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การเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตของ Underhill ที่เนนทักษะ

การคิดวิเคราะห เร� อง อสมการ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3
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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการมีวัตถุประสงคคือ 1) เพ� อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู โดยใช

รปูแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัตวิสิตของ Underhill ที่เนนทกัษะการคดิวเิคราะห

เร� อง อสมการ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 2) เพ� อศึกษาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่ผานการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตของ Underhill

ที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห เร� อง อสมการ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และ 3) เพ� อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตรของนักเรียน เร� อง อสมการ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ใหมีนักเรียนจํานวนไมนอยกวารอยละ 70

ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป

 กลุมเปาหมายที่ใช ในการวิจัยครั้งนี ้ เปนนักเรียนที่ศึกษาอยูในชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3/1 โรงเรียน

เทพศิรินทร ขอนแกน อําเภอเมืองจังหวัดขอนแกน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษามัธยมศึกษาเขต 25 จํานวน 26 คน

 รปูแบบการวิจยัเปนวิจยัเชงิปฏิบัติการ (Action Research) เคร� องมอืที่ใชในการวจิยั แบงเปน 3 ประเภท

ไดแก 1) เคร� องมือที่ใช ในการทดลองปฏิบัติ ไดแก แผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตของ Underhill ท่ีเนนทักษะการคดิวเิคราะห เร� อง อสมการ

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 12 แผน 2) เคร� องมือที่ใช ในการสะทอนผลการปฏิบัติ ไดแก แบบบันทึกการสังเกต

พฤติกรรมจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน แบบบันทึกผลการใชแผนการ

จัดการเรียนรูและแบบทดสอบทายวงจร 3) เคร� องมือที่ใช ในการประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู ไดแก

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร เร� อง อสมการ เปนแบบปรนยัชนดิเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก

จํานวน 20 ขอ และแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห เปนแบบอัตนัย จํานวน 3 ขอ การวิเคราะหขอมูล

เปนการวิเคราะหตามวัตถุประสงคของการวิจัยประกอบดวยขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ

คําสําคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิดวิเคราะห

Keywords: learning achievement, analytical-thinking skills
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 ผลการวิจัยพบวา

 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรัคตวิสิตของ Underhill ที่เนนทกัษะการคิดวเิคราะห เร� อง อสมการ ชัน้มธัยมศกึษาปที่ 3 ประกอบดวย

3 ขั้นตอนดังนี้ 1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 2. ขั้นสอน ประกอบดวยขั้นตอนยอย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นสรางความ

ขดัแยงทางปญญา เปนการเผชญิสถานการณปญหาหรอืนาํเสนอคาํถามและเสนอแนวคาํตอบรายบคุคลโดยเนน

การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ฝกทักษะการคิดวิเคราะห ที่มี 5 ขั้นตอน คือ (1) การกําหนดสิ่งที่ตองการวิเคราะห 

(2) กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค (3) กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ (4) การพิจารณาแยกแยะ (5) การสรุป

คําตอบ 2) ขั้นการไตรตรอง เปนขั้นการนําเสนอแนวคําตอบในระดับกลุมยอยและระดับชั้นเรียน โดยเนนที่

ทักษะการคิดวิเคราะห 5 ขั้น 3) ขั้นสรางโครงสรางใหมทางปญญา เปนขั้นที่นักเรียนรวมกันสรุปแนวคิดหลัก

การและกระบวนการแกปญหา และ 3. ขั้นสรุป

 2. นกัเรยีนมคีะแนนทกัษะการคิดวิเคราะหดงันี้ ขั้นที่ 1 กาํหนดสิง่ที่ตองการวเิคราะห นกัเรยีนมคีะแนน

เฉลี่ยคิดเปนรอยละ 97.33 ขั้นที่ 2 กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 92.33 

ขั้นที่ 3 กําหนดหลักการหรือหลักเกณฑ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 80.67 ขั้นที่ 4 พิจารณาแยกแยะ 

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 75.67 ขั้นที่ 5 สรุปคําตอบ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 75.40

 3. นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเปนรอยละ 75.20 และมีจํานวนนักเรียนที่ไดคะแนน

ตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป จํานวน 21 คน

Abstract

 This study is an action research which aims to: 1) Develop learning activities using

Constructivist Theory based on Underhill model emphasizing analytical thinking on “Inequality”

for Mathayom Suksa III students. 2) Study analytical thinking skills of students who participated in

mathematics learning using Constructivist Theory based on Underhill model emphasizing analytical

thinking on “ Inequality” for Mathayom Suksa III students. 3) Enhance learning achievement of

students in mathematics on “Inequality” for Mathayom Suksa III students so not less than 70% of 

students reach the achievement score of 70% and up. The target group consisted of 26 Mathayom 

Suksa III students from Debsirin Khon kaen school Under the Office of Secondary Education, Service 

area 25 in Muang Khon Kaen district, Khon kaen province who attended the 2nd semester of 2011 

academic year.

 This is an action research with three sets of research instruments: 1) Experimental implementation

tools including twelve mathematics lesson plans using Constructivist Theory based on Underhill

model emphasizing analytical thinking skill on “Inequality” for Mathayom Suksa III. 2) Reflective 

instruments including instructional observation form, behavior al record form, a form for lesson 

plans implementation record and the end of cycle tests. 3) Evaluation tools for learning effectiveness 

including multiple choices test with 4 choices for 20 items, an achievement test in Mathematic on 

“Inequality”” and three items of subjective test. The qualitative and quantitative data were analyzed 

according to the research objectives.
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 Findings:

 1. The implementation of mathematics learning activities using Constructivist Theory based 

on Underhill model emphasizing analytical thinking on” Inequality” for Mathayom Suksa III students 

had three steps: 1) warm up 2) instruction implementation which consisted of 3 steps; (1) cognitive 

conflict where students encountered problems or proposed questions and suggested guidelines for 

answering individually by emphasizing analytical thinking activities with 5 steps. They were (a) 

specify issue to be analyzed, (b) specify problems or objectives, (c) specify regulations, (d) identify 

solutions, (e) conclude the answer, (2) considering which was a step where students presented the 

solutions in small group and in the whole classroom by emphasizing analytical thinking, (3) cognitive

re-construction where students shared their conclusion related to concept and problem solving process.

3) Conclusion of the lesson.

 2. Analytical thinking skills performance score were as follows; step 1 specify issue to be 

analyzed, students reached 97.33%, step 2 specify problems or objectives, students reached 92.33%, 

step 3 specify rules or regulations ,students reached 80.67%, steps 4 identify solutions, students 

reached 75.65%, step 5 conclude the answer, students reached 75.40%.

 3. The enhancement of learning achievement, it was found that 75.20% of students

(21 students) reached the achievement score of 70% and up.

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

ฉบับที่ 11 ได ใหความสําคัญกับการพัฒนาคุณภาพ

คนไทยใหมีภูมิคุมกันตอการเปลี่ยนแปลง มุงพัฒนา

คณุภาพคนไทยทกุชวงทกุวัย สอดแทรกพฒันาคนดวย

กระบวนการเรียนรูที่เสรมิสรางวัฒนธรรมการเก้ือกูล

พัฒนาทักษะใหคนมีการเรียนรูตอเน� องตลอดชีวิต

(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาต,ิ 2554) และพระราชบญัญตักิารศกึษาแหงชาติ

พ.ศ. 2542 หมวด 4 แนวการจดัการศึกษา มาตรา 24(5)

มุงสงเสริมสนบัสนนุใหครผููสอนสามารถจดับรรยากาศ

สภาพแวดลอม ส� อการเรียนรูและมคีวามรอบรู รวมทั้ง

สามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ ่งของกระบวนการ

เรียนรู ทั้งนี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกัน

จากการเรียนการสอนและแหลงวิทยาการประเภท

ตาง ๆ โดยเฉพาะหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ที่มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน

ใหเปนกําลังสําคัญของชาติใหเปนมนุษยที ่มีความ

สมดุลทั้งดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึก

ในความเปนพลเมืองไทยและเปนพลโลก ยึดมั่นการ

ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย

ทรงเปนประมุข มีความรูและทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง

เจตคตทิี่จาํเปนตอการศกึษา ตอการประกอบอาชพีและ

การศึกษาตลอดชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 

พุทธศกัราช 2551 กาํหนดใหสาระการเรียนรูคณิตศาสตร

มบีทบาทสาํคญัยิ่งตอการพฒันาความคดิมนษุย ทาํให

มนษุยมคีวามคดิสรางสรรค คดิอยางมเีหตผุล เปนระบบ

มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณ

ไดอยางถี่ถวนรอบคอบ ชวยใหคาดการณ วางแผน

ตัดสินใจ แกปญหาและนําไปใช ในชีวิตประจําวันได

อยางถกูตองเหมาะสม นอกจากนี้คณติศาสตรยงัเปน

เคร� องมอืในการศกึษาทางดานวทิยาศาสตร เทคโนโลยี

และศาสตรอ� น ๆ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการ

ดาํเนนิชีวติ ชวยพฒันาคณุภาพชีวติใหดข้ึีนและสามารถ

อยูรวมกับผูอ� นไดอยางมีความสุข และกลาววาระดับ
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ชั้นมัธยมศึกษาตอนตนเปนชวงสุดทายของการศึกษา

ภาคบังคับ ซึ่งมุงเนนใหผูเรียนไดสํารวจความถนัด

และความสนใจของตนเอง มีทักษะในการคิดอยางมี

วจิารณญาณ คดิสรางสรรค คิดแกปญหา และมทีกัษะ

ในการดาํเนนิชวีติ มทีกัษะในการใชเทคโนโลยเีพ� อเปน

เคร� องมือในการเรียนรู มีความรับผิดชอบตอสังคม

มคีวามสมดลุทั้งดานความรู ความคิด ความดีงามและ

มีความภูมิใจในความเปนไทย ตลอดจนใชเปนพื้นฐาน

ในการประกอบอาชีพหรือการศึกษาตอ (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2551)

 การจัดการเรยีนการสอนคณิตศาสตรที่ทาํให

ผูเรยีนเกดิการเรยีนรูอยางมคีณุภาพนั้นจะตองใหสมดลุ

ระหวางสาระดานความรู ทกัษะและกระบวนการ ควบคู

ไปกบัคณุธรรม จรยิธรรม และคานยิมอนัพงึประสงค

ไดแก การทาํงานอยางมรีะบบ มรีะเบยีบ มคีวามรอบคอบ

มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความเชื ่อมั ่น

ในตนเอง พรอมทั้งตระหนกัในคุณคาและมเีจตคติที่ดี

ตอคณิตศาสตร ในการวัดและประเมินผลดานทักษะ

และกระบวนการ สามารถประเมนิในระหวางการเรียน

การสอนหรือประเมินไปพรอมกับการประเมินดาน

ความรู (สํานกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551)

 การสอนของ Underhill เปนรูปแบบการสอน

ที ่มีลักษณะสงเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

คณติศาสตรดานการคดิวเิคราะหและสรางองคความรู

สรางความคดิรอบยอดของเนื้อหาไดอยางชดัเจน ซึ่งมี

ลําดับการสอน 3 ขั้นตอนดังนี้ 1) ขั้นสรางความ

ขดัแยงทางปญญา 2) ขั้นกิจกรรมไตรตรอง 3) ขั้นสรุป

ผลการสรางโครงสรางใหมทางปญญา จากการศึกษา

งานวจิยัของ เกือ้จติ ฉมิทมิ และคณะ (2547) วลัลภา

อารรีตัน (2550), ทพิยสคุนธ ไชยราช (2545), พริณุพรรณ

พลมุข (2550), เสาวนีย มาตรา (2554) ที่ใชรูปแบบ

การสอน 3 ขั้นของ Underhill ผลปรากฎวาสามารถ

ชวยใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนสูงขึ ้น

ตามเกณฑท่ีกาํหนดไว และนกัเรยีนสามารถสรางองค

ความรูของตนเองซ่ึงเปนความรูที่คงทน ชวยใหนกัเรยีน

สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร

ใหสูงขึ้น พัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร

 จากแหตผุลดงักลาวผูวจิยัจงึเลอืกใชรปูแบบ

การจดักจิกรรมการเรยีนรูตามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคั

ติวิสตของ Underhill ที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห

ซึง่จากผลงานการวจัิยท่ีผานมาสามารถชวยใหนกัเรยีน

มคีวามรูที่คงทน และนกัเรยีนมผีลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน

ตามเกณฑที่กําหนด อีกทั้งครูผูสอนสามารถนําไปใช

เปนแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู ที่เนนทักษะ

การคิดวิเคราะหคณิตศาสตรไดอีกตอไป

วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพ� อพัฒนากจิกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตร

โดยใชรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตของ Underhill ที่เนนทักษะ

การคิดวิเคราะห เร� อง อสมการ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

 2. เพ� อศึกษาทักษะการคิดวิเคราะหของ

นกัเรียนที่ผานการจดักิจกรรมการเรียนรูคณติศาสตร

โดยใชรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตของ Underhill ที่เนนทักษะ

การคิดวิเคราะห เร� อง อสมการ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3

 3. เพ� อพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียน เร� อง อสมการ ชั้นมัธยม

ศึกษาปที่ 3 ใหมีนักเรียนจํานวนไมนอยกวารอยละ 70

ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป

วิธีการดําเนินการวิจัย

1. ระเบียบวิธีวิจัย

  การวจิยัในครั้งนี้ เปนการพฒันากจิกรรม

การเรยีนรูคณิตศาสตร ใชรปูแบบการวิจัยเชิงปฏบิตักิาร

(Action Research) ตามแนวคดิ Kemmis & Mctaggart

(ยาใจ พงษบรบิรูณ, 2537) ซึ่งประกอบดวย 4 ข้ันตอน

คือ การวางแผน การลงมือปฏิบัติ การสังเกตและ

การสะทอนผล เพ� อนาํผลที่ไดมาปรบัปรงุหรอืแกไขงาน

ใหมปีระสทิธิภาพขึ้น และไดขอสรปุที่แกปญหาไดจรงิ

2. กลุมเปาหมาย 

  กลุมเปาหมายที่ใช ในการวิจัยครั้งนี้ เปน

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเทพศิรินทร 
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ขอนแกน อําเภอเมืองขอนแกน จังหวัดขอนแกน 

สงักดัสํานกังานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษาเขต 25

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 26 คน

3. เคร� องมือที่ใช ในการวิจัย

  แบงออกเปน 3 ประเภท คือ 1) เคร� องมอื

ท่ีใชในการทดลองปฏิบัติ ไดแก แผนการจดัการเรยีนรู

วิชาคณิตศาสตร จํานวน 12 แผน 2)เคร� องมือที่ใช

ในการสะทอนผลการปฏิบัติ ไดแก แบบบันทึกการ

สงัเกตพฤตกิรรมการเรยีนรูของผูเรยีน แบบบนัทกึผล

หลงัการใชแผนการจดัการเรยีนรู ใบกิจกรรม แบบฝก

ทักษะ และ แบบทดสอบยอยทายวงจรปฏิบัติการ

3) เคร� องมือที่ใช ในการประเมินประสิทธิภาพของ

รปูแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรู ไดแก แบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน และแบบทดสอบวัดทกัษะ

การคิดวิเคราะห

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

  ผูวิจัยได ใหความรูแกผูชวยวิจัย และ

ปฐมนิเทศผูเรียน หลังจากนั้นดําเนินการจัดกิจกรรม

การเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น

โดยใชเวลาในการทดลอง 12 ชั่วโมง 12 แผนการจัด

การเรยีนรู ผูวจิยัและผูชวยวิจยัเก็บรวบรวมขอมลูจาก

ทุกแผนการจัดการเรียนรู ดวยเคร� องมือสะทอนผล

การปฏบิตัแิลวนาํขอมลูที่ไดจากการสะทอนการปฏิบัติ

มาวิเคราะหวิจารณปรับปรุงแกไขขอบกพรอง

5. การวิเคราะหขอมูล 

  ในการวิเคราะหขอมลูผูวิจยัวิเคราะหตาม

วตัถปุระสงคของการวิจยัทั้งเชิงปรมิาณและเชิงคณุภาพ

โดยเชิงปริมาณใชสถิติพื้นฐาน คือ การหาคาเฉลี่ย

เลขคณิต (X) และการหาคารอยละ เชิงคุณภาพ

นําผลสะทอนจากการปฏิบัติ มาวิเคราะห และ

อภปิรายผล สรปุเปนผลการวิจยัเพ� อใหไดแนวทางหรือ

รูปแบบการปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพตอไป

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

1. สรุปผลการวิจัย ผลการวิจัยพบวา

  1) ผลการพฒันากิจกรรมการเรยีนรู โดย

ใชรูปแบบการการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตของ Underhill ที่เนนทักษะ

การคิดวิเคราะห เร� อง อสมการ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

ดําเนินการตามรูปแบบของวิจัยปฏิบัติการ ไดผลการ

ดําเนินการ ดังนี้ 1. ขั้นวางแผน (Plan) พบวา ผูวิจัย

ไดเคร� องมือที่ใช ในการดําเนินการวิจัย ที่ไดรับการ

ตรวจสอบคณุภาพจากผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ประกอบดวย

แผนการจดัการเรยีนรู 12 แผน แบบทดสอบทายวงจร

ที่ 1-3 วงจรละ 10 ขอ เปนแบบปรนัย เลือกตอบ

4 ตัวเลือก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน

20 ขอเปนแบบปรนัย เลือกตอบ 4 ตัวเลือก และ

แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห 3 ขอ เปนแบบอัตนัย 

2. ขั้นปฏิบัติการ (Action) พบวา นักเรียนสวนใหญ

ใหความสนใจในการจดักจิกรรมเปนอยางด ีแตยงัพบวา

มีนักเรียนบางสวนที่ไมคอยใหความสําคัญกับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู  ซึง่จากการสัมภาษณนักเรียน

กลุมนี้ พบวา นักเรียนไมชอบเรียนวิชาคณิตศาสตร 

เพราะยาก พื้นฐานทางดานคณิตศาสตรยังออนอยู

ครจูงึแกปญหาโดยการเสรมิแรงใหนกัเรยีนเกดิกาํลงัใจ

ใหนักเรียนเกิดความสนใจที ่จะอยากเรียนมากขึ ้น

3. ข้ันสงัเกตการณ (Observe) พบวา นกัเรยีนชวยเหลอื

ซึ่งกันและกัน นักเรียนเกิดการแลกเปลี่ยนการเรียนรู

และชวยสงเสรมิการคดิวเิคราะห สามารถสรางความรู

ไดดวยตนเอง โดยขั้นนําเขาสูบทเรียน ชวยเตรียม

ความพรอมและทบทวนเนื้อหาความรูเดมิเพ� อเช� อมโยง

เนื้อหาใหม ขั้นสอน แทรกขั้นตอนยอย 3 ขั้นตอน ในแตละ

ขั้นตอนยอยผู วิจัยไดแทรกทักษะการคิดวิเคราะห

ดังนี ้ ขัน้สรางความขัดแยงทางปญญา ชวยพัฒนา

ผูเรียนดานทักษะการจําแนก การจัดหมวดหมู ทักษะ

การเช� อมโยง ทกัษะการประยกุต ทกัษะการสรปุความ

และความรูทักษะตาง ๆ  ในการกําหนดในสถานการณ

ปญหาตาง ๆ ขั้นไตรตรอง ชวยพัฒนาผูเรียนในดาน

การคดิวเิคราะหจากสถานการณตาง ๆ  เพ� อลงขอสรปุ

ที่ได ในใบกิจกรรม และในบทเรียน และชวยพัฒนา

ผูเรยีนดานการคดิ การแสดงออกทั้งในกลุมยอย และ

ระดับชั ้นเรียน ขั ้นสรุปโครงสรางใหมทางปญญา

ขั้นตอนนี้ชวยพัฒนาผูเรียนในการตั้งคําถาม การคิด

การแสดงออก การวิเคราะห แปลผล สรุปผลและ
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ปที่ 36  ฉบับที่ 3 กรกฎาคม - กันยายน 2556

นาํเสนอ เพ� อแสดงถึงองคความรูที่เกิดขึ้น และขั้นสรุป

ชวยพฒันาผูเรยีนในดานการนาํเอาองคความรูที่ไดมาใช

ประโยชนทั้งในเนื้อหาที่ยากหรอืซบัซอน เกดิการเช� อมโยง

ความรู และทําใหเกิดองคความรู  ใหมที ่คงทนขึน้

4. ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ (Reflect) พบวานักเรียน

สวนใหญมีพื้นฐานทางคณิตศาสตรคอนขางดี สงผล

ใหการทํากิจกรรม การทําแบบฝกทัดและการทําแบบ

ฝกทักษะของนักเรียนไมพบปญหา แตยังมีนักเรียน

บางสวนมีพฤติกรรมไมพรอมที่จะทํากิจกรรม ใจลอย 

ไมสนใจกจิกรรมในช้ันเรยีน ผูวิจยัจงึไดเสนอในทางใน

การจดักจิกรรมการเรยีนรูตามขั้นตอน ดงันี ้1) ขั้นนาํเขา

สูบทเรียน ทบทวนเนื้อหาที่สอดคลองกับสิ่งที่จะนํา

มาใชในเนื้อหาตอไป เชน สมบัติการบวกของการไม

เทากันและการคูณของการไมเทากัน รวมถึงความรู

ที่นักเรียนนํามาใชเกี่ยวกับเร� องอสมการ 2) ขั้นสอน

ประกอบดวย 2.1) ขั้นสรางความขัดแยงทางปญญา

ในขั้นนี้ตองสรางตัวอยางใหมีความหลากหลายของ

แนวคิดรวมไปถึงสถานการณปญหาที่นําเสนอโดยครู

จะใชคาํถามเพ� อใหนกัเรยีนมคีวามมั่นใจวาจะสามารถ

แกปญหาของโจทยนี้ ได 2.2) ขั้นไตรตรอง ขั้นไตรตรอง

ระดบักลุมยอย เนนใหนกัเรยีนชวยกันวิเคราะหปญหา

และแนวทางในการตอบคําถามแสดงการคิดวิเคราะห

มากขึ้น ขั้นไตรตรองระดับชัน้เรียน เนนการฝกให

นักเรียนมีความกลาแสดงออกในการนําเสนอรวม

ไปถึงการอภิปรายรวมกันในชั้นเรียน 2.3) ขั้นสราง

โครงสรางใหมทางปญญา เนนใหนักเรียนสรุปความรู

ประเด็นสําคัญที ่นักเรียนไดจากการทํากิจกรรม

แบบฝกหดั และแบบฝกทกัษะตาง ๆ  3) ขั้นสรปุ ในขั้นนี้

ครจูะใหคาํแนะนาํแกนกัเรยีนที่เรยีนออน โดยการชวย

ใหสรปุรวมทั้งใหนกัเรยีนทาํแบบฝกทกัษะดวยตวัของ

นักเรียนเอง

  2) ผลการศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห 

การจดักจิกรรมการเรียนรูที่เนนทกัษะการคิดวิเคราะห

นอกจากจะพัฒนาผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนใหสงูขึ้นแลว

ยงัชวยสงเสริมใหนกัเรยีนมทีกัษะในการทาํงานกลุมที่

ดขีึ้น ระบขุั้นตอนการหาคําตอบจากสถานการณปญหา

ที่กําหนดใหไดอยางชัดเจนและเปนระบบตามขั้นตอน

ของการคิดวิเคราะห ซึ่งในการวิจัยนี้มีขั้นตอนการจัด

กิจกรรมการเรียนรูที่ชัดเจน จึงเปนสาเหตุใหนักเรียน

เกดิการเขาใจและรูจกับทบาทหนาที่ของตนเองไดดขีึ้น 

  3) ผลสัมฤทธิท์างการเรียน นักเรียน

ที ่ไดรับการจัดกิจกรรม โดยใชรูปแบบดังกลาว

มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง และเปนไปตามเกณฑ

ที่กําหนด

2. อภิปรายผล 

  ผลการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา

คณติศาสตร เร� องอสมการ ชั้นมธัยมศกึษาปที่ 3 พบวา

นักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังจากที่ไดรับ

การสอนตามเนื้อหาในบทเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 75.20 

และมจีาํนวนนกัเรยีนผานเกณฑ 21 คน คดิเปนรอยละ

80.77 ของจาํนวนนกัเรยีนทั้งหมด ซึ่งเปนไปตามเกณฑ

ที่กําหนดไว แตอยางไรก็ตามการพัฒนากิจกรรมการ

เรียนรูคณิตศาสตร โดยใชรูปแบบการจัดกิจกรรม

การเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตของ 

Underhill ที่เนนทกัษะการคดิวเิคราะห เร� อง อสมการ 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ยังพบวาผลที่ไดผานเกณฑ

ไมสูงนัก เน� องจากนักเรียนบางสวนเกิดความเขาใจ

คลาดเคล� อนและขอบกพรอง ดังนี้

  1) การใชสมบัติการกระจายจะ ตองมี

การกระจายใหครบคือตองคูณเขาไปในวงเล็บใหครบ 

เชน a(b + c) = ab + ac แตนกัเรยีนมกัเกดิขอบกพรอง

ไมนําไปคูณใหครบ

  2) การคณูดวยของจาํนวนลบ เชน -4χ <3

จะตองทําให -4χ เหลือเพียง χ ดังนั ้นจึงตอง

คูณดวย   ซึ่งจะได -4χ x (   ) > 3 x (   )

จากเคร� องหมาย “นอยกวา” จะเปลี่ยนเปนเคร� องหมาย

ตรงกันขามคือเคร� องหมาย “มากกวา” เปนตน แต

นกัเรยีนมกัจะบกพรองเน� องจากไมเปลี่ยนเคร� องหมาย

เปนตรงกันขาม

  3) การคูณจํานวนผิดพลาด เชน -5 x -1

นักเรียนคูณผิดและมักไดผลลัพธเปน 6

  4) จากประโยคภาษานักเรียนบางคน

ไมสามารถเขยีนประโยคสญัลกัษณจากประโยคภาษา

  1

  4

  1

  4

  1

  4
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ที่กําหนดใหได สงผลใหการแกอสมการและคําตอบ

ของสิ่งที่โจทยถามหาผิดไปดวย

  5) กรณใีชสมบตักิารบวกเขาโดยที่ตองการ

กําจัดจํานวนใดจํานวนหนึ่ง นักเรียนมักจะนําจํานวน

เดียวกันไปบวกเขา เชน 2χ-4 > 6 นักเรียนตองการ

กาํจดั -4 แตนกัเรยีนนาํ -4 มาบวกเขา ซึ่งตามหลกัการ

ที่ถูกตองจะตองนําจํานวนตรงขามมาบวกเขา

 จากขอบกพรองขางตนครูผู วิจัยไดสราง

แบบฝกทักษะใหนักเรียนฝกแกปญหาดังกลาวโดย

เฉพาะและไดดาํเนนิการสอนซอมเสรมิ เพ� อแกปญหา

ดงักลาว จากการพฒันากิจกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร

โดยใชรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตของ Underhill ที่เนนทักษะ

การคิดวิเคราะห เร� อง อสมการ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3

นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนผานเกณฑที่กําหนด

สอดคลองกบังานวจิยัของ รชันวีรรณ สนี้ําคาํ (2555)

ซึ่งไดพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใช

รูปแบบการสอน 3 ขั้นของ Underhill ที่เนนการคิด

เชิงอภปิญญา เร� อง สถิติ ชั้นมธัยมศึกษาปที่ 5 ผลการ

วิจัยพบวา นักเรียนกลุมเปาหมายมีคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 79.90 

และมจีาํนวนนกัเรยีนผานเกณฑ 38 คน คิดเปนรอยละ

84.44 ของจาํนวนนกัเรียนทั้งหมด ซึ่งเปนไปตามเกณฑ

ที่กําหนดไว

ขอเสนอแนะ

 1. ขอเสนอแนะในการจดักจิกรรมการเรยีนรู

  1) การจัดกจิกรรมการเรยีนรูท่ีเนนทักษะ

การคดิวเิคราะหนั้น เปนการจดักจิกรรมที่ตองใชเวลา

พอสมควรเพ� อฝกทกัษะการคดิวเิคราะห ดงันัน้ ควรมี

การปรบัยดืหยุนเวลาไดเหมาะสม อีกทั้งครผููสอนตอง

คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล เพราะแตละ

บคุคลใชเวลาเรยีนรูแตละเร� องไมเทากนั ดงันั้นครคูวร

จัดกิจกรรมใหนักเรียนไดพบเจอสถานการณปญหา

ที่หลากหลายเพ� อใหเกิดทักษะการคิดวิเคราะหและ

เรียนรวมกับเพ� อนไดอยางมีความสุข

  2) ครูผูสอนควรแนะนําใหนักเรียนไดฝก

การคิดวิเคราะหจากแบบเรียนหรือตําราอ� น ๆ  เพ� อให

นักเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะหที่หลากหลายและ

ตอยอดสูการเรียนระดับสูงตอไป

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

  ควรนาํรปูแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรู

คณติศาสตรโดยใชรปูแบบการสอนตามแนวคดิทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสตของ Underhill ที่เนนทักษะการคิด

วิเคราะห ไปใชกับนักเรียนกลุมอ� น ๆ เพ� อใหนักเรียน

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห
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