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บทคัดยอ

 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเพ� อ 1. เพ� อพฒันากจิกรรมการเรยีนรูโดยใชวธิ ีPredict – observe – Explain

(POE) สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร� อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกของนักเรียนชั้นประถม

ศกึษาปที ่6 2. เพ� อพฒันาทกัษะการคดิวเิคราะหวชิาวทิยาศาสตร เร� อง กระบวนการเปลีย่นแปลงของเปลอืกโลก

โดยใชวิธี Predict – observe – Explain (POE) 3. เพ� อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เร� อง

กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จากการใชวิธี Predict – observe 

– Explain (POE) โดยตั้งเกณฑการผานไมนอยกวารอยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนผานเกณฑ

ไมนอยกวารอยละ 70 ของนกัเรยีนทัง้หมด กลุมเปาหมายที่ใชในงานวจิยัเปนนกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปที ่6

โรงเรยีนบานกระหนวนดอนดัง่ อาํเภอหนองสองหอง จงัหวดัขอนแกน สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

ขอนแกน เขต 3 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 16 คนโดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

(Action Research) เคร� องมือที่ใช ในการวิจัย แบงเปน 3 ประเภท ไดแก 1) เคร� องมือที่ใช ในการทดลองปฏิบัติ

ไดแก แผนการจดัการเรยีนรู เร� องกระบวนการเปลีย่นแปลงของเปลอืกโลก โดยใชวธิ ีPredict – observe – Explain

(POE) 2) เคร� องมอืที่ใชในการสะทอนผลการปฏบิตั ิไดแก แบบบนัทกึผลการจดักจิกรรมการเรยีนรู แบบสงัเกต

การสอนของครผููชวยวจิยัผลงานนกัเรยีนและแบบทดสอบทายวงจร 3) เคร� องมอืที่ใชในการประเมนิประสทิธภิาพ

การจัดการเรียนรู ไดแก แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่

ผูวิจัยสรางขึ้น การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ นําขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลมาวิเคราะหและสรุป

บรรยายถึงการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหตามกรอบแนวคิดของ Bloom หลังจากใชวิธีการจัดการเรียนรู

โดยใชรูปแบบการสอนแบบ POE และขอมูลเชิงปริมาณใชคาสถิติรอยละ

 ผลการวิจัยพบวา 

 1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู โดยใชวิธี Predict – Observe – Explain (POE) เร� องกระบวนการ

เปลีย่นแปลงของเปลอืกโลก โดยใชรปูแบบการวจิยัปฏบิตักิาร ประกอบดวยการจดักจิกรรมการเรยีนรู 4 ขัน้ตอน

คําสําคัญ: การคิดวิเคราะห, ทํานาย-สังเกต-อธิบาย, การเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก
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คอื (1) ขัน้นาํ เปนการเตรยีมความพรอมดานความรูพืน้ฐานของนกัเรยีน (2) ขัน้กจิกรรม เปนการปฏบิตักิจิกรรม

เพ� อพฒันาทกัษะการคดิวเิคราะหโดยใชวธิ ีทาํนาย-สงัเกต-อธบิาย (3) ขัน้สรปุเปนการนาํความรูที่ไดมาอภปิราย

และสรุปรวมกัน (4) ขั้นประเมินผลเปนการประเมินการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน เม� อพิจารณาจากผลการ

ทดสอบทายวงจร มีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑในวงจรปฏิบัติการที่ 1, 2 และ 3 คิดเปนรอยละ 37.50, 68.75 

และ 81.25 ตามลําดับ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีจํานวนนักเรียนผานเกณฑในวงจรปฏิบัติการที่ 1, 2 และ

3 คิดเปนรอยละ 56.25, 81.25 และ 87.50 ตามลําดับ

 2. นกัเรยีนรอยละ 75.00 ของจาํนวนนกัเรยีนทัง้หมด มคีะแนนทกัษะการคดิวเิคราะห ผานเกณฑรอยละ

70 ของคะแนนเตม็ ซึง่เปนไปตามเกณฑทีก่าํหนดไว นกัเรยีนรอยละ 81.25 ของจาํนวนนกัเรยีนทัง้หมดมคีะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม สงผลตอการพัฒนาศักยภาพดาน

การเรียนรูและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียน ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว แสดงวาการสอน

โดยใชวิธี Predict – Observe – Explain (POE) สามารถพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห และทําใหผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนสูงขึ้น

Abstract

 This research aims (1) to develop learning activities based on POE approach of grade 6

students on the changing of the Earth’s surface; (2) to develop analytical thinking on the changing 

of the Earth’s surface with POE approach ; (3) to develop the science learning achievement of grade

6 students on the changing of the Earth’s surface with predict-observe-explain (POE) approach which 

70 percentages of total score and 70 percentages of the students those participated this study could be 

reached. The target group was 16 grade 6 students, Bankranuandondung School, Khon Kaen primary 

school area 3, They were studied in the second semester of academic year 2012. The research

methodology is action research. The instruments used in this study were : (1) an experimental instrument

was a learning plan of the changing of the Earth’s surface with POE approach ; (2) the instruments 

for reflecting the activities including learning activity note, observation field note, students’ project 

and quiz results ; (3) the evaluation instruments including an analytical thinking evaluation test and 

conceptual test. The qualitative data was analyzed and interpreted for the developing of analytical 

thinking based on Bloom framework while the effectiveness had been analyzed by using basic statistics.

 The results of the study were as follows:

 1. The developing learning activities of grade 6 students on the changing of the Earth’s 

surface with predict-observe-explain (POE) approach on an action research consisted of 4 steps;

(1) an introduction step was a process to prepare basic knowledge of students; (2) an activity step 

was an activity to develop an analytical thinking skill in the predict-observe-explain; (3) a conclusion 

step was a step to bring knowledge students got to discuss and conclude altogether; (4) an evaluation

step was to evaluate action activities’ students which considered from a test in the last cycle. There 

were students who passed the criteria in action cycles 1, 2 and 3 were equal to 37.50, 68.75 and 81.25 

percentages in order. The achievement learning’ students who passed the criteria in action cycles 1, 

2 and 3 were equal to 56.25, 81.25 and 87.50 percentages in order.
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

 ปจจุบันโลกไดกาวสูยุคเศรษฐกิจใหมที่

เปลีย่นแปลงไปจากเดมิมาก สาํหรบัเศรษฐกจิยคุเกานัน้

เนนการผลิต จะใหความสําคัญอยางมากตอกระบวน

การแปรรูปผลผลิตในเชิงกายภาพ ขณะเดียวกัน

แทบจะไมได ใชประโยชนจากพลังสมองของพนักงาน

จํานวนมากมายในการคิดคนนวัตกรรมใหมๆ สําหรับ

เศรษฐกิจใหมนั้น ทรัพยากรที่สําคัญที่สุด คือ พลัง

สมอง สงผลทําใหทรัพยากรมนุษยกลายเปนปจจัย

สําคัญที่สุดของประเทศ ประเทศตางๆ ไดมุงเนน

พัฒนาทรัพยากรมนุษยเพ� อรองรับเศรษฐกิจยุคใหม

การพัฒนาประเทศใหมีความเจริญกาวหนาจําเปน

อยางยิ่งที่จะตองพัฒนาคนใหมีคุณภาพ (ยุทธศักดิ์ 

คณาสวสัดิ,์ 2552) การศกึษานบัวาเปนปจจยัพืน้ฐานที่

สาํคญัทีส่ดุในการพฒันาประเทศและสงัคม เพราะการ

ศึกษาเปนกระบวนการที่มุงพัฒนาคนทั้งดานความรู 

ความคดิ สตปิญญา และคณุธรรม ดงัพระราชบญัญตัิ

การศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และที่แกไข

เพิม่เตมิ (ฉบบัที ่3) พทุธศกัราช 2553 ไดระบใุนมาตรา 6

ไววา การจัดการศึกษาตองเปนไปเพ� อพัฒนาคนไทย

ใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา 

ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรม

ในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ� นไดอยางมี

ความสุข ทําใหเกิดการปฏิรูปการเรียนรูวิทยาศาสตร

ศกึษา หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช

2551 มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนกําลังของชาติ

ใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู

คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและ

เปนพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบ

 2. There were 75.00 percentages of total students got the scores higher than 70 percentages

of total scores on analytical thinking test according to the provided criteria. There were 81.25

percentages of total students got the scores higher than 70.00 percentages of total scores on scientific

conceptual test, which effect to improve students’ competencies in learning and thinking skills

according to the provided criteria. It showed that using predict–observe-explain (POE) approach 

in teaching had effectiveness both developing the students’ analytical thinking skills and students’ 

science learning achievement.

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

มีความรูและทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จําเปน

ตอการศึกษาตอ การประกอบอาชีพและการศึกษา

ตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพื้นฐาน

ความเช� อวา ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเอง

ไดเต็มตามศักยภาพ เปาหมายหลักของการจัดการ

ศึกษาทุกระบบ คือการเตรียมเยาวชนสําหรับอนาคต

ใหเปนกําลงัคนที่ศกัยภาพในอนาคต การใหการศกึษา

ทีส่อดคลองกบัเปาหมายจงึตองใหนกัเรยีนสามารถใช

ความรู ในชวีติจรงิ สมารถคดิ วเิคราะห และแกปญหา

ได เพ� อใหมศีกัยภาพในการแขงขนัในอนาคต มุงเนนที่

จะใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีคุณภาพ (สถาบัน

สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2546) 

 การเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียน

บานกระหนวนดอนดั่ง สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาขอนแกน เขต 3 ที่ผูวิจัยปฏิบัติการที่

ผูวิจัยปฏิบัติการสอนพบวานักเรียนมีผลทําใหผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวาเกณฑที่กําหนดไวในแผน

พฒันาคณุภาพการศกึษาของสถานศกึษา และ จากผล

การประเมนิคณุภาพภายนอกของสถานศกึษารอบที ่3 

ปการศึกษา 2553 มาตรฐานที่ 4 ตัวบงชี้ที่ 4 ผูเรียน

คิดเปน ทําเปน ขอ 4.1 ผูเรียนมีความสามารถดาน

การคิด ไดระดับคุณภาพพอใช มีจุดที่ควรพัฒนา คือ 

ผูเรียนขาดทักษะในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห 

การแกปญหาโดยใชเหตุผล ทักษะในการเรียนรูและ

การนาํเสนอผลงานตามขัน้ตอนอยางทัว่ถงึ จากปญหา

ทีก่ลาวมา ผูวจิยัไดศกึษาแนวทางการจดักจิกรรม และ

รปูแบบการจดัการเรยีนการสอนเพ� อพฒันาทกัษะการคดิ
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ของนักเรียน คอนสตรัคติวิสตเปนกระบวนการที่เกิด

จากการลงมือกระทํา การสรางความหมายของการ

เรียนรูที่เกิดจากการพัฒนาประสบการณ การพัฒนา

กระบวนการทางปญญา มกีารขยายความคดิรวบยอด

ใหกวางขวางขึ้น เกิดจากการแลกเปลี่ยนแนวคิดที่

หลากหลายและในขณะเดียวกันก็มีการเปลี่ยนแปลง

โครงสรางความรูของตนเองดวยและสรางความหมาย

ของตนเองขึ้นมา เนนใหผูเรียนสรางความรู โดยผาน

กระบวนการคดิดวยตนเอง (พมิพนัธ เตชะคปุต, 2541)

รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธี 

Predict-Observe-Explain (POE) เปนรูปแบบหนึ่ง

ในวิธีการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมให

นักเรียนไดแสดงความคิดเห็นและอภิปรายเกี่ยวกับ

แนวคิดวิทยาศาสตรและเกิดการเรียนรูดวยตนเอง

มากที่สุด การสอนโดยใชวิธี Predict-Observe-

Explain (POE) ตามแนวคดิของ White and Gunstone

(1992 อางถงึใน ภทัรกิา ศรขีอดเขต, 2554) ประกอบ

ดวย 3 ขั้นตอน คือ

 1. ขัน้ทาํนายผล (Predict:P) เปนการทาํนายผล

ที่จะเกิดจากสถานการณที่กําหนดใหจะเปนอยางไร

บาง โดยที่นักเรียนจะตองใหเหตุผลประกอบ

 2. ขัน้สงัเกต/ทดลอง (Observe: O) เปนขัน้ตอน

ทีน่กัเรยีนตองลงมอืทดลอง/พสิจูน หาคาํตอบเกีย่วกบั

การทดลอง กิจกรรมและสถานการณปญหา

 3. ขั้นอธิบาย (Explain:E) เปนขั้นตอนการ

อธิบายผลจากขั้นตอนการทํานายและการหาคําตอบ

วาเหมือนหรือตางกันอยางไร

 จากศกึษางานวจิยัทีเ่กีย่วของกบัการจดักจิกรรม

การเรยีนการสอนโดยใชวธิ ีPredict-Observe-Explain

(POE) พบวามีผูศึกษาเกี่ยวกับการนํารูปแบบการจัด

กิจกรรมโดยใชวิธี Predict-Observe-Explain (POE)

มาใชในกระบวนการจดัการเรยีนรูไดแก สมโภชน นนับญุ

(2555) ภัทริกา ศรีขอดเขต (2554) ลักคณา บุญลับ

(2545) รตันาภรณ กลางมะณ ี(2553) น้าํคาง จนัทรเสรมิ

(2551) สรปุไดวาการจดัการเรยีนการสอนการสอนบน

พื้นฐานคอนสตรัคติวิสตโดยใชวิธี Predict-Observe-

Explain (POE) เปนแนวคิดในการจัดการเรียน

การสอนที่ชวยใหนักเรียนมีความรูความเขาใจใน

การเรียนรูวิทยาศาสตรสามารถพัฒนาทักษะการคิด

วเิคราะหควบคูไปกบัการพฒันามโนมตทิางวทิยาศาสตร

ใหดีขึ้นดวย สงผลใหเกิดการพัฒนาศักยภาพดานการ

เรยีนรูและมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูขึน้ จากขอมลู

เบื้องตนผูวิจัยจึงสนใจที่จะนําวิธีการสอนบนพื้นฐาน

คอนสตรคัตวิสิต โดยใชวธิ ีPredict-Observe-Explain 

(POE) มาใชในกระบวนการจัดการเรียนรู โดยเฉพาะ

อยางยิง่ในระดบัประถมศกึษาปที ่6 เร� องกระบวนการ

การเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก เน� องจากเปนหนวย

การเรียนรูที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําในปการ

ศึกษา 2554 คือคิดเปนรอยละ 52.50 ของคะแนน

ทั้งหมด และผูวิจัยจึงไดนํารูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติ

การมาชวยในการพฒันากจิกรรมการเรยีนรูทีเ่หมาะสม

ซึง่จะนาํมาสูการพฒันา พฒันาทกัษะการคดิวเิคราะห 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ใหบรรลุ

เปาหมายที่ตั้งไวอันจะนําไปสูกระบวนการเรียนรู

วิทยาศาสตรอยางมีประสิทธิภาพตอไป

คําถามวิจัย

 การจดักจิกรรมการเรยีนรู โดยใชวธิ ีPredict-

observe-Explain (POE) สามารถพฒันาทกัษะการคดิ

วิเคราะห และทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนเปนอยางไร

วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพ� อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู โดยใชวิธี 

Predict-observe-Explain (POE) สาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เร� อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของ

เปลือกโลก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6

 2. เพ� อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหวิชา

วิทยาศาสตร เร� อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของ

เปลือกโลก โดยใชวิธี Predict-Observe-Explain 

(POE)

 3. เพ� อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร เร� อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของ

เปลอืกโลก ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่6 จากการ
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ใชวธิ ีPredict-Observe-Explain (POE) โดยตัง้เกณฑ

การผานไมนอยกวารอยละ 70 ของคะแนนเต็ม

และมีนักเรียนผานเกณฑไมนอยกวารอยละ 70 ของ

นักเรียนทั้งหมด

วิธีดําเนินการวิจัย

1. กลุมเปาหมาย กลุมเปาหมายที่ใช ในงาน

วิจัยครั้งนี้ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน

บานกระหนวนดอนดั่ง อําเภอหนองสองหอง สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน 

เขต 3 ซึ่งกําลังเรียนอยูในภาคเรียนที่ 2 ประจําปการ

ศึกษา 2555 จํานวน 16 คน

 2. ระเบียบวิธีวิจัย การวิจัยครั้งนี้เปนวิจัย

เชิงปฏิบัติการ (Action Research) ตามแนวคิดของ

Kemmis and Mc Taggart (1992 อางถึงใน ยาใจ

พงษบริบูรณ, 2537) ดําเนินการตามวงจรปฏิบัติ

4 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นวางแผน (Plan) ขั้นปฏิบัติการ

(Action) ขั้นสังเกตการณ (Observation) ขั้นสะทอน

ผลการปฏิบัติ(Reflection)

3. ตัวแปรที่ศึกษา ไดแก

  1) การจดักจิกรรมการเรยีนการสอน โดย

ใชวิธี Predict-Observe-Explain (POE)

  2) การพฒันาทกัษะการคดิวเิคราะห และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

4. เคร� องมือที่ใช ในการวิจัย เคร� องมือที่ใช

ในการวิจัย แบงออกเปน 3 ประเภท ดังนี้

  1) เครื่ องมือ ในการทดลองปฏิบัติ

คือ แผนการจัดการเรียนรู เร� องกระบวนการ

เปลีย่นแปลงของเปลอืกโลก จาํนวน 7 แผน เวลาเรยีน

14 ชั่วโมง

  2) เคร� องมือที่ใช ในการสะทอนผลการ

ปฏิบัติ ประกอบดวย แบบบันทึกประจําวันของครู

ผูวจิยั แบบสงัเกตการสอนของครผููชวยวจิยั แบบบนัทกึ

ผลการจดักจิกรรมการเรยีนรู แบบประเมนิการทาํงาน

รายบุคลและรายกลุมของนักเรียน แบบวัดทักษะการ

คิดวิเคราะห และ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียนทายวงจร

  3) เคร� องมือที่ใช ในการประเมินผลการ

วิจัย ประกอบดวย แบบทดสอบวัดทักษะการคิด

วเิคราะห และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วิชาวิทยาศาสตร เร� องกระบวนการเปลี่ยนแปลงของ

เปลือกโลก

5. การเก็บรวบรวมขอมูล

  1) กอนการดําเนินการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู ผูวิจัยปฐมนิเทศผูชวยวิจัย และผูเรียนเพ� อ

ทําความเขาใจในบทบาทหนาที่ และการจัดกิจกรรม

การเรยีนรูโดยใชวธิ ีPredict-Observe-Explain (POE)

  2) ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนโดยใชวิธี POE ตามที่วางแผนไว จํานวน

7 แผน แบงออกเปน 3 วงจร ระหวางสอนเกบ็รวบรวม

ขอมูลโดยใช แบบบันทึกประจําวันของครูผูวิจัย

แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู นักเรียน ของ

ครูผูชวยวิจัย แบบประเมินการทํางานรายบุคคลหรือ

รายกลุม เพ� อใหไดขอมูล ทั้งระหวางการจัดกิจกรรม

และหลังการจัดกิจกรรมสิ้นสุดวงจรลงในแตละครั้ง 

ซึ่งจะเก็บรวบรวมขอมูลจาก ผูวิจัย ผูรวมวิจัย และ

นักเรียน

  3) การสะทอนผลการสอนหลงัจากสิน้สดุ

การสอนในแตละวงจรปฏิบัติการ จะมีการประเมิน

พฤติกรรมการเรียนของผูเรียน พฤติกรรมการสอน

ของผูวิจัย ทําแบบทดสอบทายวงจรปฏิบัติการ เพ� อ

ใหไดขอมูลมาสะทอนผลการปฏิบัติ และปรับปรุง

การสอนในวงจรปฏิบัติตอไป

  4) ประเมนิผลการวจิยั หลงัจากดาํเนนิการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธี Predict-

Observe-Explain (POE) ตามที่วางแผนไวแลว

ประเมินผลโดยการใหนักเรียนทําแบบทดสอบ

วัดทักษะการคิดวิเคราะห และแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน

6. การวิเคราะหขอมูล

  1) ขอมูลเชิงปริมาณ วิเคราะหโดยนํา

คะแนนที่ไดจากการทดสอบวดัทกัษะการคดิวเิคราะห

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มาวิเคราะหหาคาสถิติ

รอยละเทียบกับเกณฑที่ตั้งไว
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  2) ขอมลูเชงิคณุภาพ วเิคราะหทกัษะการ

คดิวเิคราะหของนกัเรยีนจากแบบบนัทกึประจาํวนัของ

ครูผูวิจัย ครูผูชวยวิจัย แบบประเมินการทํางาน

รายบุคคลหรือรายกลุมของนักเรียน นําขอมูลที่ ได

จากการเก็บรวบรวมขอมูลมาวิเคราะหตีความและ

สรปุบรรยายถงึการพฒันาทกัษะการคดิวเิคราะหของ

นกัเรยีน หลงัจากใชวธิกีารจดัการเรยีนรูโดยใชรปูแบบ

การสอนแบบ POE

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

1. สรุปผลการวิจัย

 จากการพฒันาการจดักจิกรรมการเรยีนรูโดย

ใชวิธี Predict-Observe-Explain (POE) ทั้ง 3 วงจร

ปฏบิตักิาร สามารถสรปุผลการพฒันาการจดักจิกรรม

การเรียนรูไดดังตอไปนี้

  1) ผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู โดยใชวิธี Predict-Observe-Explain (POE)

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร� อง กระบวนการ

เปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก 

   (1) ผลการทดสอบวัดทักษะการคิด

วเิคราะห วชิาวทิยาศาสตร เร� องกระบวนการเปลีย่นแปลง

ของเปลือกโลก ทายวงจรปฏิบัติการที่ 1-3 ของ

นกัเรยีน โดยใชเกณฑการผานรอยละ 70 และมจีาํนวน

นกัเรยีนผานเกณฑไมนอยกวารอยละ 70 ของนกัเรยีน

ทั้งหมด ดังแสดงในตาราง

ตารางที่ 1 คะแนนทักษะการคิดวิเคราะห วิชาวิทยาศาสตร เร� องกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก

  ทายวงจรปฏิบัติการที่ 1-3

ตารางที่ 2 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร เร� องกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก

  ทายวงจรปฏิบัติการที่ 1-3

 จากตารางที ่1 พบวา จากการทาํแบบทดสอบ

วดัทกัษะการคดิวเิคราะหทายวงจรปฏบิตักิารที ่1 และ

ที่ 2 คิดเปนรอยละ 37.50 และ 68.75 ตามลําดับ

สวนวงจรปฏบิตักิารที ่3 มจีาํนวนนกัเรยีนทีผ่านเกณฑ

คิดเปนรอยละ 81.25 ซึ่งผานเกณฑเปาหมายตามที่

กําหนดไว

   (2) ผลการทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์าง

การเรยีน วชิาวทิยาศาสตร เร� องกระบวนการเปลีย่นแปลง

ของเปลือกโลก ทายวงจรปฏิบัติการที่ 1-3 ของ

นกัเรยีน โดยใชเกณฑการผานรอยละ 70 และมจีาํนวน

นกัเรยีนผานเกณฑไมนอยกวารอยละ 70 ของนกัเรยีน

ทั้งหมด ดังแสดงในตาราง

 จากตารางที่ 2 ผลการทําแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทายวงจรปฏิบัติการที่ 1

จาํนวนนกัเรยีนยงัไมผานเกณฑทีก่าํหนดคอืมนีกัเรยีน

ผานเกณฑรอยละ 56.25 สวนผลการทําแบบทดสอบ
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ตารางที่ 3 จํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห วิชาวิทยาศาสตร

  เร� อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกหลังสิ้นสุดการปฏิบัติการ

ทายวงจรปฏิบัติการที่ 2 และ 3 ปรากฏวามีจํานวน

นกัเรยีนผานเกณฑตามทีก่าํหนดไวทัง้วงจรปฏบิตักิาร

ที ่2 และ3 คดิเปนรอยละ 81.25 และ 87.50 ตามลาํดบั

  2) ผลการพฒันาทกัษะการคดิวเิคราะห 

เร� องกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก โดย

ใชวิธี Predict-Observe-Explain (POE)

 หลังจากที่ผูวิจัยดําเนินการปฏิบัติกิจกรรม

การเรียนการสอนสิ้นสุดทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการแลว

ผูวิจัยได ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดทักษะการคิด

วิเคราะหเพ� อประเมินผลการวิจัยวานักเรียนมีผลการ

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหอยูในระดับใด โดยใช

แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะหแบบปรนัย

4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ใชเกณฑการผานรอยละ

70 ของคะแนนเต็ม และจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ

ไมนอยกวา รอยละ 70 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด 

 ผลการทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห 

วิชาวิทยาศาสตร เร� องกระบวนการเปลี่ยนแปลงของ

เปลือกโลก ดังแสดงในตาราง

 จากตารางที่ 3 พบวาจาการทําแบบทดสอบ

วัดทักษะการคิดวิเคราะหหลังสิ้นสุดการจัดกิจกรรม

การเรยีนรู มคีะแนนผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนน

เตม็ จาํนวนรอยละ 70 ของนกัเรยีนทัง้หมด ซึง่เปนไป

ตามเกณฑที่กําหนดไว

  3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง

กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก โดยใชวิธี 

Predict-Observe-Explain (POE)

 หลังจากที่ผูวิจัยดําเนินการปฏิบัติกิจกรรม

การเรียนการสอนสิ้นสุดทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการแลว

ผูวิจัยได ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเพ� อประเมินผลการวิจัยวานักเรียน

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับใด โดยใชแบบ

ทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก

จํานวน 30 ขอ ใชเกณฑการผานรอยละ 70 ของ

คะแนนเตม็ และจาํนวนนกัเรยีนทีผ่านเกณฑไมนอยกวา

รอยละ 70 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด 

 ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาวิทยาศาสตร เร� องกระบวนการเปลี่ยนแปลงของ

เปลือกโลก ดังแสดงในตาราง

ตารางที่ 4 จํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร

  เร� อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกหลังสิ้นสุดการปฏิบัติการ

 จากตารางที่ 4 พบวาจาการทําแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัสิน้สดุการจดักจิกรรม

การเรียนรู มีคะแนนผานเกณฑรอยละ 70 ของ

คะแนนเต็ม จํานวนรอยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด

ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว
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มหาวิทยาลัยขอนแกน

ปที่ 36  ฉบับที่ 2 เมษายน - มิถุนายน 2556

2. อภิปรายผลการวิจัย

  1) การพัฒนากิ จกรรมการ เรี ยนรู

วิทยาศาสตร เร� อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของ

เปลือกโลก โดยใชวิธี Predict-Observe-Explain 

(POE) ในงานวิจัยนี้ ไดทําการพัฒนากิจกรรมการ

เรยีนรู โดยใชแผนการจดัการเรยีนรู เร� องกระบวนการ

เปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก จํานวน 7 แผน โดยใช

ขัน้ตอนของการวจิยัปฏบิตักิาร ในการพฒันาแผนการ

จัดกิจกรรมการ จากผลที่ไดหลังจากการจัดกิจกรรม

การเรยีนรูเม� อเสรจ็สิน้วงจรปฏบิตักิารที ่1 พบวานกัเรยีน

มีทักษะการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนยังไมผานเกณฑตามที่กําหนดไว และเม� อมีการ

วิเคราะหปญหาและหาแนวทางปฏิบัติในวงจรปฏิบัติ

การที่ 2 และ 3 จากการบันทึกการสังเกตของครู

ผูชวยวจิยัการจดักจิกรรมมกีารปรบัเปลีย่นใหเหมาะสม

กบัผูเรยีนและเม� อสิน้สดุในแตละวงจรปฏบิตัปิรากฏวา

นักเรียนกลุมเปาหมายมีการพัฒนาการเรียนรู ซึ่ง

พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกคือผลการทํากิจกรรม

รายบุคคลแลรายกลุมมีการพัฒนาคือในขั้นทํานาย

นักเรียนมีการคิดวิเคราะหมีเหตุผลสนับสนุนคําตอบ

ที่ชัดเจนในขั้นการสังเกต/ทดลองนักเรียนทุกคนมี

สวนรวมในการปฏิบัติเพ� อตรวจสอบคําตอบตามตาม

วตัถปุระสงคและวเิคราะหความสอดคลองหรอืความ

แตกตางกับขั้นทํานาย และรวมกันสรุปและรวมกัน

อธบิายเหตผุลในขัน้อธบิายได ผลการวดัทกัษะการคดิ

วิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น แสดงให

เห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชวิธี Predict-

Observe-Explain (POE) โดยใชรปูแบบการวจิยัปฏบิตัิ

การสามารถพัฒนากิจกรรมการเรียนรู และยังสง

ผลตอการพัฒนาศักยภาพดานการเรียนรูและการคิด

ของนักเรียนอันจะนําไปสูกระบวนการเรียนรู ในชีวิต

ที่มีประสิทธิภาพสอดคลองกับงานวิจัยของ น้ําคาง

จันเสริม (2551 )และรัตนาภรณ กลางมณี (2553)

  2) ทกัษะการคดิวเิคราะห และผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร 

เร� องกระบวนการเปลีย่นแปลงของเปลอืกโลก โดยใช

วธิ ีPredict-Observe-Explain (POE) จากการประเมนิ

ผลรวม จากการทาํกจิกรรม ทัง้รายบคุคลและรายกลุม

บันทึกการสังเกตของครูผูชวยวิจัย พบวานักนักเรียน

มีการคิดวิเคราะหได 3 ลักษณะ คือ การวิเคราะห

ความสําคัญ วิเคราะหความสัมพันธ และวิเคราะห

หลักการ ผลการประเมินจากการทําแบบทดสอบ

วดัทกัษะการคดิวเิคราะหในวงจรปฏบิตักิารที ่1, 2 และ

3 มีคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 67.71, 73.41 และ 

79.66 ของคะแนนทั้งหมด ตามลําดับ และผลการ

ทดสอบเม� อสิ้นสุดวงจรปฏิบัติที่ 1-3 มีคะแนนเฉลี่ย

คิดเปนรอยละ 73.73 ของคะแนนทั้งหมด ปรากฏวา

นักเรียนที่มีคะแนนผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนน

เต็ม จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 75.00 ของจํานวน

นักเรียนทั้งหมด และจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียน ปรากฏวาผลการประเมิน

จากการทาํแบบทดสอบในวงจรปฏบิตักิารที ่1, 2 และ 3

มีคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 67.71, 73.41 และ 

79.66 ของคะแนนทั้งหมด ตามลําดับ และผลการ

ทดสอบเม� อสิ้นสุดวงจรปฏิบัติที่ 1-3 มีคะแนนเฉลี่ย

คิดเปนรอยละ 73.73 ของคะแนนทั้งหมด ปรากฏวา

นักเรียนที่มีคะแนนผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนน

เต็ม จํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 81.25 ของจํานวน

นักเรียนทั้งหมด ซึ่งผลที่ไดเปนไปตามเกณฑที่กําหนด

ไว แสดงใหเห็นวานักเรียนพัฒนาการดานทักษะการ

คิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น สรุป

ไดวาการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร เร� อง

กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกโดยใชวิธี 

Predict-Observe-Explain(POE) สามารถพัฒนา

ทักษะการคิดวิเคราะหและทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนสงูขึน้สอดคลองกบังานวจิยัของ ภทัรกิา 

ศรีขอดเขต (2554) สมโภชน นันบุญ (2555) ลักคณา 

บุญลับ (2554) และ รัตนาภรณ กลางมะณี (2553)

ขอเสนอแนะที่ ไดจากงานการวิจัย

 1. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งนี้

  1) ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช

วธิ ีPredict-Observe-Explain (POE) จะตองใหความ

สําคัญกับการเตรียมความพรอมกับสถานการณที่เกิด
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ขึน้เสมอ เน� องจากอาจตองมกีารปรบัเปลีย่นไดตลอด

เวลา โดยเฉพาะในเร� องของการตัง้คาํถามเพ� อกระตุน

ความคิดของนักเรียน จะตองมีการยืดหยุนใหเขากับ

สถานการณ

  2) ในการจัดกิจกรรมกลุม ควรจัดกลุม

ใหมีความสามารถเกง ปานกลาง ออน คละกันไป 

เพ� อชวยเหลือและกระตุนใหเกิดแรงจูงใจใหผูเรียน

คนควาหาความรูเพิ่มขึ้น การจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนโดยใชวิธี Predict-Observe-Explain(POE)

เปนกจิกรรมทีเ่นนการปฏบิตัทิัง้รายบคุคลและรายกลุม

ซึง่ตองใชเวลาคอนขางมาก ครผููสอนควรปรบัเวลาให

มีความยืดหยุนและเหมาะสมกับเนื้อหานั้นๆ

  3) ในขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการ

เรยีนรูครผููสอนตองมกีารเตรยีมส� อ และอปุกรณและ

วางแผนลําดับกิจกรรมขั้นปฏิบัติใหมีความพรอมมาก

ทีส่ดุ การดาํเนนิกจิกรรมจงึจะกระชบัและเหมาะสมกบัเวลา

  4) ครผููสอนควรจดับรรยากาศ สิง่แวดลอม

ตลอดจนเทคนิคการสรางแรงจูงใจ ขณะจัดกิจกรรม

การเรียนรูที่เหมาะสม เพ� อกระตุนใหนักเรียนเกิดการ

เรียนรู

 2. ขอเสนอแนะสาํหรบัการทาํวจิยัครัง้ตอไป

  1) เน� องจากการคิดวิเคราะหเปนทักษะ

การคิดขั้นสูง ดังนั้นในการพัฒนาใหเกิดการคิดขั้นสูง

แกนักเรียน จึงควรพัฒนาการคิดพื้นฐานของนักเรียน

กอนเพ� อใหเกดิประสทิธผิลในการจดักจิกรรมการเรยีนรู

  2) ควรทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชวิธี Predict-Observe-Explain (POE) รวม

กับการใชคําถามปลายเปดเพ� อพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะห เพ� อสงเสริมใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูมี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น
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