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การพัฒนาหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ เร� อง การอานเขียนเรียนรู

สูประชาคมอาเซียน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5
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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ� อ 1) พัฒนาหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ เร� องการอานเขียนเรียนรู

สูประชาคมอาเซียน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 2) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหนวยการเรียนรู

แบบบูรณาการ เร� องการอานเขียนเรียนรูสูประชาคมอาเซียน โดยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย

ไมนอยกวารอยละ70 และมจีาํนวนนกัเรยีนทีผ่านเกณฑรอยละ 80 ขึน้ไป และ3) ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีน

ทีม่ตีอการจดักจิกรรมการเรยีนรู ในหนวยการเรยีนรูแบบบรูณาการ เร� องการอานเขยีนเรยีนรูสูประชาคมอาเซยีน 

กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานซับใต สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม

ศึกษานครราชสีมา เขต 4 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 16 คน การวิจัยครั้งนี้ใชรูปแบบการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการ 4 วงจรปฏิบัติการ เคร� องมือที่ใช ในการวิจัย มีดังนี้ 1) เคร� องมือที่ใช ในการทดลองปฏิบัติการ ไดแก 

หนวยการเรยีนรูแบบบรูณาการ เร� องการอานเขยีนเรยีนรูสูประชาคมอาเซยีน และแผนการจดัการเรยีนรูจาํนวน 

12 แผน 12 ชั่วโมง 2) เคร� องมือที่ใช ในการสะทอนผลการปฏิบัติ ไดแก แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู 

แบบสงัเกตพฤตกิรรมการเรยีนของนกัเรยีน แบบบนัทกึผลหลงัการจดัการเรยีนรูของครผููสอน และแบบทดสอบ

ทายวงจรปฏบิตักิาร 3) เคร� องมอืประเมนิประสทิธภิาพของการจดักจิกรรมการเรยีนรู ไดแก แบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งเปนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ และแบบประเมินความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู ในหนวยการเรียนรูบูรณาการ ซึ่งเปนแบบมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ

การวเิคราะหขอมลูใชคาเฉลีย่ (X) สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D) คารอยละ (Percentage) และขอมลูเชงิคณุภาพ

วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา

 ผลการวิจัย พบวา

 1. ผลการพฒันาหนวยการเรยีนรูแบบบรูณาการ ไดหนวยการเรยีนรูแบบบรูณาการ เร� องการอานเขยีน

เรียนรูสูประชาคมอาเซียน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการประเมินความเหมาะสมของหนวย

การเรียนรูแบบบูรณาการ พบวา มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก (X= 4.37, S.D. = 0.57)

 2. ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ เร� องการอานเขียนเรียนรู

สูประชาคมอาเซียน พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย 23.38 คิดเปนรอยละ 77.90 และมีจํานวน

นักเรียนที่ผานเกณฑ 13 คน คิดเปนรอยละ 81.25 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว

คําสําคัญ: หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ, ประชาคมอาเซียน

Keywords: Integrated Learning Units, Asean Community
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

 พระราชบญัญตักิารศกึษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542 

และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 22 

กลาวถงึการจดัการศกึษาไววา “นกัเรยีนทกุคนมคีวาม

สามารถในการเรียนรูพัฒนาตนเองไดตามธรรมชาติ

เต็มตามศักยภาพและถือวานักเรียนสําคัญที่สุด” 

มาตรา 23 กลาวไววา “การจดัการศกึษาตองเนนความ

สําคัญทั้งความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรูและ

บูรณาการตามความเหมาะสมของการศึกษาแตละ

ระดับ” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) และกระทรวง

ศึกษาธิการไดดําเนินการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษ

ทีส่อง (พ.ศ. 2552-2561) โดยไดปฏริปูหลกัสตูรปฏริปู

กระบวนการเรียนการซึ่งเนนการยกระดับคุณภาพ

นักเรียน คือ ยกระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนให

เต็มตามศักยภาพโดยมุงหวังใหนักเรียนไดรับการ

พัฒนาตามมาตรฐานการเรียนรูของหลักสูตรและ

พัฒนาไปพรอมกับเปาหมายของอาเซียน (ASEAN) 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) และสํานักงานคณะ

กรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดกลาวถึงแนวการ

จัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียนในสถานศึกษาไววา 

 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ พบวา ในภาพรวม

อยูในระดับความพึงพอใจมากที่สุด (X= 4.95)

Abstract

 The research objectives were 1) to develop the integrated learning unit on reading writing 

learning to reach ASEAN community for Grade 5 students, 2) to develop the students’ learning 

achievement on reading writing learning to reach ASEAN community, which 80 percentages of the 

students were expected to get an average percentage higher than 70 % , and 3) to study the students’ 

satisfaction on learning activities in the integrated learning units on reading writing learning to reach 

ASEAN community. The target groups were 16 students in Grade 5, studied in second semester of

academic year 2012. The 16 students were studying at the Subtai school organized under the

jurisdiction of Nakorn Ratchasima Primary Educational Service Area 4. The action research was used 

in the study consisted of four action cycles. There were three types of the instruments this study: 1) 

the experimental instruments, which were the integrated learning units on reading writing learning 

to reach ASEAN community and 12 learning management plans for 12 hour instructions, 2) the 

reflective instruments using the teacher’s teaching behavior observation form, the student’s learning 

behavior observation form, the learning management’s evaluation form, and the test used in each 

action cycle.3)The achievement test which was the 30 items. Mean, Standard Deviation, Percentage 

and Content analysis were analyzed for this study.

 The research results were as follows:

 1. The suitability of developing the integrated learning units on reading writing learning 

to reach ASEAN community for Grade 5 was interpreted at high level. (X= 4.37, S.D. = 0.57)

 2. The students’ achievement was higher than the specified criteria, with the average percentage

score was 77.90%. There were 13 students passed the test, which estimated into the percentage of

81.25%

 3. The total average of students’ satisfaction was 4.95 meant to the highest satisfaction. 
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สถานศกึษาจาํเปนจะตองจดัการเรยีนรู ใหนกัเรยีนเกดิ

ความตระหนัก เห็นความสําคัญ มีเจตคติที่ดีเกี่ยวกับ

อาเซยีน สามารถจดัการเรยีนรูไดหลากหลายลกัษณะ 

อาทิ การจัดการเรียนรู้เรื่องอาเซียนในกลุ่มสาระ

การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม การ

จัดการเรียนรูแบบบูรณาการกับกลุมสาระการเรียนรู

ตางๆ การจัดทําเปนรายวิชาเพิ่มเติม จัดเปนกิจกรรม

พัฒนานักเรียน และจัดเปนกิจกรรมเสริมในสถาน

ศึกษา (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2554)

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พทุธศกัราช 2551 เปนหลกัสตูรมุงพฒันานกัเรยีนเปน

สําคัญ และมุงเนนใหครูผูสอนจัดการเรียนรู โดยใชวิธี

การที่หลากหลายและยึดความตองการของนักเรียน

เปนสําคัญ ดังนั้นการจัดการรูตองเนนใหนักเรียนเกิด

การเช� อมโยงทางความคดิในเนือ้หาทีเ่รยีนใหได การจดั

การเรยีนรูแบบบรูณาการจงึเปนแนวการจดัการเรยีนรู

หนึ่งที่มีลักษณะการจัดการเรียนรูแบบองครวม มีวิธี

การจัดการเรียนรูที่หลากหลาย โดยเนนการจัดการ

เรียนรูตามสภาพจริง ฝกใหนักเรียนมีทักษะการคิด

เช� อมโยง และลดความซ้ําซอนของเนือ้หาในหลักสูตร

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552)

 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย มีการจัดการ

เรยีนรูเพ� อพฒันานกัเรยีนใหเกดิทกัษะดานเนือ้หาและ

ทักษะการใชภาษาเพ� อส� อสารเรียนรูและนําไปใช ใน

ชวีติประจาํวนั กลุมสาระการเรยีนรูสงัคมศกึษา ศาสนา

และวัฒนธรรม มีการจัดการเรียนรูเพ� อใหนักเรียน

สามารถปรบัตนเองกบับรบิทสภาพแวดลอม มคีวามรู 

ทักษะ คุณธรรม และคานิยมที่เหมาะสม จึงสามารถ

เช� อมโยงไดดีกับการเรียนกลุมภาษา ทั้งนี้นักเรียนที่

เรียนในกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม

ตองใชภาษาเพ� อการส� อสารในการดาํเนนิชวีติในสงัคม 

จงึจาํเปนตองพฒันาทกัษะดานภาษาไปดวย และกลุม

สาระการเรียนรูศิลปะ เปนกลุมสาระการเรียนรูที่มี

การจดัการเรยีนรูทีส่งเสรมิใหนกัเรยีนมคีวามคดิรเิริม่

สรางสรรค กิจกรรมทางศิลปะชวยพัฒนานักเรียน

ทัง้ดานรางกาย จติใจ สตปิญญา อารมณ สงัคม สงเสรมิ

ให้นักเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง ทั้งนี้การจัด

การศกึษาในระดบัประถมศกึษาเนนการจดัการเรยีนรู

แบบบรูณาการ เพราะจะชวยใหผูเรยีนสามารถเช� อมโยง

สิง่ทีเ่รยีนรูเขากบัชวีติจรงิ และยงัชวยลดความซ้าํซอน

ของเนื้อหาในหลักสูตรได และสามารถสะทอนถึง

สมรรถนะของนักเรียนดวย ซึ่งในระดับประถมศึกษา

การจดัการเรยีนรูแบบบรูณาการสามารถจดัการเรยีนรู

โดยครผููสอนคนเดยีวได (กระทรวงศกึษาธกิาร , 2552)

 โรงเรียนบานซับใต อําเภอสีคิ้ว จังหวัด

นครราชสีมา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 4 มีนักเรียนในปการ

ศึกษา 2555 ทั้งหมด 210 คน มีครูและบุคลากรทาง

การศึกษา จํานวน 10 คน จัดการเรียนรูตั้งแตระดับ

ชั้นอนุบาลถึงระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ครูประจํา

ชั้นสอนทุกกลุมสาระการเรียนรู สภาพการเรียนการ

สอนของชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานซับใต 

พบวา มีจํานวนนักเรียน 16 คน มีนักเรียนที่มีความ

พิการและมีภาวะบกพรองทางการเรียนรูเรียนรวม 

จํานวน 1 คน และมีนักเรียนที่มีความบกพรองในการ

อานและเขียนภาษาไทย จํานวน 5 คน โดยครูประจํา

ชั้นทําหนาที่ปฏิบัติการสอนในทุกกลุมสาระการเรียนรู 

ครูไมมีประสบการณในการออกแบบการเรียนรูแบบ

บูรณาการ สงผลใหนักเรียนขาดทักษะการเช� อมโยง

ความรูกับศาสตรวิชาอ� นๆ เปนผลใหนักเรียนไมมีการ

พฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน (โรงเรยีนบานซบัใต ,2554)

 ผูวิจัยจึงเห็นความสําคัญและมีความสนใจที่

จะศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการสรางและพัฒนาหนวยการ

เรียนรูแบบบูรณาการโดยการนํา สาระการเรียนรู

ภาษาไทย สงัคมศกึษาศาสนา และวฒันธรรมทีเ่กีย่วของ

กับอาเซียน และศิลปะ มาบูรณาการแบบสอดแทรก

เนื้อหาในการจัดการเรียนรู โดยกําหนดใหกลุมสาระ

การเรียนรูภาษาไทยเปนแกน ดวยการออกแบบการ

จดัการเรยีนรูแบบบรูณาการรวมกบัการวจิยัเชงิปฏบิตัิ

การตามแนวคิดของ Kemmis & Mc Taggart (1992 

อางถึงใน ยาใจ พงษบริบูรณ, 2537) ซึ่งมีวงจรปฏิบัติ

การ 4 ขัน้ตอน ไดแก ขัน้ที ่1 ขัน้วางแผน (Plan) ขัน้ที ่2

ขัน้ปฏบิตักิาร (Act) ขัน้ที ่3 ขัน้สงัเกต (Observe) และ

ขัน้ที ่4 ขัน้สะทอนผลการปฏบิตั ิ(Reflect) โดยคาดหวงัวา



26
Journal of Education

Khon Kaen University

Vol.36, No.2, Apr. - Jun., 2013

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวยหนวยการ

เรียนรูแบบบูรณาการ เร� อง การอานเขียนเรียนรูสู

ประชาคมอาเซียน ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นจะสงผลตอการ

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้น

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1. เพ� อพฒันาหนวยการเรยีนรูแบบบรูณาการ

เร� อง การอานเขยีนเรยีนรูสูประชาคมอาเซยีน สาํหรบั

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5

 2. เพ� อพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหนวย

การเรียนรูแบบบูรณาการเร� อง การอานเขียนเรียนรู

สูประชาคมอาเซียน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 5 โดยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย

ไมนอยกวารอยละ70 และมจีาํนวนนกัเรยีนทีผ่านเกณฑ

รอยละ80 ขึ้นไป

 3. เพ� อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มี

ตอการจดัการเรยีนรูแบบบรูณาการในหนวยการเรยีนรู

แบบบูรณาการเร� อง การอานเขียนเรียนรูสูประชาคม

อาเซียน

วิธีดําเนินการวิจัย

1. กลุมเปาหมาย

 กลุมเปาหมายที่ใช ในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่5 ภาคเรยีนที ่2 ปการศกึษา

2555 โรงเรยีนบานซบัใต อาํเภอสคีิว้ จงัหวดันครราชสมีา

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

นครราชสีมา เขต 4 จํานวน 16 คน

2. ตัวแปรที่ใช ในการวิจัย

  1) ตัวแปรตน ไดแก การจัดการเรียนรู

แบบบูรณาการ

  2) ตัวแปรตาม ไดแก

   (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียน

   (2) ความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอ

การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ

3. รูปแบบการวิจัย

  การวจิยัครัง้นีเ้ปนการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร

(Action Research) ตามแนวคิดของ Kemmis และ

Mc Taggart (1992 อางถงึใน ยาใจ พงษบรบิรูณ, 2537)

เปนแนวทางในการดําเนินการวิจัย มี 4 ขั้นตอน ไดแก

1) วางแผน (Plan) 2) ปฏิบัติการ (Act) 3) สังเกต

การสอน (Observe) 4) สะทอนผล (Reflect) จํานวน 

4 วงจร

4. เคร� องมือที่ใช ในการวิจัย

 การวิจัยครั้งนี้ เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัย 

ประกอบไปดวย

  1) เคร� องมือที่ใช ในการทดลองปฏิบัติการ

ไดแก

   (1) หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ 

เร� องการอานเขียนเรียนรูสูประชาคมอาเซียน

   (2) แผนการจัดการเรียนรู จํานวน

12 แผน 12 ชั่วโมง

  2) เคร� องมือที่ใช ในการสะทอนผลการ

ปฏิบัติ ไดแก

   (1) แบบบันทึกพฤติกรรมการสอน

ของครู

   (2) แบบบันทึกพฤติกรรมการเรียน

ของนักเรียน

   (3) แบบบันทึกผลหลังการจัดการ

เรียนรูของครูผูสอน

   (4) แบบทดสอบทายวงจรปฏบิตักิาร 

แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือกจํานวน 10 ขอ

  3) เคร� องมือประเมินประสิทธิภาพของ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ไดแก

   (1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาย

หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการซึ่งเปนแบบปรนัย

ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ

   (2) แบบประเมินความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ซึ่ง

เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ

5. การเก็บรวบรวมขอมูล

  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลกับ

กลุมเปาหมายตามขั้นตอน ดังนี้

  1) ปฐมนิเทศกลุมเปาหมายเกี่ยวกับ
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ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการโดยใชการ

วิจัยเชิงปฏิบัติการ

  2) ดาํเนนิการจดัการเรยีนการสอนโดยใช

หนวยการเรยีนรูแบบบรูณาการ จาํนวน 12 แผน 12 ชัว่โมง

และเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอนของกระบวนการ

วิจัยเชิงปฏิบัติการ

  3) หลังจากเรียนครบทุกแผน ทําการ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน และ

ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการ

เรียนรูแบบบูรณาการ

 6. การวิเคราะหขอมูล

  1) ขอมลูเชงิปรมิาณ วเิคราะหขอมลูโดย

การคํานวณหาคาเฉลี่ย (X) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

(S.D.) และคารอยละ (Percentage)

  2) ขอมลูเชงิคณุภาพ วเิคราะหขอมลูโดย

การวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis)

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

1. สรุปผลการวิจัย

  1) ผลการพัฒนาหนวยการเรียนรูแบบ

บูรณาการ โดยการบูรณาการแบบสอดแทรกเนื้อหา

ในกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย สงัคมศกึษา ศาสนา

และวัฒนธรรม และศิลปะ ซึ่งใชกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทยเปนแกน ไดหนวยการเรียนรูแบบบรูณาการ

เร� อง การอานเขยีนเรยีนรูสูประชาคมอาเซยีน โดยผาน

ขัน้ตอนสาํคญัในการสรางหนวยการเรยีนรู 3 ขัน้ตอน

ไดแก 1) ขั้นกําหนดเปาหมายการเรียนรูของหนวย

การเรียนรู 2) ขั้นกําหนดหลักฐานที่เปนผลการเรียนรู

ของผูเรยีน และ3) ขัน้ออกแบบการจดัการเรยีนรูแบบ

บูรณาการและมีองคประกอบของหนวยการจัดการ

เรียนรู คือ 1) ช� อหนวยการเรียนรู 2) มาตรฐานการ

เรียนรู/ตัวชี้วัด 3) สาระสําคัญ /ความคิดรวบยอด

4) สาระการเรยีนรู 5) สมรรถนะทีส่าํคญัของนกัเรยีน

6) คุณลักษณะอันพึงประสงค 7) ผลงาน ชิ้นงานและ

ภาระงาน และ 8) โครงสรางจดัการเรยีนรูแบบบรูณาการ

ซึง่ประกอบดวยแผนการจดัการเรยีนรู จาํนวน 12 แผน

ตามขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูแบบบรูณาการ 4 ขัน้ตอน

คอื 1) ขัน้นาํ 2) ขัน้สอน 3) ขัน้สรปุ และ 4) ขัน้วดัและ

ประเมินผล ผลการประเมินความเหมาะสมของ

หนวยการเรียนรูที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น พบวา มีคาความ

เหมาะสมอยูในระดับมาก (X= 4.37 ,S.D. = 0.57)

  2) ผลการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ เร� องการอานเขียน

เรียนรูสูประชาคมอาเซียน พบวา นักเรียนมีผลการ

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย 23.38 คิดเปน

รอยละ 77.90 และมจีาํนวนนกัเรยีนทีผ่านเกณฑ 13 คน

คิดเปนรอยละ 81.25 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว

  3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของ

นกัเรยีนทีม่ตีอการจดัการเรยีนรูแบบบรูณาการ พบวา

ในภาพรวมอยูในระดบัมากทีส่ดุ (X= 4.95) เม� อพจิารณา

เปนรายดาน พบวา ดานบรรยากาศการจัดการเรียนรู 

ดานการจดัการเรยีนรูแบบบรูณาการ และดานเนือ้หา 

นักเรียนมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด

(X= 4.97, X= 4.95, X= 4.92) เม� อพิจารณาเปนรายขอ

พบวา ขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด 3 ลําดับแรกคือ การจัด

การเรียนรูแบบบูรณาการเปนการสอนที่ผูเรียนได

ลงมือปฏิบัติจริง (X= 5.00) รองลงมาคือ เนื้อหาที่นํา

มาบรูณาการทาํใหนกัเรยีนสามารถคดิเช� อมโยงความรู

ระหวางกลุมสาระการเรยีนรูไดเขาใจยิง่ขึน้ (X= 4.94)

และเปนการสอนที่ เปดโอกาสใหนักเรียนแสดง

ศักยภาพ ในการทํางานไดอยางเต็มที่ (X= 4.88)

ตามลําดับ

2. อภิปรายผลการวิจัย

  ก า รพัฒนาหน ว ยก าร เ รี ยนรู แ บบ

บูรณาการ เร� อง การอานเขียนเรียนรูสูประชาคม

อาเซียน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

อภิปรายผลได ดังนี้

  1) ผลการพัฒนาหนวยการเรียนรูแบบ

บูรณาการ โดยการบูรณาการแบบสอดแทรกเนื้อหา

ในกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย สงัคมศกึษา ศาสนา

วัฒนธรรม และศิลปะ ซึ่งใชกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทยเปนแกนทําใหผูวิจัยไดหนวยการเรียนรูแบบ

บรูณาการเร� องการอานเขยีนเรยีนรูสูประชาคมอาเซยีน

โดยมีขั้นตอนสําคัญ ในการสรางหนวยการเรียนรู
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3 ขัน้ตอน ไดแก 1) ขัน้กาํหนดเปาหมายการเรยีนรูของ

หนวยการเรียนรู 2) ขั้นกําหนดหลักฐานที่เปนผล

การเรยีนรูของผูเรยีน และ 3) ขัน้ออกแบบการจดัการ

เรียนรูแบบบูรณาการ และมีองคประกอบของหนวย

การจดัการเรยีนรู คอื 1) ช� อหนวยการเรยีนรู 2) มาตรฐาน

การเรยีนรู/ตวัชีว้ดั 3) สาระสาํคญั /ความคดิรวบยอด

4) สาระการเรยีนรู 5) สมรรถนะทีส่าํคญัของนกัเรยีน

6) คุณลักษณะอันพึงประสงค 7) ผลงาน ชิ้นงานและ

ภาระงาน และ 8) โครงสรางจัดการเรียนรูแบบ

บูรณาการ ซึ่งประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู

จํานวน 12 แผน ตามขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบ

บรูณาการ 4 ขัน้ตอน คอื 1) ขัน้นาํ 2) ขัน้สอน 3) ขัน้สรปุ

และ 4) ขั้นวัดและประเมินผล ซึ่งผูเชี่ยวชาญได

ประเมินความเหมาะสมของหนวยการเรียนรู พบวา

หนวยการเรยีนรูทีผู่วจิยัพฒันาขึน้มคีาความเหมาะสม

อยูในระดับมาก (X= 4.37, S.D. = 0.57) ทั้งนี้หนวย

การเรียนรูแบบบูรณาการที่ผูวิจัยพัฒนา เปนหนวย

การเรียนรูที่สงเสริมใหนักเรียนไดแสดงออกตาม

ศักยภาพของตนเองอยางเต็มที่ นักเรียนสามารถ

เช� อมโยงความรูระหวางกลุมสาระการเรียนรู ดวย

กระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการ ดังนั้นหนวย

การเรียนรูแบบบูรณาการจึงเปนอีกทางเลือกหนึ่งที่

สงเสริมศักยภาพผูเรียนในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนใหสูงขึ้นได สอดคลองกับแนวคิดของ

ชนาธิป พรกุล (2551) ที่กลาววา หนวยการเรียนรู

เปนหัวใจของหลักสูตรอิงมาตรฐานจําเปนตองมีการ

ออกแบบใหเอือ้ตอการจดัการเรยีนรู หนวยการเรยีนรู

จึงเปนความรูที่ครบวงจรอันเกิดจากการบูรณาการ

สาระตาง ๆ ของกลุมสาระการเรียนรูหนึ่ง ๆ แลวจัด

เปนเร� องหรือหนวยยอยเรียงตามลําดับ แตละหนวย

ควรบูรณาการเนื้อหาสาระของวิชาใหครบถวนหรือ

มากเทาที่จะทําได และควรกําหนดเวลาที่ใชสอน

แตละหนวยไวดวย และพิมพันธ เดชะคุปต (2555) 

ไดเสนอแนวคิดไววา หนวยการเรียนรูเปนขั้นตอน

สาํคญัทีส่ดุ เพราะเปนสวนทีจ่ะนาํมาตรฐานการเรยีนรู

ไปสูการปฏิบัติในการเรียนการสอนอยางแทจริง ทุก

องคประกอบของหนวยการเรยีนรูจงึตองเช� อมโยงกบั

มาตรฐานการเรียนรู ทั้งนี้เพราะชีวิตจริงเกี่ยวของ

กับศาสตรที่หลากหลาย ไมใชกลุมสาระการเรียนรู

โดยเฉพาะ จงึตองจดัการเรยีนรู ใหตรงตามสภาพจรงิ

เพ� อใหสามารถถายโอนความรูไปใชไดจรงิ เปนการขจดั

ความซับซอนของเนื้อหาในตางศาสตร ชวยลดเวลา

สอนดวย และทําใหเกิดการเรียนรูไดอยางลึกซึ้งไม

ผวิเผนิ ดงันัน้การพฒันาหนวยการเรยีนรูแบบบรูณาการ

จึงสงผลใหผูเรียนมีผลการเรียนรูผานเกณฑตามที่

ผูวิจัยกําหนดไว

  2) ผลการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ของนักเรียนที่ เรียนดวยหนวยการเรียนรูแบบ

บรูณาการ เร� องการอานเขยีนเรยีนรูสูประชาคมอาเซยีน

ในกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย สงัคมศกึษา ศาสนา

และวฒันธรรม และศลิปะ นกัเรยีนมคีะแนนรวมเฉลีย่

23.38 คิดเปนรอยละ 77.90 และมีจํานวนนักเรียน

ผานเกณฑ 13 คน คิดเปนรอยละ 81.25 ซึ่งสูงกวา

เกณฑที่กําหนดไว ทั้งนี้เน� องมาจากการจัดการเรียนรู

แบบบรูณาการสงผลใหการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการ

เรียนของผูเรียนสูงขึ้น เพราะการจัดการเรียนรูแบบ

บูรณาการ เปนการจัดการเรียนรูที่ผสมผสานความ

สมัพนัธของศาสตรสาขาวชิาตาง ๆ  เขาดวยกนั สามารถ

เช� อมโยงเนือ้หาความรู ทกัษะ กระบวนการของแตละ

วชิาไดอยางกลมกลนื และสามารถประยกุตใชในชวีติ

ประจําวันของนักเรียนไดสอดคลองกับงานวิจัยของ

อุราลักษณ วรรณจันทร (2549) ไดศึกษาผลการจัด

กจิกรรมการเรยีนการสอนวชิาวทิยาศาสตรโดยวธิกีาร

บรูณาการสหวทิยาการ (Multidisciplinary Instruction)

สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่5 อมรรตัน วะสมบตัิ

(2551) ไดศึกษาการพัฒนาหนวยการเรียนรูแบบ

บูรณาการ ระหวาง 5 กลุมสาระการเรียนรูของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 กนกพร พรหมสุวรรณ

(2553) ไดศึกษาผลการพัฒนาหนวยการเรียนรูแบบ

บรูณาการระหวางกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทยและ

กลุมสาระการเรยีนรูสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 นอกจากนี้

จนัทรหอม ทองนาํ (2553) ไดศกึษาผลการเรยีนรูกลุม

สาระการเรียนรูภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถม
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ปที่ 36  ฉบับที่ 2 เมษายน - มิถุนายน 2556

ศึกษาปที่ 1 ดวยหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ

นอกจากนี้ ผการัตน เต็มเปยม (2553) ไดศึกษา

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูเร� อง การตัดแตงภาพ

ชั้นสูงดวยคอมพิวเตอร โดยใชการจัดการเรียนรูแบบ

บูรณาการ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่5 และ

สพุรรณกิาร จนัทรชมพ ู(2554) ไดศกึษาผลการพฒันา

หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการตามแนวคิดปรัชญา

ของเศรษฐกจิพอเพยีง ซึง่ผลการวจิยัพบวา นกัเรยีนที่

เรยีนดวยหนวยการเรยีนรูแบบบรูณาการมผีลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนที่สูงขึ้น

  3) ผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีน

ทีม่ตีอการจดัการเรยีนรูแบบบรูณาการ พบวา ในภาพ

รวมอยูในระดับมากที่สุด (X= 4.95) เม� อพิจารณา

เปนรายดาน พบวา ดานบรรยากาศการจัดการเรียนรู 

ดานการจดัการเรยีนรูแบบบรูณาการ และดานเนือ้หา 

นักเรียนมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 

(X= 4.97, X= 4.95, X= 4.92) เม� อพิจารณาเปนราย

ขอพบวา ขอทีม่คีาเฉลีย่สงูสดุ 3 ลาํดบัแรกคอื การจดั

การเรียนรูแบบบูรณาการเปนการสอนที่ผูเรียนได

ลงมือปฏิบัติจริง (X= 5.00) รองลงมาคือ เนื้อหาที่

นํามาบูรณาการทําให้นักเรียนสามารถคิดเชื่อมโยง

ความรูระหวางกลุมสาระการเรียนรูไดเขาใจยิ่งขึ้น 

(X= 4.94) และเปนการสอนที่เปดโอกาสใหนักเรียน

แสดงศักยภาพในการทํางานไดอยางเต็มที่ (X= 4.88) 

ตามลําดับ ทั้งนี้เน� องมาจากการจัดการเรียนรูแบบ

บรูณาการเปนกระบวนการสรางความสมัพนัธระหวาง

ขอเท็จจริง พฤติกรรมการเรียนรูที่สามารถเช� อมโยง

ความรู ทักษะชีวิตในทุกๆ ดาน ทําใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรูที่เหมาะสมกับสภาพจริงและสามารถนําไปใช

ใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวันได สอดคลองกับ

อุราลักษณ วรรณจันทร (2549) ไดศึกษาผลการจัด

กจิกรรมการเรยีนการสอนวชิาวทิยาศาสตรโดยวธิกีาร

บรูณาการสหวทิยาการ (Multidisciplinary Instruction)

สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่5 โดยศกึษาความ

พึงพอใจของนักเรียนพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจ

ตอการจัดการเรียนการสอนบูรณาการอยูในระดับ

มากที่สุด และผการัตน เต็มเปยม (2553) ไดศึกษา

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูเร� อง การตัดแตงภาพ

ชั้นสูงดวยคอมพิวเตอร โดยใชการจัดการเรียนรูแบบ

บรูณาการ สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่5 โดยได

ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีเ่รยีนดวยการจดัการ

เรียนรูแบบบูรณาการ พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจ

ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดวยวิธีการสอนแบบ

บูรณาการ อยูที่ระดับมากที่สุดแสดงใหเห็นวาการจัด

การเรยีนรูแบบบรูณาการทาํใหผูเรยีนมคีวามพงึพอใจ

ตอกระบวนการ วิธีการและกิจกรรมที่สามารถทําให

ผูเรียนไดพัฒนาตนเองตามศักยภาพได

 จากการวิจัยครั้งนี้ ทําใหผูวิจัยไดนวัตกรรม

ใหมที่ใชในการจดัการเรยีนรู คอื หนวยการเรยีนรูแบบ

บรูณาการอาเซยีนทีบ่รูณาการระหวางจาก 3 กลุมสาระ

การเรียนรู คือ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สังคม

ศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม และศลิปะจาํนวน 1 หนวย

12 แผนการจดัการเรยีนรู และไดแนวการจดัการเรยีนรู

แบบบูรณาการ 4 ขั้นตอน ไดแก 1) ขั้นนํา 2) ขั้นสอน

3) ขัน้สรปุ 4) ขัน้วดัและประเมนิผล ทีส่งเสรมิใหนกัเรยีน

ไดเช� อมโยงความรูความคิด ทักษะจนสามารถสราง

องคความรูดวยตนเองได สงผลใหการพัฒนาการ

เรยีนรูของผูเรยีนดขีึน้ นกัเรยีนมคีวามเขาใจในเนือ้หา

ที่นํามาจัดการเรียนรูสงผลใหนักเรียนสามารถพัฒนา

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนไดสงูขึน้ โดยนกัเรยีนมคีะแนน

รวมเฉลีย่รอยละ 77.90 นกัเรยีนผานเกณฑจาํนวน 13 คน

คิดเปนรอยละ 81.25 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 

เม� อพิจารณาถึงสมรรถนะสําคัญตามหลักสูตรแกน

กลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 พบวา 

นักเรียนเกิดสมรรถนะทางการเรียนรูที่สําคัญ ไดแก

ความสามารถในการส� อสาร ความสามารถในการคิด

ความสามารถในการแกปญหา และความสามารถใน

การใชทกัษะชวีติ นอกจากนีค้รคูวรปรบัพืน้ความรูของ

นักเรียนเกี่ยวกับการเขียนสะกดคําใหถูกตอง และ

ปรับพื้นความรู ในเร� องอาเซียนใหแกนักเรียนกอนทํา

การวจิยั เพ� อใหเกดิความคลองในวงจรที ่2 ซึง่จะสงผล

ใหการจัดการเรียนรู ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 และ 4

มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้นตามลําดับ
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ขอเสนอแนะ

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช

  1) การพฒันาหนวยการเรยีนรูแบบบรูณาการ

ทีจ่ะนาํไปสูการจดัการเรยีนรูบรูณาการแบบสอดแทรก 

หรือการบูรณาการแบบอ� นๆ สามารถนําการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการ (Action Research) เปนแนวทางในการ

ดาํเนนิงานทกุขัน้ตอนของการพฒันาหนวยการเรยีนรู

แบบบรูณาการสาํหรบัการวจิยัครัง้นี้ ไปประยกุตใชได

  2) การพฒันาหนวยการเรยีนรูบรูณาการ

และแผนการจดัการเรยีนรูบรูณาการในโรงเรยีนประถม

ศึกษาขนาดเล็กที่มีครูสอนประจําหองเรียนคนเดียว

และสอนทุกวิชามีความเหมาะสมมากหากพัฒนาไปสู

การบรูณาการระดบัพหวุทิยาการ หรอืโครงงาน จะชวย

ลดภาระชั่วโมงสอนประจําลงไปไดมาก

  3) ครูควรศึกษาวิธีการและรูปแบบการ

จดัการเรยีนรูทีห่ลากหลายเพ� อการประยกุตใชการจดั

กิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการระหวางกลุมสาระ

การเรียนรูอ� นๆ ในชั้นเรียน

  4) ครคูวรมเีทคนคิการเสรมิแรง เอาใจใส

แกนกัเรยีนทัง้กลุมเกง กลุมออนและนกัเรยีนทีม่คีวาม

บกพรองทางการเรยีนรูทีเ่รยีนรวมอยางทัว่ถงึทกุครัง้

ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู

  5) แผนการจัดการเรียนรูของครูตอง

สามารถยืดหยุนไดตามสภาพชั้นเรียน และเวลาตาม

ความเหมาะสม

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป

  1) ควรมกีารศกึษาวจิยัเกีย่วกบัการจดัการ

เรียนรูแบบบูรณาการเร� องอาเซียน ใน 8 กลุมสาระ

การเรยีนรูเพ� อใหเหมาะสมกบักระแสการเปลีย่นแปลง

ของสังคมโลกและเหมาะสมกับสภาพของผูเรียน

  2) ควรมกีารศกึษาวจิยัเกีย่วกบัการสราง

รายวิชาเพิ่มเติมที่เกี่ยวข้องกับการบูรณาการเรื่อง

อาเซยีนในระดบัชัน้อ� นตอไป เพ� อใหนกัเรยีนในระดบัชัน้

อ� นๆ ไดมีโอกาสไดเลือกเรียน

  3) ควรมกีารศกึษาวจิยัเกีย่วกบัการพฒันา

หนวยการเรียนรูอาเซียนกับนักเรียนในระดับชั้นอ� น

ตอไป
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