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5 ขั้น (5Es) ที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห เร� อง อสมการ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3
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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้เปนการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น 

(5Es) ที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห เร� อง อสมการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีวัตถุประสงค ดังนี้ 1) 

เพ� อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เร� อง อสมการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชรูปแบบ

วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) 2) เพ� อศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห เร� อง อสมการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 3 ที่เรียนรูจากกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) 3) เพ� อพัฒนา

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูคณติศาสตร โดยใชรปูแบบวฏัจกัรการเรยีนรู 5 ขัน้ (5Es) เร� อง อสมการ ของนกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยมีจํานวนนักเรียนไมนอยกวารอยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป เคร� องมือที่ใช ในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรู โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู

5 ขัน้ (5Es) ทีเ่นนทกัษะการคดิวเิคราะห เร� อง อสมการ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และแบบทดสอบ

วัดทักษะการคิดวิเคราะห

 กลุมเปาหมายในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 โรงเรียนซําสูงพิทยาคม อําเภอซําสูง 

จังหวัดขอนแกน สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดขอนแกน ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 

จํานวน 35 คน การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ตามแนวคิดของ Kemmis & 

Mctaggart การวิเคราะหขอมูลการวิเคราะหเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ

 ผลการวิจัยพบวา

 1. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เร� อง อสมการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห เปนรูปแบบที่สงเสริมใหนักเรียน

ไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมและสํารวจคนหาความรูดวยตนเอง มีการปฏิบัติกิจกรรมเปนกลุม เปดโอกาสใหแสดง

ความคิดเห็น เกิดการเรียนรูอยางเปนระบบ และสงเสริมใหนักเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห ซึ่งมีรูปแบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูดังนี้ 1) ขั้นสรางความสนใจ เปนการแจงจุดประสงคการเรียนรู และทบทวนความรู

เดิมเพ� อนําไปสูความรู ใหมเตรียมความพรอมในการเรียน 2) ขั้นสํารวจและคนหา เปนขั้นดําเนินการจัดกิจกรรม

คําสําคัญ: วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es), ทักษะการคิดวิเคราะห

Keywords: The Learning Cycle (5Es) Model, Analytical Thinking skills
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*** ผูชวยศาสตราจารยประจําสาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน



15
ว า ร ส า ร ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร

มหาวิทยาลัยขอนแกน

ปที่ 36  ฉบับที่ 2 เมษายน - มิถุนายน 2556

การเรยีนรู ทีเ่นนทกัษะการคดิวเิคราะห ตามขัน้ตอนกระบวนการคดิวเิคราะห ดงันี ้ขัน้ที ่1 กาํหนดสิง่ทีต่องการ

วิเคราะห เปนการกําหนดสิ่งของ เร� องราวหรือเหตุการณตางๆ ขึ้นมา เพ� อเปนตนเร� องที่จะใชวิเคราะห ขั้นที่ 2

กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค เปนการกําหนดประเด็นขอสงสัยจากปญหาของสิ่งที่ตองการวิเคราะห ขั้นที่ 3 

กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ เปนการกําหนดขอกําหนดสําหรับใชแยกสวนประกอบของสิ่งที่กําหนดให 3)

ขั้นอธิบายและลงขอสรุป เปนขั้นที่นําขอมูลที่ ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผลและนําเสนอในรูปแบบตาง ๆ

เปนหลักการหรือความคิดรวบยอด จัดกิจกรรมการเรียนรูตามขั้นตอนกระบวนการคิดวิเคราะหวิเคราะห ดังนี้ 

ขั้นที่ 4 การพิจารณาแยกแยะ เปนการพินิจพิเคราะหทําการแยกแยะ กระจายสิ่งที่กําหนดใหออกเปนสวนยอยๆ

ขัน้ที ่5 สรปุความ เปนการรวบรวมประเดน็ทีส่าํคญัเพ� อหาขอสรปุเปนคาํตอบหรอืตอบปญหาของสิง่ทีก่าํหนดให

4) ขั้นขยายความรู ในขั้นนี้ผูวิจัยจัดกิจกรรม โดยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในใบงานเปนรายบุคคล แบบฝกหัด

จะมีความยากและซับซอนขึ้นกวาเดิม 5) ขั้นประเมิน เปนการตรวจสอบสิ่งที่นักเรียนไดเรียนรูวามีความถูกตอง

หรือคลาดเคล� อนเพียงใด ซึ่งเปนการประเมินดานความรูและความเขาใจ 

 2. ผลการศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห เร� อง อสมการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนรูจาก

กจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร โดยใชรปูแบบวฏัจกัรการเรยีนรู 5 ขัน้ (5Es) พบวา นกัเรยีนมคีะแนนทกัษะการ

คิดวิเคราะหเฉลี่ยรวม 27.51 คะแนน จากคะแนนเต็ม 39 คะแนน คิดเปนรอยละ 70.54 เม� อวิเคราะหขอมูลเปน

รายทักษะ พบวา นักเรียนทุกคนมีทักษะการคิดวิเคราะหครบทั้ง 5 ทักษะ โดยนักเรียนมีทักษะการจําแนกมาก

ที่สุด มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 91.50 รองลงมาคือทักษะการเช� อมโยงมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 68.50 ทักษะการสรุป

ความ มคีะแนนเฉลีย่รอยละ 67.67 ทกัษะการประยกุต มคีะแนนเฉลีย่รอยละ 66.67 และทกัษะการจดัหมวดหมู 

มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 64.78 ตามลําดับ

 3. ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคณิตศาสตร โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es)

เร� อง อสมการ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 พบวา นกัเรยีนจาํนวนรอยละ 88.57 ของจาํนวนนกัเรยีนทัง้หมด

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด

Abstract

 This research aimes to develop mathematics learning activitied development on Inequality of 

Mathayomsuksa 3 utilizing Inquiring Cycle Model (5ES) Emphasizing Analytical Thinking the students’ 

with the objectives as follows: 1) To development mathematics learning activities on Inequality of 

Mathayomsuksa 3 students utilizing Inquiring Cycle Model (5ES) Emphasizing Analytical Thinking

the students’. 2) To study analytical-thinking skills on Inequality learning through mathematics 

learning activities utilizing Inquiring Cycle (5ES). 3) To develop students’ learning achierement on 

Inequality aiming to have not less than 70% students out of all gained learning achievement scores 

from 70% upwards.

 The instrument used in the research included lesson plans based on Inquiring Cycle (5ES) 

emphasizing analytical-thinking skills on Inequality, learning achievement test and analytical-thinking 

skill test.

 The target group used in the research was 35 Mathayomsuksa 3/1 students in Sum Sung 

Wittayakom School, Sum Sung District, Khon Kaen Province affiliated to Khon Kaen Province

Administrative Organization, studying in the second semester, academic year 2012. This research 

was action research and data were analyze both quantitatively and qualitatively.
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 The findings found that:

 1. The outcome of mathematics learning activities development on Inequality of

Mathayomsuksa 3 students utilizing Inquiring Cycle (5ES) emphasizing on analytical-thinking skill 

was the model encouraging student to engage in performing activities and explore and search for 

knowledge on their own, to engage in performing activities in group so as to give a chance to express 

opinion and learn systematically as well as to scaffold student to generate analytic thinking, all of 

which comprised learning-activity model management as follows: 1) Engagement: draw attention, 

inform learning objectives and review prior knowledge which would be led to new knowledge and

get ready to learn. 2) Exploration: steps of managing learning activities emphasizing on

analytic-thinking skill accordingly to analytic-thinking process as following: Firstly, specifying what 

needed to be analyzed. This was to prompt various issues or incidences as the starting point for being 

analyzed. Secondly, to set the problems or objectives: This was to fix questionable issues emerged 

from the problematic issues needed to be analyzed. Thirdly, to determine principles or rules, this was 

to manipulate the regulations for separating the components of the issues specified. 3) Explanation: 

the step of analyzing, interpreting, summarizing and presenting the data gained in various forms

as the principles or concepts and managing learning activities in accordance with the steps of

analytic-thinking process in the fourth step which was focusing on identification, considering,

identifying, scrutinizing and conjugating the prompt into smaller parts, and in the fifth step was 

the one of summary which was to gather crucial issues for finding conclusion as the answer or 

to answer the problem from the prompt specified. 4) Elaboration: In this step, the researcher set 

activities through getting students do exercise in worksheet individually, which were more difficult 

and complicated ones. 5) Evaluation: This is to examine what students learned that how much they 

were correct or erroneous. This was aimed to evaluate the aspect of knowledge and understanding.

 2. The outcome of studying of analytical-thinking skill on Inequality of Mathayomsuksa 

3 students learning from mathematics learning activities through Inquiring Cycle (5ES) was found 

that the students gained average scores of analytical-thinking skill totally 27.51 out of full scores 39, 

accounted for 70.54%. When analyzing particular skill, it was found that every student possesses

analytical-thinking skills completely 5 skills, the students possessed identification skill most

with average scores of 91.50, the second one was connection skill with average scores of 68.50,

summarization skill showed average scores of 67.67, application skill gained average scores of 66.67

and classification skill gained average scores of 64.75 respectively.

 3. The outcome of mathematics learning achievement development utilizing Inquiring

Cycle (5ES) in Inequality of Mathayomsuksa 3 students was found that 88.57% students out

of all students gained learning achievement initially from 70% upwards which was higher than

the criterion prescribed.
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

 พระราชบญัญตักิารศกึษาแหงชาต ิพทุธศกัราช

2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 หมวด 4

วาดวยแนวการจัดการศึกษามาตรา 22 กลาววา

“การจดัการศกึษาตองยดึหลกัวา ผูเรยีนมคีวามสามารถ

ที่จะเรียนรู และพัฒนาตนเอง และถือวาผูเรียนมี

ความสาํคญัทีส่ดุ กระบวนการจดั การศกึษาตองสงเสรมิ

ใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็ม

ศักยภาพ” และมาตราที่ 24 (2) ระบุใหสถานศึกษา

จัดกิจกรรมใหนักเรียนฝกทักษะกระบวนการคิด

การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกต

ความรูมาใชเพ� อปองกันและแกไขปญหา การพัฒนา

การคิดเปนสิ่งที่มีความสําคัญและจําเปนตองมีการ

สงเสรมิแนะแนวให มคีวามสามารถในการคดิ มทีกัษะ

การคดิขัน้สงูหรอืทกัษะการคดิทีซ่บัซอนทีส่าํคญัๆ เชน 

การคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิดอยางมี

วิจารณญาณ และการคิดอยางสรางสรรค

 โรงเรียนซําสูงพิทยาคมเปนสถานศึกษาที่

จัดการศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน สังกัด

องคการบริหารสวนจังหวัดขอนแกน เปดสอนระดับ

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 6 จากผลการทดสอบระดับ

ชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ชวงชั้นที่ 3 ปการศึกษา 

2554 คะแนนเฉลี่ยของสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

โรงเรียน ซําสูงพิทยาคมต่ํากวาคะแนนเฉลี่ยระดับ

จังหวัด และระดับประเทศ คือนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 ไดคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร 

28.46 ต่าํกวาคะแนนเฉลีย่ของจงัหวดัขอนแกนเทากบั 

33.02 และคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศเทากับ 32.08

และจากรายงานการประเมนิคณุภาพภายนอกสถานศกึษา

ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน (รอบสาม) พ.ศ. 2554

ของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ

การศึกษา (องคการมหาชน) ไดใหขอเสนอแนะเพ� อ

พัฒนาสูมาตรฐานคุณภาพสถานศึกษา ดานผลการ

จัดการเรียนรูไดวาสถานศึกษาควรมีการพัฒนาครูให

มีความรูความเขาใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน กระบวนการเรียนการสอน ใชวิธีการสอนให

หลากหลาย และนํานวัตกรรมการสอนใหมๆ มาใช

ในการเรียนการสอน ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอน

โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญอยางแทจริง สงเสริมและ

พัฒนาผูเรียนใหมีทักษะพื้นฐานในการคิดวิเคราะห 

คิดสังเคราะห คิดวิจารณญาณ คิดสรางสรรค

คดิไตรตรอง และทกัษะทีจ่าํเปนตามหลกัสตูร ใชแหลง

เรียนรูเสริมประสบการณ การบันทึกความรูตลอด

ทั้งการแลกเปลี่ยนเรียนรู โดยใชส� อเทคโนโลยีและ

สารสนเทศใหมากขึ้น (รายงานการประเมินคุณภาพ

ภายนอกสถานศึกษา ระดับการศึกษา ขั้นพื้นฐาน

(รอบสาม) โรงเรียนซําสูงพิทยาคม, 2554). สาระการ

เรยีนรูคณติศาสตรที่โรงเรยีนควรเรงพฒันาเน� องจาก

คะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่ํากวาคะแนนเฉลี่ยของ

ประเทศ เปนอันดับแรกไดแก สาระที่ 4 พีชคณิต 

มาตรฐาน ค 4.2 การใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟ 

และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร (Mathematical model) 

อ� นๆ แทนสถานการณตางๆ ตลอดจนแปลความหมาย

และนําไปใชแกปญหา (รายงานผลการทดสอบระดับ

ชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) โรงเรียนซําสูงพิทยาคม, 

2554) ซึ่งสาระการเรียนรู เร� อง อสมการ เปนสาระ

การเรยีนรูหนึง่ทีอ่ยูในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 ตาม

หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน และเปนสาระ

ที่นักเรียนควรเรงพัฒนามีเนื้อหาเกี่ยวกับ อสมการ 

การแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว และโจทยปญหา

เกี่ยวกับอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ซึ่งมีประโยชน

และสําคัญอยางมากที่นักเรียนตองเรียนรูเพ� อนําไป

เปนแนวทางในการแกปญหา ตัดสินใจ เช� อมโยงกับ

สาระการเรยีนรู ทัง้ของกลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร

และกลุมสาระการเรียนรูอ� น ๆ ถานักเรียนไดรับการ

สงเสรมิ พฒันาการเรยีนรูอยางถกูตองและเปนลาํดบั

ขั้นตอน จะทําใหนักเรียนไดรับการพัฒนาดานความรู

และไดรับการพัฒนาในดานทักษะการคิดดวย โดย

เฉพาะการพัฒนาทักษะดานการคิดวิเคราะห ซึ่งเปน

แกนแท หรือแกนที่สําคัญของทักษะการคิด 

 จากสภาพปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงไดศึกษา

คนควาหาแนวทางที่จะชวยพัฒนาการเรียนรูของ

ผูเรียนทั้งในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ

กระบวนการทีจ่าํเปน โดยเฉพาะรปูแบบการจดักจิกรรม
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ที่ชวยพัฒนาความสามารถในดานการคิดวิเคราะห

จากการศึกษาหลักการและแนวคิดตางๆ ผูวิจัยพบวา

การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชรูปแบบวัฏจักรการ

เรียนรู 5 ขั้น (5Es) เปนรูปแบบการจัดกิจกรรมที่ชวย

ใหนกัเรยีนไดพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและทกัษะ

กระบวนการที่จําเปนตอผูเรียน คือ พัฒนาทักษะการ

คิดวิเคราะห โดยเสนอขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการ

เรยีนรูเปน 5 ขัน้ตอน (สมบตั ิการจนารกัพงศ และคณะ, 

2549) ไดแก 1) ขั้นสรางความสนใจ (Engagement)

2) ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) 3) ขั้นอธิบาย

และลงขอสรุป (Explanation) 4) ขั้นขยายความรู 

(Elaboration) และ 5) ขั้นประเมิน (Evaluation) 

 จากหลักการและเหตุผลขางตน ผูวิจัยไดนํา

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) มาประยุกตใช

กับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เร� อง 

อสมการ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เพ� อพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห และเปน

แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูของครูใหมี

ประสทิธภิาพยิง่ขึน้ เน� องจาก รปูแบบวฏัจกัรการเรยีนรู

5 ขั้น (5Es) เปนรูปแบบวิธีการสอนที่เนนผูเรียนเปน

สําคัญ มีประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะการคิด

วเิคราะหและทาํใหนกัเรยีนเกดิการเรยีนรูทกัษะตาง ๆ

ที่จําเปนในการเรียนรูคณิตศาสตรไดเปนอยางดี 

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1. เพ� อพฒันากจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร

เรื่อง อสมการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es)

 2. เพ� อศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห เร� อง 

อสมการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนรู

จากกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร โดยใชรูปแบบ

วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es)

 3. เพ� อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู

คณติศาสตร โดยใชรปูแบบวฏัจกัรการเรยีนรู 5 ขัน้ (5Es)

เร� อง อสมการ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 โดยมี

จํานวนนักเรียนไมนอยกวารอยละ 70 ของนักเรียน

ทัง้หมดมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนตัง้แตรอยละ 70 ขึน้ไป

นิยามศัพทเฉพาะ

 1. กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใช

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนนทักษะ

การคิดวิเคราะห หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู

เร� อง อสมการ โดยใชรูปแบบการจัดกิจกรรมตาม

กรอบทฤษฎีวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ซึ่งเปน

กระบวนการเรยีนรูทีส่งเสรมิใหนกัเรยีนรูจกัคดิ มคีวามคดิ

สรางสรรคใหโอกาสนกัเรยีนไดใชความคดิของตนเอง

ไดมากทีส่ดุ ทีป่ระกอบดวยกระบวนการสอน 5 ขัน้ตอน 

1) ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) 2) ขั้นสํารวจ

และคนหา (Exploration) โดยแทรกกระบวนการคิด

วิเคราะห 3 ขั้นตอนดังนี้ (1) กําหนดสิ่งที่ตองการ

วิเคราะห (2) กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค (3) 

กําหนดหลักการหรือหลักเกณฑ 3) ขั้นอธิบายและลง

ขอสรุป ไดแทรกกระบวนการคิดวิเคราะห 2 ขั้นตอน

คอื (1) ขัน้พจิารณา แยกแยะ และ (2) ขัน้สรปุคาํตอบ

(Explanation) 4) ขั้นขยายความรู (Elaboration) 

และ 5) ขัน้ประเมนิ (Evaluation) ซึง่ในงานวจิยัครัง้นี้

ใชแผนการจัดการเรียนรู โดยใชรูปแบบวัฏจักรการ

เรยีนรู 5 ขัน้ (5Es) ทีเ่นนทกัษะการคดิวเิคราะห เร� อง 

อสมการ ชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 สงเสรมิใหนกัเรยีนเกดิ

ทักษะการคิดวิเคราะห

 2. ทกัษะการคดิวเิคราะห หมายถงึ ความสามารถ

ในการพิจารณา จําแนก แยกแยะสวนประกอบของ

สิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเร� องราวหนึ่งๆ เพ� อหาสวนประกอบ

ยอยๆ วามอีะไรบางแตละสวนมคีวามเกีย่วของสมัพนัธ

กนัอยางไรประกอบดวยทกัษะการคดิวเิคราะห ทกัษะ

ยอย ไดแก 1) ทกัษะการจาํแนก 2) ทกัษะการจดัหมวด

หมู 3) ทักษะการเช� อมโยง 4) ทักษะการสรุปความ

และ 5) ทักษะการประยุกต

 3. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถงึ คะแนน

ของนกัเรยีนที่ไดจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรยีนวชิาคณติศาสตร เร� อง อสมการ ที ่ผูวจิยั

สรางขึ้นเปนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จํานวน 30 ขอ แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห

เปนแบบอัตนัย 3 ขอ โดยกําหนดคะแนนจากการทํา

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรขึ้น 
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ปที่ 36  ฉบับที่ 2 เมษายน - มิถุนายน 2556

และเปนเกณฑที่ยอมรับไดในการผานตัวชี้วัดทุกตัวให

เหมาะสมกบับรบิทของโรงเรยีน เพ� อใชในการประเมนิ

วาสิง่ทีผู่เรยีน ไดเรยีนรู เขาใจ ทาํไดนัน้ เปนทีน่าพอใจ

บรรลตุามเกณฑทีย่อมรบัได คอื จาํนวนนกัเรยีนไมนอย

กวารอยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียนตั้งแต รอยละ 70 ของคะแนนเต็มขึ้นไป

วิธีดําเนินการวิจัย

 1. ระเบยีบวธิวีจิยั คอื การวจิยัครัง้นีเ้ปนการ

วิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ตามแนวคิด

ของ Kemmis & Mctaggar มีขั้นตอนการดําเนิน

งาน 4 ขั้นตอน ไดแก ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติการ

ขั้นสังเกตการณ และขั้นสะทอนผลการปฏิบัติการ

 2. กลุมเปาหมาย คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปที ่3/1 โรงเรยีนซาํสงูพทิยาคม อาํเภอซาํสงู จงัหวดั

ขอนแกน สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดขอนแกน 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 35 คน

 3. เคร� องมือที่ใช ในการวิจัย คือ แผนการ

จัดการเรียนรู โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น 

(5Es) ที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห เร� อง อสมการ

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 14 แผน แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ ท างการ เรี ยน เปนแบบปรนัย

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ และ

แบบทดสอบวดัทกัษะการคดิวเิคราะห เปนแบบอตันยั

จํานวน 3 ขอ

 4. การวิเคราะหขอมูล

  1) การวเิคราะหเชงิปรมิาณ คอื คะแนน

ที่ ไดจากการทดสอบทายวงจร และแบบทดสอบวัด

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน นาํมาหาคาเฉลีย่ (X) และหาคา

รอยละของคะแนนเฉลี่ย เพ� อนําไปเปรียบเทียบกับ

เกณฑทีก่าํหนด คอื จาํนวนนกัเรยีนไมนอยกวารอยละ

70 ของนักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป 

  2) การวเิคราะหเชงิคณุภาพ คอื นาํผลการ

ประเมินทักษะการคิดวิเคราะห จากแบบทดสอบ

วัดทักษะการคิดวิเคราะห ขอมูลที่ไดจากแบบบันทึก

การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของครูและนักเรียน

นํามาวิเคราะห อภิปรายผล และสรุปเนื้อหาเปน

ความเรียง ประเมินวามีขอบกพรอง ปญหาหรือ

อุปสรรค เพ� อใหไดแนวทางการแกไข ปรับปรุง และ

พัฒนารูปแบบการสอนที่มีประสิทธิภาพตอไป

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

1. สรุปผลการวิจัย พบวา

  1) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตร โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น 

(5Es) เร� อง อสมการ ชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 มผีลการจดั

กิจกรรมการเรียนรู เปนดังนี้ 1) ขั้นสรางความสนใจ 

ผูวิจัยทบทวนความรูเดิม เพ� อดึงเอาความรูเดิมของ

นักเรียนในเร� องที่จะเรียน และที่เกี่ยวของมาใช ใน

การเรียน มีการใชคําถามเพ� อเช� อมโยงความรูเดิมกับ

ความรู ใหมของนักเรียน มีการใชส� อประกอบ มีการ

ใหนักเรียนแขงขันตอบคําถาม มีการใชคําถามเพ� อ

กระตุนความสนใจใหนักเรียนคิดตอเอง 2) ขั้นสํารวจ

และคนหา จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช

กจิกรรมกลุม มีใบความรูและใบกจิกรรมเปนเคร� องมอื

สําหรับการเรียนรู ผูวิจัยทําหนาที่เปนผูชี้แนะแนวทาง

ในการศกึษาเรยีนรูเม� อนกัเรยีนตองการ 3) ขัน้อธบิาย

และลงขอสรุป จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยให

นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานในใบกิจกรรมของ

ตนเอง แลวรวมกันอภิปราย เพ� อสรุปหลักการและ

องคความรูที่ได จากการทาํงานในใบกจิกรรม ในบางครัง้

ผูวิจัยตองยกตัวอยางเพิ่มเติม และใชคําถาม เพ� อนํา

ไปสูขอสรุป 4) ขั้นขยายความรู จัดกิจกรรมการเรียน

การสอนโดยใหนกัเรยีนแตละคนทาํใบงาน นกัเรยีนจะ

ไดนําแนวคิด ความรูที่ ไดจากการทํากิจกรรมทั้งหมด

ไปใชในการหาคาํตอบของอสมการในสถานการณใหม 

เพ� อตรวจสอบความเขาใจและฝกทักษะการประยุกต

ใชของนักเรียน 5) ขั้นประเมิน ไดประเมินนักเรียน

โดยการตรวจใบงาน และประเมินพฤติกรรมในการ

เรียนของนักเรียน

  2) ผลการศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห 

เรื่อง อสมการ นักเรียน มีคะแนนทักษะการคิด

วิเคราะหเฉลี่ยรวม 27.51 คะแนน จากคะแนนเต็ม
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39 คะแนน คิดเปนรอยละ 70.54 เม� อวิเคราะหขอมูล

เปนรายทักษะ พบวา นักเรียนทุกคนมีทักษะการคิด

วิเคราะหทั้ง 5 ทักษะ โดยนักเรียนมีทักษะการจําแนก

มากที่สุด มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 91.50 รองลงมา คือ

ทกัษะการเช� อมโยงมคีะแนนเฉลีย่รอยละ 68.50 ทกัษะ

การสรปุความ มคีะแนนเฉลีย่รอยละ 67.67 ทกัษะการ

ประยกุต มคีะแนนเฉลีย่รอยละ 66.67 และทกัษะการ

จัดหมวดหมู มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 64.78 ตามลําดับ 

  3) ผลสัมฤทธิ์ทางเรียน เร� อง อสมการ

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคะแนนเฉลี่ย

รอยละ 78.97 และมนีกัเรยีนทีผ่านเกณฑจาํนวน 31 คน

คิดเปนรอยละ 88.57 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด

ซึง่สงูกวาเกณฑทีก่าํหนดไว คอื จาํนวนนกัเรยีนไมนอย

กวารอยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป 

2. อภิปรายผล

  1) การจดักจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร

โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนน

ทกัษะการคดิวเิคราะห เร� อง อสมการ ชัน้มธัยมศกึษา

ปที่ 3 สามารถอภิปรายผลจัดกิจกรรมการเรียนรู

ไดดังนี้ 1) ขั้นสรางความสนใจ ไดทบทวนความรูเดิม 

เพ� อดึงเอาความรูเดิมของนักเรียนในเร� องที่จะเรียน

และที่เกี่ยวของมาใช ในการเรียน มีการใชคําถาม

เพ� อเช� อมโยงความรูเดิมกับความรู ใหมของนักเรียน

มกีารใชส� อประกอบ ซึง่เปนไปตามหลกัการจดักจิกรรม

โดยใชวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) สอดคลองกับ 

สมบตั ิการจนารกัพงศ และคณะ (2549) ที่ใหแนวคดิวา

ผูสอนจะตองจัดกิจกรรม เพ� อเช� อมโยงความรูเดิม 

สรางความสงสัย กระตุนใหนักเรียนสรางคําถามหรือ

ใชส� อตางๆ เพ� อกระตุนดวยการเสนอประเด็นขึ้นมา

กอนแลวจึงรวมกันกําหนดขอบเขตและแจกแจงราย

ละเอยีดของเร� องทีจ่ะศกึษาใหมคีวามชดัเจนยิง่ขึน้ 2) 

ขั้นสํารวจและคนหา ใชกิจกรรมกลุม มีใบความรูและ

ใบกจิกรรมเปนเคร� องมอืสาํหรบัการเรยีนรู นกัเรยีนมี

วธิกีารสาํรวจและคนหาความรู หลายวธิ ีวธิกีารเรยีนรู

ทั้งหมดนี้ นักเรียนได ใชทักษะการคิดวิเคราะห

หลายอยาง ไดแก การจาํแนกแยกแยะ การจดัหมวดหมู

การเช� อมโยง การสรปุความและประยกุต ทาํใหนกัเรยีน

เกิดการเรียนรูและคนพบวิธีแกปญหาไดเปนอยางดี

สอดคลองกบัทฤษฎกีารสรางสรรคความรู (Constructivism)

ซึ่งนักเรียนจะตองสืบคน เสาะหา สํารวจ ตรวจสอบ

และคนควาดวยวิธีตางๆ จนทําใหนักเรียนเกิดความ

เขาใจและเกิดการรับรูความรูนั้น อยางมีความหมาย 

จึงจะสามารถสรางเปนองคความรูของนักเรียนเอง

และเก็บเปนขอมูลไว ในสมองไดอยางยาวนาน และ

สามารถนาํมาใชไดเม� อมสีถานการณใดๆ มาเผชญิหนา 

(McCarthy, 1999 อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2547)

3) ขัน้อธบิายและลงขอสรปุ นกัเรยีนแตละกลุมนาํเสนอ

ผลงานในใบกจิกรรมของตนเอง แลวรวมกนัอภปิราย 

เพ� อสรปุหลกัการและองคความรูที่ได จากการทาํงาน

ในใบกิจกรรม 4) ขั้นขยายความรู ใหนักเรียนแตละคน

ทาํใบงาน นกัเรยีนจะไดนาํแนวคดิ ความรูที่ไดจากการ

ทาํกจิกรรมทัง้หมดไปใชในการหาคาํตอบของอสมการ

ในสถานการณใหม เพ� อตรวจสอบความเขาใจและ

ฝกทักษะการประยุกตใชของนักเรียน สอดคลองกับ

แนวคดิของเพยีเจต ทีก่ลาววากระบวนการพฒันาทาง

สติปญญา เกิดจากกระบวนการซึมซาบประสบการณ

ใหมเขาสูประสบการณเดมิทีเ่หมอืนหรอืคลายคลงึกนั

แลวสมองก็รวบรวมปรับเหตุการณใหมใหเขากับ

โครงสรางของความคิดอันเกิดจากความรูที่มีอยูเดิม 

ทาํใหประสบการณเดมิสมบรูณยิง่ขึน้ แตถาไมสามารถ

ปรบัประสบการณใหมที่ไดรบัการซมึซาบเขามาใหเขา

กบัประสบการณเดมิได สมองกจ็ะสรางโครงสรางใหม

ขึน้มา เพ� อปรบัใหเขากบัประสบการณใหมนัน้ (McCarthy,

1999 อางถงึใน ทศินา แขมมณ,ี 2547) 5) ขัน้ประเมนิ 

นักเรียนตรวจสอบความเขาใจของตนเองเพ� อแกไข

ปรับปรุงขอบกพรองในการเรียนรูของตนเอง ผูวิจัย

ประเมนินกัเรยีนโดยการตรวจใบงาน ใบกจิกรรม แบบ

ฝกหัดตางๆ ผลปรากฏวา นักเรียนสามารถนําความรู

เกี่ยวกับสมบัติการบวก ของการไมเทากัน สมบัติการ

คณูของการไมเทากนั และสมบตักิารแจกแจง ไปใชใน

การแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวไดถูกตอง

  2) ทกัษะการคดิวเิคราะห ผลการศกึษา

ทักษะการคิดวิเคราะห พบวา นักเรียนมีคะแนน
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มหาวิทยาลัยขอนแกน

ปที่ 36  ฉบับที่ 2 เมษายน - มิถุนายน 2556

ทักษะการคิดวิเคราะหเฉลี่ยรวม 27.51 คะแนน จาก

คะแนนเตม็ 39 คะแนน คดิเปนรอยละ 70.54 ซึง่พบวา 

นกัเรยีนทกุคนมทีกัษะการคดิวเิคราะหทัง้ 5 ทกัษะ คอื 

ทักษะการจําแนก ทักษะการเช� อมโยง ทักษะการสรุป

ความ ทักษะการประยุกต และทักษะการจัดหมวดหมู 

ทัง้นีอ้าจเน� องมาจาก การจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยใช

รปูแบบวฏัจกัรการเรยีนรู 5 ขัน้ (5Es) มลีาํดบัขัน้ตอน

ที่ชัดเจน ฝกคิดอยางเปนระบบ นักเรียนทํากิจกรรม

ในแตละครั้งจะเกิดทักษะการคิดวิเคราะหโดยไมรูตัว 

เม� อเจอสถานการณตางๆ ทีต่องแกปญหา นกัเรยีนจงึ

นาํทกัษะการคดิวเิคราะหไปใชไดอยางเหมาะสม ดงัที ่

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

(2546) กลาวไววาการสอนแบบสบืเสาะหาความรูเปน

กระบวนการเรยีนรูทีผ่สมผสานระหวางการใชกระบวน

การคิดและทักษะตางๆ เพ� อที่จะแกปญหาหรือคนหา

คาํตอบ ทาํใหเกดิความเขาใจและสามารถนาํไปประยกุต

ใชได ดังนั้นนักเรียนจึงสามารถจําแนกสิ่งที่โจทย

ตองการใหหาคําตอบได ดังนั้นการจัดกิจกรรมการ

เรยีนรูทีเ่นนทกัษะการคดิวเิคราะห นอกจากจะพฒันา

ผลสัมฤทธิ์ใหสูงขึ้นแลวยังชวยสงเสริมใหนักเรียนมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห เพ� อนํามาใชในการ

ตดัสนิใจ และแกปญหาได สอดคลองกบัผลการวจิยัของ

พมิสริ ิแกวศรหีา (2554) ทีศ่กึษากจิกรรมการเรยีนรูโดย

ใชรปูแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู (5Es) ทีเ่นน

ทกัษะการคดิวเิคราะห เร� อง ความนาจะเปน ชัน้มธัยม

ศึกษาปที่ 3 พบวา นักเรียนมีคะแนนทักษะการคิด

วิเคราะห เร� อง ความนาจะเปน ผานเกณฑรอยละ 70 

ขึน้ไป จาํนวน 33 คน คดิเปนรอยละ 80.5 ของนกัเรยีน

ทั้งหมด และ ปยะพร พรประทุม (2555) ที่ศึกษาการ

พัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชวัฏจักร

การเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนนการคิดวิเคราะห เร� อง

ความรูเบือ้งตนเกีย่วกบัจาํนวนจรงิ ชัน้มธัยมศกึษาปที่

2 พบวา นักเรียนมีคะแนนคิดวิเคราะหเฉลี่ย 4.10

ระดบัการคดิวเิคราะหของนกัเรยีนอยูในระดบั ดมีาก

  3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 

อสมการ พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี

คะแนนเฉลีย่รอยละ 78.97 และมนีกัเรยีนทีผ่านเกณฑ

จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 88.57 ของจํานวน

นักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ 

จํานวนนักเรียนไมนอยกวารอยละ 70 ของนักเรียน

ทั้งหมดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแตรอยละ 70 

ขึ้นไป การที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได

รับการพัฒนาโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักร

การเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห

สูงขึ้น อาจเน� องมาจาก การจัดกิจกรรมสงเสริมให

นักเรียนไดเรียนรู คนหาคําตอบไดสงเสริมใหผูเรียน

ใชกระบวนการสรางความรูดวยตนเอง ยึดผูเรียน

เปนสําคัญ กิจกรรมก็สงเสริมใหนักเรียนได ใชทักษะ

คิดวิเคราะห ทําใหเขาใจบทเรียนไดงาย และไดรับ

การฝกฝน การปฏิบัติ เปนลําดับขั้นตอน จากงายไป

หายาก ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ พิชิต ทองลน 

(2554) ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดย

ใชรปูแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู (5Es) ทีเ่นน

ทกัษะการคดิวเิคราะห เร� อง การแปลงทางเรขาคณติ

และใชโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เปน

เคร� องมือประกอบการเรียนรู และเกศินี เหลาพิลัย 

(2553) ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนรูสาระการเรียน

รูคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบ 5Es เร� อง รูปสี่เหลี่ยม 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัย พบวา นักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เปนไปตามเกณฑคือ

นักเรียนไมนอยกวารอยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเฉลี่ยตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป

ขอเสนอแนะ

1. ขอเสนอแนะในการจดักจิกรรมการเรยีนรู

  1) การจดักจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร

โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนน

ทักษะการคิดวิเคราะห เร� อง อสมการ นักเรียนจะใช

เวลามากพอสมควรในการทํากิจกรรมตางๆ ควรปรับ

ยืดหยุนเวลาใหเหมาะสม

  2) การจดักจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร

โดยใชรปูแบบวฏัจกัรการเรยีนรู 5 ขัน้ (5Es) เปนการสอน

ที่เนนนักเรียนเปนผูทํากิจกรรม จะตองแบงกลุมใหมี

ความเหมาะสมตามสภาพ หรือบริบทของหองเรียน
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2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

  1) ควรนําแนวคิดการจัดกิจกรรมการ

เรยีนรูคณติศาสตรโดยใชรปูแบบวฎัจกัรการเรยีนรู 5 ขัน้

(5Es) เพ� อพัฒนาทักษะการคิดอ� นๆ ในกลุมสาระการ

เรยีนรูตางๆ โดยพจิารณาเลอืกเนือ้หา สาระทีเ่หมาะสม

  2) ควรนํารูปแบบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูอ� นๆ มาใช ในการจัดการเรียนการสอนสาระ

การเรียนรูคณิตศาสตรเพ� อพัฒนาทักษะคิดวิเคราะห

ของนักเรียน
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