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บทคัดย่อ

	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านตาม 

รูปแบบการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร พัฒนาทักษะการฟัง การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

โดยใช้กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้าน โดยจำ�นวนนักเรียนอย่างน้อยร้อยละ 70 มีคะแนนเฉลี่ยทักษะการฟัง การพูดภาษา

องักฤษผา่นเกณฑก์ารประเมนิรอ้ยละ 70 ขึน้ไปและเพื่อศกึษาความคดิเหน็ของนกัเรยีนทีม่ตีอ่การจดักจิกรรมการเรยีน

รู้ โดยใช้กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้าน

	 กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอุดมพัฒน์ฟินิคซอุปถัมภ์ สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่

การศึกษาขอนแก่น เขต 4 ที่กำ�ลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2551 จำ�นวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย 

จำ�แนกตามลักษณะการใช้ออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ เครื่องมือที่ใช้ ในการทดลองปฏิบัติ คือ แผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ จำ�นวน 18 แผน เครื่องมือที่ใช้ ในการสะท้อนผลการปฏิบัติ ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู  

แบบสงัเกตพฤตกิรรมการเรยีนของนกัเรยีน แบบบนัทกึผลหลงัสอน แบบสมัภาษณ์ แบบบนัทกึประสบการณก์ารเรยีน

ของนักเรียน แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน เครื่องมือที่ใช้ ในการประเมินประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ ได้แก่ แบบทดสอบย่อยท้ายวงจร แบบทดสอบการพัฒนาทักษะการฟัง การพูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรม

การละเล่นพื้นบ้าน 

	 รปูแบบการวจิยัเปน็การวจิยัเชงิปฏบิตักิาร(Action Research) มวีงจรปฏบิตักิาร 3 วงจร การวเิคราะหข์อ้มลู

ใช้ค่าร้อยละ การหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและสรุปโดยใช้การบรรยายแบบความเรียง

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านตามรูปแบบการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

ประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นนำ�เข้าสู่บทเรียน เป็นการกระตุ้น ความสนใจ ทบทวนความรู้เดิมเพื่อนำ�เข้า

สู่เนื้อหา โดยใช้รูปภาพ เกม เพลง การเล่านิทาน (2) ขั้นสอน ประกอบด้วยขั้นย่อย 3 ขั้น คือ 1) ขั้นนำ�เสนอโดย

การนำ�เสนอเนื้อหาเกี่ยวกับกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้าน 2) ขั้นฝึกปฏิบัติ ให้นักเรียนได้ฝึกถาม ตอบ สนทนาโต้ตอบตาม 
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เนื้อเรื่องของกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้าน 3) ขั้นนำ�ไปใช้ ให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการฟัง การพูดโดยแสดงบทบาทสมมุติ 

(3) ขั้นสรุป ให้นักเรียนสรุปเนื้อหาด้วยตัวเอง (4) ขั้นประเมินผล ประเมินจากแบบฝึกหัดและแบบบันทึกผลการเรียนรู้ 

	 2.	 ผลการพัฒนาทักษะการฟัง การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรม 

การละเล่นพื้นบ้าน พบว่าจำ�นวนนักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินเฉลี่ยร้อยละ 83.33 และมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการฟัง 

การพูดภาษาอังกฤษร้อยละ 75.22 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้คือร้อยละ 70

	 3.	 ผลการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการละเล่น 

พื้นบ้าน นักเรียนมีความเห็นด้วยในระดับมากคิดเป็นค่าเฉลี่ย 4.19 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการ

ละเล่นพื้นบ้าน

ABSTRACT

	 The purpose of the research was 1) to develop English learning activities using folk activities 

and Communicative Language Teaching Approach 2) to develop English listening and speaking skills of 

Prathomsuksa VI students using folk activities 3) to investigate the students ’opinions about the instructions 

concerning the English listening and speaking skills using folk activities

	 The target group consisted of 30 students in Phatomsuksa VI at Udompat Phoenix Patronage School 

under the office of Khon Kaen Educational service area 4, during the second semester of 2009 academic 

year. The research tools were classified into 3 types: 1. the experimental tools which were 18 lesson plans 

2. the reflecting tools which were the teacher’s note on teaching experience, the teaching observation form, 

the student interview form and the students’ opinions questionnaires about instructional activities using 

folk activities 3. the summative evaluation tools which were the test behind the action spirals and English 

listening and speaking skills test.

	 The students employed action research procedure comprising of three action spirals. The collected 

data were analyzed by means of percentage, arithmetic mean, standard deviation. Results of analysis were 

presented in a descriptive report.

	 The findings ;

	 1.	 The development of English listening and speaking skills using folk activities in 4 step 

Communicative Language 1) the introduction by activating the basic knowledge led to topic with pictures, 

games ,songs and tale 2) the instruction procedure which consist of three steps – presentation by using folk 

activities – practice by conversations folk activities – production : let student use listening and speaking 

skills by role play 3) the conclusion : Students make conclusion by themselves 4) the evaluation: to evaluate 

from exercises and learning achievement. 

	 2.	 The result of developing English listening and speaking skills of Prathomsuksa VI students 

using folk activities was 83.33% and a success rate at 75.22 which was higher than the prescribed learning 

criterion of 70%.

	 3.	 The students’ opinions about instructions using folk activities were 4.19, they approved the 

activities.
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ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

 	 สังคมโลกยุคปัจจุบันการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

เปน็สิง่จำ�เปน็ทัง้นีเ้พื่อประโยชน์ในการตดิตอ่สื่อสาร การ

ศึกษา การแสวงหาข้อมูลเพิ่มเติมและเพื่อการประกอบ

อาชพี ตลอดจนเพื่อใหส้ามารถนำ�ประเทศไปสูก่ารแขง่ขนั 

ทางด้าน เศรษฐกิจ การเมือง และวัฒนธรรม การเรียน 

ภาษาต่างประเทศจะช่วยให้ผู้เรียนมีวิสัยทัศน์กว้างไกล  

สามารถสื่อสารกับชาวต่างประเทศได้อย่างถูกต้อง

เหมาะสม และมั่นใจ มีเจตคติที่ดีต่อการใช้ภาษาและ

วัฒนธรรมต่างประเทศ นอกจากนี้ ยังมีความเข้าใจและ

ภาคภูมิใจในภาษาและวัฒนธรรมไทยของตน สามารถ

ถ่ายทอดวัฒนธรรมและเอกลักษณ์ไทยไปสู่สังคมโลก  

(กรมวิชาการ, 2545) ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่าง

ประเทศที่สำ�คัญและแพร่หลายที่สุด อาจกล่าวได้ว่าแทบ 

ทกุประเทศในโลกเรยีนภาษาองักฤษเปน็ภาษาตา่งประเทศ  

(สุมิตรา อังวัฒนกุล, 2540)

	 แตจ่ากการจดัการเรยีนการสอนกลุม่สาระการ

เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ที่ผ่านมายังคง

มีปัญหาและอุปสรรคหลายอย่าง เช่น ปัญหาเกี่ยวกับ

นักเรียนเช่น นักเรียนมีเจตนคติที่ ไม่ดีต่อภาษาอังกฤษ 

ขลาดกลัว ไม่กล้าแสดงออก ไม่มีความมั่นใจในตนเอง 

คิดว่าภาษาอังกฤษเป็นวิชาที่ยากเกินไป (สิรี แหวนทอง,

2539) นอกจากนั้นผลการวิจัยของ วรพงษ์ สุภูตะโยธิน 

(อ้างถึงในกิ่งดาว ทาสี, 2544) ได้รายงานว่าแม้ว่าการ

สอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยเริ่มต้นมานานแล้ว แต่

กลับปรากฏว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอยู่

ในระดับที่ ไม่น่าพอใจ สอดคล้องกับการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของสำ�นักทดสอบทางการศึกษาพบว่า 

คะแนน NT และ ONET ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา

ต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) อยู่ในระดับต่ำ� 

 	 จากการศกึษาทฤษฎขีองนกัการศกึษาและงาน

วิจัยของหลายท่านพบว่า การเรียนปนเล่น (Play and 

Learn) สามารถทีจ่ะชว่ยใหพ้ฒันาการทางการเรยีนรูแ้ละ

พัฒนาการทางร่างกาย สังคม อารมณ ์ และสติปัญญา

ของเด็กสูงขึ้น โดยเฉพาะการนำ�การละเล่นพื้นบ้าน 

มาใช้ในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน ดงังานวจิยัของ 

หลายท่าน เช่น สุภาวดี ศรีวรรธนะ (2534) พบว่า 

การเล่นจะช่วยให้เด็กมีโอกาสฝึกการแก้ปัญหา ส่งเสริม

จินตนาการ การเป็นผู้นำ�ผู้ตามที่ดีและช่วยพัฒนาการใช้

ภาษาให้แก่เด็กในทุกๆด้านด้วย นอกจากนี้การเล่นยังมี

ประโยชน์ในการที่จะส่งเสริมพัฒนาการของเด็กให้ครบ

ทั้ง 4 ด้านโดยเฉพาะด้านภาษาจะสามารถช่วยส่งเสริม

ใหเ้ดก็ไดม้โีอกาสฝกึทกัษะการรบัรูซ้ึง่หมายถงึการฟงัและ

การช่วยส่งเสริมให้เด็กได้มีโอกาสฝึกทักษะทางการพูด

 	 ดงันัน้ผูว้จิยัในฐานะทีเ่ปน็ครผููส้อนภาษาองักฤษ  

จงึมคีวามสนใจทีจ่ะหาแนวทางในการจดักจิกรรมการเรยีน 

การสอนเพื่อพฒันาทกัษะการฟงั การพดูภาษาองักฤษของ

นกัเรยีนและกจิกรรมการละเลน่พืน้บา้นเปน็กจิกรรมหนึง่ 

ทีน่า่จะทำ�ใหน้กัเรยีนไดร้บัทัง้ความรูแ้ละความสนกุสนาน 

เพิม่พนูทกัษะการฟงั-การพดูภาษาองักฤษของนกัเรยีนอนั

จะสง่ผลใหผู้เ้รยีนสามารถใชภ้าษาองักฤษเพื่อการสื่อสาร

ในชีวิตประจำ�วันได้เต็มตามศักยภาพของตนเอง

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 	 1.	 เพื่อพฒันากจิกรรมการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ

โดยใช้กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านตามรูปแบบการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสาร

 	 2. 	เพื่อพัฒนาทักษะการฟัง การพูดภาษา

อังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดย

ใช้กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้าน โดยจำ�นวนนักเรียนอย่าง

นอ้ยรอ้ยละ 70 มคีะแนนเฉลีย่ทกัษะการฟงั การพดูภาษา

อังกฤษผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 70 ขึ้นไป

	 3. 	เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรม

การละเล่นพื้นบ้าน

วิธีดำ�เนินการวิจัย

 	 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

(Action Research) โดยนำ�หลักการและขั้นตอนของ 

Kemmis และ Mc Taggart มาเป็นแนวทางในการวิจัย 

โดยดำ�เนนิการตามวงจรการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร 4 ขัน้ตอน 

ดังนี้ (ยาใจ พงษ์บริบูรณ์, 2537) 

	 1.	 ขั้นวางแผน (Planning) 

 	 	 ได้กำ�หนดการวิจัยตามขั้นตอนดังนี้

 	 	 1.1	 กำ�หนดคณะทำ�งานซึ่งประกอบด้วย  

ผู้บริหาร ครูวิชาการโรงเรียน ครูผู้สอนภาษาอังกฤษ  
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ผู้ช่วยวิจัยและนักเรียนร่วมประชุมปรึกษาหารือ สำ�รวจ

ปญัหาสำ�คญัทีต่อ้งการใหม้กีารแก้ไขดา้นการจดัการเรยีน

การสอนภาษาอังกฤษ 

	  	 1.2	 ศึกษา ค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่

เกีย่วขอ้งกบัการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร การใชก้จิกรรม 

การละเล่นพื้นบ้านและการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

	  	 1.3 	วางแผนการดำ�เนินงาน วิเคราะห์

หลักสูตร โดยศึกษาเอกสารการสอนพร้อมกับศึกษา

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 เพื่อ

วางแผนการจัดการเรียนรู้และประเมินผลการเรียนรู้

		  1.4	 ศกึษาและสรา้งเครื่องมอืในการวจิยั ซึง่

ประกอบด้วย

	 	 	 1.4.1	 เครื่องมือที่ใช้ ในการทดลอง

ปฏิบัติ คือ แผนการจัดการเรียนรู้ จำ�นวน 18 แผน  

ประกอบดว้ย 6 หนว่ยการเรยีนรู ้หนว่ยที ่1 เรื่องงกูนิหาง  

หนว่ยที ่2 เรื่องอา้ยโมง่ หนว่ยที ่3 เรื่อง ตาลอ็กตอ๊กแตก๊  

หน่วยที่ 4 เรื่องรีรีข้าวสาร หน่วยที่ 5 เรื่องขายแตงโม 

หน่วยที่ 6 เรื่องปริศนาคำ�ทาย แต่ละแผนการจัดการ

เรยีนรูป้ระกอบดว้ยกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาเพื่อ

การสื่อสาร

	 	 	 1.4.2	 เครื่องมือที่ใช้สะท้อนผลการ

ปฏบิตั ิไดแ้ก ่1) แบบบนัทกึการสงัเกตพฤตกิรรมการสอน

ของครโูดยผูช้ว่ยวจิยั 2) แบบบนัทกึการสงัเกตพฤตกิรรม

การเรียนของนักเรียน โดยผู้ช่วยวิจัย 3) แบบทดสอบ

ย่อยวัดทักษะการฟัง การพูดภาษาอังกฤษท้ายวงจร  

4) แบบบันทึกผลหลังสอน 5) แบบสอบถามความคิดเห็น

ของนกัเรยีนเกีย่วกบักจิกรรมการละเลน่พืน้บา้น 6) แบบ

สัมภาษณ์นักเรียน 7) แบบบันทึกประสบการณ์การเรียน

ของนักเรียน

	  	 	 1.4.3	 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน

ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน คือ แบบ

ทดสอบวัดทักษะการฟัง การพูดภาษาอังกฤษของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งแบ่งเป็น 2 ตอน  

ตอนที่ 1 แบบทดสอบวัดทักษะการฟัง จำ�นวน 20 ข้อ 

ตอนที ่2 แบบทดสอบวดัทกัษะการพดู จำ�นวน 10 ขอ้ โดย

ตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หาและประเมินคา่ดชันี

ความสอดคล้องความคิดเห็นกับจุดประสงค์เป็นรายข้อ  

(IOC) โดยใช้สูตร เพื่อมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย 

(P) และหาคา่อำ�นาจจำ�แนก (r) จากนัน้ปรบัปรงุคดัเลอืก

ข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ และหาค่าความเที่ยงตรง เพื่อใช้

เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

	 	 1.5	 ให้ความรู้แก่ผู้ช่วยวิจัย เกี่ยวกับการ

พัฒนาทักษะการฟัง การพูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรม

การละเล่นพื้นบ้านและการวิจัยเชิงปฏิบัติการตลอดจน

ชี้แจงวิธีการวัดผลประเมินผลเพื่อให้ผู้ช่วยวิจัยมีความรู้

ความเข้าใจในเรื่องดังกล่าว

	 2.	 ขั้นปฏิบัติ (Action) 

 	 	 ผู้วิจัยดำ�เนินการวิจัยตามแผนการจัดการ

เรียนรู้ที่สร้างขึ้น กำ�หนดเป็นวงจรปฏิบัติ 3 วงจร โดย

ใชก้ารวเิคราะห ์วจิารณป์ญัหาและอปุสรรคทีเ่กดิขึน้และ

นำ�ผลการปฏบิตัมิาเปน็ขอ้มลูยอ้นกลบัเพื่อนำ�มาปรบัปรงุ

แก้ไข

 	 3. 	ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) 

 	 	 เป็นชั้นตอนที่ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยสังเกต

กระบวนการของการปฏิบัติ (The Action Process) และ

ผลของการปฏบิตั ิ(The Effect of Action) โดยใชเ้ครื่องมอื 

ต่างๆ เก็บรวบรวมข้อมูลขณะปฏิบัติการสอนและสิ้นสุด

การสอน 

 	 4. 	ขัน้สะทอ้นผลการปฏบิตักิาร (Reflection) 

 	 	 ขั้นตอนนี้นำ�ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตและ

แบบบันทึกต่างๆ มาวิเคราะห์ อภิปรายและร่วมกันสรุป 

ศกึษาถงึปญัหาหรอืสิง่ทีต่อ้งการแก้ไข ปรบัปรงุ เพื่อเปน็

ข้อมูลนำ�ไปสู่แนวทางในการปรับปรุง ที่เหมาะสมเพื่อ

ปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นในวงจรต่อไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล

 	 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยดำ�เนินการเก็บ

รวบรวมข้อมูล โดยมีขั้นตอนดังนี้

	 1.	 ชี้แจง แนะนำ�  ให้ความรู้และรายละเอียด

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แก่นักเรียนและผู้ช่วย

วิจัย 

 	 2. 	ดำ�เนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น

	 3.	 เก็บรวบรวมข้อมูลจากทุกแผนการจัดการ

เรียนรู้ โดยใช้ แบบสังเกตพฤติกรรมแบบสอบถามความ

คิดเห็น แบบบันทึกคะแนนและแบบทดสอบย่อย 
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 	 4.	 ประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ

พัฒนาทักษะการฟัง การพูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรม

การละเล่นพื้นบ้านโดยใช้แบบทดสอบทักษะการฟัง  

การพูดภาษาอังกฤษ

การวิเคราะห์ข้อมูล

 	 การดำ�เนินการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยดำ�เนินการ

วิเคราะห์ข้อมูลทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดย

นำ�ข้อมูลจากผลสะท้อนการปฏิบัติมาร่วมวิเคราะห์และ

อภิปราย ดังนี้

 	 1.	 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

	 	 เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบ

ย่อย แบบทดสอบวัดทักษะการฟัง การพูดภาษาอังกฤษ 

ซึง่วเิคราะห์โดยการหาคา่รอ้ยละและการหาคา่สว่นเบีย่ง

เบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อเปรยีบเทยีบกบัเกณฑเ์ปา้หมาย

ที่กำ�หนด 

	 2. 	การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

 	 	 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรม

การเรียนของนักเรียน แบบสังดเกตพฤติกรรมการสอน

ของครูและแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 

เกีย่วกบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ โดยใชก้ารละเลน่พืน้บา้น 

สรุปผลการวิจัย

 	 จากการดำ�เนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการครั้งนี้ 

สามารถสรุปผลการพัฒนาทักษะการฟัง การพูดภาษา

องักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 โดยใชก้จิกรรม

การละเล่นพื้นบ้าน ได้ดังนี้

	 1.	 ผลการพฒันากจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่นน้การ

พัฒนาทักษะการฟัง การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 โดยใชก้จิกรรมการละเลน่พืน้บา้น

	 	 จากการปฏบิตักิจิกรรมการจดัการเรยีนรูท้ัง้ 

18 แผนการจดัการเรยีนรู ้3 วงจรปฏบิตักิารสามารถสรปุ

แต่ละขั้นตอนได้ดังนี้

	 	 1.1	 ขั้นนำ�เข้าสู่บทเรียน เป็นการเตรียม

ความพร้อมให้กับนักเรียนก่อนเรียนเนื้อหาใหม่เพื่อสร้าง

แรงจูงใจให้นักเรียนเกิดความสนใจ มีความกระตือรือร้น

ในการเรียนรู้ ทบทวนความรู้เก่า เพื่อนำ�เข้าสู่เนื้อหาใหม่

ด้วยกิจกรรมต่างๆ เช่น เกม เพลง การค้นหาคำ�ศัพท์  

การจบัคูร่ปูภาพ การเลา่เรื่องประกอบภาพซึง่พบวา่นกัเรยีน 

ให้ความสนใจ กระตือรือร้นร่วมกิจกรรมเป็นอย่างดี 

	 	 1.2	 ขั้นสอน กิจกรรมขั้นการสอนนี้ ได้ 

มุง่เนน้ใหน้กัเรยีนมสีว่นรว่มในการปฏบิตักิจิกรรมมากทีส่ดุ 

เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ โดยการออกเสียงคำ�ศัพท์ 

ประโยค สนทนาโต้ตอบเพื่อพัฒนาทักษะการฟัง การพูด

โดยครูผู้วิจัยมีส่วนในการกระตุ้น ให้กำ�ลังใจ ให้การเสริม

แรง ให้การชี้แนะ แนะนำ�เน้นให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรม

ด้วยตนเอง ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับเพื่อนเพื่อพัฒนาการ

เป็นสมาชิกที่ดีของกลุ่ม ความกล้าแสดงออก ความเป็น

ผู้นำ�และผู้ตาม

	 	 1.3	 ขั้นสรุปผลการเรียน การสรุปผลการ

เรียนรู้ ให้นักเรียนร่วมกันสรุปผลการเรียนรู้จากเนื้อหา

สาระของกิจกรรม กระบวนการเรียนรู้ โดยครูให้คำ�ถาม

เพื่อให้นักเรียนเข้าใจแนวทางในการสรุป พร้อมนำ�เสนอ

ผลการสรุป

	 	 1.4	 ขั้นประเมินผล การประเมินผลการ

เรียนประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากแบบ

ฝึกหัด แบบบันทึกผลการเรียนรู ้ แบบสังเกตพฤติกรรม

ด้านความรู้ความเข้าใจและทักษะการฟัง การพูดเพื่อ

การสื่อสาร แบบสงัเกตพฤตกิรรมดา้นคณุลกัษณะอนัพงึ

ประสงค์ แบบทดสอบ แบบสัมภาษณ์ 

 	 2.	 ผลการพัฒนาทักษะการฟัง การพูด 

ภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 6 โดยใช้

กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้าน

	 	 การพัฒนาทักษะการฟัง การพูดโดยใช้

กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านตามรูปแบบ การสอนภาษา

เพื่อการสื่อสาร ทำ�ใหน้กัเรยีนมผีลการพฒันาทกัษะการฟงั  

การพูดท้ายวงจรปฏิบัติการทั้ง 3 วงจรมีแนวโน้มสูงขึ้น

และมีผลการพัฒนาทักษะการฟัง การพูดโดยใช้กิจกรรม

การละเล่นพื้นบ้านเฉลี่ยร้อยละ 75.22 และจำ�นวน

นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินเฉลี่ยร้อยละ 83.33 ซึ่ง

สูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้

 	 3.	 ผลการสอบถามความคดิเหน็ของนกัเรยีน

ตอ่การจดักจิกรรมการเรยีนรู้ โดยใชก้จิกรรมการละเลน่

พื้นบ้าน 

 	 	 นักเรียนมีความคิดเห็นว่าต้องการให้นำ�

กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านมาใช้ ในการเรียนวิชาภาษา
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องักฤษเพิม่ขึน้ในระดบั เหน็ดว้ยมากทีส่ดุ และมคีวามคดิ

เห็นว่ากิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านทำ�ให้บทเรียนน่าสนใจ

มากขึ้น การใช้กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านมาประกอบใน

การเรยีนวชิาภาองักฤษทำ�ใหน้กัเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้

มากขึ้น เนื้อหาในกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านทำ�ให้เรียน

สนุก ได้เรียนรู้ภาษาและได้พัฒนาทักษะต่างๆ รวมทั้ง

ทำ�ใหน้กัเรยีนกลา้แสดงออกมากขึน้ อยู่ในระดบั เหน็ดว้ย

มาก โดยรวมแลว้นกัเรยีนมคีวามคดิเหน็เฉลีย่ 4.19 อยู่ใน

ระดบั เหน็ดว้ยมากตอ่การจดักจิกรรมการละเลน่พืน้บา้น

การอภิปรายผลการวิจัย

 	 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรม

การละเล่นพื้นบ้านตามรูปแบบการสอนภาษาเพื่อการ

สื่อสารพบวา่นกัเรยีนใหค้วามสนใจ กระตอืรอืรน้ รว่มมอื

ในการปฏิบัติกิจกรรมอย่างดีทักษะการฟัง การพูดภาษา

อังกฤษของนักเรียนสูงขึ้น ความกล้าแสดงออก ความมี

น้ำ�ใจ การช่วยเหลือกัน ความเป็นผู้นำ� ผู้ตามมีมากขึ้นซึ่ง

สังเกตได้จากแบบบันทึกต่างๆ และผลการทดสอบย่อย

ท้ายวงจรปฏิบัติการรวมทั้งผลการทดสอบทักษะการฟัง 

การพดูภาษาองักฤษโดยใชก้จิกรรมการละเลน่พืน้บา้นกม็ี

ผลสงูกวา่เกณฑท์ีก่ำ�หนดไว ้นอกจากนัน้จากแบบสอบถาม

ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านพบว่านักเรียนมีความ

เห็นด้วยมาก

ข้อเสนอแนะในการวิจัย

 	 จากการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้

 	 1.	 ข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการ 

เรียนรู้

		  1.1	 การจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้พื่อพฒันา

ทักษะการฟัง การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนโดยใช้

กจิกรรมการละเลน่พืน้บา้น เปน็กจิกรรมทีม่คีวามตอ่เนื่อง  

เป็นไปตามลำ�ดับขั้นตอนของเนื้อหา ดังนั้นในการจัด

กจิกรรมโดยใชก้ารละเลน่จะตอ้งวางแผนการจดักจิกรรม

เป็นอย่างดี ในแต่ละขั้นตอนเพื่อให้บรรลุตามเป้าหมาย

และส่งเสริมให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมี

ประสิทธิภาพ

	 	 1.2	 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะ

ตอ้งมกีารวเิคราะหบ์รบิทของผูเ้รยีนกอ่นเพื่อใหท้ราบถงึ

พัฒนาการ ปัญหา ความสนใจ ความสามารถและความ

ต้องการของผู้เรียน จะทำ�ให้การจัดกิกรรมการเรียนรู้

เป็นไปได้ง่ายตรงตามความต้องการ ความสามารถและ

ตรงตามปัญหาที่ต้องการแก้ไข

	 	 1.3	 เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

จะต้องเพียงพอต่อระดับความสามารถของผู้เรียนและ

ยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสม

	 	 1.4	 เนื้อหาของกิจกรรมการละเล่น 

พืน้บา้นบางเรื่องยาวเกนิไปควรปรบัปรงุใหส้ัน้และกระชบั

ขึ้นและเหมาะสมกับผู้เรียน

 	 2.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1	 ควรมีการพัฒนาทักษะการฟัง  

การพูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้าน 

ด้วยวิธีการที่หลากหลาย เช่น ทำ�เป็นแผ่นซีดีรอม  

E – book เป็นต้น

	 	 2.2	 ควรมกีารนำ�กจิกรรมการละเลน่พืน้

บา้นไปใชส้ง่เสรมิการจดักจิกรรมการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ

ในระดับชั้นอื่น
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