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ความ​เข้าใจ​มโน​มติ​ทาง​วิทยาศาสตร์ เรื่อง การ​สังเคราะห์​ด้วย​แสง ของ​นักเรียน

ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 5 เมื่อ​ใช้​ยุทธศาสตร์​การ​สอน​เพื่อ​เปลี่ยน​มโน​มติ​และความ​สัมพันธ์​

ระหว่าง​ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​แรง​จูงใจ​กับ​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ
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บทคัดย่อ

 	 การ​วิจัย​ครั้ง​นี้ มี​วัตถุประสงค์​เพื่อ​ศึกษา​การ​เปลี่ยนแปลง​ความ​เข้าใจ​มโน​มติ​ทาง​วิทยาศาสตร์ เรื่อง  

การ​สังเคราะห์​ด้วย​แสง ของ​นักเรียน​ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 5 เมื่อ​ใช้​ยุทธศาสตร์​การ​สอน​เพื่อ​เปลี่ยน​มโน​มติ​ของ Hewson 

& Hewson (2003)และ​ศึกษา​ความ​สัมพันธ์​ระหว่าง​ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​แรง​จูงใจ​กับ​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ เรื่อง  

การ​สงัเคราะห​์ดว้ย​แสง ของ​นกัเรยีน​ชัน้​มธัยมศกึษา​ป​ีที ่5 ที​่ม​ีการ​เปลีย่นแปลง​มโน​มต ิกลุม่​เปา้​หมาย​ครัง้​นี ้คอื นกัเรยีน​

ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 5 ที่​กำ�ลัง​ศึกษา​ใน​ภาค​เรียน​ที่ 1 ปี​การ​ศึกษา 2551 โรงเรียนสาธิต​มหาวิทยาลัย​ขอนแก่น (ศึกษา​

ศาสตร์) 1 ห้องเรียน จำ�นวน 32 คน วิธี​การ​ดำ�เนิน​การ​วิจัย แบ่ง​ออก​เป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

 	 ส่วน​ที่ 1 ศึกษา​การ​เปลี่ยนแปลง​ความ​เข้าใจ​มโน​มติ​ทาง​วิทยาศาสตร์ โดย​ใช้​การ​วิจัย​ทดลอง​เบื้อง​ต้น ซึ่ง​เป็น​

แบบ​กลุ่ม​เดียว​ที่​มี​การ​ทดสอบ​ก่อน​และ​หลัง​การ​ทดลอง เครื่อง​มือ​ที่​ใช้​ใน​การ​วิจัย​ประกอบ​ด้วย 1) แบบ​วัด​มโน​มติ​ทาง​

วิทยาศาสตร์ เรื่อง การ​สังเคราะห์​ด้วย​แสง ซึ่ง​เป็น​แบบ​ปรนัย จำ�นวน 2-4 ตัว​เลือก ชนิด​ที่​ให้​เหตุผล​ใน​การ​เลือก​ตัว​

เลือก จำ�นวน 30 ข้อ มี​ค่า​ความ​ยาก​ง่าย​อยู่​ระหว่าง 0.20-0.77 ค่า​อำ�นาจ​จำ�แนก​อยู่​ระหว่าง 0.25-0.63 และ​มี​ค่า​ความ​

เชื่อ​มั่น​เท่ากับ 0.78 2)แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้ จำ�นวน 7 แผน ใช้​เวลา​สอน 14 คาบ ผู้​วิจัย​ดำ�เนิน​เก็บ​รวบรวม​ข้อมูล​โดย​

การ​วัด​ความ​เข้าใจ​มโน​มติ​ก่อน​เรียน​ของ​ผู้​เรียน จัดการ​เรียน​การ​สอน​โดย​ใช้​แผนการ​เรียน​รู้​ทั้ง 7 แผนการ​จัดการ​เรียน​

รู้​และ​วัด​ความ​เข้าใจ​มโน​มติ​ของ​ผู้​เรียน​หลัง​เรียน วิเคราะห์​ข้อมูล​โดย​หา​ค่า​ความถี่ ค่า​เฉลี่ย ค่า​ส่วน​เบี่ยง​เบน​มาตรฐาน​

และ t-test 

 	 ส่วน​ที่ 2 ศึกษา​ความ​สัมพันธ์​ระหว่าง​ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​แรง​จูงใจ​กับ​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ ของ​นักเรียน​

ที่​มี​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ โดย​ใช้​การ​วิจัย​เชิง​สห​สัมพันธ์ เครื่อง​มือ​ที่​ใช้ ​ใน​การ​วิจัย คือ แบบ​วัด​ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​

แรง​จูงใจ ซึ่ง​เป็น​แบบ​มาตราส่วน​ประมาณ​ค่า 5 ระดับ จำ�นวน 20 ข้อ มี​ค่า​อำ�นาจ​จำ�แนก​อยู่​ระหว่าง 0.29-0.64 และ​ 

คา่​ความ​เชื่อ​มัน่​เทา่กบั 0.72 ผู​้วจิยั​ดำ�เนนิ​การ​เกบ็​รวบรวม​ขอ้มลู​โดย​การ​วดั​ความ​เชื่อ​เกีย่ว​กบั​แรง​จงูใจ​ของ​นกัเรยีน​กอ่น​

เรียน จาก​นั้น​หาความ​สัมพันธ์​ของ​ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​แรง​จูงใจ​กับ​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ วิเคราะห์​ข้อมูล โดย​หา​ค่า​

ความถี่ ค่า​เฉลี่ย ค่า​ส่วน​เบี่ยง​เบน​มาตรฐาน​และ​ค่า​สัมประสิทธิ์​สห​สัมพันธ์​แบบ​เพียร์​สัน ผล​การ​วิจัย​พบ​ว่า
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	 1) 	 การ​เปลีย่นแปลง​ความ​เขา้ใจ​มโน​มต​ิทาง​วทิยาศาสตร ์พบ​วา่ นกัเรยีน​ม​ีคะแนน​เฉลีย่​ของ​ความ​เขา้ใจ​มโน​มต ิ

ทาง​วิทยาศาสตร์ ก่อน​เรียน​และ​หลัง​เรียน โดย​แตก​ต่าง​กัน​ที่​ระดับ​นัย​สำ�คัญ 0.01 โดยที่​คะแนน​เฉลี่ย​หลัง​เรียน​ 

สูง​กว่าคะแนน​เฉลี่ย​ก่อน​เรียน ซึ่ง​ระดับ​ความ​เข้าใจ​มโน​มติ​ทาง​วิทยาศาสตร์​ของ​นักเรียน พบ​ว่า ก่อน​เรียน​นักเรียน​

มี​ความ​เข้าใจ​มโน​มติ​ก่อน​เรียน ตั้ง​แต่​ระดับ​ความ​ไม่​เข้าใจ​จนถึง​ความ​เข้าใจ​มโน​มติ​ใน​ระดับ​ที่​สมบูรณ์ แต่​หลัง​เรียน  

พบ​ว่า นักเรียน​มี​มโน​มติ​ที่​เป็น​ลักษณะ​ความ​เข้าใจ​มโน​มติ​ใน​ระดับ​ที่​ถูก​ต้อง​มาก​ขึ้น และ​จำ�นวน​ผู้​เรียน​มี​ความ​เข้าใจ​ 

มโน​มติ​ที่​คลาด​เคลื่อน​ลด​ลง ซึ่ง​มี​นักเรียน​จำ�นวน 21 คน จาก​นักเรียน​ทั้งหมด 32 คน ที่​มี​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ​ทาง​

วิทยาศาสตร์ จาก​ความ​เข้าใจ​คลาด​เคลื่อน​ไป​สู่​ความ​เข้าใจ​ที่​ถูก​ต้อง​มาก​ขึ้น

 	 2)	 ความ​สัมพันธ์​ระหว่าง​ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​แรง​จูงใจ​กับ​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ ของ​นักเรียน​ที่​มี​การ​

เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ พบ​ว่า มี​ความ​สัมพันธ์​กัน​ทาง​บวก (r = 0.69) อย่าง​มี​นัย​สำ�คัญ​ทาง​สถิติ​ที่​ระดับ 0.05 โดย​พบ​ว่า 

ทกุ​ดา้น​ม​ีความ​สมัพนัธ​์กบั​การ​เปลีย่นแปลง​มโน​มต​ิอยา่ง​ม​ีนยั​สำ�คญั​ทาง​สถติ​ิที​่ระดบั 0.05 ยกเวน้ ดา้น​ความ​เชื่อ​เกีย่ว​กบั 

​การ​ควบคุม ที่​ไม่มี​ความ​สัมพันธ์​ที่​ระดับ​นัย​สำ�คัญ​กับ​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ 

Abstract

 	 The purposes of the present research were to study changes in scientific conception on photosynthesis 

of Mattayom Suksa V students using Hewson & Hewson,s Conceptual Change strategies (2003) and to study 

the relationship between Motivational Belief and Conceptual Change in photosynthesis of Mattayom Suksa 

V Students . The studied samples were 32 Mattayom Suksa V students, studying in the first semester of 

2008 academic year at Demonstration School of Khon Kaen University. Research procedures were divided 

in to 2 parts as following:

 	 First part:Study the Conceptual Change in scientific conception. Research design was Pre-experimental 

design which was One-Group Pretest Posttest Design. Research instruments included 1) Science concept 

test in photosynthesis which was an objective test with 2-4 choices which could provide the reason for 

selection. Total item was 30. Index of difficulty ranged 0.20-0.77. Index of discrimination ranged 0.25-0.63 

and reliability was 0.78. 2) Seven lesson plans. Data was collected by using pre- test, teaching according 

to 7 lesson plans and post- test. The data were analyzed by means of computing frequency distribution, 

arithmetic mean, standard deviation and t-test.

 	 Second part: Study relationship between Motivational Belief and Conceptual Change of Mattayom 

Suksa V Students. Research design was Correlation research. Research instruments was motivational belief 

measurement test which was 5 rating scales with 20 items; Index of discrimination ranged 0.29-0.64 and 

reliability was 0.72. The data was collected by measure motivational beliefs of students before study and 

after study and find correlation about Conceptual Change. The collected data were analyzed by means 

of computing frequency distribution, arithmetic mean, standard deviation and Pearson’s Product Moment 

Correlation Coefficient. Research finding showed that:

 	 First part: The Conceptual Change in scientific conception that mean scores of science conception 

before learning and after learning was statistically significant difference at the 0.01 levels. Mean scores after 

learning was higher than before learning. Science conception levels of students that before learning, students 

had pre-conception ranging from No Understanding to Complete Understanding. However, after learning 

that students had more correct conception and misconception was decreased.The number 21 of 32 students 

had changed their science conception from Alternative Conception into Complete Understanding
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 	 Second part: The relationship between Motivational Belief and Conceptual Change of Mattayom 

Suksa V Students that there was statistically significant positive correlation (r = 0.69) at the 0.05 levels, 

found that all the aspects had statistically significant correlated with Conceptual Change at the 0.05 levels, 

except Control Beliefs had no significantly correlated with Conceptual Change. 

ความ​เป็น​มา​และ​ความ​สำ�คัญ​ของ​ปัญหา

 	 จาก​การ​ศึกษา​งาน​วิจัย​และ​ทฤษฎี​ที่​เกี่ยวข้อง​

ทั้ง​ใน​ประเทศ​และ​ต่าง​ประเทศ​บ่ง​ชี้​ว่า เนื้อหา​ทาง​

วิทยาศาสตร์ โดย​เฉพาะ​เนื้อหา​วิชา​ชีววิทยา​ที่​ต้อง​อาศัย​

ความ​รู้​ความ​เข้าใจ​นั้น เด็ก​นักเรียน​ทั้ง​ใน​ระดับ​ประถม​

ศกึษา มธัยมศกึษา และ​อดุมศกึษา​ยงั​ม​ีความ​เขา้ใจ​มโน​มต​ิ 

ทาง​วิทยาศาสตร์​ที่​คลาด​เคลื่อน​อยู่​มาก โดย​เฉพาะ​อย่าง​

ยิ่ง​เรื่อง การ​สังเคราะห์​ด้วย​แสง ซึ่ง​มี​เนื้อหา​ที่​ค่อน​ข้าง​

ยาก​และ​ซบั​ซอ้น ทำ�ให​้นกัเรยีน​เกดิ​มโน​มต​ิที​่คลาด​เคลื่อน​

ได​้งา่ย เชน่ งาน​วจิยั​ของ Wandersee (1983) Treagust & 

Haslem (1987) Amir & Tamir (1992) และ​สถาบัน​ส่ง​

เสรมิ​การ​สอน​วทิยาศาสตร​์และ​เทคโนโลย ี(2532) จำ�เปน็​

อย่าง​ยิ่ง​ที่​ครู​ผู้​สอน​ต้องหา​แนวทาง​แก้ไข​มโน​มติ​ที่​คลาด​

เคลื่อน​เหล่า​นั้น เพราะ​จะ​เป็น​อุปสรรค​ใน​การ​ทำ�ความ​

เข้าใจ​มโน​มติ​ของ​นักเรียน

 	 จาก​การ​ศึกษา​งาน​วิจัย​เกี่ยว​กับ​การ​สอน​เพื่อ​

เปลีย่น​มโน​มต​ิที​่คลาด​เคลื่อน​นัน้ พบ​วา่​ม​ีอยู​่หลาย​รปู​แบบ  

เช่น การ​ใช้​กลวิธี​การ​สอน​เพื่อ​เปลี่ยน​มโน​มติ (ทวีป  

บรรจง​เปลี่ยน, 2540 ; สมควร ขน​ชัยภูมิ, 2545) การ​สอน 

​เสริม (เสงี่ยม ช่าง​เกวยีน, 2541 ; ว​ิลา​วลัย์ ลาภ​บุญ​เรือง,  

2543) การ​ใช้​เอกสาร​อ่าน​ประกอบ​เพื่อ​แก้ม​โน​มติ​ที่​ 

คลาด​เคลื่อน​ตาม​ทฤษฎี​การ​สอน​เพื่อ​เปลี่ยน​มโน​มติ​ที่​

คลาด​เคลื่อน​ของ Posner และ​คณะ (Wwang & Andre,  

1991 ; Chambers & Andre , 1997 ; สุว​ดี แสน​คำ�​ภูมี,  

2544 ; วัชระ พรึกษา​ลา, 2545) และ​การ​เรียน​รู้​บน​

เครือ​ข่าย​โดย​โปรแกรม​คอมพิวเตอร์ (Hewson, 1985; 

Weller, 1995 ; Tao & Gunsone, 1997; Windschitl 

& Andre, 1998 ; นิ​วัฒน​์ ศรีสวัสดิ์, 2548) เป็นต้น  

จะ​ชว่ย​ทำ�ให​้นกัเรยีน​ม​ีมโน​มต​ิที​่ถกู​ตอ้ง รวม​ถงึ​งาน​วจิยั​ใน​

เรว็​ๆ  ​นี​้เกีย่ว​กบั​การ​สอน​เพื่อ​เปลีย่น​มโน​มต​ิที​่คลาด​เคลื่อน​

นั้น มี​การนำ�​ยุทธศาสตร์​การ​สอน​เพื่อ​เปลี่ยน​มโน​มติ​ 

ของ Hewson & Hewson (2003) มา​ทำ�การ​วจิยั ซึง่​ชว่ย​

ทำ�ให้​นักเรียน​ทำ�ความ​เข้าใจ​กับ​เนื้อหา​ที่​เรียน​ได้​ชัดเจน​

และ​มี​มโน​มติ​ที่​ถูก​ต้อง​มาก​ขึ้น​ด้วย​เช่น​กัน​โดย Hewson 

& Hewson (2003) ได้​อ้างอิง​ทฤษฎี​การ​เปลี่ยน​การ​รับ​รู้ 

มโน​มต​ิของ Posner และ​คณะ วา่​ตอ้ง​ม​ีเงื่อนไข 3 ประการ  

ที่​มโน​มติ​ใหม่​จะ​เป็น​ที่​พอใจ​ก่อน​ที่​จะ​สา​มา​รถ​บูรณ​า​การ 

เข้าไป​กับ​ความ​รู้​เดิม คือ มโน​มติ​ใหม่​เข้าใจ​ได้​ง่าย 

(Intelligible) มี​เหตุผล​น่า​เชื่อ​ถือ (Plausible) และ​เป็น 

​ประโยชน์​ต่อ​ผู้​เรียน (Fruitful) และ​เสนอ​แนะว่า​

ยทุธศาสตร​์การ​สอน​ควร​จะ​ประกอบ​ดว้ย 1) กา​รบ​ูรณา​การ  

(Integration) เป็น​กา​รบู​รณา​การ​รับ​รู้​มโน​มติ​ใหม่​กับ​ 

การ​รับ​รู้​มโน​มติ​ที่​มี​อยู่​เดิม​เข้า​ด้วย​กัน 2) การ​แยก​ความ​

แตก​ต่าง (Differentiation) เป็นการ​แยก​การ​รับ​รู้​มโน​มติ​ 

ที​่ม​ีอยู​่เดมิ​กบั​การ​รบั​รู​้มโน​มติ​อื่น​ที่​ใกล้​เคยีง​กนั​แต่​ม​ีความ​

ชดัเจน​กวา่ โดย​ผู​้เรยีน​จะ​ตอ้ง​แสดง​เหตผุล​เพื่อ​ให​้มโน​มต​ิ 

ใหม​่ฟงั​ด​ูนา่​เชื่อ​ถอื และ​มโน​มต​ิใหม​่จะ​ตอ้ง​ม​ีความ​สามารถ 

ใน​การ​แก้​ปัญหา​ที่​เผชิญ​อยู่​ได้ 3) การ​แลก​เปลี่ยน 

(Exchange) เป็นการ​แลก​เปลี่ยน​การ​รับ​รู้​มโน​มติ​ที่​มี​อยู่​

เดิม​กับ​การ​รับ​รู้​มโน​มติ​อัน​ใหม่ ซึ่งเป็น​ไป​ไม่​ได้ที่​การ​รับ​รู้​ 

มโน​มต​ิจะ​ม​ีเหตผุล​นา่​เชื่อ​ถอื​ได​้ทัง้​คู ่จะ​ตอ้ง​ทำ�ให​้นกัเรยีน​

เกดิ​ความ​ไม​่พอใจ​ใน​การ​รบั​รู​้มโน​มต​ิที​่ม​ีอยู​่เดมิ และ​อยา่ง​

น้อย​มโน​มติ​ใหม่​สามารถ​อธิบาย​และ​ทำ�นาย​ได้​มาก​กว่า 

​อัน​เดิม และ 4) การ​เชื่อม​ประสาน​การ​รับ​รู้​มโน​มติ 

(Conceptual Bridging) เพื่อ​สรา้ง​บรบิท​ที​่เหมาะ​สม โดย​

ใช​้มโน​มต​ิเชงิ​นาม​ธรรม​ที​่เพิง่​เรยีน ชว่ย​สรา้ง​สิง่​แวดลอ้ม​

ที่​ทำ�ให้​นักเรียน​มอง​เห็น​ว่า​มโน​มติ​ใหม่​เหล่า​นี้ มี​เหตุผล 

​น่า​เชื่อ​ถือ​ได้​และ​มี​ประโยชน์​เป็น​ที่​น่า​พอใจ 

 	 นอกจาก​นั้น​แล้ว​จาก​การ​ศึกษา​งาน​วิจัย​เกี่ยว​

กับ​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ​ที่​ใช้​มุม​มอง​ทางทฤษฏี​ของ 

​การ​เปลี่ยน​มโน​มติ​เพียง​มุม​มอง​เดียว เพื่อ​เป็นก​รอบ​

สำ�หรบั​การ​วเิคราะห​์และ​ตคีวาม​ขอ้มลู​นัน้ พบ​วา่ ม​ีประเดน็​ 

ที่​ยัง​คง​ค้าง​อยู่​จำ�นวน​มาก​ที่ ​ไม่​สามารถ​ตอบ​คำ�ถาม​

ได้ เช่น ทำ�ไม​นักเรียน​บาง​คน​จึง​มี​ความ​สนใจ​เรียน​แต่​
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บาง​คน​ไม่​สนใจ​เรียน​ทั้งๆ ที่​อยู่​ใน​ชั้น​เรียน​เดียวกัน หรือ​

นักเรียน​เรียน​เรื่อง​เดียวกัน​แต่​สอน​โดย​ครู​คนละ​คน​พบ​

ว่า​นักเรียน​มี​ความ​เข้าใจ​มโน​มติ​เรื่อง​เดียวกัน​แตก​ต่าง​

กัน ซึ่ง​จะ​ต้อง​มี​การ​ตรวจ​สอบ​การ​เปลี่ยน​มโน​มติ​จาก​

มุม​มอง​หลาย​มิติ​ด้วย เช่น ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​แรง​จูงใจ 

ประเดน็​ตา่งๆ ทาง​ภว​วทิยา รปู​แบบ​ของ​การ​พฒันา​ความ​

สามารถ​และ​สติ​ปัญญา และ​ปัจจัย​ต่างๆ ​ทาง​สังคม โดย​

ขอ้มลู​ที่​ได​้จะ​สมบรูณ์ ได​้รบั​ความ​รู​้และ​ม​ีองค​์รวม​มาก​ขึน้  

ถ้า​การ​เปลี่ยน​มโน​มติ​เหล่า​นี้​ถูก​มอง​จาก​หลาย​มิติ ดังนี้  

(1) รปู​แบบ​การ​จดัการ​เรยีน​รู​้เพื่อ​เปลีย่น​มโน​มต ิ(Conceptual 

Change) และ(2) ความ​เชื่อ​เกีย่ว​กบั​แรง​จงูใจ (Pintrich และ​

คณะ, 1993) ไดแ้ก ่เปา้​หมาย ความ​สนใจ​สว่น​บคุคล ความ​

เชื่อ​ใน​ความ​สามารถ​ของ​ตนเอง และความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ 

​การ​ควบคุม​ของ​นักเรียน​ซึ่ง​เป็น​สิ่ง​จำ�เป็น​ที่​ก่อ​ให้​เกิด​การ​

เปลี่ยน​มโน​มติ​ที่​ควร​จะ​ถูก​พิจารณา​ด้วย 

 	 ดัง​นั้น ผู้​วิจัย​จึง​สนใจ​นำ�​ยุทธศาสตร์​การ​สอน​

เพื่อ​เปลี่ยน​มโน​มติ​ของ Hewson & Hewson(2003) 

และ​ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​แรง​จูงใจ​ของ​นักเรียน​มา​เป็น​ 

พื้น​ฐาน​ของ​งาน​วิจัย​ครั้ง​นี้ เพื่อ​พัฒนา​ความ​เข้าใจ​มโน​มติ​ 

ทาง​วิทยาศาสตร์ เรื่อง การ​สังเคราะห์​ด้วย​แสง​ของ​

นกัเรยีน​ชัน้​มธัยมศกึษา​ป​ีที ่5 โรงเรยีนสาธติ​มหาวทิยาลยั​

ขอนแกน่ (ศกึษา​ศาสตร)์ ที​่กำ�ลงั​ศกึษา​อยู่​ใน​ภาค​เรยีน​ที ่1  

ป​ีการ​ศกึษา 2551 ให​้ม​ีมโน​มต​ิที​่ถกู​ตอ้ง​ใน​วชิา​วทิยาศาสตร ์

วัตถุประสงค์​ของ​การ​วิจัย

 	 1. 	เพื่อ​ศึกษา​การ​เปลี่ยนแปลง​ความ​เข้าใจ​มโน​

มติ​ทาง​วิทยาศาสตร์ เรื่อง การ​สังเคราะห์​ด้วย​แสง ของ​

นักเรียน​ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 5 เมื่อ​ใช้​ยุทธศาสตร์​การ​สอน​

เพื่อ​เปลี่ยน​มโน​มติ​ของ Hewson & Hewson (2003)

 	 2.	 เพื่อ​ศึกษา​ความ​สัมพันธ์​ระหว่าง​ความ​เชื่อ​

เกี่ยว​กับ​แรง​จูงใจ​กับ​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ เรื่อง  

การ​สงัเคราะห​์ดว้ย​แสง ของ​นกัเรยีน​ชัน้​มธัยมศกึษา​ป​ีที ่5  

กลุ่ม​ที่​มี​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ

นิยาม​ศัพท์​เฉพาะ

 	 1. 	มโน​มต​ิทาง​วทิยาศาสตร ์หมาย​ถงึ ความ​คดิ 

​ความ​เข้าใจ​ของ​บุคคล​ที่​มี​ต่อ​สิ่ง​ใด​สิ่ง​หนึ่ง อัน​เกิด​จาก 

​ขอ้​เทจ็​จรงิ หลกั​การ ผล​ของ​การ​ทดลอง​ใน​ทาง​วทิยาศาสตร ์

และ​สถานการณ​์ตา่งๆ แลว้​นำ�​มา​ประมวล​เขา้​ดว้ย​กนั​อยา่ง​

มี​เหตุผล​เป็น​ข้อ​สรุป และ​สามารถ​อธิบาย​ปรากฏการณ์​

ต่างๆ ที่​เกิด​ขึ้น​ได้ ซึ่ง​นัก​วิทยาศาสตร์​เห็น​ร่วม​กัน

 	 2.	 การ​เปลี่ยนแปลง​ความ​เข้าใจ​มโน​มติ  

หมาย​ถึง การ​เปลี่ยน​แนวคิด ความ​เข้าใจ​จาก​ที่ ​ไม่​ตรง​

กับ​มโน​มติ​ทาง​วิทยาศาสตร์ ไป​เป็น​ความ​เข้าใจ​ที่​ถูก​ต้อง​

ตาม​ที่ ​ได้​รับ​การ​ยอมรับ​ทาง​วิทยาศาสตร์​ใน​ปัจจุบัน ซึ่ง​

ได้​มา​จาก​ผล​ต่าง​ของ​คะแนน​จาก​การ​ตอบ​แบบ​วัด​ความ​

เข้าใจ​มโน​มติ​ทาง​วิทยาศาสตร์ ของ​นักเรียน​ก่อน​เรียน​

และ​หลัง​เรียน 

 	 3.	 นักเรียน​ที่ ​มี ​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ  

หมาย​ถึง นักเรียน​ที่​มี​การ​เปลี่ยนแปลง​ระดับ​ความ​เข้าใจ​

มโน​มต​ิอยา่ง​นอ้ย 2 ระดบั​และ​ม​ีการ​เปลีย่นแปลง​มโน​มต​ิ

ราย​ข้อ​อย่าง​น้อย 15 ข้อ จาก​ข้อสอบ​จำ�นวน 30 ข้อ

 	 4. 	ยุทธศาสตร์​การ​สอน​เพื่อ​เปลี่ยน​มโน​มติ 

หมาย​ถึง ยุทธศาสตร์​การ​สอน​เพื่อ​เปลี่ยน​มโน​มติ​ของ 

Hewson & Hewson (2003) ซึ่ง​ประกอบ​ด้วย

 	 	 1) 	กา​รบู​รณา​การ (Integration) มี​จุด 

​มุ่ง​หมาย​เพื่อ​บูรณ​า​การ​การ​รับ​รู้​มโน​มติ​ใหม่​กับ​การ​รับ​รู้​

มโน​มติ​ที่​มี​อยู่​เดิม​เข้า​ด้วย​กัน

 	 	 2) 	การ​แยก​ความ​แตก​ตา่ง (Differentiation) 

มี​จุด​มุ่ง​หมาย​เพื่อ​แยก​การ​รับ​รู้​มโน​มติ​ที่​มี​อยู่​เดิม​กับ 

​การรับ​รู้​มโน​มติ​อื่น​ที่​ใกล้​เคียง​กัน​แต่​มี​ความ​ชัดเจน​กว่า  

โดยผู้​เรียน​จะ​ต้อง​แสดง​เหตุผล​เพื่อ​ให้​มโน​มติ​ใหม่​ฟัง​ดู​ 

น่า​เชื่อ​ถือ และ​มโน​มติ​ใหม่​จะ​ต้อง​มี​ความ​สามารถ​ใน​การ​

แก้​ปัญหา​ที่​เผชิญ​อยู่​ได้

 	 	 3) 	การ​แลก​เปลี่ยน (Exchange) มี​จุด 

​มุ่ง​หมาย​เพื่อ​แลก​เปลี่ยน​การ​รับ​รู้​มโน​มติ​ที่​มี​อยู่​เดิม​กับ 

​การ​รับ​รู้​มโน​มติ​อัน​ใหม่ ซึ่ง​เป็น​ไป​ไม่​ได้ที่​การ​รับ​รู้​มโน​มติ​

จะ​มี​เหตุผล​น่า​เชื่อ​ถือ​ได้​ทั้ง​คู่ จะ​ต้อง​ทำ�ให้​นักเรียน​เกิด​

ความ​ไม​่พอใจ​ใน​การ​รบั​รู​้มโน​มต​ิที​่ม​ีอยู​่เดมิ และ​อยา่ง​นอ้ย 

​มโน​มต​ิใหม​่สามารถ​อธบิาย​และ​ทำ�นาย​ได​้มาก​กวา่​อนั​เดมิ  

 	 	 4) 	การ​เชื่อม​ประสาน​การ​รับ​รู้​มโน​มติ 

(Conceptual Bridging) มี​จุด​มุ่ง​หมาย​เพื่อ​สร้าง​บริบท​

ที่​เหมาะ​สม โดย​ใช้​มโน​มติ​เชิง​นาม​ธรรม​ที่​เพิ่ง​เรียน  

ช่วย​สร้าง​สิ่ง​แวดล้อม​ที่​ทำ�ให้​นักเรียน​มอง​เห็น​ว่า​มโน​มติ​

ใหม่​เหล่า​นี้ มี​เหตุผล​น่า​เชื่อ​ถือ​ได้​และ​มี​ประโยชน์​เป็น​ที่​

น่า​พอใจ 
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 	 5.	 ความ​เชื่อ​เกีย่ว​กบั​แรง​จงูใจ หมาย​ถงึ ความ​

เชื่อ​เกีย่ว​กบั​ตนเอง​ใน​ฐานะ​ของ​ผู​้เรยีน​และ​บทบาท​ของ​ตน​

ใน​สงัคม​การ​เรยีน​รู้ ​ใน​หอ้งเรยีน ซึง่​ผู​้วจิยั​ทำ�การ​วดั​ความ​

เชื่อ​เกี่ยว​กับ​แรง​จูงใจ โดย​ใช้​แบบ​วัด​ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​

แรง​จูงใจ เพื่อ​วัด​องค์​ประกอบ​ทั้ง 4 ด้าน (Pintrich และ​

คณะ, 1993) ดังนี้ 

 	 	 1)	 เปา้​หมาย (Goal) หมาย​ถงึ วตัถปุระสงค​์

หรือ​จุด​หมาย​ปลาย​ทาง​ของ​นักเรียน​ที่​นำ�​มา​ใช้​ใน​การ​ทำ�​

กิจกรรม ใน​สถานการณ์​ตา่งๆ เพื่อ​ให้​บรรล​ุผล​สำ�เร็จ​ตาม​

ความ​มุ่ง​หมาย

 	 	 2)	 ความ​สนใจ​ส่วน​บุคคล (Personal 

interest) หมาย​ถึง ความ​รู้สึก​ชอบ​ของ​บุคคล​ที่​มี​ต่อ​สิ่ง​ใด​

สิง่​หนึง่ กจิกรรม​ใด​กจิกรรม​หนึง่ โดย​กจิกรรม​นัน้ จะ​ตอ้ง​

เป็น​สิ่ง​ที่​น่า​สนใจ ท้าทาย พึง​พอใจ แปลก​ใหม่ ไม่​ซ้ำ�​เดิม 

และ​มี​ความ​ยาก​พอ​เหมาะ​กับ​ความ​สามารถ​ของ​ตนเอง 

จงึ​ทำ�ให​้บคุคล​เกดิ​ความ​เอาใจ​ใส ่ม​ีความ​พงึ​พอใจ ม​ีความ​

กระตือรือร้น อยาก​รู้​อยาก​เห็น และ​อยาก​กระทำ�​ใน​สิ่ง​ที่​

ตนเอง​สนใจ​นั้น

 	 	 3)	 ความ​เชื่อ​ใน​ความ​สามารถ​ของ​ตน  

(Self- Efficacy Beliefs) หมาย​ถึง ความ​เชื่อ​ของ​บุคคล​

ว่า​ตน​มี​ความ​สามารถ​ที่​จะ​เรียน​รู้ จัด​ระบบ (Organize) 

จดัการ​กบั​สภาพ​แวดลอ้ม พฒันา​ทกัษะ​ตา่งๆ ​และ​กระทำ�​

สิ่ง​ต่างๆ เพื่อ​ให้​บรรลุ​ผล​ตาม​เป้า​หมาย​ที่​กำ�หนด​ไว้​ด้วย​

ความ​สามารถ​ของ​ตนเอง 

 	 	 4) 	ความ​เชื่อ​เกีย่ว​กบั​การ​ควบคมุ (Control 

Belief) หมาย​ถึง การ​ที่​บุคคล​มี​ความ​เป็น​ตัว​ของ​ตัว​เอง 

ชอบ​คดิ​รเิริม่ ม​ีความ​พยายาม​ที​่จะ​กระทำ� เรยีน​รู​้สิง่​ตา่งๆ  

​หรือ​แสดง​พฤติ​กร​รม​ใดๆ ตาม​ความ​คิด ความ​ใส่ใจ  

การ​ตัดสิน​ใจ หรือ​เลือก​ทำ�​สิ่ง​ต่างๆ ด้วย​ตนเอง โดย​มี​

อิสระ​ใน​การ​คิด​และ​การ​กระทำ� 

วิธี​การ​ดำ�เนิน​การ​วิจัย

 	 กลุ่ม​เป้า​หมาย - กลุ่ม​เป้า​หมาย​ครั้ง​นี้ คือ 

นักเรียน​ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 5 ที่​กำ�ลัง​ศึกษา​ใน​ภาค​เรียน​ที่ 

1 ป​ีการ​ศกึษา 2551 โรงเรยีนสาธติ​มหาวทิยาลยั​ขอนแกน่ 

(ศึกษา​ศาสตร์) 1 ห้องเรียน จำ�นวน 32 คน โดย​วิธี​การ​

ดำ�เนิน​การ​วิจัย แบ่ง​ออก​เป็น 2 ส่วน​ดังนี้

 	 ส่วน​ที่ 1 ศึกษา​การ​เปลี่ยนแปลง​ความ​เข้าใจ

​มโน​มต​ิทาง​วทิยาศาสตร ์เรื่อง การ​สงัเคราะห​์ดว้ย​แสง ของ​ 

นักเรียน​ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 5 เมื่อ​ใช้​ยุทธศาสตร์​การ​สอน​

เพื่อ​เปลี่ยน​มโน​มติ​ของ Hewson & Hewson (2003)

 	 รูป​แบบ​การ​วิจัย เป็น​แบบ​การ​วิจัย​ทดลอง​

เบือ้ง​ตน้ (Pre-experimental design) ซึง่​เปน็​แบบ​กลุม่​เดยีว​ 

ที่​มี​การ​ทดสอบ​ก่อน​และ​หลัง​การ​ทดลอง (One-Group 

Pretest Posttest Design)

	 เครื่อง​มอื​ที่​ใช้​ใน​การ​วจิยั ประกอบ​ดว้ย 1) แบบ

​วัด​มโน​มติ​ทาง​วิทยาศาสตร์ เรื่อง การ​สังเคราะห์ด้วย​

แสง​ที่​ผู้​วิจัย​สร้าง​ขึ้น​และ​ปรับปรุง​มา​จาก​แบบ​วัด PCT 

(Photosynthesis concept test) ของ Wandersee (1983) 

และ​แบบ​วดัมโน​มต​ิที​่คลาด​เคลื่อน​เกีย่ว​กบั​มโน​มต​ิชวีวทิยา 

เรื่อง การ​หายใจ​และ​การ​สงัเคราะห์​ดว้ย​แสง ของ​ทว​ีเดช 

แสน​ชนม์ (2539) ซึ่ง​เป็น​แบบ​ปรนัย จำ�นวน 2-4 ตัว​เลือก 

ชนิด​ที่​ให้​นักเรียน ให้​เหตุผล​ใน​การ​เลือก​ตัว​เลือก จำ�นวน 

30 ขอ้ ม​ีคา่​ความ​ยาก​งา่ย​อยู​่ระหวา่ง 0.20-0.77 คา่​อำ�นาจ​

จำ�แนก​อยู​่ระหวา่ง 0.25-0.63 และ​ม​ีคา่​ความ​เชื่อ​มัน่​เทา่กบั 

0.78 2) แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้ เรื่อง การ​สังเคราะห์​ด้วย​

แสง โดย​ใช้​ยุทธศาสตร์​การ​สอน​เพื่อ​เปลี่ยน​มโน​มติ​ของ 

Hewson & Hewson (2003) จำ�นวน 7 แผน ใช​้เวลา​สอน  

14 คาบ 

 	 การ​เกบ็​รวบรวม​ขอ้มลู โดย​การ​วดั​ความ​เขา้ใจ​

มโน​มติ​กอ่น​เรยีน​ของ​ผู​้เรยีน จดัการ​เรยีน​การ​สอน​โดย​ใช​้

แผนการ​จดัการ​เรยีน​รู​้ทัง้ 7 แผนการ​จดัการ​เรยีน​รู​้และ​วดั​

ความ​เข้าใจ​มโน​มติ​ของ​ผู้​เรียน​หลัง​เรียน 

 	 การ​วเิคราะห​์ขอ้มลู โดย​หา​คา่​ความถี ่คา่​เฉลีย่ 

ค่า​ส่วน​เบี่ยง​เบน​มาตรฐาน​และ t-test 

 	 ส่วน​ที่ 2 ศึกษา​ความ​สัมพันธ์​ระหว่าง​ความ​

เชื่อ​เกี่ยว​กับ​แรง​จูงใจ​กับ​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ เรื่อง  

การ​สงัเคราะห​์ดว้ย​แสง ของ​นกัเรยีน​ที​่ม​ีการ​เปลีย่นแปลง​

มโน​มติ 

 	 รปู​แบบ​การ​วจิยั เปน็การ​วจิยั​เชงิ​บรรยาย แบบ​

การ​วิจัย​เชิง​สห​สัมพันธ์ (Correlation research) 

 	 เครื่อง​มอื​ที่​ใช้ ​ใน​การ​วจิยั คอื แบบ​วดั​ความ​เชื่อ​

เกี่ยว​กับ​แรง​จูงใจ ที่​ผู้​วิจัย​สร้าง​ขึ้น​และ​ปรับปรุง​มา​จาก​

แบบ​วัด​แรง​จูงใจ​ภาย​ใน​ของ​พิ​ชริน วรรณ​ชัย (2547) โดย​

อิง​กรอบ​แนวคิด​ทฤษฎี​ของ Pintrich และ​คณะ (1993)
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เปน็​แบบ​มาตราสว่น​ประมาณ​คา่ 5 ระดบั (Rating Scale) 

จำ�นวน 20 ข้อ มี​ค่า​อำ�นาจ​จำ�แนก​อยู่​ระหว่าง 0.29-0.64 

และ​ค่า​ความ​เชื่อ​มั่น​เท่ากับ 0.72 

 	 การ​เก็บ​รวบรวม​ข้อมูล โดย​การ​วัด​ความ​

เชื่อ​เกี่ยว​กับ​แรง​จูงใจ​ของ​นักเรียน​ก่อน​เรียน จาก​นั้น​

หาความ​สัมพันธ์​ของ​ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​แรง​จูงใจ​กับ​การ​

เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ 

 	 การ​วเิคราะห​์ขอ้มลู โดย​หา​คา่​ความถี ่คา่​เฉลีย่ 

คา่​สว่น​เบีย่ง​เบน​มาตรฐาน​และ​คา่​สมัประสทิธิ​์สห​สมัพนัธ​์

แบบเพยีร​​์สนั (Pearson,s Product Moment Correlation 

Coefficient)

สรุป​ผล​การ​วิจัย

 	 1)	 ผล​การ​ศึกษา​การ​เปลี่ยนแปลง​ความ​เข้าใจ​

มโน​มต​ิทาง​วทิยาศาสตร ์เรื่อง การ​สงัเคราะห​์ดว้ย​แสง ของ 

​นักเรียน เมื่อ​ใช้​ยุทธศาสตร์​การ​สอน​เพื่อ​เปลี่ยน​มโน​มติ​ 

ของ Hewson & Hewson (2003)

	 	 1.1	 คะแนน​เฉลี่ย​ของ​ความ​เข้าใจ​มโน​มติ​

ทาง​วทิยาศาสตร ์เรื่อง การ​สงัเคราะห​์ดว้ย​แสง กอ่น​และ​ 

หลัง​การใช้​ยุทธศาสตร์​การ​สอน​เพื่อ​เปลี่ยน​มโน​มติ​ของ 

Hewson & Hewson (2003) มี​ความ​แตก​ต่าง​กัน​ที่​ระดับ​ 

นยั​สำ�คญั 0.01 โดยที​่คะแนน​เฉลีย่​หลงั​เรยีน​สงู​กวา่​คะแนน​ 

เฉลี่ย​ก่อน​เรียน 

	 	 1.2	 ระดับ ​ความ​เข้ า ใ จ ​ม โน ​มติ ​ทาง​

วิทยาศาสตร์​ของ​นักเรียน เรื่อง การ​สังเคราะห์​ด้วย​แสง​

ใน​มโน​มต​ิหลกั​ทีศ่กึษา 6 มโน​มต​ิหลกั พบ​วา่ กอ่น​เรยีน​นัน้​

นกัเรยีน​ม​ีความ​เขา้ใจ​มโน​มต​ิกอ่น​เรยีน (Pre-Conception) 

ตั้ง​แต่​ระดับ​ความ​ไม่​เข้าใจ​จนถึง​ความ​เข้าใจ​มโน​มติ​ใน​

ระดับ​ที่​สมบูรณ์ แต่​หลัง​จาก​ที่​นักเรียน​ได้​เรียน​รู้​จาก​การ​

จัดการ​เรียน​รู้ ​โดย​ใช้​ยุทธศาสตร์​การ​สอน​เพื่อ​เปลี่ยน​มโน​

มติ​ของ Hewson & Hewson (2003) พบ​ว่า นักเรียน​มี​

มโน​มต​ิหลงั​เรยีน​ที​่เปน็​ลกัษณะ​ความ​เขา้ใจ​มโน​มต​ิใน​ระดบั​

ที่​ถูก​ต้อง​มาก​ขึ้น และ​จำ�นวน​ผู้​เรียน​มี​ความ​เข้าใจ​มโน​มติ​

ที่​คลาด​เคลื่อน​ลด​ลง 

 	 	 1.3	 การ​เปลี่ยนแปลง​ความ​เข้าใจ​มโน​มติ​

ทาง​วิทยาศาสตร์ เรื่อง การ​สังเคราะห์​ด้วย​แสง ของ​

นักเรียน​เป็น​ราย​บุคคล หลัง​จาก​ใช้​ยุทธศาสตร์​การ​สอน​

เพื่อ​เปลี่ยน​มโน​มติ​ของ Hewson & Hewson (2003)  

พบ​วา่ จาก​จำ�นวน​นกัเรยีน​ทัง้หมด 32 คน ม​ีนกัเรยีน​จำ�นวน 

21 คน ที​่ม​ีการ​เปลีย่นแปลง​มโน​มต​ิทาง​วทิยาศาสตร์ จาก​

ความ​เขา้ใจ​คลาด​เคลื่อน​ไป​สู​่ความ​เขา้ใจ​ที​่ถกู​ตอ้ง​มาก​ขึน้ 

 	 2)	 ผล​การ​ศึกษา​ความ​สัมพันธ์​ระหว่าง​ความ​

เชื่อ​เกี่ยว​กับ​แรง​จูงใจ​กับ​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ เรื่อง  

การ​สงัเคราะห​์ดว้ย​แสง ของ​นกัเรยีน​ที​่ม​ีการ​เปลีย่นแปลง​

มโน​มติ

 		  2.1	 ความ​สมัพนัธ​์ระหวา่ง​ความ​เชื่อเกีย่ว​กบั​ 

แรง​จงูใจ​กบั​การ​เปลีย่นแปลง​มโน​มต ิเรื่อง การสงัเคราะห​์ 

ด้วย​แสง​ของ​นักเรียน​ที่​มี​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ พบ​ว่า 

มี​ความ​สัมพันธ์​กัน​ทาง​บวก (r = 0.69) อย่างมี​นัย​สำ�คัญ​

ทาง​สถิติ​ที่ระดับ 0.05 

 	 	 2.2	 ความ​สมัพนัธ์​ใน​ราย​ดา้น​ของ​ความ​เชื่อ​ 

เกี่ยว​กับ​แรง​จูงใจ​กับ​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ เรื่อง  

การ​สงัเคราะห​์ดว้ย​แสง​ของ​นกัเรยีน​ที​่ม​ีการ​เปลีย่นแปลง​

มโน​มต ิพบ​วา่ ทกุ​ดา้น​ม​ีความ​สมัพนัธ​์กบั​การ​เปลีย่นแปลง​

มโน​มติ​อย่าง​มี​นัย​สำ�คัญ​ทาง​สถิติ​ที่​ระดับ 0.05 คือ  

ด้าน​ความ​เชื่อ​ใน​ความ​สามารถ​ของ​ตน (r = 0.60) 

ด้าน​เป้า​หมาย (r = 0.48) และ​ด้าน​ความ​สนใจ​ส่วน​บุคคล 

(r= 0.45) ยกเว้น ด้าน​ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​การ​ควบคุม  

ที่​ไมม่​ีความ​สมัพนัธ​์ที​่ระดบั​นยั​สำ�คญั​กบั​การ​เปลีย่นแปลง​

มโน​มติ (r = 0.03)

อภิปราย​ผล​การ​วิจัย

 	 จาก​การ​วิจัย​สามารถ​อภิปราย​ผล​ใน​ภาพ​องค์​

รวม​ของ​ข้อ​ค้น​พบ​ซึ่ง​จะ​ทำ�ให้​เห็น​ความ​สัมพันธ์​กัน​ใน​

แต่ละ​ส่วน​ของ​ตัวแปร​ที่ทำ�การ​ศึกษา ดังนี้ 

 	 ผล​การ​ศึกษา​ความ​เข้าใจ​มโน​มติ​วิทยาศาสตร์ 

เรื่อง การ​สังเคราะห์​ด้วย​แสง ของ​นักเรียน​ก่อน​และ​

หลัง​การ​ใช้​ยุทธศาสตร์​การ​สอน​เพื่อ​เปลี่ยน​มโน​มติ​ของ 

Hewson & Hewson (2003) พบ​ว่า ก่อน​เรียน​ผู้​เรียน​

มี​ความ​เข้าใจ​มโน​มติ ตั้ง​แต่​ระดับ​ความ​ไม่​เข้าใจ​ไป​จนถึง​

ความ​เข้าใจ​มโน​มติ​ใน​ระดับ​ที่​สมบูรณ์​สอดคล้อง​กับ​

แนวคิด​กลุ่ม​สร้างสรรค์​ความ​รู้​นิยม(Constructivism)  

ที่​กล่าว​ว่า ผู้​เรียน​แต่ละ​คน​ไม่​ได้​มี​แต่​ความ​ว่าง​เปล่า​ใน​

สมอง แต​่ผู​้เรยีน​ม​ีความ​รู ้ความ​เชื่อ​จาก​ประสบการณ​์เดมิ​

มา​กอ่น​แลว้ โดย​สรา้ง​ความ​หมาย (Construct Meaning) 

กับ​เหตุการณ์ ประสบการณ์ หรือ​สาร​สนเทศ​ต่างๆ โดย​
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อาศยั​ความ​รู​้และ​ประสบการณ​์เดมิ​ของ​ตน เมื่อ​ผู​้เรยีน​ได​้

เรียน​รู้​จาก​การ​จัดการ​เรียน​รู้ ​โดย​ใช้​ยุทธศาสตร์​การ​สอน​ 

เพื่อ​เปลี่ยน​มโน​มติ​ของ Hewson & Hewson พบ​ว่า  

ผู้​เรียน​มี​ความ​เข้าใจ​มโน​มติ เรื่อง การ​สังเคราะห์​ด้วย​

แสง ที่​เป็น​ความ​เข้าใจ​มโน​มติ​ที่​ถูก​ต้อง​มาก​ยิ่ง​ขึ้น​และ 

​ม​ีความ​เขา้ใจ​มโน​มต​ิที​่คลาด​เคลื่อน​ลด​ลง ซึง่​การ​ที​่ผู​้เรยีน​

ม​ีความ​เขา้ใจ​มโน​มต​ิที​่ถกู​ตอ้ง​มาก​ขึน้​นัน้ เนื่องจาก​ผู​้เรยีน​

เกดิ​การ​เปลีย่น​มโน​มต ิ(Conceptual Change) ของ​ผู​้เรยีน​

เอง โดย​เหตผุล​วา่ มโน​มต​ิใหม​่เขา้ใจ​ได​้งา่ย (Intelligible) 

มี​เหตุผล​น่า​เชื่อ​ถือ (Plausible)และ​เป็น​ประโยชน์​ต่อ​ 

ผู้​เรียน (Fruitful) ซึ่ง เป็น​ผล​มา​จาก​ยุทธศาสตร์​การ​สอน​

เพื่อ​เปลี่ยน​มโน​มติ​ของ Hewson & Hewson (2003) ซึ่ง​

ประกอบ​ด้วย

 	 1)	 กา​รบู​รณา​การ (Integration) ตัวอย่าง​เช่น 

ครู​แจก​ภาพ​การ​ทดลอง​ของ​นัก​วิทยาศาสตร์​ที่​ค้นคว้า​

เกี่ยว​กับ​กระบวนการ​สังเคราะห์​ด้วย​แสง (มี​แต่​ภาพ​ 

การ​ทดลอง โดย​ยงั​ไม่​ให​้ขอ้มลู​ที​่เปน็​ตวัเลข เนือ้หา​และ​ผล​

การ​ทดลอง) เพื่อ​ให้​นักเรียน​แต่ละ​กลุ่ม​ร่วม​กัน​อภิปราย​

การ​ค้นคว้า​ของ​นัก​วิทยาศาสตร์​ใน​อดีต​มา​จนถึง​ปัจจุบัน​

เกี่ยว​กับ​กระบวนการ​สังเคราะห์​ด้วย​แสง โดย​ครู​ให้​

ตัวแทน​กลุ่ม​ออก​มา​นำ�​เสนอ​คำ�​ตอบ ซึ่ง​รวบรวม​คำ�​ตอบ​

ของ​ทุก​กลุ่ม​พิมพ์​ลง​ใน power point เพื่อ​นำ�​เสนอ​คำ�​

ตอบ​ทัง้หมด​ของ​ทกุ​กลุม่​ตอ่​ไป โดย​เปน็การ​ใช​้ความ​เขา้ใจ 

​มโน​มต​ิเดมิ​ของ​แตล่ะ​คน​ภายใน​กลุม่ เพื่อ​บรูณ​า​การ​ความ​รู​้ 

ที่​มี​อยู่​เดิม​กับ​การ​รับ​รู้​มโน​มติ​ใหม่ และ​เกิด​ความ​เข้าใจ​ 

มโน​มติ​ที่​หลาก​หลาย​ใน​ชั้น​เรียน 

 	 2) 	การ​แยก​ความ​แตก​ต่าง (Differentiation) 

ตัวอย่าง​เช่น ครู​ให้​นักเรียน​ทั้งหมด​ทุก​กลุ่ม ร่วม​กัน​

อภปิราย​และ​พจิารณา​เลอืก​คำ�​ตอบ​ที​่ถกู​ตอ้ง​และ​คำ�​ตอบ 

​ที่ ​ไม่​ถูก​ต้อง​ไว้ และ​ให้​พิจารณา​ด้วย​ว่า​ทำ�ไม​จึง​เลือก 

​คำ�​ตอบ​เช่น​นั้น จะ​เห็น​ว่า​เป็นการ​ทำ�ให้​นักเรียน​ที่​มี​ความ​

เชื่อ​ว่า​มโน​มติ​เดิม​ของ​ตนเอง​ใน​ตอน​แรก​นั้น​ถูก​ต้อง  

พอ​หลัง​จาก​มี​สถานการณ์​ใหม่​มา​ให้​อภิปราย​นั้น มโน​มติ​

เดมิ​ของ​ตนเอง​ไม​่สามารถ​ที​่จะ​อธบิาย​หรอื​ตอบ​คำ�ถาม​ได ้ 

เนื่องจาก​มโน​มติ​นั้น​ไม่​สามารถ​เข้าใจ​ได้ ไม่มี​เหตุผล 

น่า​เชื่อ​ถือ​และ​ไม่มี​ประโยชน์​ที่​จะ​ใช้​อธิบาย​สถานการณ์​

หรือ​บริบท​อื่น​ๆ ​ได้ โดย​จะ​ทำ�ให้​นักเรียน​เกิด​ความ​ขัด​แย้ง​

ใน​มโน​มติ​เดิม​ของ​ตนเอง​กับ​มโน​มติ​ของ​เพื่อน​ใน​ชั้น​เรียน​

ที่​เข้าใจ​ได้​ง่าย มี​เหตุผล​น่า​เชื่อ​ถือ​กว่า จน​นำ�​ไป​สู่​การ​ 

ไม่​ยอมรับ​มโน​มติ​เดิม​ที่​ไม่​ถูก​ต้อง​ของ​ตนเอง เนื่องจาก​

นักเรียน​สามารถ​ที่​จะ​แยก​ความ​แตก​ต่าง​ของ​มโน​มติ​ใหม่​

กับ​มโน​มติ​เดิม​ได้

 	 3) 	การ​แลก​เปลี่ยน (Exchange) พบ​ว่า ผู้​เรียน 

​เกิด​การ​เปลี่ยน​มโน​มติ​ใน​ระหว่าง​การ​ดำ�เนินการทำ� 

กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​ร่วม​กัน​ระหว่าง​นักเรียน​ในกลุ่ม โดย​

การ​เปลี่ยน​มโน​มติ​จะ​เกิด​ขึ้น​ใน​ระหว่าง​การ​ร่วม​มือ​กัน​

แก้​ปัญหา​ของ​ผู้​เรียน เพราะ​การ​ได้​เรียน​ร่วม​กัน​เป็นก​ลุ่ม 

ทำ�ให​้เกดิ​การ​พดู​คยุ แลก​เปลีย่น​ความ​คดิ​เหน็​กนั​เปน็​อยา่ง​

ดี ได้​ช่วย​กัน​คิด​และ​วิเคราะห์​ร่วม​กัน ภายใน​สิ่ง​แวดล้อม​

ของ​การ​สอน​ของ​ผู้​สอน​และ​เมื่อ​มี​ปรากฏการณ์​ที่​เข้า​มา​

ใหม่​นั้น สามารถ​เชื่อม​โยง​กัน​ได้​อย่าง​พอดี​กับ​มโน​มติ​ที่​

มี​อยู่​เดิม​ของ​ผู้​เรียน ดัง​นั้น​จึง​ทำ�ให้​ผู้​เรียน​เกิด​การ​ปรับ​

เปลี่ยน​มโน​มติ 

 	 4)	 การ​เชื่ อม​ประสาน​การ​รับ​รู้ ​ม โน​มติ  

(Conceptual Bridging) ตวัอยา่ง​เชน่ คร​ูเสนอ​สถานการณ​์

ที่​เกี่ยวข้อง​ใน​ชีวิต​ประจำ�​วัน​หรือ​ใน​บริบท​อื่น​ที่​ใกล้​เคียง​

กับ​มโน​มติ​ใน​เรื่อง​นั้นๆ ที่​เป็น​ประสบการณ์​สามัญ​เพื่อ​ให้​

นกัเรยีน​ได​้แสดง​ใน​ความ​เขา้ใจ​มโน​มต​ิที​่ถกู​ตอ้ง เชน่ “จาก​

ความ​รู​้เรื่อง​การ​สงัเคราะห​์ดว้ย​แสง​ที​่กลา่ว​วา่ แหลง่​ที​่เกดิ​

ของ​กระบวนการ​สังเคราะห์​ด้วย​แสง คือ คลอ​โร​พลาสต์ 

ดงั​นัน้​หาก​เรา​ดื่ม​น้ำ�​คลอ​โรฟลิล​์ที​่ขาย​ใน​ทอ้ง​ตลาด​ปจัจบุนั​

แล้ว จะ​ทำ�ให้​เรา​สามารถ​เกิด​การ​ส่ง​ถ่าย​อิเล็กตรอน​

เช่น​เดียว​กับ​ใน​ปฏิกิริยา​แสง ทำ�ให้​เกิด​การ​ถ่ายทอด​

อิเล็กตรอน​สร้าง ATP และ NADPH เพื่อ​นำ�​ไป​ใช้​เป็น​

พลังงาน​ใน​กระบวน​การ​เม​ทา​บอ​ลิ​ซึม​ต่างๆ เนื่องจาก​

ร่างกาย​ปกติ​สามารถ​สร้าง​สาร​เหล่า​นี้​จาก​กระบวนการ​

หายใจ​ระดับ​เซลล์ แต่​เมื่อ​เรา​ดื่ม​น้ำ�​คลอ​โรฟิลล์​เข้าไป​ก็​

จะทำ�​ให​้เรา​เพิม่​กำ�ลงั​ความ​สามารถ​ใน​การ​สรา้ง ATP และ 

NADPH ได้” ซึ่ง​การ​ตั้ง​คำ�ถาม​ของ​ครู​ผู้​สอน ผู้​เรียน​จะ​

ต้อง​ตอบ​คำ�ถาม​โดย​ใช้​มโน​มติ​เชิง​นาม​ธรรม​ที่​เพิ่ง​เรียน 

เพื่อ​ชว่ย​สรา้ง​สิง่​แวดลอ้ม​ที​่ทำ�ให​้นกัเรยีน​มอง​เหน็​มโน​มต​ิ

ใหม​่เหลา่​นี​้วา่ ม​ีเหตผุล​นา่​เชื่อ​ถอื​และ​ม​ีประโยชน​์เปน็​ที​่นา่​

พอใจ

 	 นอกจาก​จะ​ใช้​ยุทธศาสตร์​การ​สอน​เพื่อ​เปลี่ยน​

มโน​มต​ิของ Hewson & Hewson (2003) ใน​การ​พจิารณา​

การ​เปลีย่น​มโน​มต​ิของ​ผู​้เรยีน​แลว้​นัน้ ผู​้วจิยั​ยงั​ใช้​มมุ​มอง​
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เชิง​สังคม/ความ​รู้สึก(Social/Affective Perspective) 

ของ Pintrich และ​คณะ (1993) คือ ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​

แรง​จูงใจ ได้แก่ เป้า​หมาย (Goal) ความ​สนใจ​ส่วน​บุคคล 

(Personal interest) ความ​เชื่อ​ใน​ความ​สามารถ​ของ​

ตนเอง (Self-Efficacy Beliefs) และ​ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ 

​การ​ควบคุม (Control Belief) ของ​นักเรียน​ซึ่ง​เป็น 

​สิ่ง​จำ�เป็น​ที่​ก่อ​ให้​เกิด​การ​เปลี่ยน​มโน​มติ​ที่​ควร​จะ​ถูก​

พิจารณา​ด้วย พบ​ว่า ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​แรง​จูงใจ​กับการ​

เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ เรื่อง การ​สังเคราะห์​ด้วย​แสง ของ​

นักเรียน​มี​ความ​สัมพันธ์​กัน​ทาง​บวก อย่าง​มี​นัย​สำ�คัญ​

ทาง​สถิติ สอดคล้อง​กับ​ผล​งาน​วิจัย​ของ Venville & 

Treagust (1996 อ้าง​ถึง​ใน ไพโรจน์ เติม​เต​ชาติ​พงศ์, 

2550) ได้​วิเคราะห์​สถานการณ์​การ​สอน​ซึ่ง​ใช้ ​โมเดล​ 

การ​เปรียบ​เทียบ​เพื่อ​บรรยาย​หน้าที่​ของ​หัวใจ โดย​ได้ 

ดำ�เนนิ​การ​วเิคราะห์​บน​พืน้​ฐาน​ของ​มมุ​มอง​ดา้น​แรง​จงูใจ​

ของ Pintrich และ​คณะ (1993) พบ​ว่า โมเดล​หัวใจ 

​และ​การ​ใช​้อยา่ง​ถกู​วธิ ีจะ​กระตุน้ ให​้นกัเรยีน​เชื่อ​ใน​ความ 

​สามารถ​ของ​ตนเอง (Self - Efficacy) มาก​ขึ้น  

ทำ�ให้​นักเรียน​มั่นใจ​ใน​การ​เรียน​รู้ ​ใน​เรื่อง​ที่​ยาก​ว่า​เป็น​สิ่ง​

ที่​สามารถ​ประสบ​ผล​สำ�เร็จ​ได้ พวก​เขา​ได้​สรุป​ว่า​โมเดล​

การ​เปรยีบ​เทยีบ​ของ​หวัใจ​บงัเกดิ​บทบาท​ตอ่​กระบวนการ​

ของ​การ​เปลีย่น​มโน​มต​ิโดย​ม​ีบทบาท​เปน็​เหมอืน​ตวั​กระตุน้​

แรง​จูงใจ 

 	 หาก​พิจารณา​ความ​สัมพันธ์​ใน​ราย​ด้าน​ของ​

ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​แรง​จูงใจ​กับ​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ  

เรื่อง การ​สังเคราะห์​ด้วย​แสง พบ​ว่า ด้าน​ความ​เชื่อ​ใน​

ความ​สามารถ​ของ​ตน(Self-Efficacy Beliefs) เป้า​หมาย 

(Goal) และ​ความ​สนใจ​สว่น​บคุคล (Personal interest) ม​ี

ความ​สมัพนัธ​์กบั​การ​เปลีย่นแปลง​มโน​มต​ิอยา่ง​ม​ีนยั​สำ�คญั  

สว่น​ใน​ดา้น​ความ​เชื่อ​เกีย่ว​กบั​การ​ควบคมุ (Control Belief) 

ไม่มี​ความ​สัมพันธ์​ที่​ระดับ​นัย​สำ�คัญ​กับ​การ​เปลี่ยนแปลง​

มโน​มติ​ของ​นักเรียน​ใน เรื่อง การ​สังเคราะห์​ด้วย​แสง  

การ​ที่​ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​แรง​จูงใจ​ของ​นักเรียน​มี​ความ​

สัมพันธ์​กับ​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ​นั้น เนื่องจาก​ 

การ​เปลี่ยน​มโน​มติ​นั้น​ขึ้น​อยู่​กับ​เงื่อนไข​พื้น​ฐาน​ที่​สำ�คัญ  

3 ประการ ได้แก่ มโน​มติ​ใหม่​เข้าใจ​ได้​ง่าย (Intelligible) 

ม​ีเหตผุล​นา่​เชื่อ​ถอื (Plausible) และ​ม​ีประโยชน​์ตอ่​ผู​้เรยีน 

(Fruitful) ซึ่ง​สอดคล้อง​กับ​ข้อ​สันนิษฐาน​ของ Pintrich 

และ คณะ (1993) ที่​กล่าว​ว่า ผู้​เรียน​จะ​ต้อง​มี​ยุทธวิธี​การ​

เรียน​รู้ การ​คิด การ​แก้​ปัญหา​และ​ควบคุม​ตนเอง เพื่อ​นำ�​

ไป​สู่​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ โดย​ความ​สนใจ​ส่วน​บุคคล 

(Personal interest) ของ​นกัเรยีน​แตล่ะ​คน​จะ​ม​ีอทิธพิล​ตอ่​

ความ​ใส่ใจ​ใน​การ​เลือก​งาน (Selective attention) เนื้อหา​

วิชา​หรือ​ข้อมูล​ใหม่​ที่​รับ​รู้​มา และ​ถ้า​นักเรียน​เกิด​ความ 

​ไม่​พอใจ(Dissatisfied)กับ​ความ​รู้​เดิม​ที่​มี​มา​ก่อน​ของ​

นักเรียน นักเรียน​จะ​ต้อง​ใส่ใจ (Attend) ต่อ​ข้อมูล​ที่​ต่าง​

จาก​เดิม มี​ความ​สนใจ​และ​พยายาม​ที่​จะ​เรียน​รู้​มโน​มติ​

ใหม่​เพื่อ​ทำ�ให้​เกิด​ความ​เข้าใจ​แจ่ม​แจ้ง(Intelligible)และ 

​มี​เหตุผล​ที่​น่า​เชื่อ​ถือ​ได้ (Plausible) ต่อม​โน​มติ​ใหม่​นั้น  

จาก​การ​วิจัย​พบ​ว่า ใน​ระหว่าง​ที่​นักเรียน​เกิด​ความ​ขัด​

แย้ง​ใน​มโน​มติ​เดิม​ของ​ตนเอง​กับมโน​มติ​ใหม่ หลัง​จาก​

ที่ ​ได้​ฟัง​ความ​คิด​เห็น​ที่​หลาก​หลาย​ภายใน​กลุ่ม​และ​ใน 

​ชั้น​เรียน นักเรียน​จะ​พยายาม กระตือรือร้น​และ​ให้​ความ​

สนใจ​ต่อ​ข้อมูล​ใหม่​หรือ​มโน​มติ​ใหม่​ที่​ต่าง​จาก​เดิม เพี่อ​ให้​

ตนเอง​เกดิ​ความ​เขา้ใจ (Intelligible) ใน​เนือ้หา​ของ​มโน​มต​ิ 

ใหม่​นั้น สอดคล้อง​กับ​ข้อ​เสนอ​ของ Hidi (1990) ที่​ได้​

เสนอ​ความ​เห็น​ว่า ความ​สนใจ​ส่วน​บุคคล​ของ​นักเรียน​

แต่ละ​คน​จะ​มี​อิทธิพล​ต่อ (1) ความ​ใส่ใจ​ใน​การ​เลือก​งาน 

(Selective attention) ความ​พยายาม​และ​ความ​ตระหนัก​

ตอ่​งาน (2) การ​กระตุน้​และ​การ​ได​้มา​ของ​องค​์ความ​รู ้และ​

ยงั​สอดคลอ้ง​กบั​ความ​เหน็​ของ Pintrich (1989 ; Pintrich 

& Garcia, 1991 อ้าง​ถึง​ใน Pintrich และ​คณะ, 1993) 

ที่​กล่าว​ว่า ความ​สนใจ​ส่วน​บุคคล​มี​ความ​สัมพันธ์​ระหว่าง​

วิชา​ที่​น่า​สนใจ วิชา​ที่​มี​ความ​สำ�คัญ​และ​วิชา​ที่​มี​ประโยชน​์

กับ​การ​ใช้​ยุทธวิธี​ประมวล​ข่าว​สาร​ที่​ลุ่ม​ลึก เช่น ยุทธวิธี​

การ​ขยาย​ความ​คดิ (Elaboration strategies) และ​ยทุธวธิ​ี

ควบคุม​การ​รู้คิด (Metacognitive control strategies) 

ซึ่ง​เป็น​สิ่ง​ที่​มี​ความ​สำ�คัญ​ต่อ​กระบวนการ​เปลี่ยน​มโน​มติ 

โดย​ยุทธวิธี​ทาง​ความ​คิด​ที่​ลุ่ม​ลึก (Deeper processing 

cognitive strategies) ได้แก่ การ​ขยาย​ความ​คิด  

(Elaboration) เชน่ การ​อธบิาย / แปล​ความ​หมาย การ​สรปุ 

และ​ยุทธวิธี​การ​จัด​ระบบ (Organizational strategies) 

เช่น ผัง​ความ​คิด (Concept mapping) เครือ​ข่าย  

(Networking) ซึ่ง​จะ​ช่วย​ส่ง​เสริม​การ​เรียน​รู้​มโน​มติ​ใหม่​ 

ของ​ผู้​เรียน และ​นักเรียน​จะ​ต้อง​กระตุ้น​ให้​ตนเอง​ใช้​

ประโยชน​์จาก​ความ​รู​้ที​่ม​ีมา​กอ่น (Prior knowledge) เพื่อ​ 
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รวม​เข้า​กับ​ข้อมูล​ใหม่​ใน​ลักษณะ​ที่​เป็นการ​เชื่อม​โยง​และ​

เป็น​เหตุ​เป็น​ผล นอกจาก​นั้น​แล้ว​มโน​มติ​ใหม่​จะ​ต้อง​มี​

ประโยชน์​สำ�หรับ​การ​ใช้​ใน​บริบท​อื่น (Fruitful) โดย​

ประโยชน์​ของ​มโน​มติ (Fruitfulness) ขึ้น​อยู่​กับ​ความ​เชื่อ​

ใน​ความ​สามารถ​ของ​นักเรียน (Self- Efficacy Beliefs) 

ต่อ​การ​ค้น​พบ​หรือ​การ​ตระหนัก​ใน​ปัญหา​ต่างๆ (Aware 

of problem) และ​ความ​สามารถ​ใน​การ​แก้​ปัญหา​ตาม​

ความ​เป็น​จริง(Actual problem solving ability) ของ​

นกัเรยีน ตวัอยา่ง​เชน่ การ​ตัง้​คำ�ถาม​ของ​คร​ูผู​้สอน เพื่อ​ให​้

ผู​้เรยีน​ตอบ​คำ�ถาม​โดย​ใช​้มโน​มต​ิเชงิ​นาม​ธรรม​ที​่เพิง่​เรยีน 

สรา้ง​สิง่​แวดลอ้ม​ที​่ทำ�ให​้ผู​้เรยีน​มอง​เหน็​มโน​มต​ิใหม​่เหลา่​นี​้ 

ว่า มี​เหตุผล​น่า​เชื่อ​ถือ​ได้​และ​มี​ประโยชน์​เป็น​ที่​น่า​พอใจ 

โดย​ผู้​เรียน​จะ​ต้อง​มี​ความ​เชื่อ​ว่า​ตนเอง​มี​ความ​สามารถ​

ที่​จะ​เรียน​รู้ จัดการ​ระบบ(Organize)จัดการ​กับ​สภาพ​

แวดล้อม พัฒนา​ทักษะ​ต่างๆ ​และ​กระทำ�​สิ่ง​ต่างๆ เพื่อ​ให้​

บรรลุ​ตาม​เป้า​หมาย (Goal) และ​เกิด​ประโยชน์​ต่อ​ตนเอง​

ซึง่​กำ�หนด​ได​้ดว้ย​ความ​สามารถ​ของ​ตน ซึง่​จะ​ตอ้ง​ม​ีความ​

อดทน อุตสาห​ะ​และ​กล้า​ที่​จะ​เผชิญ​กับ​อุปสรรค​ต่างๆ  

ใน​ระหว่าง​กระบวนการ​แก้​ปัญหา​นี้​นักเรียน​จะ​ต้อง​มี​การ​

สะท้อน​การ​รู้คิด (Metacognition reflection) การ​ปรับ​

ความ​คดิ​ใหม​่จาก​ความ​เชื่อ​เดมิ​และ​เปรยีบ​เทยีบ​กบั​ความ​

คิด​ใหม่​เพื่อ​ที่​จะ​พิจารณา​ตัดสิน​ใจ​ว่า​ข้อมูล​ใหม่​เป็น​จริง​

หรอื​ม​ีเหตผุล​และ​ม​ีประโยชน​์มาก​กวา่ นอกจาก​นี​้นกัเรยีน​

จะ​ต้อง​ใช้​ยุทธวิธี​การ​รู้คิด​ที่​คิด​หลาก​หลาย (Various 

Metacognitive Strategies) เชน่ การ​ทดสอบ​ตนเอง (Self -  

Testing) หรือ​การ​ถาม​ตนเอง (Self – Questioning) ซึ่ง​

ถ้า​มโน​มติ​ใหม่​เป็น​ที่​เข้าใจ​ได้​ง่าย ก็​จะ​กลาย​เป็น​ความ​รู้​ 

ของ​ผู​้เรยีน​ตอ่​ไป สว่น​ใน​ดา้น​ความ​เชื่อ​เกีย่ว​กบั​การ​ควบคมุ  

(Control Belief) นั้น พบ​ว่า ไม่มี​ความ​สัมพันธ์​กับ 

​การ​เปลีย่นแปลง​มโน​มต ิอาจ​เนื่อง​มา​จาก​การ​จดัการ​เรยีน 

​การ​สอน​ที่​ครู​เน้น​การ​บรรยาย หรือ​สาธิต​ตัวอย่าง​ให้​

นักเรียน​ดู​มาก​เกิน​ไป หรือ​ใน​บาง​ครั้ง​ครู​ผู้​สอน​เตรียม​

วัสดุ​อุปกรณ์ วิธี​ทำ�การ​ทดลอง บอก​ถึง​ขั้น​ตอน​ทุก​อย่าง​

ใน​การ​ทำ�งาน ตลอด​จน​กำ�หนด​เป้า​หมาย​ให้​ผู้​เรียน​ปฏิบัติ​

ตาม เพื่อ​ความ​สะดวก​และ​รวดเร็ว​ใน​การ​จัด​กิจกรรม​ 

การ​เรยีน​การ​สอน แต​่ทำ�ให​้นกัเรยีน​ไมม่​ีโอกาส​ที​่จะ​พฒันา​

กระบวนการ​คิด ขาด​อิสระ​ใน​การ​คิด​และ​การ​กระทำ� 

ริเริ่ม​สิ่ง​ต่างๆ หรือ​ออกแบบ​การ​ทดลอง​ด้วย​ตนเอง  

ดัง​นั้น นักเรียน​จึง​เกิด​ความ​คุ้น​เคย​หรือ​เคยชิน​ต่อ​การ​ที่​

มี​คน​กำ�หนด​เป้า​หมาย​และ​แนวทาง​ใน​การ​ปฏิบัติ​สิ่ง​ต่างๆ  

มาก​กว่า​ความ​ต้องการ​ที่​จะ​เป็น​ทั้ง​ผู้​คิด​และ​กระทำ�​ 

สิ่ง​ต่างๆ ตาม​ความ​สามารถ​ของ​ตนเอง ซึ่ง​จะ​ทำ�ให้​

เป็นการ​ยาก​ที่​นักเรียน​จะ​เกิด​ความ​สนใจ ใส่ใจ ตัดสิน​ใจ 

เลอืก​ทำ�งาน​ตา่งๆ หรอื​รบั​รู​้มโน​มต​ิใหม​ๆ่  ดว้ย​ตนเอง เพื่อ​

นำ�​ไป​สู่​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ​ต่อ​ไป

ข้อ​เสนอ​แนะ

 	 1.	 ข้อ​เสนอ​แนะ​ใน​การนำ�​ผล​การ​วิจัย​ไป​ใช้

	  	 1.1	 คร​ูผู้​สอน​ต้อง​ตระหนัก​ถึง​ความ​สำ�คัญ​

ของ​ความ​รู้​ที่​มี​มา​ก่อน​ของ​ผู้​เรียน​และ​ใช้​ความ​รู้​ความ​

เข้าใจ​นั้น​เป็น​จุด​เริ่ม​ต้น​ใน​การ​เรียน​การ​สอน

	  	 1.2	 เมื่อ​พบ​ว่า​นักเรียน​มี​มโน​มติ​ใน​ระดับ​ที่​ 

คลาด​เคลื่อน ครู​ผู้​สอน​ควร​จะ​สอน​ซ่อม​เสริม แก้ไข​

เปลี่ยนแปลง​ให้​กับ​นักเรียน​ทันที หาก​ปล่อย​ทิ้ง​เอา​ไว้​จะ​

เป็น​อุปสรรค​ต่อ​การ​เรียน​รู้​ของ​ผู้​เรียน 

 	 	 1.3 	จาก​ผล​การ​วจิยั​พบ​วา่ ความ​เชื่อ​เกีย่ว​กบั 

​แรง​จูงใจ​มี​ความ​สัมพันธ์​กับ​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ​ของ​

นักเรียน ดัง​นั้น ครู​ผู้​สอน​จะ​ต้อง​สร้าง​สภาพ​แวดล้อม​ 

การ​เรยีน​การ​สอน​ที​่ชว่ย​สง่​เสรมิ​ให​้ผู​้เรยีน​เกดิ​แรง​จงูใจ​ใน​

การ​เรยีน​รู​้ที​่เกดิ​มา​จาก​ภายใน​ตวัผู​้เรยีน​เอง​โดย​ปราศ​จาก 

​การ​ควบคุม ให้​ผู้​เรียน​มี​อิสระ​ใน​การ​คิด การ​ทำ�​สิ่ง​ต่างๆ ​

ด้วย​ตนเอง (ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​การ​ควบคุม : Control 

Belief) ตาม​ความ​เชื่อ​ใน​ความ​สามารถ​ของ​ตนเอง (Self- 

Efficacy Beliefs) และ​ความ​สนใจ​ของ​ตนเอง (Personal 

interest) เพื่อ​ให้​เป็น​ไป​ตาม​เป้า​หมาย (Goal) ที่​ผู้​เรียน​

ต้องการ​ที่​จะ​เรียน​รู้​มโน​มติ​หรือ​เรื่อง​นั้นๆ เพื่อ​นำ�​ไป​สู่​ 

การ​ปรับ​เปลี่ยน​มโน​มติ​ต่อ​ไป

 	 	 1.4 จาก​ผล​วิจัย​พบ​ว่า ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​

การ​ควบคุม (Control Belief) ไม่มี​ความ​สัมพันธ์​กับ​ 

การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ​ของ​นักเรียน ฉะนั้น​ครู​ผู้​สอน​

ควร​เปลี่ยน​บทบาท​จาก​ที่​เป็น​ผู้​อธิบาย บรรยาย สาธิต 

จัด​เตรียม​วัสดุ​อุปกรณ์ กำ�หนด​วิธี​ทำ�การ​ทดลอง หรือ​

บอก​ขัน้​ตอน​ทกุ​อยา่ง​ใน​การ​ทำ�งาน มา​เปน็​ผู้ ​ให​้คำ�​ปรกึษา 

คอย​ช่วย​เหลือ เมื่อ​นักเรียน​มี​ข้อ​สงสัย​และ​เกิด​ปัญหา​

ต่างๆ เพื่อ​ช่วย​ส่ง​เสริม​ให้​ผู้​เรียน​มี​โอกาส​ที่​จะ​พัฒนา​

กระบวนการ​คิด มี​อิสระ​ใน​การ​คิด​และ​กระทำ�  ริเริ่ม​ 
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สิ่ง​ต่างๆ หรือ​ออกแบบ​การ​ทดลอง​ด้วย​ตนเอง ตาม​

ความ​สามารถ​และ​ความ​สนใจ​ของ​ตนเอง เพื่อ​ที่​จะ​รับ​รู้​

มโน​มติ​ใหม่​ๆ  ด้วย​ตนเอง​และ​นำ�​ไป​สู่​การ​เปลี่ยนแปลง​

มโน​มติ​ต่อ​ไป

 	 2. 	ข้อ​เสนอ​แนะ​สำ�หรับ​การ​วิจัย​ครั้ง​ต่อ​ไป

 	 	 2.1	 ควร​มี​การ​ศึกษา​เพื่อ​ติดตาม​ผล​และ​

ประเมนิ​ผล​ความ​คงทน​ของ​ความ​เขา้ใจ​มโน​มต​ิของ​ผู​้เรยีน​

ที่​เกิด​จาก​การ​เปลี่ยนแปลง​มโน​มติ หลัง​จาก​การ​จัดการ​

เรียน​รู้ ​โดย​ใช้​ยุทธศาสตร์​การ​สอน​เพื่อ​เปลี่ยน​มโน​มติ

 	 	 2.2	 ควร​มี​การ​ศึกษา​ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​

แรง​จูงใจ​ใน​ด้าน​อื่น​ๆ  เช่น ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​สมรรถนะ​ 

การ​รับ​รู้ (Epistemic beliefs) ค่า​นิยม​ที่​มี​ประโยชน์ 

(Utility value) ความ​สำ�คัญ (Importance) เป็นต้น 

 	 	 2.3	 ควร​มี​การ​ศึกษา​การ​เปลี่ยน​มโน​มติ​ 

ตาม​มุม​มอง​เชิง​สังคม/ความ​รู้สึก (Social/Affective 

Perspective) ใน​ดา้น​อื่น​ๆ  เชน่ ปจัจยั​ใน​ชัน้​เรยีน (Classroom  

Factors) ด้าน​สังคม (Social) บริบท (Contextual) 

เป็นต้น

 	 	 2.4	 ควร​ม​ีการ​ศกึษา​การ​เปลีย่น​มโน​มต​ิโดย​

ใช้​กรอบ​การ​ตีความ​หลาย​มิ​ติ​อื่น​ๆ  เช่น กรอบ​การ​ตีความ​

ตาม​มุม​มอง​เชิงภว​วิทยา (Ontological Perspective)  

รปู​แบบ​ของ​การ​พฒันา​ความ​สามารถ​และ​สต​ิปญัญา และ​

ปัจจัย​ต่างๆ ​ ทาง​สังคม เป็นต้น ที่​ถือ​ได้​ว่า​เป็น​ประเด็น​

สำ�คัญ​ที่​หลาก​หลาย​ใน​ด้าน​การ​เรียน​รู้​และ​เพื่อ​เป็นการ​

ป้องกัน​การ​ตีความ​ที่​ผิด​พลาด
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