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การ​สร้าง​หนังสือ​นิทาน​เพื่อ​ส่ง​เสริม​การ​เรียน​รู้ เรื่อง​ทฤษฎี​สี 

ใน​กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ศิลปะ สำ�หรับ​นักเรียน​ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 1
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บทคัดย่อ

	 การ​วิจัย​ครั้ง​นี้ มี​วัตถุประสงค์​เพื่อ​สร้าง​หนังสือ​นิทาน เพื่อ​ส่ง​เสริม​การ​เรียน​รู้ เรื่อง ทฤษฎี​สี ใน​กลุ่ม​สาระ​

การ​เรียน​รู้​ศิลปะ สำ�หรับ​นักเรียน​ชั้น มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 1 ให้​มี​ประสทิธิภาพ​ตาม​เกณฑ ์80/80 ค่า​ดัชนี​ผล 0.50 ขึ้น​ไป และ​

ศึกษา​ความ​พึง​พอใจ​ของ​นักเรียน​ต่อ​การ​ใช้​หนังสือ​นิทาน เพื่อ​ส่ง​เสริม​การ​เรียน​รู้ เรื่อง​ทฤษฎี​สี

	 กลุ่ม​เป้า​หมาย​ที่​ใช้​ใน​การ​วิจัย​ครั้ง​นี้ ​ได้แก่ นักเรียน​ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 1 ใน​ภาค​เรียน​ที่ 2 ปี​การ​ศึกษา 2551 

โรงเรียน​ชมุชน​บา้น​น้ำ�ดบิ อำ�เภอ​แมส่ะเรียง จงัหวดั​แม่ฮอ่งสอน จำ�นวน 28 คน​โดย​เพื่อ​ทำ�การ​ทดลอง​หา​ประสทิธภิาพ​

ของ​หนังสือ​นิทาน โดย​แบ่ง​ออก​เป็น 4 ขั้น​ตอน คือ ทดลอง​แบบ​หนึ่ง​ต่อ​หนึ่ง ทดลอง​แบบ​กลุ่ม​เล็ก ทดลอง​แบบ​ภาค​

สนาม​และ​ทดลอง​เพื่อ​ยืนยัน​ประสิทธิภาพ 

	 เครื่อง​มือ​ที่​ใช้​ใน​การ​วิจัย​ประกอบ​ด้วย 1) เครื่อง​มือ​ที่​ใช้​ใน​การ​ทดลอง ได้แก่ หนังสือ​นิทาน​เพื่อ​ส่ง​เสริม​การ​

เรียน​รู้ เรื่อง ทฤษฎี​สี ใน​กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ศิลปะ สำ�หรับ​นักเรียน​ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 1 และ 2) เครื่อง​มือ​ที่​ใช้​ใน​

การ​เก็บ​รวบรวม​ข้อมูล ได้แก่​แบบ​ทดสอบ​วัด​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน แบบสอบถาม​ความ​พึง​พอใจ​ของ​นักเรียน​ต่อ​การ​

ใช้​หนังสือ​นิทาน

	 ผล​การ​วิจัย​พบ​ว่า การ​สร้าง​หนังสือ​นิทาน เพื่อ​ส่ง​เสริม​การ​เรียน​รู้ เรื่อง ทฤษฎี​สี ใน​กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​

ศิลปะ สำ�หรับ​นักเรียน​ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 1 ได้​ค่า​ประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 82.61/81.96 ค่า​ดัชนี ประสิทธิผล  

(E.I) เท่ากับ 0.64 ซึ่ง​มี​ค่า สูง​กว่า​เกณฑ์​ที่​กำ�หนด​ไว้ สำ�หรับ​ค่า​เฉลี่ย​ของ​คะแนน​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ของ​นักเรียน 

โดย​ใช้​หนังสือ​นิทาน เพื่อ​ส่ง​เสริม​การ​เรียน​รู้ เรื่อง ทฤษฎี มี​คะแนน​ทดสอบ​หลัง​เรียน​สูง​กว่า​คะแนน​ทดสอบ​ก่อน​เรียน 

อย่าง​มี​นัย​สำ�คัญ​ทาง​สถิติ​ที่​ระดับ 0.5 นอกจาก​นี้​ยัง​พบ​ว่า​นักเรียน​มี​ความ​พึง​พอใจ​การ​ใช้​หนังสือ​นิทาน​อยู่​ใน​ระดับ​พึง​

พอใจ​มาก (  = 4.48) 

Abstract

	 The objectives of this research were to tale book construction for promoting learning tited “colour 

theory” in art learning strand group for Mattayomsuksa I students, to be efficiency as criteria of 80/80 

and valued effectiveness index from 0.50 up. And to study the satisfaction of students from using Tale 

book for promoting learning tited “color theory”
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	 The target group were 28 Muttayomsuksa I students at Chumchon Bannamdib School, Amphoe 

Maesaraing, Mae Hong Son who studied in the second semester of academic year, 2008” The experiment 

of the Multimedia for criteria’s efficiency were separated to four groups. : One to One Testing; Small Group 

Testing; Field Group Testing; and Validation Testing.

	 The research instruments used were testing equipment namely Tale book for promoting learning 

tited “color theory” and data collecting instruments which were an Achievement Test and a Test of students’ 

satisfaction from using tale book.

	 The results of this research found that the Tale book construction for promoting learning tited 

“colour theory” in art learning strand group for Mattayomsuksa I students has efficiency as criteria (E1/E2) 

is 82.61 /81.96 with prescribed value at 80/80 and valued effectiveness index (E.I.) is 0.64 with prescribed 

value from 0.5 up; for the average scores of the students’ achievement test concerning the use of tale 

book show that the post-test is significantly higher than the pre-test at 0.05; besides the level of students’ 

satisfaction with tale book is highest (  = 4.48).

ความ​เป็น​มา​และ​ความ​สำ�คัญ​ของ​ปัญหา

	 การ​ศึกษา​ใน​ปัจจุบัน​เป็นการ​ศึกษา​เพื่อ​ชีวิต​คน 

ใน​สงัคม​และ​ได​้จดัการ​สอน​โดย​เนน้​ให​้นกัเรยีน​รู​้ความ​ถนดั​

และ​ความ​สนใจ​เพื่อ​สามารถ​นำ�​ไป​ใช้​ใน​การ​ประกอบ​อาชพี​

ได้ ​โดย​เฉพาะ​นักเรียน​ใน​ระดับ​มัธยมศึกษา ซึ่ง​มี​ความ​

จำ�เปน็​จะ​ตอ้ง​ม​ีระบบ​การ​ศกึษา​ที​่สอดคลอ้ง​กบั​เหตกุารณ​์

และ​สิ่ง​แวดล้อม กระทรวง​ศึกษาธิการ​จึง​ได้​ปรับปรุง​

หลักสูตร​มัธยมศึกษา​ตอน​ต้น​ขึ้น ดัง​ปรากฏ​ว่า​วิชา​ศิลปะ​

กบั​ชวีติ ม​ีจ​ุมุง่​หมาย​ที​่จะ​เสรมิ​สรา้ง​และ​พฒันา​ศลิปะ​นสิยั 

ของ​นักเรียน​ให้​มี​ความ​สนใจ​และ​ความ​ถนัด​ใน​ศิลปะ รวม​

ทั้ง​ปลูก​ฝัง​เจตคติ​อัน​ดี​ก่อ​ให้​เกิด​ความ​รู้ ความ​เข้าใจ และ​

ตระหนัก​ใน​คุณ​ค้า​แห่ง​ความ​สัมพันธ์​ระหว่าง​ศิลปะ​กับ​

ชวีติ​ประจำ�​วนั ดงั​นัน้​การ​เรยีน​ศลิปะ​ใน​ระดบั​มธัยมศกึษา​ 

ตอน​ต้น​จึง​มี​ความ​สำ�คัญ คือ สามารถ​วาง​พื้น​ฐาน​ความ​รู้  

ความ​เข้าใจ​ประสบการณ์​ทาง​ศิลปะ​ให้​กับ​นักเรียน​เป็น​

อย่าง​ดี อัน​จะ​มี​ผล​ให้​ยก​ระดับ​รสนิยม​และ​ช่วย​ผ่อน​

คลาย​จิตใจ​อารมณ์​ไป​พร้อม​กับ​ความ​คิด​สร้างสรรค์ ให้​

กับ​นักเรียน​อีก​ทาง​หนึ่ง​ด้วย​และ​นำ�​ประโยชน์​ที่ ​ได้​จาก​

การ​ศึกษา​นี้ ​ไป​ใช้​ให้​เกิด​ประโยชน์​ต่อ​ตนเอง สังคม และ​

ประเทศ​ชาติ​สืบไป (ธเนศ ตรี​พงษ์, 2546)

	 ทฤษฎี​สี เป็น​องค์​ประกอบ​หนึ่ง​ของ​ศิลปะ​ที่​มี​

ความ​หมาย​มาก เพราะ​การ​ใช้​สี​ใน​งาน​ศิลปะ​นั้น เป็น​สิ่ง​ที่​

แสดงออก​ของ​อารมณ ์ความ​คดิ ที​่นบั​วา่​เปน็​สิง่​ที​่คอ่น​ขา้ง​

ซบั​ซอ้น ซึง่​เปน็​ขอ้​สำ�คญั​ของ​ผู​้ศกึษา​ศลิปะ คอื จดจำ�​และ​

เข้าใจ​ความ​สัมพันธ์​ของ​แต่ละ​สี​และ​การ​ใช้​สี คุณสมบัติ​

และ​เอกลักษณ์​ของ​สี​แต่ละ​ชนิด​ได้ (วิ​รัตน์ พิชญ​ไพบูลย์, 

2528) เนื่องจาก​สี​มี​อิทธิพล​อย่าง​ยิ่ง​กับ​สภาพ​แวดล้อม​

ของ​เรา มี​ผล​ต่อ​การ​เห็น ความ​รู้สึก​และ​การ​แสดงออก 

การ​เรยีน​รู​้เรื่อง​ส​ีของ​คน​เรา​คอ่ย​ๆ ​พฒันา​ขึน้​ตัง้​แต​่การ​รบั​

รู้​จาก​สภาพ​แวดล้อม และ​กฎ​เกณฑ์ ทาง​สังคม จน​เข่า​สู่​

ระบบ​การ​ศึกษา 

	 การ​เรียน​รู้ ​ใน​เรื่อง​ทฤษฎี​สี​เริ่ม​ตั้ง​แต่ ใน​ระดับ​

ชั้น​ประถม​ศึกษา นักเรียน​ได้​เรียน​รู้​ทฤษฎี​สี​เบื้อง​ต้น​

ใน​วิชา​ศิลปะ ทฤษฎี​ถูก​สอน​ใน​ลักษณะ​ปฏิบัติ​ไม่ใช่​การ​

ท่องจำ� นักเรียน​รู้จัก​สี (Hue) รู้จัก​น้ำ�​หนัก​ของ​สี (Value) 

ด้วย​การนำ�​ไป​ใช้ ​ใน​ลักษณะ​ระบาย​สี​ลง​บน​ภาพ​สอง​มิติ  

จน​กระทั่ง​ระดับ​มัธยมศึกษา​ทักษะ​การ​ใช้​สี​จะ​พัฒนา​ขึ้น 

นักเรียน​รู้จัก​ผสม​สี​ใหม่​ๆ  และ​นำ�​ไป​ใช้ ​ใน​การ​ระบาย​สี​

ใน​เชิง​นาม​ธรรม​มาก​ขึ้น จะ​เห็น​ได้​ว่า​กิจกรรม​ทาง​ศิลปะ​

นั้น เป็น​วิธี​หนึ่ง​ที่​สามารถ​แสดงออก​ให้​ทราบ​ถึง​ความ​

ปรารถนา ความ​ต้องการ ความ​รู้สึก​นึกคิด​จินตนาการ​

และ​ปัญหา​ต่างๆ ของ​มนุษย์​ที่​มี​ความ​บกพร่อง​ใน​ด้าน​

ตา่งๆ โดย​กระตุน้​เรา้​ดว้ย​ศลิปะ นอกจาก​นี​้ยงั​ชว่ย​กระตุน้​

ความ​พงึ​พอใจ​ผู​้ที​่ม​ีพฒันาการ​เรยีน​รู​้ชา้ ให​้แสดงออก​โดย​

การ​ทำ�งาน​ศิลปะ​เพื่อ​ช่วย​พัฒนาการ​ทาง​ด้าน​อื่น​ๆ  ที่​นอก​

เหนือ​จาก​การ​พัฒนา​ทาง​สติ​ปัญญา​ได้​เช่น​กัน (ประเสริฐ 

ศิล​รัตนา, 2542) กล่าว​ถึง​ปัญหา​การ​เรียน​เนื้อหา​กับ​

การ​รับ​รู้​และ​ทักษะ​ทาง​ศิลปศึกษา ซึ่ง​ปัญหา​นี้​มัก​จะ​พบ 
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​ค่อน​ข้าง​บ่อย​จน​เป็น​เรื่อง​ปกติ การ​ที่​จะ​เรียน​วิชา​ศิลปะ​

ให้​ได​้ฝมีอื ม​ีคณุ​ภาพ​และสมั​ฤทธิ​์ผล​นัน้ ตอ้ง​ม​ีความ​เขา้ใจ​

และ​ศึกษา​เนื้อหา​ให้​ช่ำ�ชอง จน​เกิด​ทักษะ​และ​สามารถ​

นำ�​ไป​ใช้ได้​ทันที ปัญหา​ที่​ครู​ผู้​สอย​ศิลปศึกษา​หลาย​คน​ได้​ 

มอง​ข้าม​ไป​คือ​การ​ศึกษา เรื่อง ทฤษฎี​สี ใน​วิชา​ศิลปะ​

ทฤษฎี​สี​เป็น​หลัก​สำ�คัญ​เรื่อง​หนึ่ง​ที่​ต้องการ​ศึกษา​ให้​เกิด​

ความ​รู้​และ​ความ​สามารถ​ที่​จะ​นำ�​มา​ใช้ได้​ทันที​ที่​ต้องการ 

การ​ที่​จะ​สร้าง​ผล​งาน​ออก​มา​ให้​ได้​ดี​นั้น​จำ�เป็น​ต้อง​รู้จัก​

การ​ใช้​สี​ใน​รูป​แบบ​ต่างๆ มี​ลักษณะ​ทฤษฎี​เป็น​ขั้น​ตอน​แต​่

ปญัหา​ที​่พบ​คอื​ผู​้เรยีน​สามารถ​ศกึษา​เรื่อง​ทฤษฎ​ีส​ีได​้เพยีง​

ขั้น​พื้น​ฐาน​เท่านั้น ซึ่ง​ขั้น​พื้น​ฐาน​ที่​ได้​เรียน​มา​ตั้ง​แต่​ระดับ​

ชั้น​ประถม​ศึกษา​นั้น และ​ครู​ผู้​สอน​ก็​พอ​เพียง​แค่​สอน​ให้​

เพียง​ผ่าน​ไป​เท่านั้น และ​อาจ​ไม่มี​ความ​รู้​เพียง​พอที่​จะ​ให้​

ความ​รู้ ​ใน​ขั้น​สูง​ต่อ​ไป​ได้ ซึ่ง​ก็​จะ​พบ​ได้​บ่อย​ใน​การ​สอน​

วิชา​ศิลปศึกษา และ​ส่ง​ผล​ให้​ผู้​เรียน​ที​ผล​สัม​ฤทธิ์​ที่​ต่ำ�​กว่า​

ที่​ควร​จะ​เป็น (สุจิตร ชัย​วงษ์, 2546)

	 สภาพ​ปัญหา​จาก​เอกสาร​ประกอบ​หลักสูตร​ใน​

ดา้น​แบบ​เรยีน​พบ​วา่ เนือ้หา​และ​ขัน้​ตอน​ใน​แตล่ะ​บท​เรยีน​

มี​น้อย​มาก และ​บท​เรียน​มัก​จะ​เป็น​เนื้อหา​ล้วนๆ ซึ่ง​มี​ภาพ​

ตัวอย่าง​น้อย​มาก​ทำ�ให้​ไม่​ดึงดูด​ความ​สนใจ​จาก​นักเรียน 

และ​จะ​ทำ�ให​้นกัเรยีน​ไม​่สนใจ​เทา่​ที​่ควร การ​ที​่จะ​แก​้ปญัหา​ 

การ​เรียน​การ​สอน​ใน​วิชา​ศิลปศึกษา​ให้​ตรง​จุด​ก็​คือ  

การ​แก้ไข​ระบบ​การ​เรียน​การ​สอน ครู​ควร​ลด​บทบาท​

ลง​จาก​ผู้​ทำ�ให้​เป็นต้น​แบบ มา​เป็น​ช่วย​ใน​การ​ประสาน​ 

การ​เรียน ให้​คำ�​แนะนำ� สาธิต​และ​เป็น​ผู้​จัด​กิจกรรม

	 ใน​ปัจจุบัน​สื่อ​ได้​เข้า​มา​มี​บทบาท​เกี่ยวข้อง​กับ​

ชวีติ​ประจำ�​วนั​ของ​คน​เรา​อยา่ง​มากมาย โดย​การ​เผย​แพร​่

ผ่าน​สื่อมวลชน อาทิ​เช่น โทรทัศน์ ภาพยนตร์ วารสาร​

และ​หนังสือพิมพ์ เป็นต้น ใน​ชีวิต​ประจำ�​วัน​นี้​นักเรียน​จะ​

ได​สมัผสั​กบั​ศลิปะ​ทุก​แขนง​ใน​ลกัษณะ​ตา่งๆ กนั กลา่ว​คอื 

มนษุย​์เรา​เปน็​ผู​้สรา้ง​และ​รบั​งาน​แขนง​ตา่งๆ ดงั​ที​่ทราบ​กนั​

ดี​อยู่​แล้ว สำ�หรับ​การ​ศึกษา​วิชา​ศิลปะ​กับ​ชีวิต​ใน​ระดับ​ชั้น​

มธัยมศกึษา​ตอน​ตน้ มไิด​้มุง่​หวงั​ใน​นกัเรยีน​ประกอบ​อาชพี​

ทาง​ดา้น​งาน​ศลิปะ​หรอื​เปน็​ศลิปนิ​แต​่มุง่​หวงั​ให​้นกัเรยีน ได​้

ทราบ​ขอ้มลู​และ​วธิ​ีการ​ปฏบิตั​ิงาน​เบือ้ง​ตน้​เกีย่ว​กบั​ศลิปะ​

แขนง​ตา่งๆ โดย​สว่น​รวม จดุ​ประสงค​์การ​ศกึษา​วชิา​ศลิปะ​

กับ​ชีวิต​มุ่ง​หวัง​ให้​เกิด​กับ​นักเรียน ดังนี้

	 เพื่อ​ให้​มี​ความ​รู้ ความ​เข้าใจ​พื้น​ฐาน​ด้าน​ศิลปะ 

เพื่อ​ให้​เห็น​คุณค่า​ของ​ศิลปะ มี​ความ​ภูมิใจ​ใน​ศิลปะ 

วัฒนธรรม​ไทย​และ​รู้จัก​รักษา​เป็น​มรดก​สืบทอด​กัน​ต่อ​ไป

เพื่อ​ให้​สามารถ​ใช้​ศิลปะ​พัฒนา​จิตใจ บุคลิกภาพ และ​

รสนิยม สามารถ​ปฏิบัติ​งาน​ศิลปะ​ได้​ตาม​ความ​สามารถ 

ความ​ถนัด​และ​ความ​สนใจ​ของ​ตนเอง

	 นอกจาก​นี้​กรม​วิชา​การ ยัง​ส่ง​เสริม​งาน​ด้าน 

​วิชา​การ​และ​จัด​ทำ�​สื่อ​การ​เรียน​การ​สอน​โดย​ให้​ครู​จัด​ทำ�​

สื่อ​ขึน้​ใช​้เอง นอกจาก​จะ​ชว่ย​ให​้คร​ูม​ีสื่อ​การ​เรยีน​การ​สอน​ 

ที่​เหมาะ​สม​แล้ว​ยัง​ช่วย​ลด​ปัญหา​การ​ขาดแคลน​เอกสาร​

ค้นคว้า​ของ​ผู้​เรียน​อีก​ด้วย (ธเนศ ตรี​พงษ์, 2546)  

การ​จัดการ​เรียน​การ​สอน​ที่​มี​ประสิทธิภาพ​จึง​จำ�เป็น​ต้อง​

มี​การ​ใช้​สื่อ​การ​เรียน​การ​สอน​และ​จำ�เป็น​ต้อง​พิจารณา​

ด้วย​ว่า​ต้อง​ใช้​สื่อ​ชนิด​ใด​จึง​จะ​เหมาะ​สม เพราะ​สื่อ​แต่ละ​

อย่าง​ย่อม​มี​คุณสมบัติ​เฉพาะ​ของ​สื่อ​นั้น​ๆ  ​ และ​ใน​การ​จัด 

การ​เรียน​การ​สอน​ครู​สามารถ​เลือก​สื่อ​ที่​เหมาะ​สม​และ​

เกิด​ประสิทธิภาพ​ใน​การ​เรียน​การ​สอน​ได้ (กิ​ดา​นันท​์  

มลิ​ทอง, 2542) 

	 วรรณกรรม​สำ�หรับ​เด็ก เป็น​สื่อ​การ​เรียน​ 

การ​สอน​หนึ่ง​ที่​มี​ความ​สำ�คัญ​ต่อ​การ​สร้าง​ประสบการณ์​

การ​เรียน​รู้​ของ​เด็ก​ดัง​ที่ ฮัค (Huck 1976 : 705-708)  

ได้​กล่าว​ไว้​ว่า วรรณกรรม​สำ�หรับ​เด็ก​ช่วย​สร้าง​ความ​

สนุกสนาน พัฒนา​จินตนาการ​ทำ�ให้​ผู้ ​เรียน​ได้​รับ​

ประสบการณ์ พัฒนา​ความ​เข้าใจ​ใน​พฤติกรรม​ของ​มนุษย์ 

และ​ทำ�ให้​เด็ก​ได้​รับ​รู้​เรื่อง​ราว​และ​ประสบการณ์​ที่​เป็น​

สากล ประสบการณ​์จาก​การ​อา่น​วรรณกรรม (literature) 

เป็น​ประตู​ที่​จะ​นำ�​ผู้​อ่าน​ไป​พบ​กับ​ผู้คน สถาน​ที่ และ​ความ​

คิด​ใหม่​ๆ ​ใน​โลก​นี้​ที่ ​ไม่รู้​จัก​มา​ก่อน หาก​ครู​ผู้​สอน​ได้​นำ�​

ประสบการณ์​เหล่า​นี้​มา​สอน​ให้​กับ​นักเรียน​ระดับ​ประถม​

ศึกษา จะ​สามารถ​ทำ�ให้​นักเรียน​ได้​ท่อง​เที่ยว​ไป​ตาม​

จนิตนาการ​และ​เปน็การ​เรยีน​รู​้ที่​ไมม่​ีการ​สิน้​สดุ นอกจาก​นี​้ 

วรรณกรรม​สำ�หรับ​เด็ก​สามารถ​ช่วย​พัฒนา​ทักษะ​การ​

อ่าน​และ​การ​เขียน อีก​ทั้ง​ยัง​สร้าง​ทัศนคติ​ที่​ดี​ต่อ​การ​อ่าน  

ช่วย​ให้​เด็ก​มี​ความ​สามารถ​ใน​การ​อ่าน​จับใจ​ความ​อยู่​ใน​

ระดับ​สูง (Ruddell and Ruddell : 255)

	 นทิาน​นบั​เปน็​วรรณกรรม​สำ�หรบั​เดก็​อยา่ง​หนึง่ 

การนำ�​นทิาน​มา​ใช​้ประกอบ​การ​สอน​เปน็​กจิกรรม​การ​เรยีน​

ที​่นกัเรยีน​ชอบ​มาก​กจิกรรม​หนึง่ อกี​ทัง้​ทำ�ให​้เกดิ​แรง​จงูใจ​
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ใน​การ​เรียน​เพราะ​นิทาน​มี​ความ​สำ�คัญ​ที่​เนื้อ​เรื่อง​ซึ่ง​มี​

โครงสร้าง​ที่​เป็น​เหตุผล มี​บูรณ​า​การ​ทาง​ภาษา มี​ความ​

สัมพันธ์​ของ​เหตุการณ์ มี​ลำ�ดับ​เรื่อง​ราว​ที่​ทำ�ให้​ผู้​เรียน​

สามารถ​เชื่อ​โยง​ความ​หมาย​และ​จินตนาการ​เข้า​ด้วย​กัน 

นทิาน​เหมาะ​กบั​ผู​้เรยีน​ทกุ​วยั ทกุ​ภาษา​และ​ทกุ​ระดบั​ความ​

สามารถ (สุ​มณฑา ตัน​เจริญ 2534 : 337 ; Hines 1995 :  

6-9) ครู​ผู้​สอน​สามารถ​นำ�​นิทาน​มา​จัด​กิจกรรม​ประกอบ​

การ​เรียน​การ​สอน​เพื่อ​การ​สื่อสาร​ได้​อย่าง​หลาก​หลาย 

(มน​วิภา เสนีย์​วงศ์ ณ อยุธยา, 2545) 

	 เพื่อ​เป็น​แนวทาง​ที่​จะ​ช่วย​ปรับปรุง​การ​เรียน​

การ​สอน​ให้​สอดคล้อง​กับ​ความ​มุ่ง​หมาย​ของ​หลักสูตร​

และ​จุด​ประสงค์​ของ​รายวิชา​ตาม​ที่ ​ได้​กล่าว​มา​แล้ว 

พร้อม​ทั้ง​จะ​เป็นการ​ช่วย​แก้ไข​ปัญหา​สภาพ​การ​เรียน​

การ​สอน​ที่​ประสบ​อยู่​ใน​ปัจจุบัน ใน​เรื่อง​เกี่ยว​กับ​วิธี​สอน  

การ​ขาดแคลน​สื่อ​และ​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​การ​สอน​

ของ​คร​ูผู​้สอน​ศลิปศกึษา วชิา​ศลิปะ​กบั​ชวีติ เรื่อง ทฤษฎ​ีส ี 

ผู​้วจิยั​ม​ีความ​ประสงค​์ที​่จะ​สรา้ง​หนงัสอื​นทิาน เพื่อ​สง่​เสรมิ 

​การ​เรียน​รู้ ​ใน​กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ศิลปะ เรื่อง ทฤษฎ​ีสี  

สำ�หรับ​นักเรียน​ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 1 เพื่อ​ที่​จะ​ได้​ช่วย​

ให้​ผู้​เรียน​ได้ ​ใช้​เป็น​แหล่ง​เรียน​รู้​และ​เปิด​โอกาส​ให้​ศึกษา​

หาความ​รู้​ตาม​ความ​สามารถ​ความ​สนใจ​และ​ความ​พร้อม​

ของ​แต่ละ​คน อัน​อาจ​จะ​เป็นการ​ช่วย​ส่ง​เสริม​ให้​ได้​บรรลุ​

ตาม​จุด​มุ่ง​หมาย​ของ​หลักสูตร​วิชา​ศิลปะ เรื่อง ธาตุ​และ​

องค์​ประกอบ​ศิลป์​ใน​หน่วย​เนื้อหา เรื่อง ทฤษฎี​สี ด้วย​

เหตผุล​ที​่วา่​ขอบเขต​ของ​เนือ้หา​ใน​บท​เรยีน​เรื่อง​นี​้ประกอบ​

ไป​ดว้ย เรื่อง​วงจร​ส​ีธรรมชาต ิวรรณะ​ของ​ส​ีและ​จติวทิยา​

การ​ใช​้ส ีซึง่​เนือ้หา​สว่น​ใหญ​่นัน้​ได​้กลา่ว​ถงึ อทิธพิล​ของ​ส​ีที​่

มี​ต่อ​จิตใจ​และ​อารมณ์​ของ​มนุษย์ ซึ่ง​เป็น​เรื่อง​นาม​ธรรม​

ของ​ความ​คดิ​ที​่ตอ้ง​ใช​้จนิตนาการ​และ​ยาก​จะ​อธบิาย​ความ​

เข้าใจ​ได้​อย่าง​ละเอียด​ลึก​ซึ้ง ฉะนั้น​สื่อ​ที่​ใช้​ประกอบ​การ​

เรียน​การ​สอน​ใน​เรื่อง​นี้​จึง​เหมาะ​สม​ที่​จะ​เลือก​ใช้​หนังสือ​

นิทาน​ประกอบ​การ​เรียน​การ​สอน​ด้วย​เหตุผล​ที่​ว่า​หนังสือ​

นิทาน​มี​คุณลักษณะ​เด่น​ใน​การ​ถ่ายทอด​จินตนาการ​และ​

เนื้อหา​ได้​อย่าง​ละเอียด รวม​ทั้ง​การ​อธิ​บาน​พรรณนา​ถึง​

อารมณ ์ความ​รูส้กึ​ตา่งๆ ให​้แก​่ผู​้เรยีน​ได​้เปน็​อยา่ง​ด ีพรอ้ม​

ทั้ง​มี​ภาพ​ประกอบ​ซึ่ง​ทำ�ให้​ผู้​เรียน​สามารถ​เข้าใจ​เนื้อหา​

ได้​ง่าย​ขึ้น ดัง​นั้น​ผู้​วิจัย​จึง​ได้​สร้าง​หนังสือ​นิทาน​ประกอบ​

การ​เรียน​การ​สอน​เพื่อ​ให้​นักเรียน​สามารถ​ศึกษา​หาความ​

รู้ ​ได้​ด้วย​ตนเอง​ตาม​ความ​ถนัด​และ​ความ​สนใจ และ​ 

การ​ใช้​เวลา​ว่าง​ให้​เป็น​ประโยชน์ ช่วย​แก้​ปัญหา​ใน​เรื่อง​

ของ​เอกสาร​ประกอบ​หลักสูตร ความ​ไม่​เพียง​พอ​ของ​

ครู​ต่อ​นักเรียน​อีก​ทั้ง​ยัง​เป็นการ​ตอบ​สนอง​หลัก​การ​ของ​

พระ​ราช​บัญญัติ​การ​ศึกษา​แห่ง​ชาติ พุทธ​ศักราช 2542 

ใน​มาตรา 24 ข้อ 5 ที่​ว่า “ส่ง​เสริม​สนับสนุน​ให้​ผู้​สอน​จัด​

บรรยากาศ สภาพ​แวดลอ้ม สื่อ​การ​เรยีน​และ​อำ�นวย​ความ​

สะดวก​เพื่อ​ให้​ผู้​เรียน​เกิด​การ​เรียน​รู้​และ​มี​ความ​รอบรู้ 

รวม​ทั้ง​ใช้​การ​วิจัย​เป็น​ส่วน​หนึ่ง​ของ​การ​เรียน​รู้​ทั้งนี้​ทั้ง​ผู้​

เรียน​และ​ผู้​สอน​อาจ​เรียน​รู้​ไป​พร้อม​กัน​จาก​สื่อ​การ​เรียน​ 

การ​สอน​และ​แหล่ง​วิทยาการ​ประเภท​ต่างๆ”

คำ�ถาม​การ​วิจัย

	 หนังสือ​นิทาน เรื่อง ทฤษฎี​สี ทำ�​ให้​ผล​สัม​ฤทธิ์​

ทางการ​เรียน​ของ​นักเรียน​ระดับ​ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 1  

สูง​ขึ้น​หรือ​ไม่ อย่างไร และ หนังสือ​นิทาน เรื่อง ทฤษฎี​

สี ส่ง​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ของ​นักเรียน​ก่อน​และ​หลัง​

ใช้​สื่อ​อย่างไร

วัตถุประสงค์​ของ​การ​วิจัย

	 1. 	เพื่อ​สรา้ง​หนงัสอื​นทิาน​ที​่สง่​เสรมิ​การ​เรยีน​รู ้

เรื่อง ทฤษฎ​ีส ีใน​กลุม่​สาระ​การ​เรยีน​รู​้ศลิปะ​สำ�หรบั​นกัเรยีน 

​ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 1

	 2.	 เพื่อ​ศึกษา​ความ​พึง​พอใจ​ของ​นักเรียน​ต่อ​

การ​ใช​้หนงัสอื​นทิาน​เพื่อ​สง่​เสรมิ​การ​เรยีน​รู​้เรื่อง ทฤษฎ​ีส ี 

ใน​กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ศิลปะ สำ�หรับ​นักเรียน​ชั้น​มัธยม- 

ศึกษา​ปี​ที่ 1

วิธี​ดำ�เนิน​การ​วิจัย

	 กลุ่ม​เป้า​หมาย: กลุ่ม​เป้า​หมาย​ใน​การ​ศึกษา​

ครั้ง​นี้​คือ นักเรียน​ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 1 ภาค​เรียน​ที่ 1  

ปี​การ​ศึกษา 2551 ของ​โรงเรียน​ชุมชน​บ้าน​น้ำ�ดิบ ระดับ​

มัธยมศึกษา จังหวัด​แม่ฮ่องสอน​เขต 2 จำ�นวน 28 คน

	 กลุม่​ทดลอง​เพื่อ​หา​ประสทิธภิาพ​และ​ประสทิธผิล ​

ของ​สื่อ สาม​ขั้น​ตอน: ใช้​นักเรียน​ชั้น​มัธยมศึกษา​

ปี​ที่ 1 ห้อง ม.1/1 ภาค​เรียน​ที่ 2 ปี​การ​ศึกษา 2551 ของ​

โรงเรียน​ทอง​สวัสดิ์​วิ​ทยา​คาร ระดับ​มัธยมศึกษา จังหวัด​

แม่ฮ่องสอน เขต 2 จำ�นวน 25 คน โดย​ทำ�การ​สุ่ม​อย่าง​
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ง่าย (Simple Random Sampling) โดย​แบ่ง​เป็นการ​

ทดลอง​แบบ​หนึ่ง​ต่อ​หนึ่ง (One to one testing) จำ�นวน 

3 คน การ​ทดลอง​แบบ​กลุ่ม​เล็ก (Small group testing) 

จำ�นวน 9 คน และ​การ​ทดลอง​แบบ​ภาค​สนาม (Field 

group testing) จำ�นวน 16 คน

	 กลุ่ม​ทดลอง​เพื่อ​ยืนยัน​ประสิทธิภาพ​ของ​

หนงัสอื​นทิาน​และ​เพื่อ​ทดสอบ​สมมตฐิาน​การ​วจิยั : ใช​้กลุม่​

เป้า​หมาย​คือ นักเรียน​ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 1 ภาค​เรียน​ที่ 

1 ปี​การ​ศึกษา 2551 ของ​โรงเรียน​ชุมชน​บ้าน​น้ำ�ดิบ​ระดับ​

มัธยมศึกษา จังหวัด​แม่ฮ่องสอน เขต 2 จำ�นวน 28 คน

	 ตัวแปร​ต้น	 : 	การ​เรียน​โดย​ใช้​หนังสือ​นิทาน​	

	 	 	 	 เรื่อง​ทฤษฎี​สี

	 ตัวแปร​ตาม	: 	ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน

	 	 	 : 	ความ​พึง​พอใจ​ต่อ​หนังสือ​นิทาน

นิยาม​ศัพท์​เฉพาะ

	 1.	 หนงัสอื​นทิาน หมาย​ถงึ วรรณกรรม​สำ�หรบั​

เด็ก ที่​ผู้​วิจัย​สร้าง​ขึ้น​ซึ่ง​ใน​เนื้อ​เรื่อง​จะ​มี​การ​สอด​แทรก​

เนื้อหา​สาระ​ที่​สอดคล้อง​กับ​เนื้อหา​ใน​บท​เรียน​กลุ่ม​สาระ​

การ​เรียน​รู้​ศิลปะ เรื่อง​ทฤษฎี​สี​ซึ่ง​เนื้อหา​ใน​หนังสือ​นิทาน 

จะ​กล่าว​ถึง​ความ​รู้​เกี่ยว​กับ​เรื่อง​ราว​ของ​ทฤษฎี​สี​เฉพาะ​

ที่​มี​อยู่​ใน​บท​เรียน​ของ​กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ศิลปะ​สาระ​

ทัศน​ศิลป์ ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 1 ภาค​เรียน​ที่ 1 โดย​แบ่ง​

เนื้อ​เรื่อง​ของ​นิทาน​ออก​เป็น 3 ตอน โดย​แต่ละ​ตอน​แบ่ง​

ตาม​เนือ้หา​ของ​เรื่อง​เปน็​หวัขอ้​ตา่งๆ ดงันี ้ตอน​ที ่1 วงจร​

ส​ีธรรมชาต ิตอน​ที ่2 วรรณะ​ของ​ส ีและ​ตอน​ที ่3 จติวทิยา​

การ​ใช้​สี ซึ่ง​ผู้​วิจัย​ได้​จัด​ทำ�​เป็น​หนังสือ​นิทาน​รวม​ทั้งหมด​

จำ�นวน 3 เล่ม

	 2.	 นักเรียน หมาย​ถึง นักเรียน​ชั้น​มัธยมศึกษา 

​ป​ีที ่1 ภาค​เรยีน​ที ่1 ป​ีการ​ศกึษา 2551 ของ​โรงเรยีน​ชมุชน​

บ้าน​น้ำ�ดิบ ระดับ​มัธยมศึกษา จังหวัด​แม่ฮ่องสอน​เขต 2 

 	 3.	 ประสิทธิภาพ​ของ​สื่อ​การ​สอน หมาย​ถึง 

คุณภาพ​ของ​หนังสือ​นิทาน​ใน​การ​ช่วย​ให้​ผู้​เรียน​เกิด​การ​

เรียน​รู้​ต่อ​คุณภาพ​ของ​สื่อ ที่​ผู้​วิจัย​ได้​ค้นคว้า​พัฒนา​ขึ้น​ 

มี​ประสิทธิภาพ​ตาม​เกณฑ์ 80/80

	 80 ตัว​แรก หมาย​ถึง ร้อย​ละ​ของ​คะแนน​เฉลี่ย​

ของ​นักเรียน​ใน​กลุ่ม​เป้า​หมาย​ทั้งหมด ที่ ​ได้​จาก​การ​ทำ�​

แบบ​ทดสอบ​วัด​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ระหว่าง​เรียน​ได้​

ถูก​ต้อง ร้อย​ละ 80 ของ​คะแนน​ทั้งหมด

	 80 ตัว​หลัง หมาย​ถึง ร้อย​ละ​ของ​คะแนน​เฉลี่ย​

ของ​นักเรียน​ใน​กลุ่ม​เป้า​หมาย​ทั้งหมด ที่ ​ได้​จาก​การ​ทำ�​

ทดสอบ​วัด​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​หลัง​เรียน ได้​คะแนน​

ร้อย​ละ 80 ของ​คะแนน​ทั้งหมด

	 4.	 ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน หมาย​ถึง ความ​รู้​ 

ความ​เข้าใจ​ใน​เนื้อหา​จาก​หนังสือ​นิทาน ใน​กลุ่ม​สาระ 

​การ​เรียน​รู้​ศิลปะ เรื่อง​ทฤษฎี​สี ของ​นักเรียน ซึ่ง​วัด​จาก​

คะแนน​ที่​ได้​ใน​การ​ทำ�​แบบ​ทดสอบ​วัด​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​

เรียน​ที่​ผู้​วิจัย​สร้าง​ขึ้น สำ�หรับ​ทดสอบ​ก่อน​และ​หลัง​

การ​เรียน​จาก​หนังสือ​นิทาน เพื่อ​ส่ง​เสริม​การ​เรียน​เรื่อง​

ทฤษฎี​สี

	 5.	 ความ​พึง​พอใจ​ของ​นักเรียน หมาย​ถึง  

ความ​รู้สึก​ชอบ พอใจ​ของ​นักเรียน​ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 1 

โรงเรยีน​ชมุชน​บา้น​น้ำ�ดบิ ที​่ม​ีตอ่​หนงัสอื​นทิาน เพื่อ​สง่​เสรมิ​ 

การ​เรียน​เรื่อง​ทฤษฎี​สี​ใน​ด้าน​เนื้อหา​ภาพ​ประกอบ  

รูป​แบบ เป็นต้น

เครื่อง​มือ​ที่​ใช้ ​ใน​การ​วิจัย

	 เครื่อง​มือ​ที่​ใช้​ใน​การ​วิจัย​ครั้ง​นี้ ประกอบ​ด้วย

	 1.	 หนังสือ​นิทาน​เพื่อ​ส่ง​เสริม​การ​เรียน​รู้​เรื่อง​

ทฤษฎี​สี​ใน​กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ศิลปะ​สำ�หรับ​นักเรียน​ชั้น​

มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 1 จำ�นวน 3 เล่ม โดย​แบ่ง​เป็น​สาม​ตอน​ที่​

มี​เรื่อง​ราว​ต่อ​เนื่อง​กัน​ดังนี้

	 เล่ม​ที่ 1	Muddy ผจญ​ภัย​ใน​วงจร​สี ตอน 

กำ�เนิด​เทพ​สิบ​สอง​สี โดย​มี​เนื้อหา​เกี่ยว​กับ​เรื่อง​วงจร​สี​

ธรรมชาติ

	 เล่ม​ที่ 2	Muddy ผจญ​ภยั​ใน​วงจร​ส ีตอน เคลด็​

วิชา​วรรณะ​สี โดย​มี​เนื้อหา​เกี่ยว​กับ​เรื่อง​วรรณะ​ของ​สี

	 เล่ม​ที่ 3	Muddy ผจญ​ภยั​ใน​วงจร​ส ีตอน ประต​ู

มิติ​สี​แห่ง​หลุม​ดำ� โดย​มี​เนื้อหา​เกี่ยว​กับ​เรื่อง​จิตวิทยา​การ​

ใช้​สี

	 2.	 แบบ​ทดสอบ​วัด​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน 

เรื่อง ทฤษฎี​สี กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ศิลปะ (ทัศน​ศิลป์) 

ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 1 แบบ​ปรนัย ชนิด 4 ตัว​เลือก​จำ�นวน 

20 ข้อ​เป็น​แบบ​ทดสอบ​ก่อน​เรียน​และ​หลัง​เรียน

	 3.	 แบบสอบถาม​ความ​พึงใจ​ของ​นักเรียน​ 

เกีย่ว​กบั​หนงัสอื​การต์นู​สำ�หรบั​นกัเรยีน​จำ�นวน 13 ขอ้ เปน็​

แบบ​มาตราส่วน​ประมาณ​ค่า 5 ระดับ (Rating Scale)..... 
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การ​เก็บ​รวบรวม​ข้อมูล

	 การ​เก็บ​รวบรวม​ข้อมูล​ครั้ง​นี้ ผู้​วิจัย​ได้​ดำ�เนิน​

การ​เก็บ​รวบรวม​ข้อมูล​ด้วย​ตนเอง โดย​ได้​นำ�​หนังสือ​

นิทาน​เรื่อง​ทฤษฎี​สี จำ�นวน 3 เล่ม ทดลอง​กับ​นักเรียน​

ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 1 ภาค​เรียน​ที่ 2 ปี​การ​ศึกษา 2551 

โรงเรียน​ชุมชน​บ้าน​น้ำ�ดิบ โดย​มี​ขั้น​ตอน​ดังนี้

	 ทำ�​หนงัสอื​ขอ​อนญุาต​ผู​้อำ�นวย​การ​โรงเรยีน​เพื่อ​

ขอ​ทดลอง​และ​เก็บ​รวบรวม​ข้อมูล

	 ทำ�การ​ทดลอง​ทำ�​แบบ​ทดสอบ​ก่อน​การ​เรียน 

(Pre-Test) โดย​ใช​้แบบ​ทดสอบ​วดั​ผล​สมั​ฤทธิ​์ทางการ​เรยีน​

ที่​ผู้​วิจัย​สร้าง​ขึ้น ไป​ทำ�การ​ทดสอบ​ล่วง​หน้า 1 สัปดาห์

	 ดำ�เนิน​การ​ทดลอง​ด้วย​หนังสือ​นิทาน​  เพื่อ​

ส่ง​เสริม​การ​เรียน​รู้ เรื่อง​ทฤษฎี​ใน​กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​

ศิลปะ​สำ�หรับ​นักเรียน​ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 1 ซึ่ง​ผู้​วิจัย​เป็น​

ผู้​ดำ�เนิน​การ​ทดลอง​ด้วย​ตนเอง

	 นำ�​ผล​คะแนน​การ​ทดลอง​ก่อน​เรียน​และ​หลัง​

เรียน และ​ผล​การ​ตอบ​แบบสอบถาม​ความ​พึง​พอใจ​มา​

วิเคราะห์​ข้อมูล

การ​วิเคราะห์​ข้อมูล

	 ผู้​วิจัย​ทำ�การ​วิเคราะห์​ข้อมูล​โดย​ใช้​สถิติ​ดัง​ต่อ​

ไป​นี้

	 1.	 การ​วิเคราะห์​หา​คุณภาพ​ของ​เครื่อง​มือ

	 	 1.1	 การ​หา​คา่​ความ​ยาก (Difficulty) ของ​

แบบ​ทดสอบ​วัด​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน

	 	 1.2	 การ​หา​ค่า​อำ�นาจ​จำ�แนก (Discrimi- 

nation) ของ​แบบ​ทดสอบ​วัด​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ 

อิง​เกณฑ์​โดย​ใช้​วิธี​ของ Brennan

	 	 1.3	 การ​หา​ค่า​ความ​เชื่อ​มั่น (Reliability) 

ของ​แบบ​ทดสอบ​วัด​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​โดย​ใช้​สูตร​

ของ Kuder-Ric n hardso

	 	 1.4	 สถติ​ิที่​ใช้​ใน​การ​หา​คา่​ความ​สอดคลอ้ง​

ระหว่าง​แบบ​ทดสอบ​วัด​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​และ​

เนื้อหา (IOC) ด้วย​การ​พิจารณา​ของ​ผู้​เชี่ยวชาญ

	 	 1.5	 การ​หา​ประสทิธภิาพ​ของ​หนงัสอื​นทิาน ​

จาก​ค่า E1/E2 โดยที่ E1 คือ​ร้อย​ละ​ของ​ค่า​เฉลี่ย​ของ​

คะแนน​แบบ​ฝึกหัด และ E2 คือ​ร้อย​ละ​ของ​ค่า​เฉลี่ย​ของ​

คะแนน​ทดสอบ​หลัง​เรียน

	 2.	 การ​วิเคราะห์​ข้อมูล​ทาง​สถิติ

	 	 2.1	 คา่​สถติ​ิพืน้​ฐาน ไดแ้ก ่คา่​เฉลีย่ รอ้ย​ละ  

และ​ส่วน​เบี่ยง​เบน​มาตรฐาน ของ​แบบสอบถาม​ความ 

​พึง​พอใจ​และ​แบบสอบถาม​ความ​ชอบ​รูป​แบบ​หนังสือ​

นิทาน ภาพ​ประกอบ สัดส่วน​และ​ตัว​หนังสือ

	 	 2.2	 การ​เปรยีบ​เทยีบ​ความ​แตก​ตา่ง​ระหวา่ง ​

การ​ทดสอบ​ก่อน​การ​อ่าน​โดย​ใช้ Paired Sample T-Test 

(Dependent Sample) วิเคราะห์​ผล​โดย​ใช้ ​โปรแกรม​

สำ�เร็จรูป SPSS

ผล​การ​วิจัย

	 จาก​การ​วิจัย​การ​พัฒนา​หนังสือ​นิทาน​เพื่อ​ 

ส่ง​เสริม​การ​เรียน​รู้​เรื่อง​ทฤษฎี​สี ใน​กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ 

ศิลปะ สำ�หรับ​นักเรียน​ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 1 สรุป​ผล 

​การ​วิจัย ได้​ดังนี้

	 1.	 ผล​การ​สร้าง​หนังสือ​นิทาน​เพื่อ​ส่ง​เสริม​

การ​เรียน​รู้​เรื่อง​ทฤษฎี​สี ใน​กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ศิลปะ​

พบ​ว่า​ใน​การ​ทดลอง​แบบ​หนึ่ง​ต่อ​หนึ่ง ได้​ค่า​ประสิทธิภาพ 

(E1/E2) ของ​หนังสือ​นิทาน เท่ากับ 75.55/75  

ค่า​ดัชนี​ประสิทธิผล (E.I) เท่ากับ 0.46 และ​เมื่อ​ผู้​วิจัย​ได้​

มี​การ​ปรับปรุง แก้ไข​หนังสือ​นิทาน ผล​การ​ทดลอง​ก็​มี​

ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล มาก​ขึ้น​เป็น​ลำ�ดับ ซึ่ง​แสดง​

ให้​เหน็​ใน​ผล​การ​ทดลอง​แบบ​กลุม่​เลก็ ได​้คา่​ประสทิธภิาพ 

(E1/E2) ของ​หนังสือ​นิทาน เท่ากับ 80.74/80.55  

ค่า​ดัชนี​ประสิทธิผล (E.I) เท่ากับ 0.63 การ​ทดลอง​แบบ​

ภาค​สนาม ได้​ค่า​ประสิทธิภาพ (E1/E2) ของ​หนังสือ​

นิทาน เท่ากับ 82.61/81.96 ค่า​ดัชนี​ประสิทธิผล (E.I)  

มี​ค่า​ตั้ง​แต่ 0.65 และ​การ​ทดลอง​เพื่อ​ยืนยัน​ประสิทธิภาพ 

ได้​ค่า​ประสิทธิภาพ (E1/E2) ของ​หนังสือ​นิทาน เท่ากับ 

82.61/81.96 ค่า​ดัชนี​ประสิทธิผล (E.I) เท่ากับ 0.64 และ​

ค่า​ดัชนี​ประสิทธิผล (E.I) มี​ค่า​ตั้ง​แต่ 0.50 ขึ้น​ไป

	 2.	 ผล​การ​เปรียบ​เทียบ​ความ​แตก​ต่าง​ผล​ 

สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ระหว่าง​คะแนน​ทดสอบ​หลัง​เรียน​

กับ​คะแนน​ทดสอบ​ก่อน​เรียน ที่ ​ได้​จาก​การ​ทดลอง​เพื่อ​

ยนืยนั​หา​ประสทิธภิาพ โดย​ใช​้การ​ทดสอบ​ท ี(t-test) พบ​วา่  

คา่​เฉลีย่​ของ​คะแนน​ผล​สมั​ฤทธิ​์ทางการ​เรยีน​ของ​นกัเรยีน 

โดย​ใช้​หนังสือ​นิทาน​เพื่อ​ส่ง​เสริม​การ​เรียน​รู้​เรื่อง​ทฤษฎี​สี  

มี​คะแนน​ทดสอบ​หลัง​เรียน​สูง​กว่า​คะแนน​ทดสอบ​ก่อน​

เรียน อย่าง​มี​นัย​สำ�คัญ​ทาง​สถิติ​ที่​ระดับ .05
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	 3.	 ผล​การ​วิเคราะห์​แบบ​ทดสอบ​ถาม​ความ 

​พงึ​พอใจ​ที​่ม​ีตอ่​หนงัสอื​นทิาน​เพื่อ​สง่​เสรมิ​การ​เรยีน​รู​้เรื่อง​

ทฤษฎี​สี​ใน​กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ศิลปะ​สำ�หรับ​นักเรียน​

ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 1 โรงเรียน​ชุมชน​บ้าน​น้ำ�ดิบ​ระดับ​

มัธยมศึกษา พบ​ว่า แบบสอบถาม​ความ​พึง​พอใจ โดย​รวม​ 

อยู่​ใน​ระดับ​พึง​พอใจ​มาก (  = 4.4863) เมื่อ​พิจารณา​

เป็น​ราย​ข้อ พบ​ว่า​ข้อ​ที่​มี​ค่า​เฉลี่ย​สูงสุด 3 ลำ�ดับ​แรก คือ 

ภาพ​ประกอบ​ถ่ายทอด​เรื่อง​ราว​ใน​นิทาน​ได้ (  = 4.7857) 

ขนาด​ของ​ภาพ​เหมาะ​สม​กับ​หน้า​กระดาษ (  = 4.6786) 

ภาพ​ประกอบ​สวยงาม น่า​สนใจ (  = 4.6786)

อภิปราย​ผล​การ​วิจัย

	 การ​วจิยั​ครัง้​นี​้เปน็การ​ศกึษา​ผล​การ​สรา้งหนงัสอื​ 

นิทาน​เพื่อ​ส่ง​เสริม​การ​เรียน​รู้ เรื่อง​ทฤษฎี​สี​ใน​กลุ่ม​สาระ​

การ​เรียน​รู้​ศิลปะ สำ�หรับ​นักเรียน​ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 1 

โรงเรยีน​ชมุชน​บา้น​น้ำ�ดบิ​ระดบั​มธัยมศกึษา​พบ​วา่​คะแนน​

ทดสอบ​หลัง​เรียน​สูง​กว่า​คะแนน​ทดสอบ​ก่อน​เรียน​อย่าง​

มี​นัย​สำ�คัญ​ทาง​สถิติ​ที่​ระดับ .05 และ​ทำ�ให้​ทราบ​ถึง​

ประสิทธิภาพ​ของ​หนังสือ​นิทาน​ที่​สร้าง​ขึ้น​ว่า​อยู่​ใน​เกณฑ์​

ที่​กำ�หนด​ไว้ คือ 80/80 และ​จาก​การ​สอบถาม​ความ​ 

พงึ​พอใจ​ที​่ม​ีตอ่​หนงัสอื​นทิาน​เพื่อ​สง่​เสรมิ​การ​เรยีน​รู ้เรื่อง​

ทฤษฎี​ส​ีพบ​วา่​โดย​รวม​อยู่​ใน​ระดบั​พงึ​พอใจ​มาก เนื่องจาก​

นิทาน​มี​เนื้อหา​ที่​ส่ง​เสริม​จินตนาการ​อ่าน​แล้ว​สนุกสนาน​

เพลิดเพลิน​ชวน​ติดตาม​และ​ด้วย​เอกลักษณ์​ที่​เนื้อ​เรื่อง​มี​

โครงสร้าง​ที่​เป็น​เหตุผล มี​บูรณ​า​การ​ทาง​ภาษา มี​ความ 

​สัมพันธ์​ของ​เหตุการณ์ มี​ลำ�ดับ​เรื่อง​ราว​ที่​ทำ�ให้​ผู้​เรียน​

สามารถ​เชื่อม​โยง​ความ​หมาย​และ​จินตนาการ​เข้า​ด้วย​กัน  

จึง​สามารถ​ถ่ายทอด​และ​สอด​แทรก​ความ​รู้ ​ใน​เนื้อหา​ได้​ 

อย่าง​ครบ​ถ้วน​ลึก​ซึ้ง ชัดเจน​ส่วน​ทาง​ด้าน​ภาพ​ประกอบ​ที่​ 

สวยงาม​ทนั​สมยั​เหมาะ​สม​กบั​วยั​ของ​นกัเรยีน ภาพ​อธบิาย​ 

ยัง​สามารถ​อธิบาย​เรื่อง​ราว​ใน​เนื้อหา​ได้​ชัดเจน​มาก​ขึ้น 

สามารถ​ทำ�ให้​สิ่ง​ที่​เป็น​นาม​ธรรม​ให้​เห็น​เป็น​รูป​ธรรม​ได้ 

และ​สิ่ง​สำ�คัญ​คือ​สี​ที่​ใช้ ​ใน​ภาพ​สามารถ​อธิบาย​เกี่ยว​กับ​

เนื้อหา​ใน​เรื่อง​หา​ใน​เรื่อง​ทฤษฎี​สี​ได้​เป็น​อย่าง​ดี ทำ�ให้​

นักเรียน​มี​ความ​สนใจ​และ​เข้าใจ​เนื้อหา​ใน​การ​เรียน 

​การ​สอน​ดว้ย​ดว้ย​หนงัสอื​นทิาน สอดคลอ้ง​กบั​ผล​การ​วจิยั​

ของ​บอส​มา (Bosma 1981 : 2528-A) ได้​ศกึษา​ผล​การนำ�​

นิทาน​มา​ใช้​ประกอบ​การ​สอน​โดย​ทำ�การ​วิจัย​เชิง​ทดลอง​

เรื่อง การนำ�​นิทาน​มา​ใช้​เพื่อ​การ​สอน​สำ�หรับ​นักเรียน​ 

ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 6 กลุ่ม​ทดลอง ได้แก่ นักเรียน​ 

ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 6 จำ�นวน 99 คน ใน​โรงเรียน​ประถม​

ของ​มลรฐั​มชิแิกน ประเทศ​สหรฐัอเมรกิา ผล​การ​วจิยั​พบ​วา่​ 

กลุ่ม​ทดลอง​มี​ความ​ก้าวหน้า​ใน​การ​อ่าน โดย​คะแนน​ก่อน​

และ​หลัง​เรียน​แตก​ต่าง​กัน​อย่าง​มี​นัย​สำ�คัญ​ทาง​สถิติ​ที่​

ระดับ 0.05 นอกจาก​นี้​ยัง​พบ​ว่า​นิทาน​พื้น​เมือง​สามารถ​

สร้าง​ความ​สนใจ​ใน​การ​อ่าน​ของ​นักเรียน​มาก​ขึ้น

	

ข้อ​เสนอ​แนะ​การ​วิจัย

	 1.	 ผู้​วิจัย​เห็น​ว่า​ควร​ใช้​สื่อ​การ​เรียน​การ​สอน​

ประเภท​หนังสือ​นิทาน ใน​สถาบัน​การ​ศึกษา​ไทย​มาก​ขึ้น​

เนื่องจาก​หนงัสอื​นทิาน​ม​ีคณุคา่​ทางการ​ศกึษา​ม​ีบรูณ​า​การ 

​ทาง​ภาษา ม​ีความ​สมัพนัธ​์ของ​เหตกุารณ ์ม​ีลำ�ดบั​เรื่อง​ราว​ 

ที​่ทำ�ให​้ผู​้เรยีน​สามารถ​เชื่อม​โยง​ความ​หมาย​และจนิตนาการ ​

การ​เข้า​ด้วย​กัน นิทาน​เหมาะ​กับ​ผู้​เรียน​ทุก​วัย​ทุก​ภาษา 

และ​ทุก​ระดับ​ความ​สามารถ​ผู้​สอน​สามารถ​นำ�​นิทาน​มา​

จัด​กิจกรรม​ประกอบ​การ​เรียน​การ​สอน​เพื่อ​การ​สื่อสาร​

ได้​อย่าง​หลาก​หลาย มี​ความ​สะดวก​สบาย​ใน​การ​ใช้​งาน 

ไม่​ต้อง​พึ่ง​อุปกรณ์​เครื่อง​มือ​ยุ่ง​ยาก​และ​ราคา​แพง และ​

หนังสือ​นิทาน​มี​ส่วน​ช่วย​ให้​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ของ​

นักเรียน​สูง​ขึ้น 

	 ควร​สร้าง​หนังสือ​นิทาน​เพื่อ​เป็น​สื่อ​ส่ง​เสริม​

การ​เรียน​รู้​เพื่อ​พบ​ว่า​เนื้อหา​ใน​บท​เรียน​ของ​ท่าน​มี​ความ​

ละเอียด​ซับ​ซ้อน​ต้องการ​การ​อธิบาย​หรือ​การ​บรรยาย​ 

เพื่อ​ให้​ผู้​เรียน​สามารถ​เข้าใจ​ได้​ง่าย​ขึ้น

	 2.	 ควร​ศึกษา​ความ​ต้องการ​ความ​ชอบ​ของ 

​ผู้​เรียน​โดย​ละเอียด เพื่อ​ใช้​ใน​การ​สร้าง​ภาพ​ประกอบ​ที่​ใช้​

ใน​หนังสือ​นิทาน​นั้น​เป็น​ส่วน​ที่​สำ�คัญ​มาก​เพราะ​สามารถ​

ดึงดูด​ความ​สนใจ​ของ​ผู้​เรียน​ได้​เป็น​อย่าง​ดี ซึ่ง​ภาพ​

ประกอบ​ของ​นิทาน​ที่​สามารถ​ใช้​ดึงดูด​ความ​สนใจ​ของ​

ผู้​เรียน​นั้น​ขึ้น​อยู่​กับ​รสนิยม​ความ​ชื่น​ชอบ​วัย​ของ​ผู้​เรียน 

ยุค​สมัย รวม​ทั้ง​สื่อ​ต่างๆ ที่​มีอิทธิพล​ต่อ​กลุ่ม​ผู้​เรียน​ใน​

ปัจจุบัน 

	 3.	 ควร​มี​การนำ�​เทคนิค​การ​เน้น​คำ� ใน​ส่วน​ของ​

เนื้อหา​ที่​เป็นใจ​ความ​สำ�คัญ​เพราะ​จะ​ทำ�ให้​ผู้​เรียน​จดจำ�​

เนือ้หา​ใน​สว่น​ที​่สำ�คญั​ได​้ด​ีขึน้​ไม​่เพลดิเพลนิ​ไป​กบั​เนือ้​เรื่อง​

ใน​นิทาน​จน​ลืม​เนื้อหา​ที่​สำ�คัญ​ไป
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	 4.	 ควร​จะ​ได้​มี​การ​ส่ง​เสริม​ให้​มี​การ​สร้าง​และ​พัฒนา​หนังสือ​นิทาน​ใน​สถาบัน​การ​ศึกษา หนังสือ​นิทาน​เป็น​สื่อ​

ประกอบ​การ​เรียน​การ​สอน​ที่​มี​คุณค่า
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