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บทคัดย่อ

	 การ​วจิยั​ครัง้​นี​้ม​ีวตัถปุระสงค​์เพื่อ 1) เพื่อ​พฒันา​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้คณติศาสตร ์ตาม​แนวคดิทฤษฎ​ีคอน​สตรคั- 

​ติ​วิสต์ โดย​ใช้​เทคนิค​แผนผัง​ทาง​ปัญญา เรื่อง สถิติ ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 3 และ2) เพื่อ​พัฒนา​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​

วิชา​คณิตศาสตร์​ของ​นักเรียน ให้​มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​เฉลี่ย​ร้อย​ละ 70 ขึ้น​ไป​ของ​คะแนน​เต็ม และ​นักเรียน​จำ�นวน 

​ไม่​น้อย​กว่า​ร้อย​ละ 80 มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ร้อย​ละ 70 ขึ้น​ไป​กลุ่ม​เป้า​หมาย​เป็น​นักเรียน​ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 3 

โรงเรียน​วัด​อ่าง​แก้ว (จีบ ปาน​ขำ�) สังกัด​กรุงเทพมหานคร​ที่​กำ�ลัง​ศึกษา​อยู่​ใน​ภาค​เรียน​ที่ 2 ปี​การ​ศึกษา 2551 จำ�นวน 

38 คน เครื่อง​มือ​ที่​ใช้​ใน​การ​วจิยั แบง่​เปน็ 3 ประเภท คอื 1) เครื่อง​มือ​ที่​ใช้​ใน​การ​ปฏบิตัิ​การ ไดแ้ก่ แผนการ​จดั​กจิกรรม​

การ​เรยีน​รู​้คณติศาสตร ์ตาม​แนวคดิ​ทฤษฎ​ีคอน​สตรคั​ต​ิวสิต ์โดย​ใช​้เทคนคิ​แผนผงั​ทาง​ปญัญา เรื่อง สถติ ิชัน้​มธัยมศกึษา​

ปี​ที่ 3 จำ�นวน 12 แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้ 2) เครื่อง​มือ​ที่​ใช้​ใน​การ​สะท้อน​ผล​การ​ปฏิบัติ ได้แก่ แบบ​สังเกต​พฤติกรรม​

การ​สอน​ของ​คร ูแบบ​สงัเกต​พฤตกิรรม​การ​เรยีน​รู​้ของ​นกัเรยีน แบบ​บนัทกึ​ผล​การ​จดั​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู ้แบบ​สมัภาษณ​์

นักเรียน แบบ​ทดสอบ​ท้าย​วงจร 3) เครื่อง​มือ​ที่​ใช้​ใน​การ​ประเมิน​ประสิทธิภาพ​ของ​รูป​แบบ​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​

รู้ ได้แก่ แบบ​ทดสอบ​วัด​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​คณิตศาสตร์ เรื่อง​สถิติ​จำ�นวน 30 ข้อ เป็น​แบบ​ทดสอบ​แบบ​ปรนัย​

ชนิด 4 ตัว​เลือก รูป​แบบ​วิจัย​เป็นการ​วิจัย​เชิง​ปฏิบัติ​การ​มี​วงจร​การ​ปฏิบัติ​วิจัย 3 วงจร การ​วิเคราะห์​ข้อมูล​ใช้​ค่า​เฉลี่ย  

ร้อย​ละ ส่วน​เบี่ยง​เบน​มาตรฐาน​และ​สรุป​ความ​เรียง

	 ผล​การ​วิจัย พบ​ว่า

 	 1.	 การ​พฒันา​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้คณติศาสตร ์ตาม​แนวคดิ​ทฤษฎ​ีคอน​สตรคั​ต​ิวสิต ์โดย​ใช​้เทคนคิ​แผนผงั​ทาง​

ปัญญา มี​ลำ�ดับ​ขั้น​ตอน​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ 4 ขั้น​ตอน ดังนี้ 1) ขั้น​นำ�​เข้า​สู่​บท​เรียน ขั้น​เตรียม​ความ​พร้อม​ของ​

นักเรียน​โดย​การ​ทบทวน​ความ​รู้​เดิม โดย​ใช้​ถาม ตอบ และ​อภิปราย​ร่วม​กัน 2) ขั้น​สอน ประกอบ​ด้วย (2.1) ขั้น​สร้าง​

ความ​ขัด​แย้ง​ทาง​ปัญญา เสนอ​สถานการณ์​ปัญหา​ที่​เกี่ยวข้อง​กับ​ชีวิต​ประจำ�​วัน​ของ​นักเรียน​นำ�​ไป​สู่​การ​สร้าง​โครงสร้าง​

ใหม่​ทาง​ปัญญา​ให้​นักเรียน​คิด​แก้​ปัญหา​เป็น​ราย​บุคคล (2.2) ขั้น​กิจกรรม​ไตร่ตรอง​ประกอบ​ด้วย (1) กลุ่ม​ย่อย นักเรียน​

เขา้​กลุม่​ยอ่ย​แตล่ะ​คน​เสนอ​วธิ​ีการ​และ​คำ�​ตอบ​ตอ่​กลุม่​ของ​ตน สมาชกิ​กลุม่​ยอ่ย​ตรวจ​สอบ​วธิ​ีการ​และ​คำ�​ตอบ​ของ​สมาชกิ​
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ใน​กลุม่​โดย​การ​อภปิราย​แลก​เปลีย่น​ความ​คดิ​เหน็​ซึง่​กนั​และ​กนั (2) กลุม่​ใหญ ่ตวัแทน​ของ​กลุม่​ยอ่ย​ได​้มา​จาก​การ​สุม่ และ​

นำ�​เสนอ ต่อ​กลุ่ม​ใหญ่ (3) สร้าง​สถานการณ์​ปัญหา นักเรียน​สร้าง​ปัญหา​ใหม่​ที​มี​โครงสร้าง​ความ​สัมพันธ์​แบบ​เดียว​กับ​

โครงสรา้ง​เดมิ 3) ขัน้​สรปุ​ผล​การ​สรา้ง​โครงสรา้ง​ใหม​่ทาง​ปญัญา นกัเรยีน​รว่ม​กนั​สรปุ​แนวคดิ หลกั​การ และ​กระบวนการ​

แก้​ปัญหา และ​หลัก​การ​ที่​ถูก​ต้อง​แล้ว​เขียน​ข้อ​สรุป​ที่​ได้​เป็น​เขียน​สรุป​เป็น​แผนผัง​ทาง​ปัญญา 4) ขั้น​วัดผล​และ​ประเมิน​

ผล ประเมิน​จาก​การ​จัด​กิจกรรม แบบ​สังเกต​พฤติกรรม​ต่างๆ และ​แผนผัง​ทาง​ปัญญา 

 	 2.	 นักเรียน​มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​เฉลี่ย​ร้อย​ละ 75.53 และ​นักเรียน​ร้อย​ละ 84.21 ของ​นักเรียน​ทั้งหมด​มี​

ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ตั้ง​แต่​ร้อย​ละ 70 ขึ้น​ไป

 	 นอกจาก​นี้​ยัง​พบ​ว่า นักเรียน​ที่​ได้​รับ​การ​พัฒนา​คุณลักษณะ​ที่​พึง​ประสงค์​ด้าน​การ​คิด​อย่าง​เป็น​ระบบ ความ​มี​

เหตุผล ความ​รับ​ผิด​ชอบ​และ​การ​ทำ�งาน​ร่วม​กับ​ผู้​อื่น

 

ABSTRACT

	 The purposes of the present study included: 1) to develop mathematics learning activities based 

on Constructivist Theory using mind mapping techniques for teaching statistics to grade 9 students, and 

2) to enhance the students’ learning achievement so that they made a mean learning achievement score at 

least 70% or better and at least 80% of them could make 70% of the full marks or better. The sample group 

consisted of 38 grade-9 students in Wat Angkaew (Jeep Pankam) School, under the Bangkok Metropolitan 

Municipality, during the second semester of the 2008 school year.

 	 The study followed action research procedure consisting of 3 action spirals. Three categories of 

tools were used in the study, i.e. 1) action tool which comprised of 12 lesson plans based on Constructive 

Theory using mind mapping techniques for teaching statistics to the sample group, 2) reflection tool which 

comprised of a teacher’s teaching behavior observation form, a student learning behavior observation form, 

a learning-activity outcome recording form, a student interview form, and end-of-spiral quizzes, and 3) an 

evaluation tool which was a mathematics learning achievement test comprising of 30 items of 4-alternative 

multiple-choice test. The collected data were analyzed by means of arithmetic mean, percentage, standard 

deviation, and the results were presented in the form of a descriptive report.

 	 Results of the study:

 	 1.	 The mathematics learning activities based on Constructivist Theory using mind mapping 

techniques as has been developed consist of 4 steps as follows: 

 	 	 1.1	 The introduction which is a preparedness step where the students are asked questions 

for them to answer and discuss.

 	 	 1.2	 The instruction which comprises 2 sub-steps, i.e. 2.l) the building of intelligence conflict 

in which the teacher presents problem situations relating to the students’ daily life for them to solve 

individually in order to build up a new intelligence structure, 2.2) the reflection activity which consists 

three features of (1) small group activity in which the students discuss and present their ideas for the 

methods and solutions to their group and group members together verify the presentations, (2) large group 

activity in which small group’s representatives are randomly selected to present their group’s methods 

and solutions, (3) the building up of new problem situations that are related to the previous ones.
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 	 	 1.3 	 The conclusion of the building up of new intelligence structure. The students together 

conclude their ideas, principles and problem-solving process before summarizing them in the form of a 

mind mapping.

 	 	 1.4 	 The measurement and evaluation in which the teacher evaluates the students’ performance 

from the behavior observation forms and the mind mappings.

 	 2.	 The students made a mean achievement score of 75.53%, and 84.21% of them made an 

achievement score of 70% of the full marks or better.

 	 It was further found that the students have developed desirable traits of systematic thinking, 

rationality, sense of responsibility, and the ability to work with others cooperatively.

ความ​เป็น​มา​และ​ความ​สำ�คัญ​ของ​ปัญหา

	 พระ​ราช​บัญญัติ​การ​ศึกษา​แห่ง​ชาติ พ.ศ. 2542 

มาตรา 22 หมวด 4 ได้​กล่าว​ถึง​แนวทาง​ใน​การ​จัดการ​

ศึกษา​ไว้​ว่า “การ​จัดการ​ศึกษา​ต้อง​มี​หลัก​ว่า​ผู้​เรียน​ทุก​คน​

มี​ความ​สามารถ​ใน​การ​เรียน​รู้ และ​พัฒนา​ตนเอง​ได้ และ 

ถือว่า​ผู้​เรียน​สำ�คัญ​ที่สุด กระบวนการ​จัดการ​ศึกษา ต้อง​

ส่ง​เสริม​ให้​ผู้​เรียน​สามารถ​พัฒนา​ตนเอง ตาม​ธรรมชาติ 

และ​เต็ม​ศักยภาพ” (กรม​วิชา​การ, 2542) การ​ที่​ผู้​เรียน​จะ​

เกดิ​การ​เรยีน​รู​้คณติศาสตร์​ได ้อยา่ง​ม​ีคณุภาพ​นัน้​จะ​ตอ้ง​

ม​ีการ​เรยีน​รู้ ​ใน​ดา้น​ความ​รู ้ทกัษะ​กระบวนการ และ​ควบคู​่

กบั​คณุ​ธรรม​จรยิธรรม คา่​นยิม โดย​ยดึ​หลกั​ใน​การ​จดัการ​

เรยีน​การ​สอน ให​้ผู​้เรยีน​ทกุ​คน​ม​ีความ​สามารถ เรยีน​รู​้และ​

พัฒนา​ตนเอง​ได้​และ​ถือว่า​ผู้​เรียน​สำ�คัญ​ที่สุด (กระทรวง​

ศึกษาธิการ, 2546)

 	 คณิตศาสตร์​จึง​มี​บทบาท​ที่ ​มี​ความ​สำ�คัญ  

ใน​การ​พฒันา​ความ​คดิ​และ​เปน็​วชิา​ที​่วา่​ดว้ย​เหตผุล ทกัษะ​

ทาง​ความ​คดิ และ​การ​แก​้ปญัหา เสรมิ​สรา้ง​ให​้ผู​้เรยีน​เปน็​

คน​ม​ีเหตผุล ม​ีความ​คดิ​อยา่ง​ม​ีว​ิจา​รณ​ญาณ​และ​เปน็​ระบบ​

ตลอด​จน​ม​ีทกัษะ​ใน​การ​แก​้ปญัหา เพื่อ​เปน็​เครื่อง​มอื​ที​่ชว่ย​

ใน​การ​ตัดสิน​ใจ​ได้​อย่าง​เหมาะ​สม (หลักสูตร​การ​ศึกษา​

ขั้น​พื้น​ฐาน​พ.ศ.2544) หลักสูตร​การ​ศึกษา​ที่​ใช้​อยู่​เดิม​เป็น​

หลกัสตูร​ที​่ใช​้เปน็​เวลา​นาน​กวา่ 10 ป ีและ​ไม​่สามารถ​สะทอ้น​

ความ​ต้องการ​ที่แท้​จริง​ของ​สถาน​ศึกษา​และ​ท้อง​ถิ่น​ 

และ​ไม่​สามารถ ผลัก​ดัน​ให้​ประเทศ​ไทย​เป็น​ผู้นำ�​ทาง​ด้าน​

วทิยาศาสตร ์และ​เทคโนโลย ีและ​ไม​่สามารถ​สรา้ง​พืน้​ฐาน​

ทาง​ความ​คดิ​ให​้คน​ไทย ม​ีทกัษะ​ใน​การ​ดำ�เนนิ​ชวีติ สามารถ​

เผชิญ​ปัญหา​ทาง​สังคม​และ​เศรษฐกิจ

 	 จาก​สภาพ​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​วิชา​

คณิตศาสตร์​ของ​โรงเรียน​วัด​อ่าง​แก้ว (จีบ ปาน​ขำ�)  

ใน​ช่วง​ชั้น ที่ 3 ยัง​ไม่​บรรลุ​ตาม​จุด​ประสงค์​เท่า​ที่​ควร​ 

ดัง​เห็น​ได้​จาก ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​กลุ่ม​สาระ​การ 

​เรียน​รู้​คณิตศาสตร์​ช่วง​ชั้น​ที่ 3 ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 3  

ปี​การ​ศึกษา 2550 พบ​ว่า มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทาง​ด้าน​การ​เรียน​

ใน​วิชา​คณิตศาสตร์​ได้​คะแนน​เฉลี่ย​ร้อย​ละ 68.75 ซึ่ง​

เป้า​หมาย​ผลสัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​

คณติศาสตร์​โรงเรยีน​วดั​อา่ง​แกว้ (จบี ปาน​ขำ�) อยู​่ที​่รอ้ย​ละ  

70 (ฝ่าย​วิชา​การ​โรงเรียน​วัด​อ่าง​แก้ว (จีบ ปาน​ขำ�), 

2550) เมื่อ​ศึกษา​ถึง​สภาพ​การ​จัด​กิจกรรม​การ​สอน​วิชา​

คณิตศาสตร์​ของ​ครู​ใน​โรงเรียน​ส่วน​มาก ใช้​วิธี​การ​สอน​

แบบ​บรรยาย และ​ยก​ตัวอย่าง​บน​กระดาน เน้น​การ​สอน 

​เนื้อหา​ให้​ผู้​เรียน​ท่องจำ�​แล้ว​ผู้​เรียน​ทำ�​แบบ​ฝึกหัด ผู้​เรียน​ 

ต่าง​คน​ต่าง​ทำ�​ไม่​ได้​ฝึก​การ​ทำ�งาน​ร่วม​กัน​และ​ไม่​ได้​ 

แลก​เปลี่ยน​ความ​คิด​เห็น​ระหว่าง​บุคคล 

 	 การ​สอน​ตาม​แนวคิด​ทฤษฎี​คอน​สตรัค​ติ​วิสต์  

เปน็​นวตั​กรรม​อกี​รปู​แบบ​หนึง่ ที​่เชื่อ​วา่​ความ​รู ้คอื​ โครงสรา้ง​ 

ใหม่​ทาง​ปัญญา จาก​ประสบการณ์​เดิม​ที่​มี​อยู่​โดย​มี​การ​

ตรวจ​สอบ​ว่า สามารถ​นำ�​ไป​ใช้​แก้​ปัญหา​หรือ​อธิบาย 

สถานการณ์​เฉ​พาะ​อื่น​ๆ  ที่​อยู่​ใน​กรอบ​โครงสร้าง​นั้น และ​

โครงสร้าง​ทาง​ปัญญา​ที่​สร้าง​ขึ้น​ใหม่ จะ​เป็น​เครื่อง​มือ​

สำ�คัญ​สำ�หรับ​สร้าง​ความ​รู้ ​ใหม่​ๆ ​ต่อ​ไป (Underhill 1991, 

อ้าง​ถึง​ใน ไพจิตร สด​วก​การ,2539) ใน​การ​เรียน​การ​สอน​

ผู้​เรียน​สามารถ​นำ�​ข้อความ​รู้​ที่ ​ได้​มา​จัด​หมวด​หมู่​ความ​รู้​

ที่​ง่าย​ต่อ​การ​จำ�​ยิ่ง​ทำ�ให้​ผู้​เรียน​เข้าใจ​ยิ่ง​ขึ้น​กว่า​สิ่ง​ต่างๆ 

จำ�เป็น​ที่​ต้อง​จัด​เข้า​เป็น​หมวด​หมู่​โดย​ใช้​กระบวนการ​จัด​

ประเภท เพื่อ​สร้าง​มโน​มติ​และ​สร้าง​ความ​หมาย​ใน​สิ่ง​ที่​
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เรียน​และ​เกิด​การ​เชื่อม​โยง​เข้า​กับ​ชีวิต​ประจำ�​วัน และ​

สามารถ​นำ�​มา​ประยกุต ์ใช้​ใน​ชวีติ​ประจำ�​วนั​ได ้(ส​ุรตั​นา​ภรณ ์ 

ศาสตร์​นอก,2550) จาก​การ​ศึกษา​เทคนิค​การ​สอน​ต่างๆ 

พบ​ว่า มี​เทคนิค​การ​สอน​ที่​หลาก​หลาย​แต่​การ​สอน​เทคนิค​

ที่​เน้น​ให้​ผู้​เรียน​ระดม​สมอง มี​เป้า​หมาย​ให้​มี​ความ​คิด  

ที​่อสิระ​และ​ม​ีความ​คดิ​ที​่หลาก​หลาย เพิม่พนู​ความ​สามารถ​

ของ​ผู้​เรียน ซึ่ง​การ​สอน​เทคนิค​แผนผัง​ทาง​ปัญญา  

ที่​พัฒนา​โดย​โท​นี่ บู​ซาน (1997 อ้าง​ถึง​ใน​สุ​พรรณี สุวรรณ​

จรสั, 2543) ใน​ป ีค.ศ. 1970 โดย​เลยีน​แบบ​จาก​การ​ทำ�งาน​

ของ​เซลล​์ประสาท​ใน​สมอง​ของ​มนษุย ์เทคนคิ​แผนผงั​ทาง​

ปัญญา​เป็นการ​ผสม​ผสาน​ทักษะ​การ​ทำ�งาน​ของ​สมอง​

ทั้ง​ซีก​ซ้าย​และ​ซีก​ขวา​โดย​อาศัย​การ​ใช้​คำ�  ภาพ ตัวเลข 

ตรรกะ จังหวะ สี และ​การ​รับ​รู้​ช่อง​ว่าง มา​รวม​กัน​เป็น​

เทคนิค​ที่​ทรง​พลัง​เพียง​หนึ่ง​เดียว​ใน​การนำ�​ความ​สามารถ​

ที่​ไม่มี​ขีด​จำ�กัด​ของ​สมอง​ออก​มา​ใช้ได้ 

 	 ดว้ย​ความ​สำ�คญั​และ​เหตผุล​ขา้ง​ตน้ ทำ�ให​้ผู​้วจิยั​

มี​ความ​สนใจ​ที่​จะ​พัฒนา​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​คณิตศาสตร์ 

ตาม​แนวคดิ​ทฤษฎ​ีคอน​สตรคั​ต​ิวสิต ์โดย​ใช​้เทคนคิ​แผนผงั​

ทาง​ปญัญา เรื่อง​สถติ ิชัน้​มธัยมศกึษา​ป​ีที ่3 ให​้ผล​สมั​ฤทธิ ์

​ทางการ​เรียน​สูง​ขึ้น ตลอด​จน​สามารถ​ค้น​พบ​ความ​รู้​ด้วย​

ตนเอง​และ​ผู้​เรียน​มี​ความ​กระตือรือร้น​ที่​จะ​เรียน​วิชา​

คณิตศาสตร์​ต่อ​ไป

 

ปัญหา​การ​วิจัย

 	 การ​พฒันา​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้คณติศาสตร ์ตาม​

แนวคดิ​ทฤษฎ​ีคอน​สตรคั​ต​ิวสิต ์โดย​ใช​้เทคนคิ​แผนผงั​ทาง​

ปัญญา เรื่อง​สถิติ ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 3 จะ​ทำ�ให้​ผู้​เรียน​

มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​เฉลี่ย​ร้อย​ละ 70 ขึ้น​ไป และ​มี​ 

ผู​้เรยีน​จำ�นวน​ไม​่นอ้ย​กวา่​รอ้ย​ละ 80 ม​ีผล​สมั​ฤทธิ​์ทางการ​

เรียน​ร้อย​ละ 70 ขึ้น​ไป หรือ​ไม่

 

วัตถุประสงค์​ของ​การ​วิจัย

	 1.	 เพื่อ​พฒันา​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้คณติศาสตร ์

ตาม​แนวคดิ​ทฤษฎ​ีคอน​สตรคั​ต​ิวสิต ์โดย​ใช​้เทคนคิแผนผงั​

ทาง​ปัญญา เรื่อง สถิติ ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 3

	 2.	 เพื่อ​พัฒนา​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​วิชา​

คณิตศาสตร์​ของ​ผู้​เรียน ให้​มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​

เฉลี่ย

ร้อย​ละ 70 ขึ้น​ไป และ​ผู้​เรียน​จำ�นวน​ไม่​น้อย​กว่า​ร้อย​ละ 

80 มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ร้อย​ละ 70 ขึ้น​ไป

นิยาม​ศัพท์​เฉพาะ

	 1.	 เทคนิค​แผนผัง​ทาง​ปัญญา หมาย​ถึง 

แผนภาพ​แสดง​ความ​สัมพันธ์​ระหว่าง​ความ​คิด​หลัก​ความ​

คดิรอง และ​ความ​คดิ​ยอ่ย​เกีย่ว​กบั​เรื่อง​ใด​เรื่อง​หนึง่​อยา่ง​

เป็น​ระบบ แสดงออก​มา​ใน​ลักษณะ​การ​เขียน​เรื่อง ต่อ 

โยง​คำ� ภาพ สัญลักษณ์ และ​สี​โดย​ให้​ผู้​เรียน​นำ�​มโน​ทัศน์​ 

ใน​เนื้อ​สาระ​การ​เรียน​รู้​คณิตศาสตร์​เรื่อง​สถิติ ชั้นมัธยม- 

ศกึษา​ป​ีที ่3 ที่​ได​้เรยีน​รู​้มา​จดั​ระบบ จดั​ลำ�ดบั และ​เชื่อม​โยง​ 

ความ​สมัพนัธ​์แตล่ะ​มโน​ทศัน​์ที​่ม​ีความ​เกีย่วขอ้ง​เขา้​ดว้ย​กนั 

ทำ�ให้​เกิด​กรอบ​มโน​ทัศน์

	 2.	 การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​คณิตศาสตร์ 

ตาม​แนวคดิ​ทฤษฎ​ีคอน​สตรคั​ต​ิวสิต ์โดย​ใช​้เทคนคิ​แผนผงั 

ทาง​ปัญญา หมาย​ถึง​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​ที่​เน้น​ให้​ 

ผู้​เรียน​ได้​ลงมือ​ปฏิบัติ​จริง มี​ส่วน​ร่วม​ใน​กระบวนการ​

เรียน​รู้ เปิด​โอกาส​ให้​ผู้​เรียน​ได้​คิด​แก้​ปัญหา​โดย​อาศัย​

ประสบการณ์​เดิม​หรือ​โครงสร้าง​ทาง​ปัญญา​ที่​มี​อยู่​เป็น​

จุด​เริ่ม​ต้น และ​สรุป​ข้อความ​รู้​ที่​ได้​เขียน​เป็น​แผนผัง​ทาง​

ปัญญา​ซึ่ง​มี​ลำ�ดับ​การ​สอน 4 ขั้น ดังนี้1) ขั้น​นำ�​เข้า​สู่​ 

บท​เรยีน 2) ขัน้​สอน ประกอบ​ดว้ย (2.1) ขัน้​สรา้ง​ความ​ขดั​

แยง้​ทาง​ปญัญา (2.2) ขัน้​กจิกรรม​ไตรต่รอง​ประกอบ​ดว้ย  

(1) กลุ่ม​ย่อย (2) กลุ่ม​ใหญ่ (3) สร้าง​สถานการณ์​

ปัญหา 3) ขั้น​สรุป​ผล​การ​สร้าง​โครงสร้าง​ใหม่​ทาง​ปัญญา  

4) ขั้น​วัดผล​และ​ประเมิน​ผล 

วิธี​การ​ดำ�เนิน​การ​วิจัย

	 1.	 รูป​แบบ​การ​วิจัย การ​วิจัย​ใน​ครั้ง​นี้​เป็นการ​

วจิยั​เชงิ​ปฏบิตั​ิการ​ประกอบ​ดว้ย ขัน้​วางแผน ขัน้​ปฏบิตักิาร  

ขั้น​สังเกตการณ์​และ​ขั้น​สะท้อน​ผล​การ​ปฏิบัติ​การ

	 2.	 กลุม่​เปา้​หมาย เปน็​นกัเรยีน​ระดบั​ชัน้​มธัยม- 

ศึกษา​ปี​ที่ 3 โรงเรียน​วัด​อ่าง​แก้ว (จีบ ปาน​ขำ�) สำ�นักงาน​

เขต​ภาษเีจรญิ กรงุเทพมหานคร ภาค​เรยีน​ที ่2 ป​ีการ​ศกึษา  

2551 จำ�นวน 38 คน

	 3.	 เครื่อง​มือ​ที่​ใช้​ใน​การ​การ​วิจัย

	 	 1)	 เครื่อง​มือ​ที่​ใช้ ​ใน​การ​ปฏิบัติ​การ ได้แก่ 

แผน​จัดการ​เรียน​รู้​คณิตศาสตร์ ตาม​แนวคิด​ของ​ทฤษฎี 
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คอน​สตรัค​ติ​วิสต์​โดย​ใช้​เทคนิค​แผนผัง​ทาง​ปัญญา เรื่อง​

สถิติ ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 3 จำ�นวน 12 แผนการ​จัดการ​

เรียน​รู้ เวลา 12 ชั่วโมง 

	 	 2)	 เครื่อง​มือ​ที่​ใช้ ​ใน​การ​สะท้อน​ผล​การ​

ปฏบิตั ิไดแ้ก ่แบบ​สงัเกต​พฤตกิรรม​การ​สอน​ของ​คร ูแบบ​

สังเกต​พฤติกรรม​การ​เรียน​ของ​นักเรียน แบบ​บันทึก​ผล​

การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ แบบ​สัมภาษณ์​นักเรียน​แบบ​

ทดสอบ​ท้าย​วงจร

	 	 3)	 เครื่อง​มือ​ที่​ใช้​ใน​การ​ประเมิน​ประสิทธิ- 

ภาพ​ของ​รูป​แบบ​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ ได้แก่  

แบบ​ทดสอบ​วัด​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​กลุ่ม​สาระ​การ​

เรียน​รู้​คณิตศาสตร์ ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 3 เรื่อง สถิติ เป็น 

​แบบ​ปรนัย​ชนิด​เลือก​ตอบ 4 ตัว​เลือก จำ�นวน 30 ข้อ 

สำ�หรับ​ทดสอบ​หลัง​สิ้น​สุด​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​ทั้ง 

3 วงจร

	 4.	 การ​วิเคราะห์​ข้อมูล 

	 	 1)	 ข้อมูล​เชิง​ปริมาณ เป็น​ข้อมูล​ที่ ​ได้​จาก​

แบบ​ทดสอบ​ท้าย​วงจร​ปฏิบัติ​การ​และ​แบบ​ทดสอบวัด​

ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน โดย​นำ�​คะแนน​มา​หา​ค่า​เฉลี่ย  

คา่​รอ้ย​ละ และ​สว่น​เบีย่ง​เบน​มาตรฐาน​แลว้​นำ�​มา​เทยีบ​กบั​

เกณฑ์​ที่​กำ�หนด คือ เฉลี่ย​ร้อย​ละ 70 และ​นักเรียน​จำ�นวน​

ไม่​น้อย​กว่า​ร้อย​ละ 80 ของ​นักเรียน​ทั้งหมด มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​

ทางการ​เรียน​ตั้ง​แต่​ร้อย​ละ 70 ขึ้น​ไป

	 	 2)	 ข้อมูล​เชิง​คุณภาพ โดย​นำ�​ข้อมูล​ที่ ​ได้​

จาก​แบบ​สังเกต​พฤติกรรม​การ​สอน​ของ​ครู แบบสังเกต​

พฤติกรรม​การ​เรียน​ของ​นักเรียน แบบ​บันทึก​ผล​การ​จัด​

กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ และ​แบบ​สัมภาษณ์​นักเรียน นำ�​ผล​

สะท้อน​จาก​การ​วิเคราะห์​เชิง​เนื้อหา สรุป​เป็น​ความ​เรียง 

เพื่อ​ประเมิน​สภาพ​การณ์​ที่​เกิด​ขึ้น​ว่า​เป็น​อย่างไร​มี​ข้อ​

บกพรอ่ง ม​ีปญัหา​และ​อปุสรรค​หรอื​ไม ่อยา่งไร แลว้​หา​ทาง​

แก้ไข ปรับปรุง​และ​พัฒนา​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ ​ให้​ดี​ยิ่ง​ขึ้น 

สรุป​ผล​การ​วิจัย

 	 จาก​การนำ�​รปู​แบบ​การ​วจิยั​เชงิ​ปฏบิตั​ิการ​มา​เพื่อ​

พฒันา​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้คณติศาสตร ์ตาม​แนวคดิ​ทฤษฎ​ี

คอน​สตรัค​ติ​วิสต์ โดย​ใช้​เทคนิค​แผนผัง​ทาง​ปัญญา เรื่อง 

สถิติ ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 3 ผู้​วิจัย​สรุป​ผล​การ​วิจัย​ได้​ดังนี้

	 1.	 การ​พฒันา​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้คณติศาสตร ์

ตาม​แนวคดิ​ทฤษฎ​ีคอน​สตรคั​ต​ิวสิต ์โดย​ใช​้เทคนคิแผนผงั​

ทาง​ปัญญา มี​ลำ�ดับ​ขั้น​ตอน​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้  

4 ขั้น​ตอน ดังนี้ 1) ขั้น​นำ�​เข้า​สู่​บท​เรียน เป็น​ขั้น​แจ้ง​จุด​

ประสงค​์การ​เรยีน​รู้​ให​้นกัเรยีน​ทราบ​จาก​นัน้ เปน็​ขัน้​เตรยีม 

​ความ​พร้อม​ของ​นักเรียน​โดย​การ​ทบทวน​ความ​รู้​เดิม 

กระตุ้น​ให้​นักเรียน​ระลึก​ถึง​ประสบการณ์​เดิม​ที่​เกี่ยวข้อง​

และ​ไม่​เกี่ยวข้อง​โดยตรง​กับ​เนื้อหา​ใหม่​ด้วย​วิธี​ต่างๆ 

โดย​ใช้​ถาม​ถาม ตอบ และ​อภิปราย​ร่วม​กัน​เพื่อ​เป็น​แรง​

จูงใจ​ใน​การ​เรียน​เนื้อหา​ใหม่ 2) ขั้น​สอน ประกอบ​ด้วย​

กิจกรรม ดังนี้ (2.1) ขั้น​สร้าง​ความ​ขัด​แย้ง​ทาง​ปัญญา 

เสนอ​สถานการณ์​ที่​เป็น​ปัญหา​ให้​นักเรียน​คิด​แก้​ปัญหา​

เป็น​ราย​บุคคล โดย​ใช้​สถานการณ์​ปัญหา​ที่​เกี่ยวข้อง​กับ​

ชีวิต​ประจำ�​วัน​ของ​นักเรียน​โดยตรง (2.2) ขั้น​กิจกรรม​

ไตรต่รอง​ม​ีขัน้​ตอน​ดงั​ตอ่​ไป​นี ้(1)กลุม่​ยอ่ย นกัเรยีน​แตล่ะ​

คน​เสนอ​วิธี​การ​และ​คำ�​ตอบ​ต่อ​กลุ่ม​ของ​ตน สมาชิก​กลุ่ม​

ยอ่ย​ตรวจ​สอบ​วธิ​ีการ​และ​คำ�​ตอบ​ของ​สมาชกิ​ใน​กลุม่​โดย​

การ​อภิปราย​แลก​เปลี่ยน​ความ​คิด​เห็น​ซึ่ง​กัน​และ​กัน แล้ว​

นำ�​เสนอ​ผล​งาน​ต่อ​กลุ่ม​ใหญ่ (2) กลุ่ม​ใหญ่ สุ่ม​ตัวแทน​

กลุ่ม​ย่อย​แต่ละ​กลุ่ม เสนอ​วิธี​การ​แก้​ปัญหา​ต่อ​กลุ่ม​ใหญ่  

(3) สร้าง​สถานการณ์​ปัญหา​ให้​นักเรียน​แต่ละ​คน​สร้าง​

ปัญหา​ใหม่​ที​มี​โครงสร้าง​ความ​สัมพันธ์​แบบ​เดียว​กับ​

โครงสร้าง​เดิม 3) ขั้น​สรุป​ผล​การ​สร้าง​โครงสร้าง​ใหม่​

ทาง​ปัญญา นักเรียน​ร่วม​กัน​สรุป​แนวคิด หลัก​การ และ​

กระบวนการ​แก้​ปัญหา​ใน​เรื่อง​ที่​เรียน​เขียน​สรุป​เป็น​

แผนผัง​ทาง​ปัญญา 4) ขั้น​วัดผล​และ​ประเมิน​ผล เป็นการ​

ประเมนิ​จาก​การ​จดั​กจิกรรม แบบ​สงัเกต​พฤตกิรรม​ตา่งๆ 

และ​การ​เขียน​แผนผัง​ทาง​ปัญญา 

	 2.	 นักเรียน​มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​เฉลี่ย​

ร้อย​ละ 75.53 และ​นักเรียน​ร้อย​ละ 84.21 ของ​นักเรียน 

ทัง้หมด​ม​ีผล​สมั​ฤทธิ์​ทางการ​เรยีน​ตัง้​แต่​รอ้ย​ละ 70 ขึน้​ไป 

	 นอกจาก​นี้​ยัง​พบ​ว่า นักเรียน​มี​พฤติกรรม​การ​

เรียน​จาก​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​คณิตศาสตร์ ตาม​

แนว​คดิ​คอน​สตรคั​ต​ิวสิต ์โดย​ใช​้เทคนคิ​แผนผงั​ทาง​ปญัญา 

นักเรียน​สามารถ​สื่อ​ความ​คิด และ​จิต​นา​การ​สร้างสรรค์​

ผล​งาน​ออก​มา​อยา่ง​เปน็​ระบบ ดว้ย​การ​เขยีน​แผนผงั​ทาง​

ปัญญา ได้​อย่าง​น่า​สนใจ ถ่ายทอด​ความ​คิด ความ​เข้าใจ​

เป็น​รูป​ธรรม​ได้​อย่าง​ชัดเจน จัด​ลำ�ดับ​การ​คิด แล้ว​สรุป​
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ความ​คิด​เป็น​ลำ�ดับ​แตก​ความ​คิด​เป็น​ขั้น​กระจาย​ไป​รอบ​

ทิศทาง​อย่าง​ถูก​ต้อง มี​คิด​สร้างสรรค์ จิต​นา​การ​ใน​การ​

สร้าง​ผล​งาน​ได้​อย่าง​สวยงาม และ​นักเรียน​ได้​รับ​การ​

พัฒนา​คุณลักษณะ​ที่​พึง​ประสงค์​ด้าน​การ​คิด​อย่าง​เป็น​

ระบบ ความ​มี​เหตุผล ความ​รับ​ผิด​ชอบ การ​ทำ�งาน​ร่วม​

กับ​ผู้​อื่น

 

การ​อภิปราย​ผล

 	 การ​วิจัย​ครั้ง​นี้​เพื่อ​พัฒนา​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​

คณิตศาสตร์ ตาม​แนว​คิด​คอน​สตรัค​ติ​วิสต์​โดย​ใช้​เทคนิค

แผนผัง​ทาง​ปัญญา เรื่อง สถิติ ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 3 

และ​พัฒนา​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​วิชา​คณิตศาสตร์​

ของ​นักเรียน​ให้​มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​เฉลี่ย​ร้อย​ละ 

70 ขึ้น​ไป​และ​มี​นักเรียน​ไม่​ต่ำ�​กว่า​ร้อย​ละ 80 ของ​ทั้งหมด  

มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ร้อย​ละ 70 ขึ้น​ไป ซึ่ง​สามารถ​	

	 1.	 กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​คณิตศาสตร์​โดย​ใช้​รูป​

แบบ​การ​เรียน​รู้​ตาม​แนว​คอน​สตรัค​ติ​วิสต์​โดย​ใช้เทคนิค​

แผนผัง​ทาง​ปัญญา โดย​มี​ลำ�ดับ​ขั้น​ตอน​การ​จัด​กิจกรรม​

การ​เรียน​รู้ 4 ขั้น​ตอน ดังนี้ 1) ขั้น​นำ� เข้า​สู่​บท​เรียน​เป็น​

ขัน้​เตรยีม​ความ​พรอ้ม และ​ให​้นกัเรยีน​ได​้ทราบ​จดุ​ประสงค​์ 

การ​เรียน​รู้ ​ใน​แต่ละ​แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้​เพื่อ​เชื่อม​โยง​ 

ความ​รู้​เก่า​กับ​ความ​รู้ ​ใหม่ โดย​การ​ตอบ​คำ�ถาม ซึ่ง​

สอดคล้อง​กับ กรม​วิชา​การ(2545) ที่​กล่าว​ถึง​การ​ดำ�เนิน​

กิจกรรม​การ​เรียน​การ​สอน​คณิตศาสตร์​ว่า สิ่ง​สำ�คัญ​ที่​ 

ผู​้สอน​คำ�นงึ​ถงึ คอื ความ​รู​้พืน้​ฐาน​ของ​นกัเรยีน​สำ�หรบั​การ​

เรยีน​รู​้เนือ้หา​สาระ​ใหม ่ผู​้สอน​สามารถ​ใช​้คำ�ถาม​เชื่อม​โยง 

เนื้อหา หรือ เรื่อง​ราว​ที่​เกี่ยวข้อง​นำ�​ไป​สู่​เนื้อหา​ใหม่ หรือ​

กลวิธี​ต่าง​ใน​การ​ทบทวน​ความ​รู้​เดิม 2) ขั้น​สอน เป็นการ​

จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​ตาม​แนว​คิด​คอน​สตรัค​ติ​วิสต์​โดย​

ใช้​เทคนิค​แผนผัง​ทาง​ปัญญา นักเรียน​ได้​คิด​และ​สร้าง​

ความ​รู้​ขึ้น​มา​ด้วย​ตนเอง ซึ่ง​ประกอบ​ด้วย 3 ขั้น​ตอน  

ดงันี ้(2.1) ขัน้​สรา้ง​ความ​ขดั​แยง้​ทาง​ปญัญา จาก​การ​เสนอ​ 

สถานการณ​์ปัญหา​ต่างๆ ​ โดย​ใช้​สื่อ​รูป​ธรรม​นักเรียน​เกิด 

​การ​ขัด​แย้ง​ทาง​ปัญญา เกิด​ความ​สนใจ​และ​มี​แรง 

​จูงใจอยาก​รู้​อยาก​เห็น เพื่อ​ที่​จะ​ขจัด​ความ​ขัด​แย้ง​นั้น 

(2.2) ขั้น​กิจกรรม​ไตร่ตรอง ประกอบ​ด้วย (1) กลุ่ม​ย่อย 

ใช้​คำ�ถาม​กระตุ้น​ให้​นักเรียน​ได้​พูด​คุย ซัก​ถาม โต้​แย้ง 

อภิปราย แลก​เปลี่ยน​ความ​คิด​เห็น การ​แก้​ปัญหา​ใน​เวลา​

เรียน ทำ�ให้​ทราบ​ว่า นักเรียน​คิด​อะไร​และ​จะ​แก้​ปัญหา​

อย่างไร และ​นักเรียน​ได้​พูด​คุย​ถึง​เหตุผล​ใน​การ​เลือก​วิธี​

แก้​ปัญหา​ของ​ตนเอง​ให้​สมาชิก​ใน​กลุ่ม จะ​ปรึกษา หารือ​

อภปิราย​ถงึ​ความ​เปน็​ไป​ได​้และ​เหมาะ​สม แลว้​จงึ​เลอืก​เปน็​

วธิ​ีการ​แก​้ปญัหา​ของ​กลุม่​และ​บนัทกึ​ผล​การ​อภปิราย เพื่อ​

สง่ตวั​แทน​ออก​ไป​นำ�​เสนอ​ตอ่​กลุม่​ใหญ​่ตอ่​ไป (2) กลุม่​ใหญ​่ 

ตวัแทน​กลุม่​จาก​การ​เลอืก​หรอื​สุม่​เปน็​ตวัแทน​กลุม่สามารถ 

​นำ�​เสนอ​ผล​งาน​ของ​กลุ่ม​ย่อย​ได้ แสดง​ให้​เห็น​ว่า​นักเรียน​

ใน​กลุม่​ได​้ม​ีการ​ชว่ย​เหลอื​กนั​ใน​การ​ทำ�​กจิกรรม ให​้สมาชกิ​

ใน​กลุ่ม​ทุก​คน​มี​ความ​เข้าใจ​ใน​วิธี​ดำ�เนิน​การ​แก้​ปัญหา ที่​

กลุ่ม​ได้​ร่วม​กัน​สร้าง​ขึ้น ซึ่ง​สอดคล้อง​กับ กรม​วิชา​การ 

(2545) ที่​กล่าว​ว่า “การ​จัด​โอกาส​ให้​นกัเรียน​ได้​ออก​มา​นำ�  

เสนอ​ความ​คิด​นั้น​เป็น​สำ�คัญ เพราะ​ใน​การนำ�​เสนอ​แต่ละ​

ครั้ง​นกัเรยีน​มี​โอกาส​รว่ม​แสดง​แนวคดิ​เสริม​เพิม่​เตมิ​รว่ม​

กัน หรือ​ซัก​ถาม​หา​ข้อ​อภิปราย​ขัด​แย้ง​ด้วย​เหตุ และ​ผล  

ผู​้สอน​ม​ีโอกาส​เสรมิ​ความ​รู ้ขยาย​ความ หรอื​สรปุ​ประเดน็​

สำ�คัญ​ที่​เป็น​ความ​คิด​รวบ​ยอด​ของ​สาระ ที่​นำ�​เสนอ​นั้น 

ทำ�ให้​การ​เรียน​รู้ ​ใน​วง​กว้าง​และ​ลึก​มาก​ขึ้น” (3) สร้าง​ 

สถานการณ​์ปญัหา ให​้นกัเรยีน​สรา้ง​สถานการณ​์ปญัหา​ใหม ่

​ที่​มี​โครงสร้าง​สัมพันธ์​แบบ​เดียว​กับ​ปัญหา​เดิม แล้ว​แลก​

เปลี่ยน​กับ​เพื่อน​เพื่อ​ตรวจ​สอบ​ปัญหา​นั้น พบ​ว่า​นักเรียน​

สามารถ​สร้าง​สถานการณ์​ปัญหา​และ​สามารถ​ตรวจ​สอบ 

​ให​้กนั​ได ้3) ขัน้​สรปุ​ผล​การ​สรา้ง​โครงสรา้ง​ใหม​่ทาง​ปญัญา 

เป็น​ขั้น​ที่​ช่วย​ให้​นักเรียน​สรุป​แนวคิด หลัก​การ ขั้น​ตอน​

และ​แนวทาง​แก้​ปัญหา แล้ว​เขียน​สรุป​เป็น​แผนผัง​ทาง​

ปญัญา ที​่ม​ีโครงสรา้ง​และ​การ​ทำ�งาน​คลา้ย​เซลล​์ประสาท​

ใน​สมอง​ของ​มนษุย​์ที​่แตก​กิง่​กา้น​ได​้อยา่ง​มากมาย​เปน็การ​

แสดงออก​ทาง​ความ​คิด​ซึ่ง​สอดคล้อง​กับ Buzan (1997 

อา้ง​ถงึ​ใน​ส​ุพรรณ ีสวุรรณ​จรสั, 2543) “แผนผงั​ทาง​ปญัญา​

เป็นการ​เลียน​แบบ​การ​ทำ�งาน​เซลล์​ประสาท​ใน​สมอง​ 

ของ​มนษุย ์เปน็การ​ผสม​ผสาน​ทกัษะ​การ​ทำ�งาน​ของ​สมอง​

ทั้ง​ซึก​ซ้าย​และ​ซีก​ขวา​โดย​อาศัย​การ​ใช้​คำ�  ภาพ ตัวเลข  

ตรรกะ จังหวะ สี และ​การ​รับ​รู้ ช่อง​ว่าง มา​รวม​กัน เป็น​ 

เทคนิค​ที่​ทรง​พลัง​เพียง​หนึ่ง​เดียว​ใน​การนำ�​ความ​สามารถ​

ที่ ​ไม่มี​ขีด​จำ�กัด​ของ​สมอง​ออก​มา​ใช้4) ขั้น​วัดผล​และ​

ประเมนิ​ผล ให​้นกัเรยีน​ได​้ฝกึ​การ​เขยีน​แผนผงั​ทาง​ปญัญา 

​และ​การนำ�​ไป​ใช้ จะ​ช่วย​ให้​นักเรียน​เกิด​ความ​คิด​ที่​มี​

ประสิทธิภาพ​แท้จริง โดย​การ​เขียน​แผนผัง​ทาง​ปัญญา 
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ให้​มี​สาระ​เนื้อหา​สอดคล้อง​กับ​จุด​ประสงค์​การ​เรียน​รู้  

นกัเรยีน​ได​้ฝกึ​ปฏบิตั​ิตาม​มโน​มต​ิที่​ได​้เรยีน​และ​ได​้แก​้ปญัหา​

ด้วย​ตนเอง

	 2.	 ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน

 	 	 ผล​การ​วจิยั พบ​วา่ ผล​สมั​ฤทธิ​์ทางการ​เรยีน​

คณิตศาสตร์​ของ​นักเรียน​ที่​เรียน​โดย​การ​จัด​กิจกรรม​การ​

เรยีน​รู ้ตาม​แนว​คดิ​คอน​สตรคั​ต​ิวสิต ์โดย​ใช​้เทคนคิ​แผนผงั​

ทาง​ปัญญา เรื่อง​สถิติ ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 3 มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​

ทางการ​เรียน​เฉลี่ย​ร้อย​ละ 75.53 ซึ่ง​ผ่าน​เกณฑ์​ที่​กำ�หนด​

ไว้​ร้อย​ละ 70 และ​มี​จำ�นวน​นักเรียน​ผ่าน​เกณฑ์​จำ�นวน  

32 คน คิด​เป็น​ร้อย​ละ 84.21 ซึ่ง​ผ่าน​เกณฑ์​ที่​กำ�หนด​ไว้​ 

รอ้ย​ละ 80 ของ​นกัเรยีน​ทัง้หมด แสดง​วา่ การ​จดั​กจิกรรม 

​การ​เรยีน​รู​้คณติศาสตร​์ตาม​แนวคดิ​ทฤษฎ​ีคอน​สตรคั​ต​ิวสิต ์

โดย​ใช้​เทคนิค​แผนผัง​ทาง​ปัญญา ส่ง​ผล​ให้​นักเรียน​มี​ผล 

​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​สูง​ขึ้น ซึ่ง​เป็น​ไป​ตาม​วัตถุประสงค์​

ของ​การ​วิจัย ที่​กำ�หนด​ไว้ และ​สอดคล้อง​กับ​งาน​วิจัย​ของ  

มยุรี เส​อุดม (2548) ได้​ทำ�การ​วิจัย​เรื่อง ผล​สัม​ฤทธิ์​ทาง 

การ​เรยีน​กลุม่​สาระ​การ​เรยีน​รู​้คณติศาสตร ์เรื่อง​ความ​นา่​

จะ​เป็น ของ​นักเรียน​ชั้น​มัธยมศึกษา​ปี​ที่ 3 โดย​ใช้​รูป​แบบ​ 

การ​จัดการ​เรียน​รู้​ตาม​แนว​คิด​คอน​สตรัค​ติ​วิสต์ พบ​ว่า 

นักเรียน​ที่​ได้​รับ​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ ​โดย​ใช้​รูป​แบบ​

การ​เรียน​รู้​ตาม​แนวคิด​ทฤษฎี​คอน​สตรัค​ติ​วิสต์ มี​ผล 

​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​เฉลี่ย​ร้อย​ละ 73.44 และ​มี​จำ�นวน​

นกัเรยีน​รอ้ย​ละ 75 ม​ีผล​สมั​ฤทธิ​์ทางการ​เรยีน​ตัง้​แต​่รอ้ย​ละ  

70 ขึ้น​ไป ผ่าน​เกณฑ์​ที่​กำ�หนด​ไว้ และ​สอดคล้อง​กับ​งาน​

วจิยั​ที​่เกีย่วขอ้ง​กบั​เทคนคิ​แผนผงั​ทาง​ปญัญา ซึง่​เกีย่วขอ้ง​

กับ​งาน​วิจัย​ของ สุ​พรรณี สุวรรณ​จรัส (2543) ได้​ทำ�การ​

วิจัย​เรื่อง ผล​การ​ฝึก​ใช้​เทคนิค​แผนผัง​ทาง​ปัญญา​ที่​มี​ต่อ​

การ​คดิ​ยา่ง​ม​ีว​ิจา​รณ​ญาณ​ของ​นกัเรยีน ชัน้​มธัยมศกึษา​ป​ีที ่

2 ผล​การ​วจิยั​พบ​วา่ นกัเรยีน​กลุม่​ทดลอง​ม​ีคา่​เฉลีย่​คะแนน​

การ​คิด​อย่าง​มี​วิ​จา​รณ​ญาณ​สูง​กว่า​กลุ่ม​ควบคุม​หลัง​การ​

ทดลอง​และ​ม​ีคา่​เฉลีย่​คะแนน​การ​คดิ​อยา่ง​ม​ีว​ิจา​รณ​ญาณ​

สงู​ขึน้​หลงั​การ​ทดลอง ใน​ระยะ​ตดิตาม​ผล​คา่​เฉลีย่​คะแนน​

การ​คิด​อย่าง​มี​วิ​จา​รณ​ญาณ​ของ​กลุ่ม​ทดลอง​ไม่​แตก​ต่าง​

หลัง​การ​ทดลอง และ​ระยะ​ติดตาม​ผล​ไม่​แตก​ต่าง​กัน 

ข้อ​เสนอ​แนะ

	 1.	 ข้อ​เสนอ​แนะ​สำ�หรับ​การ​จัด​กิจกรรม​การ​

เรียน​รู้

	 	 1)	 ก่อน​จะ​นำ�​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ ​ไป​ใช้  

ผู​้วจิยั​ควร​ให​้ความ​เปน็​กนัเอง​กบั​นกัเรยีน​ทกุ​คน​อยา่งใกลช้ดิ 

ให้​คำ�​ปรึกษา การ​เสริม​แรง​ที่​ส่ง​ผล​ให้​นักเรียน​ปฏิบัติ​

กิจกรรม​ด้วย​ความ​ตั้งใจ​และ​เต็ม​ตาม​ความ​สามารถ​ของ​

แต่ละ​บุคคล

	 	 2)	 การ​จดั​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้คณติศาสตร์ 

ตาม​แนวคดิ​ทฤษฎ​ีคอน​สตรคั​ต​ิวสิต ์โดย​ใชเ้ทคนคิ​แผนผงั​

ทาง​ปัญญา ต้อง​ใช้​เวลา​ใน​การ​จัด​กิจกรรม​ค่อน​ข้าง​มาก 

โดย​เฉพาะ​ชว่ง​นกัเรยีน​เขยีน​แผนผงั​ทาง​ปญัญา​ควร​ม​ีการ​

ปรับ​ยืด​หยุ่น​เวลา​ให้​มี​ความ​เหมาะ​สม 

 	 2.	 ข้อ​เสนอ​แนะ​ใน​การ​วิจัย

	 	 1)	 ควร​ศึกษา​สาระ​การ​เรียน​รู้ ​และ 

จุด​ประสงค์​การ​เรียน​รู้​อื่น​  ใน​กลุ่ม​สาระ​การเรียนรู้ 

คณิตศาสตร์ โดย​เลือก​เรื่อง​ที่เหมาะ​สม​กับ​การ​พัฒนา 

กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ ​คณิตศาสตร์  ตาม​แนว​คิด 

​คอน​สตรัคติ​วิสต์ โดย​ใช้​เทคนิค​ทาง​ปัญญา 

	 	 2)	 ควร​ทำ�การ​วิจัย​ใน​ทุก​ช่วง​ชั้น​และ 

ต่อ​เนื่อง เพราะ​เป็นการ​พัฒนา​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ 

คณิตศาสตร์​ของ​นักเรียน	
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