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บทคัดย่อ

	 การ​วิจัย​ครั้ง​นี้​มี​วัตถุประสงค์ เพื่อ 1) พัฒนา​หน่วย​การ​เรียน​รู้ เรื่อง​ไผ่​กับ​ปรัชญา​เศรษฐกิจ​พอ​เพียง สำหรับ​

นักเรียน​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 2 โดย​ใช้​วิธี​การ​สอน​แบบ​บู​รณา​การ 2) ศึกษา​ผลสัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน หน่วย​การ​เรียน​รู้ 

เรื่อง​ไผ​่กบั​ปรชัญา​เศรษฐกจิ​พอ​เพยีง สำหรบั​นกัเรยีน​ชัน้​ประถม​ศกึษา​ป​ีที ่2 โดย​ใช​้วธิ​ีการ​สอน​แบบ​บ​ูรณา​การ 3) ศกึษา​

ความ​คิด​เห็น​ของ​นักเรียน​ที่​มี​ต่อ​การ​เรียน​การ​สอน​แบบ​บู​รณา​การ

 	 การ​วิจัย​ครั้ง​นี้​เป็นการ​วิจัย​เชิง​ปฏิบัติ​การ (Action Research) กลุ่ม​เป้า​หมาย​ใน​การ​วิจัย​คือ​นักเรียน 

​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 2 โรงเรียน​บ้าน​โนน​ตุ่น​ประชา​บำรุง ภาค​เรียน​ที่ 1 ปี​การ​ศึกษา 2551 จำนวน 10 คน เครื่อง​มือ​ที่​

ใช้​ใน​การ​วิจัย​ได้แก่ 1) หน่วย​การ​เรียน​รู้ เรื่อง ไผ่​กับ​ปรัชญา​เศรษฐกิจ​พอ​เพียง แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้ จำนวน 10 แผน  

แบบ​ทดสอบ​ยอ่ย​แตล่ะ​วงจร แบบ​วดั​ผล​สมั​ฤทธิ​์ทางการ​เรยีน​หลงั​การ​เรยีน และ​แบบสอบถาม​ความ​คดิ​เหน็​ของ​นกัเรยีน  

2) เครื่อง​มอื​ที่​ใช้​ใน​การ​สะทอ้น​ผล​การ​ปฏบิตั​ิการ ไดแ้ก ่แบบ​สงัเกต​พฤตกิรรม​การ​สอน​ของ​คร ูแบบ​สงัเกต​พฤตกิรรม​การ​

เรยีน​ของ​นกัเรยีน แบบ​สมัภาษณ​์นกัเรยีน แบบ​บนัทกึ​ประจำ​วนั​ของ​คร ูทำการ​วเิคราะห​์ขอ้มลู​เชงิ​ปรมิาณ และ​คณุภาพ 

ขอ้มลู​เชงิ​ปรมิาณ​เกบ็​รวบรวม​จาก​แบบ​ทดสอบ​ยอ่ย​แตล่ะ​วงจร และ​แบบ​วดั​ผล​สมั​ฤทธิ​์ทางการ​เรยีน แบบสอบถาม​ความ​

คิด​เห็น​ของ​นักเรียน นำ​คะแนน​มา​วิเคราะห์ โดย​ค่า​สถิติ​พื้น​ฐาน (ค่า​เฉลี่ย ร้อย​ละ) ข้อมูล​เชิง​คุณภาพ วิเคราะห์​ข้อมูล​

โดย​ใช้​การ​บันทึก​หลัง​สอน จาก​แบบ​สังเกต แบบ​สัมภาษณ์​นักเรียน แบบ​บันทึก​ประจำ​วัน​ของ​ครู ผล​การ​วิจัย​พบ​ว่า 

	 1. 	 การ​พัฒนา​หน่วย​การ​เรียน​รู้ เรื่อง ไผ่​กับ​ปรัชญา​เศรษฐกิจ​พอ​เพียง สำหรับ​นักเรียน​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ 

ป​ีที ่2 โรงเรยีน​บา้น​โนน​ตุน่​ประชา​บำรงุ ประกอบ​ดว้ย การ​วเิคราะห​์มาตรฐาน​การ เรยีน​รู​้กลุม่​สาระ​การ​เรยีน​รู ้วเิคราะห​์

ผล​การ​เรียน​รู้​ที่​คาด​หวัง​และ​สาระ​การ​เรียน​รู้​ราย​ปี กำหนด​ผัง​มโน​ทัศน์ ชื่อ​หน่วย​การ​เรียน​รู้ เวลา​เรียน ออกแบบ​การ​

จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ กำหนด แหล่ง​เรียน​รู้ การ​วัด​และ​ประเมิน​ผล และ​การ​จัด​ทำ​แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้ โดย​ใช้​ 

วิธี​การ​สอน​แบบ​บู​รณา​การ 
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	 2.	 ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ของ​นักเรียน​ที่​เรียน​ด้วย​หน่วย​การ​เรียน​รู้ เรื่อง​ไผ่​กับ​ปรัชญา​เศรษฐกิจ​พอ​เพียง 

พบ​วา่ นกัเรยีน​รอ้ย​ละ 100 ม​ีคะแนน​ผล​สมั​ฤทธิ​์ทางการ​เรยีน เฉลีย่​รอ้ย​ละ 85.33 ของ​คะแนน​เตม็ ซึง่​ผา่น​เกณฑ ์80/75 

ตาม​ที่​กำหนด

 	 3. 	 ความ​คิด​เห็น​ของ​นักเรียน​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 2 ที่​มี​ต่อ​การ​เรียน​การ​สอน​แบบ​บู​รณา​การ​โดย​ภาพ​รวม 

อยู่​ใน​ระดับ “มาก​ที่สุด”

ABSTRACT

	 The purposes of the present study included: 1) to develop a learning unit of “Bamboo and the 

Philosophy of Sufficient Economy” for grade-2 students based on integration instructional model, 2) to 

examine the students’ learning achievement in the unit, and 3) to study the students’ opinions about the 

learning activities based on integration instructional model.

 	 The study employed action research procedure for which the target group was consisted of 10 

grade-2 students in Ban Nontoon Pracha Bamrong School during the first semester of the 2008 school 

year. Two categories of research tools were used in the study: 1) experimental tool which comprised of 

10 lesson plans for the learning unit of “Bamboo and the Philosophy of Sufficient Economy,” end-of-spiral 

quizzes, learning achievement test, and a questionnaire to elicit the students’ opinions, and 2) reflection tool 

which consisted of a teaching behavior observation form, a student-learning behavior observation form, a 

student interview form, and a teacher’s daily recording form. Quantitative data were collected from the 

end-of-spiral quizzes, students’ learning achievement test, and the students’ opinion questionnaire. The 

data were analyzed by means of arithmetic mean and percentage. Qualitative data, on the other hand, 

were collected from the teacher’s teaching-behavior observation form, the teacher’s daily recording form, 

the student-learning behavior observation form, and the student interview form.

 	 The findings:

 	 1. 	 The learning unit of “Bamboo and the Philosophy of Sufficient Economy” which had been 

developed consisted of 9 parts of an analysis of learning standards of the learning substance, an analysis 

of the annually expected learning results and learning substance, concept mapping, learning unit title, class 

schedules, learning-activity planning, learning resources specification, measurement and evaluation, and 

the preparation of lesson plans to be used with the on integration instructional model.

 	 2. 	 The students made a mean achievement score of 85.33% of the full marks which passed the 

prescribed passing criterion of 80/75.

 	 3. 	 The students’ opinion about the on integration instructional model was at the “highest” level 

of satisfaction.
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ความ​เป็น​มา​และ​ความ​สำคัญ​ของ​ปัญหา

		  พระ​ราช​บญัญตั​ิการ​ศกึษา​แหง่​ชาต ิพทุธ​ศกัราช 

2542 และ​แก้ไข​เพิ่ม​เติม (ฉบับ​ที่ 2) พุทธ​ศักราช 2545 

กำหนด​แนวทาง​การ​จัดการ​ศึกษา​ไว้ ​ใน​หมวด 4 มาตรา  

22, 23 และ24 สรุป​ได้​ว่า การ​จัดการ​ศึกษา​ต้อง​ส่ง​เสริม​ 

ให้​ผู้​เรียน​สามารถ​พัฒนา​ตาม​ธรรมชาติ​และ​เต็ม​ตาม 

​ศักยภาพ เน้น​ความ​สำคัญ​ทั้ง​ความ​รู้  คุณ​ธรรม 

กระบวนการ​เรียน​รู้ และ​บูรณ​า​การ​อย่าง​เหมาะ​สม  

การ​จัด​กระบวนการ​เรียน​รู้​ที่​คำนึง​ถึง​ความ​สนใจ​และ 

​ความ​ถนดั​ตาม​ความ​แตก​ตา่ง​ระหวา่ง​บคุคล การ​ฝกึ​ทกัษะ​

กระบวนการ​คดิ การ​จดัการ การ​ประยกุต​์ความ​รู​้มา​ใช​้เพื่อ​

ป้องกัน​และ​แก้​ปัญหา การ​เรียน​รู้​จาก​ประสบการณ์​จริง 

ให​้คดิ​เปน็ ทำ​เปน็ แก​้ปญัหา​เปน็ โดย​ผสม​ผสาน​สาระ​ความ​

รู​้ดา้น​ตา่งๆ อยา่ง​สมดลุ​และ​จดั​บรรยากาศ​ที​่ทำให​้เกดิ​การ​

เรยีน​รู ้หลกัสตูร​การ​ศกึษา​ขัน้​พืน้​ฐาน พทุธ​ศกัราช 2544 ได​้

กำหนด​แนวทาง​การ​จดัการ​เรยีน​รู้​ไว​้วา่ “การ​จดัการ​เรยีน​

รู้ ​ใน​แต่ละ ช่วง​ชั้น ควร​ใช้​รูป​แบบ/วิธี​การ​ที่​หลาก​หลาย  

เนน้​การ​จดัการ​เรยีน​การ​สอน​ตาม​สภาพ​จรงิ และ​การ​เรยีน​

รู้​ด้วย​ตนเอง การ​เรียน​ร่วม​กัน การ​เรียน​รู้​จาก​ธรรมชาติ 

การ​เรยีน​รู​้จาก​การ​ปฏบิตั​ิจรงิ การ​จดั​กจิกรรม และ​เนือ้หา​

สาระ​ที่​ผสม​ผสาน​สาระ​ความ​รู้​ด้าน​ต่างๆ อย่าง​สมดุล​ใน​

ลกัษณะ​ขอ​งบ​ูรณา​การ เพื่อ​ให​้ผู​้เรยีน​เกดิ​การ​เรยีน​รู​้แบบ​

องค์​รวม​และ​สามารถ​นำ​ไป​ประยุกต์​ใช้ ​ใน​ชีวิต​ประจำ​วัน​

ได้” (กรม​วิชา​การ, 2544)

 	 การ​พัฒนา​หลักสูตร​ระดับ​สถาน​ศึกษา​จึง​เป็น​

ภารกิจ​หนึ่ง​ที่​ต้อง​ดำเนิน​การ​ตาม​กรอบ​พระ​ราช​บัญญัติ​

การ​ศึกษา​แห่ง​ชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 27 โดย​หลักสูตร​

แกน​กลาง​มี​สาระ​การ​เรียน​รู้​หลัก​และ​มาตรฐาน​เป็น​ 

ขอ้​กำหนด และ​เปน็​แนวทาง​ให​้สถาน​ศกึษา​จดั​ทำ​สาระ​หรอื​

ราย​ละเอียด​ของ​หลักสูตร​เพื่อ​ความ​เป็น​ไทย ความ​เป็น​

พลเมือง​ที่​ดี​ของ​ชาติ การ​ดำรง​ชีวิต การ​ประกอบ​อาชีพ 

​และ​การ​ศึกษา​ต่อ​ที่​เหมาะ​สม​กับ​ผู้​เรียน จาก​สาระ​การ​

เรียน​รู้​ราย​ปี​ที่​กำหนด​ไว้ สถาน​ศึกษา​จะ​ต้อง​จัด​เป็น​หน่วย​

การ​เรียน​รู้ ​ใน​ลักษณะ​บู​รณา​การ ซึ่ง​การ​จัด​ทำ​หน่วย​

ประกอบ​ด้วย​การ​วิเคราะห์​มาตรฐาน​การ​เรียน​รู้ กลุ่ม​

สาระ​การ​เรียน​รู้ วิเคราะห์​ผล​การ​เรียน​รู้​ที่​คาด​หวัง​และ​

สาระ​การ​เรียน​รู้​ราย​ปี กำหนด​ผัง​มโน​ทัศน์ ชื่อ​หน่วย​การ​

เรียน​รู้ เวลา​เรียน ออกแบบ​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ กำหนด​

แหล่ง​เรียน​รู้ จัด​ทำ​แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้ โดย​แต่ละ 

​ขั้น​ตอน​ของ​การ​จัด​ทำ​หน่วย​การ​เรียน​รู้​นั้น​ต้อง​ยึด​

หลักสูตร​สังคมศึกษา และ​สอดคล้อง​กับ​สภาพ​ความ​

ต้องการ​ของ​ท้อง​ถิ่น และ​ชุมชน​เป็น​สำคัญ (ลัด​ดา  

ศิลา​น้อย, 2549) ใน​การ​จัด​ทำ​หน่วย​การ​เรียน​รู้​นั้น​สถาน​

ศึกษา​แต่ละ​แห่ง​สามารถ​กำหนด​ความ​เป็น​ท้อง​ถิ่น​ของ​

ชุมชน​ใน​หลักสูตร​ได้​อย่าง​ชัดเจน เนื่องจาก​การ​กำหนด​

สาระ​การ​เรยีน​รู​้และ​ผล​การ​เรยีน​รู​้จาก​หลกัสตูร​การ​ศกึษา​

ขั้น​พื้น​ฐาน​ทาง​โรงเรียน​สามารถ​กำหนด​ให้​สอดคล้อง​กับ​

บริบท​ของ​ท้อง​ถิ่น​ได้​เช่น ประเพณี สังคม วัฒนธรรม 

อาชีพ ภูมิ​ปัญญา​ท้อง​ถิ่น ทรัพยากร​ใน​ท้อง​ถิ่น เป็นต้น 

และ​ยงั​สามารถ​นำ​แนวคดิ​หลกั​ปรชัญา​เศรษฐกจิ​พอ​เพยีง 

ที่​ใกล้​เคียง​กับ​การ​ดำเนิน​ชีวิต​ประจำ​วัน​ของ​นักเรียน​และ​

สอดคลอ้ง​กบั​สาระ​การ​เรยีน​รู้ ​ใน​หนว่ย​การ​เรยีน​รู ้เพื่อ​ให​้

ผู้​เรียน​สามารถ​เกิด​การ​เรียน​รู้​ตาม​แนวทาง​เศรษฐกิจ​พอ​

เพียง​และ​สามารถ​นำ​ไป​ใช้​ให้​สอดคล้อง​กับ​วิถี​ชีวิต​ชุมชน​

และ​ภมู​ิปญัญา​ชาว​บา้น สามารถ​พึง่​ตนเอง​ได ้สถาน​ศกึษา​

จึง​มี​บทบาท​สำคัญ​ใน​การ​พัฒนา​สาระ​ของ​หลักสูตร

 	 จาก​การ​ศึกษา​เอกสาร​หลักสูตร​โรงเรียน​บ้าน​

โนน​ตุ่น​ประชา​บำรุง ฉบับ​ปรับปรุง 2550 ดำเนิน​การ​สอน​ 

ตั้ง​แต่​ระดับ​ชั้น​ก่อน​ประถม ถึง​ระดับ​ประถม​ศึกษา 

​ปี​ที่ 6 ได้​มี​การ​จัด​ทำ​โครงการ​ตาม​แนวทาง​พระ​ราชดำริ​

เศรษฐกจิ​พอ​เพยีง เชน่​ปลกู​ผกั​สวน​ครวั ปลกู​ไผ​่และ​เลีย้ง​

ปลา สร้าง​ราย​ได้​และ​สนับสนุน​โครงการ​อาหาร​กลาง​วัน 

แบบ​พอ​อยู ่พอ​กนิ และ​ยงั​ม​ีแหลง่​เรยีน​รู้ ​ใน​หมูบ่า้น​โนน​ตุน่  

เช่น ประเพณี​สงกรานต์ บุญ​มหาชาติ เกษตร​แบบ​ 

ไร่​นาสวน​ผสม ผลิตภัณฑ์​หน่อ​ไม้ ผลิตภัณฑ์​จาก​ไม้ไผ่ 

ปราชญ์​ผู้​รู้ ภูมิ​ปัญญา​ท้อง​ถิ่น ช่วย​ส่ง​เสริม​ให้​ผู้​เรียน​ได้​

เรียน​รู้​จาก​ประสบการณ์​ตรง นำ​ความ​รู้ ไป​ประยุกต์​ใช้​

ใน​ชีวิต​ประจำ​วัน ดัง​นั้น​จึง​มี​ความ​สนใจ​ที่​จะ​ทำการ​ศึกษา 

การ​พัฒนา​หน่วย​การ​เรียน​รู้ เรื่อง​ไผ่​กับ​ปรัชญา​เศรษฐกิจ​

พอ​เพียง เพื่อ​ให้​นักเรียน​มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ผ่าน​

เกณฑ์​ที่​กำหนด​และ​มี​ความ​คิด​เห็น​ต่อ​การ​จัด​กิจกรรม​ 

การ​เรียน​การ​สอน​แบบ​บู​รณา​การ​ใน​ระดับ​มาก​ขึ้น​ไป โดย​

ยึด​แนว​การ​สอน​แบบ​บู​รณา​การ​มา​จัดการ​เรียน​การ​สอน 

​เพื่อ​ให​้นกัเรยีน​ได​้รบั​ประสบการณ​์ตรง เรยีน​ใน​สิง่ใกล​้ตวั  

เห็น​คุณค่า​ของ​ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม​ใน​

ท้อง​ถิ่น​ได้​ยั่ง​ยืน​ต่อ​ไป
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วัตถุประสงค์​ของ​การ​วิจัย

 	 1.	 พฒันา​หนว่ย​การ​เรยีน​รู ้เรื่อง ไผ​่กบั​ปรชัญา​

เศรษฐกิจ​พอ​เพียง สำหรับ​นักเรียน​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 2 

โดย​ใช้​วิธี​การ​สอน​แบบ​บู​รณา​การ

 	 2.	 ศึกษา​ผลสัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน หน่วย​การ​

เรียน​รู้ เรื่อง ไผ่​กับ​ปรัชญา​เศรษฐกิจ​พอ​เพียง สำหรับ​

นักเรียน​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 2 โดย​ใช้​วิธี​การ​สอน​แบบ​ 

บู​รณา​การ

 	 3.	 ศกึษา​ความ​คดิ​เหน็​ของ​นกัเรยีน​ชัน้​ประถม​

ศึกษา​ปี​ที่ 2 ที่​มี​ต่อ​การ​เรียน​การ​สอน​แบบ​บู​รณา​การ 

สมมติฐาน​การ​วิจัย 

 	 หลัง​จาก​ที่​เรียน​รู้​ด้วย​หน่วย​การ​เรียน​รู้​เรื่อง​ไผ่​

กับ​ปรัชญา​เศรษฐกิจ​พอ​เพียง แล้ว​จะ​มี​นักเรียน​ไม่​ต่ำ​กว่า​

รอ้ย​ละ 80 ม​ีผล​สมั​ฤทธิ​์ทางการ​เรยีน​ผา่น​เกณฑ​์ที​่กำหนด​

ร้อย​ละ 75 และ​มี​ความ​คิด​เห็น​ด้วย​กับ​การ​เรียน​การ​สอน​

แบบ​บู​รณา​การ​อยู่​ใน​ระดับมากขึ้น​ไป

นิยาม​ศัพท์​เฉพาะ

 	 การ​พฒันา​หนว่ย​การ​เรยีน​รู ้เรื่อง ไผ​่กบั​ปรชัญา​

เศรษฐกิจ​พอ​เพียง หมาย​ถึง การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​

โดย​ใช้​ความ​รู้ ความ​เข้าใจ และ​ทักษะ​ใน​ศาสตร์​วิชา​กลุ่ม​

สาระ​การ​เรยีน​รู​้สงัคมศกึษา ศาสนา​และ​วฒันธรรม กลุม่​

สาระ​การ​เรียน​รู้​ภาษา​ไทย และ​กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​การ​

งาน​อาชพี​และ​เทคโนโลย ีซึง่​ใน​การ​จดั​ทำ​หนว่ย​การ​เรยีน​รู​้

ที่​ใช​้ประกอบ​การ​จดัการ​เรยีน​รู​้นัน้​ตอ้ง​ปฏบิตั​ิตาม​ขัน้​ตอน​

ซึ่ง​ประกอบ​ด้วย การ​วิเคราะห์​มาตรฐาน​การ​เรียน​รู้​กลุ่ม​

สาระ​การ​เรียน​รู้ วิเคราะห์​ผล​การ​เรียน​รู้​ที่​คาด​หวัง​และ​

สาระ​การ​เรียน​รู้​ราย​ปี กำหนด​ผัง​มโน​ทัศน์ ชื่อ​หน่วย​การ​

เรียน​รู้ เวลา​เรียน ออกแบบ​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ 

กำหนด​แหลง่​เรยีน​รู ้จดั​ทำ​แผนการ​จดัการ​เรยีน​รู ้กำหนด​

กระบวนการ​จัดการ​เรียน​รู้ สื่อ และ​เครื่อง​มือ​วัดผล​และ​

ประเมิน​ผล 

 	 การ​สอน​แบบ​บู​รณา​การ หมาย​ถึง การ​สอน​ 

ที่​บูรณ​า​การ​กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​สังคมศึกษา ศาสนา​

และ​วัฒนธรรม กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ภาษา​ไทย กลุ่ม​

สาระ​การ​เรียน​รู้​การ​งาน​อาชีพ​และ​เทคโนโลยี​บู​รณา​การ​

ใน​กระบวนการ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ หน่วย​การ​เรียน​รู้​

เรื่อง ไผ่​กับ​ปรัชญา​เศรษฐกิจ​พอ​เพียง เป็นการ​วางแผน​

การ​สอน​และ​สอน​โดย​ครู​เพียง​คน​เดียว หรือ​เรียก​ว่า​ 

กา​รบู​รณา​การ​แบบ​สห​วิทยาการ

	 ผล​สมั​ฤทธิ​์ทางการ​เรยีน หมาย​ถงึ คะแนน​ที่​ได​้

จาก​การ​ทดสอบ โดย​ใช้​แบบ​ทดสอบ​ที่​สร้าง​ขึ้น​จาก​หน่วย​

การ​เรียน​รู้​เรื่อง ไผ่​กับ​ปรัชญา​เศรษฐกิจ​พอ​เพียง ของ​

นักเรียน​เมื่อ​เรียน​ตาม​หน่วย​การ​เรียน​รู้ เป็น​แบบ​ทดสอบ​

ชนิด​เลือก​ตอบ จำนวน 3 ตัว​เลือก

	 ความ​คิด​เห็น​ของ​นักเรียน หมาย​ถึง ความ​คิด​

เหน็​ของ​นกัเรยีน​ที​่ม​ีตอ่​การ​จดั​กจิกรรม​การ​เรยีน​การ​สอน​

แบบ​บู​รณา​การ วัด​จาก​แบบสอบถาม​มี 5 ระดับ

ขอบเขต​ของ​การ​วิจัย

 	 กลุ่ม​เป้า​หมาย นักเรียน​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 2 

โรงเรยีน​บา้น​โนน​ตุน่​ประชา​บำรงุ สำนกังาน​เขต​พืน้ที​่การ​

ศึกษา​ขอนแก่น เขต 1 ที่​กำลัง​ศึกษา​ใน​ภาค​เรียน​ที่ 1 ปี​

การ​ศึกษา 2551 จำนวน 10 คน 

	 ตัวแปร​ที่​ศึกษา

 		  1.	ตัวแปร​ต้น คือ หน่วย​การ​เรียน​รู้ เรื่อง 

ไผ​่กบั​ปรชัญา​เศรษฐกจิ​พอ​เพยีง โดย​ใช​้วธิ​ีการ​สอน​แบบ​บ​ู

รณา​การ

 		  2.	ตัวแปร​ตาม คือ​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​

เรียน หน่วย​การ​เรียน​รู้ เรื่อง ไผ่​กับ​ปรัชญา​เศรษฐกิจ​พอ​

เพยีง โดย​ใช​้วธิ​ีการ​สอน​แบบ​บ​ูรณา​การ และ​ความ​คดิ​เหน็​

ของ​นักเรียน​ต่อ​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​การ​สอน​แบบ 

​บู​รณา​การ

ระเบียบ​วิธี​วิจัย

		  การ​วิจัย​ครั้ง​นี้ เป็นการ​วิจัย​เชิง​ปฏิบัติ​การ 

(Action Reseasch ) ดว้ย​การนำ​หลกั​การ และ​ขัน้​ตอน​ของ​

การ​วิจัย​ปฏิบัติ​การ​ตาม​แนว​ของ Kemmis & Mctaggart 

(อ้าง​ถึง​ใน​คง​ศักดิ์ ธาตุทอง, 2542) เป็น​แนวทาง​ใน​การ​

ดำเนิน​การ​วิจัย ซึ่ง​มี​ขั้น​ตอน​การ​ดำเนิน​การ​ตาม​วงจร​

ปฏิบัติ​การ​อยู่ 4 ขั้น​ตอน​ดังนี้

ขั้น​ที่ 1 ขั้น​วางแผน (Planning) ศึกษา​และ​

วิเคราะห์​แนวทาง​การ​จัดการ​ศึกษา​ของ​หลักสูตร​การ​

ศึกษา​ขั้น​พื้น​ฐาน วิเคราะห์​มาตรฐาน​การ​เรียน​รู้​ช่วง​ชั้น 

สาระ​การ​เรียน​รู้ ผล​การ​เรียน​รู้​ที่​คาด​หวัง ของ​กลุ่ม​สาระ​
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การ​เรยีน​รู​้สงัคมศกึษา ศาสนา​และ​วฒันธรรม กลุม่​สาระ​

การ​เรียน​รู้​ภาษา​ไทย กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​การ​งาน​อาชีพ 

และ​เทคโนโลย ีและ​ปรชัญา​เศรษฐกจิ​พอ​เพยีง กำหนด​ผงั​

มโน​ทศัน ์ตัง้​ชื่อ​หนว่ย​การ​เรยีน​รู ้กำหนด​หนว่ย​การ​เรยีน​รู ้ 

ออกแบบ​การ​จัดการ​เรียน​รู้/สื่อ​แหล่ง​เรียน​รู้/การ​วัดผล​

ประเมิน​ผล สู่​แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้ ​โดย​ใช้​การ​สอน​แบบ​

บู​รณา​การ และ​สร้าง​เครื่อง​มือ​ต่างๆ ที่​ใช้​ใน​การ​วิจัย​เพื่อ​

พัฒนา​หน่วย​การ​เรียน​รู้

ขั้น​ที่ 2 ขั้น​ปฏิบัติ​การ (Action) นำ​แผนการ​

จัดการ​เรียน​รู้​ไป​ใช้​กับ​กลุ่ม​เป้า​หมาย 

ขั้น​ที่ 3 ขั้น​สังเกตการณ์ (Observation) 

เป็นการ​สังเกตการณ์​เปลี่ยนแปลง​ที่​เกิด​ขึ้น ซึ่ง​สังเกต​

ทั้ง​กระบวนการ​ใน​การ​ทำงาน และ​ผล​ปฏิบัติ​การ ด้วย​

การ​เกบ็​รวบรวม​ขอ้มลู​จาก​การ​สงัเกต และ​บนัทกึ​ใน​ขณะ​

กิจกรรม​การ​เรียน​การ​สอน​ดำเนิน​อยู่

ขัน้​ที ่4 ขัน้​สะทอ้น​ผล​การ​ปฏบิตั ิ(Reflection) 

เป็น​ขั้น​สุดท้าย​ของ​วงจร​การ​ทำ​วิจัย​เชิง​ปฏิบัติ​การ​ด้วย​

การ​ประเมิน ตรวจ​สอบ​ปัญหา หรือ​ข้อ​จำกัด​ที่​เป็น​

อุปสรรค​ต่อ​การ​ปฏิบัติ​การ เพื่อ​หา​แนวทาง​ปรับปรุง​และ​

วางแผน​การ​ปฏิบัติ​ต่อ​ไป

เครื่อง​มือ​ที่​ใช้ ​ใน​การ​วิจัย 

	 เครื่อง​มือ​ที่​ใช้ ​ใน​การ​วิจัย​จำแนก​ตาม​ลักษณะ​

การ​ใช้ ดังนี้

 	 1.	 เครื่อง​ที่​ใช้​ใน​การ​ทดลอง​ปฏบิตั​ิการ ไดแ้ก ่

หน่วย​การ​เรียน​รู้​เรื่อง ไผ่​กับ​ปรัชญา​เศรษฐกิจ​พอ​เพียง​

จำนวน 4 หน่วย แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้ จำนวน 10 แผน 

ใช้​เวลา 14 ชั่วโมง แบบ​ทดสอบ​ท้าย​วงจร 

 	 2.	 เครื่อง​มอื​ที่​ใช้​ใน​การ​สะทอ้น​ผล​การ​ปฏบิตั ิ

ได้แก่ แบบ​สังเกต​พฤติกรรม​การ​เรียน​รู้​ของ​นักเรียน / 

แบบ​สังเกต​พฤติกรรม​การ​สอน​ของ​ครู / แบบ​บันทึก​

ประจำ​วัน​ของ​ครู / แบบ​สัมภาษณ์​นักเรียน 

 	 3.	 เครื่อง​มอื​ที่​ใช​้ประเมนิ​ประสทิธภิาพ ไดแ้ก ่

แบบ​วดั​ผล​สมั​ฤทธิ​์ทางการ​เรยีน หนว่ย​การ​เรยีน​รู​้เรื่อง​ไผ​่

กับ​ปรัชญา​เศรษฐกิจ​พอ​เพียง ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 2 เป็น​

แบบ​ปรนยั 3 ตวั​เลอืก จำนวน 30 ขอ้ แบบสอบถาม​ความ​

คิด​เห็น​ของ​นักเรียน

การ​เก็บ​รวบรวม​ข้อมูล

	 จาก​การ​ดำเนิน​การ​สอน​ตาม​แผนการ​จัดการ​

เรียน​รู้ ผู้​วิจัย​และ​ผู้​ช่วย​วิจัย​ได้​เข้า​สังเกตการณ์​สอน​และ​

ทำการ​บันทึก​การ​สังเกต​จาก​เหตุการณ์​ที่​เกิด​ขึ้น​ระหว่าง​

การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ เพื่อ​นำ​ข้อมูล​ต่างๆ ที่​พบ​มา​

วิเคราะห์​ร่วม​กัน นอกจาก​นั้น​ยัง​พิจารณา​จาก​ผล​งาน​

นักเรียน และ​เก็บ​รวบรวม​จาก​การ​ใช้​แบบ​ทดสอบ เมื่อ​

สิ้น​สุดแต่​ละ​วงจร​ปฏิบัติ​การ​ทั้ง 3 วงจร

การ​วิเคราะห์​ข้อมูล 

 การ​วิเคราะห์​ข้อมูล​ใน​การ​วิจัย​ครั้ง​นี้​เป็นการ​

วิเคราะห์​ข้อมูล​ระหว่าง​ปฏิบัติ​การ​วิจัย และ​หลัง​จาก​สิ้น​

สุด​การ​ปฏิบัติ​การ​วิจัย โดย​นำ​ข้อมูล​มา​วิเคราะห์​ดังนี้

 	 1.	 การ​วิเคราะห์​เชิง​คุณภาพ จาก​แบบ​บันทึก​

พฤติกรรม​การ​เรียน​การ​สอน แบบ​บันทึก​ประจำ​วัน​ของ​

ครู และ​แบบ​สัมภาษณ์​นักเรียน นำ​ข้อมูล​ที่ ​ได้​มา​สรุป​

เป็น​ความ​เรียง เพื่อ​วิเคราะห์​สภาพ​การณ์​ที่​เกิด​ขึ้น​ว่า​มี​ 

ข้อ​บกพร่อง มี​ปัญหา​อุปสรรค​เกิด​ขึ้น​หรือ​ไม่​อย่างไร 

ซึ่ง​จะ​นำ​มา​สู่​ผล​การ​สรุป​ผล​การ​วิจัย และ​แสดง​ให้​เห็น​

แนวทาง​และ​รูป​แบบ​การ​ปฏิบัติ​ที่​มี​ประสิทธิภาพ​ของ​การ​

จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ เพื่อ​แก้ไข​ปัญหา​และ​อุปสรรค​ใน​

เรื่อง​ราว​ของ​สิ่ง​ที่​ศึกษา

 	 2.	 การ​วิเคราะห์​เชิง​ปริมาณ ผู้​วิจัย​ได้​ข้อมูล​

จาก​แบบ​ฝึกหัด แบบ​ทดสอบ​ท้าย​วงจร แบบ​ทดสอบ​วัด​

ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​และ แบบสอบถาม​ความ​คิด​เห็น 

โดย​หา ค่า​เฉลี่ย ร้อย​ละ 

สรุป​ผล​การ​วิจัย​และ​อภิปราย​ผล

 	 สรปุ​ผล​การ​วจิยั​และ​อภปิราย​ผล จาก​การ​ดำเนนิ​

การ​วิจัย​ครั้ง​นี้​สามารถ​สรุป​ผล​ได้​ดังนี้

 	 1.	 การ​พัฒนา​หน่วย​การ​เรียน​รู้ เรื่อง​ไผ่​กับ​

ปรัชญา​เศรษฐกิจ​พอ​เพียง สำหรับ​นักเรียน​ชั้น​ประถม​

ศึกษา​ปี​ที่ 2 โดย​ใช้​วิธี​การ​สอน​แบบ​บู​รณา​การ พบ​

ว่า กระบวนการ​พัฒนา​หน่วย​การ​เรียน​รู้​ประกอบ​ด้วย​

การ​วิเคราะห์​ข้อมูล​พื้น​ฐาน​ที่​เกี่ยว​กับ​การ​เรียน​รู้ เช่น 

ข้อมูล​แหล่ง​เรียน​รู้ ภูมิ​ปัญญา​ท้อง​ถิ่น ทรัพยากร​ใน​

ท้อง​ถิ่น รวม​ทั้ง​เอกสาร​งาน​วิจัย​ที่​เกี่ยวข้อง​กับ​ปรัชญา​

เศรษฐกิจ​พอ​เพียง เพื่อ​นำ​มา​ประกอบ​สาระ​การ​เรียน​รู้ 
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วเิคราะห​์มาตรฐาน​การ​เรยีน​รู​้และ​สาระ​การ​เรยีน​รู​้ชว่ง​ชัน้  

เพื่อ​กำหนด​ผล​การ​เรียน​รู้​ที่​คาด​หวัง​และ​สาระ​การ​เรียน​รู้​ 

ชว่ง​ชัน้ กำหนด​ผงั​มโน​ทศัน ์ชื่อ​หนว่ย​การ​เรยีน​รู ้เวลา​เรยีน  

และ​ออกแบบ​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ เพื่อ​นำ​หน่วย​

การ​เรียน​รู้​ไป​สู่​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​การ​สอน โดย​ใช้​ 

วิธี​การ​สอน​แบบ​บู​รณา​การ จาก​นั้น​จัด​ทำ​แผนการ​จัด 

การ​เรียน​รู้ กำหนด​กระบวนการ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้  

กำหนด​สื่อ /แหล่ง​เรียน​รู้​และ การ​วัด​และ​ประเมิน​ผล 

ที่​สอดคล้อง​สาระ​การ​เรียน​รู้ ​ใน​หน่วย​การ​เรียน​รู้ ซึ่ง​

สอดคล้อง​กับ​งาน​วิจัย​ของ สำราญ ตั้ง​ศรี​ทอง (2546)  

ฐา​ปกรณ์ วิ​แสง (2548) และ ป​วี​นา ภูมิ​แดน​ดิน 

(2551) ที่​พบ​ว่า​กระบวนการ​พัฒนา​หน่วย​การ​เรียน​รู้​เป็น​ 

กระบวนการ​ที่​ต้อง​ดำเนิน​การ ดังนี้ คือ​ศึกษา​และ​

วิเคราะห์​จัด​ทำ​หลักสูตร​การ​ศึกษา​ขั้น​พื้น​ฐาน​ของ​กลุ่ม​

สาระ​การ​เรยีน​รู​้ที​่ตอ้งการ​พฒันา กำหนด​หนว่ย​การ​เรยีน​รู ้ 

โดย​ใช้​หลัก​การ​แบบ​สห​วิทยาการ และ​ออกแบบ​การ​จัด​

กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ จัด​ทำ​แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้ กำหนด​

กระบวนการ​จดั​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู ้กำหนด​สื่อ​และ​แหลง่​

เรยีน​รู ้และ​การ​วดั​และ​ประเมนิ​ผล ที​่สอดคลอ้ง​สาระ​การ​

เรียน​รู้ ​ใน​หน่วย​การ​เรียน​รู้ 

 	 2.	 ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ของ​นักเรียน 

หน่วย​การ​เรียน​รู้ เรื่อง​ไผ่​กับ​ปรัชญา​เศรษฐกิจ​พอ​เพียง  

โดย​ใช้​วิธี​การ​สอน​แบบ​บู​รณา​การ พบ​ว่า นักเรียน จำนวน  

10 คน คิด​เป็น​ร้อย​ละ 100 ของ​นักเรียน​ทั้งหมด  

มี​คะแนน​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน เฉลี่ย 25.60 คะแนน 

คิด​เป็น​ร้อย​ละ 85.33 ซึ่ง​ผ่าน​เกณฑ์​ที่​กำหนด คือ​นักเรียน​ 

ร้อย​ละ 80 มี​คะแนน​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน ร้อย​ละ 75 

เปน็​เพราะ​วา่​วธิ​ีการ​สอน​แบบ​บ​ูรณา​การ​ที​่นำ​ไป​ทดลอง​ใช ้

ซึ่ง​กา​รบู​รณา​การ เป็นการ​เรียน​รู้​ที่​เกิด​จาก​การ​รวม​หรือ​

เชื่อม​โยง​เนื้อหา​สาระ​จาก​ศาสตร์​ต่างๆ ให้​เป็นก​ลุ่ม​การ​

เรียน​เดียวกัน เพื่อ​ให้​ผู้​เรียน​เกิด​การ​เรียน​รู้​อย่าง​มี​ความ​

หมาย และ​สอดคล้อง​กับ​ชีวิต​จริง​จึง​ทำ​ให้​ผล​สัม​ฤทธิ์​

ของ​นักเรียน​ดี​ขึ้น สอดคล้อง​กับ​งาน​วิจัยของ ประทีป  

ด่าน​แก้ว (2545) รวม​ทั้ง ดวงสมร สาร​แสน (2550) 

และ​สร้อย​ทิพย์ ทอง​ใหญ่ (2551) ที่​พบ​ว่าการ​สอน​แบบ 

​บ​ูรณา​การ​ทำ​ให้​ผล​สมั​ฤทธิ์​ทางการ​เรยีน​สงู​ขึน้​ผา่น​เกณฑ์​

ที่​กำหนด 

 	 3.	 ความ​คิด​เห็น​ของ​นักเรียน​ที่​มี​ต่อ​การ​เรียน​ 

การ​สอน​แบบ​บู​รณา​การ โดย​ภาพ​รวม​อยู่​ใน​ระดับ “มาก​

ที่สุด” เมื่อ​พิจารณา​เป็น​ราย​ข้อ ดังนี้​คือ นักเรียน​ได้​ทำ​

กิจกรรม​ร่วม​กัน​มาก​ที่สุด นักเรียน​มี​ความ​รับ​ผิด​ชอบ​ต่อ​

หนา้ที​่มาก​ขึน้​คา่​เฉลีย่​เทา่กบั 4.80 นกัเรยีน​กลา้​คดิ กลา้​ทำ 

กจิกรรม​ใน​ใบ​งาน​ทำให​้นกัเรยีน​ได​้รูจ้กั​วธิ​ีการ​คน้หา​ความ​รู ้

​อย่าง​หลาก​หลาย และ​นักเรียน​ทุก​คน​ได้​แสดง​ความ​

คิด​เห็น​อย่าง​เต็ม​ที่ ค่า​เฉลี่ย​เท่ากับ 4.60 ซึ่ง​สอดคล้อง​

กับ อรทัย มูล​คำ และ​คณะ (2542) ได้​กล่าว​ว่า การ​จัด​

ประสบการณ์​ให​้แก​่ผู​้เรยีน โดย​ให​้ผู​้เรยีน​ได​้เรยีน​รู​้จาก​สิง่​ที​่

เปน็​รปู​ธรรม​เขา้ใจ​งา่ย สามารถ​นำ​ไป​ใช ้ใน​ชวีติ​ประจำ​วนั 

​อย่าง​ได้​ผล และ​ส่ง​เสริม​ให้​มี​โอกาส​ได้​ปฏิบัติ​จริง​จน​

เกิด​ทักษะ ตลอด​จน​ส่ง​เสริม​ให้​ผู้​เรียน​เกิด​ความ​รู้สึก  

กลา้​คดิ กลา้​ทำ และ​สอดคลอ้ง​กบั​งาน​วจิยั​ของ นง​ลกัษณ ์ 

ศรี​นาง (2546) และ สุ​ภาว​ดี เส​รีค​ตกุล (2547) ได้​ศึกษา​

ความ​คดิ​เหน็​ของ​นกัเรยีน​ตอ่​การ​เรยีน​การ​สอน​แบบ​บ​ูรณา​

การ พบ​วา่ ถา้​จดั​กจิกรรม​การ​เรยีน​การ​สอน​ที​่หลาก​หลาย  

ให​้ผู​้เรยีน​ได​้คดิ แสดงออก​ดว้ย​ตนเอง กลา้​คดิ กลา้​ทำ จะ​

ทำให้​การ​เรียน​การ​สอน​บรรลุ​ผล​ตาม​เป้า​หมาย 

ข้อ​เสนอ​แนะ

ข้อ​เสนอ​แนะ​ที่ ​ได้​จาก​การ​ศึกษา

 		  1)	 การ​จดั​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้แบบ​บ​ูรณา​

การ เปน็การ​จดัการ​เรยีน​การ​สอน​ที​่ม​ีประสทิธภิาพ แต​่คร​ู

ผู้​สอน​จะ​ต้อง​มี​ความ​รู้​ความ​เข้าใจ​กระบวนการ และ​ต้อง​

อาศัย​ความ​ร่วม​มือ​จาก​หลาย​ฝ่าย การ​สอน​จึง​จะ​ดำเนิน​

ไป​ด้วย​ดี

 	  	 2)	 ใน​การ​ดำเนนิ​กจิกรรม​ผู​้วจิยั​ควร​ดแูล 

และ​คอย​แนะนำ​อย่าง​ใกล้​ชิด ใน​ขณะ​ปฏิบัติ​กิจกรรม​เน้น​

ให​้นกัเรยีน​สรา้ง​องค​์ความ​รู​้ดว้ย​ตนเอง และ​เนน้​ให​้เหน็​ถงึ​

ความ​สำคัญ​ของ​การ​ทำงาน​กลุ่ม

 	  	 3)	 ใน​การ​สอด​แทรก​หลกั​ปรชัญา​เศรษฐกจิ ​

พอ​เพียง ครู​ผู้​สอน​ควร​ยก​ตัวอย่าง​การนำ​แนวคิด​หลัก​

ปรัชญา​เศรษฐกิจ​พอ​เพียง​ที่​ใกล้​เคียง​กับ​การ​ดำเนิน​ชีวิต​

ประจำ​วัน​ของ​นักเรียน และ​สอดคล้อง​กับ​เนื้อหา​สาระ​ใน​

แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้​นั้น​ๆ

 	 ข้อ​เสนอ​แนะ​ใน​การ​ทำ​วิจัย​ครั้ง​ต่อ​ไป

 		  1)	 ควร​นำ​แนวทาง​ใน​การ​พัฒนา​หน่วย​

การ​เรียน​รู้​ของ​ผู้​วิจัย ไป​ใช้ ​ใน​การ​พัฒนาการ​สอน​กลุ่ม​

สาระ​สังคมศึกษา ศาสนา และ​วัฒนธรรม​ใน​ระดับ 

​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 2 ที่​ใช้​เนื้อหา​วิชา​อื่น​ต่อ​ไป
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 	  	 2)	 ควร​นำ​ปรัชญา​เศรษฐกิจ​พอ​เพียง​บูรณ​า​การ​กับ​สาระ​การ​เรียน​รู้​อื่น​ๆ  ​เพื่อ​เป็นการ​พัฒนา​นกัเรียน​ให้​

เกิด​คุณลักษณะ​ที่​พึง​ประสงค์​ตาม​ปรัชญา​เศรษฐกิจ​พอ​เพียง​อย่าง​ยั่ง​ยืน
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