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บทคัดย่อ

	 การ​วจิยั​ครัง้​นี​้ม​ีวตัถปุระสงค์​เพื่อ(1) พฒันา​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้กลุม่​สาระ​การ​เรยีน​รู​้คณติศาสตร์​ที​่เนน้​ทกัษะ​

กระบวนการ​แก้​ปัญหา ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 6 โรงเรียน​โคก​สูง​ใหญ่​วิทยา สำนักงาน​เขต​พื้นที่​การ​ศึกษา​ขอนแก่น เขต 4 

(2) พัฒนา​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ผู้​เรียน​ให้​มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​เฉลี่ย​ร้อย​ละ 70 และ​ผู้​เรียน​ร้อย​ละ 70 ของ 

​ผู​้เรยีน​ทัง้หมด​ม​ีผล​สมั​ฤทธิ​์ทางการ​เรยีน​ตัง้​แต​่รอ้ย​ละ 70 ขึน้​ไป กลุม่​เปา้​หมาย เปน็​ผู​้เรยีน​ชัน้​ประถม​ศกึษา​ป​ีที ่6 โรงเรยีน​ 

โคก​สงู​ใหญ​่วทิยา สำนกังาน​เขต​พืน้ที​่การ​ศกึษา​ขอนแกน่ เขต 4 ภาค​เรยีน​ที ่2 ป​ีการ​ศกึษา 2551 จำนวน 23 คน เครื่อง​มอื​ 

ที่​ใช้​ใน​การ​วิจัย แบ่ง​เป็น 3 ประเภท คือ 1) เครื่อง​มือ​ที่​ใช้​ใน​การ​ทดลอง​ปฏิบัติ​ได้แก่ แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้​ที่​เน้น​ทักษะ​

กระบวนการ​แก้​ปัญหา ตาม​แนวคิด​ทฤษฎี​คอน​สตรัค​ติ​วิสต์ เรื่อง​รูป​สี่เหลี่ยม ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 6 จำนวน 14 แผน  

2) เครื่อง​มอื​ที่​ใช้​ใน​การ​สะทอ้น​ผล​การ​ปฏบิตั ิไดแ้ก ่แบบ​สงัเกตการณ​์จดั​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู ้แบบ​บนัทกึ​การ​ใช​้แผนการ​

จัดการ​เรียน​รู้ แบบ​ทดสอบ​ท้าย​วงจร​ปฏิบัติ​การ 4 ชุด แบบ​ฝึก​ทักษะ 3) เครื่อง​มือ​ที่​ใช้​ใน​การ​ประเมิน​ประสิทธิภาพ​

ของ​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ ได้แก่ แบบ​ทดสอบ​วัด​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน เป็น​แบบ​ทดสอบ​ปรนัย ชนิด​เลือก​ตอบ  

4 ตัว​เลือก จำนวน 40 ข้อ รูป​แบบ​การ​วิจัย​เป็นการ​วิจัย​เชิง​ปฏิบัติ​การ​มี​วงจร​การ​ปฏิบัติ​การ​วิจัย 4 วงจร การ​วิเคราะห์​

ข้อมูล​ใช้​ค่า​เฉลี่ย ร้อย​ละ ส่วน​เบี่ยง​เบน​มาตรฐาน​และ​สรุป​ความ​เรียง

	 ผล​การ​วิจัย พบ​ว่า	

 	 1.	 การ​พัฒนา​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​คณิตศาสตร์​ที่​เน้น​ทักษะ​กระบวนการ​แก้ปัญหาตาม​

แนวคิด​ทฤษฎี​คอน​สตรัค​ติ​วิสต์ โดย​มี​เป้า​หมาย​เพื่อ​ให้​ผู้​เรียน​สร้าง​องค์​ความ​รู้​ด้วย​ตนเอง จาก​สถานการณ์​ปัญหา​ที่​

สรา้ง​ขึน้​ให​้สอดคลอ้ง​กบั​ความ​สนใจ​และ​ประสบการณ​์ของ​ผู​้เรยีน​เพื่อ​ให​้เกดิ​ความ​รู ้ความ​เขา้ใจ​เกีย่ว​กบั​มโน​มต​ิใน​เรื่อง​

ที่​เรียน รวม​ทั้ง​การ​พัฒนา​ทักษะ​กระบวนการ​ทาง​คณิตศาสตร์ ได้แก่​กระบวนการ แก้​ปัญหา การ​ให้​เหตุผล การ​สื่อสาร  

การ​สื่อ​ความ​หมาย​ทาง​คณิตศาสตร์​และ การ​นำ​เสนอ การ​เชื่อม​โยง โดย​การ​ให้​ผู้​เรียน​เรียน​รู้​ที่​จะ​แก้​ปัญหา​ด้วย​ตนเอง​

ดว้ย​วธิ​ีที​่หลาก​หลาย จาก​สื่อ​ที​่เปน็​รปู​ธรรม​และ​นาม​ธรรม ผู​้เรยีน​ได​้รว่ม​อภปิราย​ความ​คดิ​เหน็​แสดง​ความ​คดิ​เหน็​ระหวา่ง​
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เพื่อน ได้​ใช​้การ​สื่อสาร​ทัง้​การ​พดู​และ​การ​เขยีน รวม​ถงึ​การ​วาด​ภาพ​ที​่ผู​้เรยีน​นำ​เสนอ รปู​แบบ​การ​จดั​กจิกรรม​ที​่พฒันา​ขึน้ 

ประกอบ​ด้วย 3 ขั้น​ตอน คือ 1) ขั้น​นำ​เข้า​สู่​บท​เรียน เป็น​ขั้น​เตรียม​ความ​พร้อม โดย​การ​ทบทวน​ความ​รู้​เดิม​เพื่อ​กระตุ้น​

ให้​ผู้​เรียน​ระลึก​ถึง​ประสบการณ์​เดิม​เพื่อ​เป็น​พื้น​ฐาน​ใน​การ​สร้าง​ความ​รู้ ​ใหม่ โดย​การ​เล่น​เกม การ​ตอบ​คำถาม หรือ​ 

การ​แข่ง​ขัน​ระหว่าง​กลุ่ม เพื่อ​กระตุ้น​ให้​ผู้​เรียน​เกิด​ความ​สนใจ​ใน​การ​เรียน 2) ขั้น​พัฒนา/ทักษะ​กระบวนการ เป็นการ​

จัด​ให้​ผู้​เรียน​ได้​คิด​และ​สร้าง​ความ​รู้​ขึ้น​มา​ด้วย​ตัว​เอง ซึ่ง​ประกอบ​ด้วย 4 ขั้น ดังนี้ (1) ขั้น​เผชิญ​สถานการณ์​ปัญหา​และ​ 

แก้​ปัญหา​ราย​บุคคล​นักเรียน​จะ​ต้อง​แก้​ปัญหา​ด้วย​ตัว​เอง​ก่อน​เข้า​กลุ่ม​ย่อย (2) ขั้น​กิจกรรม​ไตร่ตรอง​ระดับ​กลุ่ม​ย่อย 

เพื่อ​เสนอ​คำ​ตอบ​และ​แนวทาง​แก้ไข​ปญัหา​ของ​ตนเอง​ตอ่​กลุม่ สมาชกิ​ทกุ​คน​จะ​ปรกึษา​หารอื อภปิราย​ถงึ​ความ​เปน็​ไป​ได​้

และ​ความ​เหมาะ​สม​ของ​คำ​ตอบ​และ​บนัทกึ​ผล​ลง​ใน​งาน​กลุม่ จาก​นัน้​ผู​้เรยีน​แตล่ะ​กลุม่​จะ​สง่ตวั​แทน​นำ​เสนอ​ตอ่​กลุม่​ใหญ ่ 

(3) ขัน้​กจิกรรม​ไตรต่รอง​ระดบั​กลุม่​ใหญ ่ผู​้เรยีน​ทกุ​คนใน​ชัน้​เรยีน​จะ​รว่ม​กนั​อภปิราย​แสดง​ความ​คดิ​เหน็​เพื่อ​เลอืก​วธิ​ีการ​

แก้​ปัญหา​ที่​ดี​มี​ความ​เหมาะ​สม​มาก​ที่สุด(4) ขั้น​สรุป ผู้​เรียน​ร่วม​กัน​สรุป​มโน​มติ หลัก​การ และ​กระบวนการ​แก้​ปัญหา​ใน​

เรื่อง​ที​่เรยีน​ผู​้สอน​ชว่ย​เสรมิ​แนวคดิ หลกั​การ ความ​คดิ​รวบ​ยอด​และ​กระบวนการ​แก​้ปญัหา​ให​้ชดัเจน​ยิง่​ขึน้ และ 3) ขัน้​วดั​

และ​ประเมนิ​ผล เปน็การ​ให​้ผู​้เรยีน​ได​้ฝกึ​ทกัษะ​และ​การนำ​ไป​ใช ้จาก​แบบ​ฝกึ​ทกัษะ​ที​่ผู​้สอน​สรา้ง​ขึน้ โดย​เนือ้หา​สอดคลอ้ง​

กับ​จุด​ประสงค์​การ​เรียน​รู้ เพื่อ​ให้​ผู้​เรียน​ได้​ฝึก​แก้​ปัญหา​และ​พัฒนา/ทักษะ​กระบวนการ​ทาง​คณิตศาสตร์​ด้วย​ตัว​เอง

	 2.	 มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​คะแนน​เฉลี่ย​ร้อย​ละ 73.16 และ​จำนวน​ผู้​เรียน​ร้อย​ละ 82.60 มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​

ทางการ​เรียน​ตั้ง​แต่​ร้อย​ละ 70 ขึ้น

ABSTRACT

	 The purposes of this research were to 1) develop learning activities of Mathematic Learning Group 

that emphasized resolving process skills for Prathomsuksa 6 students at Kogsoongyaiwittaya school under 

Education Service Area 4 Office and 2) develop learning achievement and got learning achievement’s 

average at 70% and 70% of the students passed the 70% criterion of the specified scores.

	 The target were 23 students who were studying in Prathomsuksa 6 the second of academic year 

2008 at Kogsoongyaiwittaya school under Education Service Area 4 Office.

	 The tools of this research were separated into 3 groups 1) the implementation tools included  

14 lesson plans of resolving process skills on the topic of square based on constructivist theory for 

Prathomsuksa 6 students 2) tools for reflection included learning activities observation form of teacher, 

learner’s behavior observation form, learner’s and researcher assistant’s interview form, 4 process cycle tests 

and learners’ products and 3)the effective evaluation of learning activities form, for example, Mathematic 

learning’s achievement test.

	 This action research consisted of 4 cycles. 1) The implementation of lesson plan 1-3  

2) The implementation of lesson plan 4-6 3) The implementation of lesson plans 7-12 4) The implementation 

of lesson plans 13-14.

	 The result showed that :

	 1. The development of learning emphasizing Mathematic resolving process skills based on 

constructivist theory aimed to help students created their new knowledge and developed problem solving 

skills by using variety methods from learning aids, concrete objects, and symbols.Furthermore,student 

wereprovided with opportunities to discus about mathermatical knowledge with there friends.  

The development of activities consisted of 3 steps. 1) warm up step that encouraged students to get new 
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ความ​เป็น​มา​และ​ความ​สำคัญ​ของ​ปัญหา

	 คณิตศาสตร์​มี​บทบาท​สำคัญ​ยิ่ง​ต่อ​การ​พัฒนา​

ความ​คิด​ของ​มนุษย์ ทำให้​มนุษย์​มี​ความ​คิด​สร้างสรรค์  

คดิ​อยา่ง​ม​ีเหตผุล เปน็​ระบบ ระเบยีบ ม​ีแบบแผน สามารถ​

คิด​วิเคราะห์​ปัญหา​และ​สถานการณ์ ​ได้​อย่าง​ถี่ถ้วน 

​รอบคอบ ทำให้​สามารถ​คาด​การณ์ วางแผน​ตัดสิน​ใจ 

และ​แก้​ปัญหา​ได้​อย่าง​ถูก​ต้อง​และ​เหมาะ​สม (สถาบัน​ 

ส่ง​เสริม​วิทยาศาสตร์​และ​เทคโนโลยี, 2544) ซึ่ง​หลักสูตร​

การ​ศึกษา​ขั้น​พื้น​ฐาน​พุทธ​ศักราช 2544 ได้​กำหนด​ให้​ 

ผู้​เรียน​ได้​เรียน​รู้​อย่าง​ต่อ​เนื่อง​และ​ตลอด​ชีวิต เน้น​ให้​

ผู้​เรียน​เป็น​ผู้​มี​ความ​รู้​ความ​สามารถ​ทาง​คณิตศาสตร์ 

สามารถ​นำ​ความ​รู้ ทักษะ กระบวนการ การ​แก้​ปัญหา 

ไป​ใช้​พัฒนา​คุณภาพ​ชีวิต​ให้​ดี​ยิ่ง​ขึ้น รวม​ทั้ง​นำไปเป็น 

เครื่อง​มือ​ใน​การ​เรียน​รู้​สิ่ง​ต่างๆ ​ที่​จำเป็น​ได้แก่ ความ​

สามารถ​ใน​การ​แก้​ปัญหา​ด้วย​วิธี​ที่​หลาก​หลาย การ​ให้​

เหตุผล การ​สื่อสาร สื่อ​ความ​หมาย​ทาง​คณิตศาสตร์  

การ​เชื่อม​โยง​ความ​รู้​ต่างๆ​ ทาง​คณิตศาสตร์​กับ​ศาสตร์​

อื่นๆ ​จะ​เห็น​ได้​ว่า​จุด​ประสงค์​ของ​การ​จัด​กิจกรรม​การ​

เรียน​รู้​คณิตศาสตร์ ก็​เพื่อ​ให้​ผู้​เรียน​นำ​ไป​ประยุกต์​ใน​ชีวิต​

จริง สามารถ​แก้​ปัญหา​ต่างๆ ​ได้​อย่าง​มี​ประสิทธิภาพ

	 จาก​ผล​การ​สังเคราะห์​งาน​วิจัย ที่​เกี่ยว​กับ 

​การ​เรียน​การ​สอน​คณิตศาสตร์​ระดับ​ประถม​ศึกษา​

ใน​โครงการ​ศึกษา​วิธี​เรียน​และ​วิธี​สอน​ที่​ส่ง​ผล​ต่อ​

กระบวนการ​เรียน​รู้​ที่​ยั่ง​ยืน​ของ​ผู้​เรียน​ไทย​ของกอง​

วิจัย​ทางการ​ศึกษา พบ​ว่า ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​วิชา​

คณิตศาสตร์​ใน​ระดับ​ประถม​ศึกษา​ยัง​อยู่​ใน​เกณฑ์​ที่​ต่ำ​

มา​ตลอด (กอง​วิจัย​ทางการ​ศึกษา, 2542) ซึ่ง​สอดคล้อง​

กับผล​การ​ประเมิน​คุณภาพ​ผู้​เรียน​ระดับ​ประถม​ศึกษา 

​ปี​ที่ 6 ของ​สำนักงาน​คณะ​กรรมการ​การ​ประถม​ศึกษา 

​แห่ง​ชาติ ที่​ได้​ทำการ​ประเมิน​อย่าง​ต่อ​เนื่อง โดย​ประเมิน​

ตาม​ราย​สมรรถภาพ​คือ ทักษะ​การ​คิด​คำนวณ ความ​รู้​

ความ​เข้าใจ​เกี่ยว​กับ​คณิตศาสตร์ การ​แก้ ​โจทย์​ปัญหา  

การ​คดิ​ใน​ใจ การ​คดิ​เลข​เรว็ การ​ประยกุต​์ทาง​คณติศาสตร ์

และ​การ​ปฏิบัติ​งาน​ทาง​ด้าน​คณิตศาสตร์ ผล​การ​วิจัย​

พบ​ว่า ผู้​เรียน​มี​ความ​สามารถ​ทาง​ทักษะ​กระบวนการ​ 

แก้​ปัญหา​และ​ด้าน​ประยุกต์​ทาง​คณิตศาสตร์​อยู่​ใน​ระดับ​

ค่อน​ข้าง​ต่ำ​มาก	

	 จาก​การ​ศึกษา​ข้อมูล​ผล​การ​จัด​กิจกรรม​ 

การ​เรียน​รู้​คณิตศาสตร์ ใน​ระดับ​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 6 

ของ​โรงเรียน​โคก​สูง​ใหญ่​วิทยา ตำบล​อุบลรัตน์ อำเภอ​

อุบลรัตน์ จังหวัด​ขอนแก่น สำนักงาน​เขต​พื้นที่​การ​

ศึกษา​ขอนแก่น เขต 4 ปี​การ​ศึกษา 2550 ผู้​เรียน​มี​ 

คะแนน​ผล​สัม​ฤทธิ์​เฉลี่ย​ร้อย​ละ 62.80 ซึ่ง​ต่ำ​กว่า​ 

เปา้​หมาย​ของ​โรงเรยีน​ที​่กำหนด​ไว​้ที ่รอ้ย​ละ 70 นอกจาก​นี​้ 

ผล​ทดสอบ​ระดับ​ชาติ (National Test) ใน​ปี​การ​ศึกษา 

2550 ผู้​เรียน​โรงเรียน​โคก​สูง​ใหญ่​วิทยา คะแนน​เฉลี่ย 

​รอ้ย​ละ​ใน​กลุม่​สาระ​การ​เรยีน​รู​้คณติศาสตร​์เปน็ 39.87 เมื่อ​

ศกึษา​ถงึ​ราย​ละเอยีด​พบ​วา่ ผู​้เรยีน​ขาด​ทกัษะ​กระบวนการ​ 

แก้​ปัญหา​ทาง​ด้าน​คณิตศาสตร์ (โรงเรียน​โคก​สูง​ใหญ่​

วิทยา, 2550) เพราะ​มี​สาเหตุ​หลาย​ประการ อาทิ ด้าน​ 

ผู้​เรียน โดย​ผู้​เรียน​ส่วน​ใหญ่​ไม่​กระตือรือร้น​ที่​จะ​เรียน  

ผู​้เรยีน​ขาด​ทกัษะ​ใน​การ​แก้​โจทย​์ปญัหา เนื่องจาก​ไม​่ได​้รบั​

การ​ฝกึ​ทกัษะ​ใน​กระบวนการ​เรยีน​รู​้ที​่เปน็​ระบบ ม​ีโอกาส​ใน​

การ​ปฏ​ิสมัพนัธ​์กบั​สื่อ​รปู​ธรรม​นอ้ย ผู​้เรยีน​ขาด​ทกัษะ​การ​

คิด​วิเคราะห์ การ​คิด​คำนวณ และ​กระบวนการ​ใน​การ​แก้​

ปญัหา ผู​้เรยีน​ไมม่​ีโอกาส​ได้​ใช​้ความ​คดิ​ของ​ตนเอง​ใน​การ​

แก้​ปัญหา ด้าน​ผู้​สอน​และ​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​ของ​ 

ผู​้สอน พบ​วา่ ผู​้สอน​จดั​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้เนน้​การ​อธบิาย 

ยก​ตวัอยา่ง​และ​การ​ฝกึ​ตาม​แบบ​ฝกึหดั​โดย​ยดึ​หนงัสอื​และ​

คู่มือ​ผู้​สอน​เป็น​หลัก ให้​ผู้​เรียน​ทำ​แบบ​ฝึกหัด​มาก​เกิน​ไป 

knowledge from background knowledge 2) presentation step consisted of (1) individual facing and resolving 

a problem (2) think over activities in small group (3) think over activities in a large group (4) summary and 

3) measurement and evaluation step that checked students’ knowledge from exercises in the lessons.

	 2. the out come of development of mathermatical achievement of Prathomsuksa 6 students showed 

that their average achievement score was 82.60 percent and the percentage of the number of students 

whose scores were above given standard was 73.16 higher than the criteria given
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สอน​และ​ถ่ายทอด​ความ​รู้​ทาง​คณิตศาสตร์​เป็น​นาม​ธรรม​

ขาด​การ​ใช​้สื่อ​การ​เรยีน​รู ้ทำให​้ผู​้เรยีน​ไม​่สามารถ​เกดิ​ความ​

คิด​รวบ​ยอด​ได้ และ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​เน้น​ให้​ผู้​เรียน​ 

ทอ่งจำ​และ​ทำตา​มมากก​วา่​ให​้ผู​้เรยีน​ม​ีความ​รู ้ความ​เขา้ใจ​

ใน​มโน​มติ และ​กระบวนการ​แก้​ปัญหา 

	 จาก​เหตุผล​ดัง​กล่าว เพื่อ​ให้การ​จัดการ​เรียน​รู้ 

เป็น​ไป​ตาม​จุด​ประสงค์​ของ​หลักสูตร ผู้​วิจัย​จึง​ได้​ศึกษา 

คน้ควา้ หลกั​การ แนวคดิ ทฤษฎ​ีจาก​เอกสาร​และ​งาน​วจิยั​

ที​่เกีย่วขอ้ง​กบั​การ​พฒันา​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้คณติศาสตร ์

เพื่อ​เปน็​แนวทาง​ใน​การ​ปรบัปรงุ​พฒันา​กจิกรรม​การ​เรยีน​

รู​้คณติศาสตร ์ที​่คร​ูผู​้สอน​จะ​ตอ้ง​ใช​้เปน็​ยทุธศาสตร์​ใน​การ​

เรียน​รู้ ​ให้​มี​ประสิทธิภาพ โดย​ยึด​ผู้​เรียน​เป็น​สำคัญ​ด้วย 

​วิธี​การ​ที่​จะ​สร้าง​และ​พัฒนา​ผู้​เรียน​ให้​เกิด​คุณลักษณะ​

ตา่งๆ ที​่สงัคม​ยคุ​ปจัจบุนั​ตอ้งการ ทฤษฎ​ีคอน​สตรคั​ต​ิวสิค ์ 

เป็น​ทฤษฎี​การ​เรียน​รู้​หนึ่ง​ที่​มี​พื้น​ฐาน​มา​จาก​ทฤษฎี​ 

การ​เรียน​รู้​ของ​นักการ​ศึกษา มี​ความ​เชื่อ​ว่า การ​เรียน​รู้​ 

เปน็​กระบวนการ​ที​่เกดิ​ขึน้​ภายใน​ผู​้เรยีน ผู​้เรยีน​เปน็​ผู​้สรา้ง​

ความ​รู้​จาก​ความ​สัมพันธ์​ระหว่าง​สิ่ง​ที่​พบเห็น​กับ​ความ​รู้​ 

ความ​เข้าใจ​เดิม (ไพจิตร สะดวก​การ, 2539) ทฤษฎี​ 

คอน​สตรคั​ต​ิวสิต​์เปน็​ทฤษฎ​ีการ​เรยีน​รู​้จาก​การ​กระทำ​ของ​

ตนเอง ซึง่​ม​ีแนวคดิ​หลกั​วา่ บคุคล​เรยีน​รู้ ​โดย​ม​ีปฏ​ิสมัพนัธ​์

กับ​สิ่ง​แวดล้อม​ด้วย​วิธี​ต่างๆ กัน​โดย​อาศัย​ประสบการณ์​

เดิม โครงสร้าง​ทาง​ปัญญา​ที่​มี​อยู่​และ​แรง​จูงใจ​ภายใน​

เป็น​พื้น​ฐาน​มาก​กว่า โดย​อาศัย​แต่​เพียง​การ​รับ​รู้​ข้อมูล​

จาก​สิ่ง​แวดล้อม หรือ​การ​สอน​ภายใน​ว่า​ความ​รู้​เป็น 

​สิ่ง​ที่​ผู้​เรียน​แต่ละ​คน​ต้องสร้าง​ขึ้น ​เพื่อ​ตนเอง​และ​โดย​

ตนเอง (Kutz, 1991 อ้าง​ถึง​ใน กิ่ง​แก้ว เลิศ​จินตนาการ, 

2540) ประสบการณ์​ต่างๆ ​ที่​เขา​ได้​พบ ได้​สัมพันธ์​และ​

ได้​ทำ โดย​อาศัย​ประสบการณ์​และ​โครงสร้าง​เดิม​ของ​

แต่ละ​บุคคล ซึ่ง​กระบวนการ​ใน​การ​สร้าง​ความ​รู้​นั้น​เป็น​

กระบวน​การณ์​ของ​เด็ก​เอง การ​เรียน​รู้​ที่​ผ่าน​การ​กระทำ​

ของ​ผู​้เรยีน​เอง​จะ​ทำให​้ผู​้เรยีน​ตื่น​ตวั รูจ้กั​ควบคมุ​การ​เรยีน​

ของ​ตน​และ​สง่​เสรมิ​การ​คดิ​อยา่ง​ม​ีว​ิจา​รณ​ญาณ ตลอด​จน​

การ​สร้าง​ความ​รู้​ด้วย​ตนเอง​เปิด​โอกาส​ให้​ผู้​เรียน​เรียน​รู้​

เป็น​ราย​บุคคล (สุมาลี ชัย​เจริญ, 2545) อัน​จะ​ส่ง​ผล​ให้​

ผู้​เรียน​ได้​พัฒนา ความ​คิด สามารถ​วิเคราะห์ สังเคราะห์ 

แสดง​ความ​คิด​เห็น และ​แสวงหา​ความ​รู้​ได้​ด้วย​ตนเอง 

ซึ่ง​สอดคล้อง​กับ​ทฤษฎี​การ​เรียน​รู้​ของ Piaget (สถาบัน​

ส่ง​เสริม​การ​สอน​วิทยาศาสตร์​และ​เทคโนโลยี, 2538)  

ได​้เสนอ​แนวคดิ​ที​่วา่การ​พฒันาการ​ของ​เดก็​ตัง้​แต​่แรก​เกดิ​

จนถึง​วัย​ผู้ ใหญ่ จะ​แบ่ง​ออก​เป็น 4 ระยะ ใน​การ​สอน​จะ​

ตอ้ง​ให​้เดก็​ลงมอื​กระทำ​ดว้ย​ตนเอง​จงึ​จะ​ชว่ย​ให​้เกดิ​ความ​

เข้าใจ ซึ่ง​ผู้​สอน​เป็น​ผู้​เตรียม​เนื้อหา​หรือ​ประสบการณ์​

ที่​จะ​ให้​เด็ก​ค้น​พบ​ความ​คิด​รวบ​ยอด​ด้วย​ตนเอง เช่น​

เดียว​กับ Jerome S. Bruner (1966 อ้าง​ถึง​ใน พรรณี  

ชูท​ัย เจน​จิต, 2537) มี​ความ​เชื่อ​ว่าการ​เรียน​รู้​จะ​เกิด​ขึ้น​

ได้ เด็ก​ต้อง​ได้​ร่วม​กระบวนการ​ค้น​พบ​หรือ​กระบวนการ​

แก้​ปัญหา​ด้วย​ตนเอง

 	 ด้วย​เหตุผล​ดัง​กล่าว​ข้าง​ต้น​ผู้​วิจัย​จึง​สนใจ​ที่​

จะ​พัฒนา​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​คณิตศาสตร์​ที่​เน้น​ทักษะ​

กระบวนการ​แก้​ปัญหา เรื่อง​รูป​สี่เหลี่ยม นักเรียน 

​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 6 ตาม​แนวคิด​ทฤษฎี​คอน​สตรัค​ติ​

วิสต์ และ​ใช้​เทคนิค​การ​วิจัย​เชิง​ปฏิบัติ​การ​ตาม​แนวคิด​

ของ Kemmis & Mc Taggart (มยุรี เส​อุดม, 2548) 

เข้า​มา​ช่วย​เพื่อ​พัฒนา​รูป​แบบ​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​

ให้​มี​ประสิทธิภาพ​และ​เหมาะ​สม​แก่​การนำ​ไป​ใช้​ใน​การ​จัด​

กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​จริง​ให้​เกิด​ผล​ตาม​จุด​มุ่ง​หมาย

 

ปัญหา​การ​วิจัย

 	 การ​พัฒนา​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​กลุ่ม​สาระ​ 

การ​เรยีน​รู​้คณติศาสตร​์ที​่เนน้​ทกัษะ​กระบวนการ​แก​้ปญัหา 

เรื่อง​รปู​สีเ่หลีย่ม ชัน้​ประถม​ศกึษา​ป​ีที ่6 ตาม​แนวคดิ​ทฤษฎ​ี

คอน​สตรคั​ต​ิวสิต ์จะ​ทำให​้ผู​้เรยีน​ม​ีผล​สมั​ฤทธิ​์ทางการ​เรยีน 

​เฉลี่ย​ร้อย​ละ 70 ขึ้น​ไป และ​มี​ผู้​เรียน​จำนวน​ไม่​น้อย​

กว่า​ร้อย​ละ 80 มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ร้อย​ละ 70  

ขึ้น​ไป หรือ​ไม่

 

วัตถุประสงค์​ของ​การ​วิจัย

 	 1.	 เพื่อ​พัฒนา​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​กลุ่ม​สาระ​

การ​เรยีน​รู​้คณติศาสตร​์ที​่เนน้​ทกัษะ​กระบวนการ​แก​้ปญัหา 

เรื่อง​รปู​สีเ่หลีย่ม ชัน้​ประถม​ศกึษา​ป​ีที ่6 ตาม​แนวคดิ​ทฤษฎ​ี

คอน​สตรัค​ติ​วิสต์ โรงเรียน​โคก​สูง​ใหญ่​วิทยา สำนักงาน​

เขต​พื้นที่​การ​ศึกษา​ขอนแก่น เขต 4 

 	 2.	 เพื่อ​พัฒนา​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​กลุ่ม​

สาระ​การ​เรียน​รู้​คณิตศาสตร์ เรื่อง​รูป​สี่เหลี่ยม ของ 

​ผู​้เรยีน​ชัน้​ประถม​ศกึษา​ป​ีที ่6 ให​้ม​ีผล​สมั​ฤทธิ​์ทางการ​เรยีน​
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เฉลีย่​รอ้ย​ละ 70 และ​จำนวน​ผู​้เรยีน​ไม​่นอ้ย​กวา่​รอ้ย​ละ 70 

มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ร้อย​ละ 70 ขึ้น​ไป

นิยาม​ศัพท์​เฉพาะ

	 การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ที่ เน้นทักษะ 

กระบวนการ​แก​้ปญัหา​ตาม​แนวคดิ​ทฤษฎ​ีคอน​สตรคั​ต​ิวสิต ์

ประกอบ​ด้วย 3 ขั้น​ตอน คือ 1) ขั้น​นำ​เข้า​สู่​บท​เรียน เป็น​

ขั้น​เตรียม​ความ​พร้อม 2) ขั้น​พัฒนา/ทักษะ​กระบวนการ 

เป็นการ​จัด​ให้​ผู้​เรียน​ได้​คิด​และ​สร้าง​ความ​รู้​ขึ้น​มา​ด้วย 

ตวั​เอง ซึง่​ประกอบ​ดว้ย 4 ขัน้ ดงันี ้(1) ขัน้​ผชญิสถานการณ​์

ปัญหา​และ​แก้​ปัญหา​ราย​บุคคล 2) ขั้น​กิจกรรมไตร่ตรอง​

ระดบั​กลุม่​ยอ่ย เพื่อ​เสนอ​คำ​ตอบ​และ​แนวทาง​แก้ไขปญัหา 

(3) ขั้น​กิจกรรม​ไตร่ตรอง​ระดับ​กลุ่ม​ใหญ่ (4) ขั้น​สรุป  

ผู้​เรียน​ร่วม​กัน​สรุป​มโน​มติ หลักการและ​กระบวนการ​แก้​

ปัญหา​ใน​เรื่อง​ที่​เรียน​ผู้​สอน​ช่วย​เสริมแนวคิด หลัก​การ  

ความ​คดิ​รวบ​ยอด​และ​กระบวนการแก​้ปญัหา และ 3) ขัน้​วดั 

​และ​ประเมนิ​ผล เปน็การ​ให​้ผู​้เรยีน​ได​้ฝกึ​ทกัษะ​และ​การนำ​

ไป​ใช้ จาก​แบบ​ฝึก​ทักษะ​ที่​ผู้​สอน​สร้าง​ขึ้น โดย​เนื้อหา​

สอดคล้อง​กับ​จุด​ประสงค์​การ​เรียน​รู้ เพื่อ​ให้​ผู้​เรียน​ได้​ฝึก​

แก้​ปญัหา​และ​พฒันาทกัษะ​กระบวนการ​ทาง​คณติศาสตร์​

ด้วย​ตัว​เอง

วิธี​การ​ดำเนิน​การ​วิจัย

 	 รูป​แบบ​การ​วิจัย

 		  การ​วิจัย​ครั้ง​นี้​เป็นการ​วิจัย​เชิง​ปฏิบัติ​การ  

ประกอบ​ไป​ดว้ย ขัน้​วางแผน ขัน้​ปฏบิตั​ิการ ขัน้​สงัเกตการณ ์ 

และ​ขั้น​สะท้อน​ผล​การ​ปฏิบัติ

 	 กลุ่ม​เป้า​หมาย

 		  กลุ่ม​เป้า​หมาย​ที่​ใช้ ​ใน​การ​วิจัย​ครั้ง​นี้ เป็น​ 

ผู​้เรยีน​ชัน้​ประถม​ศกึษา​ป​ีที ่6/2 โรงเรยีน​โคก​สงูใหญ​่วทิยา 

สำนักงาน​เขต​พื้นที่​การ​ศึกษา​ขอนแก่น เขต 4 ภาค​เรียน​ 

ที่ 2 ปี​การ​ศึกษา 2551 จำนวน 23 คน

	 เครื่อง​มือ​ที่​ใช้ ​ใน​การ​วิจัย

 		  1)	 เครื่อง​มือ​ที่​ใช้ ​ใน​การ​ทดลอง​ปฏิบัติ 

ได้แก่ แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้​ที่​เน้น​ทักษะ กระบวนการ​

แก​้ปญัหา​ทาง​คณติศาสตร ์ตาม​แนวคดิ​ทฤษฎ​ีคอน​สตรคั- 

​ติ​วิสต์ จำนวน 14 แผน

 		  2)	 เครื่อง​มือ​ที่​ใช้ ​ใน​การ​สะท้อน​ผล​การ​

ปฏิบัติ ได้แก่ แบบ​สังเกตการณ์​จัด​กิจกรรม​การเรียน​รู้ 

แบบ​บนัทกึ​การ​ใช​้แผนการ​จดัการ​เรยีน​รู ้แบบ​ทดสอบ​ยอ่ย​

ท้าย​วงจร

 		  3) 	 เครื่อง​มือ​ที่​ใช้​ประเมิน​ประสิทธิภาพ​

ของ​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ ได้แก่ แบบ​ทดสอบ​วัด​ผล​

สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน

	 การ​วิเคราะห์​ข้อมูล 

 		  1) 	 ขอ้มลู​เชงิ​ปรมิาณ ขอ้มลู​ที่​ได​้จาก​แบบ​

ทดสอบ​ย่อย​ท้าย​วงจร​และ​แบบ​วัด​ผล​สัม​ฤทธิ์ทางการ​

เรียน​นำ​มา​หา​ค่า​เฉลี่ย ส่วน​เบี่ยง​เบน​มาตรฐาน และ 

​ร้อย​ละ​ของ​คะแนน​เฉลี่ย​เพื่อ​เทียบ​กับ​เกณฑ์​ที่​กำหนด​คือ 

มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​เฉลี่ย​ร้อย​ละ 70 และ​จำนวน​ 

ผู้​เรียน​ไม่​น้อย​กว่า​ร้อย​ละ 70 มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​

ตั้ง​แต่​ร้อย​ละ 70 ขึ้น​ไป

 		  2)	 ข้อมูล​เชิง​คุณภาพ​เป็นการ​อธิบาย​ 

ความ ซึ่ง​จะ​นำ​มา​สู่​การ​สรุป​ผล​การ​วิจัย​แสดง​ให้​ 

เห็น​แนวทาง​หรือ​รูปการ​ปฏิบัติ ​ที่ ​มี ​คุณภาพ​เพื่อ​

แก้ไขปญัหาเรื่อง​ราว​ที​่ศกึษา​นัน้ โดย​นำ​ขอ้มลู​ที่​ได​้รวบรวม​

จากเครื่อง​มือเหล่า​นี้ คือ แบบ​สังเกตการณ์​จัด​กิจกรรม​

การเรยีน​รูแ้ละ​แบบ​บนัทกึ​ผล​การ​ใช​้แผนการ​จดัการ​เรยีน​รู​้

ซึง่​ได​้นำ​ขอ้มลู​มา​วเิคราะห​์วจิารณ​์เชงิ​เนือ้หา​เพื่อ​ประเมนิ​

สภาพ​ที่​เกิด​ขึ้น​ว่า​เป็น​อย่างไร มี​ข้อ​บกพร่อง​ปัญหา​หรือ​

อุปสรรค​อย่างไร แล้ว​หา​แนวทาง​แก้ไข​ปรับปรุง​และ​

พัฒนา​ให้​ดี​ยิ่ง​ขึ้น

สรุป​ผล​การ​วิจัย

	 การนำ​รปู​แบบ​การ​วจิยั​เชงิ​ปฏบิตั​ิการ​เพื่อ​พฒันา​

กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้กลุม่​สาระ​การ​เรยีน​รู​้คณติศาสตร ์โดย​

ใช้​แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้​ที่​ผู้​วิจัย​พัฒนา​ขึ้น สรุป​ผล​การ​

วิจัย​ดังนี้

 	 1.	 การ​พฒันา​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้กลุม่​สาระ​การ​

เรียน​รู้​คณิตศาสตร์​ที่​เน้น​ทักษะ​กระบวนการ​แก้ ปัญหา 

เรื่อง​รปู​สีเ่หลีย่ม ชัน้​ประถม​ศกึษา​ป​ีที ่6 ตาม​แนวคดิ​ทฤษฎ​ี

คอน​สตรัค​ติ​วิสต์ มี​ขั้น​ตอน​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้  

3 ขั้น​ตอน ดังนี้

 		  1.1	 ขัน้​นำ​เขา้​สู​่บท​เรยีน เปน็​ขัน้​เตรยีม​ความ​

พร้อม​ของ​ผู้​เรียน​และ​สร้าง​แรง​จูงใจ​ใน​การ​เรียน​รู้ โดย 

​ผู้​วิจัย​ให้​ผู้​เรียน​ทบทวน​ความ​รู้​เดิม​ที่​จำเป็น เป็น​ความ​รู้​ 
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พื้น​ฐาน​ที่​ผู้​เรียน​จะ​นำ​ไป​เชื่อม​โยง​ใน​การ​สร้าง​มโน​มติ​

หรือ​สร้าง​องค์​ความ​รู้ ซึ่ง​มี​กิจกรรม​ที่​แตก​ต่าง​กัน​ไป​ใน​

แต่ละ​แผน เช่น สนทนา​ซัก​ถาม เกม​ใช้​การ​แข่ง​ขัน​ใน 

​รูป​แบบ​ต่างๆ ​เป็น​เกม​ที่​สร้าง​ขึ้น​เพื่อ​ให้​ผู้​เรียน​ทบทวน​

ความ​รู้​ความ​คิด​รวบ​ยอด​ที่​เกี่ยว​กับ​เนื้อหา​ที่​ต้องการ​จะ​

เล่น​เกม​ทำให้​ผู้​เรียน​ได้​ใช้​ความ​คิด​ของ​ตนเอง ได้​ปฏิบัติ​

ตาม​กติกา​ที่​ตกลง​กัน ได้​เรียน​รู้​ถึง​วิธี​การ​ทำงาน​และ​ 

การ​เลน่​รว่ม​กบั​ผู​้อื่น​ๆ  ทำให​้บท​เรยีน​ม​ีความ​นา่​สนใจ​ยิง่​ขึน้ 

ช่วย​เพิ่ม​บรรยากาศ​ใน​ชั้น​เรียน​ให้​สนุกสนาน​และ​ยัง​ทำให้​ 

ผู้​เรียน​มี​เจตคติ​ที่​ดี​ต่อ​การ​เรียน​คณิตศาสตร์​ได้​อีก​ด้วย  

ใน​ขัน้​นี​้ผู​้เรยีน​ม​ีความ​กระตอืรอืรน้​มาก เรยีน 2) ขัน้​พฒันา/ 

ทักษะ​กระบวนการ เป็นการ​จัด​ให้​ผู้​เรียน​ได้​คิด​และ​สร้าง​

ความ​รู้​ขึ้น​มา​ด้วย​ตัว​เอง ซึ่ง​ประกอบ​ด้วย 4 ขั้น ดังนี้ 

(1) ขั้น​เผชิญ​สถานการณ์​ปัญหา​และ​แก้​ปัญหา​ราย​บุคคล​

นักเรียน​จะ​ต้อง​แก้​ปัญหา​ด้วย​ตัว​เอง​ก่อน​เข้า​กลุ่ม​ย่อย  

(2) ขัน้​กจิกรรม​ไตรต่รอง​ระดบั​กลุม่​ยอ่ย เพื่อ​เสนอ​คำ​ตอบ​

และ​แนวทาง​แก้ไข​ปัญหา​ของ​ตนเอง​ต่อ​กลุ่ม สมาชิก​ทุก​

คน​จะ​ปรึกษา​หารือ อภิปราย​ถึง​ความ​เป็น​ไป​ได้​และ​ความ​

เหมาะ​สม​ของ​คำ​ตอบ​และ​บนัทกึ​ผล​ลง​ใน​งาน​กลุม่ จาก​นัน้​ 

ผู้​เรียน​แต่ละ​กลุ่ม​จะ​ส่งตัว​แทน​นำ​เสนอ​ต่อ​กลุ่ม​ใหญ่  

(3) ขัน้​กจิกรรม​ไตรต่รอง​ระดบั​กลุม่​ใหญ ่ผู้​เรยีน​ทกุ​คนใน​

ชั้น​เรียน​จะ​ร่วม​กัน​อภิปราย​แสดง​ความ​คิด​เห็น​เพื่อ​เลือก​

วธิ​ีการ​แก​้ปญัหา​ที​่ด​ีม​ีความ​เหมาะ​สม​มาก​ทีส่ดุ (4) ขัน้​สรปุ 

ผู้​เรียน​ร่วม​กัน​สรุป​มโน​มติ หลัก​การ และ​กระบวนการ​แก้​

ปัญหา​ใน​เรื่อง​ที่​เรียน​ผู้​สอน​ช่วย​เสริม​แนวคิด หลัก​การ 

ความ​คิด​รวบ​ยอด​และ​กระบวนการ​แก้​ปัญหา​ให้​ชัดเจน 

​ยิ่ง​ขึ้น และ 3) ขั้น​วัด​และ​ประเมิน​ผล เป็นการ​ให้​ผู้​เรียน​

ได้​ฝึก​ทักษะ​และ​การนำ​ไป​ใช้ จาก​แบบ​ฝึก​ทักษะ​ที่​ผู้​สอน​

สร้าง​ขึ้น โดย​เนื้อหา​สอดคลอ้ง​กับ​จดุ​ประสงค์​การ​เรียน​รู้  

เพื่อ​ให​้ผู​้เรยีน​ได​้ฝกึ​แก​้ปญัหา​และ​พฒันา/ทกัษะ​กระบวนการ​ 

ทาง​คณิตศาสตร์​ด้วย​ตัว​เอง

	 2.	 ผู้​เรียน​มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​เฉลี่ย​ 

รอ้ย​ละ 71.30 และ​จำนวน​ผู​้เรยีน​รอ้ย​ละ 82.60 ม​ีผล​สมั​ฤทธิ​์ 

ทางการ​เรียน​ตั้ง​แต่​ร้อย​ละ 70 ขึ้น​ไป

 

การ​อภิปราย​ผล

	 การ​วิจัย​ครั้ ง ​นี้ ​เป็นการ​วิจัย​เพื่ อ​พัฒนา 

​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้​กลุม่​สาระ​การ​เรยีน​รู​้คณติศาสตร ์เรื่อง​ 

รูป​สี่เหลี่ยม ของ​ผู้​เรียน​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 6 โรงเรียน​

โคก​สูง​ใหญ่​วิทยา สังกัด​สำนักงาน​เขต​พื้นที่​การ​ศึกษา​

ขอนแก่น เขต 4 ตาม​แนวคิด​ทฤษฎี​คอน​สตรัค​ติ​วิสต์  

ให้​ผู​้เรียน​มี​ผล​สมั​ฤทธิ์​ทางการ​เรยีน​เฉลีย่​ร้อย​ละ 70 และ​

จำนวน​ผู้​เรียน​ไม่​น้อย​กว่า​ร้อย​ละ 70 มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทาง 

การ​เรียน​ร้อย​ละ 70 ขึ้น สามารถ​อภิปราย​ผล​ได้​ดังนี้

	 1.	 กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้ตาม​แนวคดิ​ทฤษฎ​ีคอน​

สตรัค​ติ​วิสต์ ทำให้​ผู้​เรียน​มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ผ่าน​

เกณฑ์​ที่​กำหนด โดย​มี​ขั้น​ตอน​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ 

3 ขั้น​ตอน​ดังนี้ 

 		  1) 	 ขั้น​นำ​เข้า​สู่​บท​เรียน เป็น​ขั้น​เตรียม​

ความ​พร้อม​ของ​ผู้​เรียน​และ​สร้าง​แรง​จูงใจ​ใน​การเรียน​รู้ 

เป็นการ​ทบทวน​ความ​รู้​พื้น​ฐาน​ที่​ผู้​เรียน​จะ​นำ​ไป​เชื่อม​โยง 

​กับ​การ​สร้าง​องค์​ความ​รู้​หรือ​มโน​มติ​ใน​เรื่อง​ที่​เรียน  

ซึ่ง​มี​กิจกรรม​ที่​แตก​ต่าง​กัน​ไป​ใน​แต่ละ​แผนการ​จัดการ​

เรียน​รู้​ซึ่ง​สร้าง​ขึ้น​เพื่อ​ทบทวน​ความ​รู้​เดิม​ของ​ผู้​เรียน​ได้​รู้​

จุด​ประสงค์​ของ​การ​เรียน​รู้​ของ​เรื่อง​ที่​จะ​เรียน

		  2)	 ขั้ น ​พัฒนา/ทักษะ​กระบวนการ  

1) ขั้น​เผชิญ​สถานการณ์​ปัญหา​และ​แก้​ปัญหา​ราย​บุคคล 

จาก​การ​เสนอ​สถานการณ์​ปัญหา​ต่างๆ​ โดย​ใช้​สื่อ​รูป​

ธรรม ​และ​กึ่ง​รูป​ธรรม ทำให​้ผู้​เรียน​เกิด​ความ​สนใจ​และ​ 

มี​แรง​จูงใจ​อยาก​รู้​อยาก​เห็น​และ​สร้าง​องค์​ความ​รู้​หรือ​

เกิด​มโน​มติ​ใน​เรื่อง​ที่​เรียน​ซึ่ง​สอดคล้อง​กับ เจียม​ศักดิ์  

ตรี​ศิริ​รัตน์ (2545) ที่​กล่าว​ว่า การ​ให้​ผู้​เรียน​ได้​เรียน​รู้​จาก​

ปัญหา คิดค้น​วิธี​แก้​ปัญหา​ด้วย​ตนเอง จะ​ทำให้​ผู้​เรียน​

เห็น​คุณค่า​ของ​สิ่ง​ที่​เรียน เกิด​ความ​เชื่อ​มั่น ซึ่ง​จะ​เป็น​

แรง​จูงใจ​ให้​ผู้​เรียน​อยาก​เรียน (2) ขั้น​กิจกรรม​ไตร่ตรอง​

ระดับ​กลุ่ม​ย่อย การ​ที่​ผู้​วิจัย​ได้​ใช้​คำถาม​กระตุ้น​ให้​ผู้​เรียน​

ได้​พูด​คุย ซัก​ถาม โต้​แย้ง อภิปราย แลก​เปลี่ยน​ความ​คิด​

เห็น​เกี่ยว​กับ​การ​แก้​ปัญหา​เหล่า​นั้น​ใน​เวลา​เรียน ทำให้​ได้​

ทราบ​ว่า​ผู้​เรียน​คิด​อะไร​อยู่​และ​แก้​ปัญหา​อย่างไร และ​ 

การ​ที่​ผู้​เรียน​ได้​พูด​คุย​ถึง​เหตุผล​ใน​การ​เลือก​วิธี​การ​แก้​

ปัญหา​ของ​ตนเอง​ให้​สมาชิก​ใน​กลุ่ม​ได้​สนทนา​ซัก​ถาม  

อีก​ทั้ง​ภาษา​ที่​อยู่​ใน​วัย​เดียวกัน​ทำให้​ผู้​เรียน​เข้าใจ​วิธี​การ 

​แก้​ปัญหา​ได้​ชัดเจน​และ​รวดเร็ว​ขึ้น​ซึ่ง​สอดคล้อง​กับ  

กรม​วิชา​การ (2545) ที่​กล่าว​ว่า การ​จัด​โอกาส​ให้​ผู้​เรียน​

ได้​ออก​มา​นำ​เสนอ​แนวคิด​นั้น​เป็น​สิ่ง​สำคัญ เพราะ​ใน​การ 

นำ​เสนอ​แตล่ะ​ครัง้​ผู​้เรยีน​ม​ีโอกาส​รว่ม​แสดง​แนวคดิ​เสรมิ​
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เพิม่​เตมิ​รว่ม​กนั​หรอื​ซกั​ถาม​หา​ขอ้​อภปิราย​ขดั​แยง้​ดว้ย​เหต​ุ

และ​ผล ผู​้วจิยั​ม​ีโอกาส​เสรมิ​ความ​รู​้ขยาย​หรอื​สรปุ​ประเดน็​

ที่​สำคัญ​เป็น​ความ​คิด​รวบ​ยอด​สาระ​ที่​นำ​เสนอ​นั้น​ทำให้​

การ​เรียน​รู้​ขยาย​วง​กว้าง​และ​ลึก​มาก​ขึ้น (3) ขั้น​กิจกรรม​

ไตรต่รอง​ระดบั​กลุม่​ใหญ ่ผู​้เรยีน​แตล่ะ​กลุม่​จะ​เสนอ​วธิ​ีการ​ 

แก้​ปัญหา​ของ​กลุ่ม​ย่อย​ต่อ​กลุ่ม​ใหญ่ สมาชิก​ทุก​คน​ร่วม​

แสดง​ความ​คดิ​เหน็​และ​เลอืก​วธิ​ีการ​แก​้ปญัหา​ที​่เหมาะ​สม​

และ​ม​ีความ​เปน็​ไป​ได​้มาก​ทีส่ดุ (4) ขัน้​สรปุ เปน็​ขัน้​ที​่ผู​้เรยีน​

นำ​แนวคิด หลัก​การ มโน​มติ​ของ​เนื้อหา​สาระ​การ​เรียน​รู้ 

ขั้น​ตอน​และ​แนวทาง​แก้​ปัญหา แล้ว​นำ​หลัก​การ​นั้น​ไป​ใช้​

ใน​การ​แก้​ปัญหา​ใน​สถานการณ์​ปัญหา​ต่างๆ ​ได้

 		  3)	 ขั้น​วัดผล​และ​ประเมิน​ผล เป็น​ขั้น​ที่​ 

ผู้​เรียน​ฝึก​ทักษะ​จาก​แบบ​ฝึก​ทักษะ​จาก​ที่​ผู้​วิจัย​สร้างขึ้น​

เป็น​สถานการณ์​เกิด​ขึ้น​ใน​ชีวิต​ประจำ​วัน​ของ​ผู้​เรียน​และ​

สามารถ​เลือก​วิธี​ที่​เหมาะ​สม​เพื่อ​เป็น​แนวทาง​ใน​การ​แก้​

ปัญหา​และ​สามารถ​อธิบาย​วิธี​การ​แก้​ปัญหา​ของ​ตน​ได้ 

สอดคลอ้ง​กบั ส​ุลดั​ดา ลอยฟา้ (2536) ที​่กลา่ว​วา่​ใน​การ​ฝกึ​

ทักษะ​นั้น​ควร​เน้น​วิธี​การ​ที่​หลาก​หลาย​ใน​การ​คิด​คำนวณ 

เน้น​วิธี​การ​ที่​หลาก​หลาย​ใน​การ​ฝึก

 	 7.2	 ผล​สัม​ฤทธิ์ ​ทางการ​เรียน​กลุ่ม​สาระ​ 

การ​เรียน​รู้​คณิตศาสตร์ เรื่อง รูป​สี่เหลี่ยมของ​ผู้​เรียน​ 

ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 6 โรงเรียน​โคก​สูง​ใหญ่​วิทยา 

สำนกังาน​เขต​พืน้ที​่การ​ศกึษา​ขอนแกน่ เขต 4 ตาม​แนวคดิ​

ทฤษฎ​ีคอน​สตรคั​ต​ิวสิต ์ผู​้เรยีน​ม​ีผล​สมั​ฤทธิ​์ทางการ​เรยีน​

ผ่าน​เกณฑ์​กำหนด คือ​ผู้​เรียน​ได้​รับ​คะแนน​เฉลี่ย​ร้อย​ละ  

71.3 และ​จำนวน​ผู้​เรียน​ร้อย​ละ 82.60 มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทาง 

การ​เรียน​ตั้ง​แต่​ร้อย​ละ 70 ขึ้น​ไป ซึ่ง​สอดคล้อง​กับ​งาน​

วิจัย​ของ ภัทร​าภรณ์ คัมภิ​รา (2543) และ มยุรี เส​อุดม 

(2548) ที่​พบ​ว่า ผู้​เรียน​ที่ ​ได้​รับ​การ​เรียน​รู้​ตาม​แนวคิด​

ทฤษฎ​ีคอน​สตรคั​ต​ิวสิต ์ม​ีผล​สมั​ฤทธิ​์ทางการ​เรยีน​ใน​กลุม่​

สาระ​การ​เรียน​รู้​คณิตศาสตร์​ผ่าน​เกณฑ์​ที่​กำหนด

ข้อ​เสนอ​แนะ

 	 1.	 ข้อ​เสนอ​แนะ​ใน​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้

 		  1)	 การ​จดั​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้ตาม​แนวคดิ​ 

ทฤษฎี​คอน​สตรัค​ติ​วิสต์​ต้อง​ใช้​เวลา​ใน​การ​จัด​กิจกรรม​ 

ค่อน​ข้าง​มาก ควร​มี​การ​ยืด​หยุ่น​เวลา​ให้​มี​ความ​เหมาะ​สม

 		  2)	 การ​จดั​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้ตาม​แนวคดิ ​

ทฤษฎี​คอน​สตรัค​ติ​วิสต์ ควร​เน้น​สื่อ​ที่​เป็น​รูป​ธรรม

 		  3)	 การ​จดั​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้ตาม​แนวคดิ​ 

ทฤษฎี​คอน​สตรัค​ติ​วิสต์ ควร​มี​การ​พัฒนา​ทักษะ​การ​อ่าน​

เพราะ​ทักษะ​การ​อ่าน​เป็น​ทักษะ​ที่​จำเป็น​ใน​การ​แก้​ปัญหา

 	 2.	 ข้อ​เสนอ​แนะ​ใน​การ​วิจัย

 		  1) 	 ควร​ม​ีการ​วจิยั​เปรยีบ​เทยีบ​ผล​การ​จดั 

การ​เรียน​รู้ ​โดย​ใช้​รูป​แบบ​ตาม​แนวคิด​ทฤษฎี​ของ​

คอนสตรัค​ติ​วิสต์ ระหว่าง​ผู้​เรียน​ที่​มี​ความ​สามารถ​ใน​

การ​เรยีน​รู​้ที​่แตก​ตา่ง​กนั เพื่อ​ให​้เขา้ใจ​ความ​สามารถ​ใน​การ​

สร้าง​องค์​ความ​รู้​และ​การ​พัฒนา​ใน​ทุก​ด้าน​ของ​ผู้​เรียน

 		  2) 	 ควร​นำ​การ​จดั​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้ตาม​

แนวคิด​ทฤษฎี​คอน​สตรัค​ติ​วิสต์ ไป​ใช้ ​ใน​กลุ่ม​สาระ​การ​

เรียน​รู้​อื่น​ได้​ตาม​ความ​เหมาะ​สม
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