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บทคัดย่อ

	 การ​วิจัย​นี้​มี​วัตถุประสงค์​เพื่อ​พัฒนา​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​และ​ทักษะ​การ​อ่าน กลุ่ม​

สาระ​การ​เรียน​รู้​ภาษา​ไทย โดย​ใช้​รูป​แบบ​ธรรมนูญ​การ​สอน​อ่าน ของ​นักเรียน​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 2  โดย​ให้​มี​นักเรียน​

จำนวน​รอ้ย​ละ 80 ม​ีคะแนน​ผา่น​เกณฑ​์รอ้ย​ละ 80 ขึน้​ไป รปู​แบบ​การ​วจิยั​เปน็การ​วจิยั​เชงิ​ปฏบิตั​ิการ (Action Research)  

ม​ีวงจร​ปฏบิตัิ​การ 3 วงจร กลุ่ม​เป้า​หมาย​เป็น​นักเรียน​ช้ัน​ประถม​ศึกษา​ปี​ท่ี 2 โรงเรียน​บ้าน​โนน​ม่วง สังกัด​สำนักงาน​เขต​พ้ืนท่ี​

การ​ศึกษา​ขอนแก่น เขต 1 ท่ี​กำลัง​ศึกษา​ใน​ภาค​เรียน​ท่ี 2 ปี​การ​ศึกษา 2550 จำนวน 18 คน เครื่อง​มือ​ท่ี​ใช้​ใน​การ​วิจัย จำแนก​

ตาม​ลักษณะ​ของ​การ​ใช้ 3 ประเภท ได้แก่ เครื่อง​มือ​ท่ี​ใช้​ใน​การ​ทดลอง​ปฏิบัติ คือ แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้ จำนวน 19 แผน 

เครื่อง​มือ​ท่ี​ใช้​ใน​การ​สะท้อน​ผล​การ​ปฏิบัติ ได้แก่ แบบ​บันทึก​เพื่อ​สะท้อน​ผล​การ​ปฏิบัติ​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​ใน​แต่ละ​แผนการ​

จัด​กิจกรรม ประกอบ​ด้วย แบบ​สังเกต​พฤติกรรม​การ​สอน​ของ​ครู แบบ​สังเกต​พฤติกรรม​การ​เรียน​ของ​นักเรียน แบบ​บันทึก​

ผล​การ​ใช้​แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้ และ​แบบ​สังเกต​พฤติกรรม​การ​อ่าน เครื่อง​มือ​ท่ี​ใช้​ใน​การ​ประเมิน​ประสิทธิภาพ​การ​จัดการ​

เรียน​รู้ ได้แก่ แบบ​ทดสอบ​วัด​ผล​สัม​ฤทธ์ิ​ทางการ​เรียน สาระ​การ​เรียน​รู้​ภาษา​ไทย แบบ​ทดสอบ​วัด​ทักษะ​การ​อ่าน และ​แบบ​

ทดสอบ​ท้าย​วงจร

	 ผล​การ​วิจัย​พบ​ว่า

	 1)	 ผล​การ​พฒันา​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู ้ตาม​รปู​แบบ​ธรรมนญู​การ​สอน​อา่น ได​้จดั​กจิกรรม​ตาม​รปู​แบบ​ธรรมนญู​

การ​สอน​อ่าน 5 ขั้น​ตอน ซึ่ง​กิจกรรม​ที่​จัด​ขึ้น ได้แก่ กิจกรรม​ตาม​รูป​แบบ​ธรรมนูญ​การ​สอน​อ่าน ขั้น​ที่ 1 สอน​อ่าน​ให้​รู้​

เรื่อง​ที่​อ่าน ขั้น​ที่ 2 ใช้​ประโยชน์​จาก​การ​อ่าน ขั้น​ที่ 3 ขยาย​ประสบการณ์​จาก​การ​อ่าน​การ​เพิ่ม​คำ​ศัพท์​และ​การ​เขียน​

แผนภมู​ิประสบการณ ์ขัน้​ที ่4 กจิกรรม​หลาก​หลาย และ​ขัน้​ที ่5 กจิกรรม​สรปุ​ผล ผล​ของ​การ​จดั​กจิกรรม พบ​วา่ สามารถ​

ตอบ​สนอง​ความ​ต้องการ​ของ​ผู้​เรียน เหมาะ​สม​กับ​กลุ่ม​เป้า​หมาย​และ​เอื้อ​บรรยากาศ​ใน​การ​เรียน​รู้​อย่าง​เหมาะ​สม  

จัด​กิจกรรม​อย่าง​เป็น​ระบบ ต่อ​เนื่อง​ตาม​ขั้น​ตอน​ของ​การ​สอน​อ่าน ส่ง​ผล​ให้​นักเรียน​มี​พฤติกรรม​การ​อ่าน​ที่​ดี​ขึ้น และ​

ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ผ่าน​เกณฑ์​ที่​กำหนด​ไว้ 
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	 2)	 ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ของ​นักเรียน​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 2 กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ภาษา​ไทย​ที่​เรียน​ด้วย​

การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ ตาม​รูป​แบบ​ธรรมนูญ​การ​สอน​อ่าน สามารถ​พัฒนา​ให้​นักเรียน​มี​คะแนน​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​

เรยีน​เฉลีย่​รอ้ย​ละ 80.00 และ​จำนวน​นกัเรยีน​ที​่ผา่น​เกณฑ​์รอบรู ้คดิ​เฉลีย่​เปน็​รอ้ย​ละ 82.90 ซึง่​สงู​กวา่​เกณฑ​์ที​่กำหนด​ไว ้ 

ที่​กำหนด​ให้​มี​จำนวน​นักเรียน​ผ่าน​เกณฑ์​ร้อย​ละ 80 มี​คะแนน​เฉลี่ย​ผ่าน​เกณฑ์ ร้อย​ละ 80 ขึ้น​ไป ซึ่ง​บรรลุ​เป้า​หมาย​ที่​

กำหนด​ไว้

	 3)	 ผล​การ​พัฒนา​ทักษะ​การ​อ่าน​ของ​นักเรียน​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 2 กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ภาษา​ไทย​ที่​เรียน​

ด้วย​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​ตาม​รูป​แบบ​ธรรมนูญ​การ​สอน​อ่าน ผู้​วิจัย​ได้​ประเมิน​ทักษะ​การ​อ่าน จาก 1) แบบ​สังเกต​

พฤติกรรม​การ​อ่าน​ของ​นักเรียน​ใน​แต่ละ​แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้ ภาย​ใต้​เกณฑ์​การ​ประเมิน​จาก​แบบ​ประเมิน​การ​อ่าน​ที่​ 

ผู้​วิจัย​พัฒนา​ขึ้น และ 2) แบบ​ทดสอบ​การ​อ่าน​ที่​ผู้​วิจัย​พัฒนา​ขึ้น โดย​นำ​บทความ​จาก​แหล่ง​เรียน​รู้​ต่างๆ มา​ปรับปรุง​ให้​

เหมาะ​สม โดย​บทความ​แตล่ะ​เรื่อง​กำหนด​ให​้ม​ีแบบ​ทดสอบ 2 ตอน คอื ตอน​ที ่1 ทดสอบ​การ​อา่น​ออก​เสยีง​จาก​บทความ 

ตอน​ที่ 2 เป็น​แบบ​ทดสอบ​ชนิด​ปรนัย 3 ตัว​เลือก จำนวน 5 ข้อ จาก​การ​สะท้อน​ผล​ทักษะ​การ​อ่าน พบ​ว่า จาก​วงจร​การ​

วิจัย​เชิง​ปฏิบัติ​การ 3 วงจร นักเรียน​มี​พัฒนาการ​ด้าน​ทักษะ​การ​อ่าน​ดี​ขึ้น​ตาม​ลำดับ ใน​แต่ละ​วงจร

ABSTRACT

	 The purposes of this research were to develop learning activities, learning achievement and reading 

skill in Thai Subject Group for Prathomsuksa II students using the Thammanoon Karn-Sorn-Arn model, 

with the expectation of 80% of students could reach the minimum scores of 80%. The research design was 

an Action Research with 3 practice cycle. The target group was 18 Prathomsuksa II students from Ban Non 

Muang School of Khon Kaen Educational Service Area, I studying in the second semester of academic 

year of 2007. The three research tools identified by their using aspects consisted of 1) experimental tool 

for practicing including 19 instructional plans, 2) reflection tools for practicing outcome ; the recording 

form of reflecting the result of using each activities plan, including observation form for teacher behavior, 

observation form for students behavior, recording form for the result of using teaching plan, and observation 

form for reading behavior, and 3) evaluation tool for effective learning management including the testing 

form for measuring learning achievement of Thai Subject Group, testing form for measuring reading skill, 

and end-of-spiral quizzes.

	 The research findings found that​ :

	 1) 	 The developing of learning activities through the Thammanoon Karn-Sorn-Arn model 

consisted of five steps activities including 1) teaching for reading comprehension, 2) reading for application,  

3) expanding experiences through reading new vocabulary and writing experiences chart, 4) assorted activities 

and 5) summary activities. The result could reach the satisfaction of students need as well as suitable for 

target group, supporting the appropriate environment for learning, systematic activities, continuing on 

teaching reading process which distributed the development of reading behavior for students, and the 

learning achievement could reach the minimum requirement.

	 2) 	 Prothomsuksa II students studied Thai Subject Group using the Thammanoon Karn-Sorn-Arn 

model could develop their learning achievement to reach the Mean of 80% as expected, while the number 

of students reached much more than the minimum expectation of 80% at 82.90%. 
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ความ​เป็น​มา​และ​ความ​สำคัญ​ของ​ปัญหา

	 การ​อ่าน ถือ​เป็น​หัวใจ​สำคัญ​สำหรับ​สังคม​ไทย 

คุณภาพ​การ​อ่าน​ของ​บุคคล​ใน​สังคม​จึง​เป็น​สิ่ง​สำคัญ  

ถา้​ประชาชน​สว่น​ใหญ่​ใน​ชาต​ิม​ีปญัหา​ใน​การ​อา่น ก​็จะ​ทำให​้

เกิด​ปัญหา​ต่อ​การ​พัฒนา​เศรษฐกิจ สังคม และ​การเมือง​

ได้ (สุ​นันทา มั่น​เศรษฐ​วิทย์, 2548) ดัง​นั้น พระ​ราช​

บญัญตั​ิการ​ศกึษา​แหง่​ชาต ิพ.ศ. 2542 และ​ที​่แก้ไข​เพิม่​เตมิ  

พ.ศ. 2545 จึง​ได้​เน้น​ความ​สำคัญ​ของ​การ​ใช้​ภาษา​ไทย​

อย่าง​ถูก​ต้อง เน้น​กระบวนการ​คิด​ของ​ผู้​เรียน การ​ได้​ 

เรียน​รู้​จาก​ประสบการณ์​จริง เน้น​รักการ​อ่าน และ​ต้อง 

​ฝึก​ให้​ผู้​เรียน ทำได้ คิด​เป็น และทำเป็น (กรม​วิชา​การ  

กระทรวงศึกษาธิการ, 2546 และหลักสูตรการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ยังได้กำหนดจุดมุ่งหมาย 

ในการจัดการศึกษา ข้อ 2 ที่กล่าวไว้ว่า “..มีความคิด 

สร้างสรรค์ ใฝ่​รู้ ใฝ่​เรียน รักการอ่าน รัก​การ​เขียน และ​

รัก​การ​ค้นคว้า...” (กรม​วิชา​การ กระทรวง​ศึกษาธิการ, 

2545) ภาษา​ไทย​จึง​เป็น​สาระ​ที่​มี​ความ​สำคัญ​ต่อ​การ​

พัฒนา​บุคคล ซึ่ง​จัด​อยู่​ใน​กลุ่ม​ทักษะ​ที่​นักเรียน​จะ​ต้อง​

ได้​รับ​ความ​รู้​ด้าน​หลัก​ภาษา​ไทย​และ​ฝึกฝน​การ​ใช้​ภาษา​

ไทย​อย่าง​ต่อ​เนื่อง ด้วย​กลวิธี​สอน​ที่​ส่ง​เสริม​ให้​นักเรียน​

มี​ประสบ​กา​รณ์​หลาย​ๆ  ด้าน และ​มี​ทักษะ​สัมพันธ์​ทั้ง  

4 ด้าน คือ ฟัง พูด อ่าน เขียน ควบคู่​กัน​ไป​ด้วย (เพ็ญ​

ศรี กัน​กา, 2535) อย่างไร​ก็ตาม ถึง​แม้​จะ​มี​การ​ผลัก​ดัน​

ให้​เกิด​การ​ปฏิรูป​การ​เรียน​รู้​ที่​เน้น​ผู้​เรียน​เป็น​สำคัญ​กัน​

อยา่ง​แพร​่หลาย แต​่ก​็ยงั​พบ​ปญัหา​ใน​ดา้น​การ​จดัการ​เรยีน​

รู​้อยู​่มาก ดงั​ที​่สำนกังาน​เลขาธกิาร​สภา​การ​ศกึษา (2548) 

ได้​สังเคราะห์​งาน​วิจัย​เกี่ยว​กับ​การ​จัดการ​เรียน​รู้​ที่​เน้น​ 

ผู้​เรียน​เป็น​สำคัญ พ.ศ. 2542 ถึง พ.ศ. 2547 พบ​ว่า เด็ก​มี​

ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ต่ำ โดย​เฉพาะ​ใน​ส่วน​ผล​สัม​ฤทธิ์​

ทางการ​เรียน​ของ​นักเรียน​ระดับ​ประถม​ศึกษา (ชั้น ป.6) 

วิชา​ภาษา​ไทย มี​แนว​โน้ม​ลด​ลง (สำนักงาน​เลขาธิการ​

สภา​การ​ศึกษา, 2548) ปัญหา​ดัง​กล่าว จึง​ถือ​เป็น​ปัญหา​

สำคัญ​ที่​เกิด​ขึ้น​อยู่​ขณะ​นี้ และ​นอกจาก​นี้ สาเหตุ​ที่​ทำ​

ให้​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​อ่าน​ของ​นักเรียน​อยู่​ใน​เกณฑ์​ค่อน​

ข้าง​ต่ำ สาเหตุ​มา​จาก​การ​ที่​นักเรียน​อ่าน​ไม่​ออก ไม่รู้​จัก​

ประสม​คำ​หรือ​ว่า​อ่าน​ออก​แต่​ไม่​แตกฉาน ไม่​เข้าใจ​ความ​

หมาย ไม่​สามารถ​สรุป​ความ​ได้ ขาด​ความ​พร้อม​ใน​การ​

ฝกึ​ทกัษะ​การ​อา่น​เพื่อ​ความ​เขา้ใจ และ​ยงั​ขาด​การ​ฝกึ​อา่น​

ที่​มี​ประสิทธิภาพ ครู​ผู้​สอน​ยัง​จัด​กิจกรรม​ใน​รูป​แบบ​เดิม 

ใช้​วิธี​สอน​ท่ี​ไม่​หลาก​หลาย ส่ง​ผล​ให้การ​พัฒนา​ทักษะ​ทาง​

ภาษา​ของ​ผู้​เรียน​ท่ี​จะ​ต้อง​ใช้​การ​อ่าน​เป็น​เครื่อง​มือ​ใน​การ​

แสวงหา​ความ​รู้​ยัง​มี​น้อย (บันลือ พฤกษ​ะ​วัน, 2534) และ​

จาก​การ​ท่ี​ผู้​วิจัย​ได้​สำรวจ​สภาพ​ท่ัวไป​ใน​การ​จัด​กิจกรรม​การ​

เรียน​การ​สอน​ของ​โรงเรียน​กลุ่ม​เป้า​หมาย และ​สัมภาษณ์​ครู​

ท่ี​สอน​ใน​กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ภาษา​ไทย พบ​ว่า นักเรียน​ส่วน​

ใหญ่​ยัง​อ่าน​หนังสือ​ไม่​คล่อง มี​บาง​คน​อ่าน​ไม่​ออก และ​เขียน​

หนังสือ​ไม่​ค่อย​ได้ มี​นักเรียน​เพียง​ส่วน​น้อย​เท่าน้ัน​ท่ี​สามารถ​

เขียน​และ​อ่าน​ได้​คล่อง ทำให้​ผู้​สอน​ประสบ​ปัญหา​ใน​การ​จัด​

กิจกรรม​การ​เรียน​การ​สอน​เป็น​อย่าง​มาก เพราะ​เมื่อ​นักเรียน​

อ่าน​หนังสือ​ไม่​ค่อย​ได้ การ​เรียน​ใน​สาระ​การ​เรียน​รู้​อื่น​ๆ  ก็​จะ​

มี​ปัญหา​ไป​ด้วย ส่ง​ผล​ให้​ผล​สัม​ฤทธ์ิ​ทางการ​เรียน​ต่ำ นักเรียน​

ไม่​สนใจ​ท่ี​จะ​เรียน​หรือ​อยาก​ท่ี​จะ​แสวงหา​ความ​รู้​ใหม่​ๆ  ไม่มี​

นิสัย​รัก​การ​อ่าน ใฝ่​รู้ ใฝ่​เรียน ตาม​ท่ี​หลักสูตร​การ​ศึกษา​ 

ข้ัน​พ้ืน​ฐาน พ.ศ. 2544 กำหนด​ไว้ 

	 3) 	 The result of developing reading skill for Prothomsuksa II students in Thai Subject Group 

using the Thammanoon Karn-Sorn-Arn model, evaluated by 1) the students observation form for reading 

skill in each instructional plan based on the evaluation criteria using reading evaluation form which was 

developed by researcher, and 2) the testing form for reading which collected, adapted and developed 

appropriately through the articles from various resources by researcher : each article comprised of two 

part including 1) testing form for reading out the article and 2) five items of three-multiple choices testing 

form, found that the development of reading skill of students became better accordingly in each of three 

action research spirals.
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	 จาก​สภาพ​ปญัหา​เกีย่ว​กบั​การ​อา่น​ไม​่ออก เขยีน​

ไม่​ค่อย​ได้​ของ​นักเรียน ซึ่ง​ส่ง​ผล​กระทบ​ใน​หลาย​ๆ  ด้าน 

ทั้ง​ต่อ​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​ที่​ต่ำ และ​ทักษะ​ทางการ​

เขียน การ​ฟัง การ​ดู​และ​การ​พูด การ​ใช้​ภาษา เหล่า​นี้  

ผู้​วิจัย​จึง​ได้​ศึกษา​ถึง​รูป​แบบ​วิธี​สอน​ที่​จะ​ช่วย​พัฒนา​ผล​ 

สมั​ฤทธิ​์ทางการ​เรยีน​วชิา​ภาษา​ไทย โดย​เฉพาะ​ดา้น​ทกัษะ​

การ​อ่าน ซึ่ง​ผู้​วิจัย​พบ​ว่า การ​สอน​ตาม​รูป​แบบ​ธรรมนูญ​

การ​สอน​อ่าน น่า​จะ​ทำให้​การ​สอน​อ่าน​มี​ประสิทธิภาพ  

ผู​้เรยีน​อา่น​ออก อา่น​ได ้และ​อา่น​เปน็ เนื่องจาก​เปน็​รปู​แบบ 

​ที่​มี​ลกัษณะ​เด่น​อยู่​ที่​การ​ประยุกต์​และ​รวบรวม​ส่วน​ดี​ของ​

การ​สอน​ภาษา​ไทย​ไว้​ทั้ง 3 รูป​แบบ​ด้วย​กัน​คือ การ​สอน​

แบบ​สะกด​ตัว​ผสม​คำ (Synthetic Method) การ​สอน​เป็น​

คำ​และ​เป็น​ประโยค (Basal Reader’s Approach) และ 

การ​สอน​โดย​ใช้​บท​เรียน​จาก​ประสบการณ์ (Experience 

Approach) (สม​ปัต ตัญ​ตรัย​รัตน์, 2531) บันลือ พฤกษ​ะ​

วัน (2534) ให้​ชื่อ​กระบวนการ​พัฒนาการ​สอน​อ่าน​เบ้ือง​ต้น​น้ี​ 

ว่า ธรรมนูญ​แห่ง​การ​สอน​อ่าน มี​ลำดับ​ข้ัน​การ​สอน 5 ข้ัน​

คือ 1) สอน​อ่าน​ให้​รู้​เรื่อง​ท่ี​อ่าน 2) ใช้​ประโยชน์​จาก​การ​อ่าน  

3) ขยาย​ประสบการณ์​ทางการ​อ่าน 4) จัด​กิจกรรม​หลาก​

หลาย และ 5) กิจกรรม​สรุป​ผล การ​สอน​อ่าน​ตาม​ธรรมนูญ​

การ​สอน​อ่าน​น้ี มี​เป้า​หมาย​แห่ง​การ​สอน​อย่าง​ชัดเจน​คือ  

มุ่ง​ให้​ผู้​เรียน​ได้​พัฒนา​ทักษะ​การ​อ่าน​ให้​ได้​ทุก​ลำดับ​ข้ัน ได้แก่ 

ความ​สามารถ​ใน​การ​อ่าน​ได้ อ่าน​ออก และ​อ่าน​เป็น จึง​เห็น​

ได้​ว่า การ​สอน​ตาม​ลักษณะ​การ​สอน​อ่าน​ตาม​ธรรมนูญ​การ​

สอน​อ่าน​น้ี จะ​ทำให้​ผู้​เรียน​มี​ทักษะ​การ​อ่าน​ท่ี​ดี​ข้ึน ส่ง​ผล​

ต่อ​การ​พัฒนา​ทักษะ​ใน​ด้าน​ต่างๆ​ของ​ผู้​เรียน และ​สามารถ 

​แก้​ปัญหา​ท่ี​เกิด​ข้ึน​ใน ช้ัน​เรียน​ได้​โดย​เฉพาะ​ปัญหา​ท่ี​สำคัญ​

อย่าง​ย่ิง​คือ การ​ท่ี​นักเรียน​อ่าน​ไม่​ออก เขียน​ไม่​ได้ ดัง​น้ัน  

ผู้​วิจัย​จึง​นำ​รูป​แบบ​ธรรมนูญ​การ​สอน​อ่าน โดย​อาศัย 

​รูป​แบบ​การ​วิจัย​เชิง​ปฏิบัติ​การ (Action Research) มา​ใช้​เป็น​

แนวทาง​ใน​การ​แก้​ปัญหา​ดัง​กล่าว​ท่ี​เกิด​ข้ึน​ใน​ช้ัน​เรียน และ​ 

มี​ความ​คาด​หวัง​ว่าการ​วิจัย​ใน​คร้ัง​น้ี จะ​เป็น​ประโยชน์​และ​

เป็น​แนวทาง​ใน​การ​แก้​ปัญหา​ด้าน​ผล​สัม​ฤทธ์ิ​ทางการ​เรียน​

และ​ทักษะ​การ​อ่าน​ให้​กับ​ครู​ผู้​สอน และ​ส่ง​ผล​ต่อ การ​พัฒนา​

นักเรียน​ช้ัน​ประถม​ศึกษา​ปี​ท่ี 2 ท่ี​ได้​รับ​การ​พัฒนา โดย​ใช้​ 

รูป​แบบ​ธรรมนูญ​การ​สอน​อ่าน​ให้​มี​ผล​สัม​ฤทธ์ิ​ทางการ​เรียน​

และ​ทักษะ​การ​อ่าน​ให้​บรรลุ​เป้า​หมาย​ท่ี​กำหนด​ไว้

วัตถุประสงค์​ของ​การ​วิจัย

	 1.	 เพื่อ​พัฒนา​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ กลุ่ม​สาระ​การ​

เรียน​รู้​ภาษา​ไทย โดย​ใช้​รูป​แบบ​ธรรมนูญ​การ​สอน​อ่าน ของ​

นักเรียน​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 2

	 2.	 เพื่อ​พัฒนา​ผล​สัม​ฤทธ์ิ​ทางการ​เรียน กลุ่ม​สาระ​ 

การ​เรียน​รู้​ภาษา​ไทย โดย​ใช้​รูป​แบบ​ธรรมนูญ​การ​สอน​อ่าน 

ของ​นักเรียน​ช้ัน​ประถม​ศึกษา​ปี​ท่ี 2 โดย​ให้มีนักเรียน​จำนวน​

ร้อย​ละ 80 มี​คะแนน​ผ่าน​เกณฑ์​ร้อย​ละ 80 ข้ึน​ไป

	 3.	 มี​เพื่อ​พัฒนา​ทักษะ​การ​อ่าน โดย​ใช้​รูป​แบบ 

ธรรมนูญ​การ​สอน​อ่าน ของ​นักเรียน​ชั้น​ประถม​ศึกษา 

ป​ีที ่2 โดย​ให​้จำนวน​นกัเรยีน​รอ้ย​ละ 80 ม​ีคะแนน​ผา่น​เกณฑ​์ 

ร้อย​ละ 80 ขึ้น​ไป

คำถาม​การ​วิจัย	

	 กิจกรรม​ตาม​รูป​แบบ​ธรรมนูญ​การ​สอน​อ่าน 

จะ​สามารถ​พัฒนา​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​และ​ทักษะ​ 

การ​อ่าน​ของ​นักเรียน​ได้​อย่างไร

นิยาม​ศัพท์​เฉพาะ

	 กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​ตาม​รูป​แบบ​ธรรมนูญ​ 

การ​สอน​อา่น หมาย​ถงึ การ​จดั​กจิกรรม​การ​เรยีน​การ​สอน 

​ใน​กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ภาษา​ไทย ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 2  

ที​่ผู​้วจิยั​สรา้ง​ขึน้ ตาม​หลกั​การ​และ​แนวคดิ​ของศาสตราจารย​์ 

บันลือ พฤกษ​ะ​วัน (2534) มี​ลำดับ​ขั้น​ตอน​การ​สอน​ดังนี้

	 ข้ัน​ท่ี 1 	 การ​สอน​อ่าน​ให้​รู้​เรื่อง​ท่ี​อ่าน เป็นการ​จัด​

กิจกรรม​การ​เรียน​การ​สอน​โดย​ใช้​วิธี​สอน​อ่าน​แบบ​เป็น​คำเป็น​

ประโยค เพื่อ​มุ่ง​ให้​นักเรียน​อ่าน​บท​เรียน​ได้ รู้​เรื่อง​ท่ี​อ่าน​จาก​

แม่บท​การ​สอน​อ่าน​ท่ี​ผู้​วิจัย​สร้าง​ข้ึน

	 ขั้น​ที่ 2 	 ใช้​ประโยชน์​จาก​การ​อ่าน เป็นการ​จัด​

กิจกรรม​การ​เรียน​การ​สอน​ที่​มุ่ง​ให้​นักเรียน ฝึก​วิเคราะห์ 

สรปุ​บท​เรยีน​ที​่อา่น วเิคราะห​์คำ ตอบ​คำถาม​จาก​เนือ้​เรื่อง 

	 ขั้น​ที่ 3 	 ขยาย​ประสบการณ์​จาก​การ​อ่าน  

เปน็การ​จดั​กจิกรรม​การ​เรยีน​การ​สอน​ที​่ขยายประสบการณ​์ 

ทางการ​อ่าน​ของ​ผู้​เรียน 2 ทาง คือ 1) การ​เพิ่ม​คำ​ศัพท์ 

เป็นการ​สอน​อ่าน​แบบ​แจก​ลูก โดย​การ​สะกด​คำ แจก​

ลูกคำ​แม่บท​ใน​บท​เรียน​ภาษา​ไทย​ที่​สร้าง​ขึ้น เป็น​ตัวนำ​

ใน​การ​ฝึก​อ่าน 2) การ​สร้าง​แผนภูมิ​ประสบการณ์ เป็น 

การ​อ่าน​โดย​ใช้​แผนภูมิ​ประสบการณ์ โดย​ใช้​คำ​ที่​แจก​
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ลูก​หรือ​คำ​ใน​บท​เรียน​ที่​ควร​เน้น​มาส​ร้าง​เป็น​เรื่อง​ราว​ให้​

สัมพันธ์​กับ​ทักษะ​ทาง​ภาษา

	 ข้ัน​ท่ี 4 	 จัด​กิจกรรม​หลาก​หลาย เป็นการ​จัด​

กิจกรรม​การ​เรียน​การ​สอน​ท่ี​มุ่ง​ประสาน​สัมพันธ์​ระหว่าง​

ทักษะ​ภาษา​ไทย​กับ​สาระ​การ​เรียน​รู้​อื่น​ๆ ​ ท่ี​มี​เน้ือหา​ใน​การ​

ใช้​คำ​ท่ี​เก่ียวข้อง​กัน 

	 ขั้น​ที่ 5 	 กจิกรรม​สรปุ​ผล เปน็​ขัน้​ตอน​ของ​การ​

ทบทวน ซ่อม​เสริม โดย​เน้น​ให้​ผู้​เรียน​ได้​พัฒนา​ปรับปรุง​

ตนเอง​ให้​มี​ศักยภาพ รู้​ถึง​ข้อ​เด่น​และ​ข้อ​บกพร่อง​ใน​

การ​เรียน​ของ​ตนเอง​จาก​การ​ประเมิน​ผล​การ​เรียน และ​

ประเมนิ​ผล​งาน​ต่างๆ ​ที่​ปฏบิตัิ​มา​ตัง้​แต​่ขัน้​ที่ 1 จนถึง​ขัน้​ที ่

5 ม​ีกจิกรรม​ตรวจ​สอบ​ผล​การ​เรยีน​รู ้และ​ประเมนิ​ผล​ดว้ย​

การ​ทดสอบ​ย่อย จัด​กิจกรรม​ทบทวน​การ​อ่าน กิจกรรม​

การ​สอน​ซ่อม​เสริม​เป็น​ราย​บุคคล

	 ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน หมาย​ถึง คะแนน​

ซึ่ง​แสดง​ความ​รู้ ความ​สามารถ​ของ​นักเรียน ชั้น​ประถม​

ศึกษา​ปี​ที่ 2 ตาม​จุด​ประสงค์​การ​เรียน​รู้ กลุ่ม​สาระ​การ​

เรียน​รู้​ภาษา​ไทย ซึ่ง​วัด​ได้​จาก​แบบ​ทดสอบ​วัด​ผล​สัม​ฤทธิ์​

ทางการ​เรียน​ที่​ผู้​วิจัย​สร้าง​ขึ้น

	 ทักษะ​การ​อ่าน หมาย​ถึง พฤติกรรม​การ​อ่าน 

2 ส่วน ได้แก่ การ​อ่าน​ออก​เสียง และ​การ​อ่าน​ใน​ใจ โดย​

ใน​แต่ละ​ส่วน​เป็นการ​แสดง​ถึง​ความ​สามารถ​ใน​การ​เข้าใจ​

ใน​เรื่อง​ที​่อา่น​และ​แสดง​ถงึ​ลกัษณะ​ใน​การ​อา่น ซึง่​ใน​แตล่ะ​

ส่วน​จะ​ทำการ​ประเมิน​จาก​แบบ​สังเกต​พฤติกรรม​การ​

อ่าน ตาม​เกณฑ์​การ​ให้​คะแนน (Rubric Score) และ​แบบ​

ทดสอบ​การ​อ่าน​ที่​ผู้​วิจัย​สร้าง​ขึ้น 

วิธี​ดำเนิน​การ​วิจัย

	 ระเบียบ​วิธี​วิจัย การ​วิจัย​ครั้ง​นี้​เป็นการ​วิจัย​ 

เชิง​ปฏิบัติ​การ (Action Research) โดย​แบ่ง​ออก​เป็น  

3 วงจร ใน​แต่ละ​วงจร​มี 1 หน่วย​การ​เรียน​รู้ รวม 3 หน่วย 

แต่ละ​หน่วย​ประกอบ​ด้วย​หน่วย​ย่อย 2 หน่วย​ท่ี​ดำเนิน​การ​

จัด​กิจกรรม​ครบ​ตาม​รูป​แบบ​ธรรมนูญ​การ​สอน​อ่าน​ท้ัง  

5 ข้ัน​ตอน รวม​จำนวน 19 แผน แบ่ง​ได้​ดังน้ี​วงจร​ปฏิบัติ​การ​ 

ท่ี 1 ประกอบ​ด้วย หน่วย​ย่อย​ท่ี 1 แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้​ท่ี 

1-4 และ​หน่วย​ย่อย​ท่ี 2 แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้​ท่ี 5-7 วงจร​ 

ปฏิบัติ​การ​ท่ี 2 ประกอบ​ด้วย หน่วย​ย่อย​ท่ี 3 แผนการ​จัดการ​

เรียน​รู้​ท่ี 8-10 และ​หน่วย​ย่อย​ท่ี 4 แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้​

ท่ี 11-13 วงจร​ปฏิบัติ​การ​ท่ี 3 ประกอบ​ด้วย หน่วย​ย่อย​ท่ี 5 

แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้​ท่ี 14-16 และ​หน่วย​ย่อย​ท่ี 6 แผนการ​

จัดการ​เรียน​รู้​ท่ี 17-19	

	 กลุ่ม​เป้า​หมาย คือ นักเรียน​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ 

ปี​ที่ 2 โรงเรียน​บ้าน​โนน​ม่วง สังกัด​สำนักงานเขต​พื้นที่​

การ​ศึกษา ที่​กำลัง​ศึกษา​อยู่​ใน​ภาค​เรียน​ที่ 2 ปี​การ​ศึกษา 

2550 จำนวน 18 คน

	 เครื่อง​มือ​ที่​ใช้ ​ใน​การ​วิจัย จำแนก​ตาม​ลักษณะ​

การ​ใช้ 3 ประเภท คือ 1) เครื่อง​มือ​ที่​ใช้​ใน​การ​ทดลอง​

ปฏบิตั ิไดแ้ก ่บท​เรยีน​ภาษา​ไทย และ​แผนการ​จดัการ​เรยีน​รู ้ 

กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ภาษา​ไทย ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 2 ที่​

สร้าง​ขึ้น​ตาม​แนวคิด หลัก​การ​ของ​รูป​แบบ​ธรรมนูญ​การ​

สอน​อา่น จำนวน 19 แผน 2) เครื่อง​มอื​ที่​ใช้​ใน​การ​สะทอ้น​

ผล​การ​ปฏบิตั ิไดแ้ก ่แบบ​บนัทกึ​เพื่อ​สะทอ้น​ผล​การ​ปฏบิตั​ิ

กจิกรรม​การ​เรยีน​รู้​ใน​แตล่ะ​แผนการ​จดั​กจิกรรม ประกอบ​

ด้วย แบบ​สังเกต​พฤติกรรม​การ​สอน​ของ​ครู แบบ​สังเกต​

พฤติกรรม​การ​เรียน​ของ​นักเรียน แบบ​บันทึก​ผล​การ​ใช้​

แผนการ​จดัการ​เรยีน​รู ้และ​แบบ​สงัเกต​พฤตกิรรม​การ​อา่น 

และ 3) เครื่อง​มือ​ที่​ใช้​ใน​การ​ประเมิน​ประสิทธิภาพ​การ​

จัดการ​เรียน​รู้ ได้แก่ แบบ​ทดสอบ​วัด​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​

เรียน กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ภาษา​ไทย แบบ​ทดสอบ​วัด​

ทักษะ​การ​อ่าน และ​แบบ​ทดสอบ​ท้าย​วงจร

	 การ​เก็บ​รวบรวม​ข้อมูล ผู้​วิจัย​ได้​ดำเนิน​การ​ 

จดั​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้ตาม​รปู​แบบ​ธรรมนญู​การ​สอน​อา่น 

จำนวน 19 แผน ม ี6 หนว่ย​ยอ่ย ซึง่​แตล่ะ​หนว่ย​ยอ่ย​ได​้จดั​

กจิกรรม​ครบ​ทัง้ 5 ขัน้​ตอน​ตาม​รปู​แบบ​ธรรมนญู​การ​สอน​

อ่าน คือ 1) การ​สอน​อ่าน​ให้​รู้​เรื่อง​ที่​อ่าน 2) ใช้​ประโยชน์​ 

จาก​การ​อ่าน 3) ขยาย​ประสบการณ์​จาก​การ​อ่าน  

4) จัด​กิจกรรม​หลาก​หลาย และ 5) กิจกรรม​สรุป​ผล ใน​

ระหว่าง​ดำเนิน​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ ผู้​ช่วย​วิจัย​ได้​ช่วย​

บันทึก​พฤติกรรม​การ​สอน​ของ​ครู และ​สะท้อน​พฤติกรรม​

การ​เรียน​รู้​ของ​นักเรียน ร่วม​กับ​ผู้​วิจัย รวม​ถึง​การ​บันทึก​

ผล​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​หลัง​การ​สอน หลัง​การ​จัด​

กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ ​ใน​แต่ละ​วงจร​แล้ว นักเรียน​ทำ​แบบ​

ทดสอบ​ทา้ย​วงจร​และ​แบบ​ทดสอบ​วดั​ทกัษะ​การ​อา่น โดย​

ทำการ​ประเมิน​จาก​แบบ​สังเกต​พฤติกรรม​การ​อ่าน​ตาม​

เกณฑ์​การ​ให้​คะแนน​และ​แบบ​ทดสอบ​การ​อ่าน​ที่​ผู้​วิจัย​

สร้าง​ขึ้น จาก​นั้น​ผู้​วิจัย​รวบรวม​ข้อมูล​ทั้งหมด จาก​การ​
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สังเกต​ของ​ผู้​วิจัย​และ​ผู้​ช่วย​วิจัย เพื่อ​การ​ปรับปรุง​และ​

พัฒนา​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ ​ใน​วงจร​ต่อ​ไป เมื่อ​ดำเนิน​การ​

จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​ครบ​ทั้ง 19 แผน จำนวน 3 วงจร 

จึง​ให้​นักเรียน​ทำ​แบบ​ทดสอบ​วัด​ผล​สัม​ฤทธิ​์ทางการ​เรียน​

เพื่อ​เทียบ​กับ​เกณฑ์​ที่​กำหนด​ไว้ 

	 การ​วเิคราะห​์ขอ้มลู ทำ​ระหวา่ง​การ​ดำเนนิ​การ​

วิจัย​และ​หลัง​จาก​สิ้น​สุด​การ​วิจัย โดย​ผู้​วิจัย​ได้​นำ​ข้อมูล​ที่​

ได้​จาก​การ​เก็บ​รวบรวม มา​วิเคราะห์​ข้อมูล​เชิง​ปริมาณ  

ได้​จาก​แบบ​ทดสอบ​ย่อย​ท้าย​วงจร แบบ​ทดสอบ​วัด​ผล​ 

สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน และ​แบบ​ทดสอบ​วัด​ทักษะ​การ​อ่าน 

นำ​มา​หา​คา่​เฉลีย่ สว่น​เบีย่ง​เบน​มาตรฐาน และ​รอ้ย​ละ​ของ​

คะแนน​เฉลีย่ เพื่อ​เทยีบ​กบั​เกณฑ​์ที​่กำหนด คอื ม​ีผล​สมั​ฤทธิ​์ 

ทางการ​เรียน และ​มี​ผล​สัม​ฤทธิ​์ด้าน​ทักษะ​การ​อ่าน จาก 

​แบบ​วัด​ทักษะ​การ​อ่าน​ที่​ผู้​วิจัย​สร้าง​ขึ้น​โดย​เฉลี่ย​ถึง​ร้อย​

ละ 80 และ​มี​จำนวน​นักเรียน​ที่​ผ่าน​เกณฑ์​ไม่​น้อย​กว่า​ร้อย​

ละ 80 ใน​ส่วน​ของ​ข้อมูล​เชิง​คุณภาพ เป็นการ​อธิบาย​

ความ ซึง่​จะ​นำ​มา​สู​่การ​สรปุ​ผล​การ​วจิยั และ​แสดง​ให​้เหน็​

แนวทาง​หรอื​รปู​แบบ​การ​ปฏบิตั​ิที​่ม​ีประสทิธภิาพ เพื่อ​แก้ไข​

ปัญหา​ใน​เรื่อง​ราว​ของ​สิ่ง​ที่​ศึกษา​นั้น โดย​นำ​ข้อมูล​ที่ ​ได้​

รวบรวม​จาก​เครื่อง​มือ​เหล่า​นี้ คือ แบบ​สังเกต​พฤติกรรม​

การ​สอน​ของ​ครู แบบ​สังเกต​พฤติกรรม​การ​เรียน​ของ​

นักเรียน แบบ​บันทึก​ผล​การ​ใช้​แผนการ​จัดการ​เรียน​รู้​และ​

แบบ​สงัเกต​พฤตกิรรม​การ​อา่น ซึง่​ได​้นำ​ขอ้มลู​มา​วเิคราะห​์

เชิง​เนื้อหา เพื่อ​ประเมิน​สภาพ​ที่​เกิด​ขึ้น​ว่า​ดี​หรือ​ไม่ และ​

เป็น​แนวทาง​ใน​การ​ปรับปรุง​แก้ไข​ข้อ​บกพร่อง​ต่างๆ ให้​ดี​

ขึ้น โดย​เสนอ​ผล​ที่​ได้​ใน​รูป​แบบ​การ​พรรณนา​ความ

สรุป​และ​อภิปราย​ผล​การ​วิจัย

	 การ​วิจัย​ครั้ง​นี้​ผู้​วิจัย​ได้​พัฒนา​กิจกรรม​การ​ 

เรียน​รู้ ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน และ​ทักษะ​การ​อ่าน  

ใน​กลุม่​สาระ​การ​เรยีน​รู​้ภาษา​ไทย ของ​นกัเรยีน​ชัน้​ประถม​

ศกึษา​ป​ีที ่2 โดย​ใช​้รปู​แบบ​ธรรมนญู​การ​สอน​อา่น สามารถ​

อภิปราย​ผล​การ​วิจัย​ตาม​วัตถุประสงค์ ได้​ดังนี้

	 1.	 ผล​การ​พัฒนา​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้ กลุ่ม​

สาระ​การ​เรียน​รู้​ภาษา​ไทย โดย​ใช้​รูป​แบบ​ธรรมนูญ​

การ​สอน​อ่าน ของ​นักเรียน​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 2 ทั้ง  

5 ขั้น​ตอน ผู้​วิจัย​ได้​จัด​กิจกรรม​ตาม​ความ​มุ่ง​หวัง​ของ​การ​

สอน​อ่าน ตาม​รูป​แบบ​ธรรมนูญ​การ​สอน​อ่าน แต่ละ​ขั้น​ 

ดังนี้

		  1.1	 กิจกรรม​ตาม​รูป​แบบ​ธรรมนูญ 

​การ​สอน​อ่าน​ขั้น​ที่ 1 สอน​อ่าน​ให้​รู้​เรื่อง​ที่​อ่าน และ​ขั้น​ที่ 2  

ใช้​ประโยชน์​จาก​การ​อ่าน พบ​ว่า การ​ดำเนิน​กิจกรรม​โดย​

ใช้​เกม เพลง​และ​ภาพ เป็น​สื่อ​นำ​เข้า​สู่​การ​อ่าน นักเรียน​

ให้​ความ​สนใจ​กิจกรรม​เพลง และ​เกม​ที่​จัด​มาก ทำให้​

พฤติกรรม​ใน​การ​เรียน​รู้​ของ​นักเรียน​ส่วน​ใหญ่​มี​ความ​

สนใจ กระตอืรอืรน้ และ​รว่ม​กจิกรรม​ดว้ย​ความ​สนกุสนาน 

กล้า​พูด กล้า​ตอบ​คำถาม และ​สามารถ​อ่าน​ได้​ด้วย​ตนเอง 

ซึง่​สอดคลอ้ง​กบั​งาน​วจิยั​ของ สมบรูณ ์พงศา​เทศ (2550) 

ที่​ได้​พัฒนา​ทักษะ​การ​อ่าน​และ​การ​เขียน​คำ​ยาก​วิชา​ภาษา​

ไทย​ของ​นักเรียน​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 2 โดย​ใช้​เกม ใน  

3 ขั้น​ตอน​ของ​การ​สอน คือ 1) ขั้น​นำ​เข้า​สู่​บท​เรียน 

เป็นการ​สร้าง​ความ​สนใจ​ด้วย​การ​ใช้​เพลง ปริศนา​คำทาย 

เพื่อ​ให​้ผู​้เรยีน​ม​ีความ​พรอ้ม​ที​่จะ​เรยีน​รู ้2) ขัน้​สอน เปน็การ​

นำ​เสนอ​เนื้อหา​ใหม่​โดย​การ​ใช้​สื่อ​การ​สอน​ที่​เหมาะ​สม​กับ​

เนื้อหา เพื่อ​ให้​นักเรียน​ได้​เรียน​รู้​หลัก​เกณฑ์​วิธี​การ​อ่าน​

และ​เขียน​คำ​ยาก​ด้วย​การนำ​เกม​มา​ใช้ ​ให้​นักเรียน​ได้​ฝึก​

ปฏบิตั​ิทกัษะ​การ​อา่น​และ​การ​เขยีน 3) ขัน้​สรปุ นกัเรยีน​นำ​

ความ​รู้​ไป​ใช้​ใน​ทกัษะ​การ​อา่น​และ​การ​เขยีน ทำให​้นกัเรยีน​

มี​หลัก​เกณฑ์​ใน​การ​อ่าน​คำ สามารถ​อ่าน​คำ​ได้​คล่อง​และ​

รวดเร็ว​ขึ้น และ​นอกจาก​นี้​การ​ส่ง​เสริม​ให้​นักเรียน​ได้​ช่วย​

กัน​ทำงาน​ใน​กลุ่ม​ใน​ลักษณะ​เพื่อน​ช่วย​เพื่อน โดย​เฉพาะ​

ด้าน​การ​อ่าน​อย่าง​สม่ำเสมอ ทำให้​นักเรียน​เริ่ม​ให้การ​

ยอมรับ​กัน​มาก​ขึ้น นักเรียน​ที่​อยู่​ใน​กลุ่ม​อ่อน​จะ​มี​บทบาท​

ใน​กลุ่ม​มาก​ขึ้น มี​การ​แลก​เปลี่ยน​เรียน​รู้​ซึ่ง​กัน​และ​กัน ซึ่ง​

ส่ง​ผล​ต่อ​ความ​สามารถ​ใน​การ​ตอบ​คำถาม และ​การ​แต่ง​

ประโยคที​่เลอืก​ใช​้คำ​ศพัท​์ยาก​เพิม่​ขึน้​และ​หลาก​หลาย​ด​ีขึน้​ 

ตาม​ลำดับ มี​เหตุ มี​ผล ตาม​ประสบการณ์​ของ​นักเรียน​

แต่ละ​คน ซึ่ง​สอดคล้อง​กับ​งาน​วิจัย​ของ​กันยา ขุน​สูงเนิน 

(2540) ที่​สอน​อ่าน​ภาษา​ไทย​เพื่อ​จับใจ​ความ สำหรับ​ 

ชั้น​ประถม​ศึกษา 2 ด้วย​วิธี​กลุ่ม​เพื่อ​ช่วย​เพื่อน พบ​ว่า  

ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​อ่าน​ภาษา​ไทย​เพื่อ​จับใจ​ความ​ของ​

นักเรียน คะแนน​หลัง​เรียน​สูง​กว่า​ก่อน​เรียน อย่าง​มี​ 

นัย​สำคัญ​ทาง​สถิติ​ที่​ระดับ .05 และ​ข้อ​สังเกต​ที่​พบ​คือ  

การ​สอน​อา่น​ภาษา​ไทย​ดว้ย​วธิ​ีกลุม่​เพื่อน​ชว่ย​เพื่อน ใน​การ 

​ทำ​กิจกรรม​วัน​แรก นักเรียน​ยัง​ไม่​เข้าใจ​กิจกรรมและวิธี​

การ​เรยีน​ดว้ย​วธิ​ีกลุม่​เพื่อน​ชว่ย​เพื่อน ทำให้​การ​ชว่ย​เหลอื​
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กัน​ยัง​ไม่​ดี​เท่า​ที่​ควร ใน​วัน​ต่อ​มา​นักเรียน​เริ่ม​คุ้น​เคย​กับ​

วิธี​การ​เรียน​ด้วย​กลุ่ม​เพื่อน​ช่วย​เพื่อน ทำให้​รู้จัก​ให้​ความ​

ช่วย​เหลือ​กัน​ดี​ยิ่ง​ขึ้น ทำให้​บรรยากาศ​ใน​การ​ทำ​กิจกรรม​

ดำเนิน​ไป​ด้วย​ความ​สนุกสนาน​และ​เป็น​กันเอง ขณะ​ที่​ทำ​

กิจกรรม​นักเรียน​จะ​กระตือรือร้น​ใน​การ​ช่วย​เหลือ​ซึ่ง​กัน​

และ​กัน 

		  1.2	 กิจกรรม​ตาม​รูป​แบบ​ธรรมนูญ​ 

การ​สอน​อ่าน​ข้ัน​ท่ี 3 การ​ขยาย​ประสบการณ์​ทางการ​อ่าน  

2 ทาง คือ การ​เพ่ิม​คำ​ศัพท์ ใช้​การ​สอน​อ่าน​แบบ​แจก​ลูก 

โดย​ใช้​กิจกรรม​การ​เล่น​เกม​เสียง​เหมือน นักเรียน​สามารถ​

อ่าน​สะกด​คำ​และ​แจก​ลูก​ได้​ดี นักเรียน​ท่ี​เรียน​อ่อน​หรือ​อ่าน​

ไม่​คล่อง ครู​ได้​ใช้​วิธี​การ​เพื่อน​ช่วย​เพื่อน​ใน​การ​เรียน​รู้​เพื่อ​ให้​

บรรลุ​ตาม​เป้า​หมาย นักเรียน​เกิด​ความ​ประสบ​ผล​สำเร็จ​ใน​

การ​เรียน มี​การ​ให้​รางวัล​เพื่อ​เป็นการ​เสริม​แรง​พฤติกรรม​

ท่ี​ดี ท้ัง​ด้าน​การ​อ่าน​และ​ด้าน​การ​เรียน จาก​น้ัน ก็​จะ​ใช้​คำ​

ท่ี​แจก​ลูก​มาส​ร้าง​เป็น​คำ​ใหม่ แต่ง​ประโยค​ให้​เป็น​เรื่อง​ราว​

ท่ี​สัมพันธ์​กัน​จาก​คำ​ใหม่​ท่ี​สร้าง​ข้ึน โดย​ครู​ได้​ให้​นักเรียน​ได้​

ร่วม​กัน​สร้าง​แผนภูมิ​ประสบการณ์​ท้ัง​ช้ัน​เพื่อ​เป็น​แนวทาง​

ก่อน​จึง​ร่วม​กัน​ทำ​เป็น​แผนภูมิ​กลุ่ม​ย่อย โดย​สร้าง​เป็น​เรื่อง​

ราว​ท่ี​สัมพันธ์​กับ​กลุ่ม​ประสบ​กา​รณ์​อื่น​ๆ  ซ่ึง​ผล​จาก​การ​จัด​

กิจกรรม พบ​ว่า นักเรียน​มี​ความ​กระตือรือร้น​ใน​การ​ร่วม​

กิจกรรม มี​ความ​ม่ัน​ใน​การ​พูด กล้า​พูด และ​เล่า​เรื่อง​จาก​

ประสบการณ์​ตาม​สถานการณ์​ท่ี​กำหนด อีก​ท้ัง ยัง​ส่ง​ผล​

โดยตรง​ต่อ​การ​มี​มารยาท​ใน​การ​พูด เน่ืองจาก​ก่อน​พูด​ 

ทุก​คร้ัง นักเรียน​จะ​ยกมือ​เพื่อ​ขอ​อนุญาต​ครู​ใน​การ​พูด 

		  1.3	 จัด​กิจกรรม​ตาม​รูป​แบบ​ธรรมนูญ 

​การ​สอน​อ่าน​ข้ัน​ท่ี 4 การ​จัด​กิจกรรม​หลาก​หลาย ใน​ข้ัน​ตอน​

น้ี​ผู้​วิจัย​ได้​จัด​กิจกรรม​โดย​กา​รบู​รณา​การ​เน้ือหา​วิชา​ภาษา​ไทย​

เข้า​กับ​กลุ่ม​ประสบ​กา​รณ์​อื่น​ๆ  และ บูรณ​า​การ​การ​ฟัง ดู พูด 

อ่าน คิด เขียน​ใน​กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ภาษา​ไทย ด้วย​

กจิกรรม​ที​่จดั​ขึน้​อยา่ง​หลาก​หลาย ไม​่ซำ้​กนั ทำให​้นกัเรยีน​

ได​้รบั​ความ​สนกุสนาน เพลดิเพลนิ กระตอืรอืรน้ ที​่จะ​รว่ม​

กิจกรรม​ที่​จัด​ขึ้น ซึ่ง​ได้​จัด​กิจกรรม​แบบ​เรียน​ปน​เล่น เช่น 

กิจกรรม​เกม​ทาง​ภาษา กิจกรรม​เพลง เกม​ปริศนา​คำทาย 

นิทาน กิจกรรม​เหล่า​นี้ มี​ผล​ต่อ​ความ​สามารถ​ด้าน​การ​

อ่าน​เป็น​อย่าง​มาก เพราะ​ด้วย​วัย​ระดับ​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ 

ป​ีที ่2 ยงั​ม​ีความ​ตอ้งการ​ที​่จะ​เลน่​เกม ฟงั​นทิาน​และ​อยาก​

ร่วม​กิจกรรม​ด้วย​ตนเอง ดัง​เช่น กรม​วิชา​การ กระทรวง​

ศึกษาธิการ (2545) ที่ ​ได้​เสนอ​แนว​การ​จัด​กิจกรรม​การ​

เรียน​รู้ กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ภาษา​ไทย​ไว้​ว่า บทบาท​ของ​

ผู้​สอน​จะ​ต้อง​ปรับ​เปลี่ยน​พฤติกรรม​จาก​ผู้​บอก​ความ​รู้​แก่​ 

ผู​้เรยีน​เปน็​ผู​้สนบัสนนุ เสรมิ​สรา้ง​ประสบการณ​์การ​เรยีน​รู​้ 

ที​่ม​ีความ​หมาย​แก​่ผู​้เรยีน โดย​เลอืก​รปู​แบบ​การ​จดั​กจิกรรม​

การ​เรยีน​รู ้ที​่หลาก​หลาย และ​เหมาะ​สม​กบั​ผู​้เรยีน เหมาะ​สม​ 

กับ​ปัจจัย​ต่างๆ เช่น ความ​รู้​ความ​สามารถ​ด้าน​เนื้อหา  

ความ​สนใจ​และ​วัย​ของ​ผู้​เรียน ความ​สอดคล้อง​กับ​

มาตรฐานการ​เรียน​รู้​แต่ละ​ช่วง​ชั้น เวลา สถาน​ที่ วัสดุ​

อุปกรณ์ และ​สภาพ​แวดล้อม​ของ​โรงเรียน​และ​ชุมชน  

อีก​ทั้ง​ต้อง​คำนึง​ถึง​สภาพ​และ​ลักษณะ​ของ​ผู้​เรียน เน้น​ให้​

ผู้​เรียน​ฝึก​ปฏิบัติ​ตาม​กระบวนการ​เรียน​รู้​อย่าง​มี​ความ​สุข  

ทั้งนี้ เมื่อ​นักเรียน​ได้​เรียน​รู้​อย่าง​มี​ความ​สุข​จาก​กิจกรรม​

ที​่หลาก​หลาย ที​่มุง่​เนน้​การ​พฒันา​ดา้น​การ​อา่น​ให​้ขยาย​ไป​

สู่​การ​เรียน​รู้​อย่าง​มี​ความ​หมาย ทั้ง​ใน​และ​นอก​ห้องเรียน 

ซึ่ง​จะ​ทำให้​นักเรียน​รู้สึก​ประสบ​ผล​สำเร็จ​ใน​การ​เรียน 

และ​จดจำ​สิ่ง​ที่​เรียน​รู้​นั้น​ดี​มาก​กว่า​การ​ท่องจำ ดัง​ที่  

สุ​นันทา มั่น​เศรษฐ​วิทย์ (2542) เรียก​ลักษณะ​การ​อ่าน​ที่​

แสดงออก​แบบ​นี​้วา่ เปน็​ลกัษณะ​การ​อา่น​ที​่ม​ีประสทิธภิาพ 

จะ​เกี่ยวข้อง​กับ​ลำดับ​ขั้น​พัฒนาการ​ทาง​ร่างกาย​และ​ทาง​

สมอง หาก​รา่งกาย​และ​สมอง​เจรญิ​เตบิโต​ไป​ตาม​ลำดบั​ขัน้  

และ​เด็ก​ได้​รับ​การ​ส่ง​เสริม​การ​อ่าน​จาก​ทาง​บ้าน จะ​มี​

ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​อ่าน​เป็น​ไป​ตาม​วัย และ​สอดคล้อง​

กับ บันลือ พฤกษ​ะ​วัน (2534) ที่​ได้​กำหนด​ความ​มุ่ง​หวัง​

ของ​ลำดับ​ขั้น​ตอน​ของ​ธรรมนูญ​การ​สอน​อ่าน ขั้น​ที่ 4 

จัด​กิจกรรม​หลาก​หลาย เสริม​บท​เรียน​และ​เสริม​กลุ่ม​

ประสบการณ​์ตา่งๆ ไว ้เพื่อ​ให​้เดก็​ได​้เรยีน​อยา่ง​สนกุสนาน 

สนอง​อารมณ​์และ​สงัคม​ใน​หมู​่ผู​้เรยีน และ​กจิกรรม​ตาม​รปู​

แบบ​ธรรมนญู​การ​สอน​อา่น ขัน้​ที ่5 กจิกรรม​สรปุ ประเมนิ 

ทบทวน​บท​เรียน ได้​จัด​ให้​มี​การ​ทบทวน​เรื่อง​ที่​เรียน 

ทบทวน​คำ​ศัพท์ และ​การ​สอน​ซ่อม​เสริม​นอก​เวลา โดย​ 

ผู​้วจิยั​ได​้สอน​เสรมิ​ให​้กบั​นกัเรยีน​ที​่ยงั​ม​ีปญัหา​ดา้น​การ​อา่น 

เพื่อ​ให้​นักเรียน​มี​ความ​มั่นใจ​ใน​การ​เรียน รู้สึก​ประสบ​ผล​

สำเรจ็​ใน​การ​เรยีน เรยีน​แบบ​ไม​่เครยีด เนื่องจาก​เปน็​เรื่อง​

ที​่เคย​เรยีน​รู​้มา​แลว้ สง่​ผล​ให​้นกัเรยีน​จดจำ​เนือ้หา​ได​้ด​ีผา่น​

เกณฑ​์ที​่ตัง้​ไว ้ซึง่​เปน็​ไป​ตาม​แนว​การ​จดั​กจิกรรม​การ​เรยีน​รู​้ 

ตาม​รปู​แบบ​ธรรมนญู​การ​สอน​อา่น ของ บนัลอื พฤกษ​ะ​วนั  

(2534) ที่​ได้​เสนอ​กิจกรรม​การ​สรุป​และ​ประเมิน​ผล​ด้วย​
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การ​จดั​แสดง​ผล​งาน​ตา่งๆ ของ​นกัเรยีน​ที่​ได​้ปฏบิตั​ิมา​แลว้ 

ทบทวน​กจิกรรม​การ​อา่น ไดแ้ก ่อา่น​แผนภมู​ิการ​อา่น อา่น​

แผนภูมิ​ประสบการณ์ ตรวจ​สอบ​ผล​การ​เรียน​การ​สอน​

ของ​ครู​โดย​การ​สังเกต ประเมิน​จาก​ผล​การ​ทบทวน​การ​

อ่าน แล้ว​นำ​เด็ก​อ่อน​มา​จัด​กลุ่ม​เพื่อ​สอน​ซ่อม​เสริม ซึ่ง​

เป็น​ยุทธศาสตร์​ใน​การ​ช่วย​เหลือ​เด็ก​ที่​มี​ความ​สามารถ​ใน​

การ​อ่าน​ไม่​ดี​พอ ให้​สามารถ​เรียน​อ่าน​ได้​ดี​ขึ้น ตาม​กำลัง​

และ​โอกาส​ที่​เด็ก​ผู้​นั้น​จะ​เป็น​ไป​ได้

	 2.	 ผล​การ​พัฒนา​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน 

กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ภาษา​ไทย โดย​ใช้​รูป​แบบ​ธรรมนูญ​

การ​สอน​อ่าน ของ​นักเรียน​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 2 โดย​ให้​

ม​ีนกัเรยีน​จำนวน​รอ้ย​ละ 80 มี​คะแนน​ผล​สมั​ฤทธิ์​ทางการ​

เรียน​ผ่าน​เกณฑ์​ร้อย​ละ 80 ขึ้น​ไป ผล​จาก​การ​พัฒนา​

ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​กลุ่ม​สาระ​การ​เรียน​รู้​ภาษา​ไทย​

ของ​นักเรียน​กลุ่ม​เป้า​หมาย พบ​ว่า นักเรียน​มี​คะแนน​ผล​ 

สมั​ฤทธิ์​ทางการ​เรยีน​เฉลีย่​รอ้ย​ละ 80.00 จำนวน​นกัเรยีน​

ที่​ผ่าน​เกณฑ์​รอบรู้ คิด​เฉลี่ย​เป็น​ร้อย​ละ 82.90 ซึ่ง​

บรรลุ​เป้า​หมาย​ที่​วาง​ไว้ สอดคล้อง​งาน​กับ​งาน​วิจัย​ของ  

ดาว​เรือง ขึง​โพธิ์ (2541) ทำการ​วิจัย​เพื่อ​พัฒนา​กิจกรรม​

การ​เรียน​การ​สอน​วิชา​ภาษา​ไทย โดย​ใช้​รูป​แบบ​ธรรมนูญ​

การ​สอน​อา่น และ​พฒันา​ผล​สมั​ฤทธิ​์ทางการ​เรยีน สำหรบั​

นักเรียน​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 1 พบ​ว่า ผล​จาก​การ​พัฒนา​

กิจกรรม​การ​เรียน​การ​สอน​วิชา​ภาษา​ไทย โดย​ใช้​รูป​แบบ​

ธรรมนญู​การ​สอน​อา่น พบ​วา่​นกัเรยีน​ได​้เรยีน​รู​้และ​พฒันา​

ทกัษะ​ทาง​ภาษา​ตาม​จดุ​ประสงค​์ของ​การ​เรยีน​รู ้รวม​ทัง้​ได​้

รับ​ความ​รู้ ​ใน​กลุ่ม​วิชา​ต่างๆ ที่​ได้​นำ​เนื้อหา​มา​บูรณ​า​การ​

กับ​เนื้อหา​วิชา​ภาษา​ไทย และ​ทำ​ให้​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​

เรยีน​วชิา​ภาษา​ไทย​ของ​นกัเรยีน​ที​่เรยีน​โดย​ใช​้รปู​แบบ​การ​

พฒันา​กจิกรรม​การ​เรยีน​การ​สอน​โดย​ใช​้ธรรมนญู​การ​สอน​

อ่าน มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​เฉลี่ย​ร้อย​ละ 85.24 ซึ่ง​ 

สูง​กว่า​เกณฑ์​ที่​กำหนด​ไว้​คือ​ร้อย​ละ 80 และ​มี​จำนวน​

นกัเรยีน​ที​่ผา่น​เกณฑ​์รอบรู​้ที​่กำหนด​เฉลีย่​รอ้ย​ละ 85.71 ซึง่​

สงู​กวา่​เกณฑ​์ที​่กำหนด​ไว ้คอื​รอ้ย​ละ 70 และ​งาน​วจิยั​ของ 

ฉัตร​เฉลา ตรี​แดง​น้อย (2539) ที่​ได้​ทำการ​เปรียบ​เทียบ​ 

ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​วิชา​ภาษา​ไทย ชั้น​ประถม​ศึกษา 

​ป​ีที ่2 ระหวา่ง​การ​สอน​ตาม​ธรรมนญู​การ​สอน​อา่น​กบั​การ​

สอน​ตาม​ปกติ ซึ่ง​จาก​ผล​การ​ทดสอบ​ความ​แตก​ต่าง​ของ​

ผลสัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน ระหว่าง​กลุ่ม​ทดลอง​และ​กลุ่ม​

ควบคุม โดย​ใช้ t – test พบ​ว่า ผล​สัม​ฤทธิ์​ทางการ​เรียน​

ของ​กลุม่​ทดลอง​สงู​กวา่​กลุม่​ควบคมุ​อยา่ง​ม​ีนยั​สำคญั​ทาง​

สถิติ​ที่​ระดับ .05 

	 3.	 ผล​การ​พฒันา​ทกัษะ​การ​อา่น โดย​ใช​้รปู​แบบ​ 

ธรรมนูญ​การ​สอน​อ่าน ของ​นักเรียน​ชั้น​ประถม​ศึกษา 

​ปี​ที่ 2 ผล​การ​วิจัย พบ​ว่า นักเรียน​มี​ผล​สัม​ฤทธิ์​ด้าน​ทักษะ​

การ​อ่าน​ทั้ง 3 วงจร เป็น​ไป​ใน​ทาง​ที่​ดี​ขึ้น โดย​ร้อย​ละ​ของ​

คะแนน​ที่​ได​้จาก​แบบ​สงัเกต​พฤตกิรรม​การ​อา่น​ใน​วงจร​ที ่1 

เท่ากับ 25.00/83.33 วงจร​ที่ 2 เท่ากับ 86.67/83.33 และ​

วงจร​ที่ 3 เท่ากับ 93.33/91.07 ส่วน​ร้อย​ละ​ของ​คะแนน​ที่​

ได้​จาก​แบบ​ทดสอบ​วัด​ทักษะ การ​อ่าน​ใน​วงจร​ที่ 1 เท่ากับ 

68.75/87.27 วงจร​ที ่2 เทา่กบั 80.00/90.00 และ​วงจร​ที ่3 

เทา่กบั 100.00/90.67 ซึง่​เปน็​ไป​ตาม​วตัถปุระสงค​์ของ​การ​

วิจัย ทั้งนี้ เนื่องจาก​ได้​มี​การ​จัด​ระบบ​การ​อ่าน​ให้​นักเรียน​

เรยีน​รู​้จาก​เรื่อง​ที​่งา่ย เชน่ อา่น​คำ อา่น​สญัลกัษณ ์อา่น​ภาพ​

เปน็​คำ และ​ให้​ใช​้ประโยชน​์จาก​การ​อา่น​อยา่ง​หลาก​หลาย​ 

ที่​ซับ​ซ้อน​และ​ยาก​ขึ้น รวม​ทั้ง​การ​ใช้​สื่อ​อย่าง​หลาก​หลาย​

ที่​จะ​ช่วย​กระตุ้น​ให้​นักเรียน​ประสบ​ความ​สำเร็จ​จาก​การ​

อ่าน​ได้ รวม​ทั้ง มี​การ​สะท้อน​ผล​การ​อ่าน​ทันที เพื่อ​ให้​

นักเรียน​ได้​เห็น​จุด​อ่อน จุด​ควร​พัฒนา​ของ​ตนเอง ทำให้​

มี​การ​ปรับปรุง​การ​อ่าน​ให้​ดี​ขึ้น​เรื่อย​ๆ  สอดคล้อง​กับ​ผล​ 

การ​วิจัย​ของ ​วิ​ลา​สินี ขวา​โยธา (2551) ที่​ได้​พัฒนา​ทักษะ​

การ​อา่น การ​คดิ และ​เขยีน ดว้ย​การ​ใช​้คำถาม​หมวก​ความ​

คดิ 6 ส​ีและ​การ​เขยีน​ภาพ​แผนภาพ​ความ​คดิ พบ​วา่ ทกัษะ​

การ​อา่น การ​คดิ และ​การ​เขยีน​ของ​นกัเรยีน​สงู​กวา่​เกณฑ​์

ที่​กำหนด​ไว้ คือ ร้อย​ละ 70/70 ค่า​คะแนน​เฉลี่ย​ที่​ได้​คือ 

ร้อย​ละ 74.86/85.19 สภาพ​ความ​สามารถ​ของ​นักเรียน​

ด้าน​ทักษะ​การ​อ่าน การ​คิด การ​เขียน เป็น​กระบวนการ​

ที่​จัด​ระบบ มี​ลำดับ​ขั้น​ตอน​ต่อ​เนื่อง​สามารถ​ปฏิบัติ​ได้​

จริง การ​สะท้อน​ผล ช่วย​ลด​ปัญหา​และ​อุปสรรค​ใน​การ​

สอน ช่วย​ให้​นักเรียน​ได้​เรียน​รู้​ตาม​กระบวนการ​ได้​อย่าง​

มี​ประสิทธิภาพ และ​งาน​วิจัย​ของ สมบูรณ์ พงศา​เทศ 

(2550) ที่​ใช​้เกม​ใน​การ​พฒันา​ทกัษะ​การ​อา่น​และ​การ​เขยีน​

คำ​ยาก​วิชา​ภาษา​ไทย​ของ​นักเรียน​ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ 2 

โดย​ใช้​เกม ผล​การ​วิจัย พบ​ว่า การ​พัฒนา​ทักษะ​การ​อ่าน​

และ​การ​เขียน​คำ​ยาก วิชา​ภาษา​ไทย​โดย​ใช้​เกม ประกอบ​

ด้วย 3 ขั้น​ตอน คือ 1) ขั้น​นำ​เข้า​สู่​บท​เรียน เป็นการ​สร้าง​

ความ​สนใจ​ดว้ย​การ​ใช​้เพลง ปรศินา​คำทาย เพื่อ​ให​้ผู​้เรยีน​
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มี​ความ​พร้อม​ที่​จะ​เรียน​รู้ 2) ขั้น​สอน เป็นการ​นำ​เสนอ​

เนื้อหา​ใหม่​โดย​การ​ใช้​สื่อ​การ​สอน​ที่​เหมาะ​สม​กับ​เนื้อหา 

เพื่อ​ให้​นักเรียน​ได้​เรียน​รู้​หลัก​เกณฑ์​วิธี​การ​อ่าน​และ​เขียน​

คำ​ยาก​ดว้ย​การนำ​เกม​มา​ใช้​ให​้นกัเรยีน​ได​้ฝกึ​ปฏบิตัิ​ทกัษะ​

การ​อา่น​และ​การ​เขยีน 3) ขัน้​สรปุ นกัเรยีน​นำ​ความ​รู้​ไป​ใช​้

ใน​ทกัษะ​การ​อา่น​และ​การ​เขยีน ทำให​้นกัเรยีน​ม​ีหลกั​เกณฑ​์

ใน​การ​อ่าน​คำ สามารถ​อ่าน​คำ​ได้​คล่อง​และ​รวดเร็ว​ขึ้น  

ทักษะ​การ​เขียน นักเรียน​สามารถ​ใช้​คำ​และ​เขียน​คำ​ได้​ 

ถูก​ต้อง​เหมาะ​สม

ข้อ​เสนอ​แนะ 

	 การ​วจิยั​ครั้ง​นี ้ผู​้วจิยั​มี​ขอ้​สงัเกต​และ​เสนอ​แนะ​

ที่​เป็น​ประโยชน์​ต่อ​การนำ​ผล​การ​วิจัย​ไป​ใช้ ดังนี้

	 ข้อ​เสนอ​แนะ​ใน​การนำ​ผล​การ​วิจัย​ไป​ใช้ เพื่อ​

การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้

		  1.	 ใน​การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม 

รูปแบบ​ธรรมนูญ​การ​สอนอ่าน เป็น​กิจกรรม​ที่​มีความ 

ต่อ​เนื่อง มี​ระบบ​ใน​แต่ละ​กิจกรรม เป็น​ไป​ตาม​ลำดับ​ขั้น​

ของ​การ​สอน​อา่น ดงั​นัน้​ใน​การ​จดั​กจิกรรม​ตาม​รปู​แบบ​ดงั​

กลา่ว จะ​ตอ้ง​ดำเนนิ​การ​โดย​วางแผน​การ​จดั​กจิกรรม​การ​

เรยีน​รู​้เปน็​อยา่ง​ด ีเพื่อ​ให​้เหน็​ภาพ​รวม​ของ​การ​จดั​กจิกรรม 

บรรล​ุตาม​เปา้​หมาย​ของ​แตล่ะ​ขัน้​ตอน​สง่​ผล​ใหก้าร​สอน​ม​ี

ประสิทธิภาพ​มาก​ยิ่ง​ขึ้น 

		  2.	 ก่อน​การ​จัด​กิจกรรม​จะ​ต้อง​มี​การ​

วิเคราะห์​สภาพ​บริบท​ของ​ผู้​เรียน​ก่อน เพื่อ​ให้​ทราบ​ถึง​

พัฒนาการ ปัญหา ความ​สนใจ​และ​ความ​ต้องการ​ของ​

ผู้​เรียน จะ​ทำให้​เลือก​กิจกรรม​การ​เรียน​รู้​ได้​ง่าย​ตรง​กับ​

ระดับ​ความ​สามารถ​และ​ความ​สนใจ​ของ​นักเรียน​มาก​ขึ้น

		  3.	 การ​จัด​กิจกรรม​ข้ัน​เรียน​รู้​การ​อ่าน​อย่าง​

ถูก​ต้อง ถ้า​นักเรียน​ได้​เห็น​ตัวอย่าง​การ​ปฏิบัติ​การ​อ่าน​อย่าง​

ถูก​ต้อง สำหรับ​นักเรียน​ใน​ระดับ​ช้ัน​ประถม​ศึกษา​ปี​ท่ี 2 จะ​

นำ​ไป​เป็น​แบบ​อย่าง​ใน​การ​อ่าน​ได้​เป็น​อย่าง​ดี

		  4.	 เวลา​ใน​การ​จดั​กจิกรรม​ดา้น​การ​สง่​เสรมิ​ 

ความ​สามารถ​ใน​การ​คิด​สร้างสรรค์ จะ​ต้อง​เพียง​พอ​ต่อ​

ระดับ​ความ​สามารถ​ของ​นักเรียน​แต่ละ​คน จะ​ทำให้​เห็น​

แนวคิด​และ​ความ​สามารถ​บาง​อย่าง​ที่​นอก​เหนือ​จาก​

พฤติกรรม​ภายนอก​ที่​นักเรียน​แสดงออก

		  5.	 การ​วาง​เปา้​หมาย​หรอื​การ​ตกลง​กตกิา​

กอ่น​การ​อา่น การ​ทำ​กจิกรรม​ตา่งๆ สง่​ผล​ให​้นกัเรยีน​ทราบ​

เป้า​หมาย​ของ​กิจกรรม​ที่​ทำ และ​ปฏิบัติ​ได้​ตาม​เป้า​หมาย 

​ที่​วาง​ไว้ นักเรียน​มี​ระเบียบ​ใน​การ​ทำงาน​มาก​ขึ้น เสร็จ​ทัน​

เวลา​ที่​กำหนด

		  6.	 การ​ใช้​สื่อ​อย่าง​หลาก​หลาย กระตุ้น​ 

การ​อ่าน​ของ​นักเรียน​ได้​ดี นักเรียน​จดจำ​เรื่อง​ที่​เรียน​ได้​ดี 

เช่น ใช้​ภาพ​แทน​คำ​ศัพท์ ความ​หมาย​ของ​คำ

		  7.	 การ​ท่ี​จะ​ให้​คะแนน​ผล​สัม​ฤทธ์ิ​ทางการ​

เรียน หรือ​ผล​สัม​ฤทธ์ิ​ด้าน​การ​อ่าน​ของ​นักเรียน​ดี​ข้ึน  

ผ่าน​เกณฑ์​ท่ี​กำหนด​น้ัน ส่ิง​สำคัญ​อยู่​ท่ี​ความ​เอาใจ​ใส่​กับ​

กิจกรรม​ท่ี​จัด​ทุก​กิจกรรม​ของ​ครู ท่ี​จะ​ต้อง​ให้​นักเรียน​ได้​เรียน​

รู้​อย่าง​เข้าใจ ลึก​ซ้ึง​จริง​ๆ  และ​ต้อง​มี​การ​สอน​ซ่อม​เสริม​ให้​กับ​

นักเรียน​ท่ี​มี​ปัญหา​ด้าน​การ​อ่าน​อย่าง​สม่ำเสมอ ด้วย​กิจกรรม​

ท่ี​จัด​ใน​ลักษณะ​เรียน​ปน​เล่น จัด​กิจกรรม​หลาก​หลาย และ​

ท้าทาย​ความ​สามารถ​ของ​นักเรียน​ด้วย

	 ข้อ​เสนอ​แนะ​ใน​การ​วิจัย​ครั้ง​ต่อ​ไป

		  1.	 ควร​มี​การ​ศึกษา​วิจัย​เพื่อ​พัฒนาทักษะ​ 

การ​อ่าน​ด้วย​เทคนิค วิธี​การ​ที่​หลาก​หลายตาม​รูป​แบบ​

ธรรมนูญ​การ​สอน​อ่าน​ใน​ระดับ​ที่​สูง​ขึ้น​ไป

		  2.	 ควร​มี​การ​ศึกษา วิจัย ด้าน​ทักษะ​การ​

อ่าน​โดย​ใช้​ระเบียบ​วิธี​วิจัย​เชิง​ปฏิบัติ​การ​ใน​การ​พัฒนา  

ทั้ง​ใน​ด้าน​เครื่อง​มือ​ที่​ใช้​ใน​การ​ทดลอง​ปฏิบัติ และ​เครื่อง​

มือ​ที่​ใช้​ใน​การ​ประเมิน​ผล​การ​เรียน​รู้​ที่​มี​ประสิทธิภาพ

		  3.	 ควร​นำ​ผล​การ​วิจัย​ไป​พัฒนา​และ​วิจัย​

อยา่ง​ตอ่​เนื่อง เพื่อ​แก​้ปญัหา​ดา้น​ผล​สมั​ฤทธิ​์ทางการ​เรยีน 

และ​ด้าน​ทักษะ​การ​อ่าน คิด และ​เขียน
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