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บทคัดย่อ

	 การ​วิจัย​ครั้ง​นี้​มี​วัตถุประสงค์​เพื่อ 1) ศึกษา​พฤติกรรม​ด้าน​สังคม​ของ​เด็ก​ปฐมวัย​ที่​ได้​รับ​การ​จัด​ประสบการณ์ 

แบบ​โครงการ 2) ศกึษา​พฒันาการ​ดา้น​สงัคม​ของ​เดก็​ปฐมวยั ที่​ได​้รบั​การ​จดั​ประสบการณ​์แบบ​โครงการ กลุม่​เปา้​หมาย 

​เป็น​นักเรียน​ชั้น​ปฐมวยั​ปี​ที่ 1 จำนวน 15 คน ที่​เรียน​อยู่​ใน​ภาค​เรียน​ที่ 2 ปี​การ​ศึกษา 2551 โรงเรียน​ขาม​ป้อม​ประ​ชานุ​กูล  

อำเภอ​บ้าน​แฮด จังหวัด​ขอนแก่น เครื่อง​มือ​ที่​ใช้​ใน​การ​วิจัย​ได้แก่ แผนการ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​โครงการ แบบ​สังเกต​

พฤตกิรรม​ดา้น​สงัคม​ของ​เดก็​ปฐมวยั แบบ​ประเมนิ​พฒันาการ​ดา้น​สงัคม​ของ​เดก็​ปฐมวยั บนัทกึ​ผล​หลงั​การ​สอน แบบ​สงัเกต 

​พฤติกรรม​การ​สอน​ของ​ครู แบบ​สัมภาษณ์​นักเรียน การ​ดำเนิน​การ​วิจัย​ครั้ง​นี้​ใช้​รูป​แบบ​การ​วิจัย​เชิง​ปฏิบัติ​การ (Action 

Research) ประกอบ​ด้วย 3 วงจร​ปฏิบัติ​การ คือ​วงจร​ปฏิบัติ​การ​ที่ 1 ใช้​แผนการ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​โครงการ​ที่ 

1-5 วงจร​ปฏิบัติ​การ​ที่ 2 ใช้​แผนการ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​โครงการ​ที่ 6-13 และ​วงจร​ปฏิบัติ​การ​ที่ 3 ใช้​แผนการ​จัด​

ประสบการณ​์แบบ​โครงการ​ที ่14-18 การ​เกบ็​รวบรวม​ขอ้มลู ผู​้วจิยั​ได​้ดำเนนิ​การ​ทดลอง​สอน​ดว้ย​ตนเอง​โดย​ใช​้แผนการ​

จัด​ประสบการณ์​แบบ​โครงการ​ทั้งหมด 18 แผน รวม 18 ชั่วโมง แบ่ง​เป็น 1) เครื่อง​มือ​ที่​ใช้​ใน​การ​ปฏิบัติ​การ ได้แก่ 

แผนการ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​โครงการ 18 แผน 2)เครื่อง​มือ​ที่​ใช้​สะท้อน​ผล​ปฏิบัติ​การ ได้แก่ แบบ​สังเกต​พฤติกรรม​

ด้าน​สังคม แบบ​ประเมิน​พัฒนาการ​ด้าน​สังคม​ของ​เด็ก​ปฐมวัย บันทึก​ผล​หลัง​การ​สอน แบบ​สังเกต​พฤติกรรม​การ​สอน​

ของ​ครู แบบ​สัมภาษณ์​นักเรียน วิเคราะห์​ข้อมูล​ทางสถิติ​โดย​การ​ทดสอบ​หา​ค่า​เฉลี่ย และ​ค่า​ร้อย​ละ 

 	 ผล​การ​วิจัย​พบ​ว่า ผล​จาก​การ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​โครงการ​ท้าย​วงจร​ที่ 1-3 ปรากฏ​ผล​ดังนี้

	 1) นักเรียน​มี​คะแนน​พฤติกรรม​ด้าน​สังคม (วินัย​ใน​ตนเอง การ​ทำ​กิจกรรม​ร่วม​กัน​เป็นก​ลุ่ม การ​แบ่ง​ปัน​สิ่งของ) 

มี​คะแนน​เฉลี่ย​โดย​รวม คือ 11.50 15.46 17.62 ซึ่ง​เพิ่ม​ขึ้น​ตาม​ลำดับ และ​มี​คะแนน​เฉลี่ย​โดย​รวม​คิด​เป็น​ร้อย​ละ 63.92 

85.88 97.92 2) พัฒนาการ​ด้าน​สังคม​ของ​นักเรียน (เก็บ​สิ่งของ​เข้า​ที่​ได้ เล่น​ร่วมกับ​ผู้​อื่น​ได้ แบ่ง​สิ่งของ​ให้​ผู้​อื่น​ได้)  

มี​คะแนน​เฉลี่ย​โดย​รวม คือ 7.17 7.86 8.60 ซึ่ง​เพิ่ม​ขึ้น​ตาม​ลำดับ และ​มี​คะแนน​เฉลี่ย​โดย​รวม​คิด​เป็น​ร้อย​ละ 79.75 
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87.33 95.55 กล่าว​โดย​สรุป พฤติกรรม​ด้าน​สังคม​และ​พัฒนาการ​ด้าน​สังคม​ของ​เด็ก​ปฐมวัย​หลัง​การ​จัด​ประสบการณ์​

แบบ​โครงการ​สูง​กว่า​ก่อน​จัด​ประสบการณ์

ABSTRACT

	 The purposes of the present research were 1) to study the preschoolers’ social behavior after 

participating in the learning activities entitled “Bananas in Our Village,’ and 2) to study the preschoolers’ 

social development. The activities were so planned that the children achieved a social development and 

behavior levels of 80% or better. The target group consisted of 15 1st-year preschoolers in Ban Kampom 

Prachanugoon School in Ban Had District, Khon Kaen Province. The study was an action research in 

procedure and the research tools used for the study consisted of project-based learning activity plans,  

a preschoolers’ social behavior observation form, and a preschoolers’ social development evaluation form. 

The collected data were analyzed by means of arithmetic mean and percentage.

	 The findings showed that the children had made a mean social behavior score of 97.92% and their 

mean social development score was at 95.55%. Both scores were significantly higher than the prescribe 

criteria of 80% or better for both aspects. 

ความ​เป็น​มา​และ​ความ​สำคัญ​ของ​ปัญหา 

 	 แผน​พัฒนา​เศรษฐกิจ​และ​สังคม​แห่ง​ชาติ​ฉบับ​

ที่ 10 (พ.ศ. 2550-2554) ได​้มุ่ง​เน้น​พัฒนา​คน​เป็น​เรื่อง​

สำคัญ​ที่​ทุก​ฝ่าย​ควร​ให้​ความ​ร่วม​มือ​กัน​อย่าง​จริงจัง และ 

อยา่ง​ตอ่​เนื่อง​ตลอด​ชวีติ ดงั​ใน​แผน​พฒันา​เศรษฐกิจ​และ 

สังคม​ฉบับ​นี้ จึง​ได้ ​ให้​ความ​สำคัญ​กับ​การ​พัฒนา​คน​ไทย  

โดย​เฉพาะ​อย่าง​ยิ่ง​ใน​การ​จัดการ​ให้การ​ศึกษา​แก่​บุคคล 

เนื่องจาก​เป็น​กระบวนการ​ที่​ช่วย​ให้​คน​ได้​พัฒนา​ตนเอง​

ใน​ด้าน​ต่างๆ ตั้ง​แต่​แรก​เกิด​จน​ตลอด​ชีวิต ซึ่ง​การ​พัฒนา​

เป็น​กระบวนการ​เรียน​รู้ เพื่อ​ความ​เจริญ​งอกงาม​ของ​

บุคคล​และ​สังคม​โดย​เฉพาะ​อย่าง​ยิ่ง​การ​มุ่ง​เน้น​คน​เป็น​

ศนูยก์ลาง​เพื่อ​ให​้เกดิ​การ​สรา้ง​องค​์ความ​รู​้ที​่เกดิ​จาก​สภาพ​

แวดล้อม​ทาง​สังคม ซึ่ง​สอดคล้อง​กับ​พระ​ราช​บัญญัติ​ 

การ​ศึกษา​แห่ง​ชาติ พุทธ​ศักราช 2542 ที่​กล่าว​ถึง​การ​จัด 

การ​ศึกษา ต้อง​เป็น​ไป​เพื่อ​พัฒนา​คน​ไทย ให้​เป็น​มนุษย์​ที่​

สมบูรณ์​ทั้ง​ร่างกาย และ จิตใจ สติ​ปัญญา ความ​รู้​และ​

คุณ​ธรรม สามารถ​อยู่​ใน​สังคม​ได้​อย่าง​มี​ความ​สุข 

	 ปจัจบุนั​สงัคม​ไทย​ให​้ความ​สนใจ​และ​ตระหนกั​ถงึ​

ความ​สำคญั​ของ​การ​ศกึษา​กบั​เดก็​ปฐมวยั​มาก ดงั​จะ​เหน็​ได​้ 

จาก​สถาน​ศกึษา​สำหรบั​เดก็​เลก็​ทัง้​ภาค​รฐั​และ​ภาค​เอกชน  

ที่​มี​อยู่​เป็น​จำนวน​มาก การ​ให้​ความ​สำคัญ​กับ​การ​จัด​

หลักสูตรปฐมวัย​ศึกษา ก่อน​เด็ก​จะ​อายุ​ถึง​เกณฑ์​การ​

ศึกษา​ภาค​บังคับ ก็​เนื่องจาก​อิทธิพล​ความ​เชื่อ​ที่​ว่า  

ถา้​หาก​เดก็​ได​้เรยีน​รู​้ทาง​วชิา​การ​มาก​เทา่ไร ก​็จะ​เปน็​เครื่อง​

ประกนั​ความ​สำเรจ็​ของ​การ​เรยีน​ใน​โรงเรยีน​ภาย​หลงั​มาก​

ขึ้น​เท่านั้น พลา​โต​และ​อริ​ส​โต​เติล (หรรษา นิล​วิเชียร.  

2535 : 9) เห็น​ความ​สำคัญ​ของ​การ​ให้การ​ศึกษา​เด็ก​ก่อน​

วัย​เรียน ทั้ง​สอง​คน​เชื่อ​ว่า มนุษย์​มี​พื้น​ฐาน​ของ​การ​เป็น​

คน​ดี การ​ศึกษา​ควร​ให้​ความ​สำคัญ​ของ​การ​พัฒนา​ด้าน​

รา่งกาย และ​จติใจ สงัคม ควร​ประกอบ​ดว้ย​คน​ด​ีที​่ปฏบิตัิ​

ตาม​กฎ​ที่​ดี ปัญหา​พฤติกรรม​ด้าน​สังคม​ของ​นักเรียน​เป็น​

ปัญหา​ที่​สำคัญ​ที่​มี​ผล​ต่อ​การ​จัดการ​เรียน​การ​สอน และ​

เด็กๆ ทุก​คนใน​ชั้น​เรียน การ​ที่​เด็ก​ได้​เข้า​มา​เรียน​และ 

​มี​วุฒิ​ภาวะ​ต่าง​กัน วัย​ต่าง​กัน​วุฒิ​ภาวะ​ก็​ต่าง​กัน​ด้วย  

สิง่​แวดลอ้ม​ตา่งๆ ไม​่วา่​จะ​เปน็​สิง่​แวดลอ้ม​ทาง​ครอบครวั 

หรือ​ทาง​โรงเรียน ควร​จัด​ให้​กับ​เด็ก​ได้​อย่าง​เหมาะ​สม 

	 โรงเรียน​ขาม​ป้อม​ประ​ชานุ​กูล อำเภอ​บ้าน​แฮด 

จังหวัด​ขอนแก่น เป็น​โรงเรียน​หนึ่ง​ที่​ประสบ​ปัญหา​เด็ก​

ปฐมวัย​ใน​เรื่อง​การ​จัดการ​เรียน​การ​สอน เรื่อง​ระเบียบ​

วินัย การ​ทำงาน​ร่วม​กัน และ​การ​รู้จัก​แบ่ง​ปัน ซึ่ง​เป็น​

พฤติกรรม​ด้าน​สังคม​ของ​เด็ก​ปฐมวัย​ชั้น​ปี​ที่ 1 ผู้​วิจัย​จึง​

เห็น​ปัญหา​ที่​เกิด​ขึ้น กับ​เด็ก​ปฐมวัย​ที่​มีอายุ 3-4 ปี เด็ก​มี​
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ความ​แตก​ต่าง​ด้าน​วัย ความ​พร้อม วุฒิ​ภาวะ และ​ความ​

แตก​ต่าง​ระหว่าง​บุคคล การ​แสดง​พฤติกรรม​เด็ก​วัย​นี้​

จะ​สนใจ​สิ่ง​แวดล้อม​ที่​อยู่​รอบ​ตัว มี​ความ​อยาก​รู้​อยาก​

เห็น ชอบ​ทำ​ตาม​และ​เลียน​แบบ​ผู้​อื่น โดย​จะ​ยึด​ตนเอง​

เป็น​ศูนย์กลาง (วาโร เพ็ง​สวัสดิ์. 2544 : 58) ดัง​นั้น​

พฤติกรรม​ด้าน​สังคม​ที่​แสดงออก​ใน​เรื่อง วินัย​ใน​ตนเอง 

การ​ทำ​กิจกรรม​ร่วม​กัน​เป็นก​ลุ่ม และการ​รู้จัก​แบ่ง​ปัน ยัง 

​ไม​่เหมาะ​สม ผู​้วจิยั จงึ​หา​วธิ​ีการ​ที​่จะ​นำ​มา​แก้ไข​พฤตกิรรม​

ดา้น​สงัคม​และ​พฒันาการ​ดา้น​สงัคม​ให​้ด​ีขึน้ จงึ​ได​้เลอืก​วธิ​ี

การ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​โครงการ (Project Approach) 

มา​ใช้​ซึ่ง​จะ​สามารถ​สร้าง​แรง​จูงใจ​ใน​การ​เรียน​รู้​และ​การ​

ทำงาน​ให้​แก่​ผู​้เรียน​ได ้แรง​จงูใจ​จะ​มี​ผล​ตอ่​ความ​เอาใจ​ใส ่ 

ความ​กระตือรือร้น​และ​ความ​อดทน​ใน​การ​แสวงหา​ความ​

รู้​และ​การ​แก้​ปัญหา​ได้ (ทิศ​นา แขม​มณี. 2548:139) 

ซึ่ง​สอดคล้อง​กับแนวคิด​ของ​นักการ​ศึกษา​ที่​สำคัญ​คือ  

นกัการ​ศึกษา​กลุม่​พิพัฒ​น​นิยม (Progressive) จอห์น ดิ​วอี ้

(John Dewey) ( Edwards. Gandini and Forman. 1993: 

159 -169) ได้​นำ​แนวคิด​สำคัญ​ของ​การ​จัด​ประสบการณ์​

แบบ​โครงการ​มา​ใช้​อย่าง​มาก เพื่อ​ส่ง​เสริม​ให้​เด็ก​มี​อิสระ 

ด​ิวอี ้ได​้ชี้​ให​้เหน็​วา่​ธรรมชาต​ิของ​เดก็​ม​ีความ​กระตอืรอืรน้​

ที​่จะ​ม​ีสว่น​รว่ม​และ​ตอ้งการ​พึง่พา​ตนเอง ดงั​นัน้​เดก็​ควร​ม​ี

สิทธิ​ใน​การ​แสดง​ความ​คิด​เห็น ได้​เรียน​รู้​จาก​การ​กระทำ 

และ​มี​ประสบการณ์​ตรง​จาก​สิ่ง​แวดล้อม ได้​เล่น​อย่าง​

อิสระ ได้​มี​โอกาส ช่วย​เหลือ​ซึ่ง​กัน​และ​กัน และ​ทำงาน​

อยา่ง​ม​ีความ​สขุ ซึง่​สอดคลอ้ง​กบั​แนวคดิ​แบบ​คอนสตรคั​

ต​ิวสิ ของ​เพยี​เจต​ ์(Jean Piaget) (Katz and Chard. 1994; 

DuCarme. 1993; Edward; Gandini and Forman. 

1993) ให้​ความ​สำคัญ​อย่าง​มาก​กับ​กระบวนการ​สร้าง​

ความ​รู้​ด้วย​ตนเอง​ของ​เด็ก​ดัง​ได้​กล่าว​มา​ข้าง​ต้น ถือว่า​

เปน็​แนวคดิ​สำคญั​ของ​การ​จดั​ประสบการณ​์แบบ​โครงการ 

ที​่นำ​ไป​สู​่การ​จดั​กจิกรรม​และ​การเต​ร​ียม​การ เพื่อ​สง่​เสรมิ​

สนับสนุน​การ​เรียน​รู้​ที่มา​จาก​ความ​สนใจ​ของ​เด็ก โดย​ส่ง​

เสริม​การ​วางแผน ค้นคว้า ทดลอง การ​ทำงาน​ร่วม​กัน  

และ​การ​แก​้ปญัหา​รว่ม​กนั ดงั​เชน่ แนวคดิ​เกีย่ว​กบั​การ​สอน​ 

แบบ​โครงการ วัฒนา มัค​ค​สมัน (2550:38) ได้​กล่าว​ 

ไว้​ว่า เด็ก​ศึกษา​ใน​เรื่อง​ใด​เรื่อง​หนึ่ง​อย่าง​ลุ่ม​ลึก​ไป​ใน​

ราย​ละเอียด​ของ​เรื่อง​นั้นๆ จน​พบ​คำ​ตอบ​ที่​ต้องการ​และ 

เรื่อง​ที่​เด็ก​ศึกษา​เป็น​เรื่อง​ที่​เด็ก​เลือก​เอง​ตาม​ความ​สนใจ 

ประเด็น​ที่​ศึกษา​ก็​เป็น​ประเด็น​ที่​เด็ก​ตั้ง​คำถาม​ขึ้น​เอง​

และ​ควร​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​การ​สอน​ที่​มุ่ง​ให้​เด็ก​ได้​มี​

ประสบการณ์​ตรง​กับ​เรื่อง​ที่​ศึกษา​นั้น​โดย​การ​เปิด​โอกาส​

ให้​เด็ก​ได้​สังเกต​อย่าง​ใกล้​ชิด จาก​แหล่ง​ความ​รู้​เบื้อง​ต้น 

​อนั​จะ​แสดง​ให้​เห็น​ถงึ​ความ​สำเรจ็​ของ​กระบวนการ​ศกึษา​ 

ของ​ตน และ​เกิด​ความ​ภาค​ภูมิใจ​ใน​ความ​สำเร็จ​นั้น  

จิร​ภรณ์ วสุ​วัต (2540 : 7) กล่าว​ว่าการ​จัด​ประสบการณ์​

แบบ​โครงการ​เป็น​วิธี​การ​สอน​ที่​ส่ง​เสริม​และ​สนับสนุน​ให้​

เด็ก​ได้​ศึกษา​ค้นคว้า​อย่าง​ลุ่ม​ลึก​ใน​หัวข้อ​ที่​ตน​สนใจ​ด้วย​

กา​รบู​รณา​การ​วิชา​ต่างๆ เข้า​ด้วย​กัน วิธี​นี้​จึง​เป็นการ​ 

ส่ง​เสริม​การ​เรียน​รู้​อย่าง​มี​ความ​หมาย​รวม​ทั้ง​ยัง​เน้น​

การ​ให้ความ​ช่วย​เหลือ​ซึ่ง​กัน​และ​กัน และ​ยืด​หยุ่น​ตาม​

ความ​สนใจ​และ​ความ​ต้องการ​ของ​เด็ก ซึ่ง​สอดคล้อง​

กับ วัฒนา มัค​ค​สมัน (2539 :121) ได้​ศึกษา​การ​พัฒนา​

รูป​แบบ​การ​สอน​โดย​การ​ใช้การ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​

โครงการ สามารถ​ส่ง​เสริม​การ​เห็น​คุณค่า​ใน​ตนเอง​ของ​

เด็ก​ปฐมวัย พบ​ว่า การ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​โครงการ​

สามารถ​ส่ง​เสริม​การ​เห็น​คุณค่า​ใน​ตนเอง ให้​กับ​เด็ก​ใน​

กลุ่ม​ทดลองใช้​รูป​แบบ​ซึ่ง​เป็น​ปัจจัย​หนึ่ง​ใน​การ​พัฒนา​

เด็ก​ไป​สู่​การ​พึ่งพา​ตนเอง ซึ่ง​พฤติกรรม​ด้าน​สังคม และ​

พฒันาการ​ดา้น​สงัคม​ของ​เดก็​ที​่เปน็​ปญัหา​มาก เหน็​ได​้จาก​

การ​ประเมิน 3 ด้าน​คือ วินัย​ใน​ตนเอง การ​ทำ​กิจกรรม​

ร่วม​กัน​เป็นก​ลุ่ม การ​รู้จัก​แบ่ง​ปัน และ​พัฒนาการ​ด้าน​

สังคม ดัง​นั้น​ผู้​วิจัย​จึง​นำ​เอา​แนวคิด​และ​หลัก​การ​ของ​

การ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​โครงการ​มา​ปรับ​ให้​สอดคล้อง 

​เหมาะ​สมใน​การ​แก้ไข​ปัญหา​พฤติกรรม​ด้าน​สังคม​และ​

พัฒนาการ​ทาง​สังคม ของ​เด็ก​ปฐมวัย 

 	 ด้วย​เหตุผล แนวคิด และ​หลัก​การ​ที่​กล่าว​มา​

ข้าง​ต้น ผู้​วิจัย​จึง​สนใจ​ที่​จะ​นำวิธี​การตาม​แนว​การ​จัด​

ประสบการณ์​แบบ​โครงการ​มา​ใช้​เป็น​แนวทาง​ใน​การ​จัด 

​กจิกรรม​ การ​เรยีน​การ​สอน เพื่อ​ศกึษา​วา่การจดัประสบการณ์​ 

แบบ​โครงการ​เรื่อง​กล้วย​บ้าน​ฉัน​จะ​มีผลต่อ​พฤติกรรม​

ด้าน​สังคม ​และ​พัฒนาการ​ด้าน​สังคม​ของเด็ก​ปฐมวัย​

อย่างไร
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คำถาม​การ​วิจัย

 	 เมื่อ​นำ​วิธี​การ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​โครงการ​

เรื่อง​กล้วย​บ้าน​ฉัน​มา​ใช้​กับ​นักเรียน​ปฐมวัย​ปี​ที่ 1 แล้ว​

นกัเรยีน​ม​ีพฤตกิรรม​ดา้น​สงัคม​และ​พฒันาการ​ดา้น​สงัคม​

อย่างไร

วัตถุประสงค์​ของ​การ​วิจัย

 	 1.	 เพื่อ​ศึกษา​พฤติกรรม​ด้าน​สังคม​ของ​เด็ก​

ปฐมวัย​ที่ ​ได้​รับ​การ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​โครงการ​เรื่อง​

กล้วย​บ้าน​ฉัน 

 	 2.	 เพื่อ​ศึกษา​พัฒนาการ​ด้าน​สังคม​ของ​เด็ก​

ปฐมวัย ที่​ได้​รับ​การ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​โครงการ​เรื่อง​

กล้วย​บ้าน​ฉัน 

นิยาม​ศัพท์​เฉพาะ

 	 เด็ก​ปฐมวัย หมาย​ถึง นักเรียน​ชาย-หญิง  

ที่​มีอายุ​ระหว่าง 3-4 ปี กำลัง​ศึกษา​อยู่​ชั้น​ปฐมวัย​ปี​ที่ 1 

ภาค​เรียน​ที่ 2 ปี​การ​ศึกษา 2551 ของ​โรงเรียน​ขาม​ป้อม​

ประ​ชานุ​กูล ตำบล​หนองแซง อำเภอบ้าน​แฮด จังหวัด​

ขอนแก่น

 	 การ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​โครงการ หมาย​ถึง  

รูป​แบบ​การ​จัด​ประสบการณ์​การ​เรียน​รู้​ของ​เด็ก ใน 

​สิ่ง​ที่​เด็ก​สนใจ​อย่าง​ลุ่ม​ลึก โดย​กระบวนการ​เรียน​การ​

สอน​นั้น เด็ก​เรียน​รู้​จาก​การ​มี​ปฏิ​สัมพันธ์​กับ​ผู้​ปกครอง 

ครู เพื่อน บุคคล​อื่น วัตถุ สิ่งของ และ​สิ่ง​แวดล้อม​ที่​เด็ก​

สนใจ เด็ก​ได้​ลงมือ​กระทำ​กิจกรรม​ร่วม​กัน เพื่อ​ให้​บรรลุ​

เปา้ประสงค์​รว่ม​กนั โดย​จดั​กจิกรรม​เปน็ก​ลุม่ ซึง่​ลกัษณะ​

สำคัญ​ของ​การ​จัด​ประสบการณ์​จะ​เป็นการ​เรียน​รู้ ​ใน​ 

สิ่ง​ที่​เด็ก​สนใจ​ศึกษา เด็ก​หรือ​ครู​เป็น​ผู้​ริเริ่ม​เนื้อหา​และ​

ต้อง​เป็น​เรื่อง​ที่​เด็ก​มี​ความ​สนใจ​จริง ซึ่ง​ทำให้​การ​เรียน​รู้​ 

ตอ่​เนื่อง​และ​ลุม่​ลกึ ประสบการณ​์การ​เรยีน​รู​้แบบ​โครงการ​

ประกอบ​ด้วย 3 ระยะ คือ 

	 1)	 ระยะ​สรา้ง​ความ​สนใจ​และเริม่ตน้โครงการ 

		  -	 ใช้​แผนการ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​

โครงการ จำนวน 5 แผน แผน​ละ 60 นาท ีใช​้สอน​สปัดาห​์ละ  

3 วัน คือ​ วัน​จันทร์ อังคาร พุธ 

 			   - กจิกรรม​ที​่ดำเนนิ​การ​คอื สรา้ง​ความ​ 

คุน้​เคย​กบั​เดก็ คน้หา​ประสบการณ​์เดมิ กระตุน้​ความ​สนใจ 

(เรื่อง​ผล​ไม)้ สรา้ง​ขอ้​ตกลง​รว่ม​กนั วางแผน​ใน​การ​สำรวจ​

และ​เรยีน​รู ้การ​ศกึษา​แหลง่​เรยีน​รู ้(สวน​เกษตร​ทฤษฎีใหม ่

เน้น​สวน​กล้วย)

 			   -	 บทบาท​คร ูคอื วางแผน​รว่ม​กบั​เดก็​

ใน​การ​กำหนด​และ​ดำเนิน​การ​เรียน​รู้ ​ใน​โครงการ กระตุ้น​

ให​้เดก็​เกดิ​ความ​สนใจ​และ​กระตอืรอืรน้​ใน​การ​ทำ​โครงการ​

กลว้ย​บา้น​ฉนั ประสาน​งาน​ระหวา่ง​โรงเรยีน​กบั​ผู​้ปกครอง 

บุคคล หรือ​หน่วย​งาน​ต่างๆ ​ใน​การ​ส่ง​เสริม​กิจกรรม​

ของ​โครงการอำนวย​ความ​สะดวก​ใน​การ​จัด​สื่อ​และ​วัสดุ​

อุปกรณ์ รวม​ทั้ง​จัดหา​วิทยากร ฯลฯ

 			   - 	บทบาท​เดก็ คอื รว่ม​กนั​วางแผน​ใน​

การ​ปฏิบัติ​กิจกรรม​ตลอด​ระยะ​ที่​ดำเนิน​โครงการ

 			   -	 บทบาท​ผู้​ปกครอง คือ ช่วย​เหลือ 

ดูแล สนับสนุน​ใน​ด้าน​ต่างๆ เช่น การ​ศึกษา​แหล่ง​เรียน​รู้ 

วิทยากร

	 2) 	 ระยะ​พัฒนา​โครงการ 

 			   -	 ใช้​แผนการ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​

โครงการ จำนวน 8 แผน (หน่วย​บูรณ​า​การ ผล​ไม้ พืช 

กล้วย)

 			   - 	กจิกรรม​ที​่ดำเนนิ​การ​คอื การ​ปฏบิตั​ิ

ภาค​สนาม การ​ค้นคว้า การ​อภิปราย การนำ​เสนอ เช่น  

นำ​กลว้ย​มา​ทำ​ขนม​ชนดิ​ตา่งๆ ขนม​กลว้ย​ตาก กลว้ย​เชื่อม  

ขนม​กล้วย กล้วย​บวด​ชี กล้วย​ฉาบ ข้าวต้ม​มัด​คลุก​

มะพร้าว เป็นต้น

 			   - 	บทบาท​ครู คือ เปิด​โอกาส​ให้​เด็ก​

ได​้แสดง​ความ​คดิ​เหน็​และ​การ​กระทำ รวม​ทัง้​รบั​ฟงั​ความ​

คิด​เห็น​ของ​เด็ก อำนวย​ความ​สะดวก สังเกต บันทึก​ 

การ​เรียน​รู้​และ​พฤติกรรม​ของ​เด็ก​แต่ละ​คน ให้​คำ​แนะนำ​

และ​ให้​ความ​ช่วย​เหลือ เพื่อ​แก้​ปัญหา​ที่​เกิด​ขึ้น​ใน​ระหว่าง​

การ​ดำเนนิ​โครงการ ให​้แรง​เสรมิ​และ​เรยีน​รู​้รว่ม​กนั​กบั​เดก็ 

			   -	 บทบาท​เด็ก คือ ลงมือ​ปฏิบัติ​

กิจกรรม​เป็นก​ลุ่ม​ด้วย​วิธี​การ​ต่างๆ ตาม​ที่​กลุ่ม​ได้​ร่วม​กัน​

วางแผน​เอา​ไว้ สรุป​การ​เรียน​รู้​ที่ ​ได้​จาก​การ​ทำ​กิจกรรม​

ใน​โครงการ โดย​ร่วม​กัน​สรุป ทั้ง​ใน​รูป​แบบ​กลุ่ม​ย่อย​และ​

กลุ่ม​ใหญ่ อภิปราย นำ​เสนอ จัด​ทำ​ผล​งาน

 			   -	 บทบาท​ผู้​ปกครอง คือ ช่วย​เหลือ 

ดูแล สนับสนุน​ใน​ด้าน​ต่างๆ เช่น วัสดุ​อุปกรณ์​ใน​การ​ทำ​

โครงการ วิทยากร
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 	 3) 	 ระยะ​สรุป​และ​ประเมิน​โครงการ 

 			   -	 ใช้​แผนการ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​

โครงการ จำนวน 5 แผน 

 			   - 	กิจกรรม​ที่​ดำเนิน​การ​คือ การ​

อภิปราย การนำ​เสนอ การ​จัด​ทำ​ผล​งาน​กลุ่ม การ​สร้าง​

ข้อ​ตกลง​ร่วม​กัน การ​จัด​แสดง​นิทรรศการ​กล้วย​บ้าน​ฉัน

 			   - 	บทบาท​ครู  คือ แนะนำ​ดูแล  

(บาง​กิจกรรม) อย่าง​ใกล้​ชิด เปิด​โอกาส​ให้​เด็ก​ได้​แสดง​

ความ​คิด​เห็น​และ​การ​กระทำ รวม​ทั้ง​รับ​ฟัง​ความ​คิด​เห็น​

ของ​เด็ก อำนวย​ความ​สะดวก สังเกต บันทึก​การ​เรียน​รู้​ 

และ​พฤติกรรม​ของ​เด็ก​แต่ละ​คน ให้​คำ​แนะนำ​และ​ให้​

ความ​ช่วย​เหลือ เพื่อ​แก้​ปัญหา​ที่​เกิด​ขึ้น​ใน​ระหว่าง​การ​

ดำเนิน​โครงการ ให้​แรง​เสริม​และ​เรียน​รู้​ร่วม​กัน​กับ​เด็ก

 			   - 	บทบาท​เด็ก คือ ลงมือ​ปฏิบัติ​

กิจกรรม​เป็นก​ลุ่ม​ด้วย​วิธี​การ​ต่างๆ ตาม​ที่​กลุ่ม​ได้​ตกลง​

ร่วม​กัน อภิปราย​สรุป​ขั้น​ตอน​การ​ทำ​ด้วย​การ​วาด​ภาพ 

สร้าง​ภาพ​ตัด​ปะ ปั้น​ดิน​น้ำมัน ภาพถ่าย​กิจกรรม และ​ 

นำ​มา​จัด​นิทรรศการ​ผล​งาน​เรื่อง​กล้วย​บ้าน​ฉัน นำ​เสนอ​

ผล​งาน​ร่วม​กัน

 			   - 	บทบาท​ผู้​ปกครอง คือ เข้า​ร่วม​ชม​

นิทรรศการ ผล​งาน​เด็ก ชมเชย​ให้​กำลัง​ใจ

	 พฤติกรรม​ด้าน​สังคม หมาย​ถึง ลักษณะ​ของ​

การ​ปฏิบัติ​ตน​ของ​เด็ก​ปฐมวัย​ที่​ปฏิบัติ​เป็น​ประจำ ได้แก่ 

วินัย​ใน​ตนเอง การ​ทำ​กิจกรรม​ร่วม​กัน​เป็นก​ลุ่ม การ​รู้จัก​

แบ่ง​ปัน ซึ่ง​วัด​จาก​แบบ​บันทึก​พฤติกรรม ตาม​มาตรฐาน​

การ​ศึกษา​ด้าน​ผู้​เรียน​ของ​เด็ก​ปฐมวัย 

	 พัฒนาการ​ด้าน​สังคม หมาย​ถึง คุณลักษณะ​

ตาม​วัย (วุฒิ​ภาวะ) ของ​เด็ก​ปฐมวัย ได้แก่ เก็บ​สิ่งของ 

​เขา้​ที่​ได ้เลน่​รว่ม​กบั​ผู​้อื่น​ได ้แบง่​สิง่ของ​ให​้ผู​้อื่น ซึง่​วดั​จาก​

แบบ​ประเมิน​พัฒนาการ​ระดับ​ปฐมวัย 

วิธี​การ​ดำเนิน​การ​วิจัย

 	 การ​วิจัย​ครั้ง​นี้​เป็นการ​วิจัย​เชิง​ปฏิบัติ​การ  

(Action Research) มี 4 ขั้น​ตอน คือ 1) ขั้น​วางแผน 

(Planing) 2) ขั้น​ปฏิบัติ (Action) 3) ขั้น​สังเกต 

(Observation) 4) ขั้น​สะท้อน​ผล (Reflection)

 	 5.1 	กลุ่ม​เป้า​หมาย กลุ่ม​เป้า​หมาย​ที่​ใช้​ศึกษา​

ใน​ครั้ง​นี้​เป็น​เด็ก​ปฐมวัย​ชาย-หญิง​ซึ่ง​กำลัง​ศึกษา​อยู่​ชั้น​

ปฐมวัย​ปี​ที่ 1 ภาค​เรียน​ที่ 2 ปี​การ​ศึกษา 2551 จำนวน  

15 คน ของ​โรงเรยีน​ขาม​ปอ้ม​ประ​ชาน​ุกลู ตำบล​หนองแซง 

อำเภอ​บ้าน​แฮด จังหวัด​ขอนแก่น

 	 ตัวแปร​ที่​ศึกษา

 		  1.	 ตัวแปร​อิสระ คือ การ​จัดการ​เรียน​รู้  

ซึ่ง​ใน​งาน​วิจัย​นี้​เลือก​ทำการ​ศึกษา​การ​จัด​ประสบการณ์​

แบบ​โครงการ 

 		  2.	 ตัวแปร​ตาม คือ พฤติกรรม​ด้าน​สังคม 

และ​พัฒนาการ​ด้าน​สังคม​ของ​นักเรียน

	 เครื่อง​มือ​ที่​ใช้ ​ใน​การ​วิจัย ประกอบ​ด้วย

 		  1)	 เครื่อง​มอื​ที่​ใช้​ใน​การ​ปฏบิตั​ิการ ​ไดแ้ก ่

แผนการ​จดั​ประสบการณ​์แบบ​โครงการ​เรื่อง​กลว้ย​บา้น​ฉนั 

จำนวน 18 แผน ใช​้เวลา 18 ชัว่โมง แบง่​เปน็ 3 วงจร วงจร​

ปฏบิตั​ิการ​ที ่1 ใช​้แผนการ​จดั​ประสบการณ​์แบบ​โครงการ​

ที่ 1 -5 (ระยะ​ที่ 1 สร้าง​ความ​สนใจ​และ​เริ่ม​ต้น​โครงการ) 

วงจร​ปฏิบัติ​การ​ที่ 2 ใช้​แผนการ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​

โครงการ​ที่ 6 -13 (ระยะ​ที่ 2 พัฒนา​โครงการ) วงจร​

ปฏบิตั​ิการ​ที ่3 ใช​้แผนการ​จดั​ประสบการณ​์แบบ​โครงการ​

ที่ 14 -18 (ระยะ​ที่ 3 สรุป​และ​ประเมิน​โครงการ) 

 		  2)	 เครื่อง​มือ​ที่​ใช้ ​ใน​การ​สะท้อน​ผล​การ​

ปฏิบัติ ได้แก่ แบบ​บันทึก​ผล​การ​สังเกต​พฤติกรรม​ด้าน​

สงัคม แบบ​ประเมนิ​พฒันาการ​ดา้น​สงัคม​ของ​เดก็​ปฐมวยั 

แบบ​สงัเกต​พฤตกิรรม​การ​สอน​ของ​คร ูบนัทกึ​หลงั​การ​สอน​ 

ของ​ครู แบบ​สัมภาษณ์​นักเรียน 

 	 การ​เก็บ​รวบรวม​ข้อมูล 

 		  ผู้​วิจัย​ได้​ลงมือ​ปฏิบัติ​การ​สอน​ด้วย​ตนเอง​

กับ​เด็ก​ปฐมวัย​ชั้น​ปี​ที่ 1 จำนวน 15 คน ภาค​เรียน​ที่ 2 ปี​

การ​ศึกษา 2551 โรงเรียน​ขาม​ป้อม​ประ​ชานุ​กูล อำเภอ​

บา้น​แฮด จงัหวดั​ขอนแกน่ เนื่องจาก​การ​วจิยั​ใน​ครัง้​นี​้เกบ็​

รวบรวม​ขอ้มลู​โดย​การ​สงัเกต บนัทกึ​พฤตกิรรม​ดา้น​สงัคม 

และ​การ​ประเมิน​พฤติกรรม​ด้าน​สังคม​ด้วย จึง​มี​หลัก​การ​

ดังนี้ 

 		  1.	 ก่อน​ดำเนิน​การ​เก็บ​รวบรวม​ข้อมูล 

 			   จาก​การ​วิจัย​เชิง​ปฏิบัติ​การ​นั้น​ได้​

สังเกต​กลุ่ม​เป้า​หมาย​นักเรียน​ปฐมวัย​ปี​ที่ 1 จำนวน  

15 คน ก่อน​การ​ทดลอง​ใช้​แผนการ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​

โครงการ เก็บ​รวบรวม​ข้อมูล​จาก​การ​บันทึก​แบบ​สังเกต​

พฤติกรรม​ด้าน​สังคม​ที่​ผู้​วิจัย​สร้าง​ขึ้น มี​ผู้​สังเกต​ร่วม​อีก 
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1 คน โดย​มี​หลัก​ใน​การ​เลือก​ผู้​ช่วย​วิจัย คือ​ต้อง​เป็น​ครู​ที่​

มี​วุฒิ​ปริญญา​ตรี​สาขา ครุ​ศาสตร์​บัณฑิต​วิชา​เอก​ปฐมวัย 

และ​ม​ีประสบการณ์​ใน​การ​สอน​เดก็​ปฐมวยั​มา​แลว้​ไม​่นอ้ย​

กว่า 2 ปี 

 		  2.	 ขณะ​เริ่ม​ปฏิบัติ​การ​วงจร​ปฏิบัติ​การ​

ที1่ ใช​้แผนการ​จดั​ประสบการณ​์แบบ​โครงการ​ที ่1-5 ระยะ​

เริ่ม​ต้น​โครงการ จำนวน 5 แผน สัปดาห์​ละ 3 วัน วัน​ละ 

60 นาท ีแลว้​สงัเกต​และ​บนัทกึ​แบบ​สงัเกต​พฤตกิรรม​ดา้น​

สังคม หลัง​จาก​จบ​การ​สอน​ระยะ​ที่ 1

 		  3. 	 วงจร​ปฏิบัติ​การ​ที่ 2 ใช้​แผนการ​จัด​

ประสบการณ​์แบบ​โครงการ​ที ่6-13 ระยะ​พฒันา​โครงการ 

จำนวน 8 แผน เมื่อ​สอน​จบ​ระยะ​ที่ 2 แล้ว​สังเกต​และ​

บันทึก​พฤติกรรม​ด้าน​สังคม​และ​พัฒนาการ​ด้าน​สังคม​ 

อีก​ครั้ง

 		  4. 	 วงจร​ปฏิบัติ​การ​ที่ 3 ใช้​แผนการ​จัด​

ประสบการณ์​แบบ​โครงการ​ที่ 14-18 ระยะ​สรุป​โครงการ​

จำนวน 5 แผน เมื่อ​จบ​ระยะ​ที่ 3 แล้ว​สังเกต​และ​บันทึก​

พฤติกรรม​ด้าน​สังคม​และ​พัฒนาการ​ด้าน​สังคม​อีก​ครั้ง

 		  5. 	 เวลา​ที่​ใช้​ใน​การ​สังเกต

 			   เวลา​ที่ ​ใช้ ​ใน​การ​สังเกต​ทั้งหมด  

30 นาท ีโดย​สงัเกต​เดก็​เปน็​ราย​บคุคล แบง่​การ​สงัเกต​เดก็​

ออก​เป็น 2 ช่วง ช่วง​ที่ 1 สังเกต​คนละ 1 นาที เมื่อ​สังเกต​

ครบ 15 คน​แล้ว​เริ่ม​ต้น​สังเกต​ช่วง​ที่ 2 อีก​คนละ 1 นาที

 		  6. 	 การ​สังเกต​พฤติกรรม

 			   ผู​้สงัเกต​ทัง้​สอง​คน​จะ​สงัเกต​พฤตกิรรม​ 

เด็ก​คน​เดียวกัน พร้อม​กัน​ใน​ช่วง​เวลา​เดียวกัน และ​ 

หมุน​ลำดับ​การ​สังเกต​กลุ่ม​เป้า​หมาย​แต่ละ​คนจน​สิ้น​สุด​

การ​ปฏิบัติ​กิจกรรม สังเกต​หลัง​จาก​การ​สอน 

 		  7. 	 การ​ประเมิน​พัฒนาการ​ด้าน​สังคม

 			   กระทำ​ดงั​เชน่​ขอ้ 6 แต ่ใช​้แบบ​ประเมนิ 

​พัฒนาการ​ด้าน​สังคม แทน

 		  8. 	 ใช้​การ​สังเกต​พฤติกรรม​และ​การ​

ประเมนิ​พฤตกิรรม กอ่น​การ​ทดลอง​ใน​วงจร​ที ่1 และ​หลงั​

การ​ทดลอง​ใน​วงจร​ที่ 1, 2 และ 3

	 การ​วิเคราะห์​ข้อมูล

 		  1) 	 ข้อมูล​เชิง​ปริมาณ ได้แก่ การ​หา 

​ค่า​เฉลี่ย และ​ค่า​ร้อย​ละ​ของ​คะแนน​ที่​ได้​จาก​การ​สังเกต​

พฤตกิรรม​ดา้น​สงัคม และพฒันาการ​ดา้น​สงัคม ทา้ย​วงจร 

​ทั้ง 3 วงจร

 		  2) 	 ข้อมูล​เชิง​คุณภาพ จาก​การ​ใช้​แบบ​

บันทึก​การ​สังเกต​พฤติกรรม​ด้าน​สังคม​และ​ประเมิน​

พฒันาการ​ดา้น​สงัคม แบบ​สงัเกต​พฤตกิรรม​การ​สอน​ของ​

ครู บันทึก​หลัง​การ​สอน​ของ​ครู โดย​ผู้​วิจัย​และ​ผู้​ช่วย​วิจัย​

ได​้นำ​ขอ้มลู​เหลา่​นี​้มา​ปรกึษา​หารอื และ​วเิคราะห ์เพื่อ​เปน็ 

​แนวทาง​ใน​การ​พจิารณา​หา​ทาง​แก้ไข ปรบัปรงุ​และ​พฒันา 

การ​จัด​ประสบการณ์​ให้​มี​ประสิทธิภาพ 

 

สรุป​ผล​การ​วิจัย​และ​อภิปราย​ผล

	 สรุป​ผล​การ​วิจัย จาก​การ​ดำเนิน​การ​วิจัย​ครั้ง​นี้ 

สามารถ​สรุป​ผล​ได้​ดังนี้

 		  ผล​จาก​การ​จดั​ประสบการณ​์แบบ​โครงการ​

เรื่อง​กล้วย​บ้าน​ฉัน​จาก​การ​สังเกต​ท้าย​วงจร​ที่ 1-3 พบ​ว่า  

1) นกัเรยีน​ม​ีคะแนน​พฤตกิรรม​ดา้น​สงัคม (วนิยั​ใน​ตนเอง 

การ​ทำ​กิจกรรม​ร่วม​กัน​เป็นก​ลุ่ม การ​แบ่ง​ปัน​สิ่งของ)  

คะแนน​เฉลี่ย​โดย​รวม คือ 11.50 15.46 17.62 ซึ่ง 

​เพิ่ม​ขึ้น​ตาม​ลำดับ และ​มี​คะแนน​เฉลี่ย​โดย​รวม​คิด​เป็น​

ร้อย​ละ 63.92 85.88 97.92 2) พัฒนาการ​ด้าน​สังคมของ​

นักเรียน (เก็บ​สิ่งของ​เข้า​ที่ ​ได้ เล่น​ร่วม​กัน​กับ​ผู้​อื่น​ได้  

แบ่ง​สิ่งของ​ให้​ผู้​อื่น​ได้) โดย​นักเรียน​มี​คะแนน​เฉลี่ย​โดย​

รวม คือ 7.17 7.86 8.60 ซึ่ง​เพิ่ม​ขึ้น​ตาม​ลำดับ และ​ 

ม​ีคะแนน​เฉลีย่​โดย​รวม​คดิ​เปน็​รอ้ย​ละ 79.75 87.33 95.55 

ซึ่ง​กล่าว​โดย​สรุปพฤติกรรม​ด้าน​สังคม​และ​พัฒนาการ 

​ดา้น​สงัคม​ของ​เดก็​ปฐมวยั​ หลงั​การ​จดั​ประสบการณ​์แบบ​

โครงการ​สูง​กว่า​ก่อน​จัด​ประสบการณ์

	 อภิปราย​ผล 

 		  1)	 จาก​การ​สะท้อน​ผล​การ​ปฏิบัติ​พบ​ว่า​ 

นกัเรยีน​ปฐมวยั ที่​ได​้รบั​การ​จดั​ประสบการณ​์แบบ​โครงการ​ 

เรื่อง​กล้วย​บ้าน​ฉัน แสดง​พฤติกรรม​ด้าน​สังคม (วินัย​

ใน​ตนเอง การ​ทำ​กิจกรรม​ร่วม​กัน​เป็นก​ลุ่ม การ​แบ่ง​ปัน​

สิ่งของ) ใน​ทาง​ที่​ดี​ขึ้น ซึ่ง​สอดคล้อง​กับ​หลัก​วิชา​การ​

ที่​กล่าว​ว่าการ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​โครงการ (Project 

approach) เป็น​รูป​แบบ​การ​จัด​ประสบการณ์ที่​เด็ก​เป็น​

ราย​บคุคล​หรอื​เปน็ก​ลุม่ ศกึษา​เรื่อง​ใด​เรื่อง​หนึง่​จาก​ความ​

สนใจ​ของ​เด็ก​อย่าง​ลุ่ม​ลึก​ลง​ไป​ใน​ราย​ละเอียด​ของ​เรื่อง​
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นั้น​ด้วย​กระบวนการ​คิด และ​กระบวนการ​แก้​ปัญหา​ของ​

กระบวนการ​ทาง​วิทยาศาสตร์ หรือ​กระบวนการ​อื่น​ใด​

ด้วย​เด็ก​เอง จน​พบ​คำ​ตอบ​ที่​ต้องการ (วัฒนา มัค​ค​สมัน.  

2550 : 25) จึง​ส่ง​ผล​ให้​พฤติกรรม​ด้าน​สังคม​ของ​ผู้​เรียน​ 

พฒันา​ขึน้​ซึง่​สอดคลอ้ง​กบั​งาน​วจิยั​ของ ปทัมา ศภุ​กำเนดิ  

(2545 : บทคดัยอ่) ได​้ศกึษา​เปรยีบ​เทยีบ​ความ​แตก​ตา่ง​และ​

การ​เปลี่ยนแปลง​พฤติกรรม​ด้าน​สังคมของเด็กปฐมวัย 

พบ​ว่า เด็ก​ปฐมวัย​ก่อน​จัด​ประสบการณ์และ​ระหว่าง​จัด​

ประสบการณ์​แบบ​โครงการ​ใน​แต่ละ​สัปดาห์​มี​พฤติกรรม​

ด้าน​สังคม​แตก​ต่าง​กัน​อย่าง​มี​นัย​สำคัญ​ทาง​สถิติ​ที่​ระดับ 

.001 โดย​เด็ก​ปฐมวัย​มี​พฤติกรรม​ด้าน​สังคม​โดย​เฉลี่ย​

รวม​และ​แยก​ราย​ด้าน​ระหว่าง​การ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​

โครงการ​ใน​แต่ละ​สัปดาห์​สูง​กว่า​ก่อน​จัด​ประสบการณ์  

ดัง​นั้น​จาก​การ​สะท้อน​ผล​พบ​ว่า พฤติกรรม​ด้าน​สังคม​

ของ​เด็ก​ปฐมวัย​ชั้น​ปี​ที่ 1 แบ่ง​ออก​เป็น 3 ด้าน​คือ วินัย​

ใน​ตนเอง การ​ทำ​กิจกรรม​ร่วม​กัน​เป็นก​ลุ่ม การ​แบ่ง​ปัน 

​สิ่งของ ก่อน​การ​ทดลอง​พฤติกรรม​ด้าน​สังคม​ของ​

นักเรียน​มี​ปัญหา​ใน​การ​เรียน​ร่วม​กัน เมื่อ​นำ​วิธี​การ​จัด​

ประสบการณ์​แบบ​โครงการ​เรื่อง​กล้วย​บ้าน​ฉัน​มา​ใช้​กับ​

นักเรียน​ผล​ที่​เกิด​คือ นกัเรียน​มี​พฤติกรรม​ด้าน​สังคม​ดี​ขึ้น 

​เมื่อ​ครบ 3 วงจร พฤติกรรม​ทั้ง 3 ด้าน​คือ วินัย​ใน​ตนเอง 

การ​ทำ​กิจกรรม​ร่วม​กัน​เป็นก​ลุ่ม และ​การ​แบ่ง​ปัน​นั้น 

นักเรียน​ทุก​คน​มี​พฤติกรรม​ด้าน​สังคม​สูง​ขึ้น​กว่า​ก่อน​จัด​

ประสบการณ์ 

 		  2)	 เดก็​ปฐมวยั​ที่​ได​้รบั​การ​จดัประสบการณ​์ 

แบบ​โครงการ​เรื่อง​กล้วย​บ้าน​ฉัน มี​พัฒนาการ​ด้าน​สังคม 

(เก็บ​สิ่งของ​เข้า​ที่​ได้ เล่น​ร่วม​กัน​กับ​ผู้​อื่น​ได้ แบ่ง​สิ่งของ​

ให้​ผู้​อื่น​ได้) ใน​ทาง​ที่​ดี​ขึ้น และ​นักเรียน​ทุก​คน​มี​พัฒนาการ​

ด้าน​สังคม​ร้อย​ละ 80 ขึ้น​ไป แสดง​ว่า​นักเรียน​ทุก​คน​ผ่าน​

เกณฑ์​ที่​กำหนด​ไว้ ซึ่ง​การนำ​การ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​

โครงการ​เรื่อง​กล้วย​บ้าน​ฉัน มา​ใช้​กับ​นักเรียน​ปฐมวัย​ที่​

เน้น​ผู้​เรียน​เป็น​สำคัญ โดย​เฉพาะ​เด็ก​ปฐมวัย​ที่​มี​ลักษณะ​

ทาง​สังคม​เริ่ม​แรก มี​การ​แสดง​พฤติกรรม​ที่​แตก​ต่าง​กัน 

ซึ่ง​สอดคล้อง​กับ สำนักงาน​คณะ​กรรมการ​การ​ประถม​

ศึกษา​แห่ง​ชาติ (2539 ข : 21) ที่​ว่า เด็ก​ปฐมวัย​เรียน​รู้​

ที่​จะ​สร้าง​ความ​สัมพันธ์​กับ​ผู้​อื่น แต่​การ​แสดง​พฤติกรรม​

ทาง​สังคม​ใน​ระยะ​แรก​อาจ​มี​ปัญหา​ใน​การ​ปรับ​ตัว​ให้​เข้า​

กับ​ผู้​อื่น เพราะ​เด็ก​ใน​วัย​นี้​จะ​ยึด​ตน​เป็น​ศูนย์กลาง ยัง​

ไม่รู้​จัก​ควบคุม​อารมณ์​และ​ยอมรับ​ความ​คิด​เห็น​ของ​ผู้​อื่น  

แต่​เมื่อ​เด็ก​มี​โอกาส​ปฏิ​สัมพันธ์​กับ​เพื่อน​วัย​เดียวกัน หรือ​

กบั​ผู​้อื่น​มาก​ขึน้ อกี​ทัง้​ได​้รบั​การ​ปลกู​ฝงั​พฤตกิรรม​ที​่เหมาะ​

สม​ทาง​สงัคม เดก็​ยอ่ม​สามารถ​ปรบั​ตวั​ให​้เขา้​กบั​ผู​้อื่น และ​

เรียน​รู้​บทบาท​ของ​ตัว​เอง​ใน​สังคมได้​ดี​ยิ่ง​ขึ้น แสดง​ถึง 

​การ​รู้จัก​ปรับ​ตนเอง​ให้​เข้า​กับ​ผู้​อื่น​เมื่อ​ทำ​กิจกรรม​กลุ่ม​

ร่วม​กัน ระยะ​เริ่ม​แรก​เด็ก​ปฐมวัย​ยัง​เกิด​ปัญหา​ใน​เรื่อง​

การ​ปรบั​ตวั​เขา้​กบั​เพื่อน พอ​นาน​เขา้ การ​ปฏบิตั​ิกจิกรรม​ม​ี

มาก​ขึน้​นกัเรยีน​จงึ​เริม่​รูจ้กั​ปรบั​ตวั ม​ีวนิยั​ใน​ตนเอง​มาก​ขึน้  

ยอมรับ​เพื่อน​ใน​กลุ่ม​มาก​ขึ้น และ​สุดท้าย​ก็​เริ่ม​รู้จัก​การ​

แบ่ง​ปัน​สิ่งของ​ของ​ตนเอง​ที่​มี​อยู่​ให้​กับ​เพื่อน เมื่อ​มี​ความ​  

ไว้​วางใจ​ใน​กลุ่ม​เพื่อน​มาก​ขึ้น ก็​รู้จัก​แบ่ง​ปัน​ใน​ที่สุด ซึ่ง​

สอดคล้อง​กับ​งาน​วิจัย​ของ ภาษ​ิณี ฮู​เซ็น (2547 : 

บทคัดย่อ) ได้​ศึกษา​เกี่ยว​กับ​การ​เปรียบ​เทียบ​พัฒนาการ​

ทาง​สังคม การ​อบรม​เลี้ยง​ดู​และ​แรง​จูง​ใจ​ใฝ่​สัม​ฤทธิ์​

ของ​เด็ก​ที่​ได้​รับ​การ​จัดการ​ศึกษา​โดย​ครอบครัว​แบบ​บ้าน​

เรียน​และ​เด็ก​ที่​เรียน​ใน​โรงเรียน​แบบ​ปกติ พบ​ว่า ผล​การ​

พัฒนาการ​ทาง​สังคม​และ​การ​อบรม​เลี้ยง​ดู​และ​แรง​จูง​ใจ​

ใฝ​่สมั​ฤทธิ​์ของ​เดก็​ที่​ได​้รบั​การ​จดัการ​ศกึษา​โดย​ครอบครวั​

แบบ​บ้าน​เรียน​สูง​กว่า​เด็ก​ที่​เรียน​ใน​โรงเรียน​แบบ​ปกติ  

ดัง​นั้น​เมื่อ​นำ​การ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​โครงการ​เรื่อง​

กลว้ย​บา้น​ฉนั​มา​ใช​้กบั​นกัเรยีน​ชัน้​ปฐมวยั​ป​ีที ่1 ทัง้ 3 วงจร 

ผล​ที่​เกิด​คือ นักเรียน​ทุก​คน​มี​พัฒนาการ​ด้าน​สังคม​สูง​ขึ้น​

กว่า​ก่อน​จัด​ประสบการณ์ 

ข้อ​เสนอ​แนะ

	 ข้อ​เสนอ​แนะ​สำหรับ​ครู​ผู้​สอน 

 		  1) 	 ใน​การ​จัด​ประสบการณ์​สำหรับ​เด็ก​

ปฐมวยั ควร​ศกึษา​และ​ทำความ​เขา้ใจเกีย่ว​กบั​ขัน้​ตอน​การ​

จัด​กิจกรรม องค์​ประกอบ​ที่​สำคัญ​ใน​การ​ปฏิบัติ​โครงการ 

การ​ใช​้วสัด​ุอปุกรณ์​ใน​การ​ปฏบิตั​ิโครงการ การ​ศกึษา​นอก​

สถาน​ที ่ควร​ให​้เหมาะ​สม​กบั​วยั​และ​สต​ิปญัญา​ของ​ผู​้เรยีน 

จะ​ช่วย​ให้​ครู​สามารถ​จัด​กิจกรรม​ได้​อย่าง​มี​ประสิทธิภาพ

 		  2)	 เนื่องจาก​ใน​การ​ปฏบิตั​ิโครงการ​เรื่อง​

กลว้ย​บา้น​ฉนั ซึง่​เนน้​ที​่การ​ปฏบิตักิจิกรรม​กลุม่ เพื่อ​ให​้เกดิ​

พฤตกิรรม​ดา้น​สงัคม และ​พฒันาการ​ดา้น​สงัคม การ​ปรบั​

เวลา​ใน​การ​จัด​ประสบการณ์​แบบ​โครงการ​ให้​เหมาะ​สม​

กับ​เนื้อหา จะ​ช่วย​ให้​นักเรียน​มี​ความ​กระตือรือร้น​ใน​การ​ 

เรียน​รู้ ไม่​เบื่อ​หน่าย​ใน​การ​เรียน
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 		  3) 	 ใน​การเต​ร​ียม​อปุกรณ​์เกีย่ว​กบั​การ​จดั 

​ประสบการณ์​ใน​แต่ละ​แผน​ให้​พร้อมและ​เพียง​พอ​กับ​

จำนวน​นักเรียน มี​การ​จัด​สื่อ อุปกรณ์ ให้​สะดวก​ต่อ​การ 

นำ​ไป​ใช้​และ​คำนึง​ถึง​ความ​ปลอดภัย

 		  4)	 ใน​การ​จัด​ประสบการณ์​โดย​การ​ใช้​

การ​สอน​แบบ​โครงการ การ​ให้​ความสนใจ และ​เอาใจ​ใส่ 

ให้​คำ​แนะนำ ใน​การ​ปฏิบัติ​กิจกรรม​และ​การ​ช่วย​เหลือ​ใน​

บาง​โอกาส ใน​กิจกรรม​ที่​ยาก หรือ​อาจ​เกิด​อันตราย​กับ​

เด็ก ครู​ต้อง​ช่วย​เหลือ เช่น ขั้น​ตอน​การ​ทำ​ขนม​ที่​ต้อง​ใช้​

ไฟ​ใน​การ​นึ่ง หรือ​ต้ม
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