
Journal of Educational
http://ednet.kku.ac.th/edujournal/

101ว มารสารศึกษาศาสตร์    หาวิทยาลัยขอนแก่น

ป
ีท
ี่ 3

7
 ฉ

บ
ับ
ท
ี่ 3

 ก
ร
ก
ฎ
าค

ม
- 

ก
ัน
ย
าย

น
 2

5
5
7

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบร่วมมือกันเรียนรู้เทคนิค STAD 

ที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหา เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

The Development of Mathematics Learning Activities Based on STAD Cooperative  

Learning Technique Emphasizing Problem Solving Processes on One - Variable Linear 

Equation for Matthayomsuksa 1 
รัชนี พันสีเลา  เกื้อจิตต์ ฉิมทิม และเจียมศักดิ์ ตรีศิริรัตน์

Ratchanee Phanseelao Kuajit Chimtim and Jeamsak Trisirirat
 สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

Department ofcurriculum and instruction, Facukty of Educational, KhonKaen University,KhonKaen, Thailand, 40002

รองศาสตราจารย์สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

Associate Professor,curriculum and instruction, Facukty of Educational, Khonkaen University, KhonKaen ,Thailand, 40002

ผู้ช่วยศาสตราจารย์สาขาวิชาคณิตศาสตร์ศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

Assitant Professor, Department of Mathematics Education , Faculty of Educational, Khonkaen University, KhonKaen , 

Thailand, 40002

บทคัดย่อ

การวจิยัครัง้นีม้วีตัถุประสงค ์1) เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์โดยใชร้ปูแบบรว่มมอืกันเรยีนรูเ้ทคนคิ STAD 

ที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหา เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 2) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียน ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีจำ�นวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป 3) เพื่อศึกษากระบวนการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนโดยใช้รูปแบบ

ร่วมมือกันเรียนรู้เทคนิค STAD เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว กลุ่มเป้าหมาย ท่ีใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 โรงเรียนเสือโก้กวิทยาสรรค์ สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนท่ี 2  

ปกีารศกึษา 2556 จำ�นวน 22 คน รปูแบบการวิจยัเปน็วิจยัเชงิปฏิบตักิาร (Action Research) เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวิจยั

แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 1) เครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบร่วมมือกัน 

เรียนรู้เทคนิค STAD ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหา เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

จำ�นวน 15 แผน 2) เครื่องมือที่ใช้สะท้อนผลการปฏิบัติ ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ แบบบันทึกผล

หลังการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และ แบบทดสอบท้ายวงจรปฏิบัติการ 3) เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประสิทธิภาพ

รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดกระบวนการแก้ปัญหา 

การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และสรุปเป็นความเรียง
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ผลการวิจัย พบว่า 

1.	 การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์โดยใชร้ปูแบบรว่มมอืกันเรยีนรูเ้ทคนคิ STAD ทีเ่นน้กระบวนการ

แก้ปัญหา เป็นรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ มีกิจกรรมการเรียนรู้ 8 ขั้นตอน ผลของการจัดกิจกรรม 

พบวา่สง่เสรมิใหนั้กเรยีนมพีฤตกิรรมการเรยีนแบบรว่มมอืกันเรยีนรู ้รูจ้กัการทำ�งานกลุ่มทำ�ให้สมาชกิในกลุม่ชว่ยเหลือ

กันในเรื่องการเรียน ให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและกันและแสดงความคิดเห็น จนทำ�ให้กลุ่มประสบผลสำ�เร็จได้รับ 

การยกย่องทุกกลุ่ม และนักเรียนได้รับการฝึกกระบวนการแก้ปัญหาตามขั้นตอนอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้นักเรียน 

มีพฤติกรรมการเรียนที่ดีข้ึนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้และคะแนนความสามารถในการ 

แก้ปัญหาอยู่ในระดับดี

2.	 นักเรียนจำ�นวนร้อยละ 72.73 ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

และมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 74.36

3. นักเรียนได้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเฉลี่ย 15.32 คิดเป็นร้อยละ 76.59 แยกตามข้ันตอน

กระบวนการแกป้ญัหา คอื ขัน้ทำ�ความเขา้ใจปญัหา ไดค้ะแนนเฉลีย่ 3.82 คิดเปน็รอ้ยละ 95.45 ขัน้วางแผน ได้คะแนน

เฉลีย่ 3.45 คดิเปน็รอ้ยละ 86.36 ขัน้ดำ�เนนิการตามแผน ไดค้ะแนนเฉลีย่ 4.00 คดิเปน็รอ้ยละ 66.67 และขัน้ตรวจสอบ 

ได้คะแนนเฉลี่ย 4.05 คิดเป็นร้อยละ 67.42 

คำ�สำ�คัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, กระบวนการแก้ปัญหา, การเรียนแบบร่วมมือกันเรียนรู้

Abstract

This research aimed to : 1) Develop mathematics learning activities based on STAD cooperative learning 

technique emphasizing problem solving processes on One - Variable Linear Equation for Matthayom  

Suksa I, 2) develop mathematics learning achievement on STAD cooperative learning technique  

emphasizing problem solving processes on One - Variable Linear Equation for Matthayom Suksa I students 

aiming to meet the criteria of not less than 70 % of students can score 70% and up, 3) develop problem 

solving processes on One - Variable Linear Equation Mathayom Suksa I. The target group used in this  

research was 22 Mathayom Suksa I students ( class 1/1) from Suakok Wittayasan School under  

Mahasarakham Provincial Administrative Organization who studied in the second semester of 2013  

academic year. This research was an action research. The tools used in this research were classified into 

3 categories namely : 1) The Experimental tool comprised of 15 mathematics lesson plans based on STAD 

Cooperative Learning on Problem Solving Skills technique on One - Variable Linear Equation for Matthayom 

Suksa I, 2) The tools used to reflect the action outcome including student’s learning behavior observation 

recording form, recording form for students learning activities, and end of cycle test, 3) The tools used for 

evaluating learning achievement test and problem solving processes measurement form. The data was 

analyzed by means and percentages and summarizing report in descriptive manner.

The findings were: 

1. Result of developing learning activities based on STAD cooperative learning technique  

emphasizing problem solving processes were effective learning activities. The learning activities consisted 

of 8 steps. Result of activities that encourage cooperative learning behaviors, participated in group work 

members help each other with their studies. They exchanged their ideas and helping each other that made 
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the group successful is regarded by all groups, and the students get to practice problem solving process 

continuously as the solution process of the event. As a result, students have better study behaviors, and 

the students gained the achievement scorer as specified criteria, abilities to solve problems is good.

2. As for the students learning achievement, it was found that the students gained average learning 

achievement scores of 72.73 percent and 74.36 percent of students gained learning achievement scores 

from 70 percent and up.

3. The students showed the average problem solving ability scores at 15.32 (76.59%).The scores 

were classified based on problem solving process as 3.82(95.45%) in understanding the problem, 3.45  

( 86.36%) in devising a plan, 4.00 ( 66.67%) in carrying out the plan, and 4.05( 67.42%) in looking back.

Keywords: learning achievement, problem solving processed, cooperative learning

1. บทนำ�

การเรียนคณิตศาสตร์นอกจากนักเรียนได้เรียนรู้

เน้ือหาสาระท่ีหลากหลายแล้วยังมุ่งเน้นให้นักเรียนได้

เรยีนเพ่ือใหม้ท้ัีงความรูค้วามเขา้ใจ มทัีกษะกระบวนการ

ทางคณิตศาสตรก์ารแกป้ญัหาในสถานการณ์ตา่ง ๆ  และ

นำ�ความรู้เก่ียวกับจำ�นวนไปใช้ในชีวิตจริงได้ ซึ่งการที่

นักเรียนจะมีความสามารถในทางคณิตศาสตร์ได้น้ัน

จำ�เป็นต้องอาศัยทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์

ควบคู่ไปกับการเรียนเนื้อหาสาระตามปกติ กระบวนการ

แก้ปัญหาเป็นกระบวนการหนึ่งท่ีนักเรียนต้องเรียนรู้และ

ฝึกฝน และพัฒนาให้เกิดขึ้น เพราะจะทำ�ให้นักเรียนรู้จัก

แก้ปัญหา รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล มีข้ันตอน มีระเบียบ

แบบแผนและรู้จักตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง [10] ) และ

กระบวนการแก้ปัญหาท่ียอมรับและนำ�มาใช้ กัน 

อย่างแพร่หลาย คือกระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิด

ของโพลยา (Polya) ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนสำ�คัญ 4  

ขั้นตอน คือ 1) ขั้นทำ�ความเข้าใจปัญหา 2) ขั้นวางแผน

แก้ปญัหา 3) ขัน้ดำ�เนนิการตามแผน 4) ขัน้ตรวจสอบผล 

[8]

 หลักการสอนคณิตศาสตร์ที่สำ�คัญประการหนึ่ง 

คือ สอนโดยใช้การฝึกหัดให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์ 

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ทั้งการฝึกรายบุคคล 

ฝึกเป็นกลุ่ม การฝึกทักษะย่อยทางคณิตศาสตร์ และ 

การฝึกทักษะรวมเพ่ือแก้ปัญหาที่ซับซ้อนมากข้ึน และ

สอนเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์เ พ่ือ 

แก้ปัญหา สามารถให้เหตุผล เชื่อมโยง สื่อสาร และคิด

อย่างสรา้งสรรค ์ตลอดจนเกิดความอยากรูอ้ยากเหน็และ

นำ�ไปคิดต่อ [11] สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีได้สรุปว่า “ในการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ที่ผ่านมา พบปัญหาว่าแม้นักเรียนจะมี 

ความรูค้วามเข้าใจในเนือ้หาสาระเปน็อย่างด ีแตนั่กเรยีน

จำ�นวนไม่น้อยยังด้อยความสามารถเก่ียวกับการ 

แก้ปัญหา การแสดงหรืออ้างอิงเหตุผล การสื่อสาร 

หรือการนำ�เสนอแนวคิดทางคณิตศาสตร์ การเชื่อมโยง

ระหว่างเนื้อหาคณิตศาสตร์กับสถานการณ์ต่างๆ และ

ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ปัญหาเหล่าน้ีทำ�ให้นักเรียน 

ไม่สามารถนำ�ความรู้คณิตศาสตร์ไปประยุกต์ในชีวิต

ประจำ�วัน และในการศึกษาต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ” 

[8]

โรงเรียนเสือโก้กวิทยาสรรค์ อำ�เภอวาปีปทุม 

จังหวัดมหาสารคาม เป็นโรงเรียนหน่ึงท่ีประสบปัญหา 

ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ซึ่งผลจากการนิเทศ 

การสอนพบว่า ปัญหาส่วนหน่ึงมาจากครูผู้สอนและวิธี

การจดัการเรยีนการสอน โดยครสูว่นใหญ่ยังคงใชร้ปูแบบ

การสอนแบบบรรยายเปน็หลกั อธิบายตัวอย่าง ตัง้คำ�ถาม

ใหน้กัเรยีนตอบและมอบหมายให้นกัเรยีนทำ�แบบฝกึหดั

ในหนังสือเรียน เพื่อส่งงานในชั่วโมงหรือทำ�เป็นการบ้าน 

ส่งผลให้นักเรียนต่างคนต่างทำ� ไม่ได้ฝึกการทำ�งานร่วม

กันไม่มีการปฏิสัมพันธ์ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกัน 

และกัน นักเรียนไม่ได้รับการฝึก ทักษะ/กระบวนการทาง

คณิตศาสตรต์ามท่ีหลกัสูตรกำ�หนดเท่าท่ีควร สง่ผลให้เกิด

ปัญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ำ�กว่าเกณฑ์ท่ีสถาน
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ศึกษากำ�หนดไว้ คือร้อยละ 70 และผลการทดสอบ

ทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ระดับช้ัน

มัธยมศกึษาปีที ่3 ปีการศกึษา 2555 ในวชิาคณติศาสตร์

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 24.16 ซึ่งต่ำ�กว่าระดับจังหวัด 

ระดับสังกัดและระดับประเทศ ท่ีมีคะแนนเฉลี่ย 25.09, 

25.83, และ 26.95 ตามลำ�ดับ [6]	

จากการศกึษาวิเคราะห์การจดัการเรยีนรูแ้บบรว่ม

มือกันเรียนรู้ (Cooperative Learning) เทคนิค STAD 

เป็นวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิธีหนึ่งท่ีแบ่ง

นักเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 4 คน แต่ละกลุ่ม

ประกอบดว้ยสมาชกิทีม่คีวามรูค้วามสามารถแตกตา่งกัน

แลว้ใชร้ะบบท่ีเรยีกวา่ “กลุม่สมัฤทธ์ิ” คอืใช้คะแนนในการ

พัฒนาตนเองของทุกคนเป็นคะแนนของกลุ่ม ทำ�ให้

สมาชิกในกลุ่มต้องช่วยเหลือกันในเรื่องการเรียน  

มีปฏิสัมพันธ์ทางบวกต่อกัน มีเป้าหมายของกลุ่มในการ

ร่วมมือกันทำ�งาน สมาชิกในกลุ่มรับผิดชอบต่อตนเอง

เท่าๆกับรับผิดชอบต่อกลุ่ม เกิดกระบวนการกลุ่มซึ่งจะ

ทำ�ให้ผู้ เรียนใช้ทักษะทางสังคมและมนุษยสัมพันธ์ 

ได้อย่างเหมาะสม [2] และยังทำ�ให้นักเรียนมีความ

พยายามท่ีจะเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมาย เป็นผลทำ�ให้ผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง ข้ึน[3] และมีผลการวิ จัย 

ทีส่นบัสนุนว่า รปูแบบการสอนและการเรยีนแบบรว่มมอื

กันเรียนรู้ เทคนิค STAD นอกจากพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ให้สูงข้ึนตามต้องการแล้วยัง

ทำ�ให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ ได้แก่ ทักษะการทำ�งานเป็นกลุ่ม 

การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ความสามัคคี ความรับ 

ผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม ความมั่นใจในตนเอง และ 

กล้าแสดงออกมากขึ้น ดังเช่นงานวิจัยของ [7], [9], [1], 

[4], [12] และ [13] การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action  

Research) ตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart 

(1992 อ้างถึงใน [5] เป็นการวิจัยประเภทหนึ่งท่ีมี 

การแสวงหาวิธีการแก้ปญัหาดว้ยกระบวนการปฏบิตังิาน

อยา่งเปน็ระบบโดยอาศยัความรว่มมอืระหว่างผูวิ้จยัและ

ผูช้ว่ยวิจยั ในการวิเคราะหว์จิารณ์เพ่ือหาแนวทางในการ

แก้ปัญหาจากการใช้วงจร 4 ขั้นตอน โดยผู้วิจัยวิเคราะห์

วิจารณ์จากผลที่ได้จากการปฏิบัติจะทำ�ให้รูปแบบการ

แก้ไขปัญหาหรือพัฒนาการจัดการเรียนรู้ได้เหมาะสม 

กับสภาพการณ์ของชั้นเรียนและระบบของโรงเรียน 

ได้อย่างแท้จริง

จากหลักการและเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยเห็นว่า 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบร่วมมือกัน

เรยีนรูเ้ทคนิค STAD ทีเ่นน้กระบวนการแก้ปญัหา รว่มกับ

การวิจัยเชิงปฏิบัติการ จะสามารถพัฒนากิจกรรม 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ส่งผลให้นักเรียนมีทักษะและ

กระบวนการตา่งๆ ไดช้ว่ยเหลอืกันเรยีนรู ้มคีวามสามารถ

ในการแก้ปัญหา และทำ�งานเป็นหมู่คณะ ทำ�ให้ผู้เรียน 

มีความสุขในการเรียนรู้และพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้นต่อไป

1.1	วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1)	 เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์

โดยใช้รูปแบบร่วมมือกันเรียนรู้เทคนิค STAD ท่ีเน้น

กระบวนการแก้ปัญหา เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

2)	 เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 

สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ให้มี

จำ�นวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป

3)	 เ พ่ื อ ศึ ก ษ า ก ร ะ บ ว น ก า ร แ ก้ ปั ญ ห า  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง สมการเชิงเส้น

ตัวแปรเดียว 

1.2	นิยามศัพท์เฉพาะ

1) 	การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

โดยใช้รูปแบบร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิค STAD ที่เน้น

กระบวนการแก้ปัญหา หมายถึง การจัดกิจกรรมการ 

เรียนรู้ที่กำ�หนดให้นักเรียนที่มีความสามารถต่างกัน 

มาเรียนรู้และทำ�งานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ กลุ่มละ  

4-5 คน คละความสามารถตามอัตราส่วนของนักเรียน 

ทีม่ผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เก่ง : ปานกลาง : ออ่น เท่ากับ 

1 : 2 : 1 หรือ 1 : 3 : 1 กรณีกลุ่ม 5 คน ซึ่งใช้เกณฑ์ 

การแบ่งโดยใช้คะแนนจากผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์

พื้นฐานในภาคเรียน 1 จัดเรียงลำ�ดับจากมากไปหาน้อย 

จดักจิกรรมใหน้กัเรยีนไดร้ว่มมอืและชว่ยเหลอืกันในการ
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เรียนรู้ และการทำ�งานร่วมกัน โดยครูเป็นผู้กำ�หนด 

บทเรยีนและงานกลุม่ ครเูปน็ผูส้อนและนำ�เสนอบทเรยีน

ต่อทั้งชั้น นักเรียนเรียนรู้ร่วมกัน อภิปรายความรู้  

แลกเปลีย่นกันทัง้ชัน้ โดยเนน้ให้นกัเรยีนแก้ปญัหาโดยใช้

กระบวนการแก้ปัญหาของ Polya 4 ข้ัน คือ 1) ข้ันทำ� 

ความเข้าใจปัญหา 2) ขั้นวางแผน 3) ขั้นดำ�เนินการตาม

แผน และ 4) ขั้นตรวจสอบ แล้วให้กลุ่มทำ�งานตามที่ครู

กำ�หนด ซึง่ขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรยีนรูป้ระกอบดว้ย

ขั้นตอน 8 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นนำ�เข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นนำ�

เสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น 3) ขั้นสรุป 4) ขั้นการศึกษากลุ่ม

ย่อย นักเรียนเข้ากลุ่มตามที่จัดไว้ ร่วมกันศึกษาใบความ

รู้ แล้วร่วมกันทำ�กิจกรรมในใบงาน 5) ขั้นการนำ�ไปใช้  

โดยการทำ�แบบฝึกทักษะเป็นรายบุคคล 6) ขั้นการ

ทดสอบย่อย โดยทำ�การทดสอบความรู้ท่ีได้รับเป็น 

รายบคุคล หลงัจากสิน้สดุการเรยีนแตล่ะวงจร 7) ขัน้การ

คิดคะแนนความก้าวหนา้รายบคุคล 8) ขัน้การคดิคะแนน

กลุม่ท่ีไดร้บัการยกย่อง เปน็การนำ�คะแนนความก้าวหน้า

ของกลุ่มมาเทียบกับเกณฑ์เพ่ือกำ�หนดทีมท่ีได้รับ 

การยกย่อง แล้วทำ�การจัดระดับของกลุ่มเพ่ือประกาศ

กลุ่มท่ีประสบผลสำ�เร็จได้รับการยกย่องเป็น : กลุ่มเก่ง 

กลุ่มเก่งมาก กลุ่มยอดเยี่ยม

2) 	การศกึษากระบวนการแก้ปญัหา หมายถึง 

ความสามารถในการแก้ปัญหา หรือสถานการณ์ท่ี 

เก่ียวกับคณิตศาสตร์ซึ่งเผชิญอยู่และต้องการค้นหา 

คำ�ตอบของนักเรียน ตามกระบวนการแก้ปัญหาของ 

Polya 4 ขั้น ซึ่งวัดจากคะแนนสอบของนักเรียนจาก 

การทำ�แบบทดสอบวัดกระบวนการแก้ปัญหา เรื่อง 

สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  

เป็นแบบทดสอบอัตนัย จำ�นวน 2 ข้อ ท่ีมีเกณฑ์การวัด

ตามกระบวนการแก้ปัญหาของ Polya 4 ขั้น โดยทดสอบ

หลังจากสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 4 วงจร 

ปฏิบัติการ 

3)	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

หมายถึง คะแนนความสามารถในการเรยีนรูข้องนักเรยีน

รายบุคคลที่ได้จากการทำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เรื่อง สมการเชิง เส้นตัวแปรเดียว  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นตามจุดประสงค์ 

การเรยีนรู ้เปน็แบบทดสอบปรนยั ชนดิ 4 ตวัเลอืก จำ�นวน 

30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนนและแบบอัตนัยจำ�นวน 

2 ข้อ คะแนนเต็ม 20 คะแนน รวม 50 คะแนน ทดสอบ

หลงัจากสิน้สดุการจดักิจกรรมการเรยีนรูทั้ง้ 4 วงจรปฏบิตัิ

การ โดยกำ�หนดเกณฑ์ให้มีจำ�นวนนักเรียนไม่น้อยกว่า

ร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยตั้งแต่ 

ร้อยละ 70 ขึ้นไป

2. วิธีการดำ�เนินการวิจัย

2.1	ระเบียบวิธีวิจัย

การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการพัฒนากิจกรรมการ 

เรียนรู้คณิตศาสตร์ ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

(Action Research) มีกระบวนการแก้ปัญหาที่มีขั้นตอน 

4 ขั้นตอน คือ การวางแผน การลงมือปฏิบัติ การสังเกต

และการสะท้อนผล เพ่ือนำ�ผลท่ีได้มาปรับปรุงหรือแก้ไข

งานให้มปีระสทิธิภาพข้ึนและไดข้้อสรปุทีแ่ก้ปญัหาไดจ้รงิ 

2.2	กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี เป็นนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนเสือโก้กวิทยาสรรค์ 

อำ�เภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม สังกัดองค์การ

บริหารส่วนจงัหวัดมหาสารคาม ภาคเรยีนท่ี 2 ปกีารศึกษา  

2556 จำ�นวน 22 คน

2.3	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1)	 เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลองปฏิบัติ ได้แก่ 

แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ จำ�นวน 15 แผน 

2)	 เครือ่งมอืท่ีใชใ้นการสะท้อนผลการปฏิบติั 

ไดแ้ก่ แบบสงัเกตพฤตกิรรมการจดัการเรยีนรู ้แบบบนัทึก

ผลหลังการจัดการเรียนรู้ และ แบบทดสอบท้ายวงจร 

3)	 เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการประเมนิประสทิธิภาพ

การจัดการเรียนรู้ ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรยีน และแบบทดสอบวัดกระบวนการแก้ปญัหา

2.4	การเก็บรวบรวมข้อมูล

ผู้วิจัยได้ให้ความรู้แก่ผู้ช่วยวิจัย และปฐมนิเทศ 

ผู้เรียน หลังจากน้ันดำ�เนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยใช้เวลา 

ในการทดลอง 15 ชัว่โมง ผูวิ้จยัและผูช้ว่ยวิจยัเก็บรวบรวม

ขอ้มลูจากทกุแผนการจดัการเรยีนรู ้ดว้ยเครือ่งมอืสะทอ้น
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ผลการปฏิบัติแล้วนำ� ข้อมูลที่ ได้จากการสะท้อน 

การปฏิบัติมาวิเคราะห์วิจารณ์ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง

2.5	การวิเคราะห์ข้อมูล 

โดยเชงิปรมิาณใชส้ถิตพ้ืินฐาน คอื การหาค่าเฉลีย่ 

และการหาค่าร้อยละ เชิงคุณภาพ วิเคราะห์ข้อมูลจาก

แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้   

แบบบันทึกผลหลังการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และ 

ผลงานนกัเรยีน ไดแ้ก่ ใบงาน แบบฝกึทกัษะ แบบทดสอบ

ย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการ ภาพถ่ายและวีดีโอ นำ�ผล

สะทอ้นจากการปฏิบตั ิมาวิเคราะห์ และอภปิรายผล สรปุ

เป็นผลการวิจัยเพื่อให้ได้แนวทางหรือรูปแบบการปฏิบัติ

ที่มีประสิทธิภาพต่อไป

3. ผลการวิจัยและอภิปรายผล

3.1.	สรุปผลการวิจัย 

1) 	การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์

โดยใช้รูปแบบร่วมมือกันเรียนรู้เทคนิค STAD ท่ีเน้น

กระบวนการแก้ปัญหา เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริม

ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น เกิดการแลกเปลี่ยน 

การเรยีนรู ้และชว่ยสง่เสรมิกระบวนการแก้ปญัหา ไดเ้ปน็

อย่างดี ซึ่งประกอบด้วย 8 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นนำ�เข้าสู่ 

บทเรียน ซึ่งใช้การแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียน

ทราบ และทบทวนความรู้ 2) ขั้นนำ�เสนอบทเรียนต่อ 

ทัง้ชัน้ โดยผูว้จิยันำ�เสนอเน้ือหา ตวัอยา่ง หรอืสถานการณ์

ปัญหา ประกอบการอธิบายให้นักเรียนเรียนรู้ร่วมกัน 

ทั้งชั้น 3) ขั้นสรุป สรุปความเข้าใจเก่ียวกับความคิด 

รวบยอดใหน้กัเรยีนเกิดความเขา้ใจย่ิงข้ึน 4) ข้ันการศกึษา

กลุ่มย่อย นักเรียนเรียนเป็นกลุ่มตามที่จัดไว้ โดยแต่ละ

กลุม่ศกึษาใบความรูค้วบคูกั่บการทำ�ใบงานซึง่ผูวิ้จยัสรา้ง

ขึ้นซึ่งเป็นเนื้อหา ข้อสรุปหรือสถานการณ์ปัญหาท่ีให้

นักเรียนแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาตาม 

ขั้นตอนของ Polya 5) ขั้นนำ�ไปใช้ ซึ่งเป็นขั้นที่ให้นักเรียน

ได้นำ�สิ่ ง ท่ี เรียนรู้ ไปแล้วไปใช้ในการแก้ปัญหาใน

สถานการณ์ใหม่  โดยการทำ�แบบฝึกทักษะท่ีใช้

กระบวนการแก้ปัญหาตามขั้นตอนของ Polya เป็น 

รายบคุคล 6) ขัน้การทดสอบย่อย นักเรยีนทำ�การทดสอบ

ท้ายวงจรปฏิบัติการ หลังจากสิ้นสุดการเรียนในแต่ละ

วงจรปฏิบัติการปฏิบัติการ 7) ขั้นการคิดคะแนน 

ความก้าวหน้า โดยนำ�คะแนน ที่ได้จากการทดสอบย่อย

ท้ายวงจรปฏิบัติการมาเปรียบเทียบกับคะแนนฐาน 

รายบุคคลโดยใช้เกณฑ์การเปรียบเทียบคิดเป็นคะแนน

ความก้าวหน้ารายบุคคล และ 8) ขั้นการคิดคะแนนกลุ่ม

ท่ีได้รับการยกย่อง โดยนำ�คะแนนความก้าวหน้า 

ของสมาชิกทุกคนในกลุ่มมาเฉล่ียเป็นคะแนนกลุ่ม จัด

ระดับของกลุ่มเพื่อประกาศกลุ่มที่ประสบผลสำ�เร็จเป็น : 

กลุ่มเก่ง กลุ่มเก่งมาก กลุ่มยอดเย่ียม ยกย่องชมเชย 

กลุม่ทีป่ระสบผลสำ�เรจ็และมอบรางวัลตามทีต่กลงกันไว้

ให้กับกลุ่มที่ประสบผลสำ�เร็จ	

2) 	นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ย

ร้อยละ 74.36 และมีจำ�นวนนักเรียนร้อยละ 72.73  

ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป

3)	 การศึกษากระบวนการแก้ปัญหา พบว่า 

นักเรียนได้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเฉลี่ย

คิดเป็น ร้อยละ 76.59 แยกตามขั้นตอนกระบวนการ 

แก้ปัญหา คือ ขั้นทำ�ความเข้าใจปัญหา ได้คะแนนเฉลี่ย

คดิเปน็รอ้ยละ 95.45 ขัน้วางแผน ไดค้ะแนนเฉลีย่คดิเปน็

ร้อยละ 86.36 ข้ันดำ�เนินการตามแผน ได้คะแนนเฉลี่ย 

คิดเป็นร้อยละ 66.67 และขั้นตรวจสอบ ได้คะแนนเฉลี่ย

คิดเป็นร้อยละ 67.42 3.2 และข้อผิดพลาดท่ีพบจาก 

การสะท้อนผลการปฏบิติัคือระบสุิง่ท่ีโจทยใ์ห้หาไมช่ดัเจน

และไม่ถูกต้อง วางแผนไม่ถูกต้องเน่ืองจากไม่มีการ

กำ�หนดตวัแปรแทนสิง่ใด และกำ�หนดสมการผดิ วางแผน

ไม่ครบทุกข้ันตอน บางข้อไม่มีร่องรอยการวางแผน 

แก้ปัญหา ดำ�เนินการตามแผนไม่เสร็จ ทำ�ให้ไม่สามารถ

หาคำ�ตอบได้โดยเฉพาะในข้อท่ีโจทย์ค่อนข้างสลับ 

ซบัซอ้น คำ�นวณคา่ผดิพลาดในขัน้ตอนของการแก้สมการ

อภิปรายผล 

ผลจากการท่ีผู้วิจัยได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์พบว่า

1)	 นั ก เ รี ยนสามารถปฏิบัติ กิ จกรรมต่ างๆ  

ท่ีได้รับมอบหมายด้วยความกระตือรือร้น เรียนรู้โดยใช้

การเรียนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ให้ความช่วยเหลือและ

แสดงความคิดเห็น จนทำ�ให้กลุ่มประสบผลสำ�เร็จได้รับ
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การยกย่องทกุกลุม่ และนักเรยีนไดร้บัการฝกึกระบวนการ

แก้ปัญหา จนทำ�ให้คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ

คะแนนกระบวนการแก้ปัญหาอยู่ในระดับดีเป็นไปตาม

เกณฑ์ที่กำ�หนด แสดงให้เห็นว่า รูปแบบร่วมมือกัน 

เรียนรู้เทคนิค STAD ที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหา เรื่อง

สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว ชัน้มธัยมศกึษาปท่ีี 1 ทีผู่วิ้จยั

สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ เน่ืองจากผ่านการตรวจสอบ 

จากผู้เชี่ยวชาญ และมีการนำ�ไปใช้และสะท้อนผล

ปรบัปรงุแก้ไขอย่างเปน็ระบบโดยใชก้ระบวนการวจิยัเชงิ

ปฏิบัติการ 4 วงจรปฏิบัติการ ทำ�ให้สามารถพัฒนาได้

อย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง

2)	 ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบร่วมมือกัน

เรยีนรูเ้ทคนิค STAD ทีเ่นน้กระบวนการแก้ปญัหา และใช้

ระเบยีบการวิจยัเชงิปฏิบตักิารในการพัฒนากิจกรรมการ

เรียนรู้ นักเรียนท่ีได้รับการสอนตามรูปแบบการสอน 

ดงักลา่ว มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงูกว่าเกณฑ์ทีก่ำ�หนด

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ [7], [9], [1], [4], [12] และ

[13]

3)	 ผลการศึกษากระบวนการแก้ปัญหา อยู่ใน

ระดับที่น่าพอใจกล่าวกล่าวคือโดยรวมทำ�ได้ในระดับดี 

คือร้อยละ 70 ข้ึนไป ซึ่งเป็นผลจากการท่ีนักเรียนได้ฝึก

กระบวนการแก้ปัญหาในหลายขั้นตอนการเรียนรู้ 

4. ข้อเสนอแนะ

4.1 ขอ้เสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้

1)	 พ้ืนฐานด้านการคิดคำ�นวณของนักเรียน 

มคีวามสำ�คญัมากตอ่การจดัการเรยีนรูค้ณิตศาสตรท์ีเ่นน้

กระบวนการแก้ปัญหา เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว

โดยเฉพาะขั้นตอนการดำ�เนินการตามแผน ซ่ึงต้องใช้ 

พ้ืนฐานด้านการคิดคำ�นวณมาช่วยในการหาคำ�ตอบ  

ดังนั้นควรฝึกและส่งเสริมไปควบคู่กัน 

2)	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ

ร่วมมือกันเรียนรู้เทคนิค STAD ก่อนการนำ�ไปใช้ควร

ปฐมนิเทศให้นักเรียนเข้าใจข้ันตอนการจัดกิจกรรมและ

ชี้แจงเรื่องการคิดคะแนนความก้าวหน้าให้นักเรียน 

ได้เข้าใจเพ่ือเป็นแรงกระตุ้นให้นักเรียนได้ร่วมมือและ 

ช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ โดยเฉพาะนักเรียนอ่อนและ

นักเรียนปานกลางเพราะหากสามารถทำ�คะแนน 

การทดสอบได้เพ่ิมข้ึนจากฐานเดิมจะทำ�ให้คะแนน 

ความก้าวหน้าของกลุ่มสูงตาม 

4.2	ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

ควรนำ�แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบร่วมมือกันเรียนรู้เทคนิค 

STAD ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหา ไปใช้กับสาระ 

การเรียนรู้อื่นๆ เพราะใช้ได้ผลเป็นท่ีน่าพอใจ นักเรียน 

มีปฏิสัมพันธ์ได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียนร 

เพ่ือเป้าหมายคือความสำ�เร็จของกลุ่ม แต่ไม่ควรใช้กับ

หน่วยการเรียนท่ีมีเน้ือหามากและใช้เวลานานเกินไป

เพราะจะทำ�ให้นักเรียนไม่ให้ความร่วมมือต่อกลุ่ม
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