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สภาพที่เป็นจริงและความคาดหวังของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อโรงเรียนกีฬา 
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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาสภาพท่ีเป็นจริง และความคาดหวัง ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

ที่มีต่อโรงเรียนกีฬาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ กลุ่มเป้าหมาย ในการวิจัย คือ นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปี 6 โรงเรียน 

กีฬาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จ�ำนวน 153 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม  

สภาพที่เป็นจริง และความคาดหวังของนักเรียน ที่มีต่อโรงเรียนกีฬาใน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีระดับความเชื่อมั่น

ของเครื่องมือเท่ากับ 0.95 

ผลการวิจัย พบว่า

1.	 สภาพที่เป็นจริงของโรงเรียนกีฬาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านผู้บริหารและ

บุคลากร โดยอยู่ในระดับมาก ( X = 3.72, S.D.= 0.78) รองลงมาคือด้านวิสัยทัศน์ พันธกิจ ( X = 3.53, S.D. = 

1.06) ต�่ำสุดคือ ด้านสถานที่ โดยอยู่ในระดับปานกลาง ( X  = 3.39, S.D.= 0.95) 

2.	 ความคาดหวังของนักเรียนท่ีมีต่อโรงเรียนกีฬาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือค่าเฉล่ียสูงสุด คือกฎระเบียบ 

ข้อบงัคับอยู่ในระดับมาก ( X  = 3.82, S.D. = 0.79) รองลงมาท่ีมค่ีาเฉลีย่เท่ากัน คอื ด้านสถานที ่( X = 3.81, S.D.= 

0.86) ต�่ำสุด คือ ส่วนที่นักเรียนมีความคาดหวังน้อยที่สุดคือด้านหลักสูตรการจัดการเรียน การสอน อยู่ในระดับน้อย  

( X = 3.61, S.D. = 0.95)

3.	 ตามด้านการศึกษาพบว่านักเรียนโรงเรียนกีฬาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ การศึกษา พบว่า นักเรียน 

มีความคาดหวังสูงสุด คือเร่ืองเมื่อจบการศึกษา จากโรงเรียนกีฬา จะใช้ความสามารถพิเศษ (โควต้า) ในการศึกษา 

ต่อ ( X = 4.40, S.D.= 0.63) ความคาดหวังต�ำ่สดุ คอืความคาดหวงัว่า โรงเรยีนกีฬาสามารถ ท�ำให้ไปสูที่มชาติ ( X
= 3.92, S.D.= 0.88) 

ค�ำส�ำคัญ: ความคาดหวัง โรงเรียนกีฬา สภาพเป็นจริง
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Abstract

The objectives of this research were to study the actual condition and expectations of the secondary  

students in the 6th year toward the Sport Secondary School in Northeast. The samples were 153 secondary 

students who were students in the 6th year in Sport Secondary School in Northeast. The instrument used in 

this research were questionnaires, the actual condition and expectations of the secondary students in the 

6th year toward the Sport Secondary School in Northeast had standard deviation of instruments at  

0.95 level.

The result of the study indicated that;

1.	 The actual condition of the Sport Secondary School in Northeast had the average points in  

ranking in order from high aspect to low as follow; administrators and personals aspect rated higheft ( X
= 3.72,S.D. = 0.78), vision and mission aspect rated high ( X = 3.53,S.D. = 1.06), building and environment 

aspect rated medium X (= 3.39,S.D. = 0.95).

2.	 The expectations of the Sport Secondary students in the 6th year toward the Sport Secondary 

School in Northeast had the average points in ranking in order from high aspect to low as follow; rules and 

regulations aspect rated high ( X = 3.82,S.D. = 0.79), building and environment aspect rated high ( X = 

3.81,S.D. = 0.86).curriculum and teaching aspect rated low ( X = 3.61, S.D. = 0.95).

3.	 From the study , In term of education found that the students in Sport Secondary School in  

Northeast had the highest expectation that they could go to universities right after finished their sport  

secondary school by using talent of sport that can give them chance (quota) to continue their study. And 

they had the lowest expectation that their school could take them to national team.

Keywords: Expectations, Sport School, Condition is true

บทน�ำ

การปฏิรูปการศึกษาของประเทศไทยมีเป้าหมาย

เพ่ือการพัฒนาคนไทยให้เป็นมนษุย์ทีส่มบรูณ์ทัง้ร่างกาย 

จิตใจ สติปัญญา ความรู้ อยู่ร่วมกับผู ้อ่ืนได้อย่างมี 

ความสุขในการท่ีจะท�ำให้เกิดผลส�ำเร็จตามเป้าหมาย 

ดังกล่าวนั้นขึ้นอยู่กับคุณภาพและความสามารถในการ

จัดการศึกษาโดยยึดหลักการศึกษาที่เน้นการศึกษา 

ตลอดชีวิตของประชาชนการให้สังคมมีส่วนร่วมในการ

จัดการศึกษาและพัฒนาสาระกระบวนการเรียนรู้อย่าง 

ต่อเน่ือง ดังนั้นการจัดการศึกษาจึงต้องเป็นไปเพ่ือคน 

ทั้งมวลอย่างหลากหลายและสอดคล้องกับกลุ่มต่างๆ 

และคนท้ังในสังคมต้องมีหน้าทีรับผิดชอบต่อการศึกษา 

[1]	

ประเทศไทยได้ให้ความส�ำคัญสนับสนุนทาง 

ด้านการศึกษาและทางด้านกีฬามากขึ้นโดยมีเป้าหมาย

ในการตั้งโรงเรียนกีฬาที่มีมาตรฐานให้ครบทุกจังหวัด  

ทั้งในกรุงเทพมหานครและต่างจังหวัด เพ่ือส่งเสริมและ

พัฒนาทางด้านกีฬาข้ันพ้ืนฐานของชาติ โดยมุ ่งเน้น 

การวางรากฐานการกีฬาท่ีถูกต้องให้แก่เยาวชน เพ่ือให้

สามารถยกระดับความสามารถของตนได้ข้ึนไปถึงระดับ

เป็นตวัแทนประเทศให้สงูย่ิงขึน้ ซึง่การศกึษาถือเป็นปัจจยั

ที่ส�ำคัญในการพัฒนาประเทศ เพราะการศึกษาเป็น 

เครื่องมือที่ส�ำคัญที่สุดที่จะช่วยพัฒนาคนในชาติให้มี

ความรู้ ความสามารถ การศึกษาเป็นกระบวนการที่ช่วย

เพ่ิมพูนความรู้ ความคิด ทักษะ และทัศนคติแก่ผู้เรียน 

ท�ำให้ผู ้เรียนรู ้จักตนเอง รู ้จักชีวิต เข้าใจสังคมและ 

ส่ิงแวดล้อม สามารถน�ำความรู้ความเข้าใจไปใช้ในการ

แก้ปัญหา เสริมสร้างชีวิตและสังคมให้ดีขึ้น รวมท้ัง 

เป็นสมาชิกที่ดีของสังคมและเป็นก�ำลังในการพัฒนา

เศรษฐกิจและสงัคมของชาต ิ[4] โรงเรยีนกีฬาเป็นสถาบนั

การศึกษาท่ีต้ังข้ึนมาโดยมีจุดมุ่งหมายเฉพาะ ซึ่งกรม

พลศกึษาได้ด�ำเนินการจดัตัง้โรงเรยีนกีฬาแห่งแรกเกิดขึน้
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ที่โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี โดยเรียกว่า “โรงเรียน

กีฬาเตม็รปูแบบ” ซึง่เป็นโรงเรยีนท่ีมกีารจดัการเรยีนสอน

วิชาสามัญควบคู่ไปกับการฝึกกีฬาในลักษณะโรงเรียน

ประจ�ำโดยเปิดด�ำเนินการเรยีนการสอนตัง้แต่ปีการศกึษา 

2534 เป็นต้นมา จากการด�ำเนนิการจดัการเรยีนการสอน

ของโรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรีได้รับความสนใจ 

จากผูป้กครองและนกัเรยีนสมคัรเข้าเรยีนเป็นจ�ำนวนมาก 

มีผลการด�ำเนินงานส�ำเร็จตามเป้าหมายอย่างย่ิง 

เพ่ือให้เกิดความเสมอภาคในการกระจายโอกาสทาง 

การศึกษาและสนองความต้องการเข้าเรียนโรงเรียนกีฬา 

และนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษและพัฒนากีฬา 

อย่างต่อเน่ือง กรมพลศึกษาจึงได้เสนอ โครงการจัดตั้ง

โรงเรียนกีฬาต่อคณะรัฐมนตรีเพ่ือให้สอดคล้องกับ 

สภาพสังคม และงบประมาณของชาติที่มีอยู่อย่างจ�ำจัด 

คณะรัฐมนตรีได้มีมติเห็นชอบและอนุมัติให้ด�ำเนินการ 

จัดตั้งโรงเรียนกีฬารูปแบบประหยัดได้แก่ โรงเรียนกีฬา

จังหวัดขอนแก่น โรงเรียนกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี และ

โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช เมื่อวันท่ี 21 

มกราคม 2537 โดยให้เปิดสอนตั้งแต่ปีการศึกษา 2538 

เป็นต้นไป ซึง้ต่อมาได้ขยายโรงเรยีนกีฬารปูแบบประหยัด

เพ่ิมมากขึน้ โดยจดัการเรยีนการสอนวิชาสามญัควบคูกั่บ

การกีฬาทัง้ในระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น และมธัยมศึกษา

ตอนปลาย โดยจัดการศึกษาวิชาสามัญตามหลักสูตร 

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 [1] การเลือก 

ทีจ่ะศกึษาในโรงเรยีนกีฬามคีวามส�ำคญัมากต่อนกัเรยีน

ที่มีความสามารถทางด้านกีฬา เพราะเก่ียวพันถึง 

การด�ำเนินชีวิต เศรษฐกิจ เกียรติยศ ชื่อเสียง ตลอดถึง

ความพอใจในตนเอง การเลอืกท่ีจะศกึษาในโรงเรยีนกีฬา

ตามที่พอใจจะช่วยท�ำให้บุคคลเกิดความภูมิใจในตนเอง 

รู้สึกว่าตนเองมีค่า และแสดงถึงความสามารถในการ 

พ่ึงตนเอง และท�ำประโยชน์แก่สงัคม รวมทัง้เป็นการตอบ

สนองความต้องการทั้งทางร่างกาย จิตใจและสังคมของ

แต่ละบคุคล เน่ืองจากการจดัการศกึษาในปัจจบุนัจงึต้อง

เป็นไปเพ่ือตอบสนองความต้องการของผูเ้รยีนเป็นส�ำคัญ 

หลักการจึงจ�ำเป็นต้องเน้นให้ผู ้เรียนคิดเป็น คิดชอบ  

ท�ำเป็น ท�ำชอบ เป็นคนดี และเป็นคนเก่ง เน้นการพัฒนา

คนในด้านสตปัิญญา ทักษะ อารมณ์ สงัคม ให้รูจั้กตนเอง 

ครอบครัว มีความภูมิใจในชุมชนและท้องถิ่น [3] 

การขยายโอกาสการศึกษาของโรงเรียนกีฬาเริ่มมีมาก 

ในภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ ในจงัหวดัต่างๆ ท�ำให้ผูวิ้จยั

มีความสนใจที่จะศึกษาสภาพที่ เป ็นจริงและความ 

คาดหวังของนักเรยีน ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ทีม่ต่ีอโรงเรยีน

กีฬาใน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เน่ืองจากนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีประสบการณ์และผ่านการศึกษา 

ในโรงเรียนกีฬามีความเข้าใจและรับรู้ถึงสภาพที่เป็นจริง 

และความคาดหวังท่ีมีต่อโรงเรียนกีฬาในภาคตะวัน 

เฉียงเหนือ เพ่ือน�ำไปพัฒนากระบวนการจัดการเรียน 

การสอนในโรงเรียนกีฬาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย		

เพ่ือศึกษาสภาพท่ีเป็นจริงและความคาดหวัง 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อโรงเรียนกีฬา 

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

วิธีด�ำเนินการวิจัย

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

การวิจัยครั้งน้ี เป็นการวิจัยเชิงส�ำรวจ (Survey 

Research) เพ่ือศกึษาสภาพท่ีเป็นจรงิและความคาดหวัง

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อโรงเรียนกีฬา 

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือประชากรกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้

ในการศึกษาครั้งน้ีเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6  

ในโรงเรียนกีฬาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 5 โรงเรียน 

เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จ�ำนวน 153 คน

2. ตัวแปรที่ศึกษา

ตัวแปรท่ีท�ำการวิจัย ตัวแปรต้น คือ นักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาท่ี 6 สงักัดของโรงเรยีนกีฬาในภาคตะวันออก

เฉียงเหนือ ตัวแปรตาม คือ สภาพท่ีเป็นจริงและความ 

คาดหวังของนักเรียน

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเครื่องมือท่ีใช้ในการ 

วิจัยน้ี เป็นแบบสอบถามเรื่องสภาพท่ีเป็นจริงและความ 

คาดหวังของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ทีม่ต่ีอโรงเรยีน

กีฬาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยผู้วิจัยสร้างจาก 

การทบทวนเอกสารวิชาการและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง  

โดยแบบสอบถามประกอบด้วย 4 ตอน ดังนี้
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ตอน ท่ี  1  สถานภาพของผู ้ ตอบแบบสอบถาม 

ประกอบด้วย เพศ ประเภทของกีฬา แผนการเรียน 

โรงเรยีนกีฬาจงัหวัด และสาเหตทุีนั่กเรยีนเลอืกเข้าศกึษา

ต่อโรงเรียนกีฬา

ตอนที่ 2 สภาพท่ีเป็นจริง และความคาดหวัง 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อโรงเรียนกีฬา 

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประกอบด้วย ประเด็น

ค�ำถาม 6 ด้าน คอื 1) ด้านวิสยัทัศน์ พันธกิจ จ�ำนวน 3 ข้อ 

2) ด้านหลักสูตรการเรียนการสอน 3 ข้อ 3) ด้านผู้บริหาร

และบุคลากร จ�ำนวน 4 ข้อ 4) ด้านสถานที่ จ�ำนวน 3 ข้อ 

5) ด้านสื่อแหล่งเรียนรู้ จ�ำนวน 2 ข้อ 6) ด้านกฎระเบียบ

ข้อบังคับ จ�ำนวน 3 ข้อ

ตอนท่ี 3 ระดับความคาดหวังของนักเ รียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี  6 ที่มีต ่อโรงเรียนกีฬาในภาค 

ตะวันออกเฉียงเหนือ จ�ำนวน 4 ข้อ

ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะ เป็นลักษณะค�ำถามปลาย

เปิดให้นักเรียนได้เสนอแนะ

เครือ่งมอืมกีารตรวจสอบคณุภาพ โดยนักวิจยัและ

ผู ้ เชี่ยวชาญ ด้านความตรงเชิงเนื้อหา (Index of  

Item – Objective Congruence : IOC) หาได้จากสูตร 

∑R
N

IOC =

R = ผลรวมคะแนนจากผู้เชี่ยวชาญ

N = จ�ำนวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

และหาค่าความเช่ือมั่น โดยหาจากสัมประสิทธ์ิ

แอลฟาครอนปาด (Alpha Cranach Coefficient) ได้ 0.95

โดยแบบสอบถามในแต่ละข้อให้แสดงความ 

คิดเห็นตามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  

5 ระดับให้ผู้ตอบเลือก 1, 2, 3, 4 และ 5 ดังนี้

หมายเลข 1 หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด

หมายเลข 2 หมายถึง เห็นด้วยน้อย

หมายเลข 3 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง

หมายเลข 4 หมายถึง เห็นด้วยมาก

หมายเลข 5 หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล

4.1 	ผู ้ วิจัยเก็บรวบรวมข ้อมูลด ้วยตนเอง 

โดยการแจกแบบสอบถามให้กับกลุม่เป้าหมายอธิบายวิธี

การตอบและเก็บแบบสอบถาม จ�ำนวน 160 ชุด  

ได้รับการตอบกลับมา 153 ชุด

4.2	 ระยะเวลาในการเก็บข้อมูล พฤษภาคม 

2556 - กันยายน 2556 รวม 5 เดือน

5. การวิเคราะห์ข้อมูล

5.1	 ข ้อมูลสถานภาพผู ้ตอบแบบสอบถาม

วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าความถี่และร้อยละ

5.2	 ข้อมูลสภาพที่เป็นจริงและความคาดหวัง

ของนกัเรยีนวเิคราะห์ข้อมลู โดยหาค่าเฉลีย่ส่วนเบีย่งเบน

มาตรฐาน แยกเป็นรายข้อ รายด้านและโดยรวม  

และโรงเรียนกีฬาแต่ละจังหวัด 

5.3	 การแปรผลค่าเฉลี่ย

4.51 – 5.00 หมายถึง เห็นด้วย	มากที่สุด

3.51 – 4.50 หมายถึง เห็นด้วย	มาก

2.51 – 3.50 หมายถึง เห็นด้วย 	ปานกลาง

1.51 – 2.50 หมายถึง เห็นด้วย	น้อย

1.00 – 1.50 หมายถึง เห็นด้วย	น้อยที่สุด

สรุปผลและอภิปรายผลวิจัย

1. สุรปผลการวิจัย

1.1	 สถานภาพของกลุ ่มเป้าหมาย พบว่า 

นักเรยีนโรงเรยีนกีฬาเป็นเพศชาย (ร้อยละ 53.6) มากกว่า

เพศหญิง (ร้อยละ 46.4) ประเภทกีฬาส่วนมากคือ 

ฟุตบอล (ร้อยละ 42.7) รองลงมาคอื กรฑีา (ร้อยละ 13.1) 

นักเรียนส่วนมากเลือกเรียนแผนการเรียนศิลป์ภาษา  

(ร้อยละ 77.12) ในโรงเรยีนกีฬาจงัหวัดขอนแก่นมจี�ำนวน

มากท่ีสุด (ร้อยละ 37.9) รองลงมาคือ โรงเรียนกีฬา 

จังหวัดศรีสะเกษ (ร้อยละ 24.2) 

โดยที่สาเหตุที่นักเรียนเลือกเรียนโรงเรียนกีฬา

อันดับ 1 คือ ชอบเล่นกีฬา (ร้อยละ 94.1) รองลงมาคือ 

เรยีนไม่เก่ง (ร้อยละ 36.6) 1.2 สภาพทีเ่ป็นจรงิและความ

คาดหวังของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ทีม่ต่ีอโรงเรยีน

กีฬาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบว่า นักเรียนมีความ

พึงพอใจตามสภาพที่เป็นจริง ด้านผู้บริหารและบุคลากร

สูงสุด (= 3.72 , S.D. = 0.78) พึงพอใจตามสภาพที่เป็น

จรงิต�ำ่สุดคือ ด้านสถานท่ี (= 3.39 , S.D. = 0.95) ในส่วน

ความคาดหวงัของนักเรยีนมคีวามคาดหวังต่อกฎระเบยีบ 

ข้อบังคับสูงสุด (= 3.82 , S.D. = 0.79) รองลงมาคือ  
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ตัวผู้บริหารและบุคลากร (= 3.81 , S.D. = 0.82) และ

ด้านสถานที่ (= 3.81 , S.D. = 0.82) ดังตารางที่ 1  

เมื่อแยกตามเพศพบว่า เพศชายและเพศหญิงจะม ี

ความพึงพอใจต่อผู้บริหารและบุคลากรสูงสุด (= 3.75, 

S.D. = 0.70 และ= 3.67, S.D. = 0.86 ตามล�ำดับ)  

โดยที่ความพึงพอใจของเพศชายด้านสถานท่ีจะต�่ำสุด  

(= 3.52, S.D. = 0.95) ส่วนของเพศหญิงจะต�่ำด้านสื่อ

แหล่งการเรียนรู้ (= 3.22, S.D. = 0.91) ในส่วนความ 

คาดหวังเพศชายจะคาดหวังด้านผู้บริหารและบุคลากร

สงูสดุ (= 3.93, S.D. = 0.76) ต�ำ่สดุคือ ด้านวิสยัทัศน์ และ

พันธกิจ (= 3.80 , S.D. = 0.82) ส่วนเพศหญิงมีความ 

คาดหวังสูงสุดคือ ด้านสถานท่ี (= 3.75, S.D. = 0.96) 

และด้านสื่อแหล่งเรียนรู้ (= 3.75, S.D. = 0.97) โดยที่

คาดหวังต�่ำสุดคือ ด้านวิสัยทัศน์และพันธกิจ (= 3.42, 

S.D. = 1.01) เหมือนกับเพศชาย

ตารางที่	1	คา่เฉลีย่และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของสภาพท่ีเปน็จรงิ และความคาดหวงัของนักเรยีนมธัยมศึกษาปท่ีี 6  

		  ที่มีต่อโรงเรียนกีฬาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ แยกเป็นรายด้านและโดยรวม

ประเด็น สภาพที่เป็นจริง ความคาดหวัง

X S.D. ระดับ X S.D. ระดับ

ด้านโรงเรียน

1.ด้านวิสัยทัศน์พันธกิจ

2.ด้านหลักสูตรการจัดการเรียนการสอน

3.ด้านผู้บริหารและบุคลากร

3.53

3.48

3.72

1.06

1.06

0.78

มาก

ปานกลาง

มาก

3.67

3.61

3.81

0.94

0.95

0.82

มาก

มาก

มาก

ตารางที่	1	คา่เฉลีย่และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของสภาพท่ีเปน็จรงิ และความคาดหวงัของนักเรยีนมธัยมศึกษาปท่ีี 6  

		  ที่มีต่อโรงเรียนกีฬาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ แยกเป็นรายด้านและโดยรวม

ประเด็น สภาพที่เป็นจริง ความคาดหวัง

X S.D. ระดับ X S.D. ระดับ

ด้านกีฬาและสิ่งอำ�นวยความสะดวก

1.ด้านสถานที่

2.ด้านสื่อแหล่งการเรียนรู้

3.ด้านกฎระเบียบข้อบังคับ

3.39

3.49

3.53

0.95

1.61

0.95

ปานกลาง

ปานกลาง

มาก

3.81

3.80

3.82

0.86

0.86

0.79

มาก

มาก

มาก

โดยรวมทุกด้าน 3.54 0.70 มาก 3.76 0.66 มาก

เมื่อแยกตามโรงเรียนกีฬาจังหวัดพบว่า โรงเรียน

กีฬาจังหวัดร้อยเอ็ดมีความพึงพอใจต่อสภาพที่เป็นจริง

ทกุด้านสงูสดุ ( X  = 3.84, S.D. = 0.83) มคีวามพึงพอใจ 

ต่อสภาพท่ีเป็นจรงิทกุด้านต�ำ่สดุคอื โรงเรยีนกีฬาจงัหวัด

อบุลราชธานี ( X  = 3.12, S.D. = 0.69) แต่ในส่วนความ 

คาดหวังโรงเรียนกีฬาจังหวัดขอนแก ่นนักเรียนมี 

ความคาดหวังโดยรวมทุกด้านสูงสุด ( X  = 3.95, S.D. 

= 0.60) ต�่ำสุดคือโรงเรียนกีฬาจังหวัดศรีสะเกษ ( X  = 

3.29, S.D. = 0.62) ดังตารางที่ 2
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ตารางที่ 	2	ค่าเฉลี่ยส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของสภาพที่เป็นจริงและความคาดหวังของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

		  ที่มีต่อโรงเรียนกีฬาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือแยกตามโรงเรียนกีฬาโดยรวมทุกด้าน

โรงเรียนกีฬาในจังหวัด สภาพที่เป็นจริง ความคาดหวัง

X S.D. ระดับ X S.D. ระดับ

ขอนแก่น 3.67 0.63 มาก 3.95 0.60 มาก

อุบลราชธานี 3.12 0.69 ปานกลาง 3.79 0.09 มาก

ศรีสะเกษ 3.54 0.65 มาก 0.29 0.62 ปานกลาง

หนองคาย 3.53 0.59 มาก 3.67 0.56 มาก

ร้อยเอ็ด 3.84 0.83 มาก 3.89 0.65 มาก

1.3 ด ้านความคาดหวังท้ังการศึกษาของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อโรงเรียนกีฬาในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ พบว่า นักเรียนมีความคาดหวังว่า

เมื่อจบการศึกษาจากโรงเรียนกีฬาจะใช้ความสามารถ

พิเศษ (โควต้า) ในการศกึษาต่อ ( X  = 4.40, S.D. = 0.63)  

รองลงมาคือ ความคาดหวังว่าเมื่อจบการศึกษาจาก

โรงเรียนกีฬาจะน�ำวุฒิ ม.6 ไปใช้ในการท�ำงานหรือ 

สมัครงาน ( X  = 4.18, S.D. = 0.83) ดังตารางที่ 3

ตารางที่	 3	 ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตามความคาดหวังด้านการศึกษาของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อ

โรงเรียนกีฬาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ประเด็น X S.D. ระดับ

ด้านการศึกษา

1. ความคาดหวังว่าเมื่อจบการศึกษาจากโรงเรียนกีฬาจะใช้

    ความสามารถพิเศษ(โควต้า) ในการศึกษาต่อ

4.40 0.63 มาก

2. ความคาดหวังว่าเมื่อจบการศึกษาจากโรงเรียนกีฬาจะนำ�วุฒิ ม.6 

    ไปใช้ในการทำ�งานหรือสมัครงาน

4.18 0.83 มาก

3. ความคาดหวังว่าเมื่อจบการศึกษาจากโรงเรียนกีฬาสามารถเข้าสู่

    การเป็นนักกีฬาอาชีพได้

4.0 0.92 มาก

4. ความคาดหวังว่าโรงเรียนกีฬาสามารถทำ�ให้ไปสู่ ทีมชาติ 3.92 0.88 มาก

โดยรวมทุกด้าน 4.12 0.58 มาก

2. อภิปรายผลการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ได้สะท้อนให้เห็นถึงสภาพที่เป็นจริง

และความต้องการในด้านต่าง ๆ  ทีน่กัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 6 ของโรงเรียนกีฬาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  

โดยผู้วิจัยได้อภิปรายผลตามลักษณะดังนี้ พบว่า

2.1 สภาพที่เป็นจริง

1)	 ด้านวิสัยทัศน์ พันธกิจ พบว่านักเรียน

โรงเรยีนกีฬามคีวามเข้าใจในสภาพท่ีเป็นจรงิในด้านวสัิย

ทัศน์ พันธกิจ ระดับมาก ( X  =3.53, S.D. = 1.06)  

โดยมีความเข้าใจ วิสัยทัศน์ของโรงเรียนกีฬาและเข้าใจ
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วัตถุประสงค์ของโรงเรียนในระดับมาก ซ่ึงเป็นผลจาก  

การบริหารจัดการของโรงเรียนกีฬาในภาคตะวันออก 

เฉียงเหนอืในแต่ละสงักัดได้ด�ำเนนิการจดัการเรยีนการสอน

ทั้งวิชาสามัญ วิชาพลศึกษา และกีฬา ได้น�ำเทคนิคหลัก

วิชาการมาบรูณาการในการเรยีนการสอนและการศกึษา

กีฬา สูค่วามเป็นเลศิ เพ่ือให้ได้ตามวิสยัทัศน์ พันธกิจของ

โรงเรียนกีฬาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

2)	 ด้านหลักสูตรการจัดการเรียนการสอน 

พบว่า นักเรียนมีความเข้าใจในด้านหลักสูตรการจัด 

การเรียนการสอน ระดับปานกลาง ( X  = 3.48, S.D. : 

1.07) โดยประเด็นท่ีนักเรียนมีความเข้าใจในระดับมาก

คือ เข้าใจเก่ียวกับหลกัสตูรการจดัการเรยีนการสอน ( X  

= 3.52, S.D: 1.11) แต่ประเด็นเรื่องกระบวนการจัดการ

เรียนการสอนในโรงเรียนและบรรยากาศในการเรียน

กระตุ ้นให้นักเรียนอยากเรียนอยู่ในระดับปานกลาง  

ซึ่งอาจเป็นผลจากการพระราชบัญญัติสถาบันพลศึกษา 

พ.ศ. 2548 ก�ำหนดให้โรงเรียนกีฬาสังกัด สถาบัน 

การพลศึกษา กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา ให้จัด 

การเรียนการสอนเต็มรูปแบบท้ังวิชาสามัญและวิชา

พลศึกษาและกีฬา รวมท้ังการฝึกซ้อมและการจดักจิกรรม

เพ่ือเสริมสร้างสมรรถภาพทางกีฬาทั้งภาคทฤษฎี และ

ภาคปฏิบัติทั้งในทางการเรียน และนอกเวลาเรียน  

ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ [7] ท่ีศึกษาตามความ 

คาดหวังของผู้ปกครอง และความพึงพอใจของนักเรียน 

ที่มีต ่อการจัดการศึกษา ของโรงเรียนกีฬาจังหวัด

สพุรรณบรุ ีพบว่า ผูป้กครองมคีวามคาดหวงัในระดบัมาก

กับการจัดการเรียน การสอน การวัดและประเมินผล  

การฝึกกีฬา และการจัดสภาพแวดล้อม

3)	 ด ้านผู ้บริหารและบุคลากร พบว่า

นักเรียนมีความเข้าใจสภาพท่ีเป็นจริงด้านผู้บริหารและ

บุคลากรในระดับมาก ( X  = 3.72, S.D. : 0.78)  

โดยเฉพาะประเด็นผู ้ฝ ึกสอนกีฬาดูแลเอาใจใส่และ 

ฝึกซ้อมกีฬาในระดบัมาก ( X  = 3.50, S.D. : 0.93) และ

รองลงมาคอื ประเดน็ครผููส้อนดแูลเอาใจใส่ต่อนกัเรยีน (

X  = 3.82, S.D. : 0.82) ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ 

[6] ทีว่่า นักเรยีนต้องเรยีนรูจ้ากประสบการณ์ตรง ต้องการ

ให้ครูเสริมสร้าง บรรยากาศที่ดีในการเรียนการสอนและ

มเีทคนิควิธีท่ีจงูใจ นอกจากน้ีการด�ำเนินการจดัการเรยีน

การสอนในโรงเรยีนกีฬา ตามพระราชบญัญัติสถาบนัการ

พลศึกษา พ.ศ. 2548 ท่ี ต้องการจดัการเรยีนการสอนเต็ม

รูปแบบทั้งวิชาสามัญและวิชาพลศึกษา ทั้งในเวลาเรียน

และนอกเวลาเรียนท�ำให้ผู ้ฝ ึกสอนและครูผู ้ดูแลกับ

นักเรียนได้อยู่ใกล้ชิดกันมากขึ้น

4)	 ด้านสถานท่ี พบว่า นักเรียนมีความ

เข้าใจสภาพที่เป็นจริงด้านสถานท่ี ในระดับปานกลาง  

( X  = 3.39, S.D. : 0.95) ในประเด็นเรื่อง ห้องน�้ำของ

โรงเรียน ในอาคารเรียน และสนามฝึกซ้อมกีฬาอยู่ใน

ระดับปานกลางเท่ากน (= 3.39, S.D. : 0.95) สอดคล้อง

กับการศึกษาของ [2] ท่ีศึกษาด้านความต้องการด้าน

สวัสดิการของนักเรียน โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี  

พบว่า นักเรียนมีความต้องการให้จัดโรงครัวและ 

โรงอาหารท่ีสะอาด ท่ีพักอาศัยท่ีอากาศถ่ายเท ได้สะดวก

มีความเป็นส่วนตัวไม่อืดอัด เหมาะแก่การพักผ่อน

5) 	 ด้านส่ือแหล่งการเรยีนรู ้พบว่า นักเรยีน

มีความเข้าใจในระดับปานกลาง ( X  = 3.49, S.D. : 

1.61) ในประเด็นเรื่องห้องสมุดของโรงเรียนมีหนังสือ 

เพียงพอและห้องปฏบิตักิารคอมพิวเตอร์มคีวามเพียงพอ

ต่อนักเรียนสอดคล้องกับการศึกษาของ [2] ท่ีพบว่า

นักเรียนมีความต้องการให้บริการการใช้อินเตอร์เน็ต 

ในโรงเรียนมากที่สุด

6) 	 ด้านกฎระเบียบข้อบังคับ พบว่า มี

ความคิดเห็นตามสถานท่ีเป็นจริงในระดับมาก ( X   

= 3.53, S.D. : 0.95) โดยที่นักเรียนมีความเข้าใจใน 

กฎระเบยีบข้อบงัคบัของโรงเรยีนระดบัมาก ( X  = 3.53, 

S.D. : 0.98) รองลงมาคอื กฎระเบยีบของโรงเรยีนมคีวาม

เข้มงวด เช่นเดียวกับข้อเสนอแนะ เรื่องการไว้ผมยาว 

ในนกัเรยีนหญิงและนกัเรยีนชาย ซึง่สอดคล้องกับทฤษฎี

แรงจูงใจของมาสไลว์ คือความต้องการพ้ืนฐานของคน

คอื ด้านร่างกายของบคุคลแต่ละคน ได้แก่ อาหาร เสือ้ผ้า 

เครื่องนุ ่งห่ม และท่ีอยู ่อาศัย ภาพลักษณ์ภายนอก

ประกอบกับ นักเรียนในโรงเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6  

อยู่ในวัยหนุ่มสาว ท่ีต้องการแสดงออกถึงภาพลักษณ์ 

ที่เป็นของตนเอง
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2.2	 ความคาดหวัง

1)	 วิสัยทัศน์ พันธกิจ พบว่า นักเรียน 

มีความคาดหวังในด้านวิสัยทัศน์ พันธกิจ ในระดับมาก (

X  = 3.68, S.D. : 0.94) ซ่ึงเป็นผลมากจากการจัด 

การเรียนการสอนตามพระราชบัญญัติสถาบันการ

พลศกึษาปี พ.ศ. 2548 ทีท่�ำให้โรงเรยีนกีฬาในภาคตะวัน

ออกเฉียงเหนือ ด�ำเนินการเต็มรูปแบบตามหลักสูตร 

แกนกลาง พ.ศ. 2551 ท�ำให้แต่ละโรงเรียนมีวิสัยทัศน์ 

พันธกิจที่ชัดเจน

2)	 ด้านหลักสูตรการจัดการเรียนและ 

การสอน พบว่า นักเรียนมีความคาดหวังในระดับมาก  

( X  = 3.11, S.D. : 0.95) โดยเฉพาะในประเด็น

บรรยากาศในการเรียนกระตุ้นให้นักเรียนอยากเรียน 

นักเรียนคาดหวังในระดับมาก ( X  = 3.2, S.D. : 0)  

ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง พ.ศ.2551 ที่ก�ำหนด

บทบาทผูส้อนจดับรรยากาศทีเ่อือ้ต่อการเรยีนรูแ้ละดแูล

ผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้

3)	 ด ้านผู ้บริหารและบุคลากร พบว่า 

นกัเรยีนมคีวามคาดหวังในระดบัมาก ( X  = 3.81, S.D. 

: 0.82) โดยเฉพาะในประเด็นผูฝึ้กสอนกีฬาดแูลเอาใจใส่

และฝึกซ้อมกีฬา นักเรียนมีความคาดหวังสูง ( X  = 

3.59, S.D. : 0.82) รองลงมาคือ ครูผู้สอนดูแลเอาใจใส่

ต่อนักเรียน ( X  = 3.88, S.D. : 0.85) สอดคล้องกับ 

การศึกษาของ [6] ที่ว่านักเรียนเรียนรู้ตามประสบการณ์

ตรงโดยให้ครูเสริมสร้างบรรยากาศท่ีดีในการเรียน 

การสอน

4)	 ด้านสถานที่ พบว่า นักเรียนมีความ

คาดหวังในระดับมาก ( X  = 3.81, S.D. : 0.86)  

โดยเฉพาะเรื่องสถานที่ฝ ึกซ้อม และหน้าที่มีระดับ 

ความคาดหวังเฉลี่ยในระดับมาก ( X  = 3.82, SD : 

0.82) ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ [2] ท่ีศึกษาด้าน

ความต้องการสวสัดกิารของนักเรยีนโรงเรยีนกีฬาจงัหวัด

สุพรรณบุรี ท่ีต้องการให้จัดโรงครัวท่ีสะอาด ท่ีพักอาศัย 

ที่สงบเป็นส่วนตัวไม่อึดอัด เหมาะแก่การพักผ่อน

5)	 ด้านสื่อและแหล่งการเรียนรู ้ พบว่า

นกัเรยีนมคีวามคาดหวังในระดับมาก ( X  = 3.80, S.D. 

: 0.80) โดยเฉพาะเรื่องห้องสมุดของโรงเรียนที่มีหนังสือ

เพียงพอต่อความคาดหวังของนักเรียน ห้องปฏิบัติการ

คอมพิวเตอร ์ ท่ีมีจ�ำนวนเพียงพอ ซึ่งสอดคล้องกับ 

การศึกษาของ [2] ท่ีศึกษาความคาดหวังของนักเรียน

โรงเรียนกีฬาสุพรรณบุรี มีข้อเสนอแนะเรื่อง การขอให้มี

อินเตอร์เน็ตไว้สืบค้นข้อมูล

6)	 ด ้านกฎระเบียบข ้อบังคับ พบว ่า 

นกัเรยีนมคีวามคาดหวังในระดบัมาก ( X  = 0.82, S.D. 

: 0.79) โดยเฉพาะในประเด็นความเข้าใจกฎระเบียบ  

ข้อบงัคับของโรงเรยีน กฎระเบยีบของโรงเรยีนมคีวามเข้ม

งวด ( X  = 3.84, S.D. : 0.82) ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎี

แรงจูงใจของมาสไลด์ 5 ข้ันตอน โดยเฉพาะในข้ันตอน

ความต้องการทางสังคม ซึ่งนักเรียนมีความคาดหวัง 

ในระดับสูงเพ่ือให้ได้รับการยอมรับและเป็นส่วนหน่ึง 

ทางสังคม

2.3	 ข้อเสนอแนะ คอืเรือ่งกฎระเบยีบข้อบงัคบั

ท่ีเคร่งครัด การไว้ผมยาวในผู้หญิง การตัดผมรองทรง 

ในผู้ชาย การปรับปรุงสถานที่โรงอาหาร ห้องน�้ำ และ

สถานที่ฝึกซ้อมกีฬา ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ [2]  

ทีศ่กึษาเรือ่งความต้องการสวสัดกิารของนกัเรยีนโรงเรยีน

กีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี ท่ีต้องการให้ปรับปรุงโรงอาหาร 

ทีส่ะอาด ท่ีพักอาศยั ทีอ่ากาศถ่ายเทเป็นส่วนตัวไม่อดึอดั

ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

1.1	 การปรับปรุงสถานที่ ได้แก่ สนามฝึกซ้อม

กีฬา ห้องน�้ำ ที่พักนักเรียน ให้มีความสะดวกสบาย และ

เพียงพอกับจ�ำนวนนักเรียน

1.2	 พัฒนาและปรับปรุงกฎระเบียบข้อบังคับ

ต่าง ๆ ของโรงเรียน

1.3	 พิจารณากฎระเบียบการใช้เครื่องมือ

สื่อสารของนักเรียนในโรงเรียนกีฬา

2. ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยต่อไป

2.1	 ศึกษาสภาพที่เป็นจริง และความคาดหวัง

ของนักเรยีนในระดับชัน้มธัยมศึกษาตอนต้นของโรงเรยีน

กีฬาที่มีต่อโรงเรียนกีฬาในประเด็นต่าง ๆ ซึ่งให้สามารถ

น�ำผลการศึกษาไปปรับปรุงระบบการเรียนการสอนให้มี

ประสิทธิภาพต่อไป
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2.2	 การศึกษาสภาพที่เป็นจริงและความคาด

หวังของนักเรียนไม่ควรแยกชายหญิง
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