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บทคัดย่อ						   

	 การวจิยันีเ้ป็นการวจิยัพฒันา โดยมีวัตถุประสงค์ของการวจิยัคอื 1) สร้างและพฒันาหลกัสตูรเสรมิสร้างสมรรถนะ

ของครใูนการจดัการเรยีนการสอนภาษาองักฤษตามแนวคดิการจดัการเรยีนรูแ้บบบรูณาการเนือ้หาและภาษา (CLIL)  

2) ศกึษาผลการใช้หลกัสตูรเสริมสร้างสมรรถนะของครใูนการจัดการเรยีนการสอน ภาษาองักฤษตามแนวคิดการจดัการ

เรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL)  การด�ำเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ระยะที่ 1 เป็นการสร้างและ

พฒันาหลกัสตูรเสรมิสร้างสมรรถนะของครใูนการจัดการเรยีนการสอนภาษาองักฤษตามแนวคดิการจดัการเรยีนรู้แบบ

บรูณาการเนือ้หาและภาษา(CLIL) และระยะที ่2 เป็นการน�ำหลักสูตรไปใช้ด้วยการอบรมครสูอนภาษาองักฤษโรงเรยีน

มัธยมขยายโอกาส สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 1 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 21 คน ซึ่ง

ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ 1) หลักสูตรเสริมสร้างสมรรถนะของครูในการจัดการเรียนการ

สอนภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเน้ือหาและภาษา (CLIL) 2) แบบทดสอบสมรรถนะ

ด้านความรู้ของครูที่ได้รับการอบรมจากหลักสูตรเสริมสร้างสมรรถนะของครูในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) และ 3) แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับ

หลักสูตรเสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ

เนื้อหาและภาษา(CLIL)   สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ สถิติพื้นฐาน และ t – test dependent

ผลการวิจัยมีดังนี้ 

	 1. การสร้างและพฒันาหลกัสตูรเสรมิสร้างสมรรถนะของครใูนการจดัการเรยีนการสอนภาษาองักฤษตามแนวคิด

การจดัการเรยีนรูแ้บบบรูณาการเนือ้หาและภาษา (CLIL) ประกอบด้วยขัน้ตอน 6 ขัน้ตอนได้แก่1) ศกึษาข้อมูลพืน้ฐาน 

2) ด�ำเนินการก�ำหนดเนื้อหาและจัดท�ำร่างต้นฉบับเอกสารหลักสูตร 3) ตรวจสอบความถูกต้องของเอกสารหลักสูตร 4) 

ปรับปรุงและพัฒนาร่างต้นฉบับหลักสูตร 5) การผลิตเอกสารหลักสูตร และ 6) ทดลองใช้

	 2.  การศึกษาผลการใช้หลักสูตรพบว่า                                                                                                                                  	

                  2.1 สมรรถนะในด้านความรู้ของครูในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษหลังการอบรมสูงกว่าก่อนการ

อบรม อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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		  2.2. ระดบัความคดิเหน็ของครทูีม่ต่ีอหลกัสตูรเสรมิสร้างสมรรถนะของครใูนการจดัการเรยีนการสอนภาษา

องักฤษตามแนวคดิการจดัการเรยีนรูแ้บบบรูณาการเนือ้หาและภาษา (CLIL) มีค่าระดบัความคดิเหน็ในระดบัมากทีส่ดุ

และมากทุกรายการ โดยมีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.55   และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าระดับความคิดเห็นมาก

ที่สุด  อันดับแรกได้แก่  การเข้ารับการอบรมมีความจ�ำเป็น/ส�ำคัญต่อการพัฒนาวิชาชีพครูสอนภาษาอังกฤษ   อันดับ

ทีส่องได้แก่ได้รบัประโยชน์และประสบการณ์ใหม่ในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาองักฤษ และค่าระดับความ

คิดเห็นมากที่สุดอันดับที่3 ซึ่งมีค่าเท่ากัน  3 รายการได้แก่ เนื้อหาที่ใช้ในการอบรมมีความเหมาะสม ครอบคลุมและ

จ�ำเป็นส�ำหรบัครสูอนภาษาองักฤษ การน�ำเสนอและกจิกรรมการอบรมมคีวามชดัเจนและช่วยให้มคีวามรู้ความเข้าใจ

ในการจดักจิกรรมการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ และ กจิกรรมทีน่�ำเสนอมคีวามหลากหลายและสามารถน�ำไปใช้จรงิได้ โดย

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.81   4.71  และ 4.62 ตามล�ำดับ

ค�ำส�ำคัญ:  สมรรถนะของครู  การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบการบูรณาการเนื้อหา

และภาษา

Abstract	

	 This study is a Research & Development research of which its purposes were  1) to construct and 

develop  the curriculum for strengthening teachers’ competencies on English teaching based on Content 

and Language Integrated Learning Approach (CLIL) 2) to study the result of  the implementation of  the 

curriculum for strengthening teachers’ competencies on English teaching based on Content and Language 

Integrated Learning Approach(CLIL) The research included 2 phases namely : Phase 1 – constructing 

and developing the curriculum for strengthening teachers’ competencies on English teaching based on 

Content and Language Integrated Learning Approach (CLIL). Phase 2 – the curriculum implementation 

by training the teachers of English.  The sample used in the study were 21 teachers of English from Op-

portunity Expansion Schools under the supervision of Chonburi Primary Educational Service Area Office 

1. The instruments used in this study included 1) the curriculum for strengthening teachers’ competency 

on English language teaching based on Content and Language Integrated Learning Approach(CLIL) 2) 

a test on teachers’ knowledge gained from the training through the curriculum for strengthening teachers’ 

competencies on English teaching based on Content and Language Integrated Learning Approach(CLIL) 

3) a questionnaire on the opinion towards the curriculum for strengthening teachers’ competencies on En-

glish teaching based on Content and Language Integrated Learning Approach(CLIL). The statistics used 

in analyzing the collected data were means, standard deviation and t – test dependent. 

	 The research findings are as follows:

		  1. The constructing and developing of the curriculum for strengthening teachers’ competencies 

on English teaching based on Content and Language Integrated Learning Approach (CLIL) composed 

of 6 steps namely:  Step 1 – researching the basic information, Step 2 – curriculum content selecting and 

drafting, Step 3 – reviewing and correcting, Step 4 – improving the curriculum materials, Step 5 – producing 

the curriculum materials, and  Step 6 – curriculum trying out.

		  2. As the aspect of the study of the curriculum implementation, it was revealed that 

		      2.1   The aspect of knowledge competency among teachers after the training was significantly  

higher than before at the level of 0.5 
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		       2.2. The levels of teachers’ opinions towards the curriculum for strengthening teachers’ com-

petencies on English teaching based on Content and Language Integrated Learning Approach(CLIL) were 

at the highest and high levels in all items. The total means score level was 4.55. When comparing among 

each of the items evaluated, it was found that the first highest levels was the aspect of participating in the 

training was essential for English teacher professional development. The second order which was at the 

highest level was the aspect of   gaining benefits and experiences in designing English learning activities. 

For the third order, there were 3 items that were equal in mean scores namely, the appropriateness of 

the contents which were essential for teachers of English, the training activities was clear and helped the 

teachers understand how to design learning activities and  the variety of activities can be implemented. 

The mean scores of those are 4.81, 4.71 and 4.62 respectively.

Keywords: Teacher competency , English Instruction, Content and Language Integrated Learning Approach

บทน�ำ

	 ความเป็นพลวัตรของสังคมในปัจจุบันท�ำให้การ

เรียนรู้ภาษามีความจ�ำเป็นและส�ำคัญย่ิงเพราะภาษา

เป็นเครื่องมือที่ส�ำคัญในการสื่อสาร การถ่ายทอดความ

รู้สึกนึกคิดของมนุษย์ การแสวงหาความรู้ และเป็นกลไก

ที่ส�ำคัญส�ำหรับการศึกษาในระดับที่สูงขึ้น นอกจากนี้ยัง

เป็นความจ�ำเป็นอย่างยิง่ในการประกอบอาชพี การสร้าง

ความเข้าใจซึ่งกันและกัน การรับรู้และการตระหนักถึง

ความหลากหลายทางวฒันธรรม ซ่ึงช่วยให้ผูเ้รยีนเกดิการ

พัฒนามุมมองของตนและเสริมสร้างความเข้าใจในมุม

มองของผูอ้ืน่  การเรยีนรูภ้าษาองักฤษมส่ีวนส�ำคญัอย่าง

ยิ่งในการเข้าถึงองค์ความรู้ในสหสาขาวิชาความรู้ซึ่งน�ำ

ไปสู่ความเจริญรุ่งเรืองของพลเมืองในชาติ และพลเมือง

ของโลกต่อไป ดงันัน้จึงเป็นความจ�ำเป็นทีค่รจูะต้องสร้าง

คณุลกัษณะทีส่�ำคญัให้กบันกัเรยีนกค็อืความสามารถใน

การสื่อสารโดยใช้ภาษาอังกฤษ ความรู้และทักษะความ

ช�ำนาญการที่สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม

ในประชาคมอาเซียน    สภาพปัจจุบันของการจัดการ

เรียนการสอนในวิชาภาษาอังกฤษ โดยปรากฏผลเป็นที่

ประจักษ์ว่าผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวิชาภาษาองักฤษของ

ผู้เรียนต�่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐานทุกระดับช่วงชั้น ซ่ึงแสดง

ให้เหน็ว่าระบบการจัดการศกึษายงัไม่สามารถด�ำเนนิการ

ให้นักเรียนได้รับการส่งเสริมในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

ให้อยู่ในระดับมาตรฐานสากล อีกทั้งยังไม่สามารถท�ำให้

นักเรียนน�ำความรู้และทักษะมาใช้งานได้  โดยปัจจัย

หลักที่ส่งผลต่อการด�ำเนินการจัดการเรียนรู้ที่เป็นปัญหา

กล่าวคือการเตรียมผู้เรียนให้มีความรู้ความสามารถใน

การใช้ภาษาอังกฤษยังไม่มีความชัดเจน และมีแนวทาง

ในการน�ำไปสู่การปฏิบัติท่ีคลุมเครือ ไม่สามารถเพิ่ม

สมรรถภาพในการแข่งขันให้กับผู้เรียนได้  ครูยึดติดกับ

ต�ำราเรียนซึ่งไม่สอดคล้องกับสังคมปัจจุบัน ต�ำราท่ีเป็น

ภาษาอังกฤษ ยังไม่แพร่หลาย และการเรียนรู้ในต�ำรา

เพียงอย่างเดียวไม่เพียงพอส�ำหรับการเปลี่ยนแปลงทาง

เทคโนโลยีที่รวดเร็วในปัจจุบัน คุณภาพของการใช้ภาษา

อังกฤษเพื่อการสื่อสารในประชาคมอาเชียน ยังไม่ได้มุ่ง

เน้นมากเท่าท่ีควรเน่ืองจากกระบวนการเรียนการสอน

แบบเดิมที่เน้นให้ผู้เรียนท่องจ�ำมากกว่าคิดวิเคราะห์ ไม่

สามารถเรยีนรูส้าระการเรยีนรูต่้างๆ เป็นภาษาองักฤษได้ 

โดยท่ีครูยังไม่มีความพร้อมในการจัดการเรียนการสอน

เป็นภาษาองักฤษ ซึง่เป็นภาษาทีใ่ช้เป็นภาษาสากล[1] ครู

จงึเป็นผูใ้ห้ความรูท้ัง้หมดเป็นภาษาไทย  การจัดการเรยีน

การสอนวิชาภาษาอังกฤษโดยการบูรณาการเนื้อหาและ

ภาษาอังกฤษเป็นการขยายช่องทางและโอกาสทางการ

ศึกษาให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถและทักษะได้

เต็มศักยภาพและเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงของสังคม

ยุคปัจจุบันและการแข่งขันของประเทศ  หากได้เตรียม

ความพร้อมและพัฒนาครูให้เป็นผู้ที่มีสมรรถนะในการ

สอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารตามแนวคิดการสอน

แบบบูรณาการเน้ือหาและภาษาแล้วจะเป็นการเตรียม

การณ์เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะครูและเป็นการพัฒนา

ครูอย่างยั่งยืนอีกด้วย [2] จากการศึกษาพบว่า CLIL 

เป็นการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพทุกระดับ



84 J Eournal of   ducation

V
o
l.3

7
, N

o
.3

, Ju
l. - S

e
p
., 2

0
1
4

KHON KAEN UNIVERSITY

การศึกษา  ผู้เรียนได้รับความรู้ใหม่จากการที่เรียนรู้และ

ใช้ภาษาเป้าหมาย  โดยประโยชน์ของการเรียนรู้ตาม

แนวคิด CLIL คือเสริมสร้างความรู้และความเข้าใจใน

ความหลากหลายของวัฒนธรรม พัฒนาสมรรถนะทาง

ภาษาทักษะในการสื่อสารในหลายวัฒนธรรม  พัฒนา

ความสนใจและเจตคติของผู้เรียนต่อความหลากหลาย

ของวัฒนธรรม  เปิดโอกาสในการเรียนรู้เนื้อหาผ่านมุม

มองที่แตกต่างไปจากเดิม เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีช่อง

ทางในการติดต่อส่ือสารด้วยภาษาเป้าหมาย ในขณะ

เดียวกันเป็นการเพิ่มพูนแรงจูงใจและความมั่นใจให้กับ

ผู้เรียนในการเรียนรู้ภาษาและวิชาเนื้อหามากขึ้น ใช้วิธี

การที่หลากหลายรูปแบบในการจัดการเรียนการสอน[3]  

โดยมีหลักการส�ำคัญในการจัดการเรียนรู้ คือ

 	 1. ด้านเนื้อหา (Content) หมายถึง ความก้าวหน้า

ทางด้านความรู ้ ทกัษะและความเข้าใจวชิาใดวชิาหนึง่ที่

ก�ำหนดไว้ในหลักสูตร

	 2. ด้านการสื่อสาร (Communication) หมาย

ถึง ภาษาที่ผู้สอนใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษา 

เป็นการเรยีนรู้ภาษาโดยการปฏสิมัพนัธ์ระหว่างผูส้อนกบั

ผู้เรียนและระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน

	 3. ด้านความรู้ (Cognitive) หมายถึง การพัฒนา

ทักษะกระบวนการคิดเพื่อเชื่อมโยงระหว่างสิ่งที่เป็น

นามธรรมกับรูปธรรม  ความเข้าใจในเนื้อหาและภาษา

	 4. วฒันธรรม (Culture) หมายถงึ การเรยีนรู ้ความ

คิดเห็นและการเรียนรู้ที่หลากหลาย อันจะน�ำไปสู่ความ

เข้าใจตนเองและผู้อื่น [4, 5, 6, 7]   

	 ดังน้ันผู ้วิจัยจึงมีความสนใจจะน�ำแนวคิดการ

จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา(CLIL) 

มาเป็นหลักในการด�ำเนินการจัดท�ำและพัฒนาหลักสูตร

อบรมครูเพื่อเสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเรียนการ

สอนภาษาอังกฤษ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. สร ้างและพัฒนาหลักสูตรเพื่อเสริมสร ้าง

สมรรถนะของครูในการจัดการเรียนการสอนภาษา

อังกฤษตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ

เนื้อหาและภาษา (CLIL)

2. ประเมนิผลการใช้หลกัสตูรครเูพือ่เสรมิสร้างสมรรถนะ

ในการจัดการเรยีนการสอน ภาษาองักฤษตามแนวคดิการ

จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL)

สมมติฐานในการวิจัย

	 1. สมรรถนะของครูในการจัดการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษของครูก่อนและหลังการอบรมโดยใช้

หลักสูตรเสริมสร้างสมรรถนะการจัดการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณา

การเนื้อหาและภาษา (CLIL) แตกต่างกัน

	 2. ความคิดเห็นของครูท่ีมีต่อหลักสูตรเสริมสร้าง

สมรรถนะของครูในการจัดการเรียนการสอนภาษา

อังกฤษตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ

เนื้อหาและภาษา (CLIL) อยู่ในระดับมาก

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากร  ได้แก่ ครูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียน

ขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษาชลบุรี

	 กลุ ่มตัวอย่าง ได้แก่ ครูสอนภาษาอังกฤษใน

โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 จ�ำนวน 21โรงเรียน โรงเรียน

ละ 1 คน รวมจ�ำนวนกลุ่มตัวอย่าง 21 คน ซึ่งได้มาจากวิธี

การสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) 

	 2. รูปแบบในการวิจัย

	 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยพัฒนา (Research & De-

velopment)

	 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

		  3.1 หลักสูตรเสริมสร้างสมรรถนะของครูใน

การจัดการเรียนการสอนภาษา อังกฤษ ตามแนวคิดการ

จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) 

ประกอบด้วยเนื้อหา 7 ตอน

		  3.2 แบบทดสอบสมรรถนะด้านความรู้ของ

ครูในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตามแนวคิด

การจดัการเรยีนรูแ้บบบรูณาการเนือ้หาและภาษา (CLIL) 

จ�ำนวน 1 ฉบบั ซึง่เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตวัเลอืก 

จ�ำนวน 30 ข้อ  โดยมค่ีาความยากง่ายต้ังแต่ 0 .31 -  0.59 

และค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตั้งแต่ 0.28 – 0. 61  และค่าความ
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เชื่อมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ 0.87

		  3.3 แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับ

หลักสูตรการเสริมสร้างสมรรถนะของครูในการจัดการ

เรียนการสอนภาษาอังกฤษตามแนวคิดการจัดการเรียน

รู้แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) มีลักษณะเป็น

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามแนว

การสร้างของ Likert ประมาณค่า 5 ระดับ   ค่าความเชื่อ

มั่น (Reliability) โดยวิธีสัมประสิทธ์ิ แอลฟา ( Alpha- 

Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) เท่ากับ 0.80

	  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล

 ผู้วิจัยด�ำเนินการวิจัย  เก็บรวมรวมข้อมูล โดยแบ่งระยะ

ของการด�ำเนินการวิจัย 2 ระยะ

	 ระยะที่ 1 การสร้างและพัฒนาหลักสูตรเสริม

สร้างสมรรถนะของครูในการจัดการเรียนการสอนภาษา

อังกฤษ ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ

เนื้อหาและภาษา (CLIL) ตามขั้นตอนดังนี้

	 1) ขั้นศึกษาข้อมูลพื้นฐาน  ผู้วิจัยได้ศึกษา ข้อมูล

เกี่ยวกับแนวคิดหลักการในการจัดการเรียน การสอน

ภาษาจากต�ำราเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับการจัดการ

เรยีนการสอนภาษาองักฤษต่างๆ เพือ่น�ำมา เป็นข้อมลูใน

การก�ำหนดกรอบเกีย่วกบัโครงสร้างของหลกัสตูร เนือ้หา

และกิจกรรม ที่สอดคล้องกับ แนวคิดการจัดการเรียนรู้

แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL)                     

	 2) ขั้นด�ำเนินการก�ำหนดและจัดท�ำร่างต้นฉบับ

เอกสารหลักสูตร ผู้วิจัยด�ำเนินการสร้างหลักสูตรเสริม

สร้างสมรรถนะของครูในการจัดการเรียนการสอนภาษา

อังกฤษตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ

เนื้อหาและภาษา (CLIL) ประกอบด้วยเนื้อหา 7  ตอน 

ดังนี้ 

ตอนที่ 1  ความส�ำคัญของครูและความรู้ในการจัดการ

เรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

ตอนที่ 2  แนวคิดการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) 

ตอนที่ 3  Practical Activities for CLIL classes

ตอนที่ 4  การวัดและประมินผลทางภาษา

ตอนที่ 5  การจัดการเรียนรู้ภาษาเพื่อพัฒนาการคิด

ตอนที่ 6  ภาษาอังกฤษที่ใช้ในห้องเรียน

ตอนที่ 7  การฝึกปฏิบัติการสอน        

	 3) ขัน้ตรวจสอบความถกูต้องของเอกสารหลกัสตูร  

ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรโดย

ใช้แบบประเมินคณุภาพของหลกัสตูรเพือ่ตรวจสอบความ

เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ความเหมาะสมของกิจกรรม โดยผู้

เชีย่วชาญ 3 ท่านพจิารณา  จากนัน้หาค่าดชันคีวามเทีย่ง

ตรง โดยมีค่าดัชนีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาและความ

สอดคล้องตั้งแต่ 0.66 – 1.0

	 4) ข้ันปรับปรุงและพัฒนาร่างต้นฉบับหลักสูตร  

เป็นข้ันตอนท่ีผู ้วิจัยเป็นผู ้ปรับปรุงเน้ือหาให้มีความ

สอดคล้องกับกรอบแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณ

าการเนื้อหาและภาษา (CLIL) และได้เอกสารหลักสูตร

การเสริมสร้างสมรรถนะของครูในการจัดการเรียนการ

สอนภาษาอังกฤษตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้ภาษา

แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา(CLIL) 

	 5) ขัน้ตอนการผลติเอกสารหลกัสตูร  ผูว้จิยัด�ำเนนิ

การน�ำต้นฉบับของเอกสารหลักสูตรที่ผ่านการปรับปรุง

แก้ไขแล้วไปผลิตเอกสารหลักสูตรเพื่อน�ำไปใช้ในการ

ด�ำเนินการในขั้นตอนต่อไป

	 6) ขั้นทดลองใช้หลักสูตร  ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการ

ทดลองใช้หลักสูตรท่ีพัฒนาขึ้นกับกลุ ่มที่ไม่ใช่กลุ ่ม

ตัวอย่างเพื่อหาคุณภาพของสื่อวัสดุ เอกสารหลักสูตร  

และปรับปรุงแก้ไขโดยด�ำเนินการน�ำหลักสูตรท่ีสร้างขึ้น

และผ่านการตรวจสอบแล้วไปทดลองใช้อบรมครูสอน

ภาษาอังกฤษในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดส�ำนักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 ท่ี

ไม่ใช่กลุ่มทดลองจ�ำนวน74 คน โดยน�ำไปทดลองในช่วง

เดือนมีนาคม ปีการศึกษา 2555 เพื่อศึกษาความเหมาะ

สมในด้านเนื้อหา กิจกรรม เวลา และการวัดประเมินผล

ตามหลักสูตร พบว่า ผลของการอบรมครูก่อนและหลัง

การอบรมมค่ีาคะแนนเฉล่ียแตกต่างกนัอย่างมนัียส�ำคัญ

ที่ .05 แสดงว่าหลักสูตรที่ใช้ในการอบรมมีประสิทธิภาพ

สามารถท�ำให้ครูมีสมรรถนะในด้านความรู้เพิ่มขึ้น จาก

นั้นได้น�ำข้อมูลมาปรับปรุงในด้านเอกสารหลักสูตรเพื่อ

น�ำไปใช้ในการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้จริงต่อไป                                                                              

         ระยะที ่2  การน�ำหลกัสตูรไปใช้  ขัน้การน�ำหลกัสตูร

ไปใช้ผู้วิจัยได้แบ่งขั้นตอนในการด�ำเนิน การดังนี้                                               

	 1)  อบรมครูผู้สอนภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยด�ำเนินการ

ฝึกอบรมครสูอนภาษาอังกฤษทีเ่ป็นกลุม่ตวัอย่าง ซึง่ได้แก่
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ครูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนขยายโอกาสทางการ

ศึกษา สังกัดส�ำนัก งานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 

ชลบุรีจ�ำนวน 21 โรงเรียน โรงเรียนละ 1 คน รวมจ�ำนวน 

21 คนตามระยะเวลาที่ก�ำหนดไว้ในหลักสูตรจ�ำนวน 20  

ชั่วโมง 

            2) ศึกษาข้อมูลตามตัวแปรดังนี้ ตัวแปรต้น ได้แก่ 

หลักสูตรเสริมสร้างสมรรถนะของครูในการการจัดการ

เรียนการสอน ภาษาอังกฤษตามแนวคิดการจัดการเรียน

รู้แบบบูรณาการภาษาและเนื้อหา (CLIL)

	 ตัวแปรตาม ได้แก่ สมรรถนะด้านความรู้ที่ได้รับ

การการอบรมตามหลักสูตรเสริมสร้างสมรรถนะของครู

ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตามแนวคิด

การจดัการเรยีนรูแ้บบบรูณาการเนือ้หาและภาษา(CLIL) 

และความคิดเห็นของผู้เข้ารับการอบรมที่มีต่อหลักสูตร

เสริมสร้างสมรรถนะของครูในการจัดการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณา

การเนื้อหาและภาษา(CLIL)

	 5. การวิเคราะห์ข้อมูล               

		  5.1  เปรยีบเทยีบคะแนนทีไ่ด้จากแบบทดสอบ

สมรรถนะด้านความรูท้ีไ่ด้รบัการอบรมตามหลกัสตูรเสรมิ

สร้างสมรรถนะของครูในการจัดการเรียนการสอนภาษา

อังกฤษตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ

เนือ้หาและภาษา(CLIL)ก่อนและหลงัการอบรมโดยหาค่า

สถิติพื้นฐาน คือค่าเฉลี่ย(Means) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

(Standard Deviation) และทดสอบสมมติฐานโดยใช้ค่า

สถิติ t-test dependent    

		  5.2 ศึกษาผลที่ได้จากการตอบแบบสอบถาม

ความคิดเห็นของครูผู้สอนภาษาอังกฤษท่ีมีต่อหลักสูตร

การเสรมิสร้างสมรรถนะของครใูนการจดัการเรยีน     การ

สอนภาษาองักฤษตามแนวคดิการจดัการเรยีนรูแ้บบบรูณ

าการเนื้อหาและภาษา (CLIL) มาหาค่าสถิติพื้นฐาน คือ

ค่าเฉลี่ย(Means) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard 

Deviation) และท�ำการแปลผลข้อมูล ตามช่วงคะแนนที่

ก�ำหนด  4.50 – 5.00   หมายถึง   มากที่สุด 3.50 – 4.49   

หมายถึง   มาก2.50 – 3.49   หมายถึง   ปานกลาง 1.50 

– 2.49   หมายถึง   น้อย และ 1.00 – 1.49   หมายถึง   

น้อยที่สุด		

        6. ผลการวิจัย

	 ผลการวิจัยมีดังนี้

		  1. การสร้างและพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้าง

สมรรถนะของครูในการจัดการเรียนการสอนภาษา

อังกฤษตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ

เน้ือหาและภาษา (CLIL) ประกอบด้วยข้ันตอน 6 ข้ัน

ตอนได้แก่1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 2) ด�ำเนินการก�ำหนด

เนื้อหาและ จัดท�ำร่างต้นฉบับเอกสารหลักสูตร 3) ตรวจ

สอบความถูกต้องของเอกสารหลักสูตร 4) ปรับปรุงและ

พฒันาร่างต้นฉบบัหลกัสตูร 5) การผลติเอกสารหลกัสตูร 

และ6) ทดลองใช้หลักสูตร               

               2. การประเมินผลการใช้หลักสูตร พบว่า           

			   2.1. สมรรถนะในด้านความรูข้องครใูนการ

จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษหลังการอบรมสูงกว่า

ก่อนการอบรมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05    

			   2.2. ระดับความคิดเห็นของครูท่ีมีต่อ

หลักสูตรเสริมสร้างสมรรถนะของครูในการจัดการเรียน

การสอนภาษาอังกฤษตามแนวคดิการจดัการเรยีนรูแ้บบ

บูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) มีค่าระดับความคิด

เหน็ในระดบัมากทีส่ดุและมากทกุรายการ โดยมค่ีาเฉลีย่

โดยรวมเท่ากับ 4.55   และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบ

ว่าระดับความคิดเห็นมากที่สุดอันดับที่ 1 ได้แก่  การเข้า

รับการอบรมมีความจ�ำเป็น/ส�ำคัญต่อการพัฒนาวิชาชีพ

ครูสอนภาษาอังกฤษ   ค่าความคิดเห็นระดับมากท่ีสุด

อันดับท่ี 2 ได้แก่ ได้รับประโยชน์และประสบการณ์ใหม่

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ และ

ค่าระดับความคิดเห็นมากที่สุดอันดับที่ 3 ซ่ึงมีค่าท่ากัน  

3 รายการได้แก่ เนือ้หาทีใ่ช้ในการอบรมมคีวามเหมาะสม 

ครอบคลมุและจ�ำเป็นส�ำหรบัครูสอนภาษาองักฤษ การน�ำ

เสนอและกิจกรรมการอบรมมีความชัดเจนและช่วยให้

มีความรู้ความเข้าใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษา

อังกฤษ และ กิจกรรมที่น�ำเสนอมีความหลากหลายและ

สามารถน�ำไปใช้จริงได้ โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.81  4.71  

และ 4.62 ตามล�ำดับ

       7.สรุปและอภิปรายผล

	 จากการศกึษาและการได้ข้อค้นพบดงักล่าวข้างต้น  

ผู้วิจัยอภิปรายผลการวิจัยดังต่อไปนี้
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	 1.  หลกัสตูรการเสรมิสร้างสมรรถนะของครใูนการ

จดัการเรยีนการสอนภาษาองักฤษตามแนวคดิการจดัการ

เรียนรู ้แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) เป็น

หลกัสตูรท่ีน�ำแนวคดิใหม่ในการเรยีนรูภ้าษามาถ่ายทอด

ให้กับครูผู้สอนภาษาอังกฤษ ดังนั้นจากผลการวิเคราะห์

ความคิดเห็นด้านความรู้ ความเข้าใจ และการประยุกต์

ใช้ ของครูผู้สอนภาษาอังกฤษที่มีต่อหลักสูตรการเสริม

สร้างสมรรถนะของครูในการจัดการเรียนการสอนภาษา

อังกฤษตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ

เนือ้หาและภาษา(CLIL) ทีพ่บว่าครมูคีวามเหน็ด้วยเกีย่ว

กับหลักสูตรในระดับมาก และมากที่สุดทุกรายการ   อาจ

มาสาเหตเุนือ่งมาจากเนือ้หาในการอบรมเป็นเนือ้หาใหม่ 

และเป็นเนื้อหาที่ตรงกับความต้องการของผู้เข้ารับการ

อบรมซ่ึงเป็นเนื้อหาที่จ�ำเป็นใน การน�ำไปประยุกต์ใช้ใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน [8] ซ่ึงได้แก่ แนวคิด

ในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา

(CLIL) การวัดและประเมินผลทางภาษา ภาษาอังกฤษที่

ใช้ในห้องเรยีน การจัดการเรยีนรูภ้าษาเพือ่พฒันาการคดิ 

การจดัท�ำแผนการจดัการเรยีนรู ้นอกจากนีย้งัเป็นเนือ้หา

ทีค่รไูม่เคยได้เข้ารบัการอบรมมาก่อน จงึท�ำให้ครูสนใจที่

จะเรยีนรูใ้นสิง่ใหม่ๆ ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของนกัการ

ศึกษา และนักวิจัยทางภาษาที่พบว่า ครูผู้สอนภาษา

อังกฤษมีความต้องการในการอบรม ประชุม สัมมนาทาง

ด้านการเรยีนการสอนภาษาองักฤษ  เนือ้หาในการอบรม

ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาความสามารถทางภาษาและ

ความสามารถทางการสอนภาษา  การจัดกิจกรรมทาง

ภาษา การทดสอบและการวัดผลทางภาษา  เทคนิคการ

สร้างค�ำถาม การสอนภาษาและวัฒนธรรม [9]

	 2. กิจกรรมที่ใช้ในการอบรมมีความหลากหลาย 

ซึ่งได้แก่ การบรรยาย การอภิปราย                  การระ

คมความคิด การสาธิตการสอน การฝึกปฏิบัติ และเปิด

โอกาสให้ผู้เข้ารับการอบรมปฏิบัติ และมีส่วนร่วม ใน

การท�ำกิจกรรมทุกขั้นตอน ท�ำให้ผู้เข้ารับการอบรมตื่น

ตัวอยู่เสมอซึ่งสอดคล้องกับหลักการจัดการเรียนรู้ที่มี

กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้อง

ได้มีโอกาสลงมือกระท�ำมากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว 

นอกจากนี้ยังเป็นการจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนเรียนรู้โดย

การอ่าน การเขียน  การโต้ตอบ  การวิเคราะห์ปัญหา 

และการใช้กระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่ การวิเคราะห์                

การสังเคราะห์  การสร้างสรรค์งานใหม่   ซึ่งสอดคล้อง

กับหลักการเรียนรู้แบบ Active Learning กล่าวคือเป็นก

ระบวนการจดัการเรยีนรูท้ีผู่เ้รยีนได้ลงมอืกระท�ำและได้ใช้

กระบวนการคดิเกีย่วกบัสิง่ทีเ่ขาได้กระท�ำลงไป [10] โดย

ผูเ้รยีนจะถกูเปลีย่นบทบาทจากผูร้บัความรูไ้ปสูก่ารมส่ีวน

ร่วมในการสร้างความรู ้[11] ท�ำให้ผูเ้รยีนไม่เบือ่หน่ายต่อ

การเข้ารับการอบรม ท�ำให้มีเจตคติที่ดีต่อการอบรมและ

เกิดความคงทนในการเรียนรู้

ข้อเสนอแนะ

	 1. ข ้อเสนอแนะส�ำหรับการน�ำผลวิจัยไปใช้

ประโยชน์

		  1.1 ในการสร้างสมรรถนะของครใูนการจดัการ

เรียนการสอนภาษาอังกฤษ ควรได้มีการส่งเสริมด้าน

ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษของคร ูซึง่เป็นปัจจยั

ส�ำคญัในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาองักฤษ 

หากครูสอนภาษาอังกฤษได้ใช้ภาษาอังกฤษในการสอน

จะส่งผลถึงความส�ำเร็จในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

เนื่องจากผู้เรียนได้มีโอกาสรับรู้ภาษาโดยตรง ดังน้ันถ้า

ครูได้รับการฝึกอบรมและส่งเสริมให้ใช้ภาษาอังกฤษใน

ชั้นเรียนจะท�ำให้ครูมีความสามารถและมีความมั่นใจใน

การใช้ภาษาอังกฤษมากขึ้น

		  1.2. การน�ำแนวคิดการจดัการเรยีนรูแ้บบบูรณ

าการเน้ือหาและภาษา(CLIL) มาใช้ใน การจัดการเรียน

การสอนภาษาองักฤษ ควรพิจารณาเรือ่งการเลอืกเนือ้หา

ในการเรยีนการสอน ควรได้มกีารพจิารณาอรรถลกัษณะ

ของเน้ือความท่ีน�ำมาสอนควรเป็นเน้ือความท่ีบูรณาการ

ไปสู่วิชาอื่นๆ จะท�ำให้เกิดการขยายโอกาสในการเรียน

รู้มากข้ึน การได้เรียนรู้เน้ือความท่ีหลากหลายจะท�ำให้ผู้

เรยีนได้เพิม่พนูค�ำศัพท์ และเรือ่งราวท่ีเป็นประโยชน์ซึง่จะ

น�ำไปใช้ในการสบืค้นหาข้อมลู และน�ำไปใช้ในชวีติประจ�ำ

วนัของผูเ้รยีนซึง่จะท�ำให้ผูเ้รยีนรูถ้งึคณุค่าของการเรยีนรู้

ภาษา

	 1.3. ครูผู้สอนภาษาอังกฤษควรได้รับการส่งเสริม

ให้จัดกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาองักฤษตามแนวคดิ

การจดัการเรยีนรูแ้บบบรูณาการเนือ้หาและภาษา(CLIL) 

ซึ่งเป็นแนวคิดที่ส่งเสริมการใช้ภาษาอังกฤษเป็นสื่อใน
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การเรียนการสอน ซึ่งแนวคิดนี้ไม่เพียงแต่จะส่งเสริม

ด้านการสื่อสารในชั้นเรียน แต่ยังส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียน

รู้ภาษาผ่านเนื้อหาซึ่งจะท�ำให้ผู้เรียนมีความรู้รอบตัวใน

ขณะเดียวกันก็เรียนรู้ภาษาไปในขณะเดียวกัน       

  2. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับงานวิจัย

                   2.1. การศึกษาวิจัยถึงผลของการสอนด้วย

แนวคดิการจดัการเรยีนรูแ้บบบรูณาการเนือ้หาและภาษา

(CLIL) ในด้านความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเป็น

รายทักษะ เช่นความสามารถทางการอ่าน – การเขียน

ภาษาอังกฤษและการคิดเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียน

                     2.2. การวิจัยเปรียบเทียบผลของการสอน

ด้วยแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหาและ

ภาษา(CLIL) กับวิธีการสอนภาษาอื่นๆ เพื่อศึกษาความ

สามารถในการใช้ภาษาอังกฤษของผู้เรียน

	   2.3. การศกึษาวจัิยและพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรม

ครูเพื่อเสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเรียนการสอน

ภาษาองักฤษโดยใช้แนวคดิการจัดการเรยีนรูภ้าษาในรปู

แบบอื่นๆ

กิตติกรรมประกาศ
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