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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model)  

ที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง บทประยุกต์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 2) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร์โดยมีจ�ำนวนผู้เรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ70 ของจ�ำนวนผู้เรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยตั้งแต่

ร้อยละ 70 ขึ้นไป 3) ศึกษากระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา กลุ่มเป้าหมายเป็นผู้เรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

โรงเรียนบ้านหนองตะครองบ้านโกรก สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2556 จ�ำนวน 20 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยมี 3 ประเภทคือ 1) เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลองปฏิบัติ 

การ ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ท่ีเน้นกระบวนการ 

แก้ปัญหาของโพลยา เรือ่ง บทประยกุต์ จ�ำนวน 16 แผน 2) เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการสะท้อนผลการปฏิบตั ิได้แก่ แบบสงัเกต

พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบบันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบทดสอบย่อยท้ายวงจร และ 

 3) เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการประเมนิประสทิธิภาพการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 

และแบบทดสอบวัดกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา การวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ จ�ำนวน 3 วงจร 

การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย ร้อยละและสรุปเป็นความเรียง
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ผลการวิจัยพบว่า 1) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบซิปปา 

(CIPPA Model) ที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลา เรื่อง บทประยุกต์ มีล�ำดับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 7 

ขั้นตอนร่วมกับขั้นตอนการแก้ปัญหาของโพลยา 4 ขั้นในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริม

ให้มผีูเ้รยีนได้ลงมอืปฏบิตักิิจกรรม แสวงหาความรู ้ท�ำความเข้าใจข้อมลูเชือ่มโยงความรูใ้หม่กับความรูเ้ดมิด้วยตนเอง 

มีการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มได้แสดงความคิดเห็น รู้บทบาทหน้าท่ีของตนเอง เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ สามารถสร้าง 

องค์ความรู้ได้ด้วยตนเองและน�ำความรู้ไปประยุกต์ใช้แก้สถานการณ์ปัญหาในชีวิตท่ีเป็นระบบ มีแบบแผน รวมท้ัง

พัฒนาความสามารถในการคิด ความสามารถในการส่ือสารและความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 2) ผู้เรียนมี 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 76.00 และมีจ�ำนวนผู้เรียนร้อยละ 85ของจ�ำนวนผู้เรียนท้ังหมด มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรยีนต้ังแต่ร้อยละ 70 ข้ึนไป และ 3) ผูเ้รยีนมคีะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาตามกระบวนการแก้ปัญหา

ของโพลยาเฉลี่ยร้อยละ 89.79 โดยมีคะแนนขั้นท�ำความเข้าใจปัญหา ขั้นวางแผนแก้ปัญหา ขั้นปฏิบัติตามแผนและ

ขั้นตรวจสอบหรือมองย้อนกลับ เท่ากับร้อยละ 92.50 ,88.33 , 94.17 และ 84.17 ตามล�ำดับ 

ค�ำส�ำคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา, รูปแบบซิปปา

	

Abstract

The objectives of this study were to: 1) Develop mathematics learning activities based on CIPPA Model 

emphasizing Polya’s problem solving process on the topic” Application” for grade 5 students, 2) develop 

students’ achievement to meet the criteria of not less than 70% of students can score 70%,and 3) study 

Polya’s problem solving process. The target group consisted of twenty grade five students from Ban  

Nongtrakrong Ban Grok under the Primary Education Office, Service area 3 in Khon Kaen province who 

studied in the second term of 2013 academic year. The research tools were three types : 1) Experimental 

tool comprised 16 mathematics lesson plans based n CIPPA Model emphasizing Polya’s problem solving 

process on the topic “Application”, 2) reflective tools consisted of observation form for recording leaning 

organization, recording form for students’ learning activities ,and the end of the cycle test, and 3) evaluative 

tools for learning effectiveness comprised of the achievement test and the measurement form for Polya’s 

problem solving learning process. The study implemented action research with 3 cycles. The obtained data 

was analyzed by means, percentages and summarizing report in descriptive manner.

The findings were: 1) The implementation of mathematics learning activities based on 7 steps of 

CIPPA Model emphasizing 4 steps of Polya’s problem solving process, revealed that the students acquired 

knowledge, understood obtained information, related new knowledge to the previous ones on their own. 

The students participated in group activities, expressed their ideas, learned their roles, exchanged their 

knowledge, constructed, and applied the obtained knowledge to solve daily life’s problems systematically. 

It was also found that the students developed their thinking and communication skills. 2) The students 

gained the average achievement scores at 76 % ,and 85 % of the students gained the achievement score 

from 70% and up. 3) The students showed the averaged scores of Polya’s problem solving process at 

89.79%. The scores were 92.50%,88.33%,94.17% and 84.17% in understanding the problem, devising a 

plan, carrying out the plan and look back respectively.

Keywords: learning achievement, Polya’s problem Solving Processes , CIPPA Model
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1. บทนำ�

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 

2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545  

มีความมุ ่งหมายที่จะพัฒนาคนไทย ให้เป็นมนุษย์ท่ี

สมบูรณ์ท้ังทางร่างกาย จิตใจ และสติปัญญา การจัด 

การศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถ

เรียนรู ้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู ้เรียนมีความ

ส�ำคัญที่สุด ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเอง

ได ้ตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ โดยค�ำนึงถึง 

ความแตกต่างระหว่างบุคคล” [3] หลักสูตรแกนกลาง 

การศกึษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 มุง่พัฒนาผูเ้รยีน

ทุกคนให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย  

ความรู ้คณุธรรม มจีติส�ำนกึในความเป็นพลเมอืงไทยและ

พลโลก โดยมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐาน

การเรียนรู้ และให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส�ำคัญ 5 ประการ

ได้แก่ 1) ความสามารถในการสื่อสาร 2) ความสามารถ

ในการคิด 3) ความสามารถในการแก้ปัญหา 4) ความ

สามารถในการใช้ทักษะชีวิต และ 5) ความสามารถ 

ในการใช้เทคโนโลยี [1] 

คณิตศาสตร์มีบทบาทส�ำคัญย่ิงต่อการพัฒนา

ความคิดของมนุษย์  ท�ำให ้มนุษย ์มีความคิดริเ ร่ิม

สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล คิดอย่างเป็นระบบและ 

มีระเบียบแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา และ

สถานการณ์ได้อย่างรอบคอบถี่ถ้วน คาดการณ์ วางแผน 

ตัดสินใจและแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  

อีกทั้งยังช่วยพัฒนามนุษย์ให้สมบูรณ์ มีความสมดุล 

ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และอารมณ์ สามารถ

คิดเป็น ท�ำเป็น แก้ปัญหาเป็น และสามารถอยู่ร่วมกับ 

ผู้อื่นได้อย่างมีความสุข [2] 

 จากผลการทดสอบทางการศกึษาระดับขัน้พ้ืนฐาน

(O-NET) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2555 

พบว่า โรงเรียนบ้านหนองตะครองบ้านโกรกผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไม่เป็นที่ 

น่าพอใจ คือได้คะแนนเฉลี่ย 27.50 [12] ซึ่งต�่ำกว่า

คะแนนเฉลี่ยของระดับประเทศและระดับเขตพ้ืนท่ี 

การศึกษา สอดคล้องกับรายงานผลสรุปการประเมิน

ตนเองโรงเรียนบ้านหนองตะครองบ้านโกรกปีการศึกษา 

2555 มาตรฐานด้านครูผู้สอนที่ต้องได้รับการพัฒนาคือ

สถานศึกษาควรพัฒนาครูให้มีความรู ้ความเข้าใจใน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญและ

พัฒนาผู ้เรียนให้มีทักษะที่จ�ำเป็นตามหลักสูตรและ 

มีความรู ้ตามมาตรฐานการเรียนรู ้ [8] และจากการ

รวบรวมข้อมูลการสอบหลังเรียน หลังจากเรียนจบแต่ละ

หน่วยของผู ้ เรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 5 โรงเรียน 

บ้านหนองตะครองบ้านโกรก 3 ปีย้อนหลัง ผลการเรียน

ในเรื่องบทประยุกต์ ผู ้เรียนจะมีคะแนนเฉล่ียต�่ำกว่า 

ทุกหน่วยคือมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 56.42, 55.68 และ 

57.20 ตามล�ำดบั[7] ซึง่ต�ำ่กว่าเกณฑ์ของโรงเรยีนทีต่ัง้ไว้

ที่ร้อยละ 65

 จากการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช ้

รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) [5] เป็นรูปแบบท่ีเน้น 

ผู้เรียนเป็นส�ำคัญ พัฒนาให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม

การเรียนรู้ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญาและ

อารมณ์ ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 

โดยการค้นคว้า หาข้อสรุปสร้างองค์ความรู้ได้ จากการ 

มปีฏิสมัพันธ์ระหว่างผูเ้รยีนกับผูเ้รยีนและระหว่างผูเ้รยีน

กับครผููส้อน พัฒนาผูเ้รยีนทัง้ทางด้านสตปัิญญา อารมณ์

และสังคม ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดกิจกรรมการ 

เรยีนรู ้7 ข้ัน สถาบนัการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กล่าวว่ากระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาเป็นกระบวน

การแก้ปัญหาท่ียอมรับและน�ำมาใช้อย่างแพร่หลาย

ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน [13] เป็นกระบวนการที่พัฒนา 

ผู้เรียนให้มีแนวทางการคิดท่ีหลากหลาย มีความมั่นใจ 

ในการแก้ปัญหาท่ีเผชิญอยู่ รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล มีขั้น

ตอน มรีะเบยีบแบบแผนและรูจ้กัตัดสนิใจได้อย่างถูกต้อง

ตลอดทั้งเป็นทักษะพ้ืนฐานที่ผู้เรียนสามารถน�ำติดตัวไป

ใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ�ำวันได้ และการวิจัยเชิงปฏิบัติ

การตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart 1992  

อ้างถึงใน [10] เป็นการวิจยัด้วยกระบวนการปฏิบตัอิย่าง

เป็นระบบโดยอาศัยความร่วมมือกันในการวิเคราะห์

วิจารณ์เพ่ือแก้ปัญหาระหว่างผู ้วิจัยและผู้ช ่วยวิจัย 

จากการใช้วงจร 4 ข้ันตอน คือ การวางแผน การลงมือ

ปฏิบัติจริง การสังเกตและการสะท้อนผลจากการปฏิบัติ 

เ พ่ือปรับแผนการปฏิบั ติ เข ้าสู ่วงจรใหม ่ต ่อไปให ้ 
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มีประสิทธิภาพและผู้วิจัยหลายท่านได้น�ำแนวคิดนี้ไป 

ใช้ในการศึกษา พบว่า การน�ำการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

มาใช้ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้จะช่วยให้ผู้วิจัย

สามารถพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูไ้ด้อย่างมปีระสทิธิภาพ

และยังช่วยให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้น 

อีกด้วย 

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยน�ำการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart  

มาใช้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์โดยใช ้

รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ที่เน้นกระบวนการ 

แก้ปัญหาของ โพลยา เรือ่ง บทประยุกต์ ช้ันประถมศกึษา

ปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพ ช่วยยกระดับผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนให้สูงขึ้น ส่งเสริมกระบวนการแก้ปัญหา อีกท้ัง

ท�ำให้การจดักิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์มปีระสทิธิผล

ตามเป้าหมายของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 

พุทธศักราช 2542

1.1	วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1)	 เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์

โดยใช้รูปแบบซิปปา(CIPPA Model)ท่ีเน้นกระบวนการ

แก้ปัญหาของ โพลยา เรือ่ง บทประยุกต์ ช้ันประถมศกึษา

ปีที่ 5 

2)	 เ พ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ ชั้นประถมศึกษา-ปีที่ 5 

โดยมีจ�ำนวนผู้เรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจ�ำนวน 

ผูเ้รยีนทัง้หมด มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนตัง้แต่ร้อยละ 70 

ขึ้นไป

3)	 เพ่ือศึกษากระบวนการแก้ปัญหาของ 

โพลยา ของผู ้ เรียนชั้นประถมศึกษาป ีที่  5  เรื่อง  

บทประยุกต์ 

1.2	นิยามศัพท์เฉพาะ

1)	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

โดยใช้รูปแบบซิปปา(CIPPA Model) ที่เน้นกระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยา หมายถึง รูปแบบการจัดการเรียนรู้

ที่เน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ สร้างองค์ความรู ้

ได้ด้วยตนเอง โดยเรียนรู้กระบวนการควบคู่ไปกับการ

ปฏิบัติ สามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ซึ่งใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ในการแก้

สถานการณ์ปัญหา ซึ่งมีขั้นตอนในการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้ 7 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันทบทวนความรู ้เดิม  

เป็นขั้นเตรียมความพร้อมของผู้เรียน ทบทวนความรู้เดิม

และแจ้งจดุประสงค์การเรยีนรู ้2) ขัน้แสวงหาความรูใ้หม่ 

เป็นขั้นให้ผู ้ เรียนได้แสวงหาข้อมูลความรู ้ใหม่จาก

สถานการณ์ปัญหา หรือแหล่งความรู้ต่างๆ ที่ผู้วิจัยสร้าง

ขึ้นหรือน�ำเสนอความรู ้ใหม่ 3) ขั้นศึกษาและสร้าง 

ความเข้าใจข้อมลูและเชือ่มโยงความรูใ้หม่กบัความรูเ้ดมิ 

เป็นข้ันให้ผู ้เรียนจะได้ฝึกการแก้สถานการณ์ปัญหา 

จากแบบบันทึก กิจกรรมเป ็นรายบุคคลโดยเน ้น

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 4 ขัน้ 4) ขัน้แลกเปลีย่น

ความรู ้ความเข้าใจกับกลุ่ม เป็นขั้นให้ผู ้เรียนได้แลก

เปลี่ยนความรู้ความคิด อาศัยกลุ่มเป็นเครื่องมือในการ

ตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของตนเอง รวมท้ังขยาย

ความรู้ความเข้าใจของตนเองให้กว้างขึ้น รับฟังความคิด

เห็นของเพ่ือนและร่วมแสดงความคิดเห็นในการแก้

สถานการณ์ปัญหาจากใบกิจกรรม เข้าใจบทบาทหน้าท่ี 

ท่ีตนเองได้รับมอบหมาย กล้าแสดงออกในการร่วม

กิจกรรมกลุ่ม และใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

ในการแก้สถานการณ์ปัญหา 5) ขั้นสรุปและจัดระเบียบ

ความรู้ ขั้นนี้ผู้เรียนร่วมกันสรุป สาระส�ำคัญหลักการกระ

บวนการแก้ปัญหาในเน้ือหาท่ีเรียน ผู้วิจัยช่วยเสริม

แนวคิดสาระส�ำคัญ หลักการและกระบวนการแก้ปัญหา

ให้เป็นระบบ ชัดเจนยิ่งขึ้น 6) ขั้นแสดงผลงาน เป็นขั้นให้

ผู้เรียนได้น�ำผลงานกลุ่มมาจัดแสดงผลงานการสร้าง

ความรูข้องกลุ่มใหผู้้อื่นรับรู้ทีบ่อร์ดหน้าชั้นเรียนและชว่ย

ส่งเสรมิให้ผู้เรยีนได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์โดยแต่ละกลุ่ม

โหวตให้คะแนน 7) ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ ผู้เรียนท�ำแบบ

ฝึกทักษะท่ีผูวิ้จยัสร้างขึน้ซึง่เป็นสถานการณ์ท่ีหลากหลาย 

เพ่ือให้ผู ้เรียนน�ำความรู ้ไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาด้วย

ตนเอง และเกิดการเรียนรู้ที่ลึกซึ้งจากการปฏิบัติ

2)	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความ

สามารถในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์  

ซึ่งวัดจากคะแนนสอบของผู้เรียนท่ีได้จากการท�ำแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ซึง่เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตวัเลอืก จ�ำนวน 

20 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน โดยจะทดสอบหลังจากสิ้นสุด 
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การจดักิจกรรมการเรยีนรูท้ัง้ 3 วงจรปฏิบตักิาร ซ่ึงก�ำหนด

เป้าหมายการประเมินตามเกณฑ์ คือให้ผู้เรียนจ�ำนวนไม่

น้อยกว่าร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ 70 

ขึ้นไป

3)	 การศึกษากระบวนการแก้ปัญหาของ 

โพลยา หมายถึง ความสามารถในการแก้ป ัญหา

คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของ โพลยา  

วัดจากคะแนนสอบของผู้เรียนจากการท�ำแบบทดสอบ 

วัดกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง บทประยุกต์ 

ซึง่เป็นแบบทดสอบอตันัย จ�ำนวน 2 ข้อ ทีม่เีกณฑ์การวดั

จ�ำนวน 4 ข้อ คือ 1) การท�ำความเข้าใจปัญหา โดยการ

วิเคราะห์โจทย์บอกสิ่งที่โจทย์ก�ำหนดให้และสิ่งท่ีโจทย์

ถาม 2) การวางแผนแก้ปัญหา โดยการบอกวิธีการที่จะ

ใช้ในการแก้ปัญหา บอกประโยคสญัลกัษณ์ 3) การปฏิบติั

ตามแผน เป็นการแสดงวิธีท�ำ หาค�ำตอบ 4) ตรวจสอบ

หรือมองย ้อนกลับ โดยการแสดงวิ ธีตรวจค�ำตอบ  

บอกความสมเหตุสมผลของค�ำตอบ โดยจะทดสอบ 

หลังจากสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ทั้ง 3 วงจร 

ปฏิบัติการ

2. วิธีการดำ�เนินการวิจัย

2.1 ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยในครั้งน้ี เป็นการพัฒนากิจกรรมการ 

เรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นวางแผน 2) ข้ันลงมือปฏิบัติ  

3) ขั้นการสังเกตการณ์และ 4) ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ 

โดยแต่ละวงจรมีแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และ 

มีผลสะท้อนการปฏิบัติในแต่ละวงจร เพ่ือปรับปรุงการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรต่อไป

2.2 กลุ่มเป้าหมาย 

เป ็นผู ้ เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียน 

บ้านหนองตะครองบ้านโกรก สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 3 ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2556 จ�ำนวน 20 คน 

2.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1)	 เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลองปฏิบัติการ 

ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้

รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ที่เน้นกระบวนการ 

แก้ปัญหาของโพลยา จ�ำนวน 16 แผน 

2)	 เครือ่งมอืท่ีใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบตัิ 

ได้แก่ แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรม

การเรยีนรู ้แบบบนัทกึผลหลงัการใช้แผนการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ และแบบทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการ 

3)	 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการประเมนิประสทิธิภาพ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ ได้แก่ แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบทดสอบวัดกระบวนการ 

แก้ปัญหาของโพลยา

2.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยได้ให้ความรู้แก่ผู้ช่วยวิจัย และปฐมนิเทศ 

ผู ้เรียน หลังจากน้ันด�ำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนโดย 

ใช้เวลาในการทดลอง 16 ชั่วโมง ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัย 

เก็บรวบรวมข้อมูลจากทุกแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ด้วยเครื่องมือสะท้อนผลการปฏิบัติแล้วน�ำข้อมูลท่ีได ้

จากการสะท้อนการปฏิบัติมาวิเคราะห์วิจารณ์ปรับปรุง

แก้ไขข้อบกพร่อง

2.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู ้ วิจัยวิเคราะห์ข ้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้สถิติ 

พ้ืนฐาน คอื การหาค่าเฉลีย่ และการหาค่าร้อยละ รวมทัง้

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยน�ำผลสะท้อนจาก 

การปฏิบัติ มาวิเคราะห์ และอภิปรายผล สรุปเป็นผล 

การวิจัยเพ่ือให้ได้แนวทางหรือรูปแบบการปฏิบัติท่ีมี

ประสิทธิภาพต่อไป

3. ผลการวิจัยและอภิปรายผล

จาการวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้

คณิตศาสตร์โดยใช้รปูแบบซปิปา (CIPPA Model) ทีเ่น้น

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง บทประยุกต์  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยขอเสนอผลการวิจัยและ

อภิปรายผลตามหัวข้อต่อไปนี้ 

3.1	 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

โดยใช้รูปแบบซิปปา(CIPPA Model)ที่เน้นกระบวน 

การแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง บทประยุกต์ เป็นกิจกรรม

การเรียนรู ้ที่ส ่งเสริมให้ผู ้เรียนได้แสดงความคิดเห็น  
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เกิดการแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ สามารถสร้างองค์ความรู้

ได ้ด ้ วยตนเองรวมทั้ งมีความสามารถในการคิด  

ความสามารถในการสื่อสารและความสามารถในการ 

ใช้ทักษะชีวิต มีขั้นตอนในการจัดกิจกรรม ดังน้ี 1)  

ขั้นทบทวนความรู ้เดิมช่วยพัฒนาผู ้เรียนให้พร้อมที ่

จะเรียนรู้และทราบเป้าหมายในการเรียนช่วยกระตุ้น 

ความสนใจผู้เรียนเพ่ีอท่ีจะเรียนในเน้ือหาใหม่ 2) ข้ัน

แสวงหาความรู้ใหม่ช่วยพัฒนาผู้เรียนในด้านการสังเกต 

การคดิการแสวงหาข้อมลูเพ่ิมเตมิ 3) ขัน้ศกึษาและสร้าง

ความเข้าใจข้อมลูและเชือ่มโยงความรูใ้หม่กบัความรูเ้ดมิ 

ช่วยพัฒนาผูเ้รยีนในด้านการคดิวิเคราะห์จาสถานการณ์

ปัญหาต่าง ๆส่งเสริมการแก้แก้ปัญหาตามข้ันตอนการ 

แก ้ป ัญหาของโพลยา 4) ขั้นแลกเปลี่ยนความรู  ้

ความเข ้าใจกับกลุ ่ม ช ่วยส ่งเสริมการคิด เกิดกา 

รแลกเปลี่ยนเรียนรู้ กล้าแสดงความคิดเห็น น�ำเสนอ  

รู้บทบาทหน้าที่ของตนเอง 5) ขั้นสรุปและจัดระเบียบ

ความรู้ ช่วยพัฒนาผู้เรียน ส่งเสริมการคิด สามารถสร้าง

องค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 6) ขั้นแสดงผลงาน ส่งเสริมให้

ผู้เรียนพัฒนาความคิด สร้างสรรค์ผลงาน และ 7) ขั้น

ประยุกต์ใช้ความรู ้ส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนน�ำความรูไ้ปประยุกต์

ใช้แก้ปัญหาด้วยตนเองและเกิดการเรียนรู้ท่ีลึกซึ้งจาก 

การปฏิบตัแิละ เป็นการตรวจสอบสิง่ท่ีผูเ้รยีนได้เรยีนรูว่้า 

มีความรู ้ความเข้าใจความถูกต้องหรือคลาดเคลื่อน 

เพียงใด สอดคล้องกับงานวิจัยของ [9] และ [15] ได้ท�ำ 

การวิจยัเรือ่งการพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้รปูแบบ

ซิปปา(CIPPA Model) พบว่า ผู ้เรียนสามารถสร้าง 

องค์ความรู ้ได ้ด ้วยตนเอง กล้าแสดงความคิดเห็น  

รู ้บทบาทหน้าที่ของตนเอง มี 1) ความรับผิดชอบ 2)  

ความเชื่อมั่นและ3)กระบวนการกลุ่ม 

3.2	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 76.00 และมีจ�ำนวนผู้เรียน 

ร้อยละ 85ของจ�ำนวนผู้เรียนท้ังหมด มีผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไปทั้งนี้เพราะผู้เรียนที่ผ่าน

การเรียนรู ้ตามรูปแบบซิปปา(CIPPA Model) ที่เน้น

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มีผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรยีนสงูกว่าเกณฑ์ท่ีก�ำหนดซึง่สอดคล้องกับงานวิจยั

ของ [11] และ[6] ได้ท�ำการวิจยั เรือ่ง การพัฒนากิจกรรม

การเรียนรู ้โดยรูปแบบซิปปา(CIPPA Model) ท่ีเน้น

กระบวนการแก้ปัญหา พบว่าผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด

3.3	 กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ผู้เรียนมี

คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาตามกระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยาเฉล่ียร้อยละ 89.79 โดยมีคะแนน

ขัน้ท�ำความเข้าใจปัญหา ขัน้วางแผนแก้ปัญหา ขัน้ปฏบิตัิ

ตามแผนและข้ันตรวจสอบหรือมองย้อนกลับ เท่ากับ 

ร้อยละ 92.50 ,88.33 , 94.17 และ 84.17 ตามล�ำดับ  

ซึ่งสอดคล้องกับ[4] และ[14]ได้ท�ำการวิจัย เรื่อง  

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้ ท่ี เน ้นกระบวนการ 

แก้ปัญหา พบว่าผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น

และผูเ้รยีนมทีกัษะในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ รูจ้กัคดิ

อย่างมีเหตุผล มีขั้นตอนมีระเบียบแบบแผนและรู้จัก

ตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง

4. ข้อเสนอแนะ

4.1 ขอ้เสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้

1) 	การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร ์

โดยใช้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ท่ีเน้นกระบวน 

การแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง บทประยุกต์ ชั้นประถม

ศึกษาปีท่ี 5 ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมค่อนข้างมาก  

ควรปรับยืดหยุ่นเวลาตามความเหมาะสม 

2)	 ควรพัฒนาผู้เรียนให้เกิดสมรรถนะส�ำคัญ

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2551ให้ครบทั้ง 5 สมรรถนะ

4.2 ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป 

ควรน�ำผลแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

คณิตศาสตร์โดยใช้รปูแบบซปิปา (CIPPA Model) ทีเ่น้น

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาไปใช้ในกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์เนื้อหาอื่น ในระดับชั้นต่างๆ หรือ

ปรับใช้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นรวมถึงเน้ือหาต่างๆ ได้

ตามความเหมาะสม
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