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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ  1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และเทคนิคระดมสมองที่ส่งเสริมความสามารถ ในการคิดขั้นสูง เรื่อง การวัดความยาว 2) 

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การวัดความยาว ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ให้ผู้เรียน

จำ�นวนไม่น้อยกว่าร้อยละ70 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป 3) ศึกษาความสามารถในการคิดขั้นสูง

ของนกัเรยีนท่ีได้เรยีนรูจ้ากการจดักิจกรรมการเรยีนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรคัตวิิสต ์และเทคนิคระดมสมองทีส่ง่เสรมิความ

สามารถในการคดิขัน้สงู ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่3 โรงเรยีนบา้นคอนเมอืง สงักัดสำ�นกังานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศกึษา  

นครราชสีมา เขต 6  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จำ�นวน 15 คน การวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  

จำ�นวน 3 วงจร เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 3 ประเภทคือ 1) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองปฏิบัติการ  ได้แก่  แผนการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และเทคนิค

ระดมสมองที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดขั้นสูง เรื่อง  การวัดความยาว  จำ�นวน  12  แผน  2)  เครื่องมือที่ใช้ในการ

สะท้อนผลการปฏบิติั ไดแ้ก่ แบบสงัเกตพฤตกิรรมการจดักิจกรรมการจดัการเรยีนรู ้ แบบบนัทึกผลหลงัการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ แบบทดสอบย่อยท้ายวงจร  และ 3)  เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

ได้แก่  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การวัดความยาว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เครื่องมือ 

ทีใ่ชวั้ดความสามารถในการคดิวิเคราะหอ์ย่างสรา้งสรรคแ์ละมวิีจารณญาณ ประกอบด้วย แบบบนัทึกผลการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ ใบกิจกรรมรายบุคคลและรายกลุ่ม และเครื่องมือที่ใช้วัดความสามารถในการ แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

และมวิีจารณญาณ ประกอบดว้ย แบบบนัทกึผลการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้ใบกิจกรรมรายบคุคลและรายกลุ่ม แบบฝึก

ทกัษะ แบบทดสอบย่อยทา้ยวงจรปฏิบตักิารแบบอตันัย จำ�นวน 6 ขอ้ และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนแบบ

อัตนัย จำ�นวน 2 ข้อ ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยได้บันทึกผลการปฏิบัติ แล้วนำ�ข้อมูลที่เก็บรวบรวม

มาได้สรุปหาข้อบกพร่องและแนวทางแก้ไขนำ�ไปปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

* Corresponding author.  Tel. : +66(0)9 1828 7215
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ผลการวิจัยพบว่า

  	 1.  การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์โดยใชร้ปูแบบการจดักิจกรรมการเรยีนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรคั-

ติวิสต์ และเทคนิคระดมสมองที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดขั้นสูง เรื่อง การวัดความยาว เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ 

ทีส่ง่เสรมิใหน้กัเรยีนไดเ้ผชิญสถานการณ์ปญัหาเพ่ือสรา้งองคค์วามรูด้้วยตนเองและนำ�องค์ความรูท้ีไ่ดม้าใชแ้ก้ปญัหา 

โดยใช้ลำ�ดับขั้นตอนกระบวนการคิดวิเคราะห์และกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ และ 

ใชเ้ทคนคิระดมสมองในการทำ�กิจกรรม มลีำ�ดบัการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้5 ขัน้ตอน ดงัน้ี 1) ขัน้นำ�เขา้สูบ่ทเรยีน เปน็การ

เตรียมความพร้อมของนักเรียนโดยการแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทราบ และทบทวนความรู้เดิม 2) ขั้นจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ ประกอบด้วย 2 ข้ันตอนหลัก ดังนี้  2.1) ขั้นสร้างองค์ความรู้ใหม่ เป็นข้ันท่ีนักเรียนเผชิญสถานการณ์ปัญหา 

เพ่ือสรา้งมโนมตหิรอืองคค์วามรูใ้หม ่โดยใชก้ระบวนการคดิวเิคราะหอ์ย่างสรา้งสรรคแ์ละมวิีจารณญาณ และใชเ้ทคนคิ

ระดมสมองในการทำ�กิจกรรม ซึ่งมีขั้นตอนย่อย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ขั้นระดมความคิดรายบุคคล ขั้นที่ 2 ขั้นอภิปราย

และคัดสรร  ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุปเพ่ือนำ�เสนอความคิดเห็นระดับชั้นเรียน ขั้นที่ 4 ขั้นนำ�เสนอแนวทางการแก้ปัญหาต่อ 

ชั้นเรียน 2.2) ขั้นนำ�ไปใช้ นักเรียนเผชิญสถานการณ์ปัญหาเพื่อนำ�องค์ความรู้ที่ได้มาใช้แก้ปัญหา โดยใช้กระบวนการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ และใช้เทคนิคระดมสมองในการทำ�กิจกรรม นำ�ความรู้ที่มีอยู่นำ�มาคิด

แก้ปัญหาเป็นลำ�ดับขั้นตอนตามกระบวนการคิดแก้ปัญหา ซึ่งมีขั้นตอนย่อย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ขั้นระดมความคิด

รายบุคคล ขั้นที่ 2 ขั้นอภิปรายและคัดสรร  ขั้นที่ 3 ขั้นสรุปเพื่อนำ�เสนอความคิดเห็นระดับชั้นเรียนขั้นที่ 4 ขั้นนำ�เสนอ

แนวทางแก้ปัญหาต่อชั้นเรียน 3) ขั้นสรุป เป็นข้ันท่ีผู้เรียนร่วมกันสรุปแนวคิดหลักการ 4) ข้ันฝึกทักษะ เป็นข้ันท่ีฝึก 

ให้ผู้เรียนสามารถนำ�ความรู้ไปประยุกต์กับสถานการณ์ต่าง ๆ และ 5) ขั้นประเมิน เป็นขั้นประเมินความรู้ของนักเรียน 

	 2.  นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 72.00 และมีจำ�นวนนักเรียนร้อยละ 73.33 ของจำ�นวน

นักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

	 3. นักเรียนมีความสามารถในการคิดข้ันสูง ซึ่งแยกเป็นคะแนนการคิดวิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์และ 

มีวิจารณญาณทั้ง 3 วงจร คิดเป็นร้อยละ 75.42 ของคะแนน และเป็นคะแนนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และ 

มวิีจารณญาณท้ัง 3 วงจร คดิเปน็รอ้ยละ 74.72 ของคะแนน ซึง่ความสามารถในการคดิขัน้สงูของนกัเรยีนมกีารพัฒนา

ขึ้นเมื่อได้ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และเทคนิค

ระดมสมองที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดขั้นสูง เรื่อง การวัดความยาว สิ้นสุดในแต่ละวงจร

คำ�สำ�คัญ:  ความสามารถในการคิดขั้นสูง, ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์, เทคนิคระดมสมอง, การวัดความยาว

Abstract

This research was aimed to: 1) Develop mathematics learning activities based on constructivist theory and 

brainstorming technique to enhance higher order thinking on measure Length 2) Develop mathematics 

learning achievement on measure length of  Prathomsuksa 3 students  to get no fewer students than 70% 

to gain mathematics learning achievement score initially from 70% upwards. 3) Study the Prathomsuksa 3 

students’s ability of higher order thinking from the learning activities based on constructivist theory and 

brainstorming technique on the target group was 15 Prathomsuksa 3 students in Bankhonmuang  School, 

Thephalai, Khong District, Nakhonratchasima Province affiliated to Nakhonratchasima Primary Educational 

Service Area office 6, in the second semester, academic year 2013. This action research was conducted 

by three cycles. The research instruments were : 1) The experimental instrument comprised of 12 mathe-
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matics lesson plans, 2) the instrument used to reflect the action outcome including student’s learning be-

havior observation recording form, recording form for students learning activities, work sheets, exercise 

sheets and end of cycle test, and 3) the instrument used for evaluating learning achievement including; 

learning achievement test which was a set of twenty items objective test with four choices and two items of 

subjective test, a instrument to measure critical thinking ability and analytical thinking skill including; re-

cording form the learning activities; the worksheet which was used for evaluating the work of both individ-

ual student and   group work based on learning process for creative thinking and analytical skills; obser-

vation form for evaluating creative problem solving and analytical thinking skills. The end of the cycle test 

was six items of subjective test and two items of subjective test used to measure learning achievement. The 

data was obtained by the researcher and research assistance. The obtained data was concluded and used 

for improving the next lesson plans.

	 The findings of the research were as follow:

	 1. The mathematics learning activities based on Constructivist Theory and Brainstorming Technique 

to Enhance Higher Order Thinking ability consists of 5 steps: 1) The introduction of the course. 2) 

The learning activity, to constructing of new knowledge or apply to solve problems. 2.1) Using critical 

thinking processes to constructing of new knowledge. Learning activities, each activity based on brain-

storming techniques to enhance creative thinking and critical thinking. There were 4 steps of brainstorming 

technique; first, brainstorming process, second, discussion and selection process, third, summarizing of 

the group’s opinion and the last, present approaches or methods to the class. 2.2) Use the problem solving 

process in problem solving activities. Learning activities, each activity based on brainstorming techniques 

to enhance creative thinking and critical thinking. There were 4 steps of brainstorming technique; first, 

brainstorming process, second, discussion and selection process, third, summarizing of the group’s opin-

ion and the last, present approaches or methods to the class. 3) The summary. 4) The training. 5) 

The evaluation. 

	 2.  The students gained average learning achievement scores of 72.00 %, and there were 11 

students passing criterion, accounted for 73.33 % out of all students which was consistent to the criterion 

prescribed that is there must be no fewer students than 70% gaining mathematics learning achievement 

initially from 70% upwards.

	 3. Students are capable Higher Order Thinking. Which Isolation is rated critical thinking creatively 

and critically, the third circuit, representing 75.42 % of the vote and the rating for creative problem solving 

and critical judgment, the third circuit, representing 74.72 % of the votes capable of thinking . Develop 

students’ higher- up on the implementation of learning activitie . By using the activity -based learning 

theory, constructivist Whistler and brainstorming technique. That promote  Higher Order Thinking, the abil-

ity to measure the length. Each cycle ends.

Keywords:  Higher Order Thinking, Constructivist Theory, Brainstorming Technique, Measure Length.
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1. บทนำ�

	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 มีจุดเน้นที่สำ�คัญในการพัฒนาผู้เรียน

ใหเ้ปน็คนด ีมปีญัญา มคีวามสขุ มศีกัยภาพในการศกึษา

ต่อและประกอบอาชีพ โดยกำ�หนดให้ผู้เรียน มีคุณธรรม 

จริยธรรม มีความรู้ความสามารถในการสื่อสาร การคิด 

การแก้ปัญหา มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีความ

รักชาติ และมีจิตสำ�นึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและ

ภมูปิญัญาไทย [1] จงึมุง่พัฒนาผูเ้รยีนให้มคีณุภาพตาม

มาตรฐานการเรียนรู้  ซึ่งการพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุ

มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกำ�หนดนั้น จะช่วยให้ผู้เรียนเกิด

สมรรถนะทีส่ำ�คญัประการหนึง่ คอื ความสามารถในการ

คิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด

สังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่าง 

มีวิจารณญาณ และการคิดอย่างเป็นระบบ เพ่ือนำ�ไปสู่

การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจ

เกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม [8]    

	 คณิตศาสตร์มีบทบาทสำ�คัญย่ิงต่อการพัฒนา

ความคิดของมนุษย์ ทำ�ให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์  

คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบระเบียบ มีแบบแผน  

สามารถวิเคราะหป์ญัหา  และสถานการณไ์ดอ้ย่างถ่ีถ้วน

รอบคอบ ทำ�ให้สามารถคาดการณ์  วางแผน  ตัดสินใจ  

และแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม [1]    

	 รายงานผลสทัธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีน ระดบั

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านคอนเมือง ปีการ

ศึกษา 2555 ในการประเมนิคณุภาพการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน 

ระดับเขตพ้ืนท่ี (Local Assessment System : LAS) 

ในกลุม่สาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตรส์าระการวดั นกัเรยีน

มคีะแนนเฉลีย่ 3.47 จากคะแนนเตม็ 6 ซึง่คดิเปน็รอ้ยละ 

57.89 ซึง่ไมผ่า่นเกณฑ์ท่ีโรงเรยีนไดก้ำ�หนดไว้ว่าตอ้งผา่น

เกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และจากรายงานผล

การประเมินตนเองของโรงเรียนบ้านคอนเมืองพบว่าผล

การประเมินในตัวบ่งชี้ที่ 5 : ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

ผู้เรียน อยู่ในระดับพอใช้ ในตัวบ่งชี้ท่ี 5.2 ผู้เรียนมีผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ในระดับชั้น ป.2 และ ป.3 อยู่ในระดับคุณภาพต้อง

ปรับปรุง [6]    

	 แนวคดิคอนสตรคัตวิิสตเ์ปน็แนวคดิทีเ่น้นผูเ้รยีน

เปน็สำ�คญั คำ�นงึถึงความตอ้งการและความแตกตา่งของ

ผู้เรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล  

สามารถสรา้งความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง เชือ่ว่าแนวการจดัการ

เรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นกระบวน

การท่ีเกิดขึ้นภายในของผู้เรียน โดยมีผู้เรียนเป็นผู้สร้าง

องค์ความรู้จากความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งท่ีพบเห็นกับ

ความรูค้วามเขา้ใจเดิมท่ีมมีาก่อน โดยพยายามทำ�ความ

เข้าใจกับเหตุการณแ์ละปรากฏการณ์ท่ีตนเองพบมาสรา้ง

เป็นโครงสร้างทางปัญญา [11]    

	 เทคนิคระดมสมองเป็นวิธีการฝึกการแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์โดยการใช้กระบวนการกลุ่ม เพ่ือให้ 

ผู้เรียนคิดแก้ปัญหาได้มากท่ีสุดแล้วเลือกเอาวิธีท่ีดีท่ีสุด

ไปแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์ เป็นเทคนิคท่ีส่งเสริม

พัฒนาการคิดคล่องได้เป็นจำ�นวนมาก ๆ ในเรื่องใดเรื่อง

หนึ่งโดยเฉพาะเพ่ือให้ได้ทางเลือกหลายอย่างหลายๆ 

วิธี [7] 

	 การสอนโดยใชข้ัน้ตอนการแก้ปญัหาของ Polya 

เป็นลักษณะการสอนท่ีมีขั้นตอนท่ีชัดเจน ทำ�ให้นักเรียน

ได้ฝึกคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนและหาแนวทาง 

แก้ปัญหาด้วยตนเองในแต่ละข้ันตอนจะมี วิ ธีการ 

ฝกึวเิคราะหโ์จทย์ปญัหาและทักษะตา่งๆ เปน็การจดัการ

เรียนการสอนท่ีเน้นการฝึกทักษะและกระบวนการ 

โดยใหน้กัเรยีนสามารถสรปุกฎและข้ันตอนการแก้ปญัหา

อย่างเปน็ขัน้ตอนและหาแนวทางการแก้ปญัหา สามารถ

นำ�ไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือหาคำ�ตอบโดยอาศัยการ

เรียนรู้และฝึกฝนไปพร้อมๆกัน [10] 

        	 ทักษะการคดิขัน้พ้ืนฐานเปน็ทักษะท่ีจำ�เปน็ และ

ใชม้ากในชวิีตประจำ�วนั รวมท้ังเปน็พ้ืนฐานในการคิดขัน้

สูงขึ้น หากทักษะการคิดขั้นพ้ืนฐานไม่ดีพอ ก็จะเป็น

อุปสรรคต่อการคิดขั้นสูง ส่วนทักษะการคิดขั้นสูง และ

ลักษณะการคิดต่าง ๆ ก็มีความจำ�เป็นต่อการคิดท่ี 

ซับซ้อนขึ้น หากผู้เรียนได้รับการพัฒนา ก็จะสามารถคิด 

ตัดสินใจและกระทำ�การในเรื่องท่ีซับซ้อนและลึกซึ้งได้ดี 

ส่งผลให้เกิดการพัฒนาก้าวหน้ายิ่ง ๆ ขึ้นไป [2] การคิด

วิเคราะห์นับเป็นการคิดที่เป็นรากฐานท่ีสำ�คัญของการ

เรียนรู้  และการดำ�เนินชี วิต การคิดวิ เคราะห์เป็น 
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องค์ประกอบพ้ืนฐานของการคิดทั้งมวลซึ่งเป็นทักษะที่ 

ทุกคนสามารถพัฒนาได้ [3] ความคิดสร้างสรรค์ถือเป็น

คุณลักษณะทางความคิดอย่างหนึ่งที่มีความสำ�คัญต่อ 

ผูเ้รยีน ดงัน้ัน การสอนความคดิสรา้งสรรค ์และการฝกึฝน

ให้ผู้เรียนมีสามารถคิดอย่างสร้างสรรค์ จึงเป็นส่วนหนึ่ง

ที่ช่วยยกระดับคุณภาพของผู้เรียน ทำ�ให้ผู้เรียนมีชีวิต

อย่างมั่นใจในตนเอง และมีคุณภาพมากขึ้น [1]  

	 การวิจยัเชงิปฏบิตักิารเปน็การวิจยัทีใ่ชก้ระบวน- 

การปฏิบัติอย่างเป็นระบบ แบ่งข้ันตอนการปฏิบัติออกเป็น

วงจรปฏิบัติการย่อยตามแนวคิดของ Kemmis and Mc 

Taggart (1992 อ้างถึงใน [5]) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน 

คือ ขั้นการวางแผน ขั้นปฏิบัติการ ข้ันการสังเกต และ 

ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ โดยการรวบรวมข้อมูลจาก 

การปฏิบตัแิลว้ทำ�การสะทอ้นผลนำ�ไปใชใ้นการปรบัปรงุ

เพ่ือใช้ในวงจรปฏิบัติการต่อไปจนกว่าจะได้ข้อสรุปท่ี

แก้ไขปัญหาได้จริงหรือพัฒนาสิ่งที่ศึกษานั้นได้อย่าง 

มีประสิทธิภาพ [11]

	 จากการศึกษาวรรณกรรมและงานวิจัยต่างๆ  

ที่ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าหลักการ แนวคิด ทฤษฎีรูปแบบ

การสอนท่ีจะนำ�มาใช้ในการพัฒนากระบวนการเรียน 

การสอน ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะนำ�รูปแบบการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และเทคนิคระดม

สมองทีส่ง่เสรมิความสามารถการคดิขัน้สงู เพือ่ศกึษาวา่

กิจกรรมดังกล่าวจะนำ�มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้ วิชาคณิตศาสตร์ พัฒนาความสามารถในการคิด 

ขั้นสูงอย่างไร รวมทั้งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้สูงขึ้น 

ได้หรือไม่  

	 1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย

		  1)  เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร ์

โดยใชร้ปูแบบการจดักิจกรรมการเรยีนรูต้ามทฤษฎีคอน-

สตรัคติวิสต์ และเทคนิคระดมสมอง ท่ีส่งเสริมความ

สามารถในการคดิขัน้สงู เรือ่ง การวัดความยาวชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 3

   		  2)  เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ เรื่อง การวัดความยาว ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที ่3 ใหผู้เ้รยีนจำ�นวนไมน้่อยกว่ารอ้ยละ70 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ70 ขึ้นไป

		  3)  เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดขั้นสูง

ของนักเรยีนท่ีไดเ้รยีนรูจ้ากการจดักิจกรรมการเรยีนรูต้าม

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และเทคนิคระดมสมองที่ส่งเสริม

ความสามารถในการคิดขั้นสูง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3

	 1.2 นิยามศัพท์เฉพาะ

		  1.2.1 ความสามารถในการคิดขั้นสูง หมาย-

ถึง ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และความสามารถ

ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ

      		  1.2.2 ความสามารถในการคดิวิเคราะห์อย่าง

สร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถ

ในการจำ�แนกแจกแจงองค์ประกอบต่างๆ ของสิ่งใดสิ่ง

หน่ึง หรือเรื่องใดเรื่องหน่ึง และหาความสัมพันธ์เชิง

เหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น แสดงออกมา 

ในลกัษณะของการมเีหตมุผีล ตดัสนิใจ จำ�แนก แยกแยะ

อย่างละเอียดและสมบูรณ์ โดยใช้กระบวนการคิด

วิเคราะห์ 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นกำ�หนดสิ่งท่ีต้องการ

วิเคราะห์ 2) ขั้นกำ�หนดปัญหา/วัตถุประสงค์ 3) ขั้น

กำ�หนดหลักการ/กฎเกณฑ์ 4) พิจารณาแยกแยะหรือ

แจกแจงขอ้มลู และ 5) ขัน้สรปุคำ�ตอบ แตล่ะกิจกรรมจะ

ใชเ้ทคนคิระดมสมองเพ่ือสง่เสรมิความสามารถในการคดิ

สรา้งสรรค์และการคิดอย่างมวิีจารณญาณ เครือ่งมอืท่ีใช้

ในการวัดจะใช้การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการ

ทำ�กิจกรรมสร้างองค์ความรู้โดยพิจารณาความสามารถ

ในการดา้นความคดิคลอ่งแคลว่ ความคดิยืดหยุ่น ความ

คดิรเิริม่ ความสมเหตสุมผลในการจดัลำ�ดบัความสำ�คญั

ของวิธีการ และการตัดสินใจเลือกวิธีที่ดีที่สุด

      		  1.2.3 ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถ

จินตนาการและรวบรวมความรู้ความคิดเดิมอย่างหลาก

หลายและรวดเรว็ แลว้สรา้งเปน็องคค์วามรูค้วามคิดใหม่

ของตนเอง สามารถแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการ 

แก้ปัญหาของโพลยา ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้น

ทำ�ความเข้าใจปัญหา 2) ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา  3) 

ข้ันดำ�เนินการตามแผน และ 4) ข้ันตรวจสอบ แต่ละ

กจิกรรมใช้เทคนคิระดมสมองเพือ่สง่เสริมความสามารถ

ในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวัดประกอบด้วย การสังเกตพฤตกิรรม
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ของนักเรียน  ในการทำ�กิจกรรมการแก้ปัญหา และแบบ

ทดสอบท้ายวงจรปฏิบัติการ แบบอัตนัย จำ�นวน 2 ข้อ 

และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอัตนัย จำ�นวน 

2 ข้อ โดยพิจารณาความสามารถในการด้านความคิด

คลอ่งแคลว่ ความคดิยืดหยุ่น ความคดิรเิริม่ ความสมเหตุ

สมผลในการจัดลำ�ดับความสำ�คัญของวิธีการ และการ

ตัดสินใจเลือกวิธีที่ดีที่สุด 

   		  1 .2 .4 กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี                  

คอนสตรัคติวิสต์และเทคนิคระดมสมอง ที่ส่งเสริมความ

สามารถในการคิดขั้นสูง หมายถึง การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการ

เรยีนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรคัตวิสิตแ์ละเทคนิคระดมสมอง 

ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดขั้นสูง เรื่อง การวัด

ความยาว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยมีขั้นตอนของการ

จัดกิจกรรม 5 ขั้นตอน 

			   1) ข้ันนำ�เข้าสูบ่ทเรยีน เปน็การเตรยีม

ความพร้อมของนักเรียนโดยการแจ้งจุดประสงค์ให้

นกัเรยีนทราบ และทบทวนความรูเ้ดมิเพ่ือเปน็พ้ืนฐานใน

การโครงสร้างใหม่ทางปัญญา 

			   2) ขัน้จดักิจกรรมการเรยีนรู ้ประกอบ

ด้วย 2 ขั้นตอนหลัก ดังนี้ 

			   2.1) ขัน้สรา้งองคค์วามรูใ้หม ่เปน็

ขั้นที่นักเรียนเผชิญสถานการณ์ปัญหาเพ่ือสร้างมโนมติ

หรอืองคค์วามรูใ้หม ่โดยใชก้ระบวนการคดิวิเคราะห์อย่าง

สรา้งสรรค์และมวิีจารณญาณ และใชเ้ทคนคิระดมสมอง

ในการทำ�กิจกรรม ซึ่งมีขั้นตอนย่อย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 

1 ขั้นระดมความคิดรายบุคคล ขั้นที่ 2 ขั้นอภิปรายและ

คัดสรร  ขัน้ที ่3 ขัน้สรปุความคดิเห็นของกลุม่เพ่ือนำ�เสนอ 

ขั้นที่ 4 ขั้นนำ�เสนอแนวทางแก้ปัญหาต่อชั้นเรียน 

			   2.2) ขั้นนำ�ไปใช้ นักเรียนเผชิญ

สถานการณ์ปัญหาเพ่ือนำ�องคค์วามรูท้ีไ่ด้มาใชแ้ก้ปญัหา 

โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมี

วิจารณญาณ และใช้เทคนิคระดมสมองในการทำ�

กิจกรรม นำ�ความรู้ที่มีอยู่นำ�มาคิดแก้ปัญหาเป็นลำ�ดับ

ขั้นตอนตามกระบวนการคิดแก้ปัญหา ซึ่งมีข้ันตอนย่อย 

4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ขั้นระดมความคิดรายบุคคล ขั้นที่ 

2 ขั้นอภิปรายและคัดสรร ขั้นที่ 3 ข้ันสรุปความคิดเห็น

ของกลุ่มเพ่ือนำ�เสนอ ข้ันที่ 4 ข้ันนำ�เสนอแนวทางแก้

ปัญหาต่อชั้นเรียน 

			   3) ข้ันสรุป เป็นข้ันท่ีผู้เรียนร่วมกันสรุป

แนวคิดหลักการ

	  		  4) ขั้นฝึกทักษะ เป็นขั้นที่ฝึกให้ผู้เรียน

สามารถนำ�ความรู้ไปประยุกต์กับสถานการณ์ต่าง ๆ 

	  		  5) ขั้นประเมิน เป็นข้ันประเมินความรู้

ของนักเรยีน จากการสงัเกตพฤตกิรรม การทำ�ใบกิจกรรม 

และทำ�แบบฝึกทักษะ

2. วิธีการดำ�เนินการวิจัย

     	 2.1 ระเบียบวิธีวิจัย  

           		  การวิจยัในครัง้น้ี  เปน็การพัฒนากิจกรรมการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  4 

ขั้นตอน คือ  1) ขั้นวางแผน  2) ขั้นลงมือปฏิบัติ  3) ขั้น

การสังเกตการณ์และ 4) ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ โดย

แต่ละวงจรมีแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จำ�นวน 3 

วงจร วงจรปฏิบัติท่ี 1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่ 1 – 3 วงจรปฏิบัติที่ 2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที ่4 – 8 และวงจรปฏิบตัทิี ่3 แผนการจดักิจกรรมการเรยีน

รูท่ี้ 9 – 12 และมผีลสะท้อนการปฏิบติัในแต่ละวงจร เพ่ือ

ปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรต่อไป

      	 2.2 กลุ่มเป้าหมาย 

		  เป็นผู้เรียนชั้นประถมศึกษา ปีที่  3 โรงเรียน

บา้นคอนเมอืงสงักัดสำ�นกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถม

ศึกษานครราชสีมา เขต 6  ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา   

2556  จำ�นวน  15 คน 

     	 2.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

        		  1) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองปฏิบัติ ได้แก่ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จำ�นวน 12 

แผน แผนละ 1 ชั่วโมง กำ�หนดเป็นวงจรปฏิบัติ 3 วงจร

		  2) เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการประเมนิประสทิธิภาพ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้แก่แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก 

20 ข้อ และแบบอัตนัย 2 ข้อ  

		  3) เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการสะทอ้นผลการปฏบิตั ิ

ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ของครู แบบบันทึกผลการใช้แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ แบบฝึกทักษะ และแบบทดสอบย่อยท้ายวงจร 
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แบบอัตนัย 2 ข้อ

	 2.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล  

         ผู้วิจัยได้ให้ความรู้แก่ผู้ช่วยวิจัย และปฐมนิเทศ 

ผูเ้รยีน  หลงัจากนัน้ดำ�เนนิการจดักิจกรรมการเรยีนรูต้าม

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยใช้เวลาในการ

ทดลอง 12 ชั่วโมง  ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยเก็บรวบรวม

ข้อมูลจากทุกแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยเครื่อง

มือสะท้อนผลการปฏิบัติแล้วนำ�ข้อมูลที่ได้จากการ

สะท้อนการปฏิบัติมาวิเคราะห์วิจารณ์ปรับปรุงแก้ไข 

ข้อบกพร่อง

	 2.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

	  ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้สถิติ 

พ้ืนฐาน  คือ การหาค่าเฉลี่ย และการหาค่าร้อยละ 

รวมทั้งการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยนำ�ผลสะท้อน

จากการปฏิบตั ิ มาวิเคราะห ์   และอภิปรายผล  สรปุเปน็

ผลการวิจัยเพื่อให้ได้แนวทางหรือรูปแบบการปฏิบัติที่มี

ประสิทธิภาพต่อไป

3.  ผลการวิจัยและอภิปรายผล

	 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสต์และเทคนิคระดมสมอง ท่ีส่งเสริมความ

สามารถในการคิดขั้นสูง เรื่อง การวัดความยาว 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยมีขั้นตอนของการจัดกิจกรรม 

5 ขั้นตอน 1) ขั้นนำ�เข้าสู่บทเรียน เป็นการเตรียมความ

พร้อมของนักเรียนโดยการแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียน

ทราบ และทบทวนความรู้เดิมเพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการ

โครงสร้างใหม่ทางปัญญา 2) ข้ันจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ประกอบดว้ย 2 ขัน้ตอนหลกั ดงันี ้2.1) ขัน้สรา้งองคค์วาม

รูใ้หม ่เป็นขัน้ทีนั่กเรยีนเผชญิสถานการณ์ปญัหาเพ่ือสรา้ง

มโนมติหรือองค์ความรู้ใหม่ โดยใช้กระบวนการคิด

วิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ และใช้

เทคนิคระดมสมองในการทำ�กิจกรรม รู้จักไตร่ตรอง

ปัญหา การทำ�งานในระบบกลุ่มและแลกเปลี่ยนเรียนรู้

ความรูใ้นสถานการณ์ปญัหา ซึง่มขีัน้ตอนย่อย 4 ขัน้ตอน 

คือ ขั้นที่ 1 ขั้นระดมความคิดรายบุคคล ขั้นที่ 2 ขั้น

อภิปรายและคัดสรร  ข้ันท่ี 3 ข้ันสรุปความคิดเห็นของ

กลุ่มเพื่อนำ�เสนอ ขั้นที่ 4 ขั้นนำ�เสนอแนวทางแก้ปัญหา

ต่อชั้นเรียน 2.2) ขั้นนำ�ไปใช้ นักเรียนเผชิญสถานการณ์

ปัญหาเพ่ือนำ�องค์ความรู้ท่ีได้มาใช้แก้ปัญหา โดยใช้

กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ 

และใช้เทคนิคระดมสมองในการทำ�กิจกรรม นำ�ความรู้ท่ี

มี อ ยู่นำ �มาคิดแ ก้ปัญหาเป็นลำ �ดับขั้ นตอนตาม

กระบวนการคิดแก้ปญัหา ซึง่มข้ัีนตอนย่อย 4 ข้ันตอน คือ 

ขั้นที่ 1 ขั้นระดมความคิดรายบุคคล ขั้นที่ 2 ขั้นอภิปราย

และคดัสรร  ขัน้ที ่3 ขัน้สรปุความคดิเห็นของกลุม่เพ่ือนำ�

เสนอ ขั้นที่ 4 ขั้นนำ�เสนอแนวทางแก้ปัญหาต่อชั้นเรียน 

3) ขัน้สรปุ เปน็ขัน้ทีผู่เ้รยีนรว่มกันสรปุแนวคดิหลกัการ 4) 

ขั้นฝึกทักษะ เป็นข้ันท่ีฝึกให้ผู้เรียนสามารถนำ�ความรู้ไป

ประยุกต์กับสถานการณ์ต่าง ๆ และ 5) ขั้นประเมิน เป็น     

ขัน้ประเมนิความรูข้องนักเรยีน จากการสังเกตพฤติกรรม 

การทำ�ใบกิจกรรม และทำ�แบบฝึกทักษะ

	  2 )  จากการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามทฤษฎคีอนสตรคัตวิิสต ์และเทคนิคระดมสมอง ท่ีสง่

เสรมิความสามารถในการคิดข้ันสูง เรือ่ง การวัดความยาว 

ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่3 พบวา่นักเรยีนมผีลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนหลังจากท่ีได้รับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามทฤษฎี   คอนสตรัคติวิสต์ และเทคนิคระดมสมอง 

ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดขั้นสูง เรื่อง การวัด

ความยาว จำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 15 คน นักเรียนที่ผ่าน

เกณฑ์ 11 คน คิดเป็นร้อยละ 73.33 ของจำ�นวนนักเรียน

ทัง้หมด ไดค้ะแนนสงูสดุ 27 คะแนน ไดค้ะแนนต่ำ�สดุ 15 

คะแนน มีคะแนนเฉล่ีย 21.60 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 

72.00 สรุปได้ว่า นักเรียนร้อยละ 73.33 ของจำ�นวน

นักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 

70 ข้ึนไป ซึง่สอดคล้องกับงานวจิยัของ [4], [9] และ [10]

    	 3)  นักเรียนมีความสามารถในการคิดข้ันสูง 

ซึง่แยกเปน็คะแนนการคดิวิเคราะหอ์ย่างสรา้งสรรคแ์ละ

มีวิจารณญาณ ทั้ง 3 วงจร คิดเป็นร้อยละ 75.42 ของ

คะแนน และมจีำ�นวนนกัเรยีนทีไ่ดค้ะแนนรอ้ยละ 70 ขึน้

ไปร้อยละ 80.00 ของจำ�นวนนักเรียนท้ังหมด และเป็น

คะแนนการแก้ปญัหาอย่างสรา้งสรรค์และมวิีจารณญาณ 

ทั้ง 3 วงจร คิดเป็นร้อยละ 74.72 ของคะแนน และ 

มีจำ�นวนนักเรียนท่ีได้คะแนนร้อยละ 70 ข้ึนไป ร้อยละ 

73.33 ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 
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4.  ข้อเสนอแนะ

    	 4.1 ข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

       		  1) ครูผู้สอนควรปรับเปลี่ยนขั้นตอนการจัด

กิจกรรมการเรยีนรู ้ขยายเวลา หรอืยืดหยุ่นเวลาใหเ้หมาะ

สมกับจำ�นวนของนักเรียน

       		  2) ผู้ วิจัยควรฝึกให้นักเรียนคุ้นเคยกับ

กระบวนการกระบวนการคิดวิเคราะห์ และกระบวนการ

แก้ปัญหา ของ Polya  

       		  3) ผู้วิจัยจะต้องใช้คำ�ถามเพ่ือกระตุ้นให้

นักเรียนเกิดการคิดให้มากที่สุด

   	 4.2  ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยคร้ังต่อไป 

		  1) ควรนำ�แนวทางการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้

ไปใช้ในเนื้อหาอื่น ๆ หรือระดับชั้นอื่น

		  2) ควรนำ�แนวทางการจดักิจกรรมการเรยีนรู้

ไปใชใ้นการพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใช้

กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
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