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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และเทคนิคระดมสมอง ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิด ขั้นสูง เรื่อง เศษส่วน ชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 4 2) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

ให้นักเรียนจำ�นวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

3) ศึกษาความสามารถในการคิดข้ันสูงของนักเรียนท่ีเกิดจากกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  โดยใช้  

รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และเทคนิคระดมสมอง กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียน 

ชัน้ประถมศึกษาปทีี ่4 โรงเรยีนบา้นเกษตรถาวร อำ�เภอกาบเชงิ จงัหวัดสรุนิทร ์ภาคเรยีนท่ี 2 ปกีารศกึษา 2556 จำ�นวน 

35 คน รูปแบบการวิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ จำ�นวน 3 วงจร เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ 1) 

เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองปฏิบัติ ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และเทคนิคระดมสมอง ท่ีส่งเสริมความสามารถในการคิดข้ันสูง เรื่อง เศษส่วน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จำ�นวน 12 แผน 2) เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติ ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรม 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูและพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน แบบบันทึกผลการใช้แผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ 3) เครื่องมือท่ีใช้ในการประเมินประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรยีนคณติศาสตร ์เรือ่ง เศษสว่น ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 แบบทดสอบย่อยทา้ยวงจรปฏบิตักิาร และแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ

ผลการวิจัย พบว่า 

     	 1. การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์โดยใชร้ปูแบบการจดักิจกรรมการเรยีนรูต้ามทฤษฎ ี คอนสตรคั-

ติวิสต์และเทคนิคระดมสมอง ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดขั้นสูง เรื่อง เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ประกอบ

ด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นนำ�เข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการจัดกิจกรรมเพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่ 

* Corresponding author. Tel. : +66(0)8 7776 3033

Email address:  balm-bb@hotmail.com
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หรอืกิจกรรมแก้ปญัหา โดยกิจกรรมเพ่ือสรา้งองค์ความรูใ้หม ่ใชก้ระบวนการคิดวิเคราะห์ ม ี5 ข้ันตอน คือ (1) ข้ันกำ�หนด

สิ่งที่ต้องการวิเคราะห์ (2) ขั้นกำ�หนดปัญหา/วัตถุประสงค์ (3) ขั้นกำ�หนดหลักการ/กฎเกณฑ์ (4) ขั้นพิจารณาแยกแยะ

หรือแจกแจงข้อมูล และ (5) ขั้นสรุปคำ�ตอบ หรือกิจกรรมแก้ปัญหา ใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มี 4 ขั้นตอน 

คือ (1) ขั้นทำ�ความเข้าใจปัญหา (2) ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา  (3) ขั้นดำ�เนินการตามแผน และ (4) ขั้นตรวจสอบ 

การจัดกิจกรรมเพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่ หรือกิจกรรมแก้ปัญหา จะใช้เทคนิคระดมสมองเพื่อส่งเสริมความสามารถใน

การคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีขั้นตอนดังน้ี 2.1) ขั้นระดมความคิดหรือการคิดรายบุคคล 2.2) 

ขั้นอภิปรายและคัดสรร 2.3) ขั้นสรุปความคิดเห็นของกลุ่มเพื่อนำ�เสนอ 2.4) ขั้นนำ�เสนอวิธีการที่ถูกเลือกต่อชั้นเรียน 

3) ขั้นสรุป 4) ขั้นฝึกทักษะ และ5) ขั้นประเมินผล 

     	 2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เฉลี่ยร้อยละ 73.05 และมีนักเรียนร้อยละ 74.29 ของจำ�นวนนักเรียน

ทั้งหมด มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

     	 3. นกัเรยีนมคีวามสามารถในการคดิวิเคราะหอ์ย่างสรา้งสรรค์และมวิีจารณญาณ โดยการสงัเกตจากกิจกรรม

สร้างองค์ความรู้ พบว่า นักเรียนสามารถใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ในการดำ�เนินการตามขั้นตอนได้ครบถ้วน และใช้

เทคนิคระดมสมองทำ�ให้นักเรียนมีวิธีการหาคำ�ตอบที่หลากหลาย เกิดการคิดสร้างสรรค์ด้านการคิดคล่อง คิดยืดหยุ่น 

คิดริเริ่ม มีวิจารณญาณในการจัดลำ�ดับความสำ�คัญของวิธีการและการตัดสินใจเลือกวิธีที่ดีที่สุด และนักเรียนมีความ

สามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ วงจรที่ 1 ร้อยละ 48.86 วงจรที่ 2 ร้อยละ 53.71 วงจร 

ที่ 3 ร้อยละ 57.05 และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ ร้อยละ 

60.19 ซึ่งพัฒนาขึ้นตามลำ�ดับ

คำ�สำ�คัญ: ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์, เทคนิคระดมสมอง, ความสามารถในการคิดขั้นสูง, เศษส่วน

Abstract

The purposes of this research were to (1) develop mathematics learning activities based on 

Constructivist theory and Brainstorming technique to enhance higher order thinking on fraction for prath-

omsuksa 4 (2) develop students’ learning achievement on fraction, so that not less than 70% of students 

would be able to pass the criterion score ranging from 70% upwards (3) study higher-order thinking of 

students on the mathematics learning activities based on Constructivist Theory and Brainstorming Technique. 

The target group of this research was 35 students of Prathomsuksa 4 at Ban Kasetthaworn School Karb-

choeng District, Surin Province who studying in the academic year of 2013 in semester 2. The research 

design was an Action Research of 3 operating cycles. There were 3 types of instruments used by charac-

teristics of usability; 1) the practical experimental instruments consisted of mathematics lesson plans based 

on constructivist theory and brainstorming technique to enhance higher - order thinking on fraction for 

prathomsuksa 4 of 12 plans; 2) the practical result reflecting instruments were the observational forms of 

the teaching and learning behavior and the record of the lesson plans using result; 3 ) the teaching efficient 

evaluation instrument consisted of mathematics learning achievement test and the subtests end cycle.

The findings of the research were as follow:

     	 1. The mathematics learning activities based on Constructivist theory and Brainstorming technique 

to enhance higher order thinking on fraction for prathomsuksa 4 consists of 5 steps: 1) The introduction of 
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the course. 2) The learning activity, to constructing of new knowledge or apply to solve problems. Using 

critical thinking processes to constructing of new knowledge, there were 5 steps: (1) determines what the 

needs analysis, (2) defining the problem / purpose, (3) a set of principles / rules (4) the discrimination or 

the distribution of information and (5) a summary of the answers. And use the Polya’s problem solving 

process in problem solving activities, there were 4 steps: (1) understanding the problem, (2) planning 

solutions (3) the implementation of the plan, and (4) the audit. Constructing of new knowledge activities or 

applying to solve problems activities, each activity based on brainstorming techniques to enhance creative 

thinking and critical thinking. There were 4 steps of brainstorming technique; first, brainstorming process, 

second, discussion and selection process, third, summarizing of the group’s opinion and the last, present 

approaches or methods to the class. 3) The summary. 4) The training. 5) The evaluation. 

     	 2. The learning achievement test score, with an average of 73.05 % which was 74.29 % of all 

students with learning achievement from 70 percentages, which was based on defined criteria.

     	 3. The analysis thinking ability with the creative and critical thinking by observing the constructing 

of new knowledge activities, that found students to used critical thinking processes to perform the steps 

required. And used Brainstorming techniques, to find the answers varied. The spontaneous creative 

thinking, critical thinking, flexible thinking, initiatives, have to priority method and deciding the best 

way. The problem solving ability with the creative and critical of the operating cycle 1st, the average scores 

were 48.86 %. The operating cycle 2nd, the average scores were 53.71 %. The operating cycle 3rd, 

the average scores were 57.05 %. The scores from test your ability to solve problems creative and critical, 

the average scores was 60.19 %.

Keywords: Constructivist Theory, Brainstorming Technique, Higher Order Thinking, Fraction

1. บทนำ�

	 คณิตศาสตร์มีบทบาทสำ�คัญย่ิงต่อการพัฒนา

ความคดิ พัฒนาศักยภาพของบคุคลในดา้นการวิเคราะห์

ปัญหาในสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วน รอบคอบ ช่วยให้

วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหา และนำ�ไปใช้ในชีวิตประจำ�

วันได้อย่างเหมาะสม [1] และหลักสูตรแกนกลางการ

ศกึษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้ำ�หนดสมรรถนะ

ที่สำ�คัญ โดยกำ�หนดให้ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้ที่มีความ

สามารถในการคดิวเิคราะห์ การคดิอย่างสรา้งสรรค ์และ

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพ่ือนำ�ไปสู่การสร้างองค์

ความรู้  และได้กำ�หนดมาตรฐานเ ก่ียวกับทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์โดยมุ่งเน้นให้นักเรียน 

มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล และ 

มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ [1]

        	 จากสภาพของโรงเรยีนบา้นเกษตรถาวร ผลการ

ทดสอบระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา (Local Assessment 

System : LAS) ระดบัชัน้ประถมศกึษาปท่ีี 4 ปกีารศกึษา 

2555 พบว่า วิชาคณิตศาสตร์  สาระจำ�นวนและ 

การดำ�เนินการ คะแนนเฉล่ียของโรงเรียนต่ำ�กว่าร้อยละ 

50 (X = 42.63) [7] และจากรายงานผลการประเมิน

คุณภาพการศึกษาของสำ�นักงานรับรองมาตรฐานและ

ประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) รอบสอง พ.ศ. 2553 

พบว่า มาตรฐานที่ 5 ผู้เรียนมีความรู้และทักษะที่จำ�เป็น

ตามหลกัสตูร มคีะแนนอยู่ในระดับพอใช ้(2.50 คะแนน) 

และเสนอแนะในด้านผู้เรียนว่า ผู้เรียนควรได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ โดยฝึกทักษะ

การคดิในรปูแบบตา่งๆ จากการคน้คว้าดว้ยตนเองอย่าง

หลากหลาย [8] 
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        	 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นทฤษฎีท่ีเน้นผู้เรียน

เปน็สำ�คญั คำ�นงึถึงความตอ้งการและความแตกตา่งของ

ผู้เรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล 

สามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง [17] ด้วยเหตุผลจาก

ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่พบเห็นกับความรู้ความเข้าใจ

ที่มีอยู่เดิม เกิดเป็นโครงสร้างทางปัญญา ผู้สอนสามารถ

ปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางปัญญาของผู้เรียนได้โดยจัด

สภาพการณ์ให้ผู้เรียนเกิดความขัดแย้งทางปัญญา หรือ

เกิดภาวะไม่สมดุลทางปัญญาขึ้น ซ่ึงเป็นสภาวะท่ี

ประสบการณ์ใหม่ไม่สอดคล้องกับประสบการณ์เดิม 

ผู้เรียนต้องพยายามปรับข้อมูลใหม่กับประสบการณ์ที่มี

อยู่เดิม แล้วสร้างเป็นความรู้ใหม่ [11] 

        	 การระดมสมองเปน็กระบวนการเรยีนรูท้ีผู่เ้รยีน

ได้แสดงความคิดเห็นหรือให้ข้อเสนอแนะในการแก้

ปัญหาให้มากท่ีสุดอย่างเสรี ไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์

ความคิดเห็นที่เสนอมา มีการอภิปราย ทบทวนความคิด

ทัง้หมด จดัเปน็หมวดหมูห่รอืประเภทและตดัสนิเลอืกวธีิ

การท่ีสามารถนำ�ไปใช้ในการแก้ปัญหา [13] การระดม

สมองช่วยให้สามารถคิดได้อย่างสร้างสรรค์และเป็นรูป

ธรรมมากข้ึน เป็นหนทางในการพัฒนาขั้นตอนแรกของ

การคิดให้สมบูรณ์ [4]

        	 การคิดวิเคราะห์นับเป็นการคิดที่เป็นรากฐาน 

ทีส่ำ�คญัของการเรยีนรู ้เปน็องคป์ระกอบพ้ืนฐานของการ

คิดท้ังมวลซึ่งเป็นทักษะท่ีทุกคนสามารถพัฒนาได้ [3] 

เป็นฐานความรู้นำ�ไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหา พิจารณา

ความสมเหตสุมผลก่อนทีจ่ะตดัสนิใจสรปุสิง่ใดลงไป [2] 

ความคิดสร้างสรรค์ถือเป็นคุณลักษณะทางความคิด

อย่างหนึ่งท่ีมีความสำ�คัญต่อผู้เรียน เป็นส่วนหนึ่งท่ีช่วย

ยกระดับคุณภาพของผู้เรียน ทำ�ให้ผู้เรียนมีชีวิตอย่าง

มัน่ใจในตนเอง และมคีณุภาพมากข้ึน [15] การคดิอย่าง

มีวิจารณญาณเป็นการคิดท่ีมีเหตุผลผ่านการพิจารณา

ไตรต่รองอย่างรอบคอบ มหีลกัฐานท่ีเชือ่ถือได ้เพ่ือใหเ้กิด

การคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ได้ความคิดที่สมเหตุสมผลและ

การตดัสนิใจท่ีถูกตอ้งในการแก้ปญัหาอย่างมเีหตผุลและ

เหมาะสม [14] ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือ

พัฒนาการคิดขั้นสูงของนักเรียนจะเป็นการบูรณาการ

สอดแทรกทกัษะการคดิในเนือ้หาตา่งๆของหลกัสตูรเพ่ือ

ให้นักเรียนคิดเป็น โดยเน้นการคิดวิเคราะห์ การคิด

สร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิด 

แก้ปัญหา [3]

        	 การวิจัย เชิ งปฏิบั ติการ เป็นการ วิจัย ท่ี ใช้

กระบวนการปฏิบัติอย่างเป็นระบบ แบ่งขั้นตอนการ

ปฏิบัติออกเป็นวงจรปฏิบัติการย่อยตามแนวคิดของ 

Kemmis and Mc Taggart (1992 อ้างถึงใน[10]) 

ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นการวางแผน ขั้นปฏิบัติ

การ ขัน้การสงัเกต และข้ันสะท้อนผลการปฏบิตั ิ โดยการ

รวบรวมขอ้มลูจากการปฏบิตัแิลว้ทำ�การสะทอ้นผลนำ�ไป

ใช้ในการปรับปรุงเพื่อใช้ในวงจรปฏิบัติการต่อไปจนกว่า

จะได้ข้อสรุปท่ีแก้ไขปัญหาได้จริงหรือพัฒนาส่ิงท่ีศึกษา

นั้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ [17]

        	 จากเหตุผลท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจ 

ท่ีจะพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูป

แบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี คอนสตรัค- 

ติวิสต์และเทคนิคระดมสมอง ท่ีส่งเสริมความสามารถ 

ในการคิดขั้นสูง เรื่อง เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

	 1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย

     		   1) เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์

โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์และเทคนิคระดมสมอง ที่ส่งเสริมความ

สามารถในการคิดขั้นสูง เรื่อง เศษส่วน 

      		  2) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่ม

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ชั้นประถม

ศกึษาปทีี ่4 ให้นักเรยีนจำ�นวนไมน้่อยกว่ารอ้ยละ 70 ของ

จำ�นวนนักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตั้งแต่

ร้อยละ 70 ขึ้นไป

      		  3) เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดข้ันสูง

ของนักเรียนท่ีเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามทฤษฎีคอนสตรคัตวิิสตแ์ละเทคนคิ ระดมสมอง เรือ่ง 

เศษส่วน

	 1.2 นิยามศัพท์เฉพาะ

      		  1) ความสามารถในการคิดข้ันสูง หมายถึง 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์และ 

มวีจิารณญาณ และความสามารถในการแก้ปญัหาอย่าง

สร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ
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      		  2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์อย่าง

สร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถ

ในการสร้างองค์ความรู้ใหม่โดยใช้กระบวนการคิด

วิเคราะห์ 5 ขั้นตอน คือ 1) ข้ันกำ�หนดสิ่งท่ีต้องการ

วิเคราะห์ 2) ขั้นกำ�หนดปัญหา/วัตถุประสงค์ 3) ข้ัน

กำ�หนดหลักการ/กฎเกณฑ์ 4) พิจารณาแยกแยะหรือ

แจกแจงขอ้มลู และ 5) ขัน้สรปุคำ�ตอบ แตล่ะกิจกรรมจะ

ใชเ้ทคนคิระดมสมองเพ่ือสง่เสรมิความสามารถในการคดิ

สร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เครื่องมือ 

ที่ใช้ในการวัดจะใช้การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

ในการทำ�กิจกรรมสร้างองค์ความรู้โดยพิจารณาความ

สามารถในการใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ในแต่ละ 

ขัน้ตอน ความคดิคลอ่งแคลว่ ความคดิยืดหยุ่น ความคดิ

ริเริ่ม ความสมเหตุสมผลในการจัดลำ�ดับความสำ�คัญ 

ของวิธีการ และการตัดสินใจเลือกวิธีที่ดีที่สุด

      		  3) ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถ

ในการแก้ปญัหาโดยใชก้ระบวนการแกป้ญัหาของโพลยา 

ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นทำ�ความเข้าใจปัญหา 

2) ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา  3) ขั้นดำ�เนินการตามแผน 

และ 4) ขัน้ตรวจสอบ แตล่ะกิจกรรมใชเ้ทคนคิระดมสมอง

เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการ

คดิอยา่งมวิีจารณญาณ เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวัดประกอบ

ดว้ย การสงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีน  ในการทำ�กิจกรรม

การแก้ปัญหา และแบบทดสอบท้ายวงจรปฏิบัติการ 

แบบอตันัย จำ�นวน 2 ขอ้ และแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนแบบอัตนัย จำ�นวน 2 ข้อ โดยพิจารณาความ

สามารถในการใชก้ระบวนการแก้ปญัหาในแตล่ะข้ันตอน 

ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเร่ิม 

ความสมเหตุสมผลในการจัดลำ�ดับความสำ�คัญของวิธี

การ และการตัดสินใจเลือกวิธีที่ดีที่สุด 

      		  4) เทคนิคระดมสมอง หมายถึง การระดม

ความคิดของสมาชิกในกลุ่มให้ได้มากที่สุดเพ่ือใช้ทำ�

กิจกรรมเพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่และกิจกรรมเพ่ือ 

แก้ปัญหา ประกอบด้วยขั้นตอน 4 ขั้นตอน คือ 1) 

ขั้นระดมความคิดหรือการคิดรายบุคคล เป็นการระดม

ความคดิของตนเองในการคดิหาแนวทางในการสรา้งองค์

ความรู้หรือการแก้ปัญหา โดยสมาชิกในกลุ่มแต่ละคน 

มีอิสระในการคิดวิธีการได้ไม่จำ�กัด 2) ข้ันอภิปรายและ

คัดสรร สมาชิกในกลุ่มจะอภิปรายวิธีการที่สมาชิกแต่ละ

คนนำ�เสนอทั้งหมดในขั้นที่ 1 เพื่อคัดสรรวิธีการที่เป็นไป

ได ้(สง่เสรมิการคดิสรา้งสรรค:์ คดิคลอ่งแคลว่ คดิยืดหยุ่น 

และคิดริเริ่ม) และจัดลำ�ดับความสำ�คัญของวิธีการ

ท้ังหมด (ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ: การให้

เหตุผล) 3) ข้ันสรุปความคิดเห็นของกลุ่มเพ่ือนำ�เสนอ 

สมาชกิในกลุ่มเลอืกวิธีการท่ีเห็นว่าดีท่ีสดุเพ่ือนำ�เสนอต่อ

ชั้นเรียน (ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ: การคิด

ตัดสินใจ) 4) ขั้นนำ�เสนอวิธีการที่ถูกเลือกต่อชั้นเรียน

      		  5) กิจกรรมการเรยีนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรคั-       

ติวิสต์และเทคนิคระดมสมอง ท่ีส่งเสริมความสามารถ 

ในการคิดข้ันสูง หมายถงึ การจดักิจกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง 

เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีข้ันตอนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นนำ�เข้าสู่บทเรียน 

เป็นการทบทวนความรู้เดิมเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนระลึก

ถึงประสบการณ์เดิมเพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการสร้างองค์

ความรู้ใหม่หรือการนำ�ไปใช้แก้ปัญหา 2) ขั้นจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ เป็นการจัดกิจกรรมเพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ 

หรอืกิจกรรมแก้ปญัหา โดยการจดักิจกรรมเพ่ือสรา้งองค์

ความรู้ใหม่จะใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างสรา้งสรรค์

และมีวิจารณญาณ ส่วนกิจกรรมการแก้ปัญหาจะใช้

กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ 

แต่ละกิจกรรมจะใชเ้ทคนิคระดมสมองเพ่ือส่งเสรมิความ

สามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ 3) ขั้นสรุป เป็นขั้นที่ผู้เรียนร่วมกันสรุป

แนวคิดหลกัการ ความคดิรวบยอดในเรือ่งทีเ่รยีน ครชูว่ย

เพ่ิมเติมเพ่ือให้นักเรียนได้ตรวจสอบความคิดรวบยอด

และหลักการที่ถูกต้อง 4) ขั้นฝึกทักษะ เป็นขั้นที่ฝึกให้ผู้

เรียนสามารถนำ�ความรู้ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์

ต่างๆได้อย่างชำ�นาญ 5) ขั้นประเมินผล เป็นขั้นประเมิน

ความรู้ของนักเรียน จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

การทำ�ใบกิจกรรม แบบฝึกทักษะ และแบบทดสอบ

      		  6) การพฒันากิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์

หมายถึง การนำ�ทฤษฎีคอนสตรคัตวิิสตม์าเปน็รปูแบบใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ หรือ

การนำ�ไปใช้แก้ปัญหา โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ 

ในการสร้างองค์ความรู้ หรือกระบวนการแก้ปัญหา 
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ของโพลยาในการนำ�ไปใชแ้ก้ปญัหา และใชเ้ทคนคิระดม

สมองในกิจกรรมเพ่ือสรา้งองคค์วามรูใ้หม ่หรอืการนำ�ไป

ใช้แก้ปัญหา เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิด

สร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มาใช้ในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน ช้ัน

ประถมศกึษาปทีี ่4 โดยใชก้ารวิจยัเชงิปฏิบตักิาร จำ�นวน 

3 วงจร วงจรละ 4 แผน รวมทั้งหมด 12 แผน แต่ละวงจร 

ประกอบด้วยขั้นตอน 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน 

ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ ขั้นที่ 4 ขั้น

การสะท้อนผลการปฏิบติั และมกีารสะท้อนผลการปฏบิติั

ในแต่ละวงจรปฏิบัติการเพื่อนำ�ข้อมูลไปปรับปรุงการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการต่อไปจนกว่าจะได้

ขอ้สรปุท่ีแก้ไขปญัหาไดจ้รงิ หรอืพัฒนาสิง่ทีศ่กึษาน้ันได้

อย่างมีประสิทธิภาพ

2. วิธีการดำ�เนินการวิจัย      

	 2.1 ระเบียบวิธีวิจัย

      		  การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติการ 

ขัน้สงัเกตการณ์ และขัน้สะทอ้นผลการปฏบิตั ิแบง่เปน็ 3 

วงจร วงจรละ 4 แผน รวม 12 แผน มกีารสะทอ้นผลแตล่ะ

วงจร เพ่ือปรับปรุงการจัดกิจกรรมแล้วนำ�ไปใช้กับวงจร

ปฏิบัติการถัดไป เมื่อจัดกิจกรรมเสร็จสิ้นทุกวงจรแล้ว 

สะท้อนผลการปฏิบัติเพ่ือปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ให้

มีประสิทธิภาพและสมบูรณ์ที่สุด

	 2.2 กลุ่มเป้าหมาย       

       		  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ีเป็น

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านเกษตรถาวร 

อำ�เภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2556 จำ�นวน 35 คน

	 2.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

      		  1) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองปฏิบัติ ได้แก่ 

แผนการจดักิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชร้ปูแบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี คอนสตรัคติวิสต์

และเทคนิคระดมสมอง ที่ส่งเสริมความสามารถในการ

คิดขั้นสูง เรื่อง เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จำ�นวน 

12 แผน

      		  2) เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการสะทอ้นผลการปฏบิตั ิ

ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ของครแูละพฤตกิรรมการเรยีนรูข้องนกัเรยีน แบบบนัทกึ

ผลการใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

      		  3) เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการประเมนิประสทิธิภาพ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4

	 2.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล

      		  ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากการสังเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนและพฤติกรรมการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูโดยผู้ช่วยวิจัย สะท้อนผล

การปฏิบัติและทดสอบท้ายวงจรเมื่อสิ้นสุดการจัด

กิจกรรมในแต่ละวงจร ปรับปรุงกิจกรรม แผน และ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เมื่อจัดกิจกรรมครบ

ทั้ง 3 วงจร 

	 2.5 การวิเคราะห์ข้อมูล

      		  ข้อมูลเชิงปริมาณใช้สถิติพื้นฐาน คือ การหา

ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ข้อมูล

เชิงคุณภาพ สะท้อนผลจากการปฏิบัติ มาวิเคราะห์ และ

อภิปรายผล เป็นความเรียง

3. ผลการวิจัยและอภิปรายผล      

	 3.1 สรุปผลการวิจัย

      		  1) การพฒันากิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์

โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสต์และเทคนิคระดมสมอง ท่ีส่งเสริมความ

สามารถในการคิดขั้นสูง เรื่อง เศษส่วน ชั้นประถมศึกษา

ปทีี ่4 ม ี5 ขัน้คือ 1) ขัน้นำ�เขา้สูบ่ทเรยีน 2) ขัน้จดักิจกรรม

การเรียนรู้ เป็นการจัดกิจกรรมเพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ 

หรอืกิจกรรมแก้ปญัหา โดยกิจกรรมเพ่ือสรา้งองคค์วามรู้

ใหม่ ใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ มี 5 ขั้นตอน คือ (1) ขั้น

กำ�หนดส่ิงท่ีต้องการวิเคราะห์ (2) ขั้นกำ�หนดปัญหา/

วัตถุประสงค์ (3) ขั้นกำ�หนดหลักการ/กฎเกณฑ์ (4) ขั้น

พิจารณาแยกแยะหรือแจกแจงข้อมูล และ (5) ข้ันสรุป

คำ�ตอบ หรอืกิจกรรมแก้ปญัหา ใชก้ระบวนการแก้ปญัหา

ของโพลยา ม ี4 ขัน้ตอน คือ (1) ข้ันทำ�ความเข้าใจปญัหา 

(2) ขัน้วางแผนการแก้ปญัหา  (3) ข้ันดำ�เนินการตามแผน 
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และ (4) ขัน้ตรวจสอบ การจดักิจกรรมเพ่ือสรา้งองคค์วาม

รูใ้หม ่หรอืกิจกรรมแก้ปญัหา จะใชเ้ทคนิคระดมสมองเพ่ือ

ส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ มีขั้นตอนดังนี้ 2.1) ขั้นระดมความ

คิดหรือการคิดรายบุคคล 2.2) ขั้นอภิปรายและคัดสรร 

2.3) ขั้นสรุปความคิดเห็นของกลุ่มเพื่อนำ�เสนอ 2.4) ขั้น

นำ�เสนอวธีิการทีถู่กเลอืกตอ่ชัน้เรยีน 3) ขัน้สรปุ 4) ขัน้ฝกึ

ทักษะ 5) ขั้นประเมินผล เป็นข้ันประเมินความรู้ของ

นักเรียน จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียน จากการทำ�

ใบกิจกรรม แบบฝึกทักษะ และแบบทดสอบ

      	 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เฉลี่ยร้อย

ละ 73.05 และมีนักเรียนร้อยละ 74.29 ของจำ�นวน

นักเรียนท้ังหมด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ์

ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

     	 3) นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์

อย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ โดยการสังเกตจาก

กิจกรรมสร้างองค์ความรู้ พบว่า นักเรียนสามารถใช้

กระบวนการคิดวิเคราะห์ในการดำ�เนินการตามข้ันตอน

ไดค้รบถว้น และใชเ้ทคนคิระดมสมองทำ�ให้นกัเรยีนมวีธีิ

การหาคำ�ตอบที่หลากหลาย เกิดการคิดสร้างสรรค์ด้าน

การคิดคล่อง คิดยืดหยุ่น คิดริเริ่ม มีวิจารณญาณในการ

จัดลำ�ดับความสำ�คัญของวิธีการและการตัดสินใจเลือก

วิธีทีด่ทีีส่ดุ และนักเรยีนมคีวามสามารถในการแก้ปญัหา

อย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ วงจรที่ 1 ร้อยละ 

48.86 วงจรที่ 2 ร้อยละ 53.71 วงจรที่ 3 ร้อยละ 57.05 

และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปญัหาอย่าง

สร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ ร้อยละ 60.19

	 3.2 อภิปรายผล

      		  1) การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์

โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสต์และเทคนิคระดมสมอง ท่ีส่งเสริมความ

สามารถในการคิดขั้นสูง เรื่อง เศษส่วน ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 4 นักเรียนมีความกระตือรือร้น และให้ความร่วมมือ

เป็นอย่างดี จึงสามารถนำ�ข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ผล 

แปลผล สรปุผล และนำ�เสนอ เพ่ือแสดงถึงสิง่ท่ีไดร้บัจาก

การทำ�วิจัยในครั้งนี้

      		  2) ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และ

เทคนคิระดมสมอง ท่ีสง่เสรมิความสามารถในการคดิขัน้

สูง เรื่อง เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ส่งผลให้ผู้เรียน

มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงูขึน้ ซึง่สอดคลอ้งกับงานวิจยั

ของ [6] และ [17] 

      	 3) ด้านความสามารถในการคิดวิเคราะห์อย่าง

สรา้งสรรคแ์ละมวีจิารณญาณ นกัเรยีนท่ีได้รบัการพัฒนา

กิจกรรมการเรยีนรูใ้นแต่ละวงจรปฏบิติัการ มพัีฒนาการ

ทางด้านความสามารถในการคิดวิ เคราะห์อย่าง

สร้างสรรค์และมีวิจารณญาณเพ่ิมขึ้นในแต่ละวงจร

ปฏิบตักิาร ซึง่สอดคลอ้งกับงานวิจยัของ [5] และ [9] และ 

ดา้นความสามารถในการแก้ปญัหาอย่างสรา้งสรรคแ์ละ

มีวิจารณญาณ การจัดกิจกรรม การเรียนรู้ตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ ช่วยส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาให้

นักเรียน ท้ังการเผชิญปัญหาเป็นรายบุคคลเพ่ือประเมิน

ความสามารถของตนเอง การนำ�เสนอต่อกลุ่มเพ่ือแลก

เปลี่ยนแนวคิด และการนำ�เสนอหน้าชั้นเรียนเพ่ือหาวิธี

การที่ดีที่สุด ผ่านกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เพื่อ

ให้มีระบบและข้ันตอนมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ [12] และ [16]

	 3.3 ความแตกต่างจากงานวิจัยที่ผ่านมา

      		  การวิจัยครั้งน้ีมีรูปแบบการจัดกิจกรรม 

โดยใชเ้ทคนิคการระดมสมอง ซึง่ประกอบดว้ย การระดม

ความคดิของตนเอง การอภิปรายและคดัสรรภายในกลุม่

อย่างเสร ีการสรปุวิธีการท่ีเลอืกอย่างมวิีจารณญาณ และ

การนำ�เสนอวิธีการที่เลือก เพ่ือให้นักเรียนเกิดความคิด 

ที่สร้างสรรค์และมีการตัดสินใจอย่างมีวิจารณญาณ 

และใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์และมี

วิจารณญาณในการสรา้งองคค์วามรูใ้หม ่ใชก้ระบวนการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณในการ 

แก้ปัญหา ซึ่งรูปแบบของการวิจัยนี้ส่งเสริมให้นักเรียน

เกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ความสามารถ 

ในการแก้ปญัหา ความสามารถในการคดิสรา้งสรรค ์และ

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิด

เหล่านี้นับเป็นองค์ประกอบของการคิดขั้นสูง
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4. ข้อเสนอแนะ

	 4.1 ข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

      		  1) ควรยืดหยุ่นเวลาให้เหมาะสมกับกิจกรรม

และความสามารถของนักเรียน

      		  2) ผู้วิจัยควรใช้คำ�ถามเพ่ือกระตุ้นหรือเป็น

แนวทางให้นักเรียนเกิดการคิดท่ีหลากหลาย และฝึกให้

นักเรียนรู้จักรับฟังความคิดเห็นของเพื่อน

	 4.2 ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

      		  1) ควรนำ�แนวทางการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้

ไปใช้ในเน้ือหาอ่ืนของวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

และเนื้อหาของวิชาอื่นๆ

      		  2) ควรนำ�แนวทางการจดักิจกรรมการเรยีนรู้

ไปใช้ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย 

ใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
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