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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์และเทคนิคระดมสมอง ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดข้ันสูงและใช้โปรแกรมสำ�รวจ 

เชิงคณิตศาสตร์ เรขาคณิตพลวัต เป็นเคร่ืองมือช่วยในการเรียนรู้ เรื่อง ลิมิตและความต่อเน่ืองของฟังก์ชัน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  2) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ให้นักเรียนจำ�นวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของนักเรียน

ทั้งหมด  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป และ 3) เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดขั้นสูง กลุ่ม 

เป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/1  โรงเรียนหนองแสงวิทยศึกษา  อำ�เภอหนองแสง  จังหวัด

อุดรธานี   สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20  ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2556  จำ�นวน  31  คน

การวิจัยในครั้งนี้ใช้รูปแบบวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีวงจรปฏิบัติ 3 วงจร เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งออกเป็น 3 ประเภท 

ดังนี้  1) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองปฏิบัติ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ จำ�นวน 12 แผน  2) เครื่องมือที่ใช้ในการใน

การสะท้อนผลการปฏิบัติ  ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน แบบสังเกตพฤติกรรม 

การสอนของครู แบบบันทึกผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ใบกิจกรรม แบบฝึกทักษะ และแบบทดสอบท้ายวงจร 

และ 3) เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน     

เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก จำ�นวน 20  ข้อ  และแบบทดสอบอัตนัย จำ�นวน 3 ข้อ เครื่องมือ 

ที่ใช้วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ อย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ ประกอบด้วย การสังเกตพฤติกรรม 

ของนักเรียนในการทำ�ใบกิจกรรมเพ่ือสร้างองค์ความรู้ การประเมินใบกิจกรรมรายบุคคลและรายกลุ่ม ท่ีมีการปฏิบัติ

กิจกรรมตามขั้นตอนของกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ และเครื่องมือท่ีใช้วัดความ

สามารถในการแก้ปญัหาอย่างสรา้งสรรคแ์ละมวิีจารณญาณ ประกอบด้วย การสังเกตพฤติกรรมของนักเรยีนในการทำ�

กิจกรรมการแก้ปัญหา การประเมินแบบฝึกทักษะรายบุคคลท่ีมีการปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนของกระบวนการ 

*Corresponding author.  Tel. : +66(0)8 2114 8899
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แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณแบบทดสอบท้ายวงจรปฏิบัติการแบบอัตนัย จำ�นวน 9 ข้อ และแบบ

ทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนแบบอตันัย จำ�นวน 3 ขอ้ ในการเก็บรวบรวมขอ้มลูผูวิ้จยัและผูช้ว่ยวิจยัไดบ้นัทึกผล

การปฏิบัติ แล้วนำ�ข้อมูลที่เก็บรวบรวมมาได้สรุปหาข้อบกพร่องและแนวทางแก้ไขนำ�ไปปรับปรุงแผนการจัดการเรียน

รู้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

        	 ผลการวิจัยพบว่า

        	 1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

และเทคนิคระดมสมอง ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดข้ันสูง และใช้โปรแกรมสำ�รวจเชิงคณิตศาสตร์ เรขาคณิต-

พลวัต เป็นเครื่องมือช่วยในการเรียนรู้  เรื่อง  ลิมิตและความต่อเนื่องของฟังก์ชัน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  มีขั้นตอนการ

จัดการเรียนรู้ 5 ขั้น คือ  ขั้นที่ 1 ขั้นนำ�เข้าสู่บทเรียน  ขั้นที่ 2 ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  มีขั้นตอนย่อย 2 ขั้น ได้แก่ 

1) ขั้นสร้างความรู้ใหม่ 1.1) ขั้นระดมความคิด 1.2) ขั้นอภิปรายและคัดสรร 1.3) ขั้นสรุปความคิดเห็นของกลุ่ม และ 

1.4) ขั้นนำ�เสนอต่อชั้นเรียน 2) ขั้นนำ�ไปใช้แก้ปัญหา ขั้นที่ 3  ขั้นสรุป  ขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาทักษะ/การนำ�ไปใช้  และขั้น 

ที่ 5 ขั้นประเมินผล  โดยจะบูรณาการสอดแทรกความสามารถในการคิดขั้นสูงในขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

        	 2.	นกัเรยีนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเฉลีย่คดิเปน็รอ้ยละ 70.75 และมจีำ�นวนนกัเรยีนทีผ่า่นเกณฑ์คดิเปน็รอ้ย

ละ  70.97  เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้  

        	 3.	นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ รายบุคคลและรายกลุ่ม    

มคีะแนนเฉลีย่คดิเปน็รอ้ยละ 73.96 และ 84.38 ตามลำ�ดบั สรปุไดว้า่นักเรยีนมคีวามสามารถในการคดิวิเคราะห์อย่าง

สร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ สามารถนำ�กระบวนการคิดวิเคราะห์ไปสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้ และนักเรียน 

มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณรายบุคคล มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 73.95  

สรุปได้ว่านักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ สามารถนำ�องค์ความรู้ที่ได้ไป

ใช้แก้ปัญหาได้

คำ�สำ�คญั: ทฤษฎีคอนสตรคัตวิิสต,์ เทคนคิระดมสมอง, ความสามารถในการคิดขัน้สงู, โปรแกรมสำ�รวจเชงิคณิตศาสตร ์

เรขาคณิตพลวัต, โปรแกรม GSP

Abstract

This research aimed to: 1) develop mathematics learning activities based on Constructivist theory and brain 

storming technique to enhancing higher order thinking and using the Geometer’s Sketchpad as learning 

tool on “Limit and Continuity of Function” for Grade12 students, 2) develop mathematics learning achieve-

ment of the students  to meet the criteria of not less than 70% can score 70% and up, and 3) study the 

higher thinking order ability. The target group in this study was 31 Grade 12 students (class 12/1) from 

Nongsaengwittayasuksa school under Secondary Education Office, service area 20 ,Nongsaeng District in 

Udornthani  province who studied in the second semester of 2013 academic year.

This action research was conducted by three cycles. The research instruments were : 1) The 

experimental tool comprised of 12 mathematics lesson plans, 2) the tool used to reflect the action outcome 

including student’s learning behavior observation recording form, recording form for students learning 

activities, work sheets, exercise sheets and end of cycle test, and 3) the tool used for evaluating learning 

achievement including; learning achievement test which was a set of twenty items objective test with four 
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choices and three items of subjective test, a tool to measure critical thinking ability and analytical thinking 

skill including; recording form for observing students’ working on their work sheets to construct their knowl-

edge; the worksheet which was used for evaluating the work of both individual student and   group work 

based on learning process for creative thinking and analytical skills; observation form for evaluating creative 

problem solving and analytical thinking skills. The end of the cycle test was nine items of subjective test 

and three items of subjective test used to measure learning achievement. The data was obtained by 

the researcher and research assistance. The obtained data was concluded and used for  improving 

the next lesson plans.

Research findings were as follows: 1) Development of mathematics learning activities based 

on Constructivist theory and brain storming technique  to enhancing higher order thinking and using 

the Geometer’s Sketchpad as learning tool on “Limit and Continuity of Function” for Grade12 students had 

five steps : Step 1, Introduction. Step 2, organizing learning activities which consisted of 2 sub- steps; (1) 

new knowledge construction (1.1) brainstorming (1.2) discussion and identifying (1.3) conclusion of 

the group’s idea, and (1.4) presentation to the class. (2) application to problem solving situation. Step 3, 

Conclusion. Step 4, Development of application skills. Step 5, Evaluation by integrating higher order 

thinking in learning activities. 2) Students gained average learning achievement scores of 70.75% and 70.79 

% of students passed the specified criteria.  3) The students showed the average scores in creative -critical 

thinking abilities and analytical thinking skill for both of individual and group at 73.96% and 84.38% respec-

tively. It can be concluded that the students developed their creative -critical thinking abilities and analyt-

ical thinking skill  and could apply their gained knowledge to solve the problems. 

Keywords: Constructivist Theory, Brainstorming Technique, Enhance Higher Order Thinking, 

The Geometer’s Sketchpad (GSP)

บทนำ�

	 การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ให้ความ

สำ�คญักับการพัฒนานักเรยีนทางดา้นการคดิและกำ�หนด

ไว้เป็นสมรรถนะท่ีสำ�คัญของนักเรียน ด้วยถือว่าเป็น

ทักษะที่จะนำ�ไปสู่การสร้างความรู้และการนำ�ความรู้ 

ไปใช้ในชีวิตได้อย่างมีคุณภาพ [1]

        	 คณิตศาสตร์เป็นกลุ่มวิชาท่ีมีความสำ�คัญและ

จำ�เป็นอย่างยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์  ทำ�ให้

มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์คิดอย่างมีเหตุผลเป็นระบบ

ระเบียบ มีแบบแผนสามารถวิเคราะห์ปัญหาได้อย่าง

รอบคอบ  คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจและแก้ปัญหา

ได้อย่างถูกต้อง คณิตศาสตร์เป็นพ้ืนฐานในการเรียน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แต่คณิตศาสตร์ถือว่าเป็น

วิชาท่ีมคีวามยาก ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนคอ่นข้างตำ�มือ่

เปรยีบเทียบกับวิชาอืน่ และจากสถิติคะแนนการทดสอบ

ทางการศกึษาแหง่ชาต ิปกีารศกึษา 2555 พบว่า  1) สถิติ

ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) 

ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่6 วิชาคณิตศาสตร ์ คะแนนเตม็ 

100 คะแนน ระดับประเทศ ค่าเฉลี่ย  22.73 คะแนน      

และระดับโรงเรียน ค่าเฉลี่ย 18.08 คะแนน  2) สถิติ

คะแนนทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (GAT-PAT)     

วิชาความถนัดทางคณิตศาสตร ์(PAT 1) คะแนนเตม็ 300 

คะแนน   ระดับประเทศ  ค่าเฉลี่ย  39.64 คะแนน  ระดับ

โรงเรียน ค่าเฉลี่ย  43.52 คะแนน  จากจำ�นวนนักเรียน 

ที่สมัครสอบของโรงเรียนทั้งหมด 20 คน ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตร ์ ปกีารศกึษา 2555 ผลการ

่
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เรียนเฉลี่ย 2.07 และผลการประเมินภายนอกรอบสอง

ของโรงเรียน ในปีการศึกษา 2553 พบว่า  มาตรฐานที่ 4   

นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างเป็นระบบ คิด

สร้างสรรค์ ตัดสินใจ แก้ปัญหา และมาตรฐานท่ี 5 

นกัเรยีนมคีวามรูแ้ละทักษะท่ีจำ�เปน็ตามหลกัสตูร ผลการ

ประเมินในระดับพอใช้ [2] โรงเรียนต้องหาทางปรับปรุง

แก้ไข พัฒนาทักษะทางด้านการคิด และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรยีนของนกัเรยีนใหส้งูขึน้ เพ่ือรองรบัการประเมนิ

ภายนอกรอบสามต่อไป 

        	 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  (Constructivist 

Theory) รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็น

สำ�คัญ สร้างองค์ความรู้โดยผ่านกระบวนการคิดของ

ตนเอง คำ�นึงถึงความต้องการและความแตกต่างของ

นักเรียน  มีขั้นตอนการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นนำ�เข้า

สูบ่ทเรยีน 2)  ขัน้สอน  ไดแ้ก่ การแก้ปญัหาเปน็รายบคุคล   

ไตรต่รองระดบักลุม่ย่อย และเสนอแนวทางแก้ปญัหาตอ่

ทั้งชั้น 3) ขั้นสรุป 4) ข้ันฝึกทักษะและนำ�ไปใช้ และ 5)    

ขั้นประเมินผล 

        	 เทคนิคระดมสมอง จะส่งเสริมให้นักเรียนได้

แสวงหาความคิดต่อเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงให้ได้มากท่ีสุด

ภายในเวลาท่ีกำ�หนด เน้นให้มกีารแสดงความคิดออกมา 

ไม่ประเมินความคิดในขณะที่กำ�ลังระดมสมอง เพราะ

ถือว่า ทุกความคิดมีความสำ�คัญ ห้ามวิพากษ์วิจารณ์

ความคดิผูอ้ืน่  เน้นปรมิาณของความค ิและเนน้การสรา้ง

ความคิด สมาชิกสามารถสร้างความคิดขึ้นเองโดยเชื่อม

โยงความคิดของเพ่ือนในกลุ่ม โดยใช้ความคิดของผู้อื่น

เป็นฐานแล้วขยายความเพ่ิมเติมเพ่ือเป็นความคิดใหม่

ของตนเอง [3]

        	 ความสามารถในการคิดขั้นสูง เป็นความ

สามารถในการนำ�ขอ้มลู หรอืสิง่เรา้ท่ีไดร้บัไปเชือ่มโยงกับ

ความรู ้หรอืประสบการณ์เดมิ เพ่ือสรา้งความหมายใหแ้ก่

ตนเอง  เปน็การคดิท่ีมคีวามสลบัซบัซอ้นสงู ตอ้งมทีกัษะ

ทางด้านการคิดหลาย ๆ ด้านเข้ามาผสมผสานกัน ผู้วิจัย

ได้ศึกษาใน 2 ลักษณะ คือ ความสามารถในการคิด

วิเคราะหอ์ย่างสรา้งสรรคแ์ละมวิีจารณญาณเปน็กระบวน

การคิดเพื่อนำ�มาสร้างองค์ความรู้ และความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ

เป็นกระบวนการคิดเพื่อนำ�องค์ความรู้ที่ได้ไปแก้ปัญหา

         	 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี [4]  เห็นว่าโปรแกรม GSP ช่วยให้การเรียนรู้

คณิตศาสตร์เป็นรูปธรรม สำ�รวจ ตรวจสอบ  มีความคิด

ริเริ่มสร้างสรรค์ มีทักษะการจินตนาการ เกิดทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร ์ นกัเรยีนสามารถสรา้งองค์

ความรู้ด้วยตนเองตามความสามารถของแต่ละบุคคล 

        	 การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research)  

ตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart (1992 อ้างถึง

ใน [8]) เป็นการวิจัยที่ใช้กระบวนการปฏิบัติอย่างเป็น

ระบบ มี 4 ข้ันตอน คือ ขั้นการวางแผน ข้ันปฏิบัติการ  

ขั้นการสังเกต และข้ันสะท้อนผลการปฏิบัติ การดำ�เนิน

การเป็นไปอย่างต่อเน่ือง เพ่ือรวบรวมข้อมูลจากการ

ปฏิบัติไปใช้ในการปรับปรุงแผนงาน เพ่ือใช้ในวงจร

ปฏิบตักิารตอ่ไปจนกว่าจะได้ขอ้สรปุทีแ่ก้ไขปญัหาไดจ้รงิ 

หรือได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

            	จากหลักการและเหตุผลข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจ

ที่จะพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูป

แบบการจดัการเรยีนรู ้  ตามทฤษฎคีอนสตรคัตวิิสตแ์ละ

เทคนคิระดมสมอง ท่ีสง่เสรมิความสามารถในการคดิขัน้

สูง และใช้โปรแกรมสำ�รวจเชิงคณิตศาสตร์ เรขาคณิต

พลวัต  เป็นเครื่องมือช่วยในการเรียนรู้ เรื่อง ลิมิตและ

ความต่อเนื่องของฟังก์ชัน ชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี  6                      

โรงเรียนหนองแสงวิทยศึกษา  สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่

การศึกษามัธยมศึกษาเขต 20

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

       	 1.	เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์         

โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้  ตามทฤษฎีคอนสตรัค- 

ติวสิต์และเทคนิคระดมสมอง ท่ีส่งเสรมิความสามารถใน

การคิดขั้นสูง และใช้โปรแกรมสำ�รวจเชิงคณิตศาสตร์ 

เรขาคณิตพลวัต เป็นเครื่องมือช่วยในการเรียนรู้ เรื่อง 

ลมิติและความตอ่เนือ่งของฟังก์ชนั ชัน้มธัยมศกึษาปท่ีี 6            

       	 2. เ พ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้

นักเรียนจำ�นวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของนักเรียน

ทั้งหมด  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70  

ขึ้นไป 

      	 3. เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดขั้นสูง 
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นิยามศัพท์เฉพาะ

       	 1.	ความสามารถในการคิดข้ันสูง หมายถึง  

ความสามารถในการนำ�ขอ้มลู หรอืสิง่เรา้ทีไ่ดร้บัไปเชือ่ม

โยงกับความรู้ หรือประสบการณ์เดิม รวมถึงสิ่งแวดล้อม

ต่าง ๆ  เพ่ือสร้างความหมายให้แก่ตนเอง เป็นการคิด 

ที่มีความสลับซับซ้อนสูง ซึ่งจะต้องมีทักษะทางด้านการ

คิดหลาย ๆ ด้านเข้ามาผสมผสานกัน ในงานวิจัยครั้งนี้ 

ผูว้จิยัไดศ้กึษาใน 2 ลกัษณะ คอื ความสามารถในการคดิ

วิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ และความ

สามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และมี

วิจารณญาณ

        	 2.	ความสามารถในการคิดวิเคราะห์อย่าง

สร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ หมายถึง ความ  สามารถ

ในการทำ�กิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ 

โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์และเทคนิคระดมสมอง 

ในกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ จะใช้

กระบวนการคิดวิ เคราะห์อย่างสร้างสรรค์และมี

วิจารณญาณ แต่ละกิจกรรม จะให้นักเรียนทำ�ตามข้ัน

ตอนของกระบวนการคิดวิเคราะห์  5 ขั้นตอน คือ 1) 

ขั้นกำ�หนดสิ่งที่ต้องการวิเคราะห์  2) ขั้นกำ�หนดปัญหา/

วัตถุประสงค์ 3) ขั้นกำ�หนดหลักการ/กฎเกณฑ์ 4) ข้ัน

พิจารณาแยกแยะหรือแจกแจงข้อมูล และ 5) ขั้นสรุป 

คำ�ตอบ    

	 3.	ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถ

ในการทำ�กิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือแก้ปัญหา โดยใช้

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา และเทคนิคระดม

สมองในกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือแก้ปัญหา กิจกรรม 

แก้ปัญหาจะใช้กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

และมีวิจารณญาณ 4 ขั้นตอน   คือ 1) ขั้นทำ�ความเข้าใจ

ปัญหา 2) ข้ันวางแผนการแก้ปัญหา 3) ข้ันดำ�เนินการ

ตามแผน และ 4) ขั้นตรวจสอบ ในขั้นวางแผนและขั้น

ดำ�เนนิการตามแผน สามารถรวบรวมความรูค้วามคดิเดมิ

อยา่งหลากหลาย และรวดเรว็เพ่ือวางแผนแก้ปญัหาตาม

องคป์ระกอบของการคดิสรา้งสรรค ์3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 

คิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น และคิดริเริ่ม และสามารถ

พจิารณาไตรต่รอง วเิคราะหอ์ยา่งรอบคอบและมีเหตผุล

ในการประเมินข้อมูล หรือสถานการณ์ท่ีปรากฏ เพ่ือหา

ข้อสรุปก่อนการตัดสินใจเลือกตามความสามารถในการ

คดิอย่างมวีจิารณญาณ 2 ดา้น ไดแ้ก่ การจดัลำ�ดบัความ

สำ�คญัของวิธีการแก้ปญัหา และการตดัสนิใจเลอืกวิธีการ

ที่ดีที่สุด 

          	 4. เทคนคิระดมสมอง  หมายถึง  การระดมความ

คิดของสมาชิกในกลุ่ม (กลุ่มละ 5-6 คน โดยแต่ละกลุ่ม

จะมปีระธาน และเลขานุการตำ�แหนง่ละ 1 คน) ให้ได้มาก

ที่สุดเพ่ือใช้ในการทำ�กิจกรรมเพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่

และกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหา มี 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นระดม

ความคิด 2) ขั้นอภิปรายและคัดสรร 3) ขั้นสรุปความคิด

เห็นของกลุ่ม 4) ขั้นนำ�เสนอต่อชั้นเรียน

         	 5.	กิจกรรมการเรียนรู้  ตามทฤษฎีคอนสตรัค- 

ติวิสต์และเทคนิคระดมสมอง ท่ีส่งเสริม ความสามารถ 

ในการคิดขั้นสูง  หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน คือ ขั้น 

ที่ 1 ขั้นนำ�เข้าสู่บทเรียน ขั้นที่ 2 ขั้นการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ เป็นการจัดกิจกรรมเพ่ือสร้างความรู้ใหม่ และนำ�

ไปใชแ้ก้ปญัหา ในการสรา้งความรูใ้หมจ่ะใชก้ระบวนการ

คิดวิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์ และมีวิจารณญาณ 

โดยดำ�เนินการตามเทคนิคระดมสมอง 4 ข้ัน คือ ระดม

ความคดิ อภิปรายและคดัสรร สรปุความคดิเหน็ของกลุม่ 

และนำ�เสนอต่อชัน้เรยีน  สว่นกิจกรรมนำ�ไปใชแ้ก้ปญัหา 

จะใช้กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และ 

มีวิจารณญาณ โดยดำ�เนินการตามเทคนิคระดมสมอง 

คือ ระดมความคิด  ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป  ขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนา

ทักษะ/การนำ�ไปใช้  และขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล

         	 6. 	การวิจยัเชงิปฏบิตักิาร หมายถึง การวิจยัทีใ่ช้

กระบวนการปฏิบัติอย่างมีระบบ มี 4 ขั้นตอน คือ 

ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติการ ขั้นการสังเกต และขั้นการ

สะท้อนผลการปฏิบัติ ซึ่งดำ�เนินการต่อเน่ืองกันไป 

ผลท่ีไดน้ำ�ไปปรบัแผนเข้าสูว่งจรใหมจ่นกวา่จะไดข้อ้สรปุ

ที่แก้ไขปัญหาได้จริง หรือพัฒนาสภาพการณ์ของสิ่ง 

ที่ศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ

         	 7. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนน

ความสามารถของนักเรียนท่ีได้จากการทำ�แบบทดสอบ

วัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน โดยใหนั้กเรยีนจำ�นวนไมน่อ้ย

กว่าร้อยละ 70  ของนักเรียนท้ังหมด  มีผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70  ขึ้นไป 
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         	 8.	โปรแกรม GSP หมายถึง โปรแกรมที่ใช้

สำ�หรับสร้าง สำ�รวจ และวิเคราะห์สิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง

กับเนื้อหาคณิตศาสตร์หลายด้านสามารถสร้างตัวแบบ

เชิงคณิตศาสตร์ ท่ีมีปฏิสัมพันธ์ได้หลากหลาย ตั้งแต่

ค้นหาในระดับพ้ืนฐานเก่ียวกับรูปร่างและจำ�นวนไป

จนถึงภาพวาดขั้นสูงที่มีความซับซ้อนและเคลื่อนไหวได้

        	 9. Learning Tool หมายถึง สื่อการเรียนรู้ที่ 

ครอูอกแบบและสรา้งขึน้โดยใชโ้ปรแกรม GSP ใชค้วบคู่

กับการทำ�ใบกิจกรรมเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้

ให้เห็นเป็นรูปธรรม

วิธีการดำ�เนินการวิจัย

	 1. ระเบียบวิธีวิจัย

	    	การวิจัยในครั้งน้ี  เป็นการพัฒนากิจกรรม 

การเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์  โดยใชร้ปูแบบการวิจยัเชงิปฏิบตัิ

การ(Action  Research) มีกระบวนการแก้ปัญหาที่มีขั้น

ตอน  4  ขั้นตอน  เพ่ือนำ�ผลท่ีได้มาปรับปรุงหรือแก้ไข 

งานให้มปีระสทิธิภาพขึน้และไดข้อ้สรปุท่ีแก้ปญัหาไดจ้รงิ  

        	 2. กลุ่มเป้าหมาย

            	กลุม่เปา้หมายท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้เปน็นักเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรียนหนองแสงวิทยศึกษา  

สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จำ�นวน 31 คน

      	 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

         		  3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองปฏิบัติ     

ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้ จำ�นวน 12 แผน

         		  3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการในการสะท้อนผล

การปฏิบัติ ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้  

ของนักเรียน แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู 

แบบบันทึกผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ใบกิจกรรม 

แบบฝึกทักษะ และแบบทดสอบท้ายวงจร

        		  3 . 3   เ ค รื่ อ ง มื อ ท่ี ใ ช้ ใ น ก า ร ป ร ะ เ มิ น

ประสทิธิภาพการจดัการเรยีนรู ้ไดแ้ก่  แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน           

      	 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล

	    	ให้ความรู้แก่ผู้ช่วยวิจัย ปฐมนิเทศนักเรียน  

จัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ 12 แผน วงจรที่ 1 

แผน 1-3   วงจรที่ 2 แผน 4-8  และวงจรที่ 3 แผน 9-12  

ใช้เวลาในการทดลอง  12  ชั่วโมง  ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัย

เก็บรวบรวมข้อมูลจากทุกแผนการจัดการเรียนรู้  ด้วย

เครือ่งมอืสะทอ้นผลการปฏิบตัแิลว้นำ�ขอ้มลูท่ีไดจ้ากการ

สะท้อนการปฏิบัติมาวิเคราะห์วิจารณ์ปรับปรุงแก้ไข 

      	 5. การวิเคราะห์ข้อมูล  

		  ข้อมูลเชิงปริมาณใช้สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ 

การหาค่าเฉล่ีย และการหาค่ารอ้ยละ  ขอ้มลูเชงิคุณภาพ 

นำ�ผลสะท้อนจากการปฏิบัติมาวิเคราะห์ และอภิปราย- 

ผล สรุปเป็นผลการวิจัยเพ่ือให้ได้แนวทางหรือรูปแบบ 

การปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพ

ผลการวิจัยและอภิปรายผล

        	 1.	สรุปผลการวิจัย   

          		  1.1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ วิชา     

คณิตศาสตร์ในครั้งนี้ มีขั้นตอนการเรียนรู้ 5 ขั้น สรุปผล

การจดักิจกรรมไดด้งัน้ี ขัน้ท่ี 1 ขัน้นำ�เขา้สูบ่ทเรยีน  เตรยีม

ความพร้อมของนักเรียน โดยครูแจ้งจุดประสงค์ให้

นักเรียนทราบ และทบทวนเน้ือหาท่ีเรียนแล้วโดยใช้ส่ือ

โปรแกรม GSP ทีค่รสูรา้งขึน้ใชส้อนในชัว่โมงก่อน ควบคู่

กับการใช้คำ�ถามทบทวนเน้ือหาเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียน 

ไดค้ดิ  ขัน้ที ่2 ขัน้การจดักิจกรรมการเรยีนรู ้ นักเรยีนสรา้ง

องค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์

อย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ  แล้วนำ�องค์ความรู้

ไปใช้แก้ปัญหา โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ และมีวิจารณญาณ  สรุปขั้นตอนย่อยได้ดังนี้  

1)  ขัน้สรา้งความรูใ้หม ่ประกอบดว้ย 1.1)  ขัน้ระดมความ

คิด  เป็นข้ันท่ีนักเรียนเริ่มสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  

โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์ และมี

วิจารณญาณ โดยทำ�ใบกิจกรรมควบคู่กับการใช้สื่อ

โปรแกรม GSP ในขัน้น้ีใชก้ระบวนการคดิวเิคราะห์ 5 ขัน้  

คอื (1) ขัน้กำ�หนดสิง่ท่ีตอ้งการวิเคราะห ์นกัเรยีนตอ้งบอก

ให้ได้ว่าโจทย์กำ�หนดอะไรมาให้ (2) ขั้นกำ�หนดปัญหา/

วัตถุประสงค์ นักเรียนต้องบอกให้ได้ว่าโจทย์ต้องการ

ทราบอะไร (3) ข้ันกำ�หนดหลักการ/กฎเกณฑ์ นักเรียน

ตอ้งคดิหาวิธีการท่ีหลากหลายโดยใชก้ารคดิคลอ่งแคลว่ 

คิดยืดหยุ่น และคิดริเริ่ม เพ่ือระดมความคิดออกมา 

ตามระดบัความสามารถของแต่ละบคุคล รว่มกับสือ่ท่ีครู

สร้างข้ึน  (4) ขั้นพิจารณาแยกแยะ/แจกแจงข้อมูล 
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นักเรียนนำ�แนวความคิดวิธีการที่ได้ พิจารณาจัดลำ�ดับ 

และตัดสินใจเลือกแนวคิดที่จะสร้างความรู้ใหม่อย่าง 

มีเหตุผล  และ(5) ขั้นสรุปคำ�ตอบ นักเรียนสรุปองค์- 

ความรู้ท่ีได้จากการทำ�กิจกรรมตามแนวคิดของตนเอง    

เพ่ือเตรียมนำ�ความรู้ท่ีนักเรียนได้อภิปรายและคัดสรร 

ในระดับกลุ่มย่อยต่อไป 1.2) ขั้นอภิปรายและคัดสรร    

นักเรียนเข้าประจำ�กลุ่มที่ครูแบ่งให้กลุ่มละ 5-6 คน 

โดยคละเด็กเก่ง  ปานกลาง และอ่อน  ให้นักเรียนระดม

สมอง โดยการอภิปรายและคัดสรรตามแนวทางที่แต่ละ

คนไดท้ำ� กลุม่รว่มกันจดัลำ�ดบัและตดัสนิใจเลอืกคำ�ตอบ

ที่เห็นว่าดีที่สุด 1.3) ขั้นสรุปความคิดเห็นของกลุ่ม  

เลขานุการกลุ่มบันทึกข้อสรุปที่กลุ่มเห็นว่าดีที่สุดเพ่ือ

เตรียมนำ�เสนอต่อชั้นเรียน 1.4) ข้ันนำ�เสนอต่อชั้นเรียน      

นักเรียนออกมานำ�เสนอแนวคิด หรือคำ�ตอบของกลุ่ม 

ต่อชั้นเรียน อภิปรายซักถามแนวทางของกลุ่มที่นำ�เสนอ  

ตรวจสอบความถูกตอ้ง ถ้าแนวคดิหรอืคำ�ตอบเหมอืนกัน 

ให้กลุ่มที่เห็นต่างออกมานำ�เสนอ ถ้าคำ�ตอบที่ได้มีความ

แตกต่างกันมากและหาข้อยุติไม่ได้  ครูต้องคอยแนะนำ�

และร่วมกันหาข้อยุติ 2) ข้ันนำ�ไปใช้แก้ปัญหา นักเรียน

แต่ละคนทำ�แบบฝึกทักษะในเวลาอันจำ�กัโดยใช้

กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และมีวิจารณญาณ  

ในขั้นวางแผนแก้ปัญหานักเรียนได้คิดหาแนวทาง 

ทีห่ลากหลาย ใชก้ารคดิคลอ่งแคลว่  คดิยืดหยุ่น และคดิ

ริเริ่ม แล้วใช้วิจารณญาณในการจัดลำ�ดับและตัดสินใจ

เลือกแนวทาง หรือวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมอย่าง 

มเีหตผุล  เพ่ือดำ�เนนิการต่อไปในข้ันดำ�เนนิการตามแผน 

ซึง่จะเปน็ตัวบง่ชีว้า่ นักเรยีนไดป้ฏบิตัติามแผนการท่ีวาง

ไว้ได้ถูกต้องครบถ้วนหรือไม่ ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป เป็นขั้น 

ทีนั่กเรยีนรว่มกันสรปุ แนวคดิหลกัการ ความคดิรวบยอด

ในเรื่องที่เรียน และครูอธิบายเพิ่มเติมในบางส่วนที่ยังไม่

ครบถ้วน  ขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาทักษะ/การนำ�ไปใช้ เป็นขั้นที่

นกัเรยีนทำ�แบบฝกึหัด และสามารถนำ�ความรูไ้ปประยุกต์

กับสถานการณต์า่งๆ ไดท้ัง้ในห้องเรยีนและนอกหอ้งเรยีน 

และข้ันที่ 5 ข้ันประเมินผล เป็นขั้นประเมินความรู้ของ

นักเรียน จากการตรวจใบกิจกรรม การตรวจแบบฝึก

ทักษะ  แบบทดสอบท้ายวงจร แบบสังเกตพฤติกรรม 

การเรียนรู้ของนักเรียน และแบบบันทึกผลการใช้แผน 

การจัดการเรียนรู้           

       		  1.2 การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา 

คณิตศาสตรพ์บว่านกัเรยีนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนผา่น

เกณฑ์ที่กำ�หนด

         		  1.3 การศกึษาความสามารถในการคดิขัน้สงู         

พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์อย่าง

สร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ รายบุคคลและรายกลุ่ม  

มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 73.96 และ 84.38 

ตามลำ�ดบั ผลการประเมนิมคีะแนนเฉลีย่มากกว่ารอ้ยละ 

70 สรุปว่านักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์

อย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ สามารถนำ�ไปสร้าง

องค์ความรู้ด้วยตนเองได้ และนักเรียนมีความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ 

รายบุคคล  มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 73.95  ผลการ

ประเมินมีคะแนนเฉลี่ยมากกว่าร้อยละ 70 สรุปได้ว่า 

นกัเรยีนมคีวามสามารถในการแก้ปญัหาอย่างสรา้งสรรค์

และมีวิจารณญาณโดยสามารถนำ�ความรู้ท่ีได้ไปใช้ 

แก้ปัญหาได้

    	 2. อภิปรายผล  

		  2.1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

มุ่งพัฒนาและส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้เน้ือหาลิมิต

และความตอ่เน่ืองของฟังก์ชนัใหเ้ขา้ใจงา่ยขึน้  มองภาพ

สิ่งท่ีเรียนรู้อย่างเป็นรูปธรรม นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติและ

สร้างองค์ความรู้ ด้วยตนเองโดยใช้กระบวนการคิด

วิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณท้ังราย

บุคคลและรายกลุ่ม และใช้โปรแกรม GSP เป็นส่ือ 

เพ่ือช่วยให้เกิดการเรียนรู้ ใช้เทคนิคระดมสมองเป็นการ

ส่งเสริมให้นักเรียนทุกคนได้ระดมความคิด แสดงความ

คิดเห็น และให้ข้อเสนอแนะในการสร้างองค์ความรู้ 

การแก้ปญัหาให้มากท่ีสุดโดยเสนอได้อย่างเสร ี  นักเรยีน

นำ�ส่ิงท่ีตนเองระดมความคิดได้ร่วมอภิปรายและคัดสรร

ในระดับกลุ่ม ทบทวนความคิด จัดเป็นหมวดหมู่และ

ตัดสินใจเลือกวิธีการที่สามารถนำ�ไปใช้ในการสร้างองค์

ความรู้หรือแก้ปัญหาได้ โดยจัดนักเรียนเป็นกลุ่มๆละ 

5-6 คน โดยแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบเป็นประธาน 

เลขานุการ และสมาชิกในกลุ่ม นำ�องค์ความรู้ที่ได้ไปใช้

แก้ปัญหา 
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          		  2.2 การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา 

คณิตศาสตร ์พบว่า นกัเรยีนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงู

กว่าเกณฑ์ที่กำ�หนด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ [6] 

และ [7]

         		  2.3 ผลการศกึษาความสามารถในการคดิขัน้

สูง  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนมีความ

สามารถในการคิดวิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์และมี

วิจารณญาณ สามารถสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองได ้เชน่ 

การสร้างความหมายลิมิตของฟังก์ชัน การหาลิมิตโดย

พิจารณาจากตาราง  การหาลิมิตโดยกราฟ การหาลิมิต

โดยใชท้ฤษฎีเก่ียวกับลมิติ  และความตอ่เนือ่งของฟังก์ชนั 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ  [6]  นักเรียนมีความสามารถ

ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ

สามารถนำ�องค์ความรู้ไปใช้แก้ปัญหาได้ สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ [7] 

ข้อเสนอแนะ

      	 1. ข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

         	  	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้เวลามากโดย

เฉพาะในขั้นระดมความคิด และขั้นอภิปรายและคัดสรร   

นักเรียนบางคนไม่กล้าแสดงความคิดเห็นเพราะกลัวสิ่ง

ทีพู่ดไปผดิพลาดเปน็หนา้ท่ีของครท่ีูตอ้งคอยพูดให้กำ�ลงั

ใจหรือหาวิธีให้นักเรียนกล้าแสดงออกทางความคิด  

นกัเรยีนบางคนรอลอกเพ่ือนทีเ่ก่งไมย่อมคดิเอง ซึง่ครแูก้

ปัญหาโดยตักเตือนและพูดเสริมแรงบวกให้นักเรียน   

และครคูวรเพ่ิมคำ�ถามเพ่ือกระตุน้ใหนั้กเรยีนเกิดการคดิ

ให้มากที่สุด ได้แก่ คำ�ถามให้อธิบาย  คำ�ถามให้เปรียบ

เทียบ  คำ�ถามใหวิ้เคราะห์ คำ�ถามใหย้กตวัอย่าง คำ�ถาม

ให้สรุป คำ�ถามให้ประเมินและเลือกทางเลือก 

        	 2. ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

           ควรนำ�แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร ์ตามวิจยันี ้ไปใชกั้บเนือ้หา หรอืระดบัชัน้อืน่ 

และควรเผยแพร่แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ในรายวิชาอื่นเพ่ือพัฒนาคุณภาพของนักเรียนและ

โรงเรียนที่สังกัด
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