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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้รูปแบบ

การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปี

การศกึษา 2557 โรงเรยีนราชสมีาวิทยาลยั จังหวัดนครราชสมีา จ�ำนวน  30 คน เครือ่งมอืในการวิจยัประกอบด้วย 1) เครือ่งมอื 

ที่ใช้ด�ำเนินการปฏิบัติการคือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน จ�ำนวน 9 แผน 2) เครื่องมือสะท้อนผล

การปฏิบตักิารได้แก่ แบบสงัเกตพฤตกิรรมการสอนของครโูดยผูช่้วยวิจยั  แบบบนัทึกการจดักิจกรรมการเรยีนรูข้องครู 

แบบสมัภาษณ์นักเรยีน แบบทดสอบท้ายวงจร 3) เครือ่งมอืประเมนิผลการปฏบิตักิารได้แก่ แบบวัดทกัษะการเรยีนรูใ้น

ศตวรรษที่ 21 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวิจัยครั้งนี้ใช้หลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน (Action 

Research) การวิเคราะห์ข้อมลูแบ่งออกเป็น 1) ข้อมลูเชงิคณุภาพ น�ำข้อมลูทีไ่ด้จากการสงัเกตของผูวิ้จยัและผูช่้วยวิจยั 

และการสมัภาษณ์นักเรยีนมาวเิคราะห์ ตคีวาม สรปุผลแล้วน�ำมารายงานผลในลกัษณะของ การบรรยาย 2) ข้อมลูเชงิ

ปริมาณ น�ำคะแนนจากแบบวัดทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบ

ทดสอบท้ายวงจรมาหาค่าเฉลีย่และร้อยละ ผลการวิจยัพบว่า 1) ทกัษะการเรยีนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรยีนจากการ

จดักิจกรรมการเรยีนรูใ้ช้รปูแบบการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน นกัเรยีนร้อยละ 83.33 ผ่านเกณฑ์ และมคีะแนนเฉลีย่

ร้อยละ 78.00 2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนจากการจดักิจกรรมการเรยีนรูใ้ช้รปูแบบการสอนแบบสร้างสรรค์

เป็นฐาน นักเรียนร้อยละ 80.00 ผ่านเกณฑ์ และมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75.50 

ค�ำส�ำคัญ : ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐานrresponding 
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Abstract

This research aimed to developing learning skills in 21st century and achievement through creativity-based 

learning. The target group of this study were 30 students of grade 7 in second semester, academic year 

2014, Ratchasima Witthayalai School, Nakhon Ratchasima province. Research tools were 1) Operation 

tools were 9 creativity-based learning plans. 2) Reflection tools: teaching observation by a research  

assistant form, an activity by the teacher record form, a student interview form, an ended-circulation test 

3) Evaluation tools: a 21st century learning skills test, an achievement test. This research applied the action 

research. Data analyses were 1) qualitative data which adopted from the observation of the researcher 

and the assistant and students’ interview to analyze, interpret and conclude and report in narrative styles. 

2) Quantitative data adopted from the 21st century learning skills measurement, the achievement test, the 

ended-circulation test to find means and percentage. Results were; 1) 83.33% of students passed and 

average score was 78.00 which was higher than the initial goal of 21st century learning skills of students 

through CBL. 2) 80.00% of students passed and average score was 75.50 which was higher than the initial 

goal of achievement through CBL.

Keywords : 21st century learning skills creativity-based learning (CBL)

บทนำ�

ยุคศตวรรษที ่21 เป็นยุคแห่งการแข่งขนัทางสงัคม

ค่อนข้างสูง ส่งผลต่อการปรับตัวให้ทัดเทียมและเท่าทัน

กับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในบริบททางสังคมในทุก

มติิรอบด้าน ดังน้ันการเสรมิสร้างองค์ความรู ้ทักษะเฉพาะ

ทาง ความเชี่ยวชาญเฉพาะด้าน และสมรรถนะของการ

รู้เท่าทันจึงเป็นตัวแปรส�ำคัญท่ีต้องเกิดขึ้นกับตัวผู้เรียน

ในการเรียนรู้ยุคสังคมแห่งการเปลี่ยนแปลงได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ กระแสการปรับเปลี่ยนทางสังคมที่เกิดขึ้น

ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นยุคโลกาภิวัตน์ท่ีมีวิวัฒนาการ

ความก้าวหน้าในทุกๆ มติเิป็นไปอย่างรวดเรว็และรนุแรง 

ส่งผลต่อวิถีการด�ำรงชีวิตของสังคมอย่างทั่วถึง 

การก�ำหนดยุทธศาสตร์และการสร้างความพร้อม

ที่จะรับมือกับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนน้ันเป็นสิ่งท่ี

ท้าทายศักยภาพ และความสามารถของมนุษย์ที่จะ

สร้างนวัตกรรมทางการเรียนรู้ในลักษณะต่าง ๆ ให้เกิด

ขึ้นและสามารถรองรับการเปลี่ยนแปลง [9] ภาคีเพ่ือ

ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21ในประเทศสหรัฐอเมริกาได้

พัฒนากรอบความคิดเพ่ือการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  

ซึ่งน�ำมาเป็นกรอบในการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 

ในด้านผลลัพธ์ท่ีเกิดกับผู้เรียนในวิชาแกนหลัก ทักษะ

การเรียนรู้และนวัตกรรมในศตวรรษท่ี 21 ประกอบด้วย   

การคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม การคิดเชิงวิพากษ์และ

การแก้ไขปัญหา การสื่อสารและการมีส่วนร่วม                           

 กรอบแนวคิดการศึกษาในศตวรรษท่ี  21  

เน้นผลลัพธ์ท่ีส�ำคัญคือ ต้องยึดผลลัพธ์ท้ังในแง่ของ

ความรู้ในวิชาแกนและทักษะ ซึ่งเป็นผลลัพธ์ท่ีโรงเรียน 

สถานทีท่�ำงานและชมุชนต่างๆเหน็คณุค่า [1] สอดคล้อง

กับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติท่ีว่าด้วยการ

จัดกระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงาน

ที่ เ ก่ียวข ้องด�ำเนินการ ฝ ึกทักษะ กระบวนการคิด  

การจดัการ การเผชญิสถานการณ์ และการประยุกต์ความ

รู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา [4]

 ในปัจจุบันการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่ได้เตรียม

พร้อมและพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษ 21ให้กับ

ผู้เรียนเท่าท่ีควร เห็นได้จากการสอนกระบวนการคิด

หรือการสอนให้นักเรียนคิดมีความคลุมเครืออยู่มาก 

เนื่องจากกระบวนการคิดนั้นไม่ได้มีลักษณะเป็นเน้ือหา

ทีค่รจูะสามารถเหน็และสามารถน�ำไปสอนได้ง่าย การคดิ

มลีกัษณะเป็นกระบวนการ ดงันัน้การสอนจงึต้องเป็นการ
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สอนกระบวนการด้วย [11] การเรียนการสอนในกลุ่ม

สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส่วน

ใหญ่ในปัจจุบันนั้นเป็นการเรียนการสอนแบบบรรยาย  

ขาดการปลูกฝังคุณลักษณะที่ส�ำคัญคือ ทักษะการคิด 

ท�ำให้นักเรยีนขาดทกัษะการคิดวิเคราะห์ การแสดงความ

คิดเหน็ การแสวงความรูด้้วยตนเอง ซึง่เป็นปัญหาท่ีสะสม

มายาวนาน [3] 

 จากสภาพการณ์ดงักล่าวส่งผลให้ผลการประเมนิ

ของโครงการ PISA ในปี 2555 พบว่าเด็กไทยกลุ่มอายุ  

15 ปี มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนต�ำ่กว่าค่าเฉลีย่นานาชาติ

ทกุวิชา และการประเมนิผลการประเมนิคณุภาพภายนอก

รอบท่ีสามของสถานศกึษาสงักัดส�ำนกังานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ตัวบ่งชี้ที่ 5 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรยีนของผูเ้รยีน ในสถานศกึษาส่วนใหญ่มผีลการ

ประเมนิในระดบัต้องปรบัปรงุสงูสดุ คดิเป็นร้อยละ 89.92 

[7] นอกจากปัญหาด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแล้ว

ปัจจุบันยังมีเหตุการณ์สะท้อนให้เห็นว่าเด็กไทยจ�ำนวน

มากขาดทักษะการแก้ปัญหาชีวิต อาทิ เด็กวัยรุ่นผิดหวัง

ในเรือ่งความรกัหรอืเรือ่งการเรยีนหาทางออกโดยการฆ่า

ตวัตาย กรมสขุภาพจติได้อธิบายว่าสาเหตกุารฆ่าตวัตาย

เกิดจากอาการซึมเศร้าซึ่งมาจากความวิตกกังวลและไม่

สามารถจัดการกับปัญหาของตนเองได้ [2]

 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม มุ่งการเรียนการสอนเรื่องทักษะกระบวนการ

คิดเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้สอนจ�ำเป็นต้องฝึกทักษะ 

ให้ผู้เรียนทุกระดับ [6] ซึ่งรูปแบบการเรียนการสอนท่ี

สามารถพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ได้นั้น

คือการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (Creativity-Based 

Learning) เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้

เรียนเป็นส�ำคัญ โครงสร้างหลักของการสอนพัฒนามา

จากโครงสร้างการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(Problem-based learning) และแนวทางการพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์ แบบความคิดแนวขนาน (Parallel 

Thinking) ของเอ็ดเวิร์ด เดอ โบโน ส�ำหรับการเรียนการ

สอนโดยระบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานน้ันช่วยให้ 

ผูเ้รยีนได้พัฒนาทักษะท่ีจ�ำเป็นต่ออนาคต ท�ำให้เกิดทักษะ

ส�ำคัญ 4 ประการ ได้แก่ 1) ทักษะด้านการคิดวิเคราะห์  

2) ทักษะด้านการค้นคว้า หาความรู้ 3) ทักษะด้านการ

สื่อสาร และ 4) ทักษะด้านการคิดสร้างสรรค์ ลักษณะรูป

แบบการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐานก�ำหนดให้ครเูป็นผู้

อ�ำนวยการเรียนรู้ การค้นคว้าเรียนรู้ การเล่นเกมกระตุ้น

ความอยากรู้ การสอนและแนะน�ำแบบตัวต่อตัว การ

ฝึกฝนการตัง้ปัญหาและแก้ปัญหารายบคุคล การฝึกการ

ท�ำงานเป็นกลุม่ ด้วยโครงงาน การฝึกน�ำเสนอและวจิารณ์

แบบสร้างสรรค์โดยการแข่งขันหลากหลายรูปแบบ และ

การประเมินผลสัมฤทธิ์ในการเรียนอย่างสร้างสรรค์ [13] 

 จากปัญหาและความส�ำคัญดังกล่าว ผู้วิจัยมี

ความสนใจท่ีจะน�ำการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูป

แบบการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน มาใช้ในการจัด

กระบวนการเรยีนรูเ้พ่ือพัฒนาทกัษะการเรยีนรูใ้นศตวรรษ 

21 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา ส21103 

สังคมศึกษา 2 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 โรงเรียน

ราชสีมาวิทยาลัย เป็นการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ท่ีเน้น

ผู ้เรียนเป็นส�ำคัญและเน้นพัฒนาทักษะการเรียนรู ้ใน

ศตวรรษ น�ำไปสู่การเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 1. เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 

โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 รายวิชา ส21103 

สังคมศึกษา 2 ให้นักเรียนจ�ำนวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70         

ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 70 ขึ้นไป

 2. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้รูป

แบบการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) ของนักเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 รายวิชา ส21103 สังคมศึกษา 2  

ให้นักเรียนจ�ำนวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์  

ร้อยละ 70 ขึ้นไป

นิยามศัพท์เฉพาะ

 1. รูปแบบการสอนแบบสร้างสรรค์ เป็นฐาน 

(CBL) หมายถึง การสอนทีเ่ป็นกระบวนการพัฒนาทกัษะ

การเรยีนรู ้ให้ผูเ้รยีนได้ศกึษาค้นคว้าหาความรู ้กระตุน้ให้

เกิดทักษะ การคิด ทักษะการน�ำเสนอ ทักษะการท�ำงาน

เป็นกลุม่อย่างสร้างสรรค์ ประกอบด้วยข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
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 	 1.1 ขั้นกระตุ้นให้เกิดการคิดสร้างสรรค์ ครู

น�ำเสนอด้วยสื่อรูปแบบต่าง ๆ ได้แก่ รูปภาพ คลิปวิดีโอ  

ข่าว เหตุการณ์ในชีวิตประจ�ำวัน สิ่งของ และเกม 

	 1.2 ข้ันตัง้ปัญหารายบคุคล นกัเรยีนแต่ละคน

ต้ังปัญหาจากสือ่ทีค่รไูด้น�ำเสนอ โดยครทู�ำการสุม่เพ่ือซัก

ถาม สนทนา พูดคยุ ใช้สถานการณ์ต่าง ๆ  เพ่ือน�ำไปสูก่าร

แก้ปัญหา

 	 1.3 ขัน้กิจกรรมกลุม่ นกัเรยีนแต่ละกลุม่ศกึษา

ชุดกิจกรรมในรูปแบบต่างๆ เพ่ือสร้างผลงานสร้างสรรค์ 

โครงงาน หรือในรูปแบบต่างๆ ที่หลากหลาย

	 1.4 ขั้นน�ำเสนอผลงาน นักเรียนแต่ละกลุ่ม

น�ำเสนอผลงานต่อชั้นเรียนโดยมีการวิเคราะห์วิจารณ์ใน

รูปการแข่งขัน หรือน�ำเสนอในรูปแบบที่หลากหลาย 

	 1.5 ข้ันประเมนิผล ด้วยรปูแบบการประเมนิท่ี

หลากหลาย เช่น การเขียนความรู้สึกของตัวเอง เกม การ

ท�ำแบบทดสอบ การแสดงบทบาทสมมต ิการท�ำแผ่นพับ 

และการประเมินด้วยสื่อที่หลากหลาย เป็นต้น

 2. ทักษะการเรยีนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 หมายถึง 

ความสามารถพ้ืนฐานการเ รียนในศตวรรษที่  21  

ที่นักเรียนจะต้องเรียนรู้เพื่อน�ำไปใช้ในการด�ำเนินชีวิตให้

ประสบความส�ำเรจ็ในศตวรรษที ่21 ในการวิจยัครัง้ผูวิ้จยั

ให้ความส�ำคัญในการพัฒนาด้านการคิด ประกอบด้วย  

1) การคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถในการ

คิดได้หลายทิศทาง หลายแง่มุม คิดได้กว้าง น�ำไปสู่ 

การคิดการประดิษฐ์สิ่งแปลกใหม่ และการคิดค้นพบวิธี

การแก้ไขปัญหาของนักเรียน 2) การคิดมีวิจารณญาณ 

หมายถึง กระบวนการพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ

เก่ียวกบัข้อมลูหรอืสภาพการณ์ทีป่รากฏโดยอาศยัความรู้  

ความคิด และประสบการณ์ของตนเอง เพ่ือน�ำไปสู่การ

สรปุทีส่มเหตสุมผล ว่าสิง่ใดควรเชือ่หรอืไม่ควรเชือ่ สิง่ใด

ควรท�ำหรอืไม่ควรท�ำ 3) การคิดแก้ปัญหา หมายถึง ความ

สามารถในการรับรู้ปัญหา สาเหตุ แสวงหาทางเลือก

และลงมือปฏิบัติได้อย่างถูกต้องเหมาะสม การวิเคราะห์

ความเป็นไปได้ของแนวทางในการแก้ปัญหา และก�ำหนด

แนวทางในการแก้ปัญหาต่างๆ ซึง่วัดได้จากแบบทดสอบ

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ 

ความเข้าใจ และความสามารถของนกัเรยีน เรือ่งบทบาท

หน้าท่ีของเยาวชนท่ีมีต่อสังคมและประเทศชาติ และ

กฎหมายคุ้มครองสิทธิส่วนบุคคล วัดจากคะแนนการ

ท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย 

 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 40 ข้อ 

วิธีดำ�เนินการวิจัย

 1. กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ห้อง 4 โรงเรียน  ราชสีมาวิทยาลัย 

ที่ก�ำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ประจ�ำปีการศึกษา 2557 

จ�ำนวน 30 คน

 2. ตัวแปรในการวิจัย ตัวแปรต้น คือการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้รปูแบบการสอนแบบสร้างสรรค์

เป็นฐาน (CBL) ตัวแปรตาม ได้แก่ ทักษะการเรียนรู้ใน

ศตวรรษที่ 21 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 3. ระเบียบวิธีวิจัย การด�ำเนินการวิจัยในครั้งนี้

ใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน (Action Research) 

โดยผู้วิจัยได้ก�ำหนดรายละเอียดในขั้นด�ำเนินการวิจัย

ตามวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการ PAOR ซึ่งประกอบด้วย

การวางแผนปฏิบตักิาร (Plan) การลงมอืปฏบิตั ิ(Action) 

การสังเกต (Observation) และสะท้อนผลการปฏิบัติ 

(Reflection) โดยด�ำเนินกิจกรรมหมุนเวียนไปตามวงจร

เพ่ือปรับปรุงแก้ไข การด�ำเนินการวิจัย ประกอบด้วยข้ัน

ตอนดังไปนี้

 	 3.1 ขั้นเตรียมการ ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการเตรียม

การวิจยั โดยศกึษาเอกสาร งานวิจยัทีเ่ก่ียวข้อง แล้วสร้าง

เครื่องมือในการวิจัยประกอบด้วยเครื่องมือท่ีใช้ด�ำเนิน

การปฏิบัติการคือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ

การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) เครื่องมือท่ีใช้

ในการสะท้อนผลการปฏิบัติการได้แก่ แบบบันทึกการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู แบบสังเกตพฤติกรรมการ

สอนของครูโดยผู้ช่วยวิจัย แบบสัมภาษณ์นักเรียน และ

แบบทดสอบท้ายวงจร เครื่องมือท่ีใช้ในการประเมินผล

ปฏิบัติการได้แก่ แบบวัดทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 

21 และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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 	 3.2 ข้ันด�ำเนินการ ใช้กระบวนการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการในชั้นเรียน (Action Research) มีท้ังหมด  

3 วงจร วงจรละ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละวงจร

ได้ปฏิบัติตามขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการดังนี้  

1) ข้ันวางแผน (Plan) 2) ข้ันปฏิบัติการ (Action)  

3) ขั้นสังเกต (Observation) และ 4) ข้ันสะท้อนผล 

(Reflection)                       

 	 3.3 ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูลหลังการปฏิบัติการ

วิจัย ประกอบไปด้วย ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้จากแบบ

ทดสอบท้ายวงจร แบบวัดทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 

21 และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน น�ำมา

วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย และร้อยละ และข้อมูลเชิงคุณภาพ 

ได้จากแบบบันทึกการสอนประจ�ำวันของครู แบบสังเกต

พฤติกรรมการสอนของครูโดยผู้ช่วยวิจัย แบบสัมภาษณ์

นักเรียน น�ำข้อมูลมาวิเคราะห์เชิงเน้ือหาแล้วน�ำมา

รายงานผลในลักษณะของการบรรยาย 

 	 3.4 ข้ันเขียนรายงานการวิจัย ผู้วิจัยได้เขียน

รายงานการวิจัยในรูปแบบของรูปเล่มจ�ำนวน 5 บท

สรุปผลการวิจัย

 1. การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 

ของนักเรยีนกลุม่เป้าหมาย จ�ำนวน 30 คน พบว่า นกัเรยีน

ผ่านเกณฑ์จ�ำนวน 25 คน คดิเป็นร้อยละ 83.33 และมผีล

คะแนนเฉลี่ย 23.40 คิดเป็นร้อยละ 78.00 

 2. การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของ

นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย จ�ำนวน 30 คน พบว่า นักเรียน

ผ่านเกณฑ์จ�ำนวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 และ 

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ย 30.20 คิดเป็นร้อยละ 

75.50 

อภิปรายผลการวิจัย

 1. ผลการพัฒนาทกัษะการเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21        

 	 จากการทดสอบเพ่ือวัดทักษะการเรียนรู้ใน

ศตวรรษท่ี 21 พบว่า นักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 83.33 

และมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 78.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่

ก�ำหนดไว้ ท้ังน้ีเป็นเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย

ใช้รูปแบบการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน มีโครงสร้าง

หลักที่พัฒนามาจากรูปแบบการสอนแบบใช้ปัญหา 

เป็นฐาน(PBL) และความคิดแนวขนาน (Parallel  

Thinking) ของ เอ็ดเวิร์ด เดอ โบโน  เป็นวิธีการจัดการ

เรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ช่วยให้ผู้เรียนได้

พัฒนาทักษะท่ีจ�ำเป็นต่ออนาคต เพ่ือเตรียมตัวก้าวสู่

งานใหม่ที่จะมาถึง ท�ำให้เกิดทักษะส�ำคัญ 4 ประการ 

ได้แก่ 1) ทักษะด้านการคิดวิเคราะห์ 2) ทักษะด้าน

การค้นคว้าหาความรู้ 3) ทักษะด้านการสื่อสาร และ  

4) ทักษะด้านความคิดสร้างสรรค์ [13] สอดคล้อง [12] 

ทีก่ล่าวว่าการสอนให้คดิเป็นต้องสอนด้วยตวัปัญหาและ

กระบวนการแก้ปัญหา โดยมีการต้ังปัญหา แก้ปัญหา

อย่างมีกระบวนการ มีเหตุผล สอนให้นักเรียนฝึกคิดโดย

การใช้ตัวอย่างเพ่ือให้นักเรียนรู้ว่าอุปสรรคและปัญหามี

อะไรบ้างเมื่อผู้เรียนเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาหลาย ๆ วิธี 

ผู้เรียนจะเกิดประสบการณ์ในการแก้ปัญหา เมื่อประสบ

กับปัญหาน้ัน ๆ แม้จะแตกต่างกันก็สามารถใช้พ้ืนฐาน

ความคิดได้ และประเด็นเหล่าน้ันต้องเหมาะสมกับวัย

และประสบการณ์ของผูเ้รยีน ซึง่สอดคล้องกับหลกัการจกั

การศึกษาของ [5] ที่ได้กล่าวว่า การจัดการศึกษาต้องยึด

หลักว่าผูเ้รยีนมคีวามสามารถเรยีนรูแ้ละพัฒนาตัวเองได้

ถือว่าผูเ้รยีนส�ำคญัทีส่ดุ กระบวนการในการจดัการศกึษา

ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ

เต็มศักยภาพ เน้นการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยให้ผู้เรียน

ได้ฝึกทักษะ กระบวนการคิดและฝึกปฏิบัติให้คิดเป็น 

ท�ำเป็น และแก้ปัญหาเป็น จากการสัมภาษณ์นักเรียน

หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบสร้างสรรค์

เป็นฐานนักเรียนให้ความเห็นว่าขั้นกิจกรรมกลุ่มท�ำให้

นักเรียนได้ฝึกการคิดไม่ว่าจะเป็นการคิดแก้ปัญหาของ

กลุ่ม และการคิดสร้างสรรค์ผลงานกลุ่มท่ีต้องใช้ความ

คิดสร้างสรรค์ด้วยซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ [13]  

ได้ท�ำการวิจัย (Research and Develop) เรื่องการสอน

แบบคิดสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) พบว่าผู้เรียนมีการ

พัฒนาทักษะในการค้นคว้าหาความรู้ ทักษะในการคิด 

ทักษะในการน�ำเสนอ ทักษะในการท�ำงานเป็นกลุ่ม และ

ทักษะในการบริหารเวลา  

 ด้วยเหตนุีก้ารจดักิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้รปูแบบ

การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) จึงสามารถใน

การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
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 2. ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

	 จากการทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน พบว่า นักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80.00 และ 

มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก�ำหนด

ไว้ ทั้งน้ีเป็นเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูป

แบบการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน เป็นวิธีการจัดการ

เรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ผู้เรียนได้ฝึกการ

ตั้งปัญหาและแก้ปัญหารายบุคคล การฝึกการท�ำงาน

เป็นกลุ่ม การฝึกน�ำเสนอและวิจารณ์แบบสร้างสรรค์ 

[10] กล่าวว่า วิธีการจัดการเรียนรู้ที่เริ่มต้นด้วยการใช้

ปัญหาสถานการณ์เป็นตัวกระตุ้นผู้เรียนเพ่ือให้ผู้เรียน

เกิดความอยากรู้ในเนื้อเร่ืองนั้น ๆ ส่งผลให้เกิดแรงผลัก

ดันให้ผู้เรียนสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง และมุ่งให้ 

ผูเ้รยีนมทีกัษะการเรยีนรูไ้ด้เองอย่างอสิระมทีกัษะในการ

ค้นคว้าหาความรู ้สอดคล้องกับแนวทางการจดัการศกึษา

ของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศกัราช 

2551 แนวทางการจัดกิจกรรมโดยใช้กระบวนการมีส่วน

ร่วมแบบร่วมมือมากกว่าการแข่งขัน ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ

กิจกรรมผ่านประสบการณ์ท่ีหลากหลาย ฝึกการท�ำงานที่

สอคล้องกบัชวีติจรงิ ตลอดจนสะท้อนความรู ้ทักษะ และ

ประสบการณ์ของผู้เรียน [4] ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ [13] ได้ท�ำการวิจัยเรื่องการสอนแบบ

คิดสร้างสรรค์เป็นฐาน พบว่าผู้เรียนมีการพัฒนาทักษะ

ในการค้นคว้าหาความรู้ ทักษะในการคิด ทักษะในการ 

น�ำเสนอ ทักษะในการท�ำงานเป็นกลุ่ม และทักษะในการ

บริหารเวลา  

 นอกนั้นนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอน

แบบสร้างสรรค์เป็นฐานให้ความเห็นว่า การสอนแบบ

สร้างสรรค์เป็นฐานท�ำให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาท่ีเรียน 

มากขึ้น จากการได้ตั้งประเด็นปัญหา ศึกษาความรู้จาก

แหล่งเรยีนรูต่้าง ๆ  และได้น�ำความรูไ้ปสูก่ารสร้างสรรค์ผล

งานของกลุ่ม ด้วยเหตุนี้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

รปูแบบการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) สามารถ

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผู้เรียนได้

ข้อเสนอแนะ

 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลวิการวิจัยไปใช้

	  1.1 สื่อการเรียนรู้ที่ใช้ในการกระตุ้นความคิด

สร้างสรรค์ ควรเป็นส่ือท่ีมีความน่าสนใจ สอดคล้องกับ

เรื่องท่ีเรียน และเป็นเรื่องท่ีใกล้ตัวนักเรียน เช่น รูปภาพ 

ข่าว คลปิวิดโีอ เป็นต้น จากผลวิจยั พบว่า คลปิวิดโีอเป็น

สื่อการเรียนรู้ที่สร้างความสนใจให้กับนักเรียนได้ดี 

	 1.2 ข้ันการตัง้ปัญหาของนกัเรยีน ครผููส้อนควร

ค�ำนึงถึงช่วงวัยของนักเรียน โดยให้เวลาและเปิดโอกาส

นกัเรยีนได้ฝึกคดิ และควรยกตวัอย่างสถานการณ์ปัญหา

ต่างๆ มาวิเคราะห์เพ่ือเป็นแนวทางให้กับนกัเรยีนได้เข้าใจ

ปัญหามากขึ้น

 	 1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ

การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) ขั้นกิจกรรม

กลุ่มการด�ำเนินกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนได้ร่วมกันสร้างผล

งานสร้างสรรค์ ครูผู้สอนต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนคิด

นอกกรอบและหลากหลายตามความสนใจของนักเรียน  

เพื่อเป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์

	 1.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ

การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) ในข้ันกิจกรรม

กลุ่มนักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสร้างผลงานสร้างสรรค์ 

การให้เวลาในการจดักิจกรรมกลุม่เป็นสิง่ส�ำคญั ครผููส้อน

ควรให้เวลานักเรียนได้คิดและลงมือปฏิบัติพร้อมกับการ

ให้ค�ำแนะน�ำเรือ่งการบรหิารจดัการเวลาไปพร้อมกันด้วย

 	 1.5 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ

การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) กระบวนการ

กลุ่มเป็นส่ิงส�ำคัญ ควรแบ่งกลุ่มนักเรียนแบบคละความ

สามารถ เก่ง กลาง อ่อน เพ่ือให้เดก็ได้ช่วยเหลอืซึง่กันและ

กัน แบ่งหน้าท่ีในการท�ำงานกลุม่ และครผูู้สอนจะต้องให้

ค�ำแนะน�ำเรื่องกระบวนการท�ำงานกลุ่มให้กับนักเรียน

 	 1.6 การสะท้อนผลการปฏิบัติงานของนักเรียน

โดยครูผู้สอนและนักเรียนในชั้นเรียนเป็นปัจจัยส�ำคัญ

ในการพัฒนาการคิด กระบวนการกลุ่ม และชิ้นงานของ

นักเรียนครูผู ้สอนจะต้องฝึกให้นักเรียนได้สะท้อนผล 

เพื่อหาข้อดี ข้อบกพร่องน�ำไปพัฒนาตนเองต่อไป
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	 1.7 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้นักเรียนได้

ศึกษา ค้นคว้า หาความรู้ จากสื่อ แหล่งเรียนรู้ที่หลาก

หลาย และได้ลงมือสร้างสรรค์ผลงาน จะช่วยให้ผู้เรียนมี

ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน และสามารถพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ดังนั้นครูผู้สอนจะ

ต้องให้ความส�ำคัญในการเตรียมสื่อและแหล่งเรียนรู้

 2. ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยในครั้งต่อไป

 	 2.1 ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ

การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) เพ่ือพัฒนาทกัษะ

การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ด้านอ่ืน ๆ เช่น การสื่อสาร  

การร่วมมือ และการใช้เทคโนโลยี เป็นต้น

 	 2.2 ควรศึกษาความสัมพันธ์ของรูปแบบการ

สอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) กับกระบวนการกลุม่

ว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร เพ่ือน�ำไปพัฒนาการเรียน

การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐานต่อไป

 	 2.3 เปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL)  

เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ระหว่าง

นักเรียนที่อยู่โรงเรียนในเมืองกับนักเรียนที่เรียนอยู่ใน

ชนบท เพ่ือน�ำผลท่ีได้มาพัฒนารูปแบบการสอนแบบ

สร้างสรรค์เป็นฐาน CBL ต่อไป
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