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การพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะการ แสวงหาความรู้ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(Problem - Based Learning) ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มสืบสวนสอบสวน 

(Group Investigation) 
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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มสืบสวนสอบสวน 

(Group Investigation) ให้มีจ�ำนวนนักเรียนร้อยละ 70 มีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  

ขึน้ไป 2) พฒันาทกัษะการแสวงหาความรูข้องนักเรยีนจากกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน(Problem-Based 

Learning) ร่วมกับการเรยีนแบบร่วมมอืเทคนคิกลุม่สบืสวนสอบสวน(Group Investigation) ให้นกัเรยีนมคีะแนนทักษะ

การแสวงหาความรู้ในระดับมากขึ้นไป 3) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ให้มี

จ�ำนวนนักเรียนร้อยละ 70 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนหนองสองห้องวิทยา ที่ก�ำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ�ำนวน 26 คน 

การวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบวิจัยเชิงปฏิบัติการ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งเป็น 3 ประเภท คือ 1) เครื่องมือที่ใช้ในการ

ทดลองปฏิบัติการได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มสืบสวน

สอบสวน 2) เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการสะท้อนผลวิจยั ได้แก่แบบบนัทึกการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนของคร ูแบบสงัเกต

การจัดการเรียนรู้ แบบสัมภาษณ์นักเรียน แบบทดสอบย่อยท้ายวงจรแบบวัดทักษะการแสวงหาความรู้ 3) เครื่องมือที่

ใช้ในการประเมินประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ได้พัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณจากการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มสืบสวนสอบสวน 

(Group Investigation) จำ�นวนนักเรียน 26 คน มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ 20 คน คิดเป็นร้อยละ 76.92 ของนักเรียนทั้งหมด
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ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนด  2) นักเรียนที่ได้เรียนรู้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based 

Learning) รว่มกับการเรยีนแบบรว่มมอืเทคนิคกลุม่สบืสวนสอบสวน (Group Investigation) มทัีกษะการแสวงหาความ

รูอ้ยู่ในระดบัมาก (µ=4.20, σ =0.60) ซึง่ผา่นเกณฑ์ท่ีกำ�หนดคอืการปฏบิตัใินระดบัมากขึน้ไป 3) นกัเรยีนทีไ่ดพั้ฒนา

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนจากการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบใชป้ญัหาเปน็ฐาน (Problem-Based Learning) รว่มกับการ

เรียนแบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มสืบสวนสอบสวน (Group Investigation) จำ�นวนนักเรียน 26 คน มีนักเรียนผ่านเกณฑ์  

20 คน คิดเป็นร้อยละ 76.92 ของนักเรียนทั้งหมดซึ่งผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนด

ค�ำส�ำคัญ : การจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการเรยีนแบบร่วมมอืเทคนิคกลุ่มสืบสวนสอบสวน 

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะในการแสวงหาความรู้

Abstract

The purposes of this research were : 1) to develop critical thinking ability on problem-based learning model 

together with group investigation so that at least 70% of them pass the passing  initial goal of 70% of the 

full marks or better 2) to develop students’ inquiry skills on problem-based learning model together with 

group investigation so that they could achieve the skills at the “high” level or better 3) to develop the stu-

dent’ learning achievement in grade-11 student using the same learning model, so that they could make 

a learning achievement score at least 70% of them pass the passing  initial goal of 70% of the full marks 

or better. The target group consisted of 26 grade-11 students in Nongsonghongwittaya school during the 

second semester of the 2014 academic year. This research applied the action research. The instruments 

used for the study comprised three catagories, i.e. 1) Operation tools which included problem-based 

learning model together with group investigation lesson plans. 2) reflection tool which included a teacher’ 

s teaching behavior recording form, a learning behavior observation form, a student interview form, an 

ended-circulation test and inquiry skills test. 3) Evaluation tool which included a critical thinking ability test 

and a learning achievement test. 
The findings showed that:

1. 76.92% of students passed and average score was 74.50 which was higher than the initial goal 

of critical thinking ability of students through problem-based learning model together with group investigation.

2. The students made a high level of inquiry skills (µ=4.20, σ =0.60) and passed the passing initial 

goal of inquiry skills of students through problem-based learning model together with group investigation.

3. 76.92% of students passed and average score was 72.38% which was higher than the initial goal 

of achievement through problem-based learning model together with group investigation.

Keywords : critical thiwking ability inguing skills problem based learning
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บทนำ�

โลกแห่งการศึกษาในปัจจุบันมุ่งเน้นผู้เรียนเป็น

ศูนย์กลางในกิจกรรมการเรียนรู ้ เนื่องจากเป็นการ

ศึกษาที่เป็นการสร้างความรู้ ความสามารถ และพัฒนา

ศักยภาพของคนได้อย่างเต็มที่ การให้ผู ้เรียนทุกคนมี

โอกาสได้รับรู ้ เพ่ิมพูนความรู้และประสบการณ์ต่างๆ 

จะพัฒนาศักยภาพผู้เรียนได้มากท่ีสุด โดยปราศจากข้อ

จ�ำกัดใด ๆ  ไม่ว่าจะเป็นระดบัสตปัิญญา ความสามารถใน 

การรับรู้ สถานที่ หรือ เวลา และจากสภาพการณ์ใน

ปัจจุบันของสังคมไทย กระแสการเปลี่ยนแปลงต่างๆ  

เกิดข้ึนอย่างรวดเร็ว จึงมีความจ�ำเป็นอย่างย่ิงที่จะ

ต้องปรับตัวให้ทันกับสภาพการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน 

ตลอดเวลา นักเรียนในศตวรรษใหม่มีหนทางแสวงหา

ความรู้ด้วยตนเองจากทุกหนแห่งทั้งในสิ่งแวดล้อมและ

อินเตอร์เน็ต เป็นนักสืบสอบแสวงหาความรู้ด้วยความ

สนใจใฝ่รู ้ ดังน้ันจึงควรพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มี

ความรู้ ความสามารถท่ีจ�ำเป็นในโลกยุคโลกาภิวัฒน์

ท�ำให้เป็นคนที่รู้จักคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดอย่าง

มีวิจารณญาณ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ รู้จักวิธีการ

แสวงหาความรู้ จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย สามารถ

เรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง สามารถปรับ

ตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว  

มจีรยิธรรมคณุธรรม รูจ้กัพ่ึงตนเอง และสามารถด�ำรงชวีติ

อยู่ในสงัคมได้อย่างเป็นสขุ การปฏิรปูการศกึษาตามแนว 

พรบ.การศกึษาแห่งชาต ิพุทธศกัราช 2542 มจีดุมุง่หมาย

พัฒนาคนให้เป็นมนษุย์ทีส่มบรูณ์ โดยระบมุาตรฐานด้าน

ผูเ้รยีน มาตรฐานที ่4 ไว้ว่าผูเ้รยีนต้องม ีความสามารถใน

การคดิวเิคราะห์ คดิสงัเคราะห์ มวิีจารณญาณ มคีวามคดิ

ริเริ่มสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรอง และมีวิสัยทัศน์ และมาตรา

ที่ 22 ได้ก�ำหนดแนวทางจัดการเรียนการสอนต้องยึด

หลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนา

ตนเองได้ ครูผู ้สอนต้องเปลี่ยนแปลงจากบทบาทของ 

ผูช้ีน้�ำ ผูถ่้ายทอดความรู ้ไปเป็นผูช่้วยเหลอืและสนบัสนุน

ผู้เรียนในการแสวงหาความรู้จากสื่อและแหล่งเรียนรู้

ต่างๆ ทักษะการแสวงหาความรู้ก็เป็นอีกทักษะหน่ึงที่มี

ความส�ำคัญ เน่ืองจากการแสวงหาความรู้เร่ิมต้นจาก

ความรู้สึกของบุคคล รู้สึกเก่ียวกับความสงสัย เมื่อรู้สึก

สงสัยเก่ียวกับสิ่งต่างๆ จะส่งผลให้เขาเปิดเรื่องราวเพ่ือ

ค้นหาค�ำตอบ [3] 

ปัญหาของการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ต้ังแต่

อดตีจนถึงปัจจบุนั มกัจะเป็นวิธีการสอนท่ีเน้นการท่องจ�ำ 

การจดจ�ำเน้ือหาและเรื่องราวต่างๆ จากต�ำราเรียน เป็น

ผลให้มีการใช้เหตุผลต่อปรากฏการทางประวัติศาสตร์

ค่อนข้างน้อย เน่ืองจากโรงเรียนหนองสองห้องวิทยา 

ได้มีการจัดให้บริการอินเตอร์เน็ตไร้สายตามจุดต่างๆ

ภายในบริเวณโรงเรียน แต่จากการส�ำรวจพบว่านักเรียน

ส่วนใหญ่ใช้คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์มือถือเชื่อมต่อ

กับระบบอินเตอร์เน็ตไร้สายในโรงเรียนในการ Chat  

และFacebook มากกว่าการแสวงหาความรู้ เพ่ือใช้ใน

การประกอบการเรยีน ซึง่เป็นการใช้แหล่งเรยีนรูอ้ย่างผดิ

วิธีและไม่มีประสิทธิภาพ ชี้ให้เห็นถึงการขาดทักษะการ

แสวงหาความรู้ และขาดความสามารถในการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ   

การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะในการ คิดอย่าง

มีวิจารณญาณได้น้ัน รูปแบบการสอนถือได้ว่ามีส่วน

ส�ำคัญในการสร้างแรงจูงใจ และกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด

ความต้องการที่จะเรียนรู้ในประเด็น หัวข้อ หรือเรื่อง

ท่ีครูอยากให้ผู้เรียนได้รับรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ที่พบว่า

เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนสร้างความรู้ใหม่จาก

การใช้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในโลกแห่งความจริงเป็นบริบท

ของการเรียนรู้ คือ กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา 

เป็นฐาน (Problem-Based Learning หรือ PBL)  

ทิศนา แขมมณี [7] กล่าวว่า การจัดสภาพการณ์ของ

การใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการ

เรียนรู้ตามเป้าหมายโดยผู้สอนอาจน�ำผู้เรียนไปเผชิญ

สถานการณ์ปัญหาจริง หรือจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียน

เผชิญปัญหา และฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหา  

มีการแก้ปัญหา ซึ่งช่วยให้ผู ้เรียนเกิดความเข้าใจใน

ปัญหานั้นอย่างชัดเจน ได้เห็นทางเลือกและวิธีการท่ี

หลากหลายในการแก้ปัญหานั้น รวมทั้งช่วยให้ผู้เรียน

เกิดความใฝ่รู้ เกิดทักษะการคิด ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ

เรยีนและได้มกีารลงมอืปฏบิติัมากข้ึน อกีท้ังการเรยีนการ

สอนแบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มสืบสวนสอบสวน ซึ่งเป็นก

ระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการปฏิบัติจริง เป็นการ
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จัดกิจกรรมในกลุ่มปฏิบัติการท่ีเรียนรู้ด้วยประสบการณ์

ตรงจากการเผชิญสถานการณ์จริง เปิดโอกาสให้ผู้เรียน

ได้ท�ำกิจกรรมสบืสวนเพ่ือค้นหาค�ำตอบส�ำหรบัปัญหาใด

ปัญหาหนึ่ง เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้จากการกระท�ำ ฝึกคิด 

ฝึกทักษะการแสวงหาความรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มโดยมุ่งเน้น

ให้ผู้เรียนมีอิสระในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ตามหลัก

ประชาธิปไตย ได้เรียนรู้การท�ำงานร่วมกับผู้อื่น ฝึกการ

ค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งความรู้ต่างๆท่ีมิใช่เฉพาะใน

ห้องเรยีนเท่านัน้ เพ่ือปลกูฝังให้ผูเ้รยีนมนิีสยัรกัการศกึษา

ค้นคว้า ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน

จากความส�ำคัญและความจ�ำเป็นที่กล่าวมาแล้ว 

ท�ำให้ผูวิ้จยัในฐานะครผููส้อนรายวิชาประวัติศาสตร์สากล

ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนหนองสองห้อง

วิทยา มีความสนใจที่จะพัฒนาความสามารถในการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ และทักษะการแสวงหาความรู้ ของ 

ผู ้เรียนด้วยการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning)  

ร่วมกับการเรยีนแบบร่วมมอืเทคนคิกลุม่สบืสวนสอบสวน 

(Group Investigation) มาใช้เป็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

วัตถุประสงค์การวิจัย

1) เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) ร่วมกับการ

เรียนแบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มสืบสวนสอบสวน (Group 

Investigation) ให้มจี�ำนวนนกัเรยีนร้อยละ 70 ท่ีมคีะแนน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป

2) เพ่ือพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู ้ของ

นักเรียนจากกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน

(Problem-Based Learning) ร่วมกับการเรียนแบบร่วม

มือเทคนิคกลุ่มสืบสวนสอบสวน (Group Investigation) 

ให้นักเรียนมีคะแนนทักษะการแสวงหาความรู้ในระดับ

มากขึ้นไป

3)  เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดย

ใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  

(Problem-Based Learning) ร่วมกับการเรียนแบบร่วม

มือเทคนิคกลุ่มสืบสวนสอบสวน (Group Investigation)

ให้มีจ�ำนวนนักเรียนร้อยละ 70 ท่ีมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป

นิยามศัพท์เฉพาะ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(Problem-Based Learning) ร่วมกับการเรียนแบบร่วม

มือเทคนิคกลุ่มสืบสวนสอบสวน Group Investigation) 

หมายถึง ลักษณะของการสอนแบบใช้ปัญหาในชีวิต

ประจ�ำวันของนักเรียนมาเป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการ

เรียนรู ้และเป็นตัวกระตุ้นในการพัฒนาทักษะการแก้

ปัญหาด้วยเหตุผล โดยเน้นให้นักเรยีนในกลุ่มเป็นผู้ตัดสิน

ใจในสิ่งที่ต้องการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และรู้จัก

การท�ำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม สมาชิกแต่ละคนมีบทบาท

หน้าท่ีตามท่ีได้รบัมอบหมายตามวิถีประชาธิปไตย โดยครู 

ผูส้อนมส่ีวนร่วมน้อยท่ีสดุ ซึง่เป็นการจดักิจกรรมการเรยีน

รูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน ม ี6 ขัน้ร่วมกับการเรยีนแบบร่วม

มือเทคนิคกลุ่มสืบสวนสอบสวน Group Investigation) 

โดยใช้ร่วมกันตั้งแต่กิจกรรมก�ำหนดปัญหาและจัดกลุ่ม

ผู้เรียนเป็นต้นไปดังนี้

ขัน้ท่ี 1 ก�ำหนดปัญหาและจดักลุม่ผูเ้รยีน ผูส้อนจดั

สถานการณ์ต่าง ๆ  เพ่ือน�ำมาใช้กระตุน้ให้ผูเ้รยีนเกิดความ

สนใจ มองเห็นปัญหาและเกิดความสนใจที่จะค้นหาค�ำ

ตอบ จากนั้นจัดกลุ่มโดยสมาชิกมีความสามารถที่หลาก

หลาย (เก่ง ปานกลาง อ่อน) 

ขั้นที่ 2 ท�ำความเข้าใจกับปัญหาและวางแผนการ

ท�ำงาน กลุม่ผูเ้รยีนจะต้องท�ำความเข้าใจปัญหาท่ีต้องการ

เรยีนรู ้ สามารถอธิบายสิง่ต่าง ๆ ท่ีเกีย่วข้องกับปัญหาได้ 

ผู้เรียนวางแผนเก่ียวกับเรื่อง/ประเด็นที่จะศึกษา และ

ก�ำหนดเป้าหมายในการศึกษาค้นคว้า

ขั้นที่ 3 ด�ำเนินการศึกษาค้นคว้า ผู้เรียนด�ำเนิน

การศึกษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูล ด้วยตนเองด้วยวิธีการ

หลากหลาย

ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู ้ ผู ้เรียนน�ำความรู ้ท่ี

ได้จากการค้นคว้ามาท�ำการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน 

อภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้ท่ีได้ ขั้นที่ 5 สรุปและ

ประเมินค่าของค�ำตอบ ผู้เรียนสรุปผลงาน และประเมิน

ผลกลุ่มตนเอง ในด้านความเหมาะสมของข้อมูลท่ีได้ 

โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่ม จากน้ันทุก
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กลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาและ

วางแผนในการน�ำเสนอผลงาน

ขั้นที่ 6 น�ำเสนอและประเมินผล สมาชิกในกลุ่ม

น�ำเสนอข้อมูลในชั้นเรียน แบ่งปันถึงสิ่งที่ได้จากหัวข้อ 

ที่ได้ไปศึกษา ผู้ฟังประเมินผลการน�ำเสนอตามเกณฑ์ที่

ทกุคนเห็นพ้องกันในชัน้เรยีนและประเมนิทีค่วามก้าวหน้า

ของความคิดของผู้เรียน

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

(Critical thinking) หมายถึง ความสามารถในการ

คิดของบุคคลท่ีใช้เหตุใช้ผลพิจารณาไตร่ตรองอย่าง

รอบคอบ  โดยการศึกษาข้อมูล หลักฐาน แยกแยะ

ข้อมูลว่าข้อมูลใดคือ ข้อเท็จจริง  ข้อมูลใดคือความคิด

เห็น  พิจารณาความน่าเชื่อถือ และสามารถหาแนวทาง

แก้ไขปัญหาได้ กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

6 ขั้นตอนดังนี้  ขั้นที่  1 การก�ำหนดปัญหา ข้ันท่ี 2  

การรวบรวมข้อมูล ขั้นท่ี 3 การจัดระบบข้อมูล ขั้นท่ี 4 

การตั้งสมมุติฐาน ขั้นที่ 5 การสรุปอ้างอิงโดยใช้หลัก

ตรรกศาสตร์ ขั้นที่ 6  การประเมินสรุปอ้างอิง ซึ่งได้น�ำมา

เป็นกรอบแนวคิดในการสร้างแบบวัดความสามารถใน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ทั ก ษ ะ ก า ร แ ส ว ง ห า ค ว า ม รู ้  ห ม า ย ถึ ง  

การแสดงออกของผู ้ เ รียนในด ้านการค ้นคว ้าหา 

ความรู ้ด้วยตนเองและสามารถสร้างความรู ้ใหม่เพ่ิม

เติมจากการคิด ศึกษา ค้นคว้า ปฏิบัติด้วยตนเอง และ

เชื่อมความสัมพันธ์กับความรู้เดิมที่มีอยู่ ท�ำการศึกษา

จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ซึ่งประกอบด้วยข้ันตอนดังนี้  

การก�ำหนดปัญหา การท�ำความเข้าใจปัญหา การวางแผน

และด�ำเนินการศึกษาค้นคว้า การสังเคราะห์ความรู ้  

การสรุปและประเมินค่าของค�ำตอบ ซึ่งได้น�ำมาเป็น 

กรอบแนวคิดในการสร้างสร้างแบบวัดทักษะการแสวงหา

ความรู้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  

หมายถึง ความรู้ความสามารถของนักเรียนในการเรียน

วิชาประวัติศาสตร์สากล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 5 วัดได้โดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

แบบปรนัย 5 ตัวเลือก จ�ำนวน 50 ข้อ 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง แบบทดสอบท่ีผู้วิจัย

สร้างขึ้นเพ่ือให้ทดสอบความสามารถในการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณของนักเรียน เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

จ�ำนวน 30 ข้อ

แบบวัดทักษะการแสวงหาความรู้ หมายถึง 

แบบวัดทักษะการแสวงหาความรู้ ท่ีผู้วิจัยปรับปรุงจาก

แบบวัดทักษะการแสวงหาความรู้ของกัลยาณี ชูศรีวัน 

[3] เป็นแบบประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิ

เคิร์ท (Likert) แบ่งออกเป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก 

ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด จ�ำนวน 30 ข้อโดยให้ผู้เรียน

ประเมินตนเอง

วิธีดำ�เนินการวิจัย  

1. กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5/2 โรงเรยีนหนองสองห้องวิทยา ท่ีก�ำลัง

ศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ�ำนวน 26 คน 

เน้ือหา หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง เหตุการณ์ส�ำคัญทาง

ประวัติศาสตร์ท่ีมีผลต่อโลกปัจจุบันและหน่วยการเรียน

รู้ที่ 2 เรื่องสถานการณ์ส�ำคัญของโลกในคริสต์ศตวรรษที่ 

21 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ใช้เวลา 2 แผนการจัดการเรียน

รู้ จ�ำนวน 4 ชั่วโมง จ�ำนวน 3 วงจรรวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง

2. ระเบียบวิธีวิจัย การด�ำเนินการวิจัยในครั้งนี้ใช้

การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน (Action Research) 

โดยผู้วิจัยได้ก�ำหนดรายละเอียดในขั้นด�ำเนินการวิจัย

ตามวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการ PAOR ซึ่งประกอบด้วย

การวางแผนปฏิบตักิาร (Plan) การลงมอืปฏบิตั ิ(Action) 

การสังเกต (Observation) และการสะท้อนผลการปฏบิติั 

(Reflection) โดยด�ำเนินกิจกรรมหมุนเวียนไปตามวงจร

เพ่ือปรับปรุงแก้ไขการด�ำเนินการวิจัย ประกอบด้วยขั้น

ตอนดังไปนี้ 

1. การวางแผนปฏิบัติการ (Plan) ผู้วิจัยได้ด�ำเนิน

การศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง แล้วสร้างเครื่อง

มือในการการวิจัย ประกอบด้วยเครื่องมือท่ีใช้ด�ำเนิน

การปฏิบัติการคือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 

เป็นฐาน(Problem-Based Learning) ร่วมกับการ

เรียนแบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มสืบสวนสอบสวน (Group  
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Investigation) เครื่องมือท่ีใช้ในการสะท้อนผลการ

ปฏิบัติการได้แก่ แบบบนัทกึการจดักิจกรรมการเรยีนการ

สอนของครู แบบสังเกตการจัดการเรียนรู้โดยผู้ช่วยวิจัย  

แบบสัมภาษณ์นักเรียน แบบทดสอบย่อยท้ายวงจร  

แบบวัดทักษะการแสวงหาความรู้ เครื่องมือที่ใช้ในการ

ประเมนิผลปฏบิติัการได้แก่ แบบทดสอบวดัการคดิอย่าง

มีวิจารณญาณ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                                                            

2. ขั้นด�ำเนินการ ใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติ

การในชั้นเรียน (Action Research) มีท้ังหมด 3 วงจร  

วงจรละ 2 แผนการจัดการเรียนรู้  

3. ข้ันเก็บรวบรวมข้อมูลหลังปฏิบัติการวิจัย 

ประกอบไปด้วย ข ้อมูลท่ีได ้จากแบบทดสอบท้าย

วงจร แบบทดสอบวัความสามารถในการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ แบบวัดทักษะการแสวงหาความรู ้  

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

4. ข้ันเขียนรายงานการวจิยั ผูวิ้จยัได้เขยีนรายงาน

การวิจัยในรูปแบบของรูปเล่มจ�ำนวน 5 บท	

สรุปผลการวิจัย

1) การพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน(Problem-Based Learning) ร่วมกับการ

เรียนแบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มสืบสวนสอบสวน (Group 

Investigation)พบว่ามีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การทดสอบ 

จ�ำนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 76.92 ซึ่งผ่านเกณฑ์ตาม

ที่ผู้วิจัยก�ำหนด

 2) การพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ของ

นักเรียนจากกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน

(Problem-Based Learning) ร่วมกับการเรียนแบบร่วม

มือเทคนิคกลุ่มสืบสวนสอบสวน (Group Investigation)

พบว่านกัเรยีนมทัีกษะการแสวงหาความรูอ้ยู่ในระดบัมาก 

(µ=4.20, σ =0.60) ซึ่งผ่านเกณฑ์ตามที่ผู้วิจัยก�ำหนด

 3 )  การ พัฒนาผลสัมฤท ธ์ิทางการ เ รี ยน  

โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  

(Problem-Based Learning) ร่วมกับการเรียนแบบร่วม

มือเทคนิคกลุ่มสืบสวนสอบสวน (Group Investigation) 

พบว่านักเรียนท่ีมีคะแนนผ่านเกณฑ์ตามที่ก�ำหนดไว้

จ�ำนวน  20 คน คิดเป็นร้อยละ 76.92 ซึ่งผ่านเกณฑ์ตาม

ที่ผู้วิจัยก�ำหนด 

อภิปรายผลการวิจัย

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกับการเรยีนแบบร่วมมอืเทคนิคกลุม่

สืบสวนสอบสวน ด้วยแบบทดสอบท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้น

เอง ผลการวิจยัพบว่า มนีกัเรยีนทีผ่่านเกณฑ์การทดสอบ 

จ�ำนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 76.92 ความสามารถใน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนท้ังชั้นมีคะแนน

เฉลี่ย 22.35 คิดเป็นร้อยละ 74.50 ซึ่งผ่านเกณฑ์ตามที่ 

ผู้วิจัยก�ำหนด ซึ่งผู้วิจัยพบว่าเป็นผลมาจากการที่ผู้วิจัย

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) 

ร่วมกับการเรยีนแบบร่วมมอืเทคนคิกลุม่สบืสวนสอบสวน 

(Group Investigation) และ การวิจัยเชิงปฏิบัติการ  

ซึ่งเป็นกระบวนการ ท่ีสามารถน�ำเอาจุดด้อยของวงจร

ปฏิบัติการแต่ละวงจร มาปรับปรุงแก้ไขพัฒนาให้

สมบรูณ์ดย่ิีงขึน้ในวงจรต่อไป ประกอบกับการจดักิจกรรม

การเรียนรู ้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based  

Learning) ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคกลุ่ม

สืบสวนสอบสวน (Group Investigation)มีลักษณะ 

การเรียน

รู้ในแต่ละขั้นตอนจากความสนใจเป็นกระบวน

การในการพัฒนาความคิดอย่างสม�่ำเสมอโดยที่นักเรียน

ร่วมกันก�ำหนดประเด็นปัญหา เพ่ือกระตุ้นความคิด  

โดยการใช้สื่อวีดิทัศน์ แผนที่ รูปภาพ การฝึกให้นักเรียน

คุน้ชนิกับค�ำถาม การตัง้ค�ำถามและการแสวงหาค�ำตอบ 

โดยการลงมือสืบค้นข้อมูลได้อย่างอิสระผ่านการร่วมกัน

วางแผนในการศึกษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบ  นักเรียน

ต้องใช้ความสามารถในการฟัง การจดจ�ำ การอภิปราย 

จัดระบบข้อมูล การแยกแยะ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วม

กัน การสรุปโดยใช้หลักเหตุผล และการประเมินเหตุผล 

ดังท่ี ทิศนา แขมมณี [8] กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณก็เพ่ือให้ได้ความคิดท่ีรอบคอบ 
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สมเหตสุมผล ผ่านการพิจารณาปัจจยัรอบด้านอย่างกว้าง

ขวาง ลึกซึ้ง และผ่านการพิจารณากลั่นกรอง ไตร่ตรอง 

ทั้งด้านคุณ- โทษ และคุณค่าท่ีแท้จริงของสิ่งนั้นมาแล้ว 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอ้อแก้ว เดือนอุประ [4]  

ได้ศกึษาผลการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมต่ีอ

ความสามารถในการคดิอย่างมวิีจารณญาณของนกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนในสงักัดเขตพ้ืนท่ีการศกึษา

มัธยมศึกษาเขต 25 ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานช่วยพัฒนาความสามารถในการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน โดยหลังการจัดการ

เรียนรู้นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณสูงขึ้น และอยู่ในกลุ่มค�ำตอบที่ตอบได้

สอดคล้องกับสิ่งที่ก�ำหนดในทุกตัวบ่งชี้ 

ทักษะการแสวงหาความรู้ของนักเรียน

จากการประเมินทักษะการแสวงหาความรู้ของ

นักเรียนหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning)ร่วมกับการ

เรียนแบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มสืบสวนสอบสวน (Group  

Investigation)ผู้วิจัยได้ใช้แบบวัดทักษะการแสวงหา

ความรู้ ซึ่งนักเรียนประเมินตนเองพบว่านักเรียนมีทักษะ

การแสวงหาความรูอ้ยู่ในระดบัมาก (µ=4.20, σ =0.60) 

ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก�ำหนด เนื่องจากนักเรียนได้ลงมือสืบค้น

ข้อมูล แสวงหาความรู้ สืบสวนสอบสวนหาค�ำตอบ

ของประเด็นปัญหาท่ีสมาชิกในกลุ่มร่วมกันตั้งข้ึนตาม

ความสนใจสงสัย นักเรียนมีโอกาสได้สืบค้นข้อมูลจาก  

สื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ และเทคโนโลยีสารสนเทศ

ต่างๆอย่างสร้างสรรค์ ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลที่น่า

เชื่อถือผ่านการคิดพิจารณาข้อมูลอย่างมีวิจารณญาณ 

สอดคล้องกับ ลดัดา ศลิาน้อย และองัคณา ตงุคะสมติ [2] 

กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการ

จัดสภาพการณ์การเรียนการสอนที่ใช้ปัญหาเป็นเคร่ือง

มือทีจ่ะน�ำผู้เรียนไปสู่การแสวงหาความรู้ ซึ่งผู้เรียนจะได้

เผชิญกับสถานการณ์ปัญหาจริง หรือใกล้เคียงมากท่ีสุด

ซึ่งกระบวนการแสวงหาความรู้โดยใช้ปัญหาเป็นเครื่อง

มือนี้จะน�ำผู้เรียนไปสู่การเรียนรู้ทักษะและคุณลักษณะ

ที่ดีอย่างอัตโนมัติ โดยผู้สอนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้น้อย

ที่สุด กัลยาณี ศรีชูวัน [1] ได้พัฒนาทักษะการแสวงหา 

ความรู ้และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน รายวิชาสังคมศึกษาพ้ืนฐาน  

(ส33102) ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน

กาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีทักษะ

การแสวงหาความรู ้อยู่ในระดับมาก ซึ่งผ่านเกณฑ์ท่ี

ก�ำหนดคืออยู่ในระดับมากขึ้นไป 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

จากการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรยีนหลงัจากการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหา

เป็นฐาน (Problem-Based Learning) ร่วมกับการ

เรียนแบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มสืบสวนสอบสวน (Group 

Investigation)โดยให้นักเรียนท�ำแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนผ่านเกณฑ์ที่ก�ำหนด คือ มีนักเรียนจ�ำนวน  20 คน 

คิดเป็นร้อยละ 76.92  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เฉลี่ย 36.19 คิดเป็นร้อยละ 72.38  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ผู้

วิจยัก�ำหนด ทัง้น้ีเน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบ

ใช้ปัญหาเป็น(Problem-Based Learning) ร่วมกับการ

เรียนแบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มสืบสวนสอบสวน(Group 

Investigation) เป็นการน�ำมาซึ่งความสามารถในการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะการแสวงหาความรู้ และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เน่ืองจากนักเรียนได้เรียนรู้จาก

ประเด็นปัญหาท่ีสนใจสงสัย มีการสืบเสาะแสวงหา

ความรู ้ สืบค้นข้อมูล จากแหล่งความรู้ที่หลากหลาย  

มีการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ร่วมกันแลกเปล่ียนเรียนรู้

ผ่านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ตัดสินความเหมาะสม 

เชื่อไม่เชื่อ ดีไม่ดี โดยใช้เหตุผลและหลักตรรกศาสตร์ 

สรุปและประเมินค่าเหตุการณ์ต่างๆที่เกิดขึ้น จนเกิดเป็น

ความรู้ ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

และทกัษะการแสวงหาความรู ้สอดคล้องกับภารด ีสงวน

ศิลป์ [5] ได้ท�ำวิจัย เรื่อง การศึกษาความสามารถในการ

ตัดสินใจ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 5 สาระท่ี 2 หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม

และการด�ำเนินชีวิตในสังคม โดยการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู ้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่านักเรียนจ�ำนวน 

ร ้อยละ 82.35 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
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70 ขึ้นไปซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ คือนักเรียนร้อยละ 

70 มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนร้อยละ 70 ขึน้ไป สอดคล้อง

กับปิยมาลย์ ระดามาตย์ [6] ซ่ึงได้ท�ำการพัฒนาทักษะ

การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระ

ประวัติศาสตร์ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

โดยใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค

กลุ่มสืบสวนสอบสวน (GI) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ์และมีคะแนนเฉลี่ย

สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้คือนักเรียนร้อยละ 80 ขึ้นไป 

ข้อเสนอแนะการวิจัย

1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 1.1 ก่อนการท�ำวิจยั ผูวิ้จยัควรมกีารฝึกนักเรยีน

ให้มีทักษะในการต้ังค�ำถาม ตอบค�ำถาม การวิเคราะห์

สถานการณ์ในโลกปัจจุบัน 

	 1.2 ผู้วิจัยควรแจ้งคะแนนและข้อบกพร่องของ

ผลงานของกลุ่ม เพ่ือให้นักเรียนทราบพัฒนาการของ

ตนเองและมีการพัฒนาปรับปรุงต่อไป

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัย

	 2.1 ควรมีการพัฒนาความสามารถในการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณร่วมกับความสามารถด้านอื่น  

เพื่อเป็นสร้างองค์ความรู้ที่ยั่งยืน

	 2.2 ควรมีการพัฒนาการจัดการเรียนรู ้แบบ

ใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ

เทคนิคกลุ ่มสืบสวน ของกลุ ่มสาระการเรียนรู ้สังคม

ศึกษาฯ ในสาระอื่นๆ 

กิตติกรรมประกาศ

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้  ส�ำเร็จลุล ่วงไปได้ด ้วยดี   

เพราะได้รับความกรุณาอย่างดีย่ิงจากรองศาสตราจารย์ 

นิลมณี พิทักษ์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่กรุณาให้

ค�ำแนะน�ำปรึกษา ตลอดจนช่วยตรวจสอบข้อบกพร่อง

ต่างๆ ของวิทยานิพนธ์ให้ถูกต้อง สมบูรณ์ ด้วยความ

เอาใจใส่เป็นอย่างดี ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง

ไว้ ณ  ที่นี้ 
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