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บทคัดย่อ

การวจิยัในครัง้น้ีมคีวามมุง่หมายเพ่ือ 1) ศกึษาองค์ประกอบภาวะผูน้�ำเชงิจติสาธารณะของคณะกรรมการสภานกัเรยีนระดบั

ประถมศกึษา สงักัดส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พ้ืนฐานในเขตภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ 2) สร้างรปูแบบการ

พัฒนาภาวะผูน้�ำเชงิจติสาธารณะของคณะกรรมการสภานกัเรยีนระดบัประถมศกึษา 3) ประเมนิรปูแบบการพัฒนาภาวะ

ผูน้�ำเชงิจติสาธารณะของคณะกรรมการสภานกัเรยีนระดบัประถมศกึษา ทีส่ร้างข้ึน โดยการทดลองใช้ ด�ำเนนิการโดยใช้

กระบวนการวิจยัและพัฒนา มกีารด�ำเนินการ ดงันี ้ระยะท่ี1 ศกึษาและส�ำรวจข้อมูลเบื้องต้น ระยะท่ี 2 การสร้างรูปแบบ 

ระยะที่ 3 การทดลองใช้รูปแบบ และระยะที่ 4 การสรุปรูปแบบ 	

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.  ผลการศกึษาองคป์ระกอบภาวะผูน้ำ�เชงิจิตสาธารณะของคณะกรรมการสภานักเรยีนระดับประถมศึกษา  

สังกัดสำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบว่า มี  3 องค์ประกอบหลัก 7 

องค์ประกอบย่อย คือ 1) มีความรู้ความเข้าใจเชิงจิตสาธารณะ ได้แก่ รู้ถึงสิทธิและหน้าท่ีและรู้ทันการเปล่ียนแปลง   

2) มีความคิดเชิงจิตสาธารณะ ได้แก่มีการตัดสินใจเชิงจริยธรรมและรู้ผลแห่งการกระทำ�  3) มกีารปฏบิตัตินเชงิจติสาธารณะ  

ได้แก่ การหลีกเลี่ยงการปฏิบัติ  การถือเป็นหน้าที่ต้องปฏิบัติ  และการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม

	 2.  ผลการสรา้งรปูแบบการพัฒนาภาวะผูน้ำ�เชงิจติสาธารณะ ของคณะกรรมการสภานักเรยีนระดับประถม

ศกึษา  สงักัดสำ�นกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน ในเขตภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื พบว่า รปูแบบการพัฒนา 

ประกอบด้วย  หลักการและเหตุผล  แนวคิดพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบ  จุดมุ่งหมายของรูปแบบการพัฒนา  เนื้อหา
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ของรูปแบบ  กระบวนการของรูปแบบการพัฒนา  และการวัดผลประเมินผล มีกระบวนการพัฒนาอยู่ 3 ช่วง คือ ช่วงก่อน

ปฏิบัติการ ช่วงปฏิบัติการ และช่วงหลังปฏิบัติการ ซึ่งผลการประเมินและยืนยัน ความเหมาะสมและความเป็นไปได้

ของรูปแบบท่ีสร้างขึ้นโดยผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่า มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้โดยรวมอยู่ในระดับ มากท่ีสุด  

เมื่อพิจารณารายด้านพบว่าอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน 

	 3.  ผลการประเมินรูปแบบการพัฒนาภาวะผู้นำ�เชิงจิตสาธารณะท่ีสร้างขึ้น โดยการทดลองใช้ มีดังนี้  

1) ประสิทธิภาพของรูปแบบที่สร้างขึ้น เท่ากับ 89.44/84.47 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ 2)  ผลการเปรียบเทียบความ

แตกต่างของการประเมินพฤติกรรมภาวะผู้นำ�เชิงจิตสาธารณะของกลุ่มตัวอย่าง หลังการพัฒนาสูงกว่าคะแนนเฉลี่ย

การประเมินก่อนพัฒนา โดยมีค่าร้อยละความก้าวหน้าเท่ากับ  68.92 

ค�ำส�ำคัญ : ภาวะผู้น�ำเชิงจิตสาธารณะ  คณะกรรมการสภานักเรียน

Abstract

The purposes of this research were 1) to examine the components of leadership on public mind for primary 

school student committee under the Office of the Basic Education Commission in the Northeastern region, 

2) to develop the model for developing leadership on public mind of primary school student committee, and 

3) evaluate the proposed model. This research employed Research and Development approach which was 

performed into four phases: Phase I was related to a preliminary study and survey. Phase II was related to 

a model. Phase III was related to a model. Phase IV was a model conclusion. 

	 The findings were as follows:

	 1. The components of leadership on public mind for primary school student committee under the 

Office of the Basic Education Commission in the Northeastern region involved three major components, 

seven subcomponents and twenty-seven indicators. The found components were: 1) Public Mind Knowledge 

and Understandings involving individual rights and responsibilities, and awareness of changes; 2) Public 

Mind Thinking involving moral judgment, and knowing the consequences of a cause of individual action; 

3) Public Mind Practices involving practice avoidance, moral obligation, and respect others’ right of using 

public facilities.

	 2. The results from the construction of the proposed model revealed that the model consisted of 

rationale and the basic idea, objectives, contents, procedures, measurement and evaluation. The  

three-stage leadership development process involved: Stage I Pre-training workshop, Stage II Actual  

practice, Stage III Post-training workshop. The efficiency of the proposed model, assessed by the qualified 

persons, as a whole was at the highest level of appropriateness and feasibility. When considering in each 

aspect, it was found that all aspects were at the highest level.

	 3. After the four-phase implementation, the results revealed that 1) the efficiency of the developed 

model was at 89.44/84.47 which was higher than the set criteria, 2) From the behavior assessment, the  

participatingstudents reported that the post-intervention mean scores of leadership on public mind were 

higher than the pre-training workshop mean scores with a progressive percentage of 68.92.

Keywords: public mind leadership primary school student committee
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บทนำ�

 การศกึษาเป็นเป็นปัจจยัส�ำคญัในการสร้าง   และ

พัฒนาความรู้ ความคิด และคุณธรรม ของบุคคลสังคม 

และบ้านเมือง [12] ซึ่งรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักร

ไทย พุทธศักราช 2550 มีนโยบายที่จะให้การศึกษาเป็น

เครื่องมือในการพัฒนาคน โดยบัญญัติไว้ในมาตราที่ 80 

ว่า ให้จดัการศกึษาให้สอดคล้องกับการเปลีย่นแปลงทาง

เศรษฐกิจและสังคม รวมทั้งปลูกฝังผู้เรียนให้มีจิตส�ำนึก

ของความเป็นไทย มรีะเบยีบวนิยั ค�ำนงึถึงประโยชน์ส่วน

รวมและยึดมัน่ในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมี

พระมหากษตัรย์ิเป็นประมขุ [2] ซึง่สอดคล้องกับพระราช

บญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ.2542 ได้ก�ำหนดความมุง่

หมายและหลักการ ไว้ว่า ในกระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่ง

ปลูกฝังจิตส�ำนึกที่ถูกต้องเก่ียวกับการเมืองการปกครอง 

รู้จักรักษาและส่งเสริมสทิธิ หน้าที ่ เสรภีาพ ความเคารพ

กฎหมาย ความเสมอภาคและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์   

มีความภูมิใจในความเป็นไทย รู้จักรักษาผลประโยชน์

ส่วนรวมและของประเทศชาติ [20] และหลักสูตรแกน

กลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ได้ก�ำหนด

ในจุดหมายของหลักสูตร คือให้ผู้เรียนมีจิตส�ำนึกในการ

อนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย  การอนุรักษ์และ

พัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ ่งท�ำประโยชน์

และสร้างสิ่งดีงามในสังคมและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง

มีความสุขและได้ก�ำหนดจิตสาธารณะเป็นส่วนหน่ึงของ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ [1] สังคมไทยในปัจจุบันมี

ความส�ำนึกต่อส่วนรวมลดน้อยลงทุกขณะ ซึ่งตัวบ่งชี้

ที่มองเห็นท่ัวๆไป เช่น จะพบป้ายจ�ำนวนมากท่ีเขียนไว้

เพ่ือเตือนสติคนในสังคม เช่น โปรดเห็นใจสตรีและคน

ชรา หรือค�ำว่าปิดไฟก่อนออกจากห้อง ซึ่งแสดงถึงความ

ไม่มีจิตสาธารณะของคนบางกลุ่มในสังคม [9] และจาก

การประเมินคุณลักษณะตนเองของเยาวชนไทย พบว่า  

มีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชน การได้รับการมอบ

หมายหน้าที่ที่มีประโยชน์ การมีส่วนร่วมกับเพ่ือนบ้าน 

การมีกิจกรรมทางศาสนา และการพูดความจริงอยู่ใน

ระดบัน้อยท่ีสดุ จากการวิเคราะห์สภาพที่เกิดขึ้นแสดงว่า

เยาวชนไทยขณะน้ีขาดจิตสาธารณะ [19] โดยผลการ

ส�ำรวจเรื่องสถานภาพคุณธรรมของประชาชนในสังคม

ไทยด้านจติสาธารณะ พบว่า ผู้ท่ีมอีายุต�ำ่กว่า 20 ปี จะมี

จิตสาธารณะต�่ำกว่าช่วงอายุอืน่ และผูท้ีส่�ำเรจ็การศึกษา

ระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษา มจีติสาธารณะต�ำ่กว่า

การศกึษาในระดับอืน่  ๆ แสดงให้เหน็ว่าเยาวชนไทยส่วนใหญ่ 

มจีติสาธารณะค่อนข้างต�ำ่ [21]  การพัฒนาจติสาธารณะ  ควร

ได้รับการพัฒนาต้ังแต่วัยเด็ก โดยผู้ที่มีอิทธิพลอย่างย่ิง

ต่อพฤติกรรมของเด็กคือ ผู้ปกครอง ครู และเพือ่นร่วมวยั

ตามล�ำดบั นอกจากนีล้กัษณะการเรยีนรูแ้ละความสนใจ

ของเดก็ในแต่ละวัยมคีวามแตกต่างกัน การจะพัฒนาจติ

สาธารณะมีหลายวิธี เช่น การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม

เยาวชนเพชรบูรพาเสรมิสร้างจติสาธารณะ[17] ผลของการ

ใช้โปรแกรม พัฒนาจิตสาธารณะด้วยบทบาทสมมติกับ

ตัวแบบของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 [8]  แสดงว่า

ตัวอย่างดังกล่าวเป็นการพัฒนาจติสาธารณะนักเรยีนหรือ

เยาวชนทีป่ระสบผลส�ำเรจ็ในการแก้ปัญหาได้เป็นอย่างดี  

ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของสถาบันวิจยัพฤตกิรรม

ศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ ที่พบว่าการปลูกฝัง

ทางสงัคม จากทางโรงเรยีน การเห็นแบบอย่างทางอารมณ์

และพฤติกรรมจากเพ่ือนและการควบคุมตนเองสามารถ

พยากรณ์จิตส�ำนึกทางปัญญาได้ร้อยละ 69 [23]  แสดง

ให้เหน็ว่าโรงเรยีนเป็นแหล่งบ่มเพาะจติสาธารณะของเดก็

และเยาวชนที่ส�ำคัญ

	 กิจกรรมสภานกัเรยีน เป็นกลไกท่ีส�ำคญัในการ

พัฒนาโรงเรียน โดยวัตถุประสงค์ของสภานักเรียนส่วน

หนึ่งคือการเสริมสร้างให้นักเรียนเห็นคุณค่าของระบอบ

ประชาธิปไตย รู้จักการเป็นผู้น�ำผู้ตามท่ีดี รู ้จักเคารพ

สิทธิและความคิดเห็นของผู้อื่น ในขณะเดียวกันก็เป็น

ศนูย์กลางในการจดักิจกรรมต่าง ๆ  [11] โดยมบีทบาทใน

การเป็นผู้น�ำในการปฏิบัติกิจกรรมเพื่อส่วนรวมตามหลัก

ธรรมาภิบาล ชักชวนนักเรียนให้มีส่วนร่วมในการพัฒนา

โรงเรียน และเป็นผู้น�ำเพ่ือการมีส่วนร่วมในกิจกรรมของ

ชุมชนและสังคม ดังนั้นถ้าคณะกรรมการสภานักเรียน 

มภีาวะผูน้�ำสงูจะส่งเสรมิให้การพัฒนาด้านต่างๆประสบ

ผลส�ำเร็จสูงขึ้น ผู้วิจัย จึงเห็นว่าถ้าสามารถพัฒนาภาวะ

ผู้น�ำเชิงจิตสาธารณะของคณะกรรมการสภานักเรียนได้

ผลส�ำเร็จ จะส่งผลให้เป็นแบบอย่างที่ดีแก่นกัเรยีน  ท�ำให้

นกัเรยีนมจีติสาธารณะ ซึง่เป็นคุณธรรมเบื้องต้นท่ีส�ำคัญ
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ที่สุดที่จะพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมด้านอื่นๆ ที่สามารถ

ส่งผลให้นักเรยีนเป็นคนดใีนสงัคม เพ่ือทีจ่ะได้เตบิโตเป็น

ผู้ใหญ่ที่มีคุณธรรมและจริยธรรมสูง เป็นก�ำลังส�ำคัญใน

การพัฒนาประเทศต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.  เพ่ือศึกษาองค์ประกอบภาวะผู้น�ำเชิงจิต

สาธารณะของคณะกรรมการสภานักเรียนระดับประถม

ศึกษา สงักัดส�ำนกังานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

ในเขตภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ

	 2.  เพ่ือสร้างรูปแบบการพัฒนาภาวะผู ้น�ำ    

เชิงจิตสาธารณะของคณะกรรมการสภานักเรียน 

	 3.  เพ่ือประเมินรูปแบบการพัฒนา ท่ีสร้างข้ึน

โดยการทดลองใช้

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 1. ระยะที่1 ศึกษาและส�ำรวจข้อมูลเบ้ืองต้น 

ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ศึกษากรอบแนวคิด

ทฤษฎี หลักการและงานวิจัยที่เก่ียวข้องโดยใช้การ

วิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  2) สัมภาษณ์

ผูท้รงคุณวุฒ ิเพ่ือยืนยันองค์ประกอบของภาวะผูน้�ำเชงิจติ

สาธารณะของคณะกรรมการสภานักเรียนระดับประถม

ศึกษา 3) ใช้แบบสอบถามเพ่ือทราบสภาพปัจจุบันและ

ความต้องการในการพัฒนาภาวะผู้น�ำเชิงจิตสาธารณะ 

ของคณะกรรมการสภานกัเรยีนระดับประถมศึกษา สังกัด

ส�ำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน ในเขตภาค

ตะวนัออกเฉยีงเหนอื โดยน�ำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่เป็น 

ผูบ้รหิารโรงเรยีนครผููส้อน และประธานคณะกรรมการสภา

นกัเรยีน โรงเรยีนระดบัประถมศกึษาสงักัดส�ำนักงานคณะ

กรรมการการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน ในเขตภาคตะวันออกเฉยีง

เหนือ ปีการศึกษา 2556 จ�ำนวน 447 คน ประกอบด้วย  

ผู้บริหารโรงเรียน ครูผู้สอน และประธานคณะกรรมการ

สภานักเรียน กลุ่มละ 149  คน                                                                                    

	 2. ระยะท่ี 2 การสร้างรูปแบบประกอบด้วย  

2 ขั้นตอน ดังนี้ 1) สร้างรูปแบบ 2) การประเมินรูปแบบ 

ในด้านความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของรูปแบบ 

โดยผู้ทรงคุณวุฒิจ�ำนวน 10 คน  

	 3. ระยะที ่ 3 การทดลองใช้รปูแบบ ในโรงเรยีน 

จ�ำนวน 1 โรงเรียน

	 4.  ระยะที ่4 การสรปุรปูแบบ เป็นข้ันตอนท่ีเสรจ็

สิ้นการทดลอง โดยน�ำข้อมูลที่ศึกษาและที่เก่ียวข้องกับ

งานวิจัย น�ำเสนอเป็นรูปแบบท่ีสมบูรณ์พร้อมท่ีจะน�ำไป

ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาการศึกษาต่อไป และ

เขียนรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์

 สรุปผลการวิจัย

	 1.  องค์ประกอบภาวะผู้น�ำเชิงจิตสาธารณะ

ของคณะกรรมการสภานกัเรยีนระดับประถมศกึษา สงักัด

ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ในเขต

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี 3 องค์ประกอบหลัก 7 องค์

ประกอบย่อย และ 27  ตัวบ่งชี้            

	 2.  รูปแบบการพัฒนามีองค์ประกอบของรูป

แบบ คือ 1) หลักการและเหตุผล 2) แนวคิดพ้ืนฐาน  

3) จุดมุ่งหมาย 4) เนื้อหา 5) กระบวนการ  6) การวัดและ

ประเมนิผล ผลการประเมนิความเหมาะสมและความเป็น

ไปได้ของรูปแบบโดยผู้ทรงคุณวุฒิ โดยรวมพบว่าอยู่ใน

ระดับ มากที่สุด  เมื่อพิจารณารายด้านพบว่าอยู่ในระดับ

มากที่สุดทุกด้าน

	 3.  ผลการประเมินรูปแบบ โดยการทดลองใช้  

มีดังนี้  1)ประสิทธิภาพของรูปแบบ มีค ่าเท ่ากับ 

89.44/84.47 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้  2) การเปรียบ

เทยีบความแตกต่างของการประเมนิพฤตกิรรมภาวะผูน้�ำ

เชงิจติสาธารณะ ของกลุม่ตวัอย่างหลงัการพัฒนาสงูกว่า

คะแนนเฉลี่ยการประเมินก่อนพัฒนาโดยมีค่าร้อยละ

ความก้าวหน้าเท่ากับ  68.92

	 4 .  รู ป แ บ บ ที่ ส ร ้ า ง ข้ึ น เ ป ็ น รู ป แ บ บ ท่ี มี

ประสทิธิภาพทีส่มบรูณ์ พร้อมทีจ่ะน�ำไปใช้ในการพัฒนา

เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อการการศึกษาต่อไป 

อภิปรายผลการวิจัย

	 1. องค์ประกอบภาวะผูน้�ำเชงิจติสาธารณะของ

คณะกรรมการสภานักเรียนระดับประถมศึกษา สังกัด

ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในเขต

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มี 3 องค์ประกอบหลัก คือ  

1) มีความรู้ความเข้าใจเชิงจิตสาธารณะ 

	 มีองค์ประกอบย่อยคือ รู ้ถึงสิทธิและหน้าที่ 

และรูท้นัการเปลีย่นแปลง  2) มคีวามคิดเชงิจติสาธารณะ   

มีองค์ประกอบย่อยคือ มีการตัดสินใจเชิงจริยธรรมและ 
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รู้ผลแห่งการกระท�ำ 3) มีการปฏิบัติตนเชิงจิตสาธารณะ 

มีองค์ประกอบย่อย คือการหลีกเลี่ยงการปฏิบัติ การถือ

เป็นหน้าท่ีต้องปฏิบัติ และการเคารพสทิธิในการใช้ของ

ส่วนรวม ซึง่สอดคล้องกับการศกึษาของ ไชยา ย้ิมวิไล [5]  

ศุภรัตน์ ทองอ่อน [16] อัญชลี  ย่ิงรักพันธ์ [24] และ  

ศิริ แคนสา [14] คือองค์ประกอบ ภาวะผู ้น�ำเชิงจิต

สาธารณะของคณะกรรมการสภานักเรียนระดับประถม

ศึกษา ประกอบด้วย 1) องค์ประกอบด้านความรู้ เป็น

เรื่องการรับรู้ของบุคคลในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง อาจเป็นการ

รับรู้เก่ียวกับวัตถุ สิ่งของ บุคคล หรือเหตุการณ์ต่างๆ 

ความรู้เก่ียวกับสิทธิหน้าท่ีของตนเองและผูอ่ื้น รูเ้ท่าทันการ

เปลีย่นแปลงของสิ่งแวดล้อมและสังคม 2) องค์ประกอบ

ด้านความคดิ เป็นองค์ประกอบทางด้านอารมณ์ ความรูส้กึ 

ซึง่ถูกเร้าจากความรูน้ั้น เป็นกระบวนการหรอืลกัษณะการ

คิดท่ีบุคคลใช้เป็นหลักในการตัดสินใจ 3) องค์ประกอบ

ทางด้านการปฏิบัติ หรือการกระท�ำ เป็นความพร้อมที่จะ

ตอบสนองต่อสิ่งนั้น ๆ ในทางใดทางหนึ่ง คือ พร้อมที่จะ

สนับสนุน ส่งเสรมิ ช่วยเหลอื หรอืร่วมมอืในการแก้ปัญหา 

โดยการริเริ่มของตนเอง หรือเข้าร่วมกลุ่มต่าง ๆ เพื่อช่วย

เหลือสังคม เช่น พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการหลีกเลี่ยง

การใช้หรือการกระท�ำท่ีจะท�ำให้เกิดความช�ำรดุเสยีหาย

ต่อของส่วนรวมทีใ่ช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุม่ การถือเป็น

หน้าท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาของส่วนรวมใน

วิสยัท่ีตนสามารถท�ำได้  และการเคารพสทิธิในการใช้ของ

ส่วนรวมที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม โดยไม่ยึดครอง

ของส่วนรวมมาเป็นของตน ตลอดจนไม่ปิดก้ันโอกาสของ

บุคคลอื่นที่จะใช้ของส่วนรวมนั้น ทั้งนี้เนื่องจากว่า ภาวะ

ผู้น�ำของคณะกรรมการสภานักเรียนระดับประถมศึกษา 

เป็นพฤติกรรมที่ต้องแสดงออกถึงการเป็นแบบอย่าง 

ที่ดี เป็นตัวอย่างแก่ผู้อื่น โดยสภานักเรียนเป็นกิจกรรม

ที่โรงเรียนจัดขึ้น โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วม 

มีการเลือกตั้งคณะกรรมการสภานักเรียนเพ่ือท�ำหน้าท่ี

แทนนักเรียนทั้งหมดเป็นกลไกในการช่วยเหลือพัฒนา

โรงเรียน ฝึกความมีภาวะผู้น�ำ รู้จักการท�ำงานร่วมกัน 

ปลูกจิตส�ำนึกที่ดี และเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมความเป็น

พลเมืองดีสืบไป[3,18]   

	

	 2.  ผลการสร้างรูปแบบพบว่า รูปแบบมีองค์

ประกอบ ดังนี้ 1) หลักการและเหตุผล  2) แนวคิดพ้ืน

ฐานในการพัฒนารูปแบบ  3) จุดมุ่งหมาย  4) เน้ือหา  

5) กระบวนการ 6) การวัดและประเมนิผล  ซึง่ผลการประเมนิ

รูปแบบ โดยผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่า มีความเหมาะสมและ

ความเป็นไปได้อยูใ่นระดับ มากทีส่ดุ ซึง่สอดคล้องกับผล

การศกึษาของ ศภุโชค  เสอืทอง [15]  อคัรพงศ์  สุขมาตย์ [22]  

และดนุพล  สนุทรตัน์ [6]   ทีไ่ด้ท�ำการวจิยัถึง รปูแบบการ

พัฒนาในลกัษณะของการพัฒนาหลกัสตูร โดยได้ก�ำหนด

องค์ประกอบท่ีสอดคล้องกันดงักล่าว ทัง้น้ีเนือ่งมาจาก

รปูแบบการพัฒนาภาวะผูน้�ำเชงิจติสาธารณะของ

คณะกรรมการสภานักเรียนนี้ได้ยึดหลักการพัฒนาตาม

หลักที่เหมาะสมกับวัย คือในการพัฒนานั้นต้องปลูกฝัง

หรอืเสรมิสร้างตัง้แต่วยัเดก็ เพ่ือให้เขาเสรมิประสบการณ์

ทีเ่พียงพอ เป็นพ้ืนฐานทีส่ามารถน�ำไป

พัฒนาตนเอง โดยในการปลูกฝังน้ัน ควรให้ผู้เข้า

รับการพัฒนามีความรู้ความเข้าใจ มีความตระหนัก รวม

ท้ังมกีารฝึกฝนให้มกีารปฏิบติัจรงิ เพ่ือให้เกิดเป็นลักษณะ

นิสัย และควรให้เหมาะสมกับวัย 

ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม 

[7]   ที่ได้กล่าวว่าพัฒนาการทางจริยธรรมมีอยู่ 3 ระดับ 

แต่ละระดับแบ่งเป็น 2 ข้ัน รวมเป็น 6 ขั้น คือ ขั้นท่ี 1  

ขั้นการหลบหลีกการลงโทษ  (อายุ 2-7 ปี)  คือการ

ตดัสนิใจโดยมุง่ทีจ่ะหลบหลกีไม่ให้ตนเองถูกลงโทษ ข้ันที่ 2  

ขัน้การแสวงหารางวัล (อายุ 7-10 ปี)  คอืการตดัสนิใจโดยมี

ความมุง่หมายท่ีจะได้ผลตอบแทนทีต่นพอใจหรอืต้องการ  

ขั้นท่ี 3 ขั้นการท�ำตามท่ีผู้อื่นเห็นชอบ (อายุ 10-13 ปี)  

คือการตัดสินใจโดยการคล้อยตามความเห็นชอบหรือ

การชักจูงของผู้อื่นโดยเฉพาะเพ่ือน ขั้นที่ 4 ข้ันการท�ำ

ตามหน้าที่ในสังคม (อายุ 13-16 ปี) คือการตัดสินใจโดย

ถือว่าควรมีหน้าท่ีที่จะท�ำสิ่งนั้นในฐานะท่ีตนเป็นหน่วย

หนึ่งของสังคมนั้น  ขั้นที่ 5 ขั้นท�ำตามสัญญา (อายุ 16 ปี  

ขึ้นไป) คือการตัดสินใจโดยเห็นแก่ประโยชน์ของคนหมู่

มาก ไม่ท�ำตนให้ขัดต่อสิทธิอันพึงมีพึงได้ของผู้อื่น ขั้นท่ี 

6 ข้ันการยึดอุดมคติสากล (วัยผู้ใหญ่) คือการตัดสินใจ

เพ่ืออุดมคติอันย่ิงใหญ่ท่ีเป็นหลักประจ�ำใจของตน และ

ยังสอดคล้องกับแนวคิดของชลลดา ทองทวี และคณะ [4]   
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ทีก่ล่าวว่า การเรยีนรูเ้พ่ือพัฒนาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์

คือการฝึกสมาธิและกิจกรรมพัฒนาการคิดควรให้ผู้เข้า

รับการพัฒนาได้เรียนรู้จากการปฏิบัติ ท�ำให้สามารถได้

ประสบการณ์ตรง ซึ่งตรงกับแนวคิดของ Heron [26]   

ที่ว่าการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงเป็นการเรียนรู้จาก

การสัมผัสสิ่งต่างๆ          

	 3.  ผลการทดลองใช้รูปแบบ โดยทดลองใช้

กับคณะกรรมการสภานักเรียนจ�ำนวน 1 โรงเรียน พบว่า 

ประสทิธิภาพของรปูแบบการพัฒนาเท่ากบั 89.44/84.55 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดคือ 80/80 และผลการเปรียบ

เทียบความแตกต่างของพฤติกรรมภาวะผู ้น�ำเชิงจิต

สาธารณะของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า คะแนนการประเมิน

พฤติกรรมหลังพัฒนาสูงกว่าก่อนการพัฒนา โดยมีค่า

ร้อยละของความก้าวหน้าเท่ากับ  68.92 ซึ่งสอดคล้อง

กับผลการศึกษาของ ธรรมนันทิกา แจ้งสว่าง [8] ที่ได้

ศึกษาผลของการใช้โปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะด้วย

บทบาทสมมติกับตัวแบบ และศึกษาปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

การได้รับโปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะด้วยบทบาท

สมมตกิบัตวัแบบกับเพศของนกัเรยีนท่ีมต่ีอจติสาธารณะ

ในนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตสถาบัน

ราชภัฎสงขลา จังหวัดสงขลา พบว่า นักเรียนที่ได้รับ

โปรแกรมพัฒนา มีจิตสาธารณะสูงกว่านักเรียนท่ีไม่ได้

รับโปรแกรมพัฒนา อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 ไม่พบปฏิสัมพันธ์ระหว่างการได้รับโปรแกรมพัฒนา

จิตสาธารณะด้วยบทบาทสมมติกับตัวแบบ กับเพศที่มี

ต่อจติสาธารณะของนกัเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทีิ่

ระดับ .05 นอกจากนี้บุญทัน ภูบาล[10]  ได้ศึกษาการใช้

วีดทัีศน์ละครหุ่นเชดิเป็นตวัแบบเพ่ือพัฒนาจติสาธารณะ

ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 พบว่า นกัเรยีนท่ีได้รบั

การพัฒนา มีการเปลี่ยนแปลงของคะแนนจิตสาธารณะ

เฉลี่ยโดยรวม ก่อนการใช้วีดีทัศน์ ระหว่างการใช้วีดีทัศน์

และหลังการใช้วีดีทัศน์ในแต่ละช่วงสัปดาห์แตกต่างกัน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยคะแนนจิต

สาธารณะเฉลีย่โดยรวมมแีนวโน้มเพ่ิมขึน้ตลอดช่วงระยะ

เวลา 4 สปัดาห์ และนกัเรยีน ทีไ่ด้รบัการใช้วีดทีศัน์ มกีาร

เปลีย่นแปลงของคะแนนจติสาธารณะเฉลีย่โดยแยกตาม

รายองค์ประกอบของจิตสาธารณะ แตกต่างกันอย่างมี 

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งน้ีเนื่องจากว่ากลุ่ม

ตัวอย่างที่ เข ้าร ่วมทดลองใช้รูปแบบอยู ่ในวัยเรียน

ท�ำให้มีความสนใจในกิจกรรมการพัฒนาที่ได้เรียนรู ้   

จากการปฏิบัติจริง มีการใช้กระบวนการเรียนรู้ด้วยใจ

จดจ่อ ตระหนักถึงคุณค่าของสิ่งต่างๆ เกิดจิตส�ำนึก 

ต่อส่วนรวมและสามารถน�ำความรู ้ ท่ีได้มาเชื่อมโยง

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้  ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎี

การเรียนรู้แบบเงื่อนไขการกระท�ำที่กล่าวว่า การกระ

ท�ำใดๆ ถ้าได้รับการเสริมแรงจะมีแนวโน้มเกิดขึ้นอีก

และการให้แรงเสริมสามารถช่วยปรับหรือปลูกฝังนิสัย

ที่ต้องการได้ [13] และยังสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียน

รู ้ทางปัญญาเชิงสังคม (Social Cognitive Theory)   

ซึ่ งมองว ่ ากระบวนการ เรี ยนรู ้ เป ็นกระบวนการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และเชื่อว่าการเรียนรู้ส่วนใหญ่

ของคนเกิดจากการสังเกตจากตัวแบบ ซึ่งจะสามารถ

ถ่ายทอดความคิดและการแสดงออกได้พร้อมๆกัน[25]   

ข้อเสนอแนะการวิจัย

	 1. ข ้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไป

ประยุกต์ใช้

	 1.1 จากผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการ

พัฒนาภาวะผู้น�ำเชิงจิตสาธารณะของคณะกรรมการ

สภานักเรียนระดับประถมศึกษา สังกัดส�ำนักงานคณะ

กรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ในเขตภาคตะวันออกเฉยีง

เหนือ ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเหมาะสมสามารถน�ำไป

ใช้ส�ำหรับการพัฒนาภาวะผูน้�ำเชงิจติสาธารณะของคณะ

กรรมการสภานักเรยีนระดบัประถมศกึษา ดงันัน้จงึควรเน้น

การพัฒนาในกลุม่คณะกรรมการสภานักเรยีน เพ่ือให้เป็น

ผู้มีภาวะผู้น�ำเชิงจิตสาธารณะ

	  1.2   การพัฒนาภาวะผูน้�ำเชงิจติสาธารณะ

ของคณะกรรมการสภานกัเรยีนระดับประถมศกึษา  ถือว่า

เป็นเรื่องส�ำคัญท่ีผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องทุกฝ่ายควรให้ความ

ส�ำคญั และน�ำรปูแบบทีส่ร้างขึน้ไปใช้ในการพัฒนาคณะ

กรรมการสภานักเรียนระดับประถมศึกษา เพ่ือเป็นแบบ

อย่างที่ดีต่อไป
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	 2.   ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

	 2.1 ควรศึกษาผลที่ เกิดขึ้นจากการน�ำ

รูปแบบการพัฒนาภาวะผู ้น�ำเชิงจิตสาธารณะของ

คณะกรรมการสภานักเรียนระดับประถมศึกษา สังกัด

ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ในเขตภาค

ตะวันออกเฉยีงเหนือไปใช้เพ่ิมเตมิ เช่นผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียน หรือคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

	 2.2  ควรศึกษาผลที่เกิดขึ้นจากการน�ำ

รูปแบบการพัฒนาภาวะผู ้น�ำเชิงจิตสาธารณะของ

คณะกรรมการสภานักเรียนระดับประถมศึกษา สังกัด

ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ในเขตภาค

ตะวนัออกเฉยีงเหนอืไปใช้กับกลุม่ตัวอย่างทีเ่ป็นนักเรยีน

ทั่วไป
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