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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  1)  พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดย

ใช้เทคนิคระดมสมองที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2) พัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยให้มีนักเรียนร้อยละ 70   

มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนร้อยละ  70  ขึน้ไป และ  3)  ศกึษาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรยีนท่ีเรยีนรูโ้ดยการจดักิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยใช้เทคนิคระดมสมองที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์  

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนค�ำแสนวิทยาสรรค์ สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 19  ก�ำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา  2556  จ�ำนวน 2 ห้องเรียน  จ�ำนวน 78 

คน การวิจัยครั้งน้ีใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีวงจรปฏิบัติการ 2 วงจร เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย   

1)  เครื่องมือทีใ่ช้ในการทดลอง ปฏิบัติ  ได้แก่   แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎคีอน

สตรัคติวิสต์โดยใช้เทคนิคระดมสมองท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที ่1  จ�ำนวน 12 แผน 2)  เครือ่งมอืท่ีใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบตั ิ ได้แก่  แบบบนัทกึการสงัเกตพฤติกรรมการเรยีนรู้  

แบบบันทึกผลการใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   ใบกิจกรรม  และแบบฝึกทักษะ  3)  เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน

ประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และแบบทดสอบวัดความคิด

สร้างสรรค์  

ผลการวิจัยพบว่า

	   1. การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรต์ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัตวิิสตโ์ดยใช ้เทคนคิระดมสมอง

ทีส่ง่เสรมิความคดิสรา้งสรรค ์ เรือ่ง  สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่ 1  เปน็กิจกรรมการเรยีนรูท้ีส่ง่เสรมิ

ให้นักเรยีนไดล้งมอืปฏบิตักิิจกรรมดว้ยตนเอง  สามารถเสนอความคดิเหน็ไดอ้ย่างอสิระ  การระดมสมองชว่ยให้นักเรยีน
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มคีวามคดิท่ีหลากหลายและไดร้ว่มกันตรวจสอบความถูกตอ้งของคำ�ตอบทำ�ใหไ้ด้คำ�ตอบทีม่คีวามถูกตอ้ง ซึง่มกิีจกรรม

การเรียนรู้  5  ขั้นตอน  ดังนี้  1) ขั้นนำ�เข้าสู่บทเรียน  2) ขั้นสอน ประกอบด้วยขั้นปฏิบัติการ  ดังนี้  2.1) ขั้นเผชิญปัญหา

และแก้ไขปัญหารายบุคคล 2.2) ข้ันเผชิญสถานการณ์ปัญหาและแก้ปัญหากลุ่มย่อยโดยใช้เทคนิคระดมสมอง  

ซึง่มขีัน้ตอนย่อยดงันี ้ ข้ันตอนท่ี 1 เตรยีมการ  กำ�หนดประเดน็ เวลา กตกิา  ผูร้บัผดิชอบและวิธีการในการปฏบิตักิิจกรรม  

ขัน้ตอนที ่ 2  ระดมความคดิและคดัสรรภายในกลุม่ ข้ันตอนที ่3  สรปุ สรปุความคิด อภิปราย และคดัสรรคดัเลือกความ

คิดท่ีดีและถูกต้องท่ีสุด 2.3) ข้ันเสนอแนวทางแก้ปัญหาของกลุ่มย่อยต่อท้ังช้ัน 3) ข้ันสรุป 4) ข้ันฝึกทักษะ ๆ   

5)  ขั้นประเมินผล  

	   2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ คือ 

ให้มีนักเรียนร้อยละ 70  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ  70  ขึ้นไป  

	   3. ความคิดสร้างสรรค์  นักเรียนในวงจรท่ี 2  มีคะแนนเฉล่ียความคิดสร้างสรรค์มากกว่านักเรียนในวงจรท่ี 1  

โดยคะแนนด้านความคิดคล่องมีคะแนนสูงสุด รองลงมาคือความคิดยืดหยุ่นและความคิดริเริ่ม 

ค�ำส�ำคัญ:  คอนสตรัคติวิสต์  เทคนิคระดมสมอง ความคิดสร้างสรรค์

Abstract

This research was aimed to: 1) Develop mathematics learning activities based on constructivist theory 

using brainstorming technique to enhance creative thinking on linear equations with one variable for  

Matthayomsuksa 1 students. 2) Develop Mathayomsuksa 1 students’ learning achievement titled the 

linear equations with one variable with the goal of having 70% students gain learning achievement 70% 

upwards. 3) Study students’ creative thinking learning of mathematics based on constructivist theory using  

brainstorming technique to enhance creative thinking on the linear equations with one variable for  

Matthayomsuksa 1 students. The target group were 78 Matthayomsuksa 1 students in Khamsaen Wittayasan 

School, Nongbua Lamphu Province, in the second semester of 2013. 

This research was an action research with two action cycles. The research tools were categorized into 3 

categories. First, the Experimentation Tool, including 12 lesson plans of mathematics based on

constructivist theory using brainstorming technique to enhance creative thinking titled the linear 

equations with one variable for Matthayomsuksa 1 students. Second, the Reflection Tool, including student’s 

learning behavior observation recording form, lesson plan implementation outcome recording form,  

worksheet and skill-training exercise. Third, the evaluation tool for instructional model efficiency evaluation, 

including learning achievement test and creative thinking test. 

The study found that:

	 1. Mathematics learning development activities based on constructivist theory using brainstorming 

technique to enhance creative thinking of the linear equations with one variable for Matthayomsuksa 1 

consist of 5 steps: 1) Warming up.2) Teaching: This step included 3 sub-steps as follow: 2.1) Facing  

situations and individual problem solving 2.2) Facing situations and solving problems in group using  

brainstorming technique as follow; first, setting aims, rules, time and who might took responsible for  

practices,second: brainstorming and selecting best notions within group, and, the last step, discussion and 
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made accurate answer selection, and, 2.3) Presenting answers to the class. 3) Conclusion: students  

cooperatively conclude the ideas, principles and concepts they had learnt by teacher’s help. 4) Training 

Skills. 5) Evaluation.

	 2. Students Achievement. All students had achievement average score not fewer than 70 %, 

which is consistent with criteria of having 70 % of students with 70 % or more.

	 3. Students’ Creativity. Students in cycle 2 had average creative thinking scores more than  

students in cycle 1 by fluency is highest score, minor is flexibility and originality.

Keywords :  constructivist  brainstorming  technique creative  thinking  

1.  บทนำ�

โรงเรียนค�ำแสนวิทยาสรรค์  สังกัดส�ำนักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 19 เป็นโรงเรียนใน

โครงการโรงเรียนมาตรฐานสากล การจัดการเรียนการ

สอนมุ่งเน้นการเสริมสร้างความรู้ ความสามารถ และ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21  

มุ ่งส่งเสริมให้ผู ้เรียนมีคุณธรรมบนพ้ืนฐานของความ

เป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล  มีทักษะในการคิด  มี

ทักษะในด้านเทคโนโลยี  มีความคิดสร้างสรรค์ [1]  จาก

ผลการทดสอบระดบัชาตข้ัินพ้ืนฐาน (O-NET) ในรายวิชา

คณิตศาสตร์  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 คะแนนเฉลี่ย

ของโรงเรียนต�่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ คะแนน

เฉลี่ยมีแนวโน้มลดลง  โดยสาระการเรียนรู้ท่ีโรงเรียน

ต้องเร่งพัฒนา คือทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์  

และพีชคณิต [2]ได้ระบุในรายงานการประเมินคุณภาพ

ภายนอกรอบสาม(พ.ศ. 2554 -2558) ระดับการศึกษา 

ขัน้พ้ืนฐานของโรงเรยีนค�ำแสนวทิยาสรรค์ ให้ด�ำเนินการ

ขับเคลื่อนสถานศึกษาให้ได้รับการรับรองมาตรฐานการ

ศึกษา พัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน โดยเฉพาะด้านการ

เรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ก�ำหนดเป้าหมาย 

ที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนให้ชัดเจน รวมถึงการส่งเสริม

ให้ผู้เรียนได้รับการฝึกการคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ซึ่งจะส่งผล

ให้ผลสัมฤทธิ์ดีขึ้นด้วย

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยทางด้าน

การศึกษา ผู้วิจัยพบว่า แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์   

เป็นแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น

ศูนย์กลาง ค�ำนึงถึงความต้องการและความแตกต่าง

ของผูเ้รยีน ส่งเสรมิให้นักเรยีนคิดวเิคราะห์อย่างมเีหตผุล  

 

รักการเรียนรู้และสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง มีความ

เชื่อว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึ้นภายในผู้เรียน  

ผู้เรียนเป็นผู้สร้าง(Construct) ความรู้จากความสัมพันธ์

ระหว่างสิ่งที่พบเห็นกับความเข้าใจที่มีอยู่เดิม[3]

ความคิดสรา้งสรรค์ถอืเปน็กระบวนการทางความ

คิดท่ีมีความส�ำคัญต่อนักเรียน ท�ำให้นักเรียนสามารถ

สร้างความคดิ สร้างจนิตนาการ ไม่ท้อถอยต่อสถานการณ์

หรือสภาพแวดล้อมท่ีก�ำหนดไว้ การพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์จะท�ำให้นักเรียนเป็นคนท่ีมีอิสระทางความ

คิด มีความคิดท่ีฉีกกรอบ และน�ำไปสู่การค้นพบส่ิงใหม่

ด้วยการดัดแปลงจากความคิดเดิม ผสมผสานให้เกิดส่ิง

ใหม่ รวมท้ังการประดษิฐ์คดิค้นสิง่ใหม่ ๆ  ทีเ่ป็นประโยชน์

ต่อสังคมได้ [4]  ดังนั้นการสอนความคิดสร้างสรรค์และ

ฝึกฝนให้นักเรียนสามารถคิดอย่างสร้างสรรค์ จึงเป็น

ส่วนหน่ึงท่ีช่วยกระตุ้นคุณภาพในตัวนักเรียนให้มั่นใจใน

ตนเองและเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยทางด้านการ

ศกึษาท่ีเก่ียวกบัเทคนคิการจดัการเรยีนรูเ้พ่ือพัฒนาความ

คิดสร้างสรรค์  ผู้วิจัยสนใจที่จะฝึกความคิดสร้างสรรค์

ของนกัเรยีนโดยการใช้เทคนคิระดมสมอง ทัง้นีเ้พราะการ

ระดมสมอง เป็นวิธีการเสรมิสร้างความคดิสร้างสรรค์ของ

นกัเรยีนและเปิดโอกาสให้นกัเรยีนได้ฝึกทักษะในการคดิ

อย่างสร้างสรรค์ เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนทุก

คนได้แสดงความคิดเห็นหรือให้ข้อเสนอแนะในการแก้

ปัญหาให้มากท่ีสดุ โดยเสนอได้อย่างเสร ีไม่มกีารวิพากษ์

วิจารณ์ความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะที่เสนอมา มีการ

บันทึกความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะทั้งหมดไว้ หลังจาก

นั้นอาจจะจัดให้มีการอภิปราย ทบทวนความคิดทั้งหมด
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จัดเป็นหมวดหมู่หรือประเภทและตัดสินเลือกวิธีการท่ี

สามารถน�ำไปใช้ในการแก้ปัญหาได ้[5]

จากเหตุผลท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยมีความสนใจ

ที่จะพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยใช้เทคนิคระดมสมองท่ีส่ง

เสริมความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปร

เดียว  เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

และศกึษาความสามารถในการคดิสร้างสรรค์ของนักเรยีน  

ซึ่งผลจากการวิจัยนั้น ครูผู ้สอนสามารถน�ำไปใช้เป็น

แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์  เพื่อส่งเสริมทักษะความคิดสร้างสรรค์

ของนักเรียน และเป็นแนวทางส�ำหรับผู้ที่สนใจศึกษา

ค้นคว้าในพัฒนากิจกรรมการเรยีนการสอนท่ีเน้นทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ต่อไป

1.1  วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1)  เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์

ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยใช้เทคนิคระดม

สมองที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง สมการเชิงเส้น

ตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 2) เพ่ือพัฒนาผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยให้มีนักเรียนร้อยละ 

70 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนร้อยละ 70 ข้ึนไป 3) เพ่ือ

ศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรยีนทีเ่รยีนรูโ้ดยการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอน

สตรคัตวิสิต์ โดยใช้เทคนคิระดมสมองทีส่่งเสรมิความคดิ

สร้างสรรค์ 

1.2  นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1) ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง คะแนน

ความสามารถในการคดิของนกัเรยีน ประกอบด้วยการคดิ 

3 ลักษณะคือ คิดคล่อง คิดยืดหยุ ่น และคิดริเ ร่ิม  

ซึง่ได้จากการท�ำแบบทดสอบวดัความคดิสร้างสรรค์ แบบ

อัตนัยจ�ำนวน 3 ชุด ชุดละ 2 ข้อ ชุดที่ 1 แบบวัดความคิด

คล่อง ชุดที่ 2 แบบวัดความคิดยืดหยุ่น  และชุดที่ 3 แบบ

วัดความคิดริเริ่ม  

	 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรคัตวิิสต์โดยใช้เทคนิคระดมสมอง หมายถึง  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยล�ำดับข้ันตอนการด�ำเนิน

การท่ีจะท�ำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์โดยใช้เทคนิคระดมสมอง ซึ่งประกอบ

ด้วยข้ันตอน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นน�ำเข้าสู่บทเรียน   

2) ข้ันสอน มีข้ันตอนย่อยดังน้ี (1) ข้ันเผชิญปัญหาและ

แก้ไขปัญหารายบุคคล (2)  ขั้นเผชิญสถานการณ์ปัญหา

และแก้ปัญหากลุ่มย่อยโดยใช้เทคนิคระดมสมอง 

มขีัน้ตอนย่อย ดังน้ี ข้ันตอนท่ี 1 เตรยีมการ  ก�ำหนด

ประเด็น เวลา กติกา ผูร้บัผิดชอบและวิธีการในการปฏิบติั

กิจกรรมข้ันตอนท่ี 2 ระดมความคิดและคัดสรรภายใน

กลุ่ม ข้ันตอนท่ี 3 สรปุ สรปุความคิด อภปิราย แลกเปล่ียน

ความคิด และคัดสรรคัดเลือกความคิดท่ีดีและถูกต้อง

ท่ีสุด (3) ขั้นเสนอแนวทางแก้ปัญหาของกลุ่มย่อยต่อ 

ทั้งชั้น 3)  ขั้นสรุป 4)  ขั้นฝึกทักษะ 5)  ขั้นประเมินผล

2.  วิธีการด�ำเนินการวิจัย

	 2.1  ระเบียบวิธีวิจัย

	 ก า ร วิ จั ย ใ น ค รั้ ง นี้ ใ ช ้ รู ป แ บ บ ก า ร

วิจัยเชิงปฏิบัติการ ตามแนวคิดของ Kemmis and  

McTaggart. ประกอบด้วย 1) การวางแผน 2) การปฏิบัติ  

3) การสังเกต 4) การสะท้อนผล โดยก�ำหนดวงจรศึกษา

เป็น 2 วงจร

 	 2.2  กลุ่มเป้าหมาย

 	 กลุ่มเป้าหมาย ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็น

นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรยีนค�ำแสนวทิยาสรรค์ 

สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 19 

หนองบัวล�ำภู ปีการศึกษา 2556 จ�ำนวน 2 ห้อง  รวม

นักเรียนทั้งหมด 78 คน

 	 2.3  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

	 1) เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลองปฏิบัติ  

ได้แก่  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์โดยใช้เทคนิคระดมสมองท่ีส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  จ�ำนวน 12  แผน  แผนละ 1 ชั่วโมง  

ก�ำหนดเป็นวงจรปฏิบัติ  2  วงจร

 	 2) เครื่องมือท่ีใช้ในการสะท้อนผลการ

ปฏิบัติ ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ 

แบบบันทึกผลการใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้   

ผลงานนักเรียน  
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 	 3 )  เ ค รื่ อ ง มื อ ที่ ใ ช ้ ใ น ก า ร ป ร ะ เ มิ น

ประสทิธิภาพการเรยีนรู ้ได้แก่  แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน  และแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์

2.4  การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผูวิ้จยัให้ความรูแ้ก่ผูช่้วยวิจยั และปฐมนิเทศ

ผู้เรียน จากน้ันด�ำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตาม

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นจ�ำนวน   

12 แผน  ใช้เวลา 12  ชั่วโมง  ทั้ง 2 วงจร โดยวงจรที่ 1  

ใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 และน�ำผลที่ได้ไป

ปรบัปรงุพัฒนาใช้ในวงจรที ่2 คอืนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที ่1/4 และประเมนิผลการเรยีนรูเ้มือ่ด�ำเนนิการสอนครบ

ทัง้ 12 แผน  แล้วให้นักเรยีนท�ำแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์

2.5  การวิเคราะห์ข้อมูล  

	 การวเิคราะห์ข้อมลูเชงิปรมิาณใช้สถิตพ้ืินฐาน  

คอื การน�ำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนมาหา

ค่าเฉลี่ย และหาค่าร้อยละ และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง

คุณภาพ โดยน�ำผลสะท้อนจากการปฏิบัติ  มาวิเคราะห์   

และอภิปรายผล สรุปเป็นผลการวิจัยเพ่ือให้ได้แนวทาง

หรือรูปแบบการปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพต่อไป

3.  ผลการวิจัยและอภิปรายผล

	 จากการพฒันากจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์

ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  โดยใช้เทคนิคระดม

สมองที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์  เรื่อง สมการเชิงเส้น

ตัวแปรเดียว  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า 

 	 3.1 การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู ้เป็นการสอน

ที่จะพัฒนาความสามารถในการคิดทางคณิตศาสตร์   

เน้นนักเรียนเป็นผู ้สร ้างความรู ้ของตนเองจากการ

หาความสัมพันธ์กับสิ่งท่ีเผชิญกับความรู้ความเข้าใจ

ที่มีอยู ่ เดิมซึ่งสอดคล้องกับ[6] ที่กล่าวถึงหลักการ

สอนคณิตศาสตร์ว่า จัดกิจกรรมการสอนโดยค�ำนึงถึง

ประสบการณ์ และความรู้พ้ืนฐานของผู ้เรียน จัดให้

นักเรียนเผชิญปัญหาที่แตกต่างกันและลงมือปฏิบัติด้วย

ตนเองสอคล้องกับ [7] ที่กล่าวว่า การสอนคณิตศาสตร์

ควรเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้คิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง

พร้อมท้ังส่งเสริมให้นักเรียนได้อธิบายเหตุผล ในการแก้

ปัญหาของตนเอง แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุ่มโดย

การก�ำหนดสถานการณ์ ให้สมาชิกเสนอความคิดเห็น

ของตนเองให้มากทีส่ดุโดยไม่มกีารวพิากษ์วิจารณ์ความ

คิดเห็นของผู้อืน่สอดคล้องกับ[5] การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้

การระดมสมองเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนได้แสดง

ความคดิเหน็หรอืให้ข้อเสนอแนะในการแก้ปัญหาให้มาก

ท่ีสดุ  โดยเสนอได้อย่างเสร ี ไม่มกีารวิพากษ์วิจารณ์ความ

คิดเห็นหรือข้อเสนอแนะท่ีเสนอมา และให้สมาชิกร่วม

กันแสดงความคิดเห็นอย่างเป็นระบบ เพ่ือให้ได้ค�ำตอบ

ท่ีดีท่ีสุดน�ำไปสู่การแก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพ  เป็น

ความสามารถในการคิดของนักเรียนท่ีจะน�ำไปสู่วิธีการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่แปลกใหม่  มีความยืดหยุ่น 

และมีความหลากหลาย โดยมีสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ  

เป็นตวักระตุน้ให้นกัเรยีนแสดงความคดิสร้างสรรค์ออกมา 

	 3.2 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน  นกัเรยีนในวงจรที่ 

1 ร้อยละ 84.62  ของนกัเรยีนท้ังหมด มคีะแนนผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 70.17 และนักเรียนใน

วงจรที่ 2 ร้อยละ  89.74  ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 79.13  

ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์ทีก่�ำหนดไว้ คอื ให้มนัีกเรยีนร้อยละ 70   

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนร้อยละ 70  ขึ้นไป ซึ่งอาจจะ

มีผลจากการใช้เทคนิคระดมสมอง โดยเฉพาะการเปิด

โอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดอย่างอิสระ  รวมถึง

การมโีอกาสได้อภิปรายแนวคิดของตนเองช่วยให้นักเรยีน

สามารถเข้าใจเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ได้ชัดเจนย่ิงข้ึน  

สอดคล้องกับงานวิจัยของ[8] ที่พัฒนากิจกรรมการเรียน

รู้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้คอนสตรัคติ

วิสต์  โดยใช้เทคนิคระดมสมองที่ส่งเสริมทักษะความคิด

สร้างสรรค์ ท�ำให้นกัเรยีนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงูข้ึน

    3.3 ความคิดสร้างสรรค์ นักเรียนในวงจรที่ 1   

มีคะแนนเฉลี่ยความคิดคล่อง  5.00  คะแนน  ความคิด

ยืดหยุ่น 4.92  คะแนน และความคิดริเริ่ม  2.46  คะแนน  

รวมคะแนนเฉล่ียความคิดสร้างสรรค์ 12.38 คะแนน    

คดิเป็นร้อยละ  51.60  ของคะแนนเต็ม นกัเรยีนในวงจรที ่ 2   

มีคะแนนเฉล่ียความคิดคล่อง 6.18  คะแนน ความคิด

ยืดหยุ่น 6.13 คะแนน และความคิดริเริ่ม  3.18  คะแนน 

รวมคะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ 15.49  คะแนน  

คิดเป็นร้อยละ 64.53 ของคะแนนเต็ม เมื่อพิจารณา 
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ความคิดสร้างสรรค์ในแต่ละด้านจะพบว่าด้านความคิด

คล่องมีคะแนนสูงสุด รองลงมาคือความคิดยืดหยุ่นและ

ความคิดริเริ่ม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ [9] ท�ำการ

วิจยัเรือ่ง การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์ตาม

แนวคดิทฤษฎีคอนสตรคัตวิสิต์ โดยใช้เทคนิคระดมสมอง

และโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เป็นเครื่อง

มือช่วยในการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมทักษะความคิดสร้างสรรค์ 

นักเรียนในวงจรที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์

สูงกว่านักเรียนห้องที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรที่ 1 

4.  ข้อเสนอแนะ

4.1  ข้อเสนอแนะในการจดักิจกรรมการเรยีนรู้

	  1)  การจดักิจกรรมการเรยีนรูต้ามรปูแบบการ

จดักิจกรรมการเรยีนรูค้อนสตรคัตวิิสต์โดยใช้เทคนิคระดม

สมองท่ีส่งเสริมทักษะความคิดสร้างสรรค์ นักเรียนใช้

เวลาในการท�ำกิจกรรมขั้นเผชิญสถานการณ์ปัญหาและ 

แก้ปัญหากลุ ่มย่อยโดยใช้เทคนิคระดมสมอง และ 

ขั้นเสนอแนวทางแก้ปัญหาของกลุ่มย่อยต่อทั้งชั้นค่อน

ข้างมาก ควรปรับลดเวลาในขั้นอื่นๆ ให้น้อยลง และ 

ครูสามารถยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสม

	 2)  ก่อนการจดักิจกรรมการเรยีนรูท้ีเ่น้นทักษะ

ความคดิสร้างสรรค์   ตามแนวคดิทฤษฎีคอนสตรคัตวิิสต์   

ผู ้วิจัยควรท�ำการปฐมนิเทศนักเรียนให้มีความรู้ความ

เข้าใจในแต่ละข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   

เพ่ือให้นกัเรยีนสามารถปฏิบตัตินได้ถูกต้อง  และเกิดการ

เรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้

4.2  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

	 1) ควรน�ำแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้ตามรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คอนสตรัคติ

วิสต์โดยใช้เทคนิคระดมสมองที่ส่งเสริมทักษะความคิด

สร้างสรรค์  ไปใช้ในสาระคณิตศาสตร์เรื่องอื่น หรือใน

กลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น  โดยเลือกเนื้อหาที่เหมาะสม

	 2) ควรท�ำการวิจยัในทกุชัน้เรยีน และต่อเนือ่ง  

เพราะจะเป็นการพัฒนาทักษะกระบวนการคดิสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์

	 3) ควรน�ำแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้ตามรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คอนสตรัคติวิสต์

โดยใช้เทคนิคระดมสมอง ท�ำการวิจัยเพ่ือศึกษาทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในด้านอืน่ๆ  เช่นทกัษะการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ
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