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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้  

ตามแนวคิดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด เพื่อยืนยันข้อเสนอแนะจากงานวิจัยก่อนหน้าที่ว่ากิจกรรมการเรียนรู้  

นี้ สามารถใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ได้เช่นเดียวกัน เนื่องจากมีเนื้อหาที่สอดคล้องต่อเนื่องกัน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ 

ในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย อุบลราชธานี ภาคเรียนที่ 2 ปี

การศึกษา 2568 จ านวน 24 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (cluster random sampling) เครื่องมือที่ใช้ คือ กิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวคิดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด จ านวน 12 กิจกรรม แบบบันทึกภาคสนาม และแบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน        

ผลการศึกษาพบว่า 1) สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที ่เร ียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดตัวแบบ  

เชิงคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด มีแนวโน้มระดับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์เพิ ่มขึ ้นอย่างเป็นรูปธรรม โดยนักเรียน  

มีสมรรถนะทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับเหนือความคาดหวัง ความถี่สูงสุดอยู่ที่ ร้อยละ 70.83 มากถึง 6 กิจกรรม และ 2) ความ  

พึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.83 อยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

อยู่ที่ 0.32  

ค าส าคัญ: สมรรถนะทางคณิตศาสตร์; ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์; วิธีการแบบเปิด 
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Abstract 
The objectives of this research were to 1) study the Mathematical Competency of students taught 

through Mathematical Modeling with Open Approach, and 2) examine students’ satisfaction toward these 
activities. This study aims to confirm that this approach is effective for Grade 11 students due to curriculum 
continuity. The sample consisted of 24 Grade 11 students from Princess Chulabhorn Science High School 
Ubon Ratchathani (Semester 2, Academic Year 2025), selected via cluster random sampling. Instruments 
included 12 learning activities, field record, and a satisfaction questionnaire. Data were analyzed using 
percentage, mean, and standard deviation. The results showed that 1) students’ Mathematical Competency 
demonstrated a concrete upward trend, reaching the Above Expectations level with a peak frequency of 

70.83% across 6 activities, and 2) students’ satisfaction was at the Strongly Agree level (𝑥̅= 4.83, S.D.= 0.32).  
Keywords: Mathematical competencies; Mathematical modelling; Open approach 

 บทน า 
ประเทศไทยให้ความส าคัญกับการพัฒนาศักยภาพคนไทยให้มีทักษะและสมรรถนะที่สอดคล้องกับความท้าทายใน

ศตวรรษที่  21 (Office of the Education Council, 2017) สอดคล้องกับแนวทางของ Ministry of Education (2023)  
ที่ได้วางรากฐานส าคัญในการจัดการเรียนรู้เชิงรุกเพื่อยกระดับขีดความสามารถในการแข่งขันของผู้เรียนไทย  โดยมุ่งเน้น
ปรับเปลี่ยนห้องเรียนแบบเดิมให้เป็นพื้นที่แห่งการปฏิบัติจริงและการสร้างนวัตกรรม ซึ่งการมีความรู้เพียงอย่างเดียวอาจไม่
เพียงพอ ทักษะและสมรรถนะของผู้เรียนจึงเป็นกุญแจส าคัญในการปรับตัวต่ออนาคต (Institute for the Promotion of 
Teaching Science and Technology, 2021) ดังนั ้นการจัดการเรียนรู ้ต ้องมุ ่งพัฒนาให้ผ ู ้ เร ียนมีสมรรถนะ (Thailand 
Development Research Institute, 2021) การจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนจะต้องอาศัยศาสตร์การสอนที่มีความจ าเพาะและ
เป็นระบบในการพัฒนาสมรรถนะ สอดคล้องกับ Khammanee (2023) ที่ได้น าเสนอว่าหัวใจส าคัญของการเรียนรู้เชิงรุกนั้น 
คือการสร้างสถานการณ์ปัญหาที่ท้าทายเพื ่อกระตุ ้นให้ผู ้เรียนได้สืบสอบ  มีปฏิสัมพันธ์เชิงสังคม และสะท้อนคิดจาก
ประสบการณ์ปฏิบัติจริง เพราะการจัดกิจกรรมในลักษณะนี้จะช่วยหล่อหลอมให้เกิดสมรรถนะที่ฝังลึกในตัวผู้เรียนอย่างยั่งยืน  
(Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology, 2021) 

คณิตศาสตร์ เป็นเครื่องมือส าคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนมีสมรรถนะในการคิดและการท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างเป็นระบบ   
(Office of the Basic Education Commission, 2017) คณิตศาสตร์ในศตวรรษที่ 21 ไม่ได้จ ากัดอยู่เพียงแค่การค านวณตาม
ขั้นตอนวิธีที่ตายตัว แต่เป็นศาสตร์แห่งการมองเห็นแบบรูป การสร้างตัวแทน และการให้เหตุผลเพื่ออธิบายความจริงรอบตัว    
จนเกิดเป็นสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 4 ด้าน ได้แก่ การคิด/แปลงปัญหา การใช้คณิตศาสตร์ การตีความและประเมิน และการ
ให้เหตุผลเชิงคณิตศาสตร์ (Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology, 2021) สอดคล้องกับ 
Panich (2023) ที่กล่าวว่าห้องเรียนที่มีประสิทธิภาพจะต้องก้าวข้ามการบรรยายไปสู่การสร้างพื้นที่แห่งการการเรียนรู้ร่วมกัน
ให้ได้ ซึ่งครูต้องปรับตนเองจากผู้บอกความรู้ ไปเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ ท าหน้าที่ออกแบบค าถามปลายเปิด
และสร้างสถานการณ์ในชีวิตจริง เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการคิด การลงมือท า และการอภิปรายร่วมกัน จนเกิดเป็น
สมรรถนะได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Office of the Education Council, 2019) 

ในปัจจุบันการสอนคณิตศาสตร์ในประเทศไทยมักเน้นที่เนื้อหาความรู้มากกว่าการน าไปใช้งานจริง ท าให้นักเรียน
ขาดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  (Panich, 2015) ส่งผลให้นักเร ียนเกิดเฉื ่อยชา มีเจตคติที ่ไม ่ด ีต ่อวิชาคณิตศาสตร์  
และไม่สามารถยืดหยุ ่นความคิดเมื ่อเผชิญสถานการณ์ปัญหาที่ซับซ้อนในโลกจริง  สะท้อนจากผลการประเมิน TIMSS             
(Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology, 2018) และผลการทดสอบ PISA 2018 (National 
PISA Center, Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology, 2021) ที่ยังมีค่าต ่ากว่าค่าเฉลี่ย 
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ผลลัพธ์เหล่านี้แสดงให้เห็นว่าการจัดการศึกษาไทยยังไม่บรรลุเป้าหมายการปฏิรูปการศึกษาที่ด าเนินการมาอย่างต่อเนื่องจนถึง
ปัจจุบัน (Thinwiangthong, 2018) 

ปัญหาหลักของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ แบ่งออกเป็น 2 ประเด็น คือ ปัญหาแรก คือ นักเรียนมองว่าเป็นวิชาที่
ยาก เป็นนามธรรม และไกลตัว ท าให้นักเรียนขาดแรงจูงใจและไม่เห็นประโยชน์ในการน าไปใช้ (Bunsiri, 2019; Kareemee, 
2020) สอดคล้องกับแนวคิดของ Ma-kanong (2022) ว่าการที ่นักเรียนจะเกิดสมรรถนะและมีเจตคติเชิงบวกต่อวิชา
คณิตศาสตร์นั้น ชั้นเรียนจะต้องขับเคลื่อนผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ที่อิงบริบทจริง  (Context-Based Learning) แต่ปัจจุบันยัง
ไม่เป็นเช่นนั้น อ้างอิงจากการศึกษาของ Sparks (2022) ที่พบว่าแบบเรียนคณิตศาสตร์ส่วนใหญ่เน้นเฉพาะเนื้อหามากกว่า
บริบทในโลกจริง และอีกปัญหา คือ ครูส่วนใหญ่ยังเน้นการสอนแบบบรรยายและท าตามแบบฝึกหัดที่เน้นเฉพาะผลลัพธ์หรือ
ค าตอบ โดยละเลยกระบวนการคิดและแนวคิดของนักเรียน (Thinwiangthong & Inprasitha, 2018) 

แนวทางส าคัญในการแก้ปัญหาประการแรก คือ การใช้ “ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์” ตามแนวคิดของ Blum and Niss 
(1991) และ Cheah (2008) ซึ่งถือเป็นสะพานเชื่อมส าคัญท าให้นักเรียนได้เปลี่ยนผ่านข้อความหรือสถานการณ์ปัญหาในชีวิต
จริงที่เป็นรูปธรรมเข้าสู่โครงสร้างและภาษาทางคณิตศาสตร์ที่เป็นนามธรรม โดยกระบวนการนี้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือ
ด าเนินการแก้ปัญหา วางแผนอย่างเป็นระบบ ตลอดจนประเมินความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์กลับคืนสู่โลกจริง ซึ่งช่วยส่งเสริม
ให้ผู้เรียนเกิดการฝึกทักษะการตีความอย่างมีเหตุผล และตระหนักถึงคุณค่าของคณิตศาสตร์ในการประยุกต์ใช้จัดการกับปัญหา
รอบตัวได้อย่างแท้จริง (Thepbanhan, 2017; Ma-kanong, 2011) ขณะเดียวกัน แนวทางการแก้ปัญหาประการที่สอง คือ 
“วิธีการแบบเปิด” ซึ่งเป็นกลไกที่ช่วยเปิดพื้นที่เรียนรู้ให้นักเรียนได้แสดงแนวคิดและยุทธวิธีที่หลากหลายผ่านการลงมือปฏิบัติ
จริง พร้อมทั ้งแลกเปลี ่ยนอภิปรายร่วมกันในชั ้นเรียนเพื ่อขยายมุมมองทางคณิตศาสตร์ให้กว้างขวางขึ ้น ( Lekchan & 
Thinwiangthong, 2022; Thinwiangthong, 2012) ทั้งนี้ แนวทางการแก้ปัญหาทั้งสองประการนี้มีความสอดคล้องอย่างยิ่งกับ 
Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology (2024) ที่ได้ปรับปรุงกรอบแนวคิดและแนวทางการ
จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดยมุ่งเน้นการบูรณาการกระบวนการสร้างตัวแบบคณิตศาสตร์เข้ากับนวัตกรรมการ
สอนเชิงรุก เพื่อยกระดับสมรรถนะของผู้เรียนอย่างเป็นรูปธรรม (Thinwiangthong & Inprasitha, 2018) 

จากผลการวิจัยที่ผ่านมาของผู้วิจัย (Dutjada et al., 2023) ได้ชี้ให้เห็นถึงประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด ที่สามารถพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ เรื่อง หลักการนับเบื้องต้น  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ได้อย่างมีนัยส าคัญ เพื่อให้เกิดการพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้อย่าง ครอบคลุมและ
ต่อเนื่อง ผู้วิจัยจึงได้ขยายผลการศึกษาโดยการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้  ด้วยวิธีการออกแบบสถานการณ์ปัญหาเพิ่มเติม 
ส าหรับระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งมีโครงสร้างเนื้อหาตามหลักสูตรที่ซับซ้อนและเป็นนามธรรมมากขึ้น ได้แก่ การเรียง
สับเปลี่ยนเชิงวงกลม และการเรียงสิ่งของที่ซ ้ากัน ทั้งนี้กิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ผ่านการประเมินความเหมาะสม
ของกิจกรรมการเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน พร้อมกันนี้ยังมีการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ผ่านการประเมินความสอดคล้อง (IOC) จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน เพื่อพิสูจน์
ประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู ้ดังกล่าวในการยกระดับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนอย่างเป็นรูปธรรม โดย
ท าการศึกษากับกลุ่มตัวอย่างนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ต่อไป 

 จุดประสงค์การวิจัย 
1) เพื ่อศึกษาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที ่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดตัวแบบเชิง

คณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด 
2) เพื ่อศ ึกษาความพึงพอใจของนักเร ียนที ่ม ีต ่อก ิจกรรมการเร ียนรู ้ตามแนวคิดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  

ด้วยวิธีการแบบเปิด 
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 หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ คือ ความสามารถของนักเรียนในการแก้สถานการณ์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ส าเร็จ  

(Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology, 2021) ประกอบด้วยความสามารถ 4 ด้าน 

ดังต่อไปนี ้

1. การคิด/แปลงปัญหา การท าความเข้าใจและเปลี่ยนสถานการณ์ปัญหาให้อยู่ในรูปแบบที่แก้ได้ง่ายขึ้น  

2. การใช้คณิตศาสตร ์การเลือกใช้หลักการทางคณิตศาสตร์ และแสดงกระบวนการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน 

3. การตีความและประเมิน การวิเคราะห์ ตรวจสอบ และเปรียบเทียบผลลัพธ์ของตนเองกับผู้อื่นผ่านการอภิปราย  

4. การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์การอ้างอิงหลักการทางคณิตศาสตร์ เพื่อสนับสนุนหรือโต้แย้งอย่างสมเหตุสมผล  

ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ คือ การจ าลองสถานการณ์ปัญหาในโลกจริงไปเป็นโลกคณิตศาสตร์ เพื่อแก้ปัญหาด้วย

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ จากนั้นแปลความหมายผลลัพธ์ที่ได้กลับไปอธิบายโลกจริงอย่างสมเหตุสมผล (Institute for the 

Promotion of Teaching Science and Technology, 2011) 

วิธีการแบบเปิด คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่เน้นการแก้ปัญหาและอภิปรายร่วมกัน  Inprasitha (2011) 

ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การน าเสนอสถานการณ์ปัญหา คือ การใช้สถานการณ์ปัญหาปลายเปิดเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ

และเริ่มคิดหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยตนเอง  

2. การเรียนรู ้ด้วยตนเอง คือ การเปิดโอกาสให้นักเรียนท างานกลุ ่มเพื ่อคิดค้นวิธีแก้ปัญหาอย่างอิสระ  

โดยครูท าหน้าที่สังเกตและรวบรวมแนวคิดของนักเรียน  

3. การอภิปรายร ่วมกันทั ้งช ั ้นและขยายแนวคิด  คือ การให้น ักเร ียนน าเสนอแนวคิดหน้าช ั ้นเร ียน  

เพื่อให้เกิดการแลกเปลี่ยน สื่อสาร และให้เหตุผลเชิงคณิตศาสตร์ร่วมกัน  

4. การสรุปและเชื่อมโยงแนวคิด คือ การที่ครูและนักเรียนร่วมกันรวบรวมและจัดระบบแนวคิดที่เกิดขึ้น  

เพื่อเชื่อมโยงไปสู่มโนทัศน์และสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ที่ก าหนดไว้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด  คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ผ่านสถานการณ์ปัญหาตามแนวคิดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  บูรณาการกับวิธีการแบบเปิด เพื ่อเสริมสร้างสมรรถนะ 

ทางคณิตศาสตร์ (Dutjada et al., 2023) ผ่านการประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน  

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.93 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.05 อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การน าเสนอสถานการณ์ป ัญหา  ครูน  าเสนอสถานการณ์และกระตุ ้นให้น ักเร ียนท าความเข ้าใจ  

เพื่อแปลงสถานการณ์สู่รูปแบบการแก้ปัญหา 

2. การเรียนรู้ด้วยตนเอง นักเรียนร่วมกันหาค าตอบในกลุ่มย่อย โดยใช้คณิตศาสตร์แก้ปัญหาและตรวจสอบผลลัพธ์  

3. การอภิปรายร่วมกันและขยายแนวคิด นักเรียนน าเสนอ แลกเปลี่ยน และประเมินแนวคิดซึ่งกันและกัน  

โดยมีหลักฐานทางคณิตศาสตร์รองรับ  

ขั้นที่ 4 สรุปและเชื่อมโยงแนวคิด ครูและนักเรียนอภิปรายร่วมกันเพื่อหาข้อสรุปที่เป็นตัวแทนของชั้นเรียน  

ซึ่งสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหามากที่สุด  

ความพึงพอใจ คือ ความรู้สึกหรือความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ ประเมินผ่านแบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด ซึ่งผ่านการ
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ประเมินความสอดคล้อง (IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ผลการประเมินของแบบสอบถามความพึงพอใจมีค่าอยู่ระหว่าง 0.80–

1.00 ซึ่งผ่านเกณฑ์และสามารถน าไปใช้ได้ทุกข้อถาม 

 วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed-Methods Research) ที่เน้นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 

Research) ในรูปแบบการวิจัยแบบกลุ่มเดียววัดผลหลังการทดลอง (One-Group Posttest-Only Design) ร่วมกับการเก็บ
รวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ เพื่อสะท้อนพัฒนาการเรียนรู้เชิงประจักษ์ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์และ
ความพึงพอใจของนักเรียน ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิ ด จ านวน 12 
กิจกรรม ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย 

อุบลราชธานี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาอุบลราชธานี อ านาจเจริญ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2568 
จ านวน 1 ห้องเรียน รวมนักเรียนทั้งสิ้น 24 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้โรงเรียน
ในสังกัดเป็นหน่วยการสุ่ม และใช้ห้องเรียนที่จัดชั้นเรียนแบบคละความสามารถเป็นหน่วยการสุ่มขั้นสุดท้าย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. กิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด เพื ่อเสริมสร้างสมรรถนะ  

ทางคณิตศาสตร์ จ านวน 12 กิจกรรม ซึ่งผ่านการประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน  
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.93 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.05 อยู่ในระดับมากที่สุด 

2. การบันทึกโพรโทคอลที่ได้จากแบบบันทึกภาคสนาม กล้องบันทึกวีดิทัศน์ เครื่องบันทึกเสียง และกล้องถ่ายภาพ 
โดยวิเคราะห์สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ แล้วแปลงเป็นคะแนนสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ จากนั้นหาผลรวม เพื่อ เปรียบเทียบ
กับเกณฑ์ว่านักเรียนมีสมรรถนะทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับใด 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการ 
แบบเปิด จ านวน 20 ข้อ แบ่งเป็น 4 ด้าน ได้แก่ (1) ด้านเนื้อหาสาระ (2) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (3) ด้านการวัด  
และประเมินผลการเรียนรู้ และ (4) ด้านสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ซึ่งผ่านการประเมินความสอดคล้อง (IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 
ท่าน ผลการประเมินของแบบสอบถามความพึงพอใจมีค่าอยู่ระหว่าง 0.80–1.00 ซึ่งผ่านเกณฑ์และสามารถน าไปใช้ได้ทุก
ข้อถาม 

การเก็บรวบรวม 
1. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด จ านวน 12 กิจกรรม 

กิจกรรมละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 24 ชั่วโมง เก็บรวบรวมข้อมูลโดยแบบบันทึกภาคสนาม กล้องบันทึกวีดิทัศน์ เครื่องบันทึกเสียง 
และกล้องถ่ายภาพ โดยมีการขออนุญาตนักเรียนและผู้ปกครองในการบันทึกข้อมูลตลอดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

2. ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดตัวแบบ  
เชิงคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด จ านวน 20 ข้อ หลังจบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 12 

3. น าข้อมูลที ่ได้จากแบบบันทึกภาคสนาม กล้องบันทึกวีด ิทัศน์ เครื ่องบันทึกเสียง และกล้องถ่าย ภาพ  
มาถอดเป็นโพรโทคอล เพื่อวิเคราะห์สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ที่เกิดขึ้น แล้วแปลงเป็นคะแนนสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
จากนั้นหาผลรวม เพื่อเทียบกับเกณฑ์ว่านักเรียนมีสมรรถนะทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับใด 
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4. น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย และด าเนินการ  
แปลผลความพึงพอใจว่าอยู่ในระดับใด พร้อมท้ังหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเพื่อวัดการกระจายของข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. วิเคราะห์สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์

ด้วยวิธีการแบบเปิด โดยวิเคราะห์จากพฤติกรรมที่บ่งชี ้สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ เพื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินระดับ
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ตามกรอบการประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ Institute for the Promotion of Teaching 
Science and Technology. (2021) จากนั้นหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังนี้ 

Table 1. Example of Measurement and Evaluation Criteria for Mathematical Competency in Research 

สมรรถนะ น ้าหนัก คะแนน พฤติกรรมที่บ่งชี้สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

สมรรถนะ 
การคิด/แปลงปัญหา 

1 

4 

นักเรียนสามารถได้ครบทั้ง 4 ประเด็น 
- อ่าน แปลความหมาย และท าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหาได้ 
- จัดรูปอย่างง่ายหรือแยกย่อยสถานการณ์หรือปัญหาได้ 
- เลือกการแสดงแทนที่เหมาะสมกับสถานการณ์ปญัหาได้ 
- เลือกการแสดงแทนที่เหมาะสมกับสถานการณ์ปญัหาได้ 

3 นักเรียนสามารถได้เพียง 3 ประเด็น 
2 นักเรียนสามารถได้เพียง 2 ประเด็น 

1 นักเรียนสามารถได้เพียง 1 ประเด็น 

สมรรถนะ 
การใช้คณิตศาสตร์ 

1 

4 

นักเรียนสามารถได้ครบทั้ง 4 ประเด็น 
- ผลลัพธ์ที่ได้สมเหตุสมผลกับสถานการณ์ปัญหา 
- แสดงล าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหาอย่างสมเหตุสมผล 
- น าผลลัพธ์ที่ได้ไปใช้ในการสร้างรูปแบบการแก้ปญัหา  
- สร้างรูปแบบการแก้ปัญหาตามหลักการบวก (กรณีทั่วไป) 

3 นักเรียนสามารถได้เพียง 3 ประเด็น 

2 นักเรียนสามารถได้เพียง 2 ประเด็น 

1 นักเรียนสามารถได้เพียง 1 ประเด็น 

สมรรถนะ 
การตีความ 
และประเมิน 

1 4 

นักเรียนสามารถได้ครบทั้ง 4 ประเด็น 
- ตีความได้วา่ผลลัพธ์ที่ได้สมเหตุสมผลกับสถานการณ์ปัญหาหรือไม ่
- ตีความรูปแบบการแกป้ัญหาที่สร้างขึ้นสมเหตุสมผลกับสถานการณ์ 
- เปรียบเทียบความเหมือนหรือแตกต่างระหว่างแนวคิดของตนเองกบัผู้อื่น 
- สร้างค าอธบิายเพื่อสนับสนุนหรือโต้แย้งแนวคิดที่แตกต่างกนัได ้

  

3 นักเรียนสามารถได้เพียง 3 ประเด็น 

2 นักเรียนสามารถได้เพียง 2 ประเด็น 

1 นักเรียนสามารถได้เพียง 1 ประเด็น 

สมรรถนะ 
การให้เหตุผล 

ทางคณิตศาสตร์ 
2 4 

นักเรียนสามารถได้ครบทั้ง 4 ประเด็น 
- บอกเหตุผลในการเลือกวิธีการในการหาผลลัพธแ์ละการสร้างรูปแบบ 
- บอกเหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้ว่าผลลัพธ์ที่ได้สมเหตุสมผลกับสถานการณ ์
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2. การวิเคราะห์ระดับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  ผู ้ว ิจัยน าคะแนนที ่ได้จากแบบวัดสมรรถนะ 

ทางคณิตศาสตร์มาค านวณหาค่าเฉลี่ย (𝑥̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน ามาเทียบกับเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 

Table 2. Levels of Mathematical Competencies 

คะแนนรวม การแปลผล 

1 – 5 คะแนน อยู่ในระดับเริ่มต้น 
6 – 10 คะแนน อยู่ในระดับก าลังพัฒนา 

11 – 15 คะแนน อยู่ในระดับสามารถ 

16 – 20 คะแนน อยู่ในระดับเหนือความคาดหวัง 

3. การวิเคราะห์พฤติกรรมที่สะท้อนสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ
จากอนุทินหลังการเรียนรู้ แบบบันทึกพฤติกรรม และภาพถ่าย โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อจัดหมวดหมู่พฤติกรรม
สะท้อนสมรรถนะ 

4. การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้  ผู้วิจัยน าข้อมูลความพึงพอใจจากแบบมาตรา

ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ มาประมวลผลวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (𝑥̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) พร้อมสรุปข้อเสนอแนะ
ปลายเปิดเชิงคุณภาพ 

Table 3. Satisfaction evaluation criteria for learning activities 

คะแนนรวม การแปลผล 

4.51 – 5.00 คะแนน อยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง 

3.51 – 4.50 คะแนน อยู่ในระดับเห็นด้วย 

2.51 – 3.50 คะแนน อยู่ในระดับปานกลาง 

1.51 – 2.50 คะแนน อยู่ในระดับไม่เห็นด้วย 

1.00 – 1.50 คะแนน อยู่ในระดับไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

 

 ผลการวิจยัและการอภปิรายผล 
ผลการวิจัย 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดตัวแบบ  
เชิงคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด พบว่า แนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่เกิดขึ้นของนักเรียนซึ่งผู้วิจัยได้จากการประเมินแนวคิด
ของนักเรียนเป็นสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ทั้ง 4 สมรรถนะ ดังตัวอย่างนี้ 

สมรรถนะ น ้าหนัก คะแนน พฤติกรรมที่บ่งชี้สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

- บอกเหตุผลในการตีความและประเมินผลลัพธ์ของตนเองกบัผู้อื่น  
- บอกเหตุผลเพื่อสนับสนนุหรือโต้แย้งแนวคิดที่แตกต่างกนัได ้

3 นักเรียนสามารถได้เพียง 3 ประเด็น 

2 นักเรียนสามารถได้เพียง 2 ประเด็น 

1 นักเรียนสามารถได้เพียง 1 ประเด็น 

รวม 5 16 คิดเป็นคะแนนเต็ม 20 คะแนน 
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Figure 1. Assessment of student concepts based on the four mathematical competencies. 

จากนั้นผู้วิจัยน าสมรรถนะที่ประเมินได้มาประเมินระดับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เกิดขึ้นตามเกณฑ์
การประเมินของ Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology. (2021) ดังตัวอย่างนี้ 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

Figure 2. Description of Mathematical Competency Levels for Each Level. 

จากการวิเคราะห์แนวคิดที่เกิดขึ้นแล้วประเมินเป็นระดับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ พบว่าแนวโน้มระดับสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน มีระดับที่เพิ่มขึ้นอย่างเป็นรูปธรรม โดยนักเรียนมีสมรรถนะทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับเหนือ
ความคาดหวัง ความถี่สูงสุดอยู่ที่ ร้อยละ 70.83 มากถึง 6 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3, 4, 5, 8, 9 และ 10 ดังนี้ 

Table 4. Trends in Students’ Mathematical Competencies Emerged from the Learning Activities 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

นักเรียนที่มีระดับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ที่เกิดขึ้นในกิจกรรมการเรียนรู้ 

เริ่มต้น ก าลังพัฒนา สามารถ เหนือความคาดหวัง 

ความถ่ี ร้อยละ ความถ่ี ร้อยละ ความถ่ี ร้อยละ ความถ่ี ร้อยละ 

1 (อาหารกลางวัน) 2 8.33 8 33.33 10 41.67 4 16.67 

2 (รับจ้างปูกระเบื้อง) 1 4.17 6 25.00 11 45.83 6 25.00 

3 (วุ้นน ้าหวาน) - - 2 8.33 5 20.83 17 70.83 

4 (ทอยลูกเต๋า) - - 1 4.17 6 25.00 17 70.83 

5 (ลอยกระทง) - - 3 12.50 4 16.67 17 70.83 

6 (เครื่องดื่มแสนอร่อย) - - 4 16.67 8 33.33 12 50.00 
7 (ธุงงานบุญ) - - 2 8.33 9 37.50 13 54.17 
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กิจกรรมการเรียนรู้ 

นักเรียนที่มีระดับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ที่เกิดขึ้นในกิจกรรมการเรียนรู้ 

เริ่มต้น ก าลังพัฒนา สามารถ เหนือความคาดหวัง 

ความถ่ี ร้อยละ ความถ่ี ร้อยละ ความถ่ี ร้อยละ ความถ่ี ร้อยละ 

8 (แถวหน้ากระดานเรียงหนึ่ง) - - 1 4.17 6 25.00 17 70.83 

9 (เซตพิซซ่าหน้ารวม) - - - - 7 29.17 17 70.83 
10 (การแข่งขันเปตอง) - - 2 8.33 5 20.83 17 70.83 

11 (น ้าผักผลไม้ปั่น) - - 1 4.17 8 33.33 15 62.50 

12 (เสื้อพละที่ฉันใฝ่ฝัน) - - -  8 33.33 16 66.67 

จากตารางแสดงผลการวิเคราะห์สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนทั้ง 12 กิจกรรม พบว่า ระดับสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน มีแนวโน้มระดับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 

 
 
 
 
 

 
 

Figure 3. Trends in Students’ Mathematical Competencies Emerged from the Learning Activities 

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
ด้วยวิธีการแบบเปิด มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.83 อยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.32 โดยด้าน 
ที่นักเรียนเห็นด้วยมากที่สุดคือ 4.92 ได้แก่ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ รองลงมา 
คือด้านการวัดและประเมินผล และด้านเนื้อหาสาระ ซึ่งมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.87 และ 4.81 ตามล าดับ 

อภิปรายผล 
จากผลการวิจัยเรื่องการศึกษาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่เรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรู้ตามแนวคิดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด ผู้วิจัยมีประเด็นส าคัญที่น ามาอภิปรายผลได้ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ผลการศึกษาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวคิดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด พบว่า ในภาพรวมนักเรียนมีสมรรถนะทางคณิตศาสตร์อยู่ใน
ระดับเหนือความคาดหวัง และมีพัฒนาการเพิ่มข้ึนอย่างต่อเนื่องเมื่อพิจารณาเป็นรายกิจกรรม สาเหตุส าคัญเนื่องมาจากการบูร
ณาการวงรอบของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical Modelling) เข้ากับกระบวนการ 4 ขั้นตอนของวิธีการแบบเปิด 
(Open Approach) อย่างเป็นระบบ ซึ่งโครงสร้างกิจกรรมดังกล่าวท าหน้าที่เป็นนั่งร้านทางปัญญาช่วยเปลี่ยนสภาวะความรู้
ทางคณิตศาสตร์อันเป็นนามธรรมและมีความซับซ้อนในระดับชั้น ม.5 ให้กลายเป็นกระบวนการแก้ปัญหาเชิงรูปธรรม นักเรียน
จึงแสดงสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ครอบคลุมทั ้ง 4 ด้าน ( Institute for the Promotion of Teaching Science and 
Technology, 2021) โดยมีปัจจัยเชงิกระบวนการที่ส่งผลอย่างเด่นชัดใน 2 ด้านหลัก ได้แก่   

กิจกรรมท่ี 1 กิจกรรมท่ี 2 กิจกรรมท่ี 3 กิจกรรมท่ี 4 กิจกรรมท่ี 5 กิจกรรมท่ี 6 กิจกรรมท่ี 7 กิจกรรมท่ี 8 กิจกรรมท่ี 9 กิจกรรมท่ี 10 กิจกรรมท่ี 11 กิจกรรมท่ี 12

ระดบัเร่ิมต้น ระดบัก ำลงัพฒันำ ระดบัสำมำรถ ระดบัเหนือควำมคำดหวงั
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1. สมรรถนะการคิด/แปลงปัญหา เกิดขึ้นจากการท างานของขั้นที่ 1 (การน าเสนอสถานการณ์ปัญหา
ปลายเปิด) และขั้นที่ 2 (การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน) ตามแนวคิดของ Inprasitha (2011) ปัจจัยที่ขับเคลื่อนสมรรถนะ
นี้คือ ลักษณะของสถานการณ์ปัญหาที่ออกแบบขึ้นใหม่ ซึ่งไม่มีขั้นตอนการแก้ปัญหาที่ตายตัว บังคับให้นักเรียนต้องใช้วงรอบ
การสร้างตัวแบบขั้นการท าความเข้าใจปัญหาและลดทอนรายละเอียด โดยการระดมความคิดภายในกลุ่ม เพื่อจ าแนกตัวแปร 
เงื่อนไข และปัจจัยที่จ าเป็น จากนั้นจึงแปลงความสัมพันธ์ในสถานการณ์จริงไปสู่ตัวแทนเชิงคณิตศาสตร์หรือตัวแ บบที่
เหมาะสม   

2. สมรรถนะการให้เหตุผลเชิงคณิตศาสตร์ เกิดขึ้นอย่างเด่นชัดในขั้นที่ 3 (การอภิปรายและเปรียบเทียบ
แนวคิดร่วมกันทั้งชั้นเรียน) ของวิธีการแบบเปิด โดยหลักฐานเชิงประจักษ์จากวิดีทัศน์บันทึกการเรียนรู้แสดงให้เห็นว่า 
โครงสร้างการเรียนรู้ในขั้นนี้บังคับให้นักเรียนต้องผ่านกระบวนการสะท้อนคิด  นักเรียนไม่เพียงแต่น าเสนอค าตอบ แต่ต้อง
อธิบายตรรกะการสร้างตัวแบบ ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของข้อสรุป และต้องตอบค าถามหรือโต้แย้งข้อสงสัยจากเพื่อน
และครูผู้สอน สอดคล้องกับแนวคิดของ Thinwiangthong (2012) ที่ระบุว่า วิธีการแบบเปิดช่วยกระตุ้นให้เกิดการอภิปราย
แนวคิดที่หลากหลายผ่านประสบการณ์ร่วมและการชี้แนะที่เหมาะสมของครู การเปิดพื้นที่ทางปัญญานี้จึงเป็นกลไกส าคัญที่
ยกระดับการคิดของนักเรียนจากการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าไปสู่การให้เหตุผลเชิงคณิตศาสตร์ในระดับที่เหนือความคาดหวัง 

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
ด้วยวิธีการแบบเปิด พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยประเด็นที่มีคะแนนสูงสุดคือการ
ได้รับอิสระในการเรียนรู้ การประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์กับชีวิตจริง และการใช้กระบวนการคิดของตนเอง ปัจจัยทางจิตวิทยาที่
อธิบายผลลัพธ์นี้คือ การที่กิจกรรมตามแนวคิดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เปิดโอกาสให้นักเรียนลงมือปฏิบัติและสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเอง ส่งผลให้เกิดความรู้สึกมีสมรรถนะในตนเอง และการมีอิสราภาพในการเรียนรู้ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
Kemsuk (2017) ที่พบว่า กิจกรรมที่เน้นการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ช่วยส่งเสริมการท างานร่วมกัน การยอมรับความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน และการลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งน าไปสู่ความพึงพอใจในระดับมาก  นอกจากนี้ การบรรยากาศในชั้นเรียนที่
ครูเปลี่ยนบทบาทจากผู้ถ่ายทอดความรู้มาเป็นผู้ส่งเสริมและอ านวยความสะดวก โดยไม่แทรกแซงแนวคิดของนักเรียน ยังช่วยลด
ความวิตกกังวลทางคณิตศาสตร์ ในการแก้ป ัญหาที ่ซ ับซ้อน สอดคล้องกับงานวิจ ัยของ Detchama (2020) ที ่ระบุว่า  
ความหลากหลายของกิจกรรมและการให้เสรีภาพในการคิดท าให้นักเรียนมีความสุขและเห็นคุณค่าของการเรียนรู้ ปัจจัยเหล่านี้จึง
เป็นกลไกส าคัญที่เปลี่ยนแรงจูงใจภายนอกให้กลายเป็นแรงจูงใจภายใน ยืนยันว่ากิจกรรมการเรียนรู้นี้ไม่เพียงแต่พัฒนาสมรรถนะ
ทางสติปัญญาเท่านั้น แต่ยังสร้างเจตคติเชิงบวก และท าให้การเรียนรู้คณิตศาสตร์มีความหมายและมีความสุขอย่างแท้จริง 

 บทสรปุจากการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการต่อยอดและขยายผลเชิงประจักษ์เพื่อยืนยันประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดตัว

แบบเชิงคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด จากระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สู่การพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ในเนื้อหาที่มี
ความซับซ้อนและเป็นนามธรรมสูงขึ ้นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย 
อุบลราชธานี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาอุบลราชธานี อ านาจเจริญ ผลการวิจัยสรุปประเด็นส าคัญที่
เชื่อมโยงกับกระบวนการเรียนรู้ได้ดังนี้ 

1. ด้านสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ในภาพรวมนักเรียนมีระดับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์เฉลี่ยอยู่ในระดับ เหนือ
ความคาดหวัง และมีพัฒนาการเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องในทุกกิจกรรม โดยเฉพาะในกิจกรรมที่ 3 , 4, 5, 8, 9 และ 10 ซึ่งเป็น
เนื้อหาที่มีเงื่อนไขซับซ้อน (เช่น การเรียงสับเปลี่ยนเชิงวงกลม และการเรียงสิ่งของที่ซ ้ากัน) นักเรียนร้อยละ 70.83 สามารถ
ยกระดับสมรรถนะไปสู่ระดับเหนือความคาดหวัง ซึ่งเป็นผลมาจากการที่กิจกรรมทั้ง 12 แผน ท าหน้าที่เป็นนั่งร้านทางปัญญา  
น าพานักเรียนผ่านวงรอบการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ส่งผลให้นักเรียนเกิดพัฒนาการเด่นชัดใน สมรรถนะการคิด/แปลง
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ปัญหา จากการท างานกลุ่มในขั้นการน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด และ สมรรถนะการให้เหตุผลเชิงคณิตศาสตร์ จาก
การสะท้อนคิดและอภิปรายโต้แย้งแนวคิดร่วมกันทั้งชั้นเรียน 

2. ด้านความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

(𝑥̅= 4.83) เนื่องจากโครงสร้างกิจกรรมเปิดโอกาสให้นักเรียนมีอิสระในการคิด  และได้รับการยอมรับความคิดเห็นจากเพื่อน
และครู เปลี่ยนบทบาทครูจากผู้บรรยายมาเป็นผู้อ านวยความสะดวก ซึ่งช่วยลดความวิตกกังวลทางคณิตศาสตร์ และเปลี่ยน
แรงจูงใจภายนอกให้กลายเป็นแรงจูงใจภายใน ท าให้ผู้เรียนเกิดเจตคติเชิงบวกและเรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างมีความสุข 

 ข้อจ ากัดหรือข้อเสนอแนะจากการวิจยั 
ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ประโยชน์ 

1. ครูผู้สอนควรให้ความส าคัญกับการคัดเลือกสถานการณ์ปัญหาที่สอดคล้องกับประสบการณ์หรือสิ่งที่นักเรียนสนใจ
ในชีวิตประจ าวัน โดยเฉพาะในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่เนื้อหามีความซับซ้อนมากขึ้น ครูควรออกแบบสถานการณ์ 
ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แปลงปัญหาจากสถานการณ์ที่คลุมเครือให้เป็นตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ชัดเจน  

2. ครูควรปรับบทบาทจากการเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้มาเป็นผู้อ านวยความสะดวก  โดยเน้นการใช้ค าถามกระตุ้น 
ให้นักเรียนแสดงเหตุผลสนับสนุนแนวคิดของตนเอง และเปิดใจยอมรับความผิดพลาดที่เกิดขึ้นในกระบวนการลองผิดลองถูก 
เพื่อสร้างบรรยากาศแห่งความปลอดภัยทางวิชาการ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนกล้าอภิปรายและแลกเปลี่ยนแนวคิดร่วมกับผู้อื่น  
อันเป็นหัวใจส าคัญของการพัฒนาสมรรถนะการให้เหตุผลเชิงคณิตศาสตร์ 
 3. สถานศึกษาควรส่งเสริมกระบวนการศึกษาชั ้นเรียน (Lesson Study) และวิธีการแบบเปิดร่วมกันเป็นทีม 
เนื่องจากการจัดท าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์คนเดียว อาจท าให้มองข้ามประเด็นส าคัญบางจุดไป การท างานร่วมกันจะช่วยอุด
รอยรั ่วและเต ิมเต ็มแผนการสอนให้สมบูรณ์ย ิ ่งข ึ ้น อ ีกทั ้งย ังช ่วยสร้างคลังสถานการณ์ป ัญหาปลายเปิดร ่วมกัน  
ข้อเสนอแนะในการท างานวิจัยต่อไป 

4. งานวิจัยนี้พิสูจน์แล้วว่ากิจกรรมมีความต่อเนื่องและยืดหยุ่นในระดับ ม.4 และ ม.5 ในการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการ
ขยายผลการศึกษาไปยังเนื้อหาคณิตศาสตร์ที่มีความเป็นนามธรรมสูง  เพื่อวิจัยว่าแนวคิดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการ
แบบเปิดจะสามารถช่วยลดความซับซ้อนของเนื้อหา และช่วยให้นักเรียนสร้างความเข้าใจที่คงทนในเนื้อหาได้มากน้อยเพียงใด 

5. ควรมีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพเพิ่มเติมเพื่อวิเคราะห์ปัจจัยหรือตัวแปรแทรกซ้อนที่ส่งผลให้นักเรียนบางกลุ่ม
สามารถยกระดับสมรรถนะจากระดับสามารถ ขึ้นสู่ระดับเหนือความคาดหวัง ได้อย่างรวดเร็ว (เช่น ในกิจกรรมที ่3, 4, 5, 8, 9 
และ 10) โดยอาจใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกหรือการวิเคราะห์วาทกรรมในชั้นเรียน  เพื่อน าข้อมูลมาใช้ในการออกแบบชุด
กิจกรรมที่สามารถตอบสนองความแตกต่างรายบุคคลของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุดในอนาคต 
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