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บทคัดย่อ 

การวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียน ก่อนและหลังเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับสังคมผนวกกับแบบจ าลองเป็นฐาน ( socio-
scientific issue and model based learning, SIMBL) กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาอุดรธานี จ านวน 40 คน   
โดยใช้การเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ SIMBL จ านวน 4 แผน รวมเวลา
จ านวน 16 ชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
ซึ่งเป็นข้อสอบชนิดสร้างค าตอบจ านวน 10 ข้อ วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบ

ไม่อิสระ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียน  (𝑥̅ = 13.78 คะแนน 

หรือ ร้อยละ 28.70) สูงกว่าก่อนเรียน (𝑥̅ = 2.18 คะแนน หรือ ร้อยละ 2.28) และทุกองค์ประกอบของสมรรถนะ การอธิบาย
ปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
ค าส าคัญ: สมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ ประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับสังคม แบบจ าลอง
เป็นฐาน SIMBL 
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Abstract 
The purpose of this research was to study and compare the explaining phenomena scientifically 
competencies of students before and after using socio-scientific issue and model-based learning (SIMBL). 
The research sample include 40 grade-10 students at large-size secondary school under the Udon Thani 
Secondary Educational Service Area Office, in the second semester of academic year 2022. They were 
selected using purposive sampling.  The research instruments included 4 lesson plans that using SIMBL and 
explaining phenomena scientifically competencies test. Mean, percentage, standard deviation and t-test for 
dependent samples were used for data analysis. The result of this research was student’ explaining 

phenomena scientifically competencies after learning (𝑥̅ = 13.78 or 28.70%) were higher than before (𝑥̅ = 
2.18 or 2.28%) in all components of explaining phenomena scientifically competencies. 
Keywords: Explaining phenomena scientifically competencies, Socio-scientific issue, Model-based learning, 
SIMBL 
 
 
 บทน า 
 
 สมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ (Explaining phenomena scientifically) เป็นหนึ่งใน
สมรรถนะที่ใช้ในการประเมินความฉลาดรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์เป็น
ความสามารถในการรับรู้ เสนอและประเมินค าอธิบายท่ีเกี่ยวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติและเทคโนโลยีซึ่งขึ้นอยู่กับองค์ความรู้
ของแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ซึ่งน าไปสู่การพัฒนาชุดทฤษฎีที่ใช้ในการอธิบายให้เราเข้าใจเกี่ยวกับโลกของธรรมชาติ นอกจากนี้
องค์ความรู้เหล่านั ้นยังถูกใช้ในการพัฒนาเทคโนโลยีที่ใช้ในการช่วยด ารงชีวิตของมนุษย์ เช่น การรักษ าโรคต่าง ๆ และ        
การติดต่อสื ่อสารข้ามพรมแดนทั่วโลกอย่างรวดเร็ว (Organization for Economic Co-operation and Development 
[OECD], 2019) 
 ประเทศไทยได้เข้าร่วมโครงการประเมินผลนักเรียนระดับนานาชาติตั้งแต่ PISA 2000 ถึง PISA 2018 เพื่อประเมิน
คุณภาพระบบการศึกษา (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2556) พบว่า ผลการประเมินไม่มีการเปลี่ยนแปลงและมี
นักเรียนร้อยละ 56 ที่มีความสามารถทางวิทยาศาสตร์ตั้งแต่ระดับ 2 ขึ้นไป ในขณะที่ค่าเฉลี่ยของประเทศสมาชิก OECD มี
นักเรียนประมาณร้อยละ 78 อยู่ในกลุ่มนี้ ซึ่งนักเรียนที่ระดับนี้อย่างน้อยท่ีสุดสามารถรู้ค าอธิบายที่ถูกต้องของปรากฏการณเ์ชงิ
วิทยาศาสตร์ที่คุ้นเคยและสามารถใช้ความรู้ดังกล่าวเพื่อระบุประเด็นต่าง ๆ ได้ในกรณีที่ไม่ซับซ้อนว่าข้อสรุปนั้นถูกต้องตาม
ข้อมูลที่ให้หรือไม่ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี [สสวท.], 2564) นอกจากนี้ผู้วิจัยยังพบว่าการจัดการ
เรียนรู้ชีววิทยาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2564 ของผู้วิจัย มีนักเรียนบางส่วนท่ียังไม่สามารถเขียนอธิบายเพื่อ
ตอบค าถามในการทดสอบกลางภาคและปลายภาคได้ จากผลการประเมินวิทยาศาสตร์และประสบการณ์การจัดการเรียนรู้
ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่านักเรียนยังคงต้องได้รับการพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่เกี ่ยวเนื ่องกับสังคมสามารถช่วยส่งเสริมการอธิบายในเชิง
วิทยาศาสตร์และมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวมีเป้าหมายทั้งมิติด้านวิทยาศาสตร์และมิติด้านสังคม 
แต่ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวสังคมของผู้สอนในชั้นเรียนยังคงพบปัญหาที่ผู้สอนเน้นไปเพียง
มิติด้านใดด้านหนึ่งเท่านั้น (Ke, Zangori, Sadler & Friedrichsen, 2021) จึงมีการปรับปรุงเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดย



บทความวิจัย (Research Article)                                                   วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น (Journal of Education Khon Kaen University) 

[17] 

ใช้ประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับสังคมผนวกกับแบบจ าลองเป็นฐาน  (socio-scientific issue and model-based 
learning, SIMBL) (Sadler, Friedrichsen & Zangori, 2019)  
 การจัดการเรียนรู ้ร ูปแบบ SIMBL เป็นกรอบแนวคิดในการจัดการเรียนรู ้ที ่ม ีการบูรณาการแบบจ าลองทาง
วิทยาศาสตร์ร่วมกับประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับสังคม ซึ่งสามารถส่งเสริมสมรรถนะของนักเรียนได้ทั้งมิติด้าน
วิทยาศาสตร์และมิต ิด ้านสังคม (Ke, Zangori, Sadler & Friedrichsen, 2021) โดย Sadler, Friedrichsen & Zangori 
(2019) เสนอกรอบแนวคิด SIMBL ประกอบด้วยลักษณะส าคัญ 6 ประการ ได้แก่ 1) ส ารวจปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ที่
เป็นพื้นฐาน 2) มีส่วนร่วมในแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ 3) พิจารณาระบบพลวัตประเด็นปัญหา 4) ใช้กลยุทธ์การรู้
สารสนเทศและการรู้เท่าทันสื่อ 5) เปรียบเทียบหลากหลายมุมมอง และ 6) แสดงจุดยืนหรือวิธีแก้ปัญหาที่ชัดเจนของตนเอง 
 การใช้ประเด็นทางวิทยาศาสตร์และแบบจ าลองที่หลากหลายตามการจัดการเรียนรู้โดยใช้ SIMBL สามารถพัฒนา
ความฉลาดรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้ โดยช่วยส่งเสริมความเข้าใจเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่มีความสัมพันธ์กับประเด็นที่ก าลังได้รับ
ความสนใจและการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในบริบททางสังคมขนาดใหญ่ ตลอดจนสามารถส่งเสริมการให้เหตุผลที่เช่ือมโยง
ระหว่างวิทยาศาสตร์และสังคม (Ke, Sadler, Zangori, & Friedrichsen, 2021) นอกจากนี้การใช้ประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่
เกี่ยวเนื่องกับสังคมมีการใช้การโต้แย้งซึ่งช่วยสร้างความใจมโนทัศน์ (Zeidler & Nichols, 2009) จากการให้ผู้เรียนน าเสนอ
ความเข้าใจเชิงวิทยาศาสตร์และอธิบายกรอบแนวคิดเพื่อสนับสนุนการตัดสินใจ (วนิดา ผาระนัด และ ประสาท เนืองเฉลิม , 
2561) ตลอดจนการใช้แบบจ าลองซึ่งใช้ในการอธิบายแนวคิด หลักการ ทฤษฎี หรือเป็นตัวแทนของวัตถุ แนวคิด กระบวนการ
หรือระบบ ที่เชื่อมโยงทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์กับความจริงได้ (ชาตรี ฝ่ายค าตา และ ภรทิพย์ สุภัทรชัยวงศ์ , 2557) จะเห็นได้
ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับสังคมร่วมกับแบบจ าลองช่วยพัฒนาความฉลาดสมรรถนะ
การอธิบายปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ได้ 
 จากสภาพปัญหาเกี ่ยวกับคะแนนความฉลาดรู้ทางวิทยาศาสตร์ของประเทศไทยซึ่งสะท้อนถึงความจ าเป็นใน         
การพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยสนใจจึงใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิด 
SIMBL ในรายวิชาชีววิทยาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เพื่อส่งเสริมสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ใน
ประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับยาปฏิชีวนะและวัคซีนซึ่งเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียนและยังมีการถกเถียงเกิดขึ้นในสังคม 
 
 ค าถามการวิจัย  
 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนรู้โดยใช้ SIMBL 
อย่างไร 

 
 จุดประสงค์การวิจัย 
 
 เพื่อศึกษาและเปรียบเทยีบสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  
ปีท่ี 4 ก่อนและหลังเรียนรู้โดยใช้ SIMBL 
 
 หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 

1. ประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที ่เกี่ยวเนื่องกับสังคมผนวกกับแบบจ าลองเป็นฐาน (SIMBL) เป็นกรอบแนวคิด    
การจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการบูรณาการด้านองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และสังคม โดยใช้แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์และ
ประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที ่ เกี ่ยวเนื ่องกับสังคม (Sadler, Friedrichsen & Zangori, 2019: 8-16; Ke, Zangori, Sadler & 
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Friedrichsen, 2021: 31-34) ผู้วิจัยให้ความส าคัญกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ SIMBL ตามแนวคิดของ Sadler, Friedrichsen 
และ Zangori (2019) มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่ส าคัญได้ 6 ข้ันตอน ดังตารางที่ 1  
 
ตารางที่ 1 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ SIMBL 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ SIMBL กิจกรรม 
1. ส ารวจปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ที่เป็น
พื้นฐาน (explore underlying scientific 
phenomena) 

        ครูน าเสนอปรากฏการณ์ซึ ่งเป็นประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่
เกี่ยวเนื่องกับสังคม จากนั้นนักเรียนส ารวจ ศึกษา เก็บรวบรวมและ
บันทึกผลการศึกษาปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ 

2. มีส่วนร่วมในแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ 
(engage in scientific modeling) 

        นักเรียนสร้างแบบจ าลองจากข้อมูลที่รวบรวมได้เพื่ออธิบาย
ปรากฏการณ์หร ือประเด ็นป ัญหา แล ้วประเม ินและปรับปรุง
แบบจ าลอง พร้อมอธิบายสาเหตุของการปรับปรุงแบบจ าลอง 

3. พิจารณาระบบพลวตัประเด็นปญัหา 
(consider issue system dynamics) 

        นักเรียนศึกษาและวิเคราะห์ระบบพลวัตที่เกี่ยวข้องทั้งด้าน
วิทยาศาสตร์และด้านสังคม จากนั ้นอภิปรายความสัมพันธ์และ
ผลกระทบจากองค์ประกอบในระบบ 

4. ใช้กลยุทธ์การรู้สารสนเทศและการรู้เท่าทันสื่อ 
(employ information and media literacy 
strategies) 

        นักเรียนสืบค้นและศึกษาข้อมูลสารสนเทศจากแหล่งการเรียนรู้
ที่ครูก าหนดและเตรียมไว้ให้ จากนั้นวิเคราะห์แหล่งเรียนรู้ในประเด็น    
ส าคัญ เช่น ที่มาของสื่อ จุดประสงค์ ความน่าเชื่อถือ หรืออคติของ    
ผู้แต่งในการน าเสนอ เป็นต้น 

5. เปรียบเทียบหลากหลายมุมมอง (compare 
and contrast multiple perspectives) 

        นักเรียนศึกษาข้อมูลผู ้ที ่ม ีส่วนได้ส่วนเสียในประเด็นทาง
วิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับสังคม จากนั้นร่วมกันอภิปรายในมุมมองที่
หลากหลายพร้อมเสนอแนวทางในการแก้ปัญหา 

6. แสดงจุดยืนหรือวิธีแก้ปัญหาทีชั่ดเจนของ
ตนเอง (elucidate own position/solution) 

        นักเรียนน าเสนอและตัดสินใจเลือกจุดยืนหรือวิธีการแก้ปญัหา
ของตนเองในประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับสังคม พร้อม
บอกเหตุผล 

 
   2. สมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นความสามารถในการรับรู ้ เสนอและประเมิน
ค าอธิบายที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและเทคโนโลยีซึ่งขึ้นอยู่กับองค์ความรู้ของแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ซึ่ง
น าไปสู่การพัฒนาชุดของทฤษฎีที่ใช้ในการอธิบายให้เราเข้าใจเกี่ยวกับโลกของธรรมชาติ มากไปกว่านั้นองค์ความรู้เหล่านั้นถูก
ใช้ในการพัฒนาเทคโนโลยีที่ใช้ในการช่วยด ารงชีวิตของมนุษย์ เช่น การรักษาโรคต่าง ๆ และการติดต่อ สื่อสารข้ามพรมแดน
ทั่วโลกอย่ารวดเร็ว (OECD, 2019) ในการวิจัยในครั ้งนี ้ผู ้วิจัยใช้การประเมินสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ตาม PISA 2018 ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) น าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้สร้างค าอธิบายที่
สมเหตุสมผล (recall and apply appropriate scientific knowledge) 2) ระบุ ใช้ และสร้างแบบจ าลองและตัวแทนทาง
ความคิดน าเสนอข้อมูลเพื่อใช้ในการอธิบาย (identify, use and generate explanatory models and representations) 
3) พยากรณ์การเปลี่ยนแปลงในเชิงวิทยาศาสตร์โดยใช้ความเป็นเหตุเป็นผลที่เป็นไปได้ (make and justify appropriate 
predictions) 4) เสนอสมมติฐานเพื่อใช้ในการอธิบาย (offer explanatory hypothesis) และ 5) อธิบายถึงศักยภาพของ
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ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่สามารถน าไปใช้เพื่อสังคม (explain the potential implications of scientific knowledge for 
society) (OECD, 2019) 
  
 วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยในครั้งน้ีใช้ระเบยีบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research methodology) เป็นการทดลองแบบ     
การทดลองเบื้องต้น (Pre-Experimental designs) มีการทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One-group 
pretest-posttest design) มีรายละเอียด ดังนี ้
 
ผู้เข้าร่วมการวิจัย 
 

1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์           
ในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่ สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี จ านวน 5 ห้อง รวม 
190 คน 

2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์ โดยใช้การเลือก
แบบเจาะจง (purposive sampling) จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนจ านวน 40 คน ซึ่งเป็นนักเรียนที่มีระดับคะแนนค่อนข้าง
สูงจากการสอบคัดเลือกแผนการเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 และนักเรียนบางส่วนในชั้นเรียนเป็นนักเรียนที่ผ่าน           
การคัดเลือกเพื่อรับทุนโครงการสนับสนุนนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ ห้องเรียนดังกล่าวเป็นห้องเรียนที่ผู ้วิจัยได้รับ
มอบหมายให้จัดการเรียนรู้ โดยนักเรียนสมัครใจเข้าร่วมการวิจัยในครั้งนี้ 
 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 
 1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ SIMBL จ านวน 4 แผน แผนนการจัดการเรียนรู้ละ 
4 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 16 ชั่วโมง โดยในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ออกแบบกิจกรรมการเรียนโดยใช้ SIMBL ตามแนวคิดของ 
Sadler, Friedrichsen และ Zangori (2019) ซึ่งประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังตารางที่ 1 และก าหนดประเด็นทางวิทยาศาสตร์
ที่เกี่ยวเนื่องกับสังคมจ านวน 4 ประเด็น เพื่อใช้ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ SIMBL โดย
ก าหนดประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับสังคมในประเด็นยาปฏิชีวนะและวัคซีน ดังตารางที่ 2  
 
ตารางที่ 2  
ประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับสังคมและเวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

แผนที่ ประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับสังคม จ านวนชั่วโมง 
1 ยาปฏิชีวนะในสุกร 4 

2 ยาปฏิชีวนะในมนุษย ์ 4 
3 วัคซีนโควิด-19 กับการสวมหน้ากากอนามัย 4 
4 การฉีดวัคซีนโควิด-19 เข็มกระตุ้น 4 

 รวม 16 
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 หลังจากด าเนินการสร้างเครื่องมือวิจัย ผู้วิจัยได้น าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อประเมินความเหมาะสม 
และน าผลการประเมินมาแปลผลตามเกณฑ์การประเมินแบบมาตราประมาณค่า ( rating scale) ซึ ่งมี 5 ระดับ พบว่าทุก
แผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด  
 การจัดการเรียนรู ้ตามแผนการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ SIMBL จ านวน 4 แผน ประกอบด้วย 4 ประเด็น ได้แก่            
ยาปฏิชีวนะในสุกร ยาปฏิชีวนะในมนุษย์ วัคซีนโควิด-19 กับการสวมหน้ากากอนามัย และการฉีดวัคซีนโควิด-19 เข็มกระตุ้น 
ผู้วิจัยขอยกตัวอย่างการจัดกาเรียนรู้ในประเด็นยาปฏิชีวนะในสุกร โดยใช้ SIMBL มีขั้นตอนดังตารางที่ 3  
 
ตารางที่ 3 
ตัวอย่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ SIMBL ในประเด็นยาปฏิชีวนะในสุกร 

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ SIMBL 

กิจกรรม 

1. ส ารวจปรากฏการณ์ทาง
วิทยาศาสตร์ที่เป็นพื้นฐาน  

1. ครูน าเข้าสู่ประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับสังคมเกี่ยวยาปฏิชีวนะโดยใช้ภาพ
และค าถาม เช่น "นักเรียนรับประทานยาดังกล่าวเมื่อใด" หรือ "หากมีการใช้ยาปฏิชีวนะ
ในการเลี้ยงสุกร จะส่งผลกระทบต่อนักเรียนหรือไม่"  
2. จากนั้นครูน าเสนอประเด็นการใช้ยาปฏิชีวนะในการเลี้ยงสุกร โดยแสดงวีดีทัศน์การใช้
ยาปฏิชีวนะในการเลี้ยงสุกรและผลกระทบจากการใช้ยาปฏิชีวนะในอุตสาหกรรมเนื้อสัตว์ 
วิเคราะห์และสรุปในประเด็นต่าง ๆ ความเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ และความเกี่ยวข้อง
ทางสังคม  
3. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเพื่อศึกษาประเด็นต่าง ๆ จากสื่อการเรียนรู้ ได้แก่ โครงสร้าง
และโรคที่เกิดจากแบคทีเรีย การท างานของยาปฏิชีวนะ การคัดเลือกโดยธรรมชาติกับ
การดื้อยาปฏิชีวนะ และการใช้ยาปฏิชีวนะในสุกร จากนั้นอภิปรายข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้
ร่วมกัน 

2. มีส่วนร่วมในแบบจ าลอง
ทางวิทยาศาสตร์  

1. นักเรียนน าข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้มาสรา้งแบบจ าลองผลกระทบของการใช้ยาปฏิชีวนะ
ในสุกรต่อมนุษย์เพื่อตอบค าถามว่าการดื้อยาของแบคทีเรียมีผลกระทบอย่างไรต่อมนุษย์ 
และการใช้ยาปฏิชีวนะในสุกรมีผลกระทบอย่างไรต่อมนุษย์ โดยแบบจ าลองดังภาพท่ี 1 
2. จากนั้นนักเรียนน าเสนอแบบจ าลองและร่วมกันอภิปรายแบบจ าลองที่สร้างขึ้นร่วมกัน
และปรับปรุงให้ถูกต้อง 

3. พิจารณาระบบพลวตั
ประเด็นปัญหา  

1. พิจารณาแบบจ าลองผลกระทบของการใช้ยาปฏิชีวนะในสุกรต่อมนุษย์จากกิจกรรมที่  
2  จากนั้นวิเคราะห์ความเกี ่ยวข้องหรือผลกระทบที่เกิดขึ ้นในด้านอื่น  ๆ เช่น หากมี     
การห้ามใช้ยาปฏิชีวนะในการเลี้ยงสุกรจะส่งผลกระทบอย่างไรต่อการเมือง  เศรษฐกิจ 
และสังคม 
2. น าเสนอค าตอบหน้าของตนเองหน้าชั้นเรียนและร่วมกันอภิปรายผลกระทบหรือความ
เกี่ยวข้องของประเด็นปัญหากับวิทยาศาสตร์และสังคม 

4. ใช้กลยุทธ์การรู้สารสนเทศ
และการรู้เท่าทันสื่อ  

1. นักเรียนสืบค้นข้อมูลจากอินเทอร์เน็ตเกี่ยวกับผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องหรือมีส่วนได้ส่วนเสีย
กับประเด็นการใช้ยาปฏิชีวนะในสุกร 
2. ครูน าอภิปรายและสรุปร่วมกับนักเรียนเกี่ยวกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องหรือมีส่วนได้ส่วนเสีย 
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ตารางที่ 3  
ตัวอย่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ SIMBL ในประเด็นยาปฏิชีวนะในสุกร (ต่อ) 

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ SIMBL 

กิจกรรม 

5. เปรียบเทียบหลากหลาย
มุมมอง  

1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ ผู้บริโภคเนื้อหมู ผู้ผลิตยาปฏิชีวนะ และ
เกษตรกรผู้ใช้ยาปฏิชีวนะ แล้วน าเสนอมติของกลุ่มเกี่ยวกับประเด็นการยกเลิกการใช้ยา
ปฏิชีวนะในสุกร พร้อมน าเสนอเหตุผล หลักฐาน และข้อมูล ประกอบการใช้แบบจ าลอง  
2. ครูเปิดโอกาสให้แต่ละกลุม่โตแ้ย้งกลุ่มอื่น ๆ พร้อมน าเสนอเหตุผล หลักฐาน และข้อมลู 
ประกอบการใช้แบบจ าลองในการโต้แย้ง 
3. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปการท ากิจกรรมโต้แย้ง โดยไม่มีการตัดสินในประเด็น
ดังกล่าว โดยบันทึกการผลกระทบตอ่ผู้มีสว่นไดส้่วนเสียโดยสร้างแผนภาพเวนน์-ออยเลอร ์

6. แสดงจุดยืนหรือวิธี
แก้ปัญหาที่ชัดเจนของ 

1. นักเรียนแต่ละคนตัดสินใจด้วยตนเองเกี่ยวกับประเด็นการยกเลิกการใช้ยาปฏิชีวนะใน
สุกร และเสนอวิธีแก้ไขประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้น  
2. นักเรียนน าเสนอการตัดสินใจและเสนอวิธีแก้ไขประเด็นปัญหาที่เกิดขึ ้นเกี ่ยวกับ
ประเด็นการยกเลิกการใช้ยาปฏิชีวนะในสุกร ประกอบการใช้แบบจ าลอง 

 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ มี
ลักษณะเป็นข้อสอบชนิดสร้างค าตอบจ านวน 10 ข้อ ผู้วิจัยสร้างแบบวัดตามกรอบการวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ใน
เชิงวิทยาศาสตร์ของ PISA 2018 และก าหนดกรอบเนื้อหาและบริบทที่เกี่ยวข้องกับประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับ
สังคมในประเด็นยาปฏิชีวนะและวัคซีน ดังตารางที่ 4 จากนั้นจึงด าเนินการสร้างแบบวัดโดยมีตัวอย่างข้อสอบ ดังตางรางท่ี 5 
 
ตารางที่ 4 
องค์ประกอบของสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ และลักษณะของข้อสอบวัดสมรรถนะการอธิบาย
ปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 

องค์ประกอบของสมรรถนะการอธิบาย
ปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 

จ านวนข้อสอบชนิดสร้างค าตอบ 
รวม บริบทเกี่ยวกับ 

ประเด็นยาปฏิชีวนะ 
บริบทเกี่ยวกับ 
ประเด็นวัคซีน 

1. น าความรู้ทางวิทยาศาสตรม์าใช้สร้างค าอธิบาย
ที่สมเหตุสมผล  

1 (6 คะแนน) 1 (6 คะแนน) 2 (12 คะแนน) 

2. ระบ ุใช้ และสรา้งแบบจ าลองและตัวแทนทาง
ความคิดน าเสนอข้อมลูเพื่อใช้ในการอธิบาย 

1 (6 คะแนน) 1 (6 คะแนน) 2 (12 คะแนน) 

3. พยากรณ์การเปลีย่นแปลงในเชิงวิทยาศาสตร์
โดยใช้ความเป็นเหตเุป็นผลที่เป็นไปได้ 

1 (6 คะแนน) 1 (6 คะแนน) 2 (12 คะแนน) 

4. เสนอสมมติฐานเพื่อใช้ในการอธิบาย 1 (4 คะแนน) 1 (4 คะแนน) 2 (8 คะแนน) 
5. อธิบายถึงศักยภาพของความรูท้างวิทยาศาสตร์
ที่สามารถน าไปใช้เพื่อสังคม 

1 (2 คะแนน) 1 (2 คะแนน) 2 (4 คะแนน) 

รวม 5 (24 คะแนน) 5 (24 คะแนน) 10 (48 คะแนน) 
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แบบทดสอบก าหนดเกณฑ์การประเมินองค์ประกอบของสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ทั้ง   
5 องค์ประกอบ โดยแบบทดสอบได้รับการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาจากผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนชีววิทยาจ านวน     
1 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนจ านวน 1 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผลจ านวน 1 ท่าน พบว่า 
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (index of item-objective congruence: IOC) ของแบบวัดมีค่ามากกว่า 0.67 ทุกข้อ จากนั้นน าไป
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง การตรวจให้คะแนนมีการด าเนินการโดยผู้ตรวจจ านวน 2 คน 
คือ ผู้วิจัยและผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนชีววิทยาจ านวน 1 คน โดยลงความเห็นตัดสินใจตามหลักฉันทามติ ผลการหาคุณภาพ
เครื่องมือของแบบทดสอบมีหาค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.50 – 0.75 ค่าอ านาจการจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.33 – 0.67 และ
ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ 0.95 
 

ตารางที่ 4  
ตัวอย่างข้อสอบวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ในประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับยาปฏิชีวนะ 

สถานการณ์ ตัวอย่างข้อสอบ 
        โรงพยาบาลแห่งหนึ ่งพบคนไข้ชายเป็นแผลโดยมี
อาการผิวหนังอักเสบจากการติดเชื ้อแบคทีเรีย  จากการ
ตรวจสอบประวัติพบว่าผู ้ป่วยเป็นเกษตรกรที่มีการใช้ยา
ปฏิชีวนะในการเลี้ยงไก่อยู่เป็นประจ าเพื่อรักษาโรคและเป็น
อาหารเสริม ต่อมาน าเช้ือแบคทีเรียดังกล่าวไปตรวจสอบการ
ดื้อยา โดยน าไปเลี้ยงในอาหารเพาะเชื้อ แล้วท าการทดสอบ
โดยใช้ยาปฏิชีวนะ 3 ชนิด ได้แก่ Amoxicillin, Penicillin 
และ Ampicillin และมีชุดควบคุมซึ ่งไม่ได้รับยาปฏิชีวนะ 
ได้ผลดังกราฟ 
 

 
กราฟแสดงความสัมพันธ์ของประชากรของแบคทีเรีย 

กับชนิดยาปฏิชวีนะที่ใช ้

1. จากขอ้มูลที่ก าหนดให้ เช้ือแบคทีเรียที่ชายคนดังกล่าวได้รับมียีนตา้นยา
ปฏิชีวนะชนิดใด (น าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้สร้างค าอธิบายที่
สมเหตุสมผล) 
ค าตอบ............................................................................................ 
หลักฐาน......................................................................................... 
เหตุผล............................................................................................ 

2. เมื่อเจ้าหน้าที่สาธารณสุขตรวจสอบฟาร์มไก่พบว่ามีเชื้อแบคทีเรียดังกล่าว
ปนเปื ้อนอยู ่และมีลักลอบปล่อยน ้าเสียจากฟาร์มลงสู ่แหล่งน ้าในชุมชน 
นอกจากนี้ยังพบคนที่ติดเชื้อเหมือนชายคนดังกล่าวในบริเวณชุมชนรอบ ๆ 
ฟาร์มไก่ของเขา จงตั้งสมมติฐานเพื่ออธิบายการพบการติดเชื้อแบคทีเรียในผู้ที่
ไม่ได้ใช้ยาปฏิชีวนะในการเลี้ยงไก่ พร้อมระบุว่าสมมติฐานที่ตั ้งขึ้นสามารถ
ทดสอบได้อย่างไร (เสนอสมมติฐานเพื่อใช้ในการอธิบาย) 
ค าตอบ............................................................................................ 

3. จากข้อมูล หากแพทย์เลือกใช้ยาปฏิชีวนะในการรักษา จงพยากรณ์ว่าการ
เลือกใช้ยาปฏิชีวนะชนิดใดร่วมกัน 2 ชนิดจะมีประสิทธิภาพมากที่สุด เพราะ
เหตุใด (พยากรณ์การเปลี่ยนแปลงในเชิงวิทยาศาสตร์โดยใช้ความเป็นเหตุเป็น
ผลที่เป็นไปได)้  
ค าตอบ............................................................................................ 

4. จากข้อมูลที่ก าหนดให้ หากการดื้อยาที่เกิดขึ้นจากการใช้ยาปฏิชีวนะชนิด 
Amoxicillin ในการเลี้ยงไก่อยู่เป็นประจ าเพื่อรักษาโรคและเป็นอาหารเสริม
เป็นผลมาจากการคัดเลือกโดยธรรมชาติ  จงวาดแบบจ าลองแสดงการเกิด
สถานการณ์ดังกล่าว พร้อมอธิบายแบบจ าลองที่วาดขึ้น (ระบุ ใช้ และสร้าง
แบบจ าลองและตัวแทนทางความคิดน าเสนอข้อมูลเพื่อใช้ในการอธิบาย) 

 
ค าตอบ............................................................................................ 

5. เกษตรกรผู้เลี้ยงไก่ควรจะใช้ยาปฏิชีวนะอย่างไร จึงจะไม่เกิดการดื้อยาของ
แบคทีเรียและปนเปื้อนลงแหล่งน ้าชุมชน (อธิบายถึงศักยภาพของความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ที่สามารถน าไปใช้เพื่อสังคม) 
ค าตอบ............................................................................................ 
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การเก็บรวมรวมข้อมูล 
 

การวิจัยในครั้งน้ีผู้วจิัยมีการขอจรยิธรรมการวิจัยในมนุษย์ ซึ่งด าเนนิการเก็บรวบรวมข้อมลูของกลุ่มทดลอง ดังนี้   
1. ผู้วิจัยชี้แจงวัตถุประสงค์การวิจัย จุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ตลอดจนข้อตกลงในการเรียน 

การสอน จากนั้นด าเนินการทดสอบผู้เรียนกลุ่มทดลองโดยใช้แบบวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ ใน
ประเด็นยาปฏิชีวนะและวัคซีน 

2. ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ SIMBL กับกลุ่มทดลอง จ านวน 4 แผน รวมระยะเวลา
ทั้งสิ้น 16 ช่ัวโมง   

3. เมื่อเสร็จสิ้นการทดลองแล้ว ผู้วิจัยจึงด าเนินการเก็บข้อมูลหลังเรียนของกลุ่มทดลอง โดยใช้แบบวัดสมรรถนะ    
การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ในประเด็นยาปฏิชีวนะและวัคซีน 
 
การวิเคราะห์ข้อมลู 
 

ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนและหลังการทดลอง โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป โดย
วิเคราะห์คะแนนสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ซึ่งมี 5 องค์ประกอบ โดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และร้อยละ และเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียนโดยใช้การทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ ( t-test for 
dependent)   
 
 ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 
ผลการวิจัย 
 

 1. ผลการศึกษาสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4     
ก่อนและหลังเรียนรู้โดยใช้ SIMBL 

   ผลการวิเคราะห์คะแนนสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์โดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และร้อยละ โดยข้อสอบเกี่ยวกับประเด็นยาปฏิชีวนะ 24 คะแนน และข้อสอบเกี่ยวกับประเด็นวัคซีน 24 คะแนน 
รวมคะแนนทั้งหมด 48 คะแนน ได้ผลดังตารางที่ 6 
 
ตารางที่ 6 
ผลการศึกษาสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 (n = 40) ก่อนและ
หลังเรียนรู้โดยใช้ SIMBL (คะแนนเต็ม 48) 

การทดสอบ 𝑥̅  𝑥̅ร้อยละ SD 

ก่อนเรียน 2.18 4.53 2.28 
หลังเรียน 13.78 28.70 4.62 

 
   จากตารางที่ 6 พบว่า คะแนนเฉลี่ยสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนรู้โดยใช้ SIMBL มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.18 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 4.53 และคะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียนเท่ากับ 13.78 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 28.70  
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   หลังจากนั้นด าเนินการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ ของแต่ละองค์ประกอบของ
สมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ ได้ผลดังตารางที่ 7 
 

ตารางที่ 7  
ผลการศึกษาสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์แต่ละองค์ประกอบของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ก่อนและหลังเรียนรู้โดยใช้ SIMBL 

องค์ประกอบสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

𝑥̅ SD 𝑥̅ SD 
1. น าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้สร้างค าอธิบายที่สมเหตุสมผล 0.75  1.39 5.15 2.40 

2. ระบ ุใช้ และสร้างแบบจ าลองและตัวแทนทางความคิดน าเสนอข้อมูลเพื่อใช้ใน      0.08 0.27 2.43 1.93 
3. พยากรณ์การเปลี่ยนแปลงในเชิงวิทยาศาสตร์โดยใช้ความเป็นเหตุเป็นผลที่เป็นไปได้  0.65 1.08 1.98 1.25 

4. เสนอสมมติฐานเพื่อใช้ในการอธิบาย 0.40 0.84 2.88 2.13 
5. อธิบายถึงศักยภาพของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่สามารถน าไปใช้เพื่อสังคม 0.30 0.56 1.35 0.80 

 

   จากตารางที่ 7 พบว่าคะแนนเฉลี่ยแต่ละองค์ประกอบของสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์
หลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ดังนี้  

   1) คะแนนเฉลี่ยองค์ประกอบด้านการน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้สร้างค าอธิบายที่สมเหตุสมผล ก่อนเรียน 
เท่ากับ 0.75 คะแนน (ร้อยละ 6.25) และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 5.15 คะแนน (ร้อยละ 42.92) 

   2) คะแนนเฉลี่ยองค์ประกอบด้านการระบุ ใช้ และสร้างแบบจ าลองและตัวแทนทางความคิดน าเสนอข้อมูลเพื่อใช้
ในการอธิบาย ก่อนเรียนเท่ากับ 0.08 คะแนน (ร้อยละ 0.67) และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 2.43 คะแนน (ร้อยละ 20.25) 

   3) คะแนนเฉลี่ยองค์ประกอบด้านการพยากรณ์การเปลี่ยนแปลงในเชิงวิทยาศาสตร์โดยใช้ความเป็นเหตุเปน็ผลที่
เป็นไปได้ ก่อนเรียนเท่ากับ 0.65 คะแนน (ร้อยละ 5.42) และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 1.98 คะแนน (ร้อยละ 16.50) 

   4) คะแนนเฉลี่ยองค์ประกอบด้านการเสนอสมมติฐานเพื่อใช้ในการอธิบายก่อนเรียนเท่ากับ 0.40 คะแนน (ร้อยละ 
5.00) และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 2.88 คะแนน (ร้อยละ 36.00) 

   5) คะแนนเฉลี่ยองค์ประกอบด้านอธิบายถึงศักยภาพของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่สามารถน าไปใช้เพื่อสังคม  
ก่อนเรียน เท่ากับ 0.30 คะแนน (ร้อยละ 7.50) และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 1.35 คะแนน (ร้อยละ 33.75) 
 
 2. ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา    
ปีที่ 4 ก่อนและหลังเรียนรู้โดยใช้ SIMBL  

   การเปรียบเทียบคะแนนสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้การทดสอบค่าทีแบบไม่
อิสระ ได้ผลดังตารางที่ 8 

 

ตารางที่ 8 
ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลังเรียนรู้โดยใช้ SIMBL 

การทดสอบ n   𝑥̅ SD t df p 

ก่อนเรียน 40 2.18 2.28 12.34 39 .00* 
หลังเรียน 40 13.78 4.62    

หมายเหตุ : *p < .05 
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   จากตารางที่ 8 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 ที่เรียนรู้โดยใช้ SIMBL มีคะแนนสมรรถนะการอธิบาย
ปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   หลังจากนั้นผู้วิจัยด าเนินการเปรียบเทียบคะแนนสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ในแต่ละ
องค์ประกอบ ได้ผลดังตารางที ่9 
 
ตารางที่ 9 
ผลการเปรียบเทียบคะแนนองค์ประกอบสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ                
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังเรียนรู้โดยใช้ SIMBL 

องค์ประกอบ การทดสอบ n 𝑥̅ SD t df p 

1. น าความรู้ทางวิทยาศาสตรม์าใช้สร้างค าอธิบาย 
ที่สมเหตุสมผล 

ก่อนเรียน 40 0.75 1.39 10.47 39 .00* 
หลังเรียน 40 5.15 2.40    

2. ระบุ ใช้ และสรา้งแบบจ าลองและตัวแทนทาง
ความคิดน าเสนอข้อมลูเพื่อใช้ในการอธิบาย 

ก่อนเรียน 40 0.40 0.84 7.63 39 .00* 
หลังเรียน 40 2.88 2.13    

3. พยากรณ์การเปลีย่นแปลงในเชิงวิทยาศาสตร ์
โดยใช้ความเป็นเหตเุป็นผลที่เป็นไปได้ 

ก่อนเรียน 40 0.65 1.08 5.02 39 .00* 
หลังเรียน 40 1.98 1.25    

4. เสนอสมมติฐานเพื่อใช้ในการอธิบาย 
ก่อนเรียน 40 0.08 0.27 7.87 39 .00* 
หลังเรียน 40 2.43 1.93    

5. อธิบายถึงศักยภาพของความรูท้างวิทยาศาสตร ์
ที่สามารถน าไปใช้เพื่อสังคม 

ก่อนเรียน 40 0.30 0.56 6.57 39 .00* 

หลังเรียน 40 1.35 0.80    
หมายเหตุ : *p < .05 
 

   จากตารางที่ 9 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ที่เรียนรู้โดยใช้ SIMBL มีคะแนนเฉลี่ยในทุกองค์ประกอบของ
สมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผล 
 
    1. ผลการศึกษาและเปรียบเทียบสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ พบว่า นักเรียนมี

สมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียน (𝑥̅ = 13.78 คะแนน หรือ ร้อยละ 28.70) สูงกว่าก่อนเรียน 

(𝑥̅ = 2.18 คะแนน หรือ ร้อยละ 2.28) โดยมีทุกองค์ประกอบของสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจากเหตุผลหลายประการ ผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรม
ตามกรอบแนวคิด SIMBL เพื่อพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 
    1.1 การพัฒนาองค์ประกอบด้านการน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้สร้างค าอธิบายที่สมเหตุสมผลได้ จากการให้
นักเรียนศึกษาและสืบค้นข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์จากแหล่งการเรียนรู้เพื่อน าไปสร้างและใช้แบบจ าลอง หลังจากนั้น
สืบค้นข้อมูลมีส่วนได้ส่วนเสียแล้วน ามาเปรียบเทียบหลากหลายมุมและสรุปหรือแสดงจุดยืนหรือวิธีแก้ปัญหาที่ชัดเจนของ
ตนเอง การเปรียบเทียบหลากหลายมุมในขั้นตอนท่ี 5 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสวมบทบาทเป็นผู้มีส่วนได้ส่วนเสียซึ่งใช้ข้อมูลที่เก็บ
รวมรวมได้และแบบจ าลองร่วมกับการระบุข้อกล่าวอ้าง หลักฐานและเหตุผล เช่น การจัดการเรียนรู้ในประเดน็ยาปฏิชีวนะในที่
แบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ ผู้บริโภคเนื้อสุกร ผู้ผลิตยาปฏิชีวนะ และเกษตรกรผู้ใช้ยาปฏิชีวนะ ซึ่งแต่ละกลุ่มจะต้อง
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น าเสนอข้อคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น “เราควรยกเลิกการใช้ยาปฏิชีวนะในสุกรหรือไม่” นอกจากนี้ในการสรุปหรือแสดงจดุยืน
หรือวิธีแก้ปัญหาที่ชัดเจนของตนเองในขั้นตอนที่ 6 ผู้วิจัยยังออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนน าเสนอข้อสรุปของ
ตนเองโดยมีการระบุข้อกล่าวอ้าง หลักฐานสนับสนุน และการให้เหตุผลด้วยเช่นกัน 
    1.2 การพัฒนาองค์ประกอบด้านระบุ ใช้ และสร้างแบบจ าลองและตัวแทนทางความคิดน าเสนอข้อมูลเพื่อใช้ใน  
การอธิบายได้ โดยผู้วิจัยออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นตอนที่ 2 ที่ให้ผู้เรียนสร้างแบบจ าลองจากข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้ใน
ขั้นตอนที่ 1 เช่น การสร้างแบบจ าลองเชิงกลไกผลกระทบของการดื้อยาของแบคทีเรียต่อมนุษย์และแบบจ าลองเชิงกลไก
ผลกระทบการใช้ยาปฏิชีวนะในสุกรต่อมนุษย์ดังภาพที่ 1 โดยใช้ข้อมูลโครงสร้างแบคทีเรีย โรคที่เกิดจากแบคทีเรีย การกลไก
ท างานของยาปฏิชีวนะ การคัดเลือกโดยธรรมชาติ การดื้อยา และการใช้ยาปฏิชีวนะในสุกร แล้วน าแ บบจ าลองมาใช้ใน       
การอธิบายและพิจารณาพลวัตในข้ันตอนต่อมา ซึ่งสอดคล้องกับ Peel, Zangori, Friedrichsen, Hayes และ Sadler (2019) 
ที่ศึกษาการอธิบายโดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานของของนักเรียนในประเด็นเกี่ยวกับการคัดเลือกโดยธรรมชาติและการดื้อยา
ปฏิชีวนะพบว่านักเรียนมีการอธิบายโดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานในประเดน็เกี่ยวกับการคัดเลอืกโดยธรรมชาติที่เพิ่มมากข้ึน และ
นิโลบล หลักหาญ, ธนาวุฒิ ลาตวงษ์ และ ภัทรภร ชัยประเสริฐ (2564) ที่ศึกษาความสามารถในการสร้างแบบจ าลองทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนที่เรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานมีความสามารถในการสรา้ง
แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน 
 

 
ภาพที่ 1. ตัวอย่างแบบจ าลองผลกระทบของการดื้อยาปฏิชีวนะในสุกรต่อมนุษย ์

 
    1.3 การพัฒนาองค์ประกอบด้านการพยากรณ์การเปลี่ยนแปลงในเชิงวิทยาศาสตร์โดยใช้ความเป็นเหตุเป็นผลที่
เป็นไปได้ โดยผู้วิจัยออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ SIMBL ในขั้นตอนที่ 3 การพิจารณาระบบพลวัตประเด็นปัญหาที่เปิด
โอกาสให้ผู้เรียนพิจารณาระบบที่เกี่ยวข้องกับประเด็นวิทยาศาสตร์และสังคม โดยผู้เรียนเป็นส่วนหน่ึงที่มีปฏิสัมพันธ์ และได้รับ
ผลหรือส ่งผลกระทบต่อระบบนั ้น (Sadler, Friedrichsen & Zangori, 2019) และพยากรณ์การเปลี ่ยนแปลงในเชิง
วิทยาศาสตร์ เช่น การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนพยากรณ์ว่าหลังจากฉีดวัคซีนแล้ว แต่ไม่มีการฉีดวัคซีนเข็มกระตุ้น จะส่งผลให้
โอกาสในการติดเชื้อลดลงหรือไม่ เพราะเหตุใด โดยอาศัยข้อมูลที่ก าหนดให้ ซึ่งมีการระบุตัวแปรต้น ตัวแปรตาม พร้อมระบุ
เหตุผลของค าตอบท่ีนักเรียนพยากรณ์  
    1.4 การจัดการเรียนรู ้โดยใช้ SIMBL สามารถพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
องค์ประกอบด้านการเสนอสมมติฐานเพื่อใช้ในการอธิบายได้  เนื่องจากในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ SIMBL ในขั้นตอนที่ 1 ซึ่ง
เปิดโอกาสให้นักเรียนส ารวจปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์รวมถึงประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับสังคม ( Sadler, 
Friedrichsen & Zangori, 2019) และตั้งสมมติฐานถึงสาเหตุของประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับสังคมซึ่งก าลังเป็น
ปัญหาอยู่จากข้อมูลที่สืบค้นได้ เช่น การจัดการเรียนรู้ในประเด็นการฉีดวัคซีนโควิด-19 เข็มกระตุ้นที่ให้นักเรียนศึกษา    วีดิ
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ทัศน์ที่เกี่ยวข้องกับระดับภูมิคุ้มกันและการฉีดวัคซีน และกราฟแสดงระดับภูมิคุ้มกันหลังติดเชื้อ แล้วให้นักเรียนตั้งสมติฐาน
จากปัญหา “ระยะเวลาหลังจากฉีดวัคซีนมีผลต่อระดับภูมิคุ้มกันหรือไม่” พร้อมระบุตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และความสัมพันธ์
ของตัวแปร โดยตัวอย่างค าตอบของนักเรียน เช่น “ตัวแปรต้น คือ ความถี่ในการใช้ยา ตัวแปรตาม คือ การเกิดการดื้อยา 
สมมติฐาน คือ ถ้าความถี่ในการใช้ยามีผลต่อการเกิดการดื้อยา ดังนั้นความถี่ในการใช้ยาอาจส่งผลให้เกิดการดื้อยามาก”  
    1.5 การพัฒนาองค์ประกอบด้านการอธิบายถึงศักยภาพของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่สามารถน าไปใช้เพื่อสังคม
ได้ โดยผู้วิจัยออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ SIMBL ขั้นตอนที่ 5 การเปรียบเทียบหลากหลายมุมมอง และขั้นตอนที่ 6         
การแสดงจุดยืนหรือวิธีแก้ปัญหาที่ชัดเจนของตนเอง ซึ ่งให้นักเรียนมีการโต้แย้งของผู้ที ่มีส่วนได้ส่วนเสียในประเด็นใน
หลากหลายมุมมอง แล้วนักเรียนตัดสินใจด้วยตนเองเกี่ยวกับค าตอบ จุดยืน หรือวิธีการแก้ไขปัญหาของตนเองในประเด็นนั้น 
(Sadler, Friedrichsen & Zangori, 2019) โดยใช้ข้อมูล หลักฐานและให้เหตุผลที่เหมาะสมเพื่อสนับสนุนการตัดสินใจของ
ตนเองโดยที่ครูไม่ตัดสินค าตอบของนักเรียน เช่น การจัดการเรียนรู้ประเด็นการใช้ยาปฏิชีวนะในสุกรที่ให้นักเรียนได้ถกเถียง
และเสนอความคิดเห็นต่อประเด็นปัญหา “เราควรยกเลิกการใช้ยาปฏิชีวนะในสุกรหรือไม่” ซึ่งนักเรียนมีการแสดงความ
คิดเห็นท่ีหลากหลายทั้งด้านทางเศรษฐกิจ สังคมและจริยธรรม ประกอบกับการน าเสนอหลักฐานและการให้เหตุผล 
    2. ผลการศึกษาและเปรียบเทียบสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณใ์นเชิงวิทยาศาสตร์ พบว่า ถึงแม้ว่านักเรียนจะ
มีสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แต่มีการเพิ่มขึ้นของคะแนนเฉลี่ยเพียง 11.6 
คะแนน (ร้อยละ 26.42) เท่านั้น ซึ่งอาจเป็นเป็นผลมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับ
สังคมในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ SIMBL เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นไปที่การใช้ข้อมูลและหลักฐานมาใช้ในการโต้แย้งและ
ตัดสินใจเกี่ยวกับประเด็นที่สนใจ ซึ่งแตกต่างจากการวัดและประเมินผลตามแนว PISA ที่มุ่งเน้นการใช้ความรู้และทักษะในชีวิต
จริงมากกว่าการเรียนรู้ตามหลักสูตรในโรงเรียน (สสวท., 2564) ท าให้คะแนนองค์ประกอบสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์
ในเชิงวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นไม่มากนัก โดยเฉพาะการอธิบายถึงศักยภาพของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่สามารถน าไปใช้เพื่อสังคม 
 
 
 บทสรุปจากการวิจัย 
 

การศึกษาและเปรยีบเทียบสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 4 ก่อนและหลังเรียนรู้โดยใช้ SIMBL ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมสีมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์หลัง

เรียน (𝑥̅ = 13.78 คะแนน หรือ ร้อยละ 28.70) สูงกว่าก่อนเรียน (𝑥̅ = 2.18 คะแนน หรือ ร้อยละ 2.28) และทุกองค์ประกอบ
ของสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
 
 
 ข้อจ ากัดหรือข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 
ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลวิจยัไปใช้  

 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ SIMBL สามารถช่วยส่งเสริมความเข้าใจมโนทัศน์และสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ใน

เชิงวิทยาศาสตร์ได้ โดยน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ควรค านึงถึงปัจจัยต่าง ๆ ดังนี้ 
1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ SIMBL ในขั้นตอนที่ 2 นักเรียนใช้เวลามาก เนื่องจากในชั้นเรียนปกตินักเรียนอาจไม่มี

ประสบการณ์ในการสร้างแบบจ าลองและยังไม่มีความรู้เกี่ยวกับแบบจ าลอง ครูอาจก าหนดหรือยกตัวอย่างและฝึกให้นกัเรียน
สร้างแบบจ าลองเอง หรือการก าหนดสัญลักษณ์บางส่วนส าหรับสร้างแบบจ าลอง 
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2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ SIMBL ในขั้นตอนท่ี 3 การพิจารณาระบบพลวัตประเด็นปัญหา นักเรียนบางส่วนอาจไม่
มีประสบการณ์ในการตั้งสมมติฐานหรือยังไม่มีความเข้าใจในการตั้งสมมติฐาน ครูสามารถฝึกให้นักเรียนระบุตัวแปรต้นและ    
ตัวแปรตามก่อนสร้างสมมติฐาน ก าหนดรูปแบบการเขียนหรือให้ตัวอย่างสมมติฐานที่ถูกต้องและเหมาะสมในช่วงแรก 

3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ SIMBL ในขั้นตอนท่ี 5 การเปรียบเทียบหลากหลายมุมมอง นักเรียนบางส่วนมักน าเสนอ
ข้อกล่าวอ้างหรือความเห็นโดยไม่มีหลักฐานและการให้เหตุผล เนื่องจากไม่เข้าใจค าว่าข้อกล่าวอ้าง หลักฐานและการให้เหตุผล 
ครูอาจอธิบายและยกตัวอย่างเกี่ยวกับข้อกล่าวอ้าง หลักฐานและการให้เหตุผลในช่วงแรกของการท ากิจกรรมการเรียนรู้  
 
ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 

การวิจัยผู้วิจัยพบประเด็นท่ีน่าสนใจและข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้  
     1. การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณซึ่งมีการอธิบายด้วยการทดสอบทางสถิติ โดยเก็บรวบรวมข้อมูล
คะแนนสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์เท่านั้น การวิจัยครั้งต่อไปอาจมีการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิง
คุณภาพด้วยการสัมภาษณ์หรือการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะท ากิจกรรม  
     2. การศึกษานี้เป็นเพียงการศึกษาและเปรียบเทียบสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ก่อน
และหลังเรียนเท่านั ้น การวิจัยครั ้งต่อไปอาจมีการศึกษาการเปลี ่ยนแปลงสมรรถนะของนักเรียนทั ้งในภาพรวมและ
องค์ประกอบต่าง ๆ ก่อนและหลังเรียน 
     3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ SIMBL มีขั้นตอนที่ส าคัญซึ่งอาจส่งเสริมความสามารถหรือทักษะอื่น การวิจัยในครั้ง
ต่อไปอาจศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ SIMBL ต่อความสามารถหรือทักษะ ดังนี้ 
                    3.1 ความสามารถในการโต้แยง้ทางวิทยาศาสตรจ์ากการจัดการเรียนรูใ้นขั้นตอนท่ี 5 เปรียบเทียบหลากหลาย
มุมมองซึ่งเปิดโอกาสให้นักเรียนน าเสนอและโต้แย้งในประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับสังคม เช่น การโต้แย้งของ
นักเรียนท่ีได้รับบทบาทผู้เป็นผู้บริโภคเนื้อสุกร ผู้ผลิตยาปฏิชีวนะ และเกษตรกรผู้ใช้ยาปฏิชีวนะซึ่งมีส่วนได้ส่วนเสียในประเด็น 
“เราควรยกเลิกการใช้ยาปฏิชีวนะในสุกรหรือไม่” นักเรียนที่ได้รับบทบาทต่าง ๆ จะน าเสนอมุมมอง ข้อสรุป หรือข้อโต้แย้ง
ของตนเองต่อประเด็นปัญหาร่วมกับการใช้ข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้และแบบจ าลองที่สร้างขึ้น  การน าเสนอข้อโต้แย้งประกอบ
กับการใช้หลักฐานและการให้เหตุผลในขั้นตอนดังกล่าวมีความสอดคล้องกับองค์ประกอบของการโต้แย้ง  ซึ่งประกอบด้วย     
ข้อกล่าวอ้าง เหตุผลสนับสนุน หลักฐานสนับสนุนเหตุผล ข้อโต้แย้งที่ต่างออกไป และการใช้เหตุผลสนับสนุนการโต้แย้งกลับ 
(Lin & Mintzes, 2010)  
                    3.2 ความคิดสร้างสรรค์จากการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนที่ 2 ซึ่งเปิดโอกาสให้นักเรียนสร้างแบบจ าลองจาก
ข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้ ผู้วิจัยพบว่านักเรียนมีการสร้างแบบจ าลองผลกระทบของการดื้อยาปฏิชีวนะในสุกรต่อมนุษย์ท่ีแตกต่าง
กันไป เช่น นักเรียนมีการใช้สัญลักษณ์ภาพในแบบจ าลอง หรือมีการเชื่อมโยงผลกระทบจากการดื้อยาปฏิชีวนะที่เหมือนและ
แตกต่างกัน 
                    3.3 ทักษะการรู้เท่าทันสื่อจากการจัดการเรียนรู้ในข้ันตอนท่ี 3 ใช้กลยุทธ์การรู้สารสนเทศและการรู้เท่าทันสื่อ
ซึ ่งเปิดโอกาสให้นักเรียนวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและเจตนาของผู้น าเสนอข้อมูล เช่น การจัดกิจกรรม         
การเรียนรู้ในประเด็น “เราควรยกเลิกการใช้ยาปฏิชีวนะในสุกรหรือไม่” ซึ่งนักเรียนจะต้องวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือของ
แหล่งข้อมูลและเจตนาในการน าเสนอข้อมูลของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ได้แก่ ผู้บริโภคเนื้อสุกร ผู้ผลิตยาปฏิชีวนะ และเกษตรกร
ผู้ใช้ยาปฏิชีวนะ 
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