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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อระดับปริญญาโท ของหลักสูตรวิทยาศาสตร

มหาบัณฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัดคลินิก คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล ในนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 4 
เป็นการวิจัยเชิงปริมาณโดยใช้แบบสอบถามออนไลน์เป็นเครื ่องมือในการรวมรวบข้อมูล มีค่าความสอดคล้อง ( Item-
Objective Congruence: IOC) เท่ากับ 0.67 และค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 
เกิน 0.852 โดยวิธีการสุ่มแบบง่าย (Simple Random Sampling) จากของสาขาวิชากายภาพบ าบัด 16 สถาบัน การสุ่มกลุ่ม
ตัวอย่างแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) ได้จ านวน 244 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา สถิติ Chi-
square test และน าเสนอค่าความเสี่ยงสัมพันธ์ด้วย odd ratio (OR) และความเชื่อมั่นที่ 95% 
 ผลการวิจัย พบว่า ความคิดเห็นต่อภาพลักษณ์ของหลักสูตรและสถานศึกษา ด้านสถานที่ตั้งของหลักสูตรและ
สถานศึกษา ด้านบุคลากรหรือคณาจารย์ผู้สอน ด้านอัตราค่าลงทะเบียนและค่าใช้จ่าย ด้านความน่าเชื่อถือของสถานศึกษา 
และด้านการบริหารจัดการของหลักสูตร อยู่ในระดับมาก ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความต้องการศึกษาต่อในระดับปริญญาโท 
หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัดคลินิก คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล  คือ ปัจจัยด้านผล
การเรียนเฉลี่ยสะสม (GPA) เพิ่มขึ้น 2.1 เท่า ปัจจัยเรื่องเวลาในการศึกษา ในเวลาราชการ มีความสนใจในการศึกษาต่อ
มากกว่านอกเวลาราชการ เพิ่มขึ้น 2.3 เท่า ปัจจัยเรื่องค่าธรรมเนียมตลอดหลักสูตรไม่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อ 
เพิ่มขึ้น 2.6 เท่า อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ค าส าคัญ: การศึกษาต่อ ปริญญาโท กายภาพบ าบัด 
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Abstract 

The objective of this research is to identify the factors affecting decision-making among 4th-year 
undergraduate students regarding their pursuit of a master's degree in the clinical physical therapy program 
at the Faculty of Physical Therapy, Mahidol University.  This study is quantitative by using online 
questionnaires.  The Item-Objective Congruence ( IOC)  is 0.67, and Cronbach's alpha is more than 0.852. A 
simple random sampling method was employed, encompassing all 16 physical therapy institutions in 
Thailand, and a stratified random sample of 244 students was obtained.  Data were analyzed using 
descriptive statistics, Chi-squared test, and odds ratio (confidence interval is 95%). 

Opinions about the program and the institute on topics of image, location, academic staff, 
registration fees, reliability, and management are at a high level. Factors related to study for a master’s 
degree in the program show that a grade point average (GPA) 2.1 times increase. Time to study during office 
hours is more interested than outside of office hours 2.3 times increase. Registration fees are not considered 
a significant factor influencing decision-making, with an increase of 2.6 times. A p-value of less than 0.05 
indicates that the results are statistically significant.  
Keywords: Graduate Study, Master's Degree, Physical Therapy 
 
 

 บทน า 
 

ในอดีตที่ผ่านมาความต้องการศึกษาต่อในระดับบัณฑิตศึกษาหรือปริญญาโทในประเทศไทยยังมีค่อนข้างน้อย  
ส่วนนึงอาจเป็นเพราะการศึกษาในระดับปริญญาโทมักมเีฉพาะในต่างประเทศเป็นหลกั อย่างไรก็ตาม ภายหลังประเทศไทยเริม่
มีการจัดตั้งสถาบันการศึกษาที่เปิดสอนระดับบัณฑิตศึกษา ท าให้โอกาสในการศึกษาต่อในประเทศเพิ่มมากขึ้น ซึ่งในปัจจุบัน
การศึกษาต่อในระดับบัณฑิตศึกษาหรือปริญญาโทได้กลายเป็นที่นิยมอย่างมากในสังคมไทย เนื่องจากผู้คนเริ่มตระหนักถึง
โอกาสและประโยชน์จากการศึกษาในระดับที่สูงขึ้น การศึกษาระดับบัณฑิตช่วยเสริมสร้างความสามารถในการแข่งขันใน
ตลาดแรงงาน ซึ่งน าไปสู่การเลือกงานและอาชีพที่มีคุณภาพ พร้อมทั้งเพิ่มโอกาสในการก้าวหน้าในอาชีพที่เหมาะสมและมี
รายได้สูงขึ้น การจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษาของประเทศไทย มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างและเผยแพร่องค์ความรู้และนวัตกรรม
ผลิตและพัฒนาก าลังคนในด้านวิชาการและวิชาชีพชั้นสูง (พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการ กระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม, 2562) ปัจจุบันมีจ านวนสถาบันอุดมศึกษาทั้งสิ้น 172 แห่ง แบ่งเป็นสถาบันอุดมศึกษาของรฐั 
83 แห่ง สถาบันอุดมศึกษาของเอกชน 71 แห่ง และสถานศึกษานอกสังกัด 18 แห่ง (ส านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศกึษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม, 2567ก) จากสถิติการเข้าศึกษาต่อระดับบัณฑิตศึกษาในประเทศไทย ระหว่างปีการศึกษา 
2561 - 2565 พบว่า ปีการศึกษา 2561 จ านวน 36,646 คน ปีการศึกษา 2562 จ านวน 34,741 คน ปีการศึกษา 2563 
จ านวน 40,804 คน ปีการศึกษา 2564 จ านวน 41,911 คน และปีการศึกษา 2565 จ านวน 42,000 คน ตามล าดับ (ส านักงาน
ปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม , 2567ข)) เมื ่อพิจารณาจากสถิติการเข้าศึกษาต่อใน
ระดับอุดมศึกษา พบว่าแนวโน้มการเข้าศึกษาต่อในปีการศึกษาต่าง ๆ มีการเปลี่ยนแปลงอย่างเห็นได้ชัด โดยในบางปีอาจมี
จ านวนผู้เข้าศึกษาเพ่ิมขึ้น ขณะที่ในบางปีอาจลดลง ท้ังนี้การเปลี่ยนแปลงนี้อาจเกิดจากปัจจัยหลายอย่าง เช่น สภาพเศรษฐกิจ 
ความต้องการแรงงานในตลาด หรือแม้กระทั่งนโยบายการศึกษาและการสนับสนุนจากรัฐ ส่งผลให้ผู้เรียนมีความสนใจและ
ความตั้งใจในการศึกษาต่อท่ีแตกต่างกันไปในแต่ละปี เพื่อให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง และการแข่งขันทางธุรกิจระดับอุดมศึกษา
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สถาบันการศึกษาต้องมุ่งเน้นการสร้างอัตลักษณ์เพิ่มศักยภาพการแข่งขันตลอดจนมุ่งแสวงหาความเชี่ยวชาญทางวิชาการ 
การศึกษาโดยเน้นทั้งทางด้านวิชาการและวิชาชีพชั้นสูง (Advanced Academic and Professional) เพื่อผลิตบุคลากรที่มี
ความรู้ความสามารถออกสู่ตลาดแรงงานต่อไป (รุจิรา, 2559) 
 
 ทั้งนี้ การศึกษาของหลักสูตรกายภาพบ าบัดมุ่งเน้นสร้างอัตลักษณ์ที ่ส าคัญคือ โดยมีเป้าหมายในการผลิตนัก
กายภาพบ าบัดที่มีความเชี่ยวชาญทั้งในด้านวิชาการและคลินิกขั้นพื้นฐาน เพื่อให้สามารถท างานด้านการรักษา ป้องกัน ฟื้นฟู
และส่งเสริมสุขภาพแก่ประชาชนทุกกลุ่มวัยในประเทศไทย ซึ่งในปัจจุบันประเทศไทยมีสถาบันการศึกษาที่เปิดสอนระดับ
ปริญญาตรีจ านวน 16 สถาบัน ขณะทีก่ารต่อยอดองค์ความรู้และทักษะขั้นสูงนั้นเกิดจากการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตร
ระดับบัณฑิตศึกษา ซึ่งมุ่งเน้นในการเพิ่มพูนความรู้ทางด้านวิชาการและด้านคลินิกขั้นสูง ให้กับนักกายภาพบ าบัดที ่จบ
การศึกษาระดับปริญญาตรี หลักสูตรกายภาพบ าบัดระดับบัณฑิตศึกษาในประเทศไทยมีจ านวน 7 สถาบัน โดยมีการพัฒนา
หลักสูตรเพื่อเสริมสร้างองค์ความรู้ ทักษะทางด้านการวิจัย และความเชี่ยวชาญเฉพาะทางคลินิก ส าหรับนักกายภาพบ าบัดที่
ต้องการก้าวสู่ความเชี่ยวชาญในสาขาของตนสภากายภาพบ าบัดแห่งประเทศไทย ได้ก าหนดข้อบังคับหลักเกณฑ์การออก
หนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวิชาชีพกายภาพบ าบัดสาขาต่าง ๆ ปี พ.ศ. 2560 โดย
สนับสนุนให้นักกายภาพบ าบัดเข้าฝึกอบรมตามหลักสูตร เพื่อสร้างความรู้ความช านาญในการประกอบวิชาชีพและสามารถยื่น
สอบขอรับหนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรได้ ด้วยเหตุนี้ คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล จึงมีความจ าเป็นในการพัฒนาและ

เพื่อให้สอดคล้องกับสถานการณ์การเปลี่ยนแปลง และปรับปรุงหลักสูตรปริญญาโท สาขาวิชากายภาพบ าบัดคลินิก 
ตอบสนองต่อความต้องการของนักศึกษาและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียอย่างมีประสิทธิภาพ 

นักศึกษาที่เรียนชั้นปีที่ 4 จึงเป็นลูกค้าในอนาคตของหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัด
คลินิก คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล  หากหลักสูตรที่จัดท าขึ้นสามารถตอบสนองความต้องการและจูงใจในการเข้า
ศึกษาต่อของนักศึกษาจะเป็นส่วนส าคัญยิ่งในการพัฒนาต่อไป จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการตัดสินใจ
เลือกเข้าศึกษาต่อในระดับปริญญาโทของนักศึกษาในประเทศไทยมีหลายปัจจัย เช่น ปัจจัยส่วนบุคคล (ราช ศิริวัตน์, 2563) 
ปัจจัยด้านหลักสูตร และการจัดการเรียนการสอน โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และมีการปฏิบัติงานจริง  (ศศิธร บูรณ์เจริญ, 
2560) ความคาดหวังด้านการเลือกเรียน (ทิพย์วัลย์ สีจันทร์, 2548) เป็นต้น จากข้อมูลสถิติการรับนักศึกษาระดับปรญิญาโท 
หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัดคลินิก คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล ย้อนหลังตั้งแต่ปี
การศึกษา 2563 ถึงปีการศึกษา 2566 พบว่าจ านวนผู้สมัครเข้าศึกษาในแต่ละปีมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง การลดลงนี้อาจ
มีสาเหตุจากปัจจัยหลายด้าน เช่น สภาพเศรษฐกิจที่ไม่แน่นอน การประชาสัมพันธ์หลักสูตรที่อาจยังไม่เข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย
อย่างมีประสิทธิภาพ หรือแม้กระทั่งผลกระทบจากการระบาดของโรคที่ท าให้ผู้ มีความสนใจในการศึกษาต่อรู้สึกลังเลในการ
สมัครเข้าศึกษาในหลักสูตรนี้ ด้วยเหตุนี้ การจัดท าหลักสูตรกายภาพบ าบัดระดับบัณฑิตศึกษาจึงจ าเป็นต้องมีการปรับปรุงและ
พัฒนาให้สามารถตอบสนองความต้องการของผู้เรียน รวมถึงกลุ่มลูกค้าในอนาคตและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่ส าคัญ ข้อมูล
เกี่ยวกับปัจจัยท่ีมีผลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อในระดับบัณฑิตศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาตรีจึงถือเป็นข้อมูลที่ส าคัญและ
จ าเป็นอย่างยิ่ง เพื่อใช้ในการพัฒนาหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษาให้มีความน่าสนใจและตอบโจทย์ผู้เรียนอย่างแท้จริง 
มีงานวิจัยต่างประเทศทีศ่ึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสนิใจศึกษาต่อระดับบัณฑิตศึกษา โดยเฉพาะในสาขาวิทยาศาสตร์
สุขภาพหรือกายภาพบ าบัด มาจากปัจจัยหลายด้าน ได้แก่ การพัฒนาทักษะเพิ่มเติมในระดับที่สูงขึ้นเพื่อเพิ่มพูนความรู้ และ
ความสามารถในการปฏิบัติงานทางคลินิก (Mistry et al., 2014) ความก้าวหน้าในวิชาชีพและโอกาสการท างาน โอกาสในการ
หารายได้ที่สูงขึ้น นโยบายและการสนับสนุนจากสถาบันการศึกษา (Panuelos & Fabul, 2023) เป็นต้น แต่ยังไม่พบว่ามี
งานวิจัยที่ท าการศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อระดับบัณฑิตศึกษาสาขาวิชานี้ในประเทศไทยดังนั้นใน
งานวิจัยครั้งนี้ จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อระดับปริญญาโทหลักสูตรวิทยาศาสตรมหา
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บัณฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัดคลินิก คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
 

 จุดประสงค์การวิจัย 
 
 เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อระดับปริญญาโท ของหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
กายภาพบ าบัดคลินิก คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล  ในนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีท่ี 4 

 

 หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 
 การวิจัยครั้งนี้ด าเนินการโดยมีกรอบแนวคิดที่พิจารณาถึงคุณลักษณะส่วนบุคคลและภาพลักษณ์ของหลักสูตรและ
สถานศึกษา ซึ่งมีผลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อระดับปริญญาโทในหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขากายภาพบ าบัดคลินิก 
คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
 แนวคิดเกี่ยวกับการประกันคุณภาพการศึกษาภายในระดับอุดมศึกษา 
 พัฒนาการของระบบการประกันคุณภาพการศึกษาภายในเป็นที่ทราบกันดีว่าระบบการประกันคุณภาพการศึกษา
จ าเป็นต้องมีการปรับปรุงอย่างต่อเนื่องตามระดับการพัฒนาของสถาบันการศึกษา ตามความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี
สภาพสังคม เศรษฐกิจ ความรู้และทักษะในอนาคตที่ตลาดงานต้องการ และพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน ดังนั้น ระบบการ
ประกันคุณภาพการศึกษาภายในและระบบการประเมิน 
 จะต้องมีการประเมินผลลัพธ์ภายใต้การด าเนินการตามตัวบ่งชี้กระบวนการดังกล่าวด้วย (process performance) 
ซึ่งได้ก าหนดหลักการพัฒนาไว้ดังนี้การประกันคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบได้แก่ 
องค์ประกอบที่ 1 การก ากับมาตรฐาน องค์ประกอบที่ 2 บัณฑิต องค์ประกอบที่ 3 นักศึกษา องค์ประกอบที่ 4 อาจารย์
องค์ประกอบที่ 5 หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน และองค์ประกอบที่ 6 สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ ตัวบ่งชี้และ
เกณฑ์การประกันคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตรครอบคลุมเรื ่องการส่งเสริม พัฒนานักศึกษา การ วางระบบ
กระบวนการจัดการเรียนการสอน จ านวนอาจารย์ต่อนักศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษา (โดยเฉพาะการคุมวิทยานิพนธ์ให้เป็นไป
ตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสตูร) ผลงานทางวิชาการ ผลงานวิจัยของคณาจารย์ สื่ออุปกรณ์การเรียนการสอน ห้องสมุดและแหลง่
การเรียนรู้ต่างๆ 

แนวคิด เกี่ยวกับการตัดสินใจ 
การตัดสินใจเป็นเรื่องเกี่ยวกับกระบวนการเลือกทางเลือกใดทางเลือกหนึ่งที่ดีที่สุดและเหมาะสมที่สุดจากหลาย ๆ 

ทางเลือกก่อนการตัดสินใจภายใต้สถานการณ์ ข้อมูลข่าวสาร และอื่น ๆ โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ โอกาสและอุปสรรค 
เพื่อให้สามารถบรรลุเป้าหมายบนพ้ืนฐานของเหตุผลลักษณะของการตัดสินใจ 

ภารดี อนันต์นาวี (2551) กล่าวว่า การตัดสินใจสามารถแบ่งออกเป็น 4 ประเภทคือ 
1. การตัดสินใจแบบแบ่งตามการใช้อ านาจหน้าท่ี ประกอบด้วย การตัดสินใจโดยผู้บริหารระดับสูง การตัดสินใจโดย

ผู้บริหารระดับกลาง และการตัดสินใจของผู้ปฏิบัติงาน 
2. การตัดสินใจแบ่งตามจ านวนของผู้ท าการตัดสินใจ อาจจ าแนกเป็นการตัดสินใจโดยบุคคลเพียงคนเดียว และการ

ตัดสินใจโดยกลุ่มบุคคล 
3. การตัดสินใจแบบแบ่งตามสถานการณ์ของการตัดสินใจ 
4. การตัดสินใจแบบแบ่งตามลักษณะวิธีการตัดสินใจ อาจจ าแนกเป็นการตัดสินใจโดยไม่ใช้เครื่องมือและข้อมูล หรือ

การตัดสินใจโดยอาศัยข้อมูลและเครื่องมือประกอบสรุปได้ว่าการตัดสินใจของบุคคล เกิดจากกระบวนการตอบสนองความ
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คาดหวังหรือความต้องการ ความคิดที่เกิดขึ้นภายในตัวบุคคล โดยการตัดสินใจนั้นขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมายความเชื่อ ค่านิยม ข้อ
ผูกพันต่าง ๆ อิทธิพลและสิ่งแวดล้อมรอบข้าง ซึ่งสามารถน าทฤษฎีดังกล่าวข้างต้นมาใช้ในการวิจัยสาเหตุของการตัดสินใจ
ศึกษาต่อได้ ภายใต้แนวคิดและทฤษฎี 
 แนวคิดเกี่ยวกับแรงจูงใจ 
 แรงจูงใจ คือ พลังแรงภายในของบุคคล (หรือสัตว์) ท่ีท าให้คนเรา (หรือสัตว์) เกิดพฤติกรรมและควบคุมแนวทางของ
พฤติกรรมให้บรรลุจุดหมาย  

การจูงใจ คือ กระบวนการชักจูง เร้าใจท่ีเกิดขึ้นในตัวบุคคล และท าให้อยากท าพฤติกรรมต่าง ๆ ออกมาโดยที่ตัวเอง
อยากทาตามที่ตัวเองปรารถนา หรือทาพฤติกรรมตามที่ผู้จูงใจคนอื่นอยากให้ท าก็ได้ ดังนั้นการจูงใจจึงมี 2 ชนิด การจูงใจ
ภายใน (Intrinsic Motivation) กับ การจูงใจภายนอก ที่เรียกว่า Extrinsic Motivation การจูงใจภายในบางทีเรียกว่า Self-
motivation  

แรงจูงใจ เป็นแรงผลักดันหรือแรงกระตุ้นให้บุคคลแสดงพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง ออกมาเพื่อมุ่งสู่เป้าหมายที่คน
ต้องการอย่างมีทิศทางและแบ่งแรงจูงใจเป็น 4 ประเภท คือ  

1. แรงจูงใจของร่างกาย (physiologocal motives) เป็นแรงจูงใจที่เกิดความต้องการของร่างกายเป็นส าคัญ เช่น 
ความหิว ความกระหาย หรือเมื่อร่างกายขาดอาหารไปก็จะเป็นผลให้คนแสดงพฤติกรรม ต่าง ๆ ออกเพื่อบรรเทาความต้องการ
นั้น  

2. แรงจูงใจส่วนบุคคล (personal motives) เป็นแรงจูงใจที่ต้องมาจากแรงจูงใจทางร่างกาย ที่พัฒนาขึ้นมาภายใน
ตัวซึ่งแต่ละบุคคลแตกต่างกันออกไป เช่น การแสดงออกของคนแต่ละคนอาจจะเป็นการสะสมรูปถ่าย การวางตัวแสดงกริิยา
ท่าทางต่าง ๆ ออกมาตามลักษณะของความสนใจของตนเอง หรือเป็นความตั้งใจของตนเองเป็นพิเศษโดยไม่มีผลตอบแทนหรือ
เจตนาอย่างอ่ืนเคลือบแฝง  

3. แรงจูงใจทางสังคม (social motives) เป็นแรงจูงใจท่ีเกิดจากการเรียนรู้เพิ่มเติมภายหลังสืบต่อจากแรงจูงใจส่วน
บุคคลเพราะมนุษย์ต้องอยู่ร่วมกัน เป็นสังคม จึงท าให้เกิด แรงจูงใจข้ึน เช่นต้องการความร ่ารวย ความปลอดภัย ต้องการฐานะ
ทางสังคมก็จะท าใหค้นแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ออกมาได้ 

4. แรงจูงใจเพื่อความสมหวังแห่งชีวิต (self – actualization motives) ซึ่งเกิดขึ้นในตัวบุคคลเพื่อสนองตอบความ
ต้องการทางอารมณ์ของตนเองและเพื่อการด ารงตนเองอยู่ในสังคมด้วยความราบรื่นและพอใจในตนเองพร้อมกันไปด้วย
แรงจูงใจที่มีบทบาทส าคัญกับการเลือกเข้าศึกษาต่อของนักเรียนมาจากแรงจูงใจทางสังคมเป็นส าคัญ ทั้งนี้บุคคลย่อมต้องการ
ฐานะทางสังคมที่ดีขึ้น  

ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีเกี่ยวกับการจูงใจของมาสโลว์ (Maslow’s General Theory of Human & Motivation)ที่
อธิบายถึงความต้องการของมนุษย์ ซึ่งมีลักษณะเป็นล าดับขั้นจากต ่าไปหาสูง (Hierarchy& Needs) และเป็นทฤษฎีที่ยอมรับ
กันแพร่หลาย สมมติฐานดังกล่าวมีความเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์  ตามทฤษฎีของมาสโลว์ได้แบ่งล าดับขั้นของความ
ต้องการ (Hierarchy of Needs) ไว ้5 ขั้นจากต ่าไปสูง ดังนี ้(Maslow, 1954)  

ขั้นที่ 1 ความต้องการพื้นฐานทางกายภาพ (Physiological needs) เป็นความต้องการพื้นฐานที่จ าเป็นต่อการ
ด ารงชีวิตของมนุษย ์เป็นปัจจัยส าคัญที่ต้องได้รับการตอบสนองเพื่อความอยู่รอดของร่างกาย 

ขั้นที่ 2 ความต้องการความปลอดภัย (Safety needs) เมื่อความต้องการทางกายภาพได้รับการตอบสนองแล้ว 
มนุษย์จะต้องการความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินมากขึ้น เช่น ความมั่นคงในการท างาน การได้รับการปกป้องจากอันตราย 
และความปลอดภัยจากภัยธรรมชาติหรือเหตุการณ์ที่อาจคุกคามชีวิต 

ขั้นที่ 3 ความต้องการทางสังคม (Social needs) การเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มหรือสังคม ท าให้บุคคลรู้สึกเป็นท่ียอมรับ
ของครอบครัว เพื่อน และชุมชน และรู้สึกมีคุณค่าในสังคม 
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ขั้นที่ 4 ความต้องการการยกย่อง (Esteem needs) คือความต้องการที่จะได้รับการยกย่องและเคารพนับถือจาก
ตนเองและผู้อื่น ซึ่งรวมถึงความนับถือตัวเอง (Self-esteem) และการได้รับการยอมรับจากผู้อื่น (Recognition) ความส าเร็จ 
ความสามารถ และสถานะในสังคม บุคคลที่บรรลุความต้องการในข้ันนี้มักจะได้รับเกียรติและศักดิ์ศรีในสายตาของผู้อื่น 

ขั้นที่ 5 ความต้องการความส าเร็จในชีวิตสูงสุด (Self-actualization needs) เป็นความต้องการในระดับสูงสุดของ
มนุษย ์ที่แต่ละคนต้องการบรรลุศักยภาพสูงสุดของตนเองในการใช้ความสามารถ ความรู้ และทักษะ เพื่อสร้างผลงานที่ดีที่สุด
ในชีวิต ตัวอย่างเช่น ศิลปินที่ประสบความส าเร็จ นักร้องหรือบุคคลที่มีชื่อเสียง ซึ่งเป็นผู้ที่สามารถบรรลุถึงศักยภาพสูงสุดใน
ชีวิตของตนเอง 

แนวคิดเกี่ยวกับแรงจูงใจของมาสโลวต์่อการศึกษาต่อในระดับบัณฑิตศึกษา 
การศึกษาต่อในระดับบัณฑิตศึกษาหรือปริญญาโทน้ัน ส่วนใหญ่เกิดจากการตัดสินใจของผู้เรียนเอง ซึ่งมักมีแรงจูงใจ

ทั้งจากภายนอกและภายในเป็นแรงผลักดันให้เกิดความต้องการเรียนต่อ  แรงจูงใจภายนอกมักเกี่ยวข้องกับค่าตอบแทน 
ความก้าวหน้าในหน้าที่การงาน การได้รับการยอมรับจากเพื่อนร่วมงาน ครอบครัว และสังคม ซึ่งสามารถเชื่อมโยงกับล าดับ
ความต้องการของมาสโลว์ในขั้นที่ 3 และขั้นที่ 4 ได้แก่ ความต้องการด้านสังคม และความต้องการการยกย่อง ขณะเดียวกัน
แรงจูงใจภายในน้ันเกิดจากความปรารถนาที่จะเพิ่มพูนความรู้เพื่อความส าเร็จในชีวิต ซึ่งสอดคล้องกับความต้องการในขั้นที่ 5 
หรือล าดับสูงสุดในทฤษฎีล าดับขั้นความต้องการของมาสโลว์ ซึ่งเป็นความต้องการที่จะประสบความส าเร็จอย่างสูงสุดในชีวิต  
ดังนั้นความต้องการศึกษาต่อในระดับบัณฑิตศึกษาจึงสามารถเกิดจากความต้องการในล าดับท่ี 3 4 และ 5 ได้พร้อมกัน โดยไม่
จ าเป็นต้องให้ความต้องการในล าดับต ่ากว่านั้นได้รับการตอบสนองก่อน 

ข้อมูลหลักสูตร  
หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัดคลินิก คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล ได้จัด

ตั้งขึ้นเพื่อตอบสนองความต้องการในการพัฒนาศักยภาพของนักกายภาพบ าบัดในประเทศไทย ให้สามารถเชี่ยวชาญในด้าน
วิชาการและคลินิกอย่างลึกซึ้ง เพื่อเพ่ิมพูนความรู้และทักษะที่จ าเป็นต่อการปฏิบัติงานในสาขากายภาพบ าบัดคลินิกโดยเฉพาะ 
โดยหลักสูตรนี้มีการแบ่งสาขาเฉพาะทางที่ครอบคลุมหลากหลายด้าน ได้แก่ กายภาพบ าบัดระบบกระดูกและกล้ามเนื้อ 
(Musculoskeletal Physical Therapy) กายภาพบ าบัดระบบประสาท (Neurological Physical Therapy) กายภาพบ าบัด
ระบบหายใจ และหัวใจหลอดเลือด (Respiratory and Cardiovascular Physical Therapy) กายภาพบ าบัดเด็ก (Pediatric 
Physical Therapy) กายภาพบ าบัดผู ้สูงอายุ (Geriatric Physical Therapy) กายภาพบ าบัดการกีฬา (Sports Physical 
Therapy) และกายภาพบ าบัดชุมชนและการส่งเสริมสุขภาพ (Community and Health Promotion Physical Therapy) 

โดยผู้วิจัยสรุปแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับปัจจยัที่มีผลต่อการตัดสนิใจศึกษาต่อระดับปรญิญาโทหลกัสูตรวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัดคลินิก คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล  ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปีท่ี 4 
ดังภาพท่ี 1  
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 
 วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยในครั้งน้ีใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research methodology)  

ผู้เข้าร่วมการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง (Population and Sample) 
นักศึกษาหลักสูตรปริญญาตรี สาขากายภาพบ าบัดท่ีก าลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันปีท่ี 4 ของสถาบันการศึกษาที่จัดการ

เรียนการสอนทางกายภาพบ าบัด จ านวน 16 สถาบัน ในประเทศไทย ซึ่งพบว่ามีจ านวน 805 คน และกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย
นี้ คือ นักศึกษาระดับช้ันปีท่ี 4 จ านวน 244 คน จาก 8 สถาบัน ในประเทศไทย  

วิธีการสุ่มตัวอย่าง (Sampling) 
งานวิจัยนี้ ได้มีการใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบผสมผสานระหว่าง การสุ่มแบบง่าย (Simple Random Sampling) 

และ การสุ่มแบบช้ันภูมิ (Stratified Random Sampling) โดยการสุ่มแบบช้ันภูมิถูกน ามาใช้เมื่อประชากรมีความแตกต่างกัน
ภายในแต่ละกลุ่ม (stratum) จากจ านวนประชากรทั้งหมด 16 สถาบัน ท าการสุ่มเลือกมา 8 สถาบัน คิดเป็นร้อยละ 50 ซึ่ง
เป็นการเลือกตัวอย่างที่สะท้อนถึงความแตกต่างระหว่างสถาบันแต่ละแห่ง จากนั้นจึงน ามาสุ่มตัวอย่างแบบง่าย หลังจากการ
สุ่มเลือก 8 สถาบันแล้ว จึงใช้การสุ่มแบบง่ายในการเลือกนักศึกษาชั้นปีที่ 4 จากแต่ละสถาบัน โดยในขั้นตอนนี้ทุกตัวอย่างมี
โอกาสถูกเลือกอย่างเท่าเทียมกัน ผลจากการสุ่มได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 244 คน จากนักศึกษาทั้งหมด คิดเป็นร้อยละ 30 ของ
ประชากรในหลักสูตรปริญญาตรี สาขากายภาพบ าบัด ซึ่งถือว่าเป็นจ านวนท่ีเหมาะสมส าหรับการสรุปผล 

ซึ่งการก าหนดจ านวนข้ันต ่าของกลุ่มตัวอย่างท าได้โดยการใช้สูตรการค านวณขนาดตัวอย่างของ Yamaneดังนี ้

𝑛 =  
𝑁

1 + 𝑁(𝑒2)
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𝑛 =  
805

1 + 805(0.002857)
 

 

𝑛 =  
805

3.295
 

 
𝑛 ≈  244 

 
n คือ ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
N คือ จ านวนประชากรทั้งหมด 
e คือ ระดับความคลาดเคลื่อน 

เครื่องมือวิจัย  
เครื่องมือวิจัย ประกอบด้วย แบบสอบถามข้อมูลพื้นฐานของนักศึกษา ได้แก่ เพศ อายุ มหาวิทยาลยัที่ศึกษา ผลการ

เรียนเฉลี่ยสะสมและรายได้เฉลีย่ตอ่เดือนของนักศึกษา และแบบสอบถามปัจจยัที่ส่งผลต่อความตอ้งการศึกษาต่อในระดับ
ปริญญาโท หลักสตูรวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัดคลินิก คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล ซึ่ง
แบบสอบถามประกอบด้วย 5 ดา้น ได้แก่ ด้านสถานท่ีตั้งของหลักสูตรและสถานศึกษา จ านวน 5 ข้อ ด้านบุคลากรหรือ
คณาจารย์ผูส้อน จ านวน 4 ข้อ ดา้นอัตราค่าลงทะเบียนและค่าใช้จา่ย จ านวน 5 ข้อ ความนา่เชื่อถือของสถานศึกษา จ านวน 3 
ข้อ ด้านการบริหารจัดการของหลกัสูตร จ านวน 14 ข้อ เกณฑ์ในการประเมินใช้ 5-Linkert scale  

ค่าเฉลี่ย  4.50 –5.00 หมายถึง   เป็นจริงในระดับมากท่ีสุด 
ค่าเฉลี่ย  3.50 –4.49 หมายถึง   เป็นจริงในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย  2.50 –3.49 หมายถึง   เป็นจริงในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย  1.50 –2.49 หมายถึง   เป็นจริงในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ย  1.00 –1.49 หมายถึง   เป็นจริงในระดับน้อยท่ีสุด 

โดยมีขั ้นตอนการพัฒนาเครื ่องมือ และการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย การพัฒนา เครื ่องมือ เพื่อให้การ
ด าเนินการวิจัยครั้งนี้ สามารถตรวจสอบวัดได้ตรงตามกรอบแนวคิดของงานวิจัย และบรรลุวัตถุประสงค์ที่วางไว้ ผู้วิจัยได้
ด าเนินการพัฒนาเครื่องมือวิจัยที่เป็นแบบสอบถามปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการศึกษาต่อในระดับปริญญาโท หลักสูตรวิทยา
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัดคลินิก คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล  โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 

1. ศึกษาจากเอกสาร ต ารา งานวิจัย ที่เกี่ยวข้อง ปรึกษาผู้เชี่ยวชาญ เกี่ยวกับข้อมูลในการสร้างเครื่องมือ เพื่อเป็น
แนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 

2. น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาประมวล เพื่อก าหนดเป็นโครงสร้างของเครื่องมือและขอบเขตของเนื้อหา 
3. สร้างแบบสอบถามตามขอบเขตของเนื้อหา คลอบคลุมตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยและตามรายละเอียดของ

นิยามศัพท์เฉพาะของตัวแปร ในงานวิจัยนี้   
4. น าข้อมูลที ่ได้จากการศึกษามาประมวลและสร้างแบบสอบถามตามขอบเขตของเนื ้อหา ครอบคลุมตาม

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย  
1. น าแบบสอบถามที่ผ่านการพิจารณาตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษาเรียบร้อยแล้ว ส่งให้ผู้เชี่ยวชาญท าการ

พิจารณาตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content validity) จ านวน 3 ท่าน มีค่ามากกว่า 0.67 ขึ ้นไป จากนั้นท าการ
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ  
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2. น าแบบสอบถามที่ท าการแก้ไขปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบ
อีกครั้ง เพ่ือให้ได้แบบสอบถามที่ถูกต้องและมีคุณภาพ 

3. น าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับกลุ่มที่มีลักษณะ
ใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน 

4. ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย ส่วนของแบบสอบถาม ด้วยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (Alpha coefficient) 
ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) ซึ่งค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่าที่ได้จะแสดงถึงระดับความคงที่ของแบบสอบถาม โดยมีค่า 
เท่ากับ 0.852 แสดงว่ามีค่าความเช่ือมั่นมากหรือความเชื่อถือได้มากสามารถน าไปเก็บข้อมูลจริงต่อไป 

5. น าแบบสอบถามที่ท าการปรับปรุงแก้ไขเรยีบร้อยแล้วมาจดัพิมพ ์ และน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา เพื่อเก็บ
รวบรวมข้อมลูจริงต่อไป 

การพิทักษ์สิทธิผู้ให้ข้อมูล 
ข้อมูลนักศึกษาในการวิจัยครั ้งนี้ ผ่านการรับรองจริยธรรมการวิจัยในคน มหาวิทยาลัยมหิดล เลขที่ MU-CIRB 

2020/394.2511 ก่อนน าไปใช้วิจัย หากผู้ตอบแบบสอบถามมีความขัดข้องใจสามารถยุติการตอบแบบสอบถามได้ทันที และ
ข้อมูลที่ได้ไม่สามารถระบุถึงตัวตนผู้ตอบแบบสอบถามได้ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
งานวิจัยนี ้ ผู ้ว ิจัยได้ประสานงานกับเจ้าหน้าที ่การศึกษาของหลักสูตรปริญญาตรี สาขากายภาพบ าบัดของ

มหาวิทยาลัยทั้ง 16 สถาบัน เพื่อขอจ านวนนักศึกษาช้ันปีที่ 4 ในการสุ่มกลุ่มตัวอย่างและติดต่อขอ e-mail เพื่อด าเนินการส่ง
แบบสอบถามอิเลคทรอนิกส์ ที่ประกอบด้วย แบบสอบถามข้อมูลพื้นฐาน และท าจดหมายขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมลูไปยัง
สถาบันต่าง ๆ เป็นระยะเวลาประมาณ 3 เดือน และท าการประสานงานผู้เกี่ยวข้องเพื่อกระตุ้นเตือนในการท าแบบสอบถาม 
และมอบรางวัลแก่ผู้ตอบแบบสอบถามด้วยสติ๊กเกอร์ไลน์ โดยการสุ่ม 
 

การวิเคราะห์ขอ้มูลผู้วิจัยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย ข้อมูลส่วนบุคคล ใช้สถิติ
เชิงพรรณนา โดยใช้การแจกแจง ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของปัจจัยที่
มีผลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อระดับปริญญาโทหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัดคลินิก คณะ
กายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล โดยใช้สถิติ Chi-square test และน าเสนอค่าความเสี่ยงสัมพันธ์ด้วย odd ratio (OR) 
และความเชื่อมั่นที่ 95% ก าหนดระดับนัยส าคัญที่ p-value<0.05 

 

 ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 

ผลการวิจัย 
 ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อระดับปริญญาโทหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัด
คลินิก คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปีท่ี 4 
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ตารางที ่1  

ข้อมูลพื้นฐานของนักศึกษา (n=244) 

ข้อมูลพื้นฐานของนักศึกษา จ านวน ร้อยละ 
เพศ   

ชาย 211 86.48 
หญิง 33 13.52 

อาย ุ   
20 ปี 2 0.82 
21 ปี 69 28.28 

อายุมากกว่า 22 ปี 173 70.90 
ผลการเรยีนเฉลีย่สะสม (GPA) ในระดับปริญญาตร ี   

ต ่ากว่า 2.50 14 5.74 
ช่วงระหว่าง 2.51-3.00 103 42.21 

ช่วงระหว่าง 3.01 – 3.50 93 38.11 
ช่วงระหว่าง 3.51 – 4.00 34 13.93 

รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของนักศึกษา     
ไม่เกิน 5,000 บาท 70 28.69 

5,001 – 10,000 บาท 137 56.15 
10,001 – 15,000 บาท 26 10.66 

ตั้งแต่ 15,000 บาทขึ้นไป 11 4.51 
รวม 244 100.00 

จากตารางที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานของนักศึกษา ผลการวิจัยพบว่า จากจ านวนนักศึกษาที่ตอบแบบสอบถาม 244 คน 
ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 86.48  อายุมากกว่า 22 ปี ร้อยละ 70.90 ผลการเรียนเฉลี่ยสะสม (GPA) 2.51 – 3.00 ร้อยละ 
42.21 และมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 5,001 – 10,000 บาท ร้อยละ 56.15  
 จากตารางที่ 2 ผลการศึกษา  
ตารางที่ 2  
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลพื้นฐานกับความต้องการศึกษาต่อในระดับปริญญาโท หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
กายภาพบ าบัดคลินิก คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล 

ข้อมูลพื้นฐาน 
จ านวนนักศึกษา (n=244) Chi-square test 

สนใจ (%) ไม่สนใจ (%) OR 95%CI p-value 
เพศ 

หญิง 12 (4.92) 21 (8.61) 1.9 0.91 – 4.35 0.079 
ชาย 47 (19.26) 164 (67.21)    

มหาวิทยาลยัที่ศึกษาอยู ่
มหาวิทยาลยัมหิดล 26 (10.66) 13 (5.33) 10.4 4.86 – 22.35 <0.001* 
มหาวิทยาลยัอื่น ๆ 33 (13.52) 172 (70.49)    
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ข้อมูลพื้นฐาน 
จ านวนนักศึกษา (n=244) Chi-square test 

สนใจ (%) ไม่สนใจ (%) OR 95%CI p-value 
ผลการเรยีนเฉลีย่สะสม (GPA) 

GPA สูงกว่า 3.01 39 (15.98) 88 (36.07) 2.1 1.17 – 3.96 0.013* 
GPA ต ่ากว่า 3.00 20 (8.20) 97 (39.75)    

รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของนักศึกษา 

สูงกว่า 5,001 บาทขึ้นไป 46 (18.85) 128 (52.46) 1.6 0.79 – 3.14  0.194 
ต ่ากว่า 5,000 บาท 13 (5.33) 57 (23.36)    

*มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญที่ p-value<0.05  

  
จากตารางที่ 2 พบว่า จากจ านวน 244 คน นักศึกษามีความต้องการศึกษาต่อระดับปริญญาโทหลักสูตรวิทยาศาสตร

มหาบัณฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัดคลินิก คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล จ านวน 59 คน คิดเป็นร้อยละ 24.18 
ปัจจัยที ่มีความสัมพันธ์กับความต้องการศึกษาต่อในระดับปริญญาโท หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
กายภาพบ าบัดคลินิก คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล คือ มหาวิทยาลัยที่ศึกษาอยู่ โดย นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  
< 0.001) และปัจจัยด้านผลการเรียนเฉลี่ยสะสม (GPA) พบว่า นักศึกษาที่มี GPA สูงกว่า 3.01 มีความสนใจในการศึกษาต่อ
มากกว่านักศึกษาที่มี GPA ต ่ากว่า 3.00 เป็น 2.1 เท่า (OR = 2.1; 95%CI = 1.17 – 3.96, p = 0.013)  

 
ตารางที่ 3  
ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยข้อมูลของหลักสูตรกับความต้องการศึกษาต่อในระดับปริญญาโท หลักสูตรวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัดคลินิก คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล 

ปัจจัยข้อมูล 
จ านวนนักศึกษา (n=244) Chi-square test 

สนใจ (%) ไม่สนใจ (%) OR 95%CI p-value 
หลักสตูรที่ท่านมีความสนใจเข้าศกึษาต่อ 

หลักสตูรภาษาไทย 40 (16.39) 117 (47.95) 1.2 0.66 – 2.28 0.525 
หลักสตูรนานาชาต ิ 19 (7.79) 68 (27.87)    

1) หลักสูตรทีส่นใจ 
การท าวิจัย (วิทยานิพนธ์) 2 (0.82) 6 (2.46) 1.0 0.21 – 5.33 0.956 

การฝึกปฏิบัติติงานทางคลินิก 57 (23.36) 179 (73.36)    
2) เวลาในการศึกษา  

ในเวลาราชการ  
(วันจันทร์ - ศุกร์ เวลา 9.00-16.00 น.) 

23 (9.43) 40 (16.39) 2.3 1.23 – 4.35 0.008* 

นอกเวลาราชการ  
(วันหยุด เวลา 9.00-16.00 น.) 

36 (14.75) 145 (59.43)    

3) ความสนใจเรียนแบบออนไลน์  
สนใจ 39 (15.98) 100 (40.98) 1.7 0.90 – 3.06 0.104 

ไม่แน่ใจ/ไมส่นใจ 20 (8.20) 85 (34.84)    
4) ค่าธรรมเนียมตลอดหลักสูตร 
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ปัจจัยข้อมูล 
จ านวนนักศึกษา (n=244) Chi-square test 

สนใจ (%) ไม่สนใจ (%) OR 95%CI p-value 
ไม่ม ี 9 (3.69) 12 (4.92)  2.6 1.03 - 6.51 0.037* 

มี 50 (20.49) 173 (70.90)    
*มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญที่ p-value<0.05  

จากตารางที่ 3 พบว่า ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความต้องการศึกษาต่อในระดับปริญญาโท หลักสูตรวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัดคลินิก คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล  คือปัจจัยเรื่องเวลาในการศึกษา (วัน
จันทร์ - ศุกร์ เวลา 9.00-16.00 น) นักศึกษามีความสนใจในการศึกษาต่อในเวลาราชการมากกว่านอกเวลาราชการ 2.3 เท่า 
(OR = 2.3; 95%CI = 1.23 – 4.35, p = 0.008) และปัจจัยเรื่องค่าธรรมเนียมตลอดหลักสูตร ผลการศึกษาพบว่านักศึกษาที่
ไม่ได้คิดว่าค่าธรรมเนียมตลอดหลักสูตรเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเรียนต่อ มีโอกาสตัดสินใจศึกษาต่อมากถึง 2.6 เท่า (OR = 
2.6; 95%CI = 1.03 – 6.51, p = 0.037) เมื่อเปรียบเทียบกับนักศึกษาที่ค านึงถึงค่าธรรมเนียมตลอดหลักสูตร 

 
ตารางที่ 4  
ผลการส ารวจความคดิเห็นเกี่ยวกบัภาพลักษณ์ของหลักสตูรและสถานศึกษา ต่อการตดัสนิใจเข้าศึกษาต่อในหลักสตูรมหาบณัฑติ 
ของนักศึกษาระดับปรญิญาตรีช้ันปีท่ี 4  
 

ภาพลักษณ์ของหลักสูตรและสถานศึกษา ค่าเฉลี่ย ±ส่วนเบี่ยงเบน 
1. ด้านสถานที่ตั้งของหลักสตูรและสถานศึกษา 3.81 ± 0.95 
2. ด้านบุคลากรหรือคณาจารย์ผูส้อน 4.06 ± 0.85 

3. ด้านอัตราค่าลงทะเบียนและค่าใช้จ่าย 3.91 ± 0.97 
4. ด้านภาพลักษณ์ของหลักสตูร คณะและสถาบัน 4.18 ± 0.77 

5. ด้านการบริหารจดัการของหลักสูตร 4.16 ± 0.79 

 จากตารางที่ 4 จ าแนกผลการส ารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพลักษณ์ของหลักสูตรและสถานศึกษา 5 ด้าน และผล

การศึกษาจ าแนกตามด้านต่าง ๆ ดังนี้  

 ในด้านสถานท่ีตั้งของหลักสูตรและสถานศึกษา พบว่านักศึกษาค านึงถึงปัจจัยด้านนี้ในระดับมาก (3.81 ± 0.95) โดย

ค านึงถึงปัจจัยของสถานศึกษาควรมีบรรยากาศ และห้องเรียนที่ดี และไม่ควรอยู่ใกลจากสถานท่ีพักสามารถเดินทางไปได้อย่าง

สะดวก 

 ในด้านบุคลากรหรือคณาจารย์ผู้สอน พบว่านักศึกษาค านึงถึงปัจจัยด้านนี้ในระดับมาก (4.06 ± 0.85) โดยค านึงถึง

ปัจจัยด้านคณาจารย์เป็นผู้มีความเชี่ยวชาญเฉพาะทาง และมีผลงานวิชาการและงานวิจัยที่มีคุณภาพ  

 ในด้านอัตราค่าลงทะเบียนและค่าใช้จ่าย พบว่านักศึกษาค านึงถึงปัจจัยด้านนี้ในระดับมาก (3.91 ± 0.97) โดย

ค านึงถึงปัจจัยด้านค่าใช้จ่ายตลอดหลักสูตร และค่าใช้จ่ายต่อหน่วยกิต 

 ในด้านภาพลักษณ์ของหลักสูตร คณะและสถาบัน พบว่านักศึกษาค านึงถึงปัจจัยด้านนี้ในระดับมาก (4.18 ± 0.77) 

โดยค านึงถึงปัจจัยด้านมหาวิทยาลัยได้รับรองมาตรฐานทางการศึกษา และคุณภาพของบัณฑิตได้รับการยอมรับจากหน่วยงาน

หรือองค์กรทั้งภาครัฐและภาคเอกชน 
 ในด้านการบริหารจดัการของหลักสูตร พบว่านักศึกษาค านึงถึงปัจจยัด้านนี้ในระดับมาก (4.16 ± 0.79) โดยค านึงถึง
ปัจจัยด้านหลักสตูรมีมาตรฐานและมีคุณภาพ และหลักสูตรจัดการเรียนการสอนทั้ง ภาคบรรยายและปฏิบัติ 
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อภิปรายผล 
 

ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อระดับปริญญาโทหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัด
คลินิก คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล  ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศ
ชาย อายุมากกว่า 22 ปี ผลการเรียนเฉลี่ยสะสม (GPA) 2.51 – 3.00 รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 5,001 – 10,000 บาทด้านสถาน
ที่ตั้งของหลักสูตรและสถานศึกษาอยู่ระดับมาก ด้านบุคลากรหรือคณาจารย์ผู้สอนอยู่ระดับมาก ด้านอัตราค่าลงทะเบียนและ
ค่าใช้จ่าย อยู่ในระดับมาก ด้านความน่าเชื่อถือของสถานศึกษา อยู่ในระดับมาก ด้านการบริหารจัดการของหลักสูตร อยู่ใน
ระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ พรรณพนัช จันทา และอัจฉริยา ปราบอริพ่าย (2558) กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติต่อ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ อยู่ในระดับมาก มีทัศนคติต่อภาพลักษณ์ในระดับดีมาก และรองลงมาอยู่ในระดับดี ดังนี้ อาจารย์ 
หลักสูตร การบริหารจัดการ การจัดการเรียนการสอน และเทคโนโลยีและอุปกรณ์การเรียนการสอน    
 นักศึกษามีความต้องการศึกษาต่อระดับปริญญาโทหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัดคลินิก 
คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล จ านวน 59 คน คิดเป็นร้อยละ 24.18 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความต้องการศึกษา
ต่อในระดับปร ิญญาโท หลักส ูตรว ิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัดคล ินิก คณะกายภาพบ าบัด 
มหาวิทยาลัยมหิดล คือ มหาวิทยาลัยที่ศึกษาอยู่ โดย นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล มีความสนใจในการศึกษาต่อมากกว่า 
มหาวิทยาลัยอื่น ๆ เพิ่มขึ้น 10.4 เท่า ปัจจัยด้านผลการเรียนเฉลี่ยสะสม (GPA) สูงกว่า 3.01 มีความสนใจในการศึกษาต่อ
มากกวา่ GPA ต ่ากว่า 3.00 เพิ่มขึ้น 2.1 เท่า ปัจจัยเรื่องเวลาในการศึกษา ในเวลาราชการ (วันจันทร์ - ศุกร์ เวลา 9.00-16.00 
น.) มีความสนใจในการศึกษาต่อมากกว่านอกเวลาราชการ (ไม่ใช่วันจันทร์ - ศุกร์ เวลา 9.00-16.00 น.) เพิ่มขึ้น 2.3 เท่า   
ปัจจัยเรื่องค่าธรรมเนียมตลอดหลักสูตรไม่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อ เพิ่มขึ้น 2.6 เท่า  
 จากผลการวิจัยที่กล่าวถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อในระดับปรญิญาโทหลักสตูรวิทยาศาสตรมหาบัณฑติ 
สาขากายภาพบ าบัดคลินิก พบว่ามีหลายปัจจัยที่เกี่ยวข้องและส่งผลต่อการตัดสินใจของนักศึกษาในการศึกษาต่อ โดยสามารถ
อภิปรายในประเด็นส าคัญต่าง ๆ ดังนี ้

1. สถานท่ีตั้งของหลักสูตรและสถานศึกษา  
ผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่าสถานที่ตั้งของหลักสูตรและสถานศึกษาเป็นปัจจัยส าคัญที่นักศึกษาให้ความสนใจอยู่ในระดับ

มาก ซึ่งอาจเนื่องมาจากความสะดวกในการเดินทางและความคุ้นเคยกับสภาพแวดล้อม ท าให้นักศึกษาตัดสินใจศึกษาต่อที่
สถาบันเดิมหรือสถานศึกษาที่ใกล้เคียงกับที่อยู่อาศัยของตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Jung and Lee (2019) ที่
ศึกษาปัจจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาต่อระดับปริญญาโทส าหรับผู้ส าเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยในประเทศเกาหลีใต้ 
ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าสถานที่ตั้งของหลักสูตรและสถานศึกษามีผลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อปริญญาโท นอกจากนี้ยัง
พบว่านักศึกษาท่ีอยู่ในมหาวิทยาลัยขนาดใหญ่มีแนวโน้มที่จะศึกษาต่อปริญญาโทมากกว่านักศึกษาในมหาวิทยาลัยขนาดเลก็ใน
จังหวัดท้องถิ่น การศึกษานี้มีนัยส าคัญต่อแรงจูงใจ ความต้องการ และเส้นทางอาชีพของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่เลือก
เรียนปริญญาโท 

2. บุคลากรและคณาจารย์ผู้สอน  
ความน่าเชื ่อถือและประสบการณ์ของคณาจารย์เป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจของนักศึกษา  การที่

นักศึกษามีความไว้วางใจในบุคลากรของสถานศึกษา ย่อมเพิ่มความมั่นใจในการศึกษาต่อ เพราะเชื่อว่าจะได้รับการศึกษาและ
ค าแนะน าที่มีคุณภาพและสามารถพัฒนาศักยภาพของตนได้ สอดคล้องกับการศึกษาของ Fuente-Vidal et al. (2021) ที่ได้
ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกเรียนในระดับปริญญาสาขากายภาพบ าบัด การศึกษาเชิงประชากรในแคว้นคาตาโลเนีย 
ประเทศสเปน พบว่าความน่าเชื่อถือของบุคลากรและคณาจารย์ผู้สอนมีผลอย่างมากต่อการตัดสินใจของนักศึกษา โดยนัก
นักศึกษามีแนวโน้มที่จะเลือกเรียนในสาขานี้มากขึ้นเมื่อมีการรับรู้ว่าคณาจารย์มีความเชี่ยวชาญและประสบการณ์ที่เกี่ยวข้อง
ในสาขาวิชานั้น ๆ ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าความสามารถในการสอนและประสบการณ์ของผู้สอนไม่ได้มีผลแค่การสร้าง
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ความเชื่อมั่นให้กับนักศึกษาเท่านั้น แต่ยังมีผลต่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษาท้ังในด้านทฤษฎีและปฏิบัติ ซึ่งมีความส าคัญใน
การเตรียมความพร้อมของนักศึกษาส าหรับการท างานในอนาคตในสาขากายภาพบ าบัดอย่างมีประสิทธิภาพ 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจของนักศึกษาในการศึกษาต่อท่ีมหาวิทยาลัยนานาชาติเอเชีย-แปซิฟิก 
3. อัตราค่าลงทะเบียนและค่าใช้จ่าย 
แม้ว่าอัตราค่าลงทะเบียนจะอยู่ในระดับมาก แต่กลับพบว่าปัจจัยนี้ไม่มีผลต่อการตัดสินใจในการศึกษาต่ออย่าง

ชัดเจน ซึ่งอาจเป็นเพราะนักศึกษาเห็นว่าการลงทุนในระดับการศึกษาสูงจะให้ผลตอบแทนในระยะยาว  หรืออาจมีโครงการ
สนับสนุนทางการเงินจากสถาบันหรือหน่วยงานอื่นๆ ที่ช่วยลดภาระทางการเงินได้ ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Noor 
Ilanie Nord et al. (2021) ได้สร้างแบบจ าลองปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการศึกษาต่อระดับปริญญาโทของนักศึกษาในระดับ
ปริญญาตรี พบว่าปัจจัยที่มีอิทธิพลในการศึกษาต่อระดับปริญญาโทมีนัยส าคัญมาจากความก้าวหน้าอาชีพการงาน  แรงจูงใจ
ในตนเองและครอบครัว แม้ว่าการศึกษาแสดงให้เห็นว่าอัตราค่าลงทะเบียนไม่ใช่อุปสรรคหนึ่งที ่ผู้สนใจจะศึกษาต่อให้
ความส าคัญ แต่การรับรู้เกี่ยวกับความพร้อมของค่าใช้จ่ายตลอดหลักสูตร ทุนการศึกษาเพื่อศึกษาต่อระดับปริญญาโทอาจ
กระตุ้นให้นักศึกษาตัดสินใจที่จะศึกษาต่อได้ง่ายขึ้น เช่นเดียวกับการศึกษาของ Harahap et al. (2021) ศึกษาเกี่ยวกบัปัจจัย
ด้านค่าใช้จ่ายกับการตัดสินใจเลือกศึกษาต่อในระดับบัณฑิตศึกษา ในการศึกษาพบว่าอัตราค่าลงทะเบียนและค่าใช้จ่ายใน
การศึกษา แสดงค่าของสัมประสิทธ์ิที่เป็นบวกที่ 0.546 ซึ่งแสดงว่าค่าใช้จ่ายในการศึกษามีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกับการ
ตัดสินใจของนักเรียนในการเลือกมหาวิทยาลัย หากค่าใช้จ่ายในการศึกษาเหมาะสมหรือมีราคาเข้าถึงได้  การตัดสินใจของ
นักศึกษาในการเลือกเรียนต่อในระดับบัณฑิตศึกษาก็จะเป็นไปในทางที่ดีเช่นกัน 

4. ความน่าเชื่อถือของสถานศึกษา 
ความน่าเชื่อถือของสถาบันการศึกษาเป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่นักศึกษาให้ความส าคัญ  เนื่องจากภาพลักษณ์ที่ดีของ

มหาวิทยาลัยจะส่งผลต่อโอกาสในการประกอบอาชีพหลังจากจบการศึกษา โดยนักศึกษาที่เรียนในมหาวิทยาลัยที่มีชื่อเสียงมี
โอกาสในการหางานและการพัฒนาอาชีพที่ดีกว่า ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Alexe (2018) ที่ท าการศึกษาปัจจัยที่สง่ผล
ต่อการตัดสินใจเลือกศึกษาระดับมหาวิทยาลัยส าหรับผู้สมัครเข้าคณะกายภาพบ าบัดในภูมิภาคตะวันออกของประเทศ
โรมาเนีย พบว่า นักศึกษาเลือกเร ียนต่อในสาขากายภาพบ าบัดเนื ่องจากชื ่อเสียงของมหาวิทยาลัย  ซึ ่งการเลือก
สถาบันการศึกษาท่ีมีความน่าเช่ือถือจึงมีผลส าคัญตอ่การพัฒนาทางอาชีพของนักศึกษาในอนาคต โดยเฉพาะในสายงานท่ีมีการ
แข่งขันสูง เช่น วิทยาศาสตร์สุขภาพ การแพทย์ และกายภาพบ าบัด โดยนักศึกษาเชื่อว่าการศึกษาจากมหาวิทยาลัยที่มีช่ือเสียง
จะช่วยเพิ่มโอกาสในการเข้าท างานในองค์กรชั้นน า ภาพลักษณ์และความน่าเชื่อถือของมหาวิทยาลัยยังช่วยสร้างความมั่นใจ
ให้กับนายจ้างในเรื่องคุณภาพการศึกษาและทักษะที่นักศึกษาได้รับ ท าให้มีความได้เปรียบในการแข่งขันในตลาดแรงงาน  

5. ผลการเรียนเฉลี่ยสะสม (GPA) 
นักศึกษาที่มี GPA สูงกว่า 3.01 มีความสนใจในการศึกษาต่อมากกว่านักศึกษาที่มี GPA ต ่ากว่า 3.00 สาเหตุนี้อาจ

เกิดจากการที่นักศึกษาที่มีผลการเรียนดีมีแนวโน้มที่จะสนใจพัฒนาตนเองในระดับที่สูงขึ้น  เนื่องจากพวกเขาเห็นคุณค่าใน
ความสามารถของตนเองและมีแรงจูงใจที่จะไปสู่ความส าเร็จในอนาคต ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Zhou et al. (2024) ที่
ท าการศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกศึกษาต่อระดับปริญญาโทในมณฑลชานตง ประเทศจีน พบว่าปัจจัยด้านผลการ
เรียนเฉลี่ยสะสม โดยนักศึกษาในกลุ่มที่มี GPA สูงมีแนวโน้มที่จะตัดสินใจศึกษาต่อมากกว่านักศึกษาที่มี GPA ต ่า ซึ่งสอดคล้อง
กับแนวคิดที่ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่เพียงแต่สะท้อนถึงความสามารถทางวิชาการ แต่ยังส่งผลต่อทัศนคติและแรงจูงใจใน
การพัฒนาตนเองในอนาคต (Al-Abyadh & Abdel Azeem, 2022) นอกจากนี้ ความส าเร็จทางวิชาการที่แสดงโดย GPA ยัง
สามารถเปิดโอกาสให้กับนักเรียนในการเข้าถึงทุนการศึกษาและโอกาสในการฝึกงานท่ีเกี่ยวข้องกับสาขาวิชาที่ตนสนใจ ซึ่งจะมี
ส่วนช่วยเพิ่มโอกาสในการท างานในอนาคตและส่งเสริมให้มีการศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้นอีกด้วย 
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6. เวลาในการศึกษา 
การศึกษาภายในเวลาราชการ (วันจันทร์ - ศุกร์ เวลา 9.00-16.00 น.) มีผลต่อการตัดสินใจของนักศึกษามากกว่า

เวลานอกเวลาราชการ อาจเป็นเพราะว่านักศึกษาที่มีเวลาเรียนในช่วงดังกล่าวสามารถจัดสรรเวลาได้ง่ายกว่า และไม่ต้องกังวล
เกี่ยวกับการจัดการเวลาส่วนตัวหรือการท างานนอกเวลา ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ สุชาวดี กิ่งทอง (2559) ปัจจัยที่มี
ความสัมพันธ์กบการตัดสินใจศึกษาต่อระดับปริญญาโทของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยบูรพา พบว่าเวลาในการศึกษา
เป็นหนึ่งในปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อการตัดสินใจในการศึกษาต่อของนักศึกษา เนื่องจากการมีเวลาเรียนท่ีชัดเจนและก าหนดเวลา
ในช่วงที่ไม่ชนกับภารกิจอ่ืน ๆ ท าให้นักเรียนสามารถมุ่งมั่นกับการศึกษาได้มากข้ึน ส่งผลให้การตัดสินใจศึกษาต่อในระดับสูงมี
แนวโน้มเพิ่มขึ้น 

จากผลการวิจัยและการอภิปรายนี้ สะท้อนให้เห็นว่าปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อระดับปริญญาโท 
ไม่ได้มุ่งเน้นเพียงเรื่องค่าใช้จ่าย แต่ยังเกี่ยวข้องกับปัจจัยอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับความสะดวกสบาย ความเชื่อมั่น และโอกาสใน
การพัฒนาตนเองในอนาคตด้วย ซึ่งผลการวิจัยที่ได้นี้สถาบันการศึกษาอื่น ๆ สามารถน าปัจจัยเหล่านี้ไปปรับใช้เพื่อปรับปรุง
นโยบายและแนวทางการศึกษาต่อในระดับบัณฑิตศึกษา ไม่ว่าจะในสาขากายภาพบ าบัดหรือสาขาอื่น ๆ เพื่อเพิ่มโอกาสและ
ดึงดูดนักศึกษาให้สนใจศึกษาต่อในหลักสูตร 

  

 บทสรุปจากการวิจัย 
 

 ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อระดับปริญญาโทหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัด
คลินิก คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปีท่ี 4 
 ปัจจัยมหาวิทยาลัยที่นักศึกษาศึกษาอยู่ โดย นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล มีความสนใจในการศึกษาต่ออย่างมี
นัยส าคัญและมากกว่ามหาวิทยาลัยอื่น และปัจจัยด้านผลการเรียนเฉลี่ยสะสม (GPA) พบว่า นักศึกษาท่ีมี GPA สูงกว่า 3.01 มี
ความสนใจในการศึกษาต่อมากกว่านักศึกษาที่มี GPA ต ่ากว่า 3.00  โดย เพศและรายได้เฉลี่ยต่อเดือนของนักศึกษาไม่มีผลต่อ
การสนใจศึกษาต่อ 

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความต้องการศึกษาต่อในระดับปริญญาโท หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
กายภาพบ าบัดคลินิก คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล  คือปัจจัยเรื่องเวลาในการศึกษา (วันจันทร์ - ศุกร์ เวลา 9.00-
16.00น.) นักศึกษามีความสนใจในการศึกษาต่อในเวลาราชการมากกว่านอกเวลาราชการ และปัจจัยเรื่องค่าธรรมเนียมตลอด
หลักสูตร ผลการศึกษาพบว่านักศึกษาที่ไม่ได้คิดว่าค่าธรรมเนียมตลอดหลักสูตรเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเรียนต่อ มีโอกาส
ตัดสินใจศึกษาต่อมากกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับนักศึกษาที่ค านึงถึงค่าธรรมเนียมตลอดหลักสูตร โดยหลักสูตรภาษาไทยหรือ
หลักสูตรนานาชาติ การท าวิจัย (วิทยานิพนธ)์ หรือการฝึกปฏิบัติติงานทางคลินิก และการเรียนออนไลน์ซึ่งเป็นการเรียนสะสม
ในบางรายวิชาหรือบางหัวข้อ ไม่มีผลต่อการสนใจศึกษาต่อ 

ผลการส ารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพลักษณ์ของหลักสูตรและสถานศึกษา 5 ด้าน และผลการศึกษาจ าแนกตาม

ด้านต่าง ๆ ดังนี้  

 ด้านสถานท่ีตั้งของหลักสูตรและสถานศึกษา ผลการส ารวจพบว่านักศึกษาค านึงถึงปัจจัยด้านนี้ในระดับปานกลางถึง

มาก โดยค านึงถึงปัจจัยของสถานศึกษาควรมีบรรยากาศ และห้องเรียนที่ดี และไม่ควรอยู่ใกลจากสถานที่พักสามารถเดินทาง

ไปได้อย่างสะดวก 

 ด้านบุคลากรหรือคณาจารย์ผู้สอน ผลการส ารวจพบว่านักศึกษาค านึงถึงปัจจัยด้านนี้ในระดับมาก โดยค านึงถึงปัจจัย

ด้านคณาจารย์เป็นผู้มีความเชี่ยวชาญเฉพาะทาง และมีผลงานวิชาการและงานวิจัยที่มีคุณภาพ  
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 ด้านอัตราค่าลงทะเบียนและค่าใช้จ่าย ผลการส ารวจพบว่านักศึกษาค านึงถึงปัจจัยด้านนี้ในระดับมาก โดยค านึงถึง

ปัจจัยด้านค่าใช้จ่ายตลอดหลักสูตร และค่าใช้จ่ายต่อหน่วยกิต 

 ด้านภาพลักษณ์ของหลักสูตร คณะและสถาบัน ผลการส ารวจพบว่านักศึกษาค านึงถึงปัจจัยด้านนี้ในระดับมาก โดย

ค านึงถึงปัจจัยด้านมหาวิทยาลัยได้รับรองมาตรฐานทางการศึกษา และคุณภาพของบัณฑิตได้รับการยอมรับจากหน่วยงานหรือ

องค์กรทั้งภาครัฐและภาคเอกชน 
 ด้านการบริหารจัดการของหลักสูตร ผลการส ารวจพบว่านักศึกษาค านึงถึงปัจจัยด้านนี้ในระดับมาก โดยค านึงถึง
ปัจจัยด้านหลักสูตรมีมาตรฐานและมีคุณภาพ และหลักสูตรจัดการเรียนการสอนทั้ง ภาคบรรยายและปฏิบัติ 
 

 ข้อจ ากัดหรือข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 

ข้อจ ากัดของการศึกษา 
1. จ านวนกลุ่มตัวอย่างน้อย การศึกษาครั้งนี้มีจ านวนกลุ่มตัวอย่างเพียงร้อยละ 30 ของกลุ่มนักศึกษาปริญญาตรี 

สาขากายภาพบ าบัด ชั้นปีที่ 4 ทุกสถาบันในประเทศไทย ซึ่งอาจท าให้ผลลัพธ์ไม่ครอบคลุมหรือไม่สามารถเป็นตัวแทนของ
กลุ่มนักศึกษาท้ังหมดได้อย่างสมบูรณ์ 

2. ขอบเขตของสถาบันที่เข้าร่วม การศึกษานี้ใช้กลุ่มตัวอย่างจาก 8 สถาบันที่ยินยอมเข้าร่วมการส ารวจ ส่งผลให้
ข้อมูลอาจไม่ได้สะท้อนภาพรวมของนักศึกษาจากทุกสถาบันทั่วประเทศ ซึ่งอาจท าให้การน าผลลัพธ์ไปปรับใช้ในสถาบันอื่นท่ี
ไม่ได้เข้าร่วมมีข้อจ ากัดบางประการ 

ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
1. ปรับปรุงหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน สถาบันการศึกษาสามารถน าผลการวิจัยนี้ไปปรับปรุงหลักสูตร

วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขากายภาพบ าบัดคลินิก เพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการและปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจของ
นักศึกษาที่ต้องการศึกษาต่อ เช่น การจัดสรรเวลาเรียนให้เหมาะสม ปรับปรุงเทคโนโลยีการเรียนการสอน และพัฒนา
คณาจารย์เพื่อเพิ่มคุณภาพการศึกษา 

2. การสร้างความน่าเชื่อถือของสถานศึกษา มหาวิทยาลัยสามารถพิจารณาปรับปรุงภาพลักษณ์และความน่าเชื่อถือ 
เพื่อดึงดูดนักศึกษาท่ีมีศักยภาพสูงให้สนใจศึกษาต่อ โดยเน้นการวิจัยและนวัตกรรมที่ทันสมัยและสอดคล้องกับตลาดแรงงาน 

ข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัยต่อไป 
1. เพิ่มจ านวนกลุ่มตัวอย่าง การวิจัยในอนาคตควรเพิ่มจ านวนกลุ่มตัวอย่างให้มากขึ้นและครอบคลุมกลุ่มประชากร

นักศึกษาทุกสถาบันท่ัวประเทศ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็นตัวแทนท่ีแม่นย าและสมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
  2. การศึกษาปัจจัยทีส่่งผลต่อผูส้ าเร็จการศึกษา ควรท าการศึกษาต่อเนื่องในกลุ่มผู้ทีส่ าเรจ็การศึกษาระดับปริญญา
ตรี สาขากายภาพบ าบัด เพื่อวิเคราะห์ปัจจัยที่มผีลต่อการตัดสินใจในการศึกษาต่อระดับปริญญาโทหลังจากท่ีพวกเขาได้ท างาน
แล้ว โดยเน้นปัจจัยที่เกีย่วข้องกับการประกอบอาชีพและความก้าวหน้าในสายงาน 
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