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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใช

การจัดการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิด รวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham ระหวางกอนและหลังเรียน 2) ศึกษา

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จากการจัดการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิด 

รวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวนนักเรียน 

13 คน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนวัดโคกสระนอย ไดมาโดยการสุมแบบกลุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) 

แผนการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิดรวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham มีคาความ

เหมาะสม เทากับ 4.67 2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีคาความเชื่อมั่น เทากับ 0.96 3) แบบวัดทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร มีคาความเชื่อมั่น เทากับ 0.83 และการวิเคราะหขอมูลโดยสถิติคารอยละ คาเฉลี่ย  สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน และ การทดสอบคาที ผลการศึกษา พบวา 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอน

เรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนมีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05                                                         

คําสําคัญ: การสอนแนะใหรูคิด  เทคนิคการใชคําถามของ Badham  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
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Abstract 

This research was aimed to 1) compare grade 6 students’ learning achievement using cognitively 

guided instruction and Badham’s questioning techniques between before and after learning 2) study grade 

6 students’ mathematical skill and process using cognitively guided instruction and Badham’s questioning 

techniques. The sample group for this research was 13 students of grade 6 students in the 2nd semester, 

academic year of 2020 at Wadkoksranoi school. The sample was selected using a cluster random sampling. 

The research instruments consisted of 1) lesson plans with the appropriate value of 4.67 2) the 

achievement test with the reliability of 0.96 3) the mathematical skill and a process measurement with the 

reliability of 0.83 The data were statistically analyzed by the percentage, mean, standard deviation of items 

and independent t-test. The research findings showed that 1) Learning achievement of students on a 

learning unit after higher than before learning at 0.05 level 2) Mathematical skill and process after learning 

management was significantly after higher than before learning at the .05 level. 

Keywords: Cognitively Guided Instruction, Badham’s Questioning Techniques, Mathematical, Skills and 

Processes 
 

 บทนํา 
 

การศึกษาเปนหัวใจสําคัญของการสรางคน สรางชาติ เปนกลไกหลักในการพัฒนากําลังคนใหมีคุณภาพ สามารถ

ดํารงชีวิตอยูรวมกับบุคคลอื่นในสังคมไดอยางเปนสุขในกระแสการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของโลกศตวรรษที่ 21 เนื่องจาก

การศึกษามีบทบาทในการสราง โดยพัฒนาเด็กในวัยเรียนและวัยรุนใหมีทักษะการคิดวิเคราะหอยางเปนระบบ มีความคิด

สรางสรรค มีทักษะการทํางานและการใชชีวิตที่พรอมเขาสูตลาดงานผานกระบวนการเรียนรูที่สงเสริมใหเด็กมีการเรียนรู    

จากการปฏ ิบ ัต ิจร ิ ง และสอดคล องก ับพ ัฒนาการสมองในแต ละช วงว ัย เน นพ ัฒนาทักษะพื ้นฐานด านศ ิลปะ                                

ดานภาษาตางประเทศ ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ดานวิศวกรรมศาสตร และดานคณิตศาสตร (ส ํานักงาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาต,ิ 2560)  

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) ไดจัดสาระการเรียนรูแกนกลาง 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเปน 4 สาระ ไดแก 1) จํานวนและพีชคณิต 2) การวัดและเรขาคณิต 3) สถิติและความ               

นาจะเปน 4) แคลคูลัส และทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ประกอบดวย การแกปญหา การสื่อสารและ              

การสื่อสารความหมายทางคณิตศาสตร การเชื ่อมโยง การใหเหตุผล และการคิดสรางสรรค โดยกําหนดใหการแกปญหา               

เปนทักษะที่สําคัญและจําเปนอันดับแรกของทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ทั้งนี้เพราะการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ชวยใหผู เร ียนชวยพัฒนาศักยภาพในการวิเคราะห วางแผนแกปญหา และเลือกใชวิธีการที ่เหมาะสม โดยคํานึงถึง                    

ความสมเหตุสมผลของคําตอบพรอมทั้งตรวจสอบความถูกตอง ดังนั ้น ความสามารถในการแกปญหา การสื่อสารและ             

การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการใหเหตุผล จึงเปนสิ ่งที ่ผูเรียนควรจะเรียนรูและฝกฝนและพัฒนาใหเกิดขึ้น                 

กับตัวผูเรียน เพื่อพัฒนาใหผูเรียนเกิดการคิดที่หลากหลาย มีนิสัย ไมยอทอ กระตือรือรน และมีความมั่นใจ ตลอดจนเปน

ทักษะพื้นฐาน ที่ผูเรียนสามารถนําติดตัวไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันได (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี, 2555) ดังนั้น การพัฒนาทักษะและกระบวนการเรียนรู เพื่อเตรียมผูเรียนใหพรอมที่จะเรียนรูสิ่งตางๆ พรอมที่จะ

ประกอบอาชีพเมื่อสําเร็จการศึกษาหรือสามารถศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น โดยการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมตามศักยภาพของ

ผูเรียน  

 สภาพการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร พบวา ครูผู สอนสวนใหญยังคงเนนเนื ้อหา กฎ สูตร ใหนักเรียน               
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ทําแบบฝกหัดจํานวนมาก ซึ่งเปนการปดกั้นโอกาสการเรียนรูอยางแทจริง ทั้งนี้อาจเกิดขึ้นหลายปจจัย ไดแก บุคลิกภาพหรือ

ลักษณะเฉพาะตัวของครูที่ไมเอื้อตอความเปนครูมืออาชีพ การวัดและประเมินผลที่ไมสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน และ           

การจัดการเรียนการสอนไมสงเสริมกระบวนการคิด (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2555) ไดแก        

1) ประเด็นการแกปญหา ครูมักจะใหนักเรียนแกโจทยปญหาโดยนําเอาสูตรและบทนิยาม มาใชในการแกปญหา เปนการฝกใช

สูตรและฝกการทําตามขั้นตอนมากกวาฝกกระบวนการคิดและแกปญหา 2) ประเด็นการใหเหตุผลและการพิสูจน ครูมักใชวิธี

อธิบายและแสดงเหตุผลในขั้นตอนตาง ๆ แลวครูเขียนสิ่งที่อธิบายทั้งหมดใหนักเรียนดูบนกระดานดํา สิ่งที่นักเรียนไดจะเปน

ความรูและความจําเทานั้น 3) ประเด็นการสื่อสาร นักเรียนจะสื่อสารกับครูโดยการตอบคําถามเทานั้น บางครั้งตอบผิด

นักเรียนจะไมทราบเหตุผลวาผิดเพราะอะไร แตครูจะใชวิธีถามนักเรียนคนตอไปจนกวาจะไดคําตอบที่ถูกตอง ที่ครูตองการ 

และ 4) ประเด็นการนําเสนอ ครูจะใหนักเรียนใชเวลาสวนใหญในการทําแบบฝกหัดที่เนนความจําลงในสมุดแบบฝกหัด 

นอกจากนี้พบวา มีนักเรียนจํานวนไมนอยยังดอยความสามารถในการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร เกิดจาก

หลายสาเหตุ เชนผูสอนไมเขาใจทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรวาแตละทักษะคืออะไร จะพัฒนาไดอยางไร และ

พฤติกรรมใดของผูเรียนที่จะแสดงใหเห็นวามีทักษะที่ผูสอนตองการ (อัมพร  มาคนอง, 2553) 

 การพัฒนาคุณภาพผูเรียนในสาระคณิตศาสตร ใหความสําคัญกับการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 

เพราะเปนความสามารถหรือความชํานาญในการนําความรู ทางคณิตศาสตรไปใชใหเกิดประโยชน มนุษยใชทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตรในการดํารงชีวิต เปนเครื่องมือสําคัญของการคิด การทํางาน และการอยูรวมกันของมนุษย               

ในสังคมแหงการเปลี ่ยนแปลง ทั้งนี ้การจัดการเรียนรู คณิตศาสตรในปจจุบันจึงมีการสงเสริมในการพัฒนาทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตรในขณะสอนเนื้อหาคณิตศาสตรอยางตอเนื่องในทุกระดับของผูเรียน (อัมพร  มาคนอง, 2553) 

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรที่สําคัญ ประกอบดวย 5 ทักษะ ไดแก การแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสารและ

การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร การเชื่อมโยงและการคิดสรางสรรค (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 

2560)  

 ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนคณิตศาสตร ไดศึกษาคุณภาพศึกษาสาระคณิตตศาสตร ของนักเรียนโรงเรียนวัดโคกสระนอย 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 3 ในชวงระยะที่ผานมา โดยภาพรวมยังอยูในระดับ           

ที่ไมนาพอใจ ดังจะเห็นไดจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6        

ในปการศึกษา 2560-2562 เมื่อวิเคราะหผลการประเมินระดับโรงเรียนแยกตามมาตรฐานการเรียนรู พบวามาตรฐาน ค 3.1 

ซึ่งเปนมาตรฐานการเรียนรูหนึ่งของสาระที่ 3 เรขาคณิต มีคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนลดลงอยางเห็นไดชัด โดยมีคะแนนเฉลี่ย

รอยละ 6.25, 21.43 และ 25.00 ตามลําดับ ระดับประเทศไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 29.04, 33.33 และ 32.05 ตามลําดับ               

จะเห็นไดวาผลการประเมินของโรงเรียนทั้งสามปการศึกษาตํ่ากวาคะแนนเฉลี่ยของระดับประเทศ (โรงเรียนวัดโคกสระนอย, 

2562)โดยเฉพาะอยางยิ่งมาตรฐาน ค2.1 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณติศาสตรตํ่ากวาสาระเนื่องจากเรื่อง โจทยปญหา

รูปเรขาคณิต เปนสาระการเรียนรูที่มีโจทยปญหาหลากหลายสถานการณ ซึ่งยากท่ีจะทําความเขาใจไดอยางลึกซึ้ง และผูเรียน

อาจมีความเขาใจที่คลาดเคลื่อนซึ่งจะสงผลกระทบในการเรียนคณิตศาสตรระดับสูงข้ึนไป 

 การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร มีหลากหลายวิธีการ และมีเปาหมายที่แตกตางกันตามแนวคิด ทฤษฎี               

การเรียนรู และหลักการ ของรูปแบบการจัดการเรียนรู วิธีสอน และเทคนิคการสอน สวนการสอนหรือการจัดการเรียนรูที่

มุ งเนนการพัฒนาทักษะการแกปญหา ผู วิจัยสนใจการจัดการเรียนรู แบบการสอนแนะใหรู ค ิด(Cognitively Guided 

Instruction : CGI) ที่พัฒนาข้ึนโดย คารเพนเทอรและคณะ เปนหนึ่งในหลายวิธีซึ่งมีพื้นฐานวา การเรียนการสอนตองเกิดจาก

ความรูของนักเรียน และใหความสําคัญกับการแกปญหาดวยตัวของนักเรียนเอง โดยมีครูผูสอนเปนผูสนับสนุนและเอื้ออํานวย

ความสะดวกในการจัดการเรียนรูอยางตอเนื่อง เพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาของ

นักเรียน (Carpenter et al, 2000)  และไดเสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 4 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นนําเสนอปญหา        

ขั้นวิเคราะหและแกปญหา ขั้นรายงานคําตอบและวิธีการแกปญหา และขั้นอภิปรายคําตอบ ซึ่งการสอนแบบแนะใหรูคิด
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วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน, 45(3), 19-33 

doi: 10.14456/edkkuj.2020.x 

สามารถฝกทักษะการคิด เพื่อใชในการกําหนดปญหาและหาวิธีการแกปญหาอยางหลากหลาย (Carpenter et al, 1999)   

โดยการแกปญหาคณิตศาสตร ผูสอนควรเนนใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร และสงเสริม 

สนับสนุน ความรู ความคิด และประสบการณเดิมของนักเรียนอยางมีประสิทธิภาพ (ราชนก บรรหาร, สิรินาถ จงกลกลาง และ

อิสรา พลนงค,  2564) 

 นอกจากนี้ยังพบวา การใชคําถามเปนอีกเทคนิคหนึ่งที่นํามาใชเสริมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเพื่อ

พัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรของนักเรียน (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2555) และ Badham                 

ไดกลาววาคําถามที ่ควรใชตองเปนคําถามที ่สามารถใชเพื ่อชี ้แนะและกระตุ นใหนักเรียนเกิดการคิดเชิงคณิตศาสตร                           

ซึ่งจัดประเภทของคําถามเปน 4 ประเภท ดังน้ี 1) คําถามเริ่มตน เปนคําถามปลายเปดที่มุงเนนความคิดทั่วไปของนักเรียนและ

เปนการกําหนดจุดเริ่มตนใหกับนักเรียน  2) คําถามกระตุนความคิดเชิงคณิตศาสตร เปนคําถามที่ชวยใหนักเรียนเห็นรูปแบบ

และความสัมพันธเปนการสรางเครอืขายแนวคิด คําถามประเภทนี้จะเปนตวัชวยเมื่อนักเรยีนคิดไมออก โดยทั่วไปครูมักจะบอก

หรือสอนนักเรียนซึ่งการกระทําเชนนี้ทําใหนักเรียนไมไดรับการกระตุนความคิดและทําใหครูไมไดตรวจสอบนักเรียนอีกดวย                   

3) คําถามวัดผลประเมินผล เปนคําถามที่นักเรียนไดอธิบายสิ่งท่ีกําลงัทํา ทําใหครูรูวานักเรียนคิดอยางไร นักเรียนเขาใจอยางไร

และนักเรียนดําเนินการอยูในระดับใด จึงเหมาะที่จะถามหลังจากนักเรียนไดมีความคืบหนาในการแกปญหา ยังชวยสะทอน

ประเมินและเตรียมความพรอมกอนอภิปรายในชั้นเรียนของนักเรียนอีกดวย และ 4) คําถามอภิปรายสรุป เปนคําถามที่ให

นักเรียนระดมความพยายามของนักเรียนในการเปรียบเทียบและแลกเปลี่ยนวธิีการในการแกปญหาซึ่งกันและกัน นอกจากนั้น

ยังเปนการสงเสริมใหนักเรียนไดประเมินผลงานของตนเองและชื่นชมแนวคิดของผูอื่น (Way, 2014)  

จากความสําคัญและสภาพปญหาในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรที่กลาวมาขางตน  ผูวิจัยจึงสนใจ 

ศึกษาการจัดการเรียนรู แบบการสอนแนะใหรู ค ิด รวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham เพื ่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์                

ทางการเรียน และทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยเลือกหนวยการเรียนรู

เกี่ยวกับโจทยปญหา เนื่องจาก โจทยปญหาเปนเรื่องที่ตองใชการ วิเคราะหหลายขั้นตอนและตองแสดงวิธีการหาคําาตอบ 

ผูสอนควรมีการวางแผนทุกอยางดวยความรอบคอบ ในทุกขั ้นตอน (สุดารัตน พันหา และ สิรินาถ จงกลกลาง, 2563)                   

เพื่อเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรที่ชวยใหนักเรียนสามารถแกปญหาไดและเพื่อเปนแนวทาง        

ในการพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

 จุดประสงคการวิจัย 
 

      1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบการสอน

แนะใหรูคิด รวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham ระหวางกอนและหลังเรียน 

      2) เพื่อศึกษาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบ

การสอนแนะใหรูคิด รวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham  
 

 หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
 

การสอนแนะใหรูคิด เปนการจัดการเรียนการสอนที่อยูบนพื้นฐานการคิดตามความเขาใจของนักเรียน เนนให

นักเรียนสรางความรูและพัฒนาความเขาใจดวยตนเองรวมทั้งไดมีโอกาสแสดงแนวคิดในการแกปญหาของตนเองดวย โดยครู

ชวยกระตุนใหนักเรียนเกิดการคิดและสนับสนุนการเรียนรูของนักเรียนจากการสังเกต การซักถาม และเอื้ออํานวยความ

สะดวก ในการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับความสามารถของนักเรียน (Carpenter et al, 2000, เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร, 

2551) 
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การใชคําถามของ Badham เปนกลวิธีที่สําคัญที่จะชวยพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรใหกับนักเรียน เพราะการตั้ง

คําถามจะชวยช้ีแนะและกระตุนใหนักเรียนเกิดการคิดเชิงคณิตศาสตร อีกทั้งจะชวยใหครูไดสํารวจความรูเดิม กระตุนความ

สนใจ ชวยในการประเมินผลการเรียนของนักเรียนและการสอนของครู (Way, 2014, ชัยวัฒน สุทธิรัตน, 2553, สถาบัน

สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2555) ดังมีตัวอยางการใชคําถาม แสดงในตารางประกอบที่ 1                                                                                          

                                                                                                                                                 

ตารางท่ี 1                                                                                                                                                                      

ตัวอยางการใชคําถามของ Badham                                                                                                                                                                                                                                        

ประเภทคําถาม ตัวอยางคําถาม 

1. คําถามเริ่มตน  

 

1. นักเรียนเขาใจโจทยนี้วาอยางไร 

2. โจทยปญหานีส้นใจอะไร 

3. เกิดอะไรขึ้นเมื่อเรา... 

4. นักเรียนนึกถึงอะไร 

5. นักเรียนจะหาคําตอบไดอยางไร 

2. คําถามกระตุนความคิดเชิงคณติศาสตร 

 

1. นักเรียนจะแกโจทยปญหา นักเรียนจะใชวิธีการอะไรในการแกโจทยปญหา 

2. วิธีน้ีจะชวยใหนักเรียนหาคําตอบไดอยางไร 

3. ทําอยางไรจึงจะไดคําตอบ 

3. คําถามวัดประเมินผล 

 

1. นักเรียนเขียนแสดงวิธีการหาคาํตอบไดอยางไร 

2. นักเรียนหาคําตอบไดอยางไร 

3. ทําไมถึงคิดเชนนั้น 

4. อะไรที่ทําใหนักเรยีนมั่นใจวาถูกตอง 

4. คําถามอภิปรายสรุป 1. ทุกคนไดคําตอบเหมือนกันหรือไม 

2. ใครมีคําตอบท่ีแตกตางจากน้ี 

3. นักเรียนคิดวาคําตอบที่ไดถูกตองหรือไม 

4. นักเรียนจะตรวจสอบคําตอบไดอยางไร ถึงจะรูไดวาคําตอบนั้นถูกจริงๆ 

5. สรุปแลวคําตอบของโจทยปญหานี้คือ 

 

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร เปนความสามารถหรือความชํานาญในการนําความรู ไปประยุกตใช          

ในการเรียนรูสิ่งตางๆในชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพ รวมทั้งตองการพัฒนาใหเกิดขึ้นกับผูเรียน ไดแก การแกปญหา         

การใหเหตุผล การสื ่อสารและการสื ่อความหมายทางคณิตศาสตร การเชื ่อมโยงและการคิดสรางสรรค (สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน,  2551, อัมพร  มาคนอง, 2553, สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 

2560)  

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร โดยใช    

การจัดการเรียนรู ดวยรูปแบบการจัดการเรียนรู แบบการสอนแนะใหรู ค ิดรวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham                      

เปนการจัดการเรียนการสอนโดยอาศัยพื้นฐานปรัชญาเกี่ยวกับความรูและความเชื่อของครูที่เกิดจากการทําความเขาใจการคิด

เชิงคณิตศาสตรของนักเรียน และการเรียนการสอนตองเกิดจากการเรียนรูของผูเรียน ใหความสําคัญกับการคิด การแกปญหา
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ดวยตัวของผูเรียนเอง โดยมีครูเปนผูสนับสนุนและเอื้ออํานวยความสะดวก ในการจัดการเรียนรูอยางตอเนื่อง นอกจากนี้          

การใชคําถามเปนอีกเทคนิคหนึ่งท่ีนํามาใชเสริมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเพื่อพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรของ

นักเรียน ดวยเหตุนี้จึงไดจัดประเภทคําถามท่ีสามารถใชเพื่อชี้แนะและกระตุนใหนักเรียนเกิดการคิดเชิงคณิตศาสตร เพื่อเปน

แนวทางในการสอนใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด จากผลการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด,ตารางวิเคราะหเนื้อหากับ

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ประกอบดวย การแกปญหา การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร การ

ใหเหตุผลนั้น  มีความเชื่อมโยงและสอดคลองกับหนวยการเรียนรูที่ 10 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ ทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร ดังนั้น ผูวิจัยจึงนําเสนอเปนกรอบแนวคิดในการวิจัยนี้ได  ดังแสดงในภาพประกอบที ่1 

   
  ตัวแปรจัดกระทํา      ตัวแปรที่ศึกษา 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1. กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

 วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงเตรียมการทดลอง (Pre experimental research) ใชกลุมตัวอยางกลุมเดียว                   

มีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง (One group pretest-posttest design)  

 

ผูเขารวมการวิจัย 

 

กลุมคนที่เขารวมการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 กลุมพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาเบญจมิตร

ธงชัย อําเภอปกธงชัย จังหวัดนครราชสีมา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 3 รวมจํานวน

หองเรียน 18 หอง จํานวนนักเรียนทั้งหมด 238 คน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  กลุมตัวอยางที่ศึกษา ไดแก นักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดโคกสระนอย จํานวน 13 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม  (กิติพงษ  ลือนาม, 2561) 

 

 

 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  

ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร 

1. การแกปญหา 

2. การสื่อสารและการสื่อความหมาย     

   ทางคณิตศาสตร 

3. การใหเหตผุล  

การจัดการเรยีนรูแบบการสอนแนะใหรูคิดรวมกับเทคนิคการใชคําถาม   

ของ Badham  มีขั้นตอนการสอนดังนี ้

1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

2.  ข้ันสอน   

    มีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู 4 ขั้นตอน 

   1. ขั้นนําเสนอปญหา: คําถามเริม่ตน 

   2. ขั้นวิเคราะหและแกปญหา: คําถามกระตุนความคดิเชิงคณติศาสตร 

   3. ขั้นรายงานคําตอบและวิธีการแกปญหา: คําถามวัดและประเมนิผล 

   4. ขั้นอภิปรายคําตอบและวิธีการที่ใชในการแกปญหา:  

       คําถามอภิปรายสรุป 

3.  ขั้นฝกทักษะโดยอิสระ                                                    

4.  ขั้นสรุป   
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

  

 1. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู โดยใชการจัดการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิดรวมกับ

เทคนิคการใชคําถามของ Badham รายวิชา ค 16101 คณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หนวยการเรียนรูที่ 10 โจทย

ปญหารูปเรขาคณิต จํานวน 6 แผนๆละ 2 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง ไดแก 1) ความยาวรอบรูปของรูปหลายเหลี่ยม 2) พื้นที่ของ

รูปหลายเหลี่ยม 3) ความยาวของเสนรอบวง 4) พื้นที่ของวงกลม 5) ความยาวของเสนรอบวงและพื้นที่ของวงกลม และ 6)

ปริมาตรและความจุของรูปเรขาคณิต และหาคุณภาพ ดวยการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู โดยใช

วิธีการประเมินตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ดวยแบบสอบถามมีลักษณะเปน แบบมาตราสวนประมาณคา 

(Rating scale) 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด ซึ่งพบวา แผนการจัดการเรียนรู มีคาเฉลี่ยอยู

ระหวาง 4.33 – 5.00  และมีคาเฉลี่ยรวม เทากับ 4.67 หรือ มีความเหมาะสมมากที่สุด 

 2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เปนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 

4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ ซึ่งหาคุณภาพโดยใชวิธีหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) พบวา จากการสรางขอสอบ จํานวน 40 

ขอ มีคา IOC ระหวาง 0.67-1.00 จากนั้นนําขอสอบ จํานวน 39 ขอ ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไมใช

กลุมตัวอยาง เพื่อคัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑ จํานวน 20 ขอ พบวา มีคาความยากงาย (p) อยูในเกณฑระหวาง   

0.33 - 0.77 และ คาอํานาจจําแนก อยูในเกณฑระหวาง 0.27 - 0.87 คาความเชื่อมั่นโดยใชวิธีการของ Kuder-Richardson    

จากสูตร KR-20 (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) พบวา เทากับ 0.955 และ แบบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเปน

แบบอัตนัย ชนิดเขียนตอบ จํานวน 12 ขอ ซึ่งหาคุณภาพโดยใชวิธีหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) พบวา จากการสราง

ขอสอบ จํานวน 12 ขอ มีคา IOC เทากับ 1.00 จากนั้นนําขอสอบ จํานวน 12 ขอ ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

6 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อคัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑ จํานวน 6 ขอ พบวา มีคาความยากงาย (p) อยูในเกณฑ

ระหวาง 0.46 - 0.80 และ คาอํานาจจําแนก (r) อยูในเกณฑระหวาง 0.20 - 0.63 คาความเชื่อมั่นโดยการหาคาสัมประสิทธิ์

แอลฟาตามวิธีของ Cronbach (สมบูรณ  ตันยะ, 2556) เทากับ 0.831 

       
การเก็บรวบรวมขอมลู 

  

 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมลูโดยการดาํเนินการทดลองในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2563 กับนักเรียน          

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster random sampling) จํานวน 13 คน ดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้

 1. ขั้นกอนการทดลอง 

  1.1 ผูวิจัยไดทําการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย และตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ ดังน้ี 

   1.1.1 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิดรวมกับเทคนิคการ

ใชคําถามของฺ Badham หนวยการเรยีนรูโจทยปญหารูปเรขาคณติ ประกอบดวย 4 ขั้นตอนการสอน ไดแก 1) ขั้นนําเขาสู

บทเรียน 2) ขั้นสอน 3) ฝกทักษะโดยอสิระ 4) ขั้นสรุป โดยจดัทําแผนการจดัการเรียนรูโดยใชการจดัการเรียนรูแบบการสอน

แนะใหรูคิดรวมกับเทคนิคการใชคาํถามของฺ Badham จํานวน 6 แผนๆ ละ 2 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง  ทัง้น้ีการตรวจสอบ

คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคดิรวมกับเทคนิคการใชคําถามของฺ Badham 

ผานการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน โดยผูเชี่ยวชาญจะตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม ใหขอเสนอแนะและ

พิจารณาความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู โดยใชแบบประเมินมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับตามวิธี

ของ Likert (สมบรูณ  ตันยะ, 2548, น. 161-162) 

   1.1.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เปนแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก กําหนดให

คาคะแนนคือ ตอบถูกได 1 คะแนน ตอบผิดได 0 คะแนน จํานวน 20 ขอ ซึ่งผานการตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ
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ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของขอสอบ แลวหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) จากนั้นนําแบบทดสอบไปทดลองใช (Tryout) กับ

นักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางเพื่อหาคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อมั่นตามเกณฑที่กําหนดไว 

   1.1.3 แบบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร เปนแบบอัตนัย ชนิดเขียนตอบ ซึ่งใช

เกณฑการประเมินแบบ Rubric Score ที่ครอบคลมุทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร โดยแบงเปน 3 ดาน คือ 1) การ

แกปญหา  2) การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณติศาสตร และ 3) การใหเหตุผล โดยมเีกณฑการใหคะแนน คือ ระดับ

คุณภาพ 3, 2 และ 1 โดยผูเชี่ยวชาญไดตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของคําถาม แลวหาคาดชันีความสอดคลอง (IOC) 

จากนั้นนําแบบทดสอบไปทดลองใช (Tryout) กับนักเรียนทีไ่มใชกลุมตัวอยางเพื่อหาคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และ

คาความเชื่อมั่นตามเกณฑที่กําหนดไว 

  1.2 ผูวิจัยไดทําการชี้แจงวัตถุประสงคการวิจัยและอธิบายการจัดการเรียนการสอนโดยใชการจดัการเรียนรู

แบบการสอนแนะใหรูคิดรวมกับเทคนิคการใชคําถามของฺ Badham รวมไปถึงบทบาทของผูเรียนในการปฏิบัติกจิกรรมตาม

กระบวนการที่ตั้งไว 

  1.3 การทดสอบกอนเรียน (Pre-test) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หนวยการเรียนรู

โจทยปญหารูปเรขาคณติ เพื่อวัดความรูพื้นฐานและเก็บผลการทดสอบไปเปรียบเทียบกับผลการเรยีนรูหลังเรียน ใชเวลาใน

การทําแบบทดสอบ 1 ชั่วโมง 

 2. ขั้นดําเนินการทดลอง 

     ผูวิจัยดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชการจดัการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิดรวมกับเทคนิค

การใชคําถามของฺ Badham จํานวน 6 แผนๆ ละ 2 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง และดําเนินการวดัทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร ในแผนการจัดการเรยีนรูที ่6  

ตัวอยางรายละเอียดกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิด รวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham               

หนวยการเรียนรู โจทยปญหารูปเรขาคณิต โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

กิจกกรมการเรียนรูหลัก 

1.  ขั้นนําเสนอปญหา : ครูนําเสนอปญหาที่นาสนใจ และเปนปญหาที่นักเรียนมีประสบการณในการแกปญหานั้นไดอยาง

หลากหลาย และใชคําถามเริ่มตนเปนคําถามปลายเปดเพื่อชวยใหนักเรียนไดรูวาควรจะเริ่มตนทําความเขาใจการแกปญหาจาก

ตรงไหน แลวถามคําถาม 

             
 

ภาพที่ 2. ครูนําเสนอปญหาและใชคําถามเริ่มตนเพื่อชวยใหนักเรียนตอบ 

 

2.  ขั้นวิเคราะหและแกปญหา : นักเรียนไดวิเคราะหขอมูลและแกปญหา โดยครูอํานวยความสะดวกเกี่ยวกับสื่อและอุปกรณ

ตางๆใหกับนักเรียน เมื่อนักเรียนไมสามารถคิดแกปญหาไดครูจะใหคําแนะนําเกี่ยวกับความรูทางคณิตศาสตร และใชคําถาม
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กระตุนความคิดเชิงคณิตศาสตรเพื่อเปนตัวชวยใหนักเรียนในการคิดแกปญหาไดดวยตัวเอง 

           
 

ภาพที่ 3. นักเรียนไดวิเคราะหขอมูลและแกปญหา โดยครูอํานวยความสะดวกตางๆใหกับนักเรียน 

 

3.  ขั้นรายงานคําตอบและวิธีการแกปญหา : นักเรียนรายงานคําตอบและอธิบายวิธีการแกปญหาพรอมทั้งใหเหตุผลในชั้น

เรียน                 ในระหวางนั้นครูใชคําถามวัดประเมินผลเพื่อใหนักเรียนไดแสดงแนวคิดของตนเองออกมา ซึ่งจะทําให

ทราบวานักเรียนคิดอยางไรหากยังไมสามารถหาคําตอบได นักเรียนสามารถยอนกลับไปหาคําตอบได 

      
 

ภาพที่ 4. นักเรียนรายงานคาํตอบและอธิบายวิธีการแกปญหาพรอมทั้งใหเหตุผลในชั้นเรียน  

 

4.  ขั้นอภิปรายคําตอบและวิธีการที่ใชในการแกปญหา : นักเรียนรวมกับอภิปรายคําตอบ วิธีการที่เลือกใชในการแกปญหา

และสรุปความรู โดยครูใชคําถามอภิปรายสรุปเพื่อใหนักเรียนไดระดมความคิด สะทอนการเรียนรูและแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกัน

และกัน เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นและยังชวยนักเรียนไดประเมินผลงานของตนเอง 
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 3. ขั้นหลังการทดลอง 

     เมื่อดําเนินการจดัการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิดรวมกับเทคนิคการใชคําถามของฺ 

Badham แลว ผูวิจัยไดทําการเปรียบเทียบผลการวิจัยกอนเรียนและหลังเรียนและทําการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังนี ้

  3.1 การทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใชแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวยการเรยีนรู  โจทย

ปญหารูปเรขาคณิต และแบบวดัทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร เพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ

และกระบวนการทางคณิตศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน และเปนการตรวจสอบวาการจัดการเรยีนการสอนโดยใชการจัดการ

เรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคดิรวมกับเทคนิคการใชคําถามของฺ Badham สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตรตามจุดประสงคที่ตั้งไว ใชเวลาในการทดสอบ 1 ช่ัวโมง 

  3.2 ผูวิจัยไดนําผลจากการดําเนินการวิจัย และการเก็บรวบรวมขอมูลที่ไดมาทําการวิเคราะห สรุปผลและ

อภิปรายผลการวิจัยตามลาํดับ 

 

การวิเคราะหขอมลู 

   

ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยหาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ การทดสอบคาที  

จากการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรระหวางกอนและหลังเรียน 

และวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหนวยการเรียนรู โจทยปญหารูปเรขาคณิต ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 

6 และทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิด

รวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham โดยการทดสอบคาที ใชสูตร t-test one samples 
 

 ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 

ผลการวิจัย 

 

 1.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชการจัดการเรียนรู        

แบบการสอนแนะใหรูคิด รวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham ระหวางกอนและหลังเรียน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน  

 

ตารางที ่2   

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิด 

รวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham ระหวางกอนและหลังเรียน 

การทดสอบ N คะแนนเตม็รวม X� S.D. t p 

กอนเรียน 13 20 9.46 1.90 10.647* .000 

หลังเรียน 13 20 14.77 2.05   

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตารางที ่ 2 พบวา นักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 6 มีผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนกอนการจัดการเร ียนรู                         

โดยใชการจัดการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิด รวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham หลังเรียน  )X̅=14.77, S.D.=2.05 (

สูงกวากอนเรียน ) X̅=9.46, S.D.=1.90( อยางมีนัยสําคัญทางสถติที่ระดับ .05  
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 2.  ผลการศึกษาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู

แบบการสอนแนะใหรูคิด รวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham สรุปไดดังนี ้

 พบวา คะแนนเฉลี่ยทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางกอนและ

หลังเรียน ในภาพรวมพบวา นักเรียนมีพัฒนาการความสามารถทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร และจําแนกตามราย

ดานทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร พบวา ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ การสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร  

มีคะแนนเฉลี่ย 14.23 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.92 โดยมีคะแนนตั้งแต 12 ถึง 18 คะแนน  รองลงมาคือ การแกปญหา        

มีคะแนนเฉลี่ย 14.08 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.98 โดยมีคะแนนตั้งแต 12 ถึง 18 คะแนน และดานที่มีคาเฉลี่ยตํ่าสดุ คือ การ

ใหเหตุผล มีคะแนนเฉลี่ย 12.76 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.48 โดยมีคะแนนตั้งแต 12 ถึง 16 คะแนน ตามลําดับ แสดงดังภาพ

ที ่5 

 
ภาพที ่5.  ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 

 

อภิปรายผล 
 

 ผลจากการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ของนักเรียน   

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิด รวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham มีประเด็น

อภิปรายดังน้ี 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิด 

รวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ ่งเปนไปตามสมมติฐานของผูวิจัยที ่ตั้งไว ทั้งนี้

เนื่องมาจาก ในการออกแบบกิจกรรมไดเลือกปญหาที่นาสนใจและมีความสอดคลองกับบริบทในชีวิตจริงของนักเรียน  และใช

คําถามเริ่มตนเปนคําถามปลายเปดเพื่อชวยใหนักเรียนไดรูวาควรจะเริ่มตนทําความเขาใจการแกปญหาจากตรงไหน สงผลให

นักเรียนคิดเชื่อมโยงกับประสบการณเดิมและเปนการสรางแรงจูงใจในการเรียน นอกจากนี้ครูยังใหคําแนะนําและใชคําถาม

กระตุนความคิดเชิงคณิตศาสตรเพื่อเปนตัวชวยใหนักเรียนแกปญหาไดดวยตัวเอง  และรายงานคําตอบและอธิบายวิธีการ

แกปญหาพรอมทั้งใหเหตุผลในชั้นเรียน  ในระหวางนั้นครูใชคําถามวัดประเมินผลเพื่อใหนักเรียนไดแสดงแนวคิดของตนเอง

ออกมา โดยเฉพาะในขั้นตอนสุดทายของการเรียนรูในแตละครั้งนักเรียนยังรวมกับอภิปรายคําตอบ วิธีการที่เลือกใชในการ

แกปญหาและสรุปความรู โดยครูใชคําถามอภิปรายสรุปเพื่อใหนักเรียนไดระดมความคิด สะทอนการเรียนรูและแลกเปลี่ยน

ความรูซึ่งกนัและกัน เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นและยังชวยนักเรียนไดประเมินผลงานของตนเอง  จึงสงผลให

นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิสูงขึ้น แตอยางไรก็ตาม ผูวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูหลังเรียนไมสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ซึ่งไม

เปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนกลุมตัวอยางมีพื้นฐานทางคณติศาสตร และระดับความสามารถ

ที่แตกตางกันมากในแตละคน ในกิจกรรมการเรียนรูมีการมอบหมายภาระงานทั้งเปนรายบุคคลและกระบวนการกลุม ซึ่งการ

ทํางานกลุมถึงแมนักเรียนมีโอกาสชวยเหลือซึ่งกันและกัน ไดแสดงความคิดเห็นรวมกัน รับฟงความคิดเห็นของผูอื่น โดยผูสอน
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คอยกระตุนการทํางาน อํานวยความสะดวก ใหคําแนะนําจะชวยใหนักเรียนมีการพัฒนาตนเองจนสามารถแกโจทยไดและ

นําไปประยุกตใชในสถานการณตางๆ ใหก็ตาม แตธรรมชาติวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่มุงเนนทักษะ การคิดคํานวณ คิด

แกปญหาซึ่งตองใชการฝกฝนและระยะเวลาในการพัฒนาการเรียนรู แตอยางไรก็ตามเมื่อวิเคราะหรายบุคคล พบวา นักเรียน

คนที่จัดอยูในกลุมออนของหองมีความกาวหนาทางการเรียนมากที่สุด คือคนท่ี 2 และมีพฤติกรรมที่ดีในการเรียน เชน มีความ

กระตือรือรนในการเรียน กลาแสดงออก และมีความมั่นใจในการตอบคําถามมากขึ้น  นอกจากนี้นักเรียนยังสามารถเขียนสิ่งที่

โจทยถามและสิ่งที่โจทยกําหนดดใหไดครบถวน มีการวางแผน การแกปญหาจนไดคําตอบและนําผลมารายงานและรวมกัน

อภิปรายสรุปกับเพื่อนในชั้นเรียนทําใหนักเรียนสามารถแกปญหาไดดวยตนเอง สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น ซึ่ง

สอดคลองกับงานวิจัยของ ชุติมา  ฉุนอิ ่ม (2558)  ที่ไดทําวิจัย เรื่อง การพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที ่ 1 โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิด (CGI) รวมกับเทคนิคการใชคําถามของบาดแฮม 

(Badham) มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรูแบบการ

สอนแนะใหรูคิด นักเรียนมีการคิดเชิงคณิตศาสตร สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

 2. ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 6 โดยใชการจัดการเรียนรู                        

แบบการสอนแนะใหรูคิด รวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้ง

ไว ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิดจะมุงเนนใหนักเรียนไดสรางองคความรูใหมไดดวยตนเอง อาศัย

ความรูของนักเรียนแตละคนเปนฐานในการจัดการเรียนรู  นักเรียนในหองเรียนที่จัดการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิดจะใช

เวลาสวนใหญในการใชวิธกีารและรูปแบบท่ีหลากหลายในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่มีความแตกตางกันไดตามศักยภาพ

ของตน รวมทั้งการไดมีโอกาสไดพูดคุยและนําเสนอแนวคิดของตน ใหความสําคัญและการยอมรับจากเพื่อนๆและครู ในการ

นําเสนอแนวคิดหรือวิธีการที่นักเรียนแตละคนใชในการหาคําตอบทางคณิตศาสตร สิ่งสําคัญอยางยิ่งที่ครูจะตองคํานึงถึง คือ 

ครูจะไมสอนวิธีในการแกปญหาใดๆแกนักเรียน แตจะสนับสนุนใหนักเรียนไดพิจารณาแนวทางในการแกปญหาดวยตนเอง 

ชวยเหลือนักเรียนใหไดคนพบขอผิดพลาดดวยตัวของนักเรียนเอง การจัดการเรียนรูจะขึ้นอยูกับลักษณะของนักเรียนแตละคน 

ทําใหนักเรียนรูสึกงายและมีแรงจูงใจในการเรียนรูดวยตนเอง ผูเรียนไดรับความรูหลายรูปแบบจากการรวมอภิปรายกับเพื่อนๆ

ซึ่งเปนลักษณะการแลกเปลี่ยนเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2555) ที่ไดกลาว

วาการตั้งคําถามยังเปนกลวิธีท่ีสําคัญที่จะชวยพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรใหกับนักเรียน เพราะการตั้งคําถามจะชวยกระตุน

ความคิดของนักเรียน ชวยใหนักเรียนไดพัฒนาการคิดและการอางอิงเหตุผล ในการตอบคําถาม และจากผลการวิจัยของ 

Schielack (2000) ไดศึกษาเกี่ยวกับการออกแบบคําถามเพื่อสงเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

2-4 โดยมีการกําหนดคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนใชแนวคิดทางคณิตศาสตรในกิจกรรมการเรียนรู มีแนวทางการอภิปราย

สรุปเพื่อหาเหตุผลและมีการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน การจัดประสบการณจะเนนคําถามที่ใชกระบวนการในการหา

คําตอบ นอกจากนี้ผลการวิจัยยังพบวา นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะการคิดเชิงคณิตศาสตรได ดวยเหตุนี้การจัดกิจกรรมการ

เรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิด รวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham จึงสามารถพัฒนาทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร ไดแก การแกปญหา การสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการใหเหตุผล อีกทั้งทําใหนักเรียนเกิด

การเรียนรู เกิดความเขาใจและรูจักแกปญหาในชีวิตจริงจึงสงผลใหทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวา

เกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 พบวา ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ การสื่อสารและสื่อความหมายทาง

คณิตศาสตร ทั้งนี้อาจเรื่องมาจากกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น กิจกรรมกลุมชวยใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูในการแก

โจทยปญหานักเรียนออนกลาถาม กลาอธิบาย เมื่อผูสอนถามนักเรียนสามารถอธิบายวิธีการแกโจทยปญหาได  และทักษะยอย

ที่รองลงมาคือ การแกปญหา อาจเปนเพราะนักเรียนมีลําดับขั้นตอนในการแกปญหา โดยเฉพาะนักเรียนที่ออนจะสามารถแก

โจทยปญหาไดเหมือนนักเรียนที่เกงและเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง  และการใหเหตุผล เนื่องจากนักเรียนตองชี้แจง ให

เหตุผลในการแกโจทยปญหารวมกัน ในการตอบคําถาม เพราะอะไร อยางไร ทําไม  และเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมอาจไมพี

ยงพอตอการพัฒนาการใหเหตุผลของนักเรียน  สอดคลองกับ สถาบัน
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สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2560) กลาววา ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเปนความสามารถที่จะ

นําความรูไปประยุกตใชในการเรียนรูสิ่งตางๆ เพื่อใหไดมาซึ่งความรูและประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรในที่นี้ เนนที่ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปนและตองการพัฒนาให

เกิดขึ้นกับผูเรียน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ  กุลวดี  อําภาวงษ (2560) ที่ไดทําวิจัย เรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

การสอนแนะใหรู คิด เรื ่องความสัมพันธระหวางรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดปาสะแก จํานวน 10 คน มีคะแนนจากการพัฒนาความสามารถในการใหเหตุผลทาง

คณิตศาสตร เรื่องความสัมพันธระหวางรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสอนแนะให

รูคิดสูงกวาเกณฑรอยละ 70 
 

 

 บทสรุปจากการวิจัย 
  

 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา การสอนแนะใหรูคิด เปนวิธีสอนประเภทหนึ่งที่นํามาใชกับการจัดการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตร เพื่อพัฒนาทักษะการคิดของผูเรียนใหสามารถพัฒนาความรู ความเขาใจของตนเอง และสามารถนําไปใชใหเกิด

ประโยชนในการดํารงชีวิต นอกจากนี้การแทรกทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ไดแก ทักษะการแกปญหา ทักษะ    

การใหเหตุผล และทักษะการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร ยังสามารถสงเสริมใหผูเรียนเชื่อมโยงเนื้อหาวิชาเขา

กับชีวิตจริง เห็นถึงความสัมพันธของการเรียนรูในช้ันเรียนกับชีวิตจริงและสามารถนําไปประยุกตใชตอไป 

  
 

 ขอจํากัดหรือขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 

ขอเสนอแนะทั่วไป 

 

 1. การจัดการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิด รวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham  ในชวงระยะแรกนักเรียน

ไมคุ นเคยกับกิจกรรมการเรียนรู ในลักษณะนี้ ทําใหนักเรียนไมสามารถคิดหรือตอบคําถามได ดังนั ้นครูจึงควรเอาใจใส                  

ใหคําแนะนําและกระตุนใหนักเรียนไดคิดและตอบคําถามในทุกขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู เพื่อใหนักเรียนไดเสนอแนวคิด

ของตนเองออกมา หรือใชคําถามระดับงายๆกอนแลวจึงเพิ่มระดับคําถามอื่น ๆ ตอไป 

 2. การที่นักเรียนจะพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรไดนั้น ครูควรจัดเวลาใหเหมาะสมในทุกขั้นตอน

ของกิจกรรมการเรียนรู โดยเฉพาะขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะหขอมูลและแกปญหา เพราะวา นักเรียนตองใชเวลาในการวิเคราะห

ขอมูลและคิดแกปญหาจนกวาจะไดขอสรุปหรือคําตอบที่ตองการ 

 3. ครูควรเตรียมคําถามที่มีความเหมาะสมกับเนื้อหา เวลา และกรณีที่นักเรียนไมตอบคําถามควรเตรียมคําถามยอย 

ๆ เพื่อกระตุนใหนักเรียนไดคิดและตอบคําถาม 

 4. ครูควรมีการพัฒนาสื่อการจัดการเรียนรู ที ่นาสนใจ มีบัตรโจทยปญหา เกม หรือวิดีโอ กระตุ นใหผู เร ียน                

มีความอยากรูอยากเห็น อยากแกปญหาเพื ่อไปชวยสรางบรรยากาศในการเรียนที่ดีขึ ้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู                    

แบบการสอนแนะใหรูคิด รวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham 
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ขอเสนอแนะเพื่อทําวิจัยครั้งตอไป 

 

1. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิด รวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham  

กับเนื้อหาอื่นๆ ในสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนอันจะเปน

ประโยชนตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูในรายวิชาคณิตศาสตร 

 2. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิด รวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham  

โดยนําไปประยุกตใชรวมกับเทคนิคหรือรูปแบบการจัดการเรียนรูอื่น ๆ ที่แตกตางจากงานวิจัยนี้ เชน การศึกษาการจัด

กิจกรรมการเรียนรู   แบบการสอนแนะใหรูคิด รวมกับเทคนิคการใชคําถามของ Badham  และรวมกับผังมโนทัศน ที่จะชวย

ใหผูเรียนกําหนดวิธีการแกปญหาจากการสรางผังมโนทัศน 
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