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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อออกแบบและพัฒนาโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนท่ี  (Mobile 

Learning) ตามแนวคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมความคิดสรางสรรค สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุมเปาหมายใน

การวิจัยไดแก ผูเชี ่ยวชาญ จํานวน 6 ทาน รูปแบบการวิจัยในครั้งนี้คือ การวิจัยโมเดล ระยะท่ี 1 การพัฒนาโมเดล ซ่ึง

ประกอบดวยการวิจัยเอกสาร และวิจัยเชิงสํารวจ วิเคราะหขอมูลโดยการสรุปตีความและบรรยายเชิงวิเคราะห ผลการวิจัย

พบวา กระบวนการออกแบบและพัฒนาโมเดลฯประกอบดวย 1) การกระตุนโครงสรางทางปญญาที่สงเสริมความคิดสรางสรรค 

2) การสนับสนุนการปรับสมดุลทางปญญา 3) การสงเสริมการสรางความรูและความคิดสรางสรรค  4) การชวยเหลือและ

สนับสนุนการสรางความรู โดยมีองคประกอบที่สําคัญ คือ 1) สถานการณปญหา 2) ศูนยสารสนเทศเพื่อการเรียนรู 3) ศูนย

เครื่องมือทางปญญา 4) ศูนยแลกเปลี่ยนเรียนรู  5) ศูนยสงเสริมความคิดสรางสรรค 6) ศูนยการชวยเหลือ และ 7) ศูนยให

คําแนะนํา (2) ผลการประเมินประสิทธิภาพโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ  โดยผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ดาน ไดแก 

ดานเนื้อหา ดานสื่อ และดานการออกแบบ พบวา มีความเหมาะสมทั้ง 3 ดาน โดยมีเนื้อหาที่ถูกตองและเหมาะสมกับการ

เรียนรู การออกแบบสื่อสอดคลองกับหลักการทฤษฎี สงเสริมการสรางความรู และสงเสริมความคิดสรางสรรคของผูเรียน   

คําสําคัญ: สิ่งแวดลอมทางการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต, ความคิดสรางสรรค, การเรียนรูแบบเคลื่อนท่ี  
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Abstract 

The purpose of this research was to design and develop of constructivist mobile learning 

environment model to foster creative thinking for high school students. The target group consisted 6 

experts. The Model Research phase 1: Model development was employed in this study. Several 

methodological used in this study were document analysis and survey research. The result showed that: 

(1) The design and development process of constructivist mobile learning environment model to fostering 

creative thinking comprised 1) activating the cognitive structures and foster creative thinking 2) supporting 

for cognitive equilibrium 3) supporting knowledge construction and foster creative thinking and 4) supporting 

and enhancing knowledge construction and 7 components as following 1) problem base; 2) learning 

information center; 3) cognitive tools center; 4) collaboration center; 5) creative thinking foster center; 6) 

help center and 7) coaching center. (2) The efficiency of the constructivist mobile learning environment 

model to foster creative thinking for high school students show 3 the appropriated dimensions. The content 

is appropriate for learning. The characteristic of mobile learning media was appropriate for supporting the 

learners to learn and access information easily. The design of seven components were congruent with the 

theories 

Keywords: Constructivist learning Environment, Creative Thinking, Mobile Learning 

 
 
 บทนํา 

 

บริบทของโลกในดานการศึกษากําลังเปลี่ยนแปลงเปนยุคของสื่อสังคมออนไลนที่ทุกคนมีสวนรวมในการเรียนรู  และ

การสรางสรรคนวัตกรรมเพื่อที่จะตอบสนองความตองการในการดํารงชีวิตของมนุษย  โดยการเรียนรูในปจจุบันจําเปนตอง

เรียนรูเพื่อใหเกิดทักษะที่จําเปนในการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ดวย (วิจารณ พานิช, 2556) ซึ่งความคิดสรางสรรคเปน

ความสามารถที่สําคัญของมนุษย (อารี พันธมณี, 2557) ความคิดสรางสรรคชวยใหเกิดการคนพบสิ่งแปลกใหมท่ีเปนประโยชน

ตอการดํารงชีวิตของมนุษย (ประพันธศิริ สุเสารัจ, 2556) นอกจากนี้ความคิดสรางสรรคยังชวยใหผอนคลายอารมณ ลด

ความเครียด มีความสนุกเพลิดเพลิน ไดแสดงออกอยางอิสระทั้งในดานความคิดและการปฏิบัติ (สุคนธ สินธพานนท, วรรัตน 

วรรณเลิศลักษณ และ พรรณี สินธพานนท, 2555) ดังนั้นการสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะในการคิดสรางสรรคจึงเปนสวนสําคัญท่ี

จะชวยใหผูเรียนสามารถดํารงชีวิตไดอยางมีคุณภาพในอนาคต ประกอบกับความเปลี่ยนแปลงทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศ ท่ี

ทําใหการเขาถึงแหลงความรูทําไดงายขึ้น การเรียนรูไมไดจํากัดอยูแคเพียงภายในหองเรียนอีกตอไป ผูเรียนจะตองเปนผูเสาะ

แสวงหาสารสนเทศและสรางความรูดวยตนเอง โดยมีครูเปนผูคอยแนะนําชวยเหลืออํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนสามารถ

เขาถึงและจัดการความรูไดอยางมีประสิทธิภาพ ตามแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต (สุมาลี ชัยเจริญ, 

2557) ที่กลาววาความรูของบุคคลใดคือโครงสรางทางปญญาของบุคคลนั้นที่สรางขึ้นจากประสบการณในการคลี่คลาย

สถานการณท่ีเปนปญหาและสามารถนําไปใชเปนพื้นฐานในการแกปญหาได รวมถึงการที่ผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยวิธีการท่ี

ตางกันโดยอาศัยประสบการณและโครงสรางทางปญญาที่มีอยูเดิม ครูมีหนาที่จัดสิ่งแวดลอมเพื่อชวยใหผูเรียนปรับขยาย

โครงสรางทางปญญาของตนเอง นอกจากนี้การออกแบบโมเดลสิ่งแวดลอมการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตยังสามารถชวย

สงเสริมผูเรียนใหมีความสามารถในการแกปญหาและถายโยงการเรียนรู สงเสริมความสามารถในการแกปญหาที่มีโครงสราง

ซับซอน (Singkaew and Chaijaroen, 2020; ศรเพชร สีหะราช และสุมาลี ชัยเจริญ, 2561; Thammabut,  Chaijaroen,  

and Wattanachai, 2020) และเม่ือนํามาผสมผสานกับทฤษฎีสื่อซึ่งประกอบดวยคุณลักษณะของสื่อ และระบบสัญลักษณ
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ของสื่อที่ใชสงผานความรู ซ่ึงมีอิทธิพลตอการสรางความเขาใจหรือกระบวนการรูคิดของผูเรียนในขณะท่ีกําลังเรียนรูจากสื่อนั้น 

ๆ จะชวยสงผลตอการเรียนรู ของผูเรียน ซึ ่งเปนการนําความสามารถเชิงสัญลักษณและความสามารถในการประมวล

สารสนเทศของสื่อที่ตางกัน เพื่อชวยใหผูเรียนเชื่อมโยงความรูเดิมกับสารสนเทศที่เขามาใหม ทําใหผูเรียนสามารถสรางความรู

ได (สุมาลี ชัยเจริญ, 2557; Kozma, 1991)  
ปจจุบันความสามารถของเทคโนโลยีแบบเคลื่อนท่ี ทําใหสามารถเขาถึงเครือขายอินเทอรเน็ตไดจากทุกสถานที่และ

ทุกเวลา การสื่อสารขอมูลผานสมารทโฟน ที่มีความสามารถรองรับการนําเสนอภาพเคลื่อนไหว และสื่อผสมไดเปนอยางดี 

(ธงชัย แกวกิริยา, 2558) ทําใหเกิดการระบบการจัดการเรียนรูที่นําเสนอเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรูผานเทคโนโลยีไรสาย  

ที่เรียกวาการเรียนรูแบบเคลื่อนที่หรือโมบายเลิรนนิ่ง  (Mobile Learning: m-Learning) ผานแท็บเล็ต สมารทโฟน หรือ

คอมพิวเตอรพกพา ซึ่งการเรียนรูแบบเคลื่อนท่ีสนับสนุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบรวมกัน ผูเรียนหลายคนมีปฎิสัมพันธกับ

บทเรียนในเวลาเดียวกัน โดยใชเครือขายไรสายเปนชองทางในการสงผานองคความรู  ชวยกระตุนความสนใจโดยเฉพาะผูเรียน

ระดับมัธยมศึกษาที่ไมชอบการเรียนรูดวยบทเรียนปกติ ดังนั้นการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ซึ่งมีความเปนสวนตัวจะชวยกระตุน

ความสนใจผูเรียนใหติดตามเนื้อหาบทเรียนและปฏิบัติการเรียนรูไดมากกวาการใชคอมพิวเตอร (สาโรช โสภีรักษ, 2558) และ

ยังพบวาการเรียนรูแบบเคลื่อนท่ีมีผลกระทบตอประสิทธิภาพในการคิดสรางสรรค ชวยปรับปรุงกระบวนการคิดสรางสรรค 

เพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรูดวยตนเอง เพิ่มทักษะการเรียนรู รวมกัน (Chang, Chen, Yu, Chu, and Chien, 2017; 

Bartholomew, 2016; Huang, et.al., 2016) และเมื่อนํามารวมกับการออกแบบสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูตามแนวคอน

สตรัคติวิสตก็จะสามารถชวยสงเสริมใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรค (Wonganu, Chaijaroen, and Vongtathum, 2019; 

อรวรรณ เตชะพรพงษ และสุมาลี ชัยเจริญ, 2560) โดยเฉพาะอยางยิ่งการเรียนรูในเนื้อหาเรื่องการจัดสวนถาด ซึ่งผูเรียน

จะตองใชความคิดสรางสรรคในการออกแบบสวนถาดใหมีความสวยงาม แปลกใหม สามารถเพ่ิมเติมแนวคิดการจัดสวนถาดให

แตกตางจากสวนถาดแบบเดิม รวมถึงสามารถเลือกใชหรือหาสิ่งทดแทนพันธุไม วัสดุ อุปกรณ เพื่อตกแตงสวนถาดใหเหมาะสม

กับรูปแบบของสวนถาดในแตละแบบ และที่สําคัญคือในสถานการณปจจุบันที่โลกกําลังเผชิญกับวิกฤตปญหาการระบาดของ

เชื้อโคโรนาไวรัส 2019  ทําใหการจัดการเรียนการสอนภายในโรงเรียนไมสามารถทําไดอยางเต็มประสิทธิภาพ ผูเรียนและ

ผูสอนไมสามารถมีปฏิสัมพันธกันโดยตรงเหมือนการเรียนการสอนภายในหองเรียนได  การจัดกิจกรรมการเรียนรูตองอาศัย

ชองทางอิเล็กทรอนิกสเพิ่มมากขึ้น การจัดการเรียนสอนแบบออนไลนผานอุปกรณประเภทสมารทโฟน หรือแท็บเล็ตจึงไดเขา

มามีสวนสําคัญในสถานการณปจจุบัน  

ดวยเหตุผลและความสําคัญดังกลาวขางตน ผูวิจัยไดเล็งเห็นความสําคัญของการสงเสริมความคิดสรางสรรคใหกับ

ผูเรียนเพื่อที่สามารถนําไปใชในการดํารงชีวิตและประกอบอาชีพไดอยางมีคุณภาพ จึงมีความจําเปนที่จะออกแบบและพัฒนา

โมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนท่ี (Mobile Learning) ตามแนวคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมความคิดสรางสรรค

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยอาศัยหลักการทางทฤษฎีที่เกี่ยวของมาเปนพื้นฐานในการออกแบบและพัฒนา 

เพื่อมุงเนนที่จะพัฒนาผูเรียนใหมีความคิดสรางสรรคตามกรอบการคิดสรางสรรคของกิลฟอรด (Guilford, 1967) ตลอดจน

ความสามารถในดานอื่นที่จําเปนในการพัฒนาผูเรียนในระดับมัธยมศึกษาสามารถนําไปใชในการดํารงชีวิตอยูไดในสังคมอยาง

พอเพียงและมีความสุข 

 

 

 วัตถุประสงคการวิจัย 

 

เพื่อออกแบบและพัฒนาโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนท่ี (Mobile Learning) ตามแนวคอนสตรัคติ

วิสตที่สงเสริมความคิดสรางสรรค สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
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 หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เก่ียวของ 

 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้มีหลักการทฤษฎีตาง ๆ ท่ีนํามาใชในการออกแบบและพัฒนาโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรู

แบบเคลื่อนที่ฯ ไดแก ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเชิงปญญา ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเชิงสังคม ทฤษฎีประมวลสารสนเทศ ทฤษฎี

การเรียนรู อยางมีความหมาย โมเดลสิ่งแวดลอมการเรียนรู แบบเปด โมเดลสิ่งแวดลอมการเรียนรู  Situated Learning 

Environments (SLEs) โมเดลสิ่งแวดลอมการเรียนรูตามแนว SOI Model โมเดลการฝกงานทางปญญา และทฤษฎีความคิด

สรางสรรค ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเชิงปญญา (Cognitive Constructivist) เปนแนวคิดท่ีเนนใหผูเรียนเปนผูสรางความรูโดยการ

ลงมือกระทํา เมื่อผูเรียนถูกกระตุนดวยสถานการณปญหาจะทําใหเกิดการเสียสมดุลทางปญญาจากนั้นผูเรียนตองพยายามปรับ

โครงสรางทางปญญาใหเขาสูสภาวะสมดุล ในการศึกษานี้ไดนําแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเชิงปญญาในสวนของการทํา

ใหผูเรียนเกิดการเสียสมดุลทางปญญา มาเปนพื้นฐานในการออกแบบ ในองคประกอบที่ชื่อวา “สถานการณปญหา” ซึ่งจะ

เปนการกระตุนใหผูเรียนเกิดการเสียสมดุลทางปญญา จากสถานการณปญหาที่เกิดขึ้นตามสภาพบริบทจริง กอนที่ผูเรียนจะ

เขาสูกระบวนการทางปญญาในการดูดซึมและปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาของผูเรียน 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเชิงสังคม (Social Constructivist) เปนทฤษฎีท่ีเนนเกี่ยวกับบริบทการเรียนรูทางสังคม โดย

เปดโอกาสใหครูหรือผูเรียนที่อาวุโสกวาแสดงบทบาทในการเรียนรูของผูเรียน ผูเรียนจะสามารถสรางความรูผานการมี

ปฏิสัมพันธทางสังคม ดังนั้นจึงนําหลักการดังกลาวมาออกแบบในองคประกอบที่ชื่อวา “ศูนยแลกเปลี่ยนเรียนรู” เพื่อให

ผูเรียนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู ความคิดเห็น กับผูอื่น จนสามารถสรางความรูได นอกจากนี้ยังนําแนวคิดที่เกี่ยวกับ

ศักยภาพในการพัฒนาพุทธิปญญาที่อาจมีขอจํากัดเกี่ยวกับพื้นที่ของการพัฒนา (Zone of Proximal Development : ZPD) 

ถาผูเรียนอยูตํ่ากวาพื้นที่ของการพัฒนา หรือตํ่ากวาเกณฑที่กําหนด ผูเรียนจําเปนจะตองไดรับการชวยเหลือในการเรียนรู ท่ี

เรียกวาฐานการชวยเหลือ ซึ่งสามารถชวยกระตุนการเรียน ชวยสงเสริมและเอื้ออํานวยสําหรับการเรียนรู ที่ผูสอนสามารถเขา

มารวมกิจกรรมการเรียนรูกับผูเรียน ผูสอนจะคอยแนะนํา บอกใบ ชี้นําไมใหผูเรียนหลงประเด็น เมื่อผูเรียนเกิดประสบปญหา 

ผูสอนตองคอยกระตุนใหลงมือปฏิบัติงานในการที่จะคิดพิจารณาประเด็นคําถามและสนับสนุนดวยการกระตุน  แนะนํา ชี้แนะ

ใหผู เรียนตองเผชิญกับปญหาและเกิดความทาทาย โดยไดนําหลักการของคอนสตรัคติวิสตเชิงสังคม มาออกแบบเปน

องคประกอบที่ชื่อวา “ศูนยการชวยเหลือ” เพ่ือชวยเหลือใหผูเรียน สามารถปฏิบัติภารกิจการเรียนรูได  

ทฤษฎีประมวลสารสนเทศ (Information Processing) เปนทฤษฎีที่เนนการเรียนรูโดยอาศัยหลักการประมวล

สารสนเทศของมนุษยท่ีเริ่มตั้งแตการรับรูหรือการบันทึกผัสสะ การเก็บไวในความจําระยะสั้น การเก็บรักษาไวไนความจําระยะ

ยาว และการเรียกกลับมาใช นํามาออกแบบสารสนเทศเพื่อสงเสริมใหผูเรียนเกิดการใสใจโดยการใชเทคนิคตาง  ๆ เชน การ

เพิ่มขนาดของขอความ การเนนรูปแบบขอความ ตัวหนา ตัวเอน การขีดเสนใต การเนนสีขอความ หรือการกระพริบของ

ขอความ การใชคําถามนําหรือวัตถุประสงค เปนตน เพี่อใหผูเรียนไดเลือกสารสนเทศที่มีความสัมพันธเขาไปในความจําระยะ

สั้น และการออกแบบเนื้อหาโดยมีการจัดแบงสารสนเทศออกเปนหมวดหมูที่มีความสัมพันธกันในลักษณะที่เปนเครือขาย

ระดับชั้น จะชวยใหผูเรียนมีการจัดระเบียบสารสนเทศไดดี  ทําใหสามารถเก็บเขาไปในความจําระยะยาวไดดีย่ิงข้ึน นอกจากนี้

ยังไดนําศักยภาพของสื่อมัลติมีเดียที่สามารถนําเสนอไดทั้งภาพทั้งเสียงในขณะเดียวกันมาใช  โดยการสรางและนําเสนอเนื้อหา

ในลักษณะของ Conceptual Model ซึ่งจะชวยสงเสริมใหผูเรียนสรางเมนทอลโมเดลไดงายขึ้น  ทําใหสามารถเรียกกลับ

ออกมางายขึ้นเชนกัน ดังนั้นในกระบวนการสนับสนุนการปรับสมดุลทางปญญาใหกับผูเรียน จึงไดนําหลักการดังกลาวมาเปน

พื้นฐานในการออกแบบในองคประกอบที่ชื่อวา “ศูนยสารสนเทศเพื่อการเรียนรู” เพื่อชวยใหผูเรียนประมวลสารสนเทศไดดี

ย่ิงข้ึน  
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การเรียนรูอยางมีความหมาย (Meaningful Learning) เปนทฤษฎีที่เกี่ยวกับการสรางความรูของผูเรียนเพื่อการ

เรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อผูเรียนไดเชื่อมโยงสิ่งที่ตองเรียนรูใหมกับความรูเดิมที่มีมากอนในโครงสรางทาง

ปญญาของผูเรียน ซึ่งการเรียนรูดวยวิธีการเชื่อมโยงความรูเดิมกับสารสนเทศใหม  สามารถชวยใหเกิดการเรียนรูไดเร็วและ

จดจําไดนานขึ้น ทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย ผูเรียนควรมีการเชื่อมโยงความรูดวยเทคนิควิธีการเรียนรู  ใหสามารถ

เรียนรูไดโดยไมตองทองจํา โดยมีแนวคิดหลักคือการจัดมโนมติลวงหนา เพื่อสรางความรูความเขาใจในการจัดเรียงความรูเดิม

จากประสบการณที่พบในชีวิตประจําวัน จึงนําทฤษฎีการเรียนรู อยางมีความหมายมาเปนพื ้นฐานในการออกแบบ ใน

องคประกอบที่ชื่อวา “ศูนยสารสนเทศเพื่อการเรียนรู” ซึ่งมีรายละเอียดของขอมูลความรูและสารสนเทศตาง ๆ  โดยใช

เทคนิคการจัดมโนมติลวงหนา ในลักษณะของการจัดเรียงขอมูลสารสนเทศเปนหมวดหมู การเสนอกรอบแนวคิดที่สําคัญเปน

ลักษณะของความคิดรวบยอด เพื่อใหผูเรียนสามารถรับรูเนื้อหา ที่มีการเชื่อมโยงความรูเดิมกับสารสนเทศใหม จนสามารถ

ขยายโครงสรางทางปญญาได เปนการสรางความเขาใจไดมากกวาการทองจํา จนสามารถทําใหเกิดการเรียนรู อยางมี

ความหมาย 

โมเดลสิ่งแวดลอมการเรียนรูแบบเปด (Open Learning Environments: OLEs) เปนรูปแบบท่ีใหความสําคัญกับ

การพัฒนาความคิดแบบอเนกนัย ซ่ึงเปดโอกาสใหผูเรียนไดสรางทางเลือกท่ีหลากหลาย โดยมีองคประกอบ ไดแก 1) การเขาสู

บริบท 2) แหลงการเรียนรู 3) เครื่องมือ และ 4) ฐานการชวยเหลือ สําหรับการจัดการเรียนรูเรื่องการจัดสวนถาด ผูเรียน

จําเปนตองไดรับการสนับสนุนในการปฏิบัติภารกิจเพ่ือแกปญหาท่ีสงเสริมความคิดสรางสรรค โดยอาศัยเครื่องมือทางปญญาท่ี

จะอํานวยความสะดวกในการแกปญหาของผูเรียน ดังนั้นจึงนําหลักการของการออกแบบสิ่งแวดลอมการเรียนรูแบบเปดในสวน

ของ “เครื่องมือ” มาเปนพื้นฐานในการออกแบบในองคประกอบที่ชื่อวา “ศูนยเครื่องมือทางปญญา” ซึ่งจะเปนเครื่องมือท่ี

สนับสนุนผูเรียนในการแสวงหาความรู  และเนื่องจากการสรางความรูของผูเรียน ในบางครั้งผูเรียนอาจมีความเขาใจท่ี

คลาดเคลื่อน จําเปนตองไดรับการชวยเหลือในการปรับความเขาใจที่คลาดเคลื่อนใหสมบูรณ จึงนําหลักการของโมเดล

สิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเปด ในสวนของ “ฐานการชวยเหลือ” มาเปนพื้นฐานในการออกแบบองคประกอบที่ชื่อวา 

“ศูนยการชวยเหลือ” ซ่ึงเปนศูนยสําหรับชวยเหลือผูเรียน ไดแก การชวยเหลือดานการสรางความคิดรวบยอด ท่ีเนนใหผูเรียน

สรางความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเนื้อหาเรื่องการจัดสวนถาด ศูนยการชวยเหลือดานการคิด ที่เนนใหผูเรียนมีเมตะคอกนิซ่ัน 

สําหรับกํากับติดตามการเรียนรูของตนเองในระหวางการเรียนรู   ศูนยการชวยเหลือดานกลยุทธ ที่แนะนําวิธีการคิดวิเคราะห 

กลยุทธที่ใชในการแกปญหา และศูนยการชวยเหลือดานกระบวนการ เปนการแนะนําวิธีการใช รวมถึงเครื่องมือตาง ๆ ใน

สิ่งแวดลอมการเรียนรู ท่ีจะชวยกระตุนใหผูเรียนมีความสามารถในการสรางความรู สงเสริมความคิดสรางสรรค  

โมเดลสิ่งแวดลอมการเรียนรู Situated Learning Environments (SLEs) เปนรูปแบบที่มีแนวคิดวาการเรียนรูเปน

กิจกรรมที่มุงเนนการออกแบบที่สอดคลองกับบริบทของผูเรียนเขามาเปนพื้นฐานการออกแบบโดยใชรวมกับเทคโนโลยีเพ่ือ

สนับสนุนการสรางความรู โดยมีหลักการสําคัญคือ (สุมาลี ชัยเจริญ, 2557) 1) บริบทตามสภาพจริง 2) กิจกรรมการเรียนรูท่ี

เปนสภาพจริง 3) การกระทําอยางผูเชี่ยวชาญ 4) บทบาทและมุมมองที่หลากหลาย 5) การเรียนรูแบบรวมมือกันสรางความรู 

6) การไตรตรองเพื่อกระตุนการสรางสิ่งที่เปนนามธรรม 7) การกลาวเกี่ยวกับความรูที่ตนเองสรางขึ้นออกมาอยางชัดเจน 8) 

การฝกสอนและการชวยเหลือโดยผูสอนในชวงเวลาท่ี 9) การประเมินตามสภาพจริงในระหวางประกอบภารกิจ ดังนั้นเนื่องจาก

การเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต ผูเรียนสามารถสรางความรูดวยตนเองไดจากการดําเนินงานผานการปฏิบัติภารกิจการ

เรียนรู  บริบท และสภาพแวดลอมจริง สิ ่งเหลานี้จะชวยสนับสนุนการสรางความรูของผูเรียน เพราะสามารถเชื ่อมโยง

ประสบการณเดิมจากสภาพบริบทจริงกับสารสนเทศใหม ดังนั้นจึงนําหลักการทฤษฎีของ SLEs ในสวนของ “บริบทที่เปน

สภาพจริง” มาออกแบบองคประกอบของโมเดลที่ชื่อวา “สถานการณปญหา” ซึ่งเปนสถานการณปญหาที่เนนใหผูเรียนได

สรางความรูเรื่องการจัดสวนถาดจากสภาพบริบทจริง 

โมเดลสิ่งแวดลอมการเรียนรูตามแนว SOI Model (Designing Instruction for Constructivist Learning Model) 

เปนรูปแบบท่ีใหความสําคัญกับการนําหลักการทางพุทธิปญญาที่ประกอบดวย 3 กระบวนการ คือ 1) การเลือก (Select) 2) 
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การจัดหมวดหมู (Organization) และ 3) การบูรณาการสารสนเทศ (Integration) มาใชในการออกแบบสารสนเทศที่ชวย

สนับสนุนการประมวลสารสนเทศและสรางเมนทอลโมเดลของผูเรียนไดงายขึ้น โดยนํามาออกแบบในองคประกอบที่ชื่อวา 

“ศูนยสารสนเทศเพื่อการเรียนรู” ซึ่งชวยกระตุนใหผูเรียนเลือกรับสารสนเทศที่เกี่ยวของ จากการเนนขอความตัวอักษรที่มี

ลักษณะหรือขนาดที่แตกตางกัน การใชสี การใชตัวหนา ตัวเอียง การใชเทคนิคการนําเสนอโดยมีภาพประกอบ เพื่อใหเกิด

ความใสใจ หลังจากนั้นผูเรียนจะทําการจัดระเบียบสารสนเทศ โดยเชื่อมโยงสารสนเทศที่ไดรับมา โดยการจัดโครงราง หัวขอ

เรื่อง การใชคําชี้นํา และบูรณาการสารสนเทศที่ไดรับกับความรูเดิม ผานการยกตัวอยาง การจัดมโนมติ หรือขยายความคิด 

เพ่ือนําไปใชแกไขปญหา  

โมเดลการฝกงานทางปญญา (Cognitive Apprenticeship) เปนแนวคิดที่มุงเนนการชวยเหลือผูเรียนใหสามารถ

ปฏิบัติงานไดในกิจกรรมที่มีความซับซอนได เปนวิธีการที่จะชวยทําใหมือใหม กลายเปนผูเชี่ยวชาญ ไดในเรื่องที่ซับชอน โดยมี

องคประกอบที่สําคัญคือ (สุมาลี ชัยเจริญ, 2557) 1) เนื้อหาการสอน 2) การเรียนรูสถานการณ 3) ตนแบบและการอธิบาย 4) 

การโคช 5) การกลาวออกมาหรือการแสดงออก 6) การสะทอนผล 7) การสํารวจ และ 8) การจัดลําดับ ซึ่งการฝกงานที่ดี

จะตองใหผูเรียนไดเห็นการปฏิบัติจากการสาธิตหรือการแสดงตัวอยางจากผูเชี่ยวชาญพรอมกับอธิบายประกอบ จึงนําหลักการ

ของ “การโคช” มาออกแบบในองคประกอบที่ชื่อวา “ศูนยใหคําแนะนํา” เนื่องจากผูเรียนอาจเปนมือใหมในการสรางความรู

ดวยตนเอง ผูสอนควรมีการชวยเหลือหรือติดตามการปฏิบัติงานของผูเรียนเพื่อใหสามารถพัฒนาตนเองในการแกปญหาหรือ

สรางความรูดวยตนเองของผูเรียน โดยผูสอนมีการชี้แนะและกระตุนกระบวนการรูคิดใหผูเรียนสามารถปฏิบัติไดดวยตนเอง 

เปนการชวยติดตามและกํากับผูเรียนทําใหผูเรียนไมหลงทางในการเรียนรู และเม่ือเกิดความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนก็จะไดรับการ

ปรับเปลี่ยนในระหวางเรียนไดทันที ซ่ึงสอดคลองกับพรวุฒิ คําแกว และสุมาลี ชัยเจริญ (2562); Khamphisan, Chaijaroen,  

and Jackpeng, (2019) ท่ีไดนําหลักการของการโคชมาใชในการออกแบบสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

ความคิดสรางสรรค (Creative Thinking) เปนความสามารถทางสมอง หรืออาจเปนจินตนาการของมนุษยที่ทําให

สามารถคิดไดหลากหลายทิศทาง หลายแงมุม เปนการคิดนอกกรอบที่แตกตางไปจากความคิดเดิม ซึ่งจะชวยใหสามารถสราง

แนวคิดใหม จนสามารถนําไปสูการสรางสรรคสิ่งใหม ๆ ได องคประกอบของความคิดสรางสรรคตามกรอบของกิลฟอรด 

(Guilford,1967) ประกอบดวย 1) ความคิดคลองแคลว เปนความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบไดอยางคลองแคลว 

รวดเร็ว และมีปริมาณที่มากในเวลาที่จํากัด 2) ความคิดยืดหยุน เปนความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบไดหลาย

ประเภทและหลายทิศทาง 3) ความคิดริเริ ่ม เปนความคิดแปลกใหมแตกตางจากความคิดธรรมดา และ 4) ความคิด

ละเอียดลออ เปนความคิดในรายละเอียดเพื่อตกแตงหรือขยายความคิดหลักใหไดความหมายสมบูรณยิ่งขึ้น จากแนวคิด

ดังกลาวไดนํามาออกแบบในองคประกอบที่ชื ่อวา “สถานการณปญหา” เพื่อใหผู เรียนไดเผชิญกับสถานการณปญหาที่

เกีย่วของกับความคิดสรางสรรค นอกจากนี้ยังนํามาออกแบบในองคประกอบที่ชื่อวา “ศูนยสงเสริมความคิดสรางสรรค” เพ่ือ

สงเสริมใหผู เรียนมีความคิดสรางสรรคตามกรอบของกิลฟอรดทั ้ง 4 ดาน  ซึ ่งสอดคลองกับ Wonganu, et.al., (2019); 

อรวรรณ เตชะพรพงษ และสุมาลี ชัยเจริญ, (2560) ที่ไดนํากรอบการคิดสรางสรรคของกิลฟอรด (Guilford, 1967) มาใชใน

การออกแบบศูนยสงเสริมการคิดสรางสรรค  
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 วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 รูปแบบการวิจัยในการศึกษาในครั้งนี้ คือ การวิจัยโมเดล (Richey and Klein, 2007) ในระยะของการพัฒนาโมเดล 

ซ่ึงประกอบดวยการวิจัยเอกสาร และการวิจัยเชิงสํารวจ 

 

กลุมเปาหมาย 

 

กลุมเปาหมายในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบดวย 

1. ผูเชี่ยวชาญ ประกอบดวยผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบคุณภาพของโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนท่ีฯ  

ไดแก ดานเนื้อหา เพื่อตรวจสอบความตรงของเนื้อหา จํานวน 3 ทาน ดานสื่อ เพื่อตรวจสอบคุณภาพของสื่อ จํานวน 3 ทาน 

ดานการออกแบบ เพื่อตรวจสอบคุณภาพการออกแบบโมเดล จํานวน 3 ทาน และดานวัดและประเมินผล เพื่อตรวจสอบ

คุณภาพของเคร่ืองมือ จํานวน 3 ทาน 

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบดวย 1) แบบบันทึกการตรวจสอบและวิเคราะหเอกสาร 2) แบบบันทึก

การสังเคราะหกรอบแนวคิดการออกแบบ 3) แบบประเมินโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ โดยมีรายละเอียด

กระบวนการสรางและตรวจสอบคุณภาพ ดังตอไปนี้ 

 1. แบบบันทึกการตรวจสอบและวิเคราะหเอกสาร เพื่อสรางกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีสําหรับการพัฒนาโมเดล

สิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ โดยมีกระบวนการสรางและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้  1) วิเคราะหหลักการทฤษฎีท่ี

เกี่ยวของ 2) สรางกรอบแนวคิดและประเด็นการตรวจสอบเอกสาร 3) สรางแบบบันทึก 4) นําแบบบันทึกเสนออาจารยท่ี

ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความตรงและความสอดคลอง และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 5) นําแบบบันทึกเสนอตอผูเชี่ยวชาญ

ดานวัดและประเมินผล เพ่ือตรวจสอบความตรงและความสอดคลอง ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

 2 แบบบันทึกการสังเคราะหกรอบแนวคิดการออกแบบ เพื่อสรางกรอบแนวคิดการออกแบบสําหรับการพัฒนา

โมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ โดยมีกระบวนการสรางและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้ 1) วิเคราะหหลักการ

ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 2) สรางกรอบแนวคิดและประเด็นการสังเคราะห 3) สรางแบบบันทึก 4) นําแบบบันทึ กเสนออาจารยที่

ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความตรงและความสอดคลอง และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 5) นําแบบบันทึกเสนอตอผูเชี่ยวชาญ

ดานวัดและประเมินผล เพ่ือตรวจสอบความตรงและความสอดคลอง ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

 3 แบบประเมินโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ สําหรับผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพดาน

เนื้อหา ดานสื่อ ดานการออกแบบโมเดล โดยมีกระบวนการสรางและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้ 1) วิเคราะหหลักการทฤษฎีท่ี

เกี่ยวของ 2) สรางกรอบแนวคิดและประเด็นการประเมิน 3) สรางแบบประเมิน 4) นําแบบประเมินเสนออาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือ

ตรวจสอบความตรงและความสอดคลอง และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 5) นําแบบประเมินเสนอตอผูเชี่ยวชาญดานวัดและ

ประเมินผล เพื่อตรวจสอบความตรงและความสอดคลอง ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
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การเก็บรวมรวมขอมูล 

 

ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้  

1. การวิจัยเอกสาร ผูวิจัยทําการศึกษาและวิเคราะหหลักการ ทฤษฎี เกี่ยวกับการออกแบบโมเดลสิ่งแวดลอมทางการ

เรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ ประกอบดวย พื้นฐานดานจิตวิทยาการเรียนรู ดานสิ่งแวดลอมการเรียนรู ดานความคิดสรางสรรค ดาน

สื่อ ดานบริบท และการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ เพื่อนํามาเปนพื้นฐานในการสังเคราะหกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีสําหรับการ

ออกแบบและพัฒนาโมเดลฯ บันทึกในแบบตรวจสอบและวิเคราะหเอกสาร 

 2. สังเคราะหกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎี ท่ีไดจากการวิเคราะหเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ บันทึกในแบบตรวจสอบ

และวิเคราะหเอกสาร 

 3. สังเคราะหกรอบแนวคิดการออกแบบโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ โดยอาศัยกรอบแนวคิดเชิง

ทฤษฎี และการศึกษาสภาพบริบทเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู  และบันทึกในแบบบันทึกการสังเคราะหกรอบแนวคิดการ

ออกแบบโมเดล 

 4. นํากรอบแนวคิดการออกแบบโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ  เสนออาจารยที่ปรึกษา เพื่อ

ตรวจสอบความตรงเชิงหลักการทฤษฎีขององคประกอบทั้งหมดของโมเดล ซึ่งอาจารยมีขอเสนอแนะวาใหตรวจสอบความ

สอดคลองของหลักการทฤษฎีท่ีนํามาออกแบบกับองคประกอบตาง ๆ ของโมเดล  

 5. ทําการออกแบบและพัฒนาโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ ที่อาศัยพื้นฐานจากกรอบแนวคิดการ

ออกแบบโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ ในแตละองคประกอบ 

 6. นําโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ เสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อประเมินคุณภาพ ดานเนื้อหา ดาน

สื่อ และดานการออกแบบ ซึ่งอาจารยที่ปรึกษามีขอเสนอแนะไดแก การปรับปรุงขนาดของหนาจอ ปรับปรุงการออกแบบ

หนาจอใหมีความสวยงาม ดึงดูดความสนใจของผูเรียน ปรับปรุงกราฟก สัญลักษณ สี รวมถึงภาษาและขอความที่ใชใน

สิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนท่ีฯ การจัดหมวดหมูของเนื้อหา การจัดเรียงลําดับของเนื้อหา ใหถูกตองเหมาะสม 

 7. นําโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ เสนอตอผูเชี่ยวชาญในดานตาง ๆ ไดแก ดานเนื้อหา เพ่ือ

ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา จํานวน 3 ทาน ดานสื่อ เพื่อตรวจสอบคุณภาพของสื่อ จํานวน 3 ทาน ดานการออกแบบโมเดล 

จํานวน 3 ทาน พบวาเนื้อหามีความเหมาะสม และความสมบูรณครอบคลุมสอดคลองกับสาระเกี่ยวกับการจัดสวนถาด โดยมี

ขอเสนอแนะ ไดแก ควรปรับเรื่องการจัดเรียงลําดับและหมวดหมูของเนื้อหา ปรับปรุงสัญลักษณ ที่ยังไมคอยสื่อความหมาย

และไมควรแยกออกไปจากพื้นท่ีแสดงเนื้อเรื่องมากนัก  

 

การวิเคราะหขอมูล 

 

1. กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎี ใชวิธีการวิเคราะหขอมูลโดยการสรุปตีความและบรรยายเชิงวิเคราะห  จากขอมูลท่ี

เกี่ยวกับหลักการ ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ และการวิจัยเอกสาร 

 2. กรอบแนวคิดการออกแบบ วิเคราะหขอมูลโดยการสรุปตีความและบรรยายเชิงวิเคราะห จากขอมูลที่ไดจากแบบ

บันทึกการสังเคราะหกรอบแนวคิดการออกแบบโมเดล 

 3. การประเมินโดยผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับการออกแบบโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนท่ีฯ วิเคราะหขอมูล

โดยการสรุปตีความและการบรรยายเชิงวิเคราะห จากขอมูลที่ไดจากการประเมินโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบ

เคลื่อนที่ฯ โดยผูเชี่ยวชาญ 
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 ผลการวิจยัและการอภิปรายผล 

 

ผลการวิจัย 

 

การศึกษาในครั้งนี้เพื่อออกแบบและพัฒนาโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนท่ีตามแนวคอนสตรัคติวิสตท่ี

สงเสริมความคิดสรางสรรค สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ในการศึกษาครั้งนี้จะนําเสนอผลของกระบวนการออกแบบและ

พัฒนา และผลการประเมินประสิทธิภาพของสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนท่ีฯ ตามลําดับดังนี้ 

 1. กระบวนการออกแบบและพัฒนา (Design and Development Process) ในกระบวนการออกแบบและพัฒนา 

ผลการออกแบบและพัฒนาโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ เริ่มจากการสังเคราะหกรอบแนวคิดการออกแบบ 

พบวา ประกอบดวย 1) การกระตุนโครงสรางทางปญญาที่สงเสริมความคิดสรางสรรค  2) การสนับสนุนการปรับสมดุลทาง

ปญญา 3) การสงเสริมการสรางความรูและความคิดสรางสรรค 4) การชวยเหลือและสนับสนุนการสรางความรู นําทฤษฎีสูการ

ปฏิบัติโดยออกแบบเปนองคประกอบที่สําคัญ คือ 1) สถานการณปญหา 2) ศูนยสารสนเทศเพื่อการเรียนรู 3) ศูนยเครื่องมือ

ทางปญญา 4) ศูนยแลกเปลี่ยนเรียนรู 5) ศูนยสงเสริมความคิดสรางสรรค 6) ศูนยการชวยเหลือ และ 7) ศูนยใหคําแนะนํา ดัง

รายละเอียดในการออกแบบและพัฒนาแตละองคประกอบ ดังนี้ 

   1) สถานการณปญหา (Problem Base) เปนองคประกอบที่เปรียบเสมือนการนําผูเรียนเขาสูการเรียนรู 

เพื่อกระตุนโครงสรางทางปญญา ออกแบบโดยอาศัยพื้นฐานทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเชิงปญญา ที่มุงเนนใหผูเรียนเปนผูสราง

ความรูดวยตนเอง โดยมีความเชื่อวาถาผูเรียนถูกกระตุนดวยปญหาท่ีกอใหเกิดความขัดแยงทางปญญา ผูเรียนจะพยายามปรับ

โครงสรางทางปญญาใหเขาสู ภาวะสมดุล โดยอาจจะใช วิธีการดูดซึม (Assimilation) หรือการปรับสมดุลทางปญญา 

(Accommodation) (สุมาลี ชัยเจริญ, 2557) นอกจากนี้ยังอาศัยพ้ืนฐานทฤษฎีของสิ่งแวดลอมการเรียนรู SLEs ในการสราง

สถานการณปญหาวาควรเปนสถานการณที่มาจากบริบทตามสภาพจริง เนื่องจากความรูและผลที่ไดจากการเรียนรูจะนําไปสู

การใชในชีวิตจริงนอกชั้นเรียน โดยจะตองมีบริบทในชีวิตจริงที่เปนสถานการณปญหาที่สมบูรณ ไมควรจะแยกบริบทออกจาก

เนื้อหา (สุมาลี ชัยเจริญ, 2557) จากหลักการทฤษฎีขางตน ผูวิจัยไดแปลงลงสูการปฏิบัติ โดยออกแบบเปนสถานการณปญหา 

ซึ่งเปนสถานการณปญหาที่มาจากสภาพบริบทจริง ซึ ่งออกแบบโดยใชเนื ้อหาเรื ่องการจัดสวนถาด ในรูปแบบปญหาท่ี

สอดคลองกับบริบทตามสภาพจริงของเรื่องราวที่เกี่ยวของในสถานการณนั้น  ๆ เพื่อใหผูเรียนสามารถสรางความรูโดยการ

เชื่อมโยงประสบการณเดิมเขากับสารสนเทศใหม และไดออกแบบภารกิจการเรียนรูโดยอาศัยกรอบการคิดสรางสรรคของ         

กิลฟอรด (Guilford, 1967) ทั้ง 4 ดาน คือ ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ 

โดยอาศัยพื้นฐานทฤษฎีดังกลาวขางตน ไดนําไปออกแบบและพัฒนาสถานการณปญหา 4 สถานการณ ประกอบดวย  

สถานการณปญหาการจัดสวนถาดแบบคลายการจัดแจกัน สถานการณปญหาการจัดสวนถาดแบบยอทิวทัศน สถานการณ

ปญหาการจัดสวนถาดแบบชื้น และสถานการณปญหาการจัดสวนถาดแบบแหง ดังแสดงตัวอยางในรูปที่ 1 และในแตละ

สถานการณมีภารกิจการเรียนรูท่ีสงเสริมความคิดสรางสรรค ดังแสดงตัวอยางในภาพท่ี 2  
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ภาพที่ 1 แสดงการออกแบบหนาจอสถานการณปญหาในสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูฯ  

 

 
 

ภาพท่ี 2 แสดงการออกแบบหนาจอภารกิจการเรียนรูในสถานการณปญหาของสิ่งแวดลอมทางการเรียนรู 

แบบเคลื่อนที่ฯ 

 

  2)  ศูนยสารสนเทศเพื่อการเรียนรู (Learning Information Center) เปนองคประกอบที่รวบรวมขอมูล 

เนื้อหา สารสนเทศ ที่ผูเรียนจะใชในการแกปญหาตามภารกิจสงเสริมความคิดสรางสรรค  โดยมีพื้นฐานการออกแบบมาจาก

ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมาย ซึ่งมีหลักสําคัญคือการจัดมโนมติลวงหนา หลักการทฤษฎีของสิ่งแวดลอมการเรียนรู  SOI 

โมเดล ซึ่งจะชวยกระตุนใหผูเรียนเลือกรับสารสนเทศท่ีเกี่ยวของ จัดระเบียบสารสนเทศ และบูรณาการขอมูลที่ไดรับเขามากับ

ขอมูลที่มีอยูเดิม รวมถึงทฤษฎีประมวลสารสนเทศ ท่ีอธิบายขั้นตอนการประมวลสารสนเทศ ไดแก การบันทึกผัสสะ ท่ีมีการรับ

สัมผัสตาง ๆ และจะบันทึกเฉพาะขอมูลที่ไดรับความใสใจ จากนั้นจะถูกสงไปยังความจําระยะสั้น ที่สามารถจดจําไดชั่วคราว 

ถาตองการใหจดจําไดอยางถาวรตองมีการเขารหัสหรือกระบวนการขยายความคิด จึงจะนําไปบันทึกไวที่ความจําระยะยาว 
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สามารถจําไดนานขึ้น สามารถคนคืนขอมูลจากความจําระยะยาวมาใชไดอยางมีประสิทธิภาพ (สุมาลี ชัยเจริญ, 2557) โดยได

นําทฤษฎีลงสูการปฏิบัติดวยการออกแบบศูนยสารสนเทศเพื่อการเรียนรูที่มีจัดเรียงสารสนเทศออกเปนหมวดหมู เสนอกรอบ

แนวคิดท่ีสําคัญในลักษณะของความคิดรวบยอด นอกจากนี้ยังใชเทคนิคการจัดหมวดหมูของหัวขอ อักษรหนา อักษรที่มีขนาด

ตางกัน การใชสีตัวอักษรที่แตกตางกัน การขีดเสนใต ทํากรอบและการเนนขอความ เพื่อเนนสารสนเทศที่เกี่ยวของ ที่ทําให

ผูเรียนไดรับสัมผัสสารสนเทศตาง ๆ จากเทคนิคของการเลือก ที่สงผลใหผูเรียนเกิดการรับรูและสามารถนําไปสูการคิดหา

คําตอบไดอยางรวดเร็ว ดังแสดงตัวอยางในภาพที่ 3  

 

 
 

 

 

ภาพที่ 3 แสดงการออกแบบหนาจอศูนยสารสนเทศเพื่อการเรียนรูในสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ  

 

  3) ศูนยเครื่องมือทางปญญา (Cognitive Tools Center) เปนองคประกอบที่จะชวยสนับสนุนผูเรียนใน

การสรางความรู โดยอาศัยหลักการของโมเดลสิ่งแวดลอมการเรียนรูแบบเปด ในสวนของเครื่องมือทางปญญา ซึ่งเครื่องมือจะ

เปนตัวกลางท่ีจะสนับสนุนใหผูเรียนสามารถขยายความคิดเพ่ือท่ีจะปฏิบัติภารกิจการเรียนรูได (สุมาลี ชัยเจริญ, 2557) โดยนํา

หลักการทฤษฎีลงสูการปฏิบัติดวยการออกแบบเปนศูนยเครื่องมือทางปญญา 4 ประเภทดังนี้ 1) เครื่องมือคนหา เปนเครื่องมือ

ที่ใชคนหาสารสนเทศ โดยใช Google 2) เครื่องมือจัดระเบียบขอมูล เปนเครื่องมือที่ใชในการจัดกลุมสารสนเทศเปนหมวดหมู 

และใชสรางความคิดยอดโดยใช โปรแกรม Mind map 3) เครื่องมือรวบรวมขอมูล เปนการสะสมสารสนเทศที่เกี่ยวของ

ประกอบการศึกษาโดยใช Google Drive  และ 4) เครื่องมือสื่อสาร เปนเครื่องมือที่ชวยในการสื่อสาร แลกเปลี่ยนความคิด

ระหวางผูเรียนโดยใชเฟซบุก ดังแสดงตัวอยางในภาพท่ี 4  
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ภาพที่ 4 แสดงการออกแบบหนาจอศูนยเครื่องมือทางปญญาในสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ  

 

 
 

ภาพที่ 5 แสดงการออกแบบหนาจอศูนยแลกเปลี่ยนเรียนรูในสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ  

 

  4) ศูนยแลกเปลี ่ยนเรียนรู (Collaboration Center) เปนองคประกอบที ่จะชวยสงเสริมการขยาย

โครงสรางทางปญญาของผูเรียนและเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีแนวทางในการรวมมือกันสรางสังคมที่แลกเปลี่ยนเรียนรู 

และใหผูเรียนรวมมือกันแกปญหา โดยอาศัยพื้นฐานทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเชิงสังคม ตามแนวคิดของวีก็อตสกี้ ท่ีมีแนวคิดวา

ปฏิสัมพันธทางสังคมจะมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาพุทธิปญญา เนนเกี่ยวกับบริบทการเรียนรูทางสังคมโดยกิจกรรมการเรียนรู

แบบรวมมือที่ตองการใหผูเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนหรือแสดงแนวคิดของตนเองเพื่อสงเสริมหรือขยายมุมมองที่หลากหลาย 

(สุมาลี ชัยเจริญ, 2557) โดยนําทฤษฎีสูการปฏิบัติดวยการออกแบบศูนยแลกเปลี่ยนเรียนรูในลักษณะของกลุมเพจในเฟซบุก  

ซ่ึงเปนสื่อสังคมออนไลนผูเรียนสามารถใชงานไดอยางสะดวกรวดเร็ว ดังแสดงตัวอยางในภาพท่ี 5  

   5) ศูนยสงเสริมความคิดสรางสรรค (Creative Thinking Foster Center) เปนองคประกอบที่จะชวย

สงเสริมใหมีผูเรียนมีความคิดสรางสรรค โดยประยุกตตามกรอบการคิดสรางสรรคของกิลฟอรด (Guilford, 1967) ทั้ง 4 ดาน 

และนําทฤษฎีสูการปฏิบัติดวยการออกแบบศูนยสงเสริมความคิดสรางสรรค  คือ 1) ศูนยสงเสริมการคิดคลองแคลว เปนการ

สงเสริมความสามารถในการสรางแนวคิดเพื่อหาคําตอบไดอยางคลองแคลว รวดเร็ว มีปริมาณมากในเวลาที่จํากัด โดย

ออกแบบเปนเกมใหผูเรียนวิ่งเก็บรูปภาพพันธุไม วัสดุ อุปกรณ ที่ใชในการจัดสวนถาด ใหไดจํานวนมากที่สุด ภายในเวลา 1 

นาที 2) ศูนยสงเสริมการคิดยืดหยุน เปนการสงเสริมความสามารถในการหาสิ่งอ่ืนมาทดแทน เพื่อใหบรรลุเปาหมายเดียวกันได 
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โดยออกแบบเปนสถานการณคําถามใหผูเรียนหาพันธุไมหรือองคประกอบอื่นมาทดแทนสิ่งที่ไมมีในขณะนั้น เพื่อที่จะสามารถ

จัดสวนถาดไดอยางสรางสรรคและมีความสวยงาม 3) ศูนยสงเสริมการคิดริเริ่ม เปนการสงเสริมความสามารถในการสรางแนวคิด

ที่มีลักษณะเปนความคิดแปลกใหม โดยออกแบบใหจําลองการจัดสวนถาด โดยการลากและวางองคประกอบตาง ๆ ของสวน

ถาดที่เตรียมไวใหมาวางบนถาด เพื่อจัดสวนถาดเสมือนเปนสวนถาดที่มีลักษณะแปลกใหมแตกตางจากเดิม  และ 4) ศูนย

สงเสริมการคิดละเอียดลออ เปนการสงเสริมความสามารถในการคิดเพ่ิมเติมความคิดหลักใหไดความสมบูรณย่ิงขึ้น จนเกิดเปน

สิ่งใหม โดยออกแบบใหผูเรียนเพิ่มเติมแนวคิดที่จะปรับปรุงสวนถาดที่มีอยูเดิมใหเปนสวนถาดแบบใหมที่สมบูรณสวยงาม ดัง

แสดงตัวอยางในภาพท่ี 6             

 

      
 

 (ก) ศูนยสงเสริมความคิดคลองแคลว     (ข) ศูนยสงเสริมความคิดยืดหยุน 

 

       
 

 (ค) ศูนยสงเสริมความคิดริเริ่ม    (ง) ศูนยสงเสริมความคิดละเอียดลออ 

                          

ภาพท่ี 6 แสดงการออกแบบหนาจอศูนยสงเสริมความคิดสรางสรรคในสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ 

 

   6) ศูนยการชวยเหลือ (Help Center) เปนองคประกอบที่จะชวยเหลือและสนับสนุนผูเรียนในการสราง

ความรู โดยใชหลักการของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเชิงสังคมที่เชื่อวาผูเรียนมีรอยตอเกี่ยวกับชวง ของการพัฒนา (Zone of 

Proximal Development: ZPD) (สุมาลี ชัยเจริญ, 2557) ที่วาถาผูเรียนอยูตํ ่ากวาชวงของการพัฒนา จะตองไดรับการ

ชวยเหลือ แนะนําแนวทางและสนับสนุนการปรับสมดุลทางปญญา และอาศัยหลักการออกแบบสิ่งแวดลอมการเรียนรูแบบเปด

ในสวนของฐานการชวยเหลือ (Scaffolding) ของ Hannafin (สุมาลี ชัยเจริญ, 2557) มาเปนพ้ืนฐานของการออกแบบ โดยนํา

ทฤษฎีลงสูการปฏิบัติดวยการออกแบบเปนศูนยการชวยเหลือ 4 ดาน ไดแก 1) ฐานการชวยเหลือดานความคิดรวบยอด เปน

การชวยเหลือผูเรียนในการสรางความคิดรวบยอดของสารสนเทศที่นํามาใชในการแกปญหา  ซึ่งไดออกแบบใหเปนแผนผัง
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ความคิดรวบยอดในเรื่องการจัดสวนถาด ที่มีการแสดงการเชื่อมโยงใหเห็นถึงความสัมพันธของหลักการที่สําคัญ 2) ฐานการ

ชวยเหลือดานการคิดเปนการชวยเหลือที่เกี่ยวของกับวิธีการคิดในระหวางการเรียนรูของแตละคน เพื่อใหผูเรียนไดกํากับ

ติดตามตนเองในการเรียนรู ตระหนักรูเกี่ยวกับวิธีการคิดของตนเองตลอดเวลา โดยออกแบบเปนลักษณะการใหคําแนะนํา ท่ี

ชวยแนะนําเกี่ยวกับวิธีการคิดในระหวางการเรียนรู  ตรวจสอบและประเมินเกี่ยวกับการคิดในการแกปญหา 3) ฐานการ

ชวยเหลือดานกระบวนการ เปนการแนะนําวิธีใชสิ่งแวดลอมทางการเรียนรู โดยออกแบบใหมีการอธิบายเกี่ยวกับองคประกอบ

ของเครื่องมือภายในสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูฯ 4) ฐานการชวยเหลือดานกลยุทธ เปนการชวยเหลือดานการคิดวิเคราะหหา

คําตอบ โดยออกแบบใหมีลักษณะเปนรูปแบบของขอความหรือแผนผังที่แนะนําเกี่ยวกับการวิเคราะหสถานการณปญหา  

วิเคราะหประเด็นหลักที่จะมาสูในการแกปญหา เพ่ือเปนการแนะนําแนวทางการแกปญหา ดังแสดงตัวอยางในภาพท่ี 7 

 

     
 

 (ก) ฐานการชวยเหลือดานความคิดรวบยอด   (ข) ฐานการชวยเหลือดานการคิด 

 

       
 

 (ค) ฐานการชวยเหลือดานกระบวนการ    (ง) ฐานการชวยเหลือดานกลยุทธ 

   

  ภาพท่ี 7 แสดงการออกแบบหนาจอศูนยการชวยเหลือในสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ 

 

   7) ศูนยใหคําแนะนํา (Coaching Center) เปนองคประกอบที่จะชวยเหลือผูเรียนในกรณีที่ไมสามารถ

ปฏิบัติภารกิจการเรียนรู หรือไมสามารถสรางความรูได ตามกรอบแนวคิดท่ีชวยเหลือและสนับสนุนการสรางความรูของผูเรียน 

โดยนําหลักการโมเดลการฝกงานทางปญญาของ Collins ในหลักการของการโคช ซึ่งจะเปนการสังเกตผูเรียนในขณะที่ผูเรียน

พยายามทําภารกิจใหสมบรูณและจัดเตรียมการบอกใบ แนะแนวทาง (Hint) และชวยเหลือเมื่อผูเรียนตองการ (สุมาลี ชัยเจริญ

, 2557) โดยนําทฤษฎีลงสูการปฏิบัติดวยการออกแบบเปนศูนยใหคําแนะนําที่ใหการชวยเหลื อ ใหคําแนะนําสําหรับผูเรียน 

หรือปฏิบัติเปนตัวอยาง เพื่อใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองในการแกปญหาหรือสรางความรูดวยตนเองไดจนเปนผูเชี่ยวชาญ 

โดยใหผูเรียนสามารถติดตอสื่อสารผานเฟซบุกของผูเชี่ยวชาญ ดังแสดงตัวอยางในภาพที่ 8 
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ภาพท่ี 8 แสดงการออกแบบหนาจอศูนยใหคําแนะนําในสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ 

 

 2. ผลการประเมินประสิทธิภาพของโมเดลส่ิงแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคล่ือนที่ฯ โดยใชแนวทางการประเมินประสิทธิภาพส่ิงแวดลอมการ

เรียนโดยการตรวจสอบของผูเชี่ยวชาญดานตาง ๆ ตามกรอบของสุมาลี  ชัยเจริญ (2557) ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้จะเปนการประเมินดานผลผลิต 

(Product Assessment) ประกอบดวย ดานเนื้อหา ดานสื่อ และดานการออกแบบ ผลการประเมินพบวา ดานเนื้อหา มีความถูกตอง เหมาะสม 

สมบูรณ ครอบคลุมสาระการจัดสวนถาด มีความทันสมัย สามารถนําไปใชเปนพื้นฐานในการประกอบอาชีพได ดานสื่อ มีการออกแบบที่ชวยใหผูเรียน

สามารถคนหา สารสนเทศไดงายและตรงตามความตองการ ดานการออกแบบโมเดล องคประกอบทุกองคประกอบเปนไปตามหลักการทฤษฎีที่

นํามาใชเปนพ้ืนฐานในการออกแบบ โดยภาพรวมมีความเหมาะสม และชวยสนับสนุนการสรางความรูดวยตนเอง และสงเสริมความคิดสรางสรรค  

 

อภิปรายผล 

 

จากผลการศึกษาเกี ่ยวกับการออกแบบและพัฒนาโมเดลสิ ่งแวดลอมทางการเรียนรู แบบเคลื ่อนที ่ฯ  พบวามี

กระบวนการออกแบบและพัฒนาเริ ่มจากการสังเคราะหกรอบแนวคิดการออกแบบ ซึ่งประกอบดวย    1) การกระตุน

โครงสรางทางปญญาท่ีสงเสริมความคิดสรางสรรค 2) การสนับสนุนการปรับสมดุลทางปญญา  3) การสงเสริมการสรางความรู

และความคิดสรางสรรค 4) การชวยเหลือและสนับสนุนการสรางความรู และมีองคประกอบที่สําคัญ คือ 1) สถานการณปญหา 

2) ศูนยสารสนเทศเพื่อการเรียนรู 3) ศูนยเครื่องมือทางปญญา 4) ศูนยแลกเปลี่ยนเรียนรู 5) ศูนยสงเสริมความคิดสรางสรรค 

6) ศูนยการชวยเหลือ และ 7) ศูนยใหคําแนะนํา โดยการศึกษาในครั้งนี้มีความสอดคลองกับผลการศึกษาของศรีสุดา ดวงโตด 

และสุมาลี ชัยเจริญ (2563); พรวุฒิ  คําแกว และสุมาลี ชัยเจริญ (2562); ปนา สุขเจริญ และสุมาลี ชัยเจริญ (2561); 

Singkaew  and Chaijaroen, (2020); Chaijaroen, Jackpeng, and Chaijaroen, (2020); Thammabut , et.al.,(2020); 

Liu and Lan (2016) ที่ไดนําทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตมาออกแบบสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูที่สงเสริมการ

สรางความรูของผูเรียน สงเสริมการกํากับตนเอง สงเสริมการแกปญหาเชิงสรางสรรค สงเสริมการแกปญหาคณิตศาสตร 

สงเสริมการแกปญหาและถายโยงการเรียนรู สงเสริมการประมวลสารสนเทศและลดคอกนิทีฟโหลด รวมถึงสงเสริมการ

แกปญหาที่มีโครงสรางซับซอน และเปนการศึกษาผานสิ่งแวดลอมการเรียนรูบนเครือขาย จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตนมี

ความแตกตางจากงานวิจัยในครั้งนี้ที่มุงเนนสงเสริมความคิดสรางสรรคตามกรอบการคิดสรางสรรคของกิลฟอรด (Guilford, 

1967) และเปนการศึกษาความคิดสรางสรรคผานการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ ซึ่งผูเรียนสามารถนําประสบการณและความคิด

สรางสรรคไปใชในการจัดสวนถาด โดยมุงเนนการออกแบบองคประกอบที่สงเสริมความคิดสรางสรรค ขอคนพบดังกลาว

สอดคลองกับผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญที่ประเมินวา การออกแบบโมเดลฯ มีความตรงเชิงทฤษฎีและชวยสงเสริมความคิด

สรางสรรคของผูเรียน ในการออกแบบยังมุงเนนสงเสริมความคิดสรางสรรคใหกับผูเรียน ผานการปฏิบัติกิจความคิดสรางสรรค
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ในแตละสถานการณปญหา และผานศูนยสงเสริมความคิดสรางสรรคทั้ง 4 ดานตามกรอบของกิลฟอรด (Guilford, 1967) 

นอกจากนี้ยังพบวาโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ ที่สรางขึ้นมีคุณภาพ โดยสามารถแสดงไดจากผลการ

ประเมินจากผูเชี่ยวชาญที่พบวา เนื้อหามีความถูกตอง เหมาะสม มีความทันสมัยและครอบคลุมเรื่องการจัดสวนถาด ดานสื่อ

ชวยสนับสนุนในการเรียนรู การเสาะแสวงหาความรูและสงเสริมความคิดสรางสรรค และการออกแบบโมเดลฯ มีความตรงเชิง

หลักการทฤษฎีท่ีนํามาเปนพ้ืนฐานในการออกแบบในแตละองคประกอบ  

 

 

 บทสรปุจากการวิจัย 

 

องคประกอบของโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ (Mobile Learning) ตามแนวคอนสตรัคติวิสตที่

สงเสริมความคิดสรางสรรค สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ประกอบดวย 1) สถานการณปญหา 2) ศูนยสารสนเทศ

เพื่อการเรียนรู 3) ศูนยเครื่องมือทางปญญา 4) ศูนยแลกเปลี่ยนเรียนรู 5) ศูนยสงเสริมความคิดสรางสรรค 6) ศูนยการ

ชวยเหลือ และ 7) ศูนยใหคําแนะนํา ซึ่งการประเมินประสิทธิภาพโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ  โดย

ผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ดาน ไดแก ดานเนื้อหา ดานสื่อ และดานการออกแบบ พบวา มีความเหมาะสมทั้ง 3 ดาน โดยมีเนื้อหาท่ี

ถูกตองและเหมาะสมกับการเรียนรู มีการออกแบบสื่อที่เหมาะสมตามหลักการ และมีการออกแบบโมเดลสิ่งแวดลอมทางการ

เรียนรูแบบเคลื่อนที่ฯ ท่ีมีความเหมาะสมในการสงเสริมการสรางความรู และสงเสริมความคิดสรางสรรคของผูเรียน 

 

 

 ขอเสนอแนะจากการวิจยั 

 

การนําโมเดลสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูแบบเคลื่อนท่ี (Mobile Learning) ตามแนวคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริม

ความคิดสรางสรรค สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ไปใชในการจัดการเรียนรูควรคํานึงถึงความสอดคลองกับสภาพ

บริบทของผูเรียน อายุ เนื้อหารายวิชา ระยะเวลาในการเรียนรู คุณลักษณะของสื่อ และการใชสื่อที่มีความเหมาะสมกับบริบท

ท่ีตางกัน 
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