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บทคัดย�อ 
การพัฒนานวัตกรรมเพ่ือส�งเสริมประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู*เปnนหน*าท่ีสําคัญหน่ึงของผู*สอนกลุ�มสาระการเรียนรู*
ภาษาต�างประเทศ บทความน้ีมีจุดประสงค
เพ่ือถ�ายทอดกระบวนการและแนวคิดการพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู*เพ่ือ
สร*างเสริมความสามารถในการอ�านเชิงวิเคราะห
และการเขียนสื่อความของผู*เรียน ผู*เขียนเริ่มต*นจากการวิจัยเอกสาร 
(Documentary research) 29 เรื่อง เก่ียวกับการจัดการเรียนรู*แบบ KWL Plus และแนวคิดเก่ียวกับความรู*ในเน้ือหาผนวกวิธี
สอนและเทคโนโลยี (Technological pedagogical content knowledge; TPACK) จากน้ันได*บูรณาการท้ังสองแนวคิดเข*า
ด*วยกันจนเกิดเปnนรูปแบบการจัดการเรียนรู*การอ�านและการเขียนภาษาอังกฤษแบบ TPACK-KWL Plus ซ่ึงประกอบด*วย
กระบวนการจัดการเรียนรู* 5 ข้ันตอน กล�าวคือ ข้ันท่ี 1 K: ผู*เรียนรู*อะไร (What We Know) เปnนข้ันตอนท่ีกระตุ*นให*ผู*เรียน
แสดงความรู*เดิม (prior knowledge) ท่ีเปnนพ้ืนฐานต�อการเรียนความรู*ใหม�ออกมาโดยผ�านกิจกรรมท่ีหลากหลาย ข้ันท่ี 2 W: 
ผู*เรียนต*องการรู*อะไร (What We Want To Know) เปnนข้ันท่ีผู*เรียนฝ{กตั้งคําถามท่ีต*องการรู*เก่ียวกับบทเรียน ศึกษาค*นคว*า
หาคําตอบ และตรวจสอบคําตอบท่ีได* โดยผู*เรียนสามารถเพ่ิมคําถามและคําตอบของตนเองได* ข้ันท่ี 3 L: เกิดการเรียนรู*อะไร 
(What We Have Learned) ผู*เรียนเขียนบันทึกสิ่งท่ีได*เรียนรู*ท้ังระหว�างการเรียนและหลังการเรียน และตรวจสอบคําถามท่ี
ยังไม�ได*ตอบ ข้ันท่ี 4 Plus สร*างแผนผังความคิด (Mind Mapping) ผู*เรียนนําความรู*ท่ีได*ท้ังหมดมาเขียนแผนผังความคิดเพ่ือ
แสดงความสัมพันธ
ระหว�างแนวคิดต�างๆ ข้ันท่ี 5 สรุป (Summarizing) ผู*เรียนสรุปความเปnนความเรียงตามประเด็นสําคัญท่ี
แสดงในแผนผังความคิด ในตอนท*ายของบทความผู*เขียนได*ยกตัวอย�างการประยุกต
ใช*รูปแบบการจัดการเรียนรู*การอ�านและ
การเขียนภาษาอังกฤษแบบ TPACK-KWL Plus ในการจัดการเรียนรู*วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง  Right Brain or left Brain? 
สําหรับผู*เรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 5 อย�างเปnนรูปธรรม 
คําสําคัญ: KWL Plus ความรู*ในเน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี การอ�านภาษาอังกฤษ การเขียนภาษาอังกฤษ 
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Abstract 
Developing an instructional innovation for developing the effectiveness of teaching and learning is appeared 
as one essential task for English teachers. This article aims to describe the idea and process in developing 
the instructional innovation for developing students’ critical reading and communicative writing skills in 
English. The authors began with the intensive review of KWL Plus teaching model and Technological 
pedagogical content knowledge (TPACK). After that, both conceptual ideas were integrated into the TPACK-
KWL Plus model for teaching and learning English. the TPACK-KWL Plus model is consisted of five 
instructional steps: a) K: What We Know, students are required to review and express their prior knowledge 
being essential for learning new topic through several activities; b) W: What We Want To Know, students 
are stimulated to identify what they want to know and learn in related to the lesson and to investigate and 
check their learning; c) L: What We Have Learned, students record what they have learned from the lesson 
and check the questions being unanswered; d) Plus: Mind Mapping, students are required to create their 
mind mappings to show the relationship between learned ideas; and e) Summarizing, students summarize 
their learned knowledge into writing task. To concretize TPACK-KWL Plus model into a real classroom 
context, at the end of this article, the authors raised one example of lesson plan in English in the topic of 
Right Brain or left Brain? for Grade 11 students. 
Keywords: KWL Plus, Technological pedagogical content knowledge, English reading, English writing  
 
บทนํา 
 

ศตวรรษท่ี 21 เปnนยุคท่ีมีการพัฒนาเทคโนโลยีอย�างหลากหลายและรวดเร็ว เรียกได*ว�า ยุคดิจิตัล (Digital age) ใน
บรรดาเทคโนโลยีท่ีพัฒนาไปอย�างหลากหลายและรวดเร็วน้ันก็มีเทคโนโลยีท่ีช�วยในการเรียนรู*และการจัดการเรียนรู* ท่ี
หลากหลายด*วยเช�นกัน อย�างไรก็ตาม ป�ญหาท่ีพบสําหรับผู*สอน คือ การใช*รูปแบบการสอนแบบบรรยายเปnนหลัก ขาดเทคนิค
วิธีการสอนท่ีดี ขาดการใช*สื่อการสอน และขาดการประยุกต
เทคโนโลยีในการสอน โดยเฉพาะในด*านเทคโนโลยีเพ่ือการจัดการ
เรียนรู*น้ัน จากงานวิจัยท่ีเก่ียวข*องพบว�า ผู*สอนขาดความรู*ความเข*าใจเก่ียวกับเทคโนโลยี ขาดความรู*ความสามารถและทักษะ
ในการพัฒนาการผลิตสื่อท่ีใช*ในการจัดการเรียนรู* และยังไม�มีความรู*เก่ียวกับระบบเครือข�าย ซ่ึงต*องได*รับการพัฒนาอย�าง
ต�อเน่ือง (อมรรัตน
 จินดา และเอกนฤน บางท�าไม*, 2559) นอกจากน้ัน ผู*สอนขาดความรู*ความสามารถในการเลือกใช*
เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับวิธีการจัดการเรยีนรู*ในเน้ือหาเฉพาะหน่ึงๆ ซ่ึงเปnนแนวคิดสําคัญของความรู*ท่ีเรียกว�า ความรู*ในเน้ือหา
ผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี (Technological Pedagogical Content Knowledge; TPCK) (Koehler & Mishra, 2008)  

ความรู*ในเน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีมีรากฐานแนวคิดมาจากความรู*ในเน้ือหาผนวกวิธีสอน (Pedagogical 
Content Knowledge; PCK) ท่ีบูรณาการความรู*ในเน้ือหาและความรู*เก่ียวกับวิธีสอนเข*าด*วยกันอย�างดีก�อให*เกิดการจัดการ
เรียนรู*อย�างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงความรู*ในเน้ือหาผนวกวิธีสอนเปnนความรู*สําคัญท่ีควรพัฒนาให*เกิดข้ึนในตัวผู*สอนทุกคนท้ังครู
ก�อนประจําการและครูประจําการ (ขจรศักดิ์ บัวระพันธ
 และวรรณทิพา รอดแรงค*า, 2548) ความรู*ในเน้ือหาผนวกวิธีสอนและ
เทคโนโลยีเปnนความรู*ท่ีจําเปnนความรู*หน่ึงสําหรับผู*สอนในศตวรรษท่ี 21 เพราะความรู*น้ีจะช�วยเพ่ิมความสามารถและ
ประสิทธิภาพในการใช*เทคโนโลยีเพ่ือจัดการเรียนรู*ของผู*สอนแต�ละคนได* อน่ึงความรู*ในเน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีเปnน
ความรู* ท่ีเกิดจากการบูรณาการความรู*หลัก 3 องค
ประกอบเข*าด*วยกันอย�างซับซ*อน คือ ความรู*ในเน้ือหา (Content 
Knowledge: CK) ความรู*เก่ียวกับวิธีสอน (Pedagogical Knowledge: PK) และความรู*เก่ียวกับเทคโนโลยี (Technological 
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Knowledge: TK) จะเห็นได*ว�า ความรู*เก่ียวกับเทคโนโลยี หรือ TK เพียงอย�างเดียวน้ันไม�เพียงพอต�อการจัดการเรียนรู*ในยุค
ศตวรรษท่ี 21 อย�างมีประสิทธิภาพ แต�ผู*สอนต*องมีความรู*ในเน้ือหา หรือ CK และความรู*เก่ียวกับวิธีสอน หรือ PK ด*วย   

จากเหตุผลท่ีได*กล�าวไปแล*ว อาจกล�าวได*ว�า ผู*สอนกลุ�มสาระภาษาต�างประเทศในศตวรรษท่ี 21 น้ีจําเปnนต*องมี
ความรู*ในเน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี สอดคล*องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ พ.ศ. 2542 แก*ไขเพ่ิมเติม (ฉบับ
ท่ี 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2553 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) หมวด 9 เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา มาตรา 65 และ 
67 ความว�า 

มาตรา 65 ให*มีการพัฒนาบุคลากรท้ังด*านผู*ผลิต และผู*ใช*เทคโนโลยีเพื่อการศึกษาเพื่อให*มีความรู* ความสามารถ และทักษะ
ในการผลิต รวมท้ังการใช*เทคโนโลยีที่เหมาะสม มีคุณภาพ และประสิทธิภาพ…มาตรา 67 รัฐต*องส�งเสริมให*มีการวิจัยและ
พัฒนา การผลิตและการพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา รวมท้ังการติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการใช*เทคโนโลยีเพื่อ
การศึกษา เพื่อให*เกิดการใช*ที่คุ*มค�าและเหมาะสมกับกระบวนการเรียนรู*ของคนไทย (หน*า 22)  

ดังน้ัน การจัดการเรียนรู*กลุ�มสาระภาษาต�างประเทศต*องใช*เทคโนโลยีเปnนส�วนหน่ึงของกระบวนการจัดการเรียนรู* 
นอกจากน้ัน ในมาตรา 22 ระบุว�า การจัดการศึกษาต*องยึดหลักว�า ผู*เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู*และพัฒนาตนเองได* 
และถือว�าผู*เรียนมีความสาคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต*องส�งเสริมให*ผู*เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ซ่ึงมีเทคนิคการจัดการเรียนรู*ท่ีสามารถนํามาประยุกต
ใช*ได*อย�างหลากหลาย 

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย พบว�า ทักษะภาษาอังกฤษ ของคนไทยยังพัฒนาได*ไม�ดีเท�าท่ีควร 
(อินทิรา ศรีประสิทธ์ิ, 2552) มักประสบป�ญหาการอ�านและเขียนภาษาอังกฤษไม�ได*ตาม เกณฑ
ดังเช�น ผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) วิชา ภาษาอังกฤษของนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 6 พบว�า มีค�าคะแนนเฉลีย่ 
31.41 ซ่ึง ต่ํากว�าเกณฑ
ร*อยละ 60.00 นับว�าเปnนค�าคะแนนเฉลี่ยท่ีต่ํามาก (สถาบันทดสอบทาง การศึกษาแห�งชาติ, 2562) 
ท้ังน้ีเมื่อเปรียบเทียบผลการศึกษาด*านทักษะ ภาษาอังกฤษระหว�างผู*เรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 6 ของไทยกับผู*เรียนใน
กลุ�ม ประเทศอาเซียน พบว�า ผู*เรียนมีทักษะการใช*ภาษาอังกฤษอยู�ในระดับต่ํามาก (พัฒนวิมล อิศรางกูร ณ อยุธยา, 2556; 
เสาวภาคย
ศรีโยธา, 2555; อินทิรา ศรีประสิทธ์ิ, 2552 หากผู*เรียนต*องใช*สื่อและเน้ือหา สารสนเทศจาก ผู*สอนโดยเน*นการ
บรรยายและเปnนผู*ท่ีถ�ายทอดความรู*ให*กับผู*เรียนเพียงอย�างเดียว ผู*เรียนก็มีหน*าท่ี รับความรู*จากผู*สอน ซ่ึงการสอนแบบน้ีทําให*
การพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษของผู*เรียนเปnนไปได*น*อยหรือไม�มีประสิทธิภาพเท�าท่ีควร รูปแบบการเรียนการสอนใน
ป�จจุบันมีการเปลี่ยนแปลงไปมาก จากท่ีให*ผู*เรียนจดบันทึกหรือฟ�งตามผู*สอนอย�างเดียว การเรียนการสอนยุคใหม�ใช*การ
กระตุ*นให* ผู*เรียนมีส�วนร�วมมากข้ึน ท้ังการมีปฏิสัมพันธ
กับการสอนและเพ่ือนร�วมช้ันเรียนเปnนการเรียนเชิงรุก (Active 
Learning) (Puarungroj, Pongpatrakant & Phromkhot, 2017) ซ่ึงการใช*เทคโนโลยีน้ันทําให*เกิดการเรียนรู*ภาษาอังกฤษ
ได*อย�างรวดเร็วสะดวกและง�ายดายมากยิ่งข้ึน 

การจัดการเรียนรู*แบบ KWL Plus เปnนหน่ึงในวิธีการการจัดการเรียนรู*ท่ีเน*นผู*เรียนเปnนสําคัญ (สุวิทย
 มูลคํา และ
อรทัย มูลคํา, 2545: 75) ท่ีสามารถนํามาประยุกต
ใช*ในวิชาภาษาอังกฤษได*อย�างมีประสิทธิภาพ เปnนวิธีการสอนท่ีส�งเสริมให*
ผู*เรียนเกิดความตระหนักในกระบวนการเรียนรู*ของตนเอง มีการวางแผน ตั้งจุดมุ�งหมาย ตรวจสอบความเข*าใจของตน และมี
การจัดระบบข*อมูลเพ่ือดึงมาใช*ภายหลังได*อย�างมีประสิทธิภาพ (สมศักดิ์ ภู�วิภาดาวรรธน
, 2554) และสามารถพัฒนาผู*เรียนใน
หลากหลายด*าน เช�น ทําให*ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน (ฐาปนีย
 แม*นญาติ, 2559) พัฒนาทักษะการอ�านและการเขียน
ภาษาอังกฤษให*ดีข้ึน (กนกวรรณ คันธากร และศศิวิมล ชิน, 2556; Carr & Ogle, 1987; ชุลีวรรณ สุขโข, 2560; ชนิกานต
 
อินทร
พรหม, 2561) มีทักษะการคิดอภิป�ญญา (กนกวรรณ ศรีดาวเรือง, 2554; ผาณิตา ปู�แต�งอ�อน, 2561, สุชาดา  ศรีทอง, 
2555) และส�งเสริมแนวคิดการเรียนรู*ตลอดชีวิต (มยุรี อรรฆยมาศ, 2555)  

การเรียนการสอนในยุคศตวรรษท่ี 21 ครูผู*สอนจะต*องมีความรู*ในเทคโนโลยี (Mishra & Koehler. 2006) ซ่ึงการ
จัดการเรียนรู*แบบ KWL Plus หากมีการใช*เทคโนโลยีเข*ามาใช*ในการเรียนรู*ภาษาอังกฤษจะทําให*ผู*เรียนได*พัฒนาทักษะ 
ความสามารถทางภาษาอังกฤษได*อย�างดีและมีประสิทธิภาพสามารถนําความรู*ความสามารถทางภาษาอังกฤษไปใช*ใน
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การศึกษาค*นคว*าหาความรู*ข*อมูลต�าง ๆ ได*ด*วยตนเอง เกิดทักษะการเรียนรู*ท่ีจําเปnนต�อการดํารงชีพได*เปnนอย�างดี หาก
ครูผู*สอนขาดทักษะในการใช*สื่อเทคโนโลยีสมัยใหม�มาช�วยในการเรียนการ สอน ครูผู*สอนขาดเทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย 
จนกลายเปnนสาเหตุหน่ึงท่ีนําไปสู�การเรียนรู*ท่ีล*มเหลว (เจตน
สฤษฎิ์ สังขพันธ
 เก็ตถวา บุญปราการ และวันทนา ไกรฤกษ
, 
2558) ถึงแม*ว�า การบูรณาการเครื่องมือทางเทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอนจะมี ความสําคัญเพียงใดก็ตาม (Mishra & 
Koehler, 2006) แต�ครูผู*สอนมีการนําเทคโนโลยีมา บูรณาการในการจัดการเรียนการสอนน*อยมาก ท้ังน้ีอาจเปnนเพราะหลาย 
ป�จจัย ได*แก� ครูผู*สอนมีความกังวลและไม�มีความชํานาญในการใช*เทคโนโลยี ครูผู*สอนมีความกังวล เก่ียวกับเวลาท่ีจํากัด 
ครูผู*สอนมีความเช่ือมั่นในวิธีสอนของตนเองมากกว�าศักยภาพของ เทคโนโลยี (Norton, McRobbie & Cooper, 2000; 
Pelgrum, 2001; Shamburg, 2004)  

จากท่ีกล�าวมาแล*วข*างต*นจะเห็นว�า แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู*แบบ KWL Plus และความรู*ในเน้ือหาผนวกวิธี
สอนและเทคโนโลยีเปnนแนวคิดท่ีมีประโยชน
อย�างยิ่งและสอดคล*องกับยุคศตวรรษท่ี 21 และบริบทการศึกษาของประเทศไทย 
อย�างไรก็ตาม ในบริบทการจัดการเรียนรู*วิชาภาษาอังกฤษของประเทศไทย ยังขาดบทความทางวิชาการท่ีนําเสนอแนวคิด
เก่ียวกับเรื่องดังกล�าว ผู*เขียนจึงสนใจท่ีจะทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกับการจัดการเรียนรู*แบบ KWL Plus และความรู*ในเน้ือหา
ผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี จากน้ันจึงนํามาสังเคราะห
รูปแบบการจัดการเรียนรู*การอ�านและการเขียนภาษาอังกฤษ: TPACK-
KWL Plus Model พร*อมท้ังนําเสนอตัวอย�างการประยุกต
ใช*รูปแบบการจัดการเรียนรู*ดังกล�าวอย�างเปnนรูปธรรมผ�านตัวอย�าง
แผนการจัดการเรียนรู*วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง  Right Brain or left Brain? สําหรับผู*เรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 5 

 
 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู�แบบ KWL Plus 
 

Carr and Ogle (1987) ให*ความหมายของการจัดการเรียนรู*แบบ KWL Plus ในบริบทของการอ�านภาษาอังกฤษ ไว*
ดังน้ี ข้ัน K (What do I know?) เปnนข้ันท่ีผู*เรียนตรวจสอบว�า ตนเองมีความรู*เดิมเก่ียวกับหัวข*อท่ีจะเรียนมากน*อยเพียงใด 
เปnนข้ันท่ีเตรียมผู*เรียนในการเรียนรู*เน้ือหาใหม�โดยนําความรู*เดิมมาเช่ือมโยงกับประสบการณ
ใหม�และสร*างความรู*ใหม�                
การบูรณาการระหว�างความรู*พ้ืนฐานและเรื่องท่ีอ�านช�วยให*ผู*เรียนสามารถสร*างความหมายของบทอ�านได*ดียิ่งข้ึน ข้ัน W 
(What do I want to learn?) เปnนข้ันท่ีผู*เรียนถามตนเองว�า ต*องการรู*อะไรในเน้ือเรื่องท่ีจะอ�าน ซ่ึงคําถามท่ีผู*เรียนสร*างข้ึน
ก�อนการอ�านน้ีจะเปnนการตั้งเป�าหมายในการอ�านและเปnนการคาดหวังว�า จะพบอะไรในบทอ�านบ*าง ข้ัน L (What did I 
learn?) เปnนข้ันตอนท่ีผู*เรียนสํารวจว�าตนเองได*เรียนรู*อะไรบ*างจากบทอ�าน โดยผู*เรียนจะหาคําตอบให*กับคําถามท่ีตนเองตั้งไว*
ในข้ันตอน W และจดบันทึกสิ่งท่ีตนเองเรียนรู* พร*อมกับสํารวจข*อคําถามท่ียังหาคําตอบไม�ได* เพ่ือค*นหาคําตอบต�อไป และข้ัน 
Plus เปnนข้ันท่ีผู*เรียนเขียนสรุปความรู*ท่ีได*จากกิจกรรมต�างๆ เช�น การเขียนแผนผังความคิด โดยเขียนความคิดหลักไว*ตรง
กลาง แล*วแตกสาขาความคิดรอง ความคิดย�อยเพ่ืออธิบายเพ่ิมเติม เปnนต*น  

การจัดการเรียนรู*แบบ KWL Plus มีประโยชน
ต�อการจัดการเรียนรู*ภาษาอังกฤษในหลากหลายด*าน เช�น เกียรติชัย 
ยานะรังษี (2540) ได*ระบุว�า การจัดการเรียนรู*แบบ KWL Plus เปnนการจัดการเรียนรู*ท่ีส�งเสริมสนับสนุนให*ผู*เรียนนําเอา
ประสบการณ
เดิมมาช�วยในการตีความเน้ือเรือ่งท่ีอ�าน ส�งเสริมให*ผู*เรียนมีส�วนร�วมในการตัง้คําถาม ทําให*ผู*เรียนมีจุดประสงค
ใน
การอ�าน มีการแลกเปลี่ยนข*อมูลกับเพ่ือนในกลุ�ม นอกจากน้ัน Pardo และ Raphael (1991) ระบุว�า การอ�านแบบปฏิสัมพันธ

ด*วยวิธี KWL Plus เปnนยุทธวิธีหน่ึงในการสอนอ�านเพ่ือความเข*าใจ (comprehension strategy) ท่ีช�วยผู* เรียนสร*าง
ประสบการณ
เดิมและมีส�วนร�วมในประสบการณ
ใหม�โดยการ ตั้งคําถามท่ีสะท*อนจุดประสงค
ในการอ�าน ให*ผู*เรียนมีจุดประสงค

ในการอ�าน ดึงเอาประสบการณ
เดิมของตนมาช�วยในการตีความเน้ือเรื่องท่ีอ�าน การแลกเปลี่ยนข*อมูลกับเพ่ือนในกลุ�ม และมี
การสํารวจและสรุปสิ่งท่ีได*เรียนรู*จากการอ�าน  
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การจัดการเรียนรู�ภาษาอังกฤษบูรณาการเทคโนโลยี  
การจัดการเรียนรู*ภาษาอังกฤษโดยปกติจะใช*การฝ{กทักษะการฟ�ง การพูด การอ�าน และการเขียน โดยครูผู*สอนจะ

สาธิตให*ผู*เรียนดูเปnนตัวอย�าง จากน้ันจึงให*ผู*เรียนปฏิบัติตาม แล*วฝ{กซํ้า ๆ เพ่ือให*เกิดทักษะและความชํานาญ อย�างไรก็ตาม 
การจัดการเรียนรู*ภาษาอังกฤษน้ัน ครูผู*สอนสามารถประยุกต
ใช*เทคโนโลยีมาช�วยในการจัดการเรียนรู*ได* ดังเช�นท่ี ชัยวัฒน
 
แก*วพันงาม (2561) ได*ทําการศึกษาแนวทางในการผสมผสานดิจิทัลเทคโนโลยีเพ่ือการสอนภาษาอังกฤษ โดยมีวัตถุประสงค

หลักในการนําเสนอเทคโนโลยีเพ่ือการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ พัฒนาการทางด*านเทคโนโลยีท่ีเปลี่ยนแปลง และ
ความจําเปnนในการปรับเปลี่ยนแนวทางการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช*ประโยชน
จากเทคโนโลยีในป�จจุบันให*มาก
ท่ีสุด นอกจากน้ัน ครูผู*สอนสามารถใช*เทคนิคการจัดการเรียนรู*แบบ KWL มาใช*ในการจัดการเรียนรู*ภาษาอังกฤษได* ดังเช�นท่ี 
กนกวรรณ คันธากรและ ศศิวิมล ชิน (2556) ได*ทําการศึกษาการใช*เทคนิค KWL Plus เพ่ือพัฒนาทักษะการอ�านในการเรียน
รายวิชาภาษาอังกฤษ 2 สําหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงป� ท่ี 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล*านนา 
ภาคพายัพ เชียงใหม� การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค
เพ่ือพัฒนาทักษะการอ�านในการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ 2 ก�อนและหลัง
การใช*เทคนิค KWL Plus 
 
แนวคิดเกี่ยวกับความรู�ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี  
 

ความรู*ในเน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี หรือภาษาอังกฤษว�า Technological Pedagogical Content 
Knowledge (TPACK) เปnนแนวคิดท่ีได*รับการเผยแพร�ในป� 2008 โดย Koehler and Mishra เปnนแนวคิดท่ีได*รับการพัฒนา
ต�อยอดจากแนวคิดเก่ียวกับความรู*ในเน้ือหาผนวกวิธีสอน หรือภาษาอังกฤษว�า Pedagogical Content Knowledge (PCK) 
ท่ีนําเสนอโดย Shulman (1986) โดยสิ่งท่ีถูกเพ่ิมเข*าไปใหม�ในความรู*ในเน้ือหาผนวกวิธีสอนก็คือ ความรู*เก่ียวกับเทคโนโลยี 
(Technological Knowledge; TK) น่ันเอง เน่ืองจากในศตวรรษท่ี 21 น้ีเทคโนโลยีได*เข*ามามีบทบาทมากยิ่งข้ึนต�อการจัดการ
เรียนรู* ต�อมา Thomson และ Mishra  (2008) ได*เสนอให*เรียกความรู*ในเน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีว�า TPACK 
เพ่ือให*สอดคล*องกับความหมายองค
รวมในการบูรณาการความรู*ท้ังสามมิติเข*าด*วยกัน 

ความรู*ในเน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีเปnนความรู*ท่ีแสดงให*เห็นถึงปฏิสัมพันธ
ท่ีซับซ*อนของความรู* 3 
องค
ประกอบดังน้ี 1) Content Knowledge (CK) คือ ความรู*ในเน้ือหา เปnนความรู*ของผู*สอนเก่ียวกับเน้ือหาสาระท่ีจะสอนไม�
ว�าจะเปnนเรื่องใดก็ตาม ผู*สอนต*องมีความรู*ในเน้ือหาอย�างน*อยตามหลักสูตรท่ีระบบการศึกษากําหนดไว* โดยไม�คลาดเคลื่อน 2) 
Pedagogical Knowledge (PK) คือ ความรู*เก่ียวกับวิธีสอน เปnนความรู*ของผู*สอนเก่ียวกับกลยุทธ
และวิธีในการจัดการเรียนรู*
ท่ีหลากหลายตามสาขาวิชาท่ีคนเอง และ 3) Technological Knowledge (TK) คือ ความรู*เก่ียวกับเทคโนโลยี เปnนความรู*
ของผู*สอนเก่ียวกับเทคโนโลยีเพ่ือส�งเสริมการเรียนรู*และการจัดการเรียนรู* ท้ังฮาร
ดแวร
 (Hardware) (เช�น Projector, 
Visualizer, Interactive Whiteboard) และซอฟต
แวร
 (Software) (เช�น โปรแกรม Microsoft พ้ืนฐาน หรือแอพพลิเคช่ัน 
(applications) ต�างๆ ) ดังแผนภาพท่ี 1 
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แผนภาพท่ี 1. ความสมัพันธ
และการบูรณาการตามโมเดล TPACK 
ท่ีมา: Koehler (2016) 

 
จากแผนภาพท่ี 1 จะเห็นได*ว�า ความรู*ในเน้ือหา (CK) ความรู*เก่ียวกับวิธีสอน (PK) และความรู*เก่ียวกับเทคโนโลยี 

(TK) เมื่อปรากฏเปnนความรู*เดี่ยวๆ น้ัน ยังไม�เพียงพอต�อการจัดการเรียนรู*ท่ีมีประสิทธิภาพ ดังน้ัน ผู*สอนจึงจําเปnนต*องบูรณา
การความรู* 2 องค
เข*าด*วยกันจนเกิดเปnนความรู*ท่ีเรียกว�า  

ความรู*ในเน้ือหาผนวกวิธีสอน (Pedagogical Content Knowledge; PCK) ท่ีเกิดจากการบูรณาการความรู*ใน
เน้ือหาเข*ากับความรู*เก่ียวกับวิธีสอน เปnนความรู*ในการจัดการเรียนรู*ด*วยเทคนิควิธีการท่ีเหมาะสมกับเน้ือหาเฉพาะหน่ึงๆ 
เพ่ือให*ผู*เรียนสามารถสื่อสารทางภาษาได* ซ่ึงกิจกรรมท่ีเหมาะกับแนวทางการสอนแบบน้ีคือ Communicative Teaching 
Approach เน*นการฟ�งและอ�านจากเอกสารจริง ฝ{กสร*างประโยค และใช*กิจกรรม Role Play หรือ Information Gap ในการ
ฝ{กฝน เปnนต*น 

ความรู*ในเน้ือหาผนวกเทคโนโลยี (Technological Content Knowledge; TCK) ท่ีเกิดจากการบูรณาการความรู*ใน
เน้ือหาเข*ากับความรู*เก่ียวกับเทคโนโลยี เปnนความรู*เก่ียวกับการใช*เทคโนโลยีท่ีมีอยู�อย�างหลากหลายเพ่ือช�วยให*ผู*เรียนได*
ความรู*ในเน้ือหาตามวัตถุประสงค
ของบทเรียนและได*เข*าใจถึงวัฒนธรรมของภาษาท่ีกําลังศึกษาอยู�ด*วย 
 ความรู*ในวิธีสอนผนวกเทคโนโลยี (Technological Pedagogical Knowledge; TPK) ท่ีเกิดจากการบูรณาการ
ความรู*เก่ียวกับวิธีสอนเข*ากับความรู*เก่ียวกับเทคโนโลยี เปnนความรู*เก่ียวกับการใช*เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู*และการจัดการ
เรียนรู*ท่ีมีอยู�อย�างหลากหลายได*อย�างเหมาะสมกับวิธีการสอนเฉพาะหน่ึงๆ  

ท้ังน้ี หากผู*สอนสามารถบูรณาการความรู*ในเน้ือหา (CK) ความรู*เก่ียวกับวิธีสอน (PK) และความรู*เก่ียวกับเทคโนโลยี 
(TK) เข*าด*วยกันได* ก็จะเกิดความรู*ในเน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPACK) เปnนความรู*ท่ีช�วยให*ผู*สอนสามารถปรับใช*
เทคโนโลยี ให*เข*ากับวิธีสอนและเน้ือหาได*อย�างเหมาะสมและสอดคล*องส�งผลให*การจัดการเรียนรู*ภาษาอังกฤษเปnนไปอย�างมี
ประสิทธิภาพ 
 
รูปแบบการจัดการเรียนรู�การอ�านและการเขียนภาษาอังกฤษ TPACK-KWL Plus  
 

ผู*เขียนประยุกต
ใช*กรอบแนวคิดความรู*ในเน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู*วิชาภาษาอังกฤษ 
โดยใช*ความรู*เก่ียวกับวิธีสอน คือ ความรู*เก่ียวกับการจัดการเรียนรู*แบบ KWL Plus ซ่ึงมีกระบวนการสอน 4 ข้ันตามแนวคิด
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ของ Pardo and Raphael (1991) และความรู*เก่ียวกับเทคโนโลยีเพ่ือช�วยในการเรียนรู*และการจัดการเรียนรู*ช�วยพัฒนาการ
อ�านเชิงวิเคราะห
และการเขียนเชิงสร*างสรรค
 ดังแผนภาพท่ี 2 

 
 

 
แผนภาพท่ี 2.  รูปแบบการจัดการเรียนรู*แบบ TPACK-KWL Plus 

 

รูปแบบการจัดการเรียนรู*การอ�านและการเขียนภาษาอังกฤษ TPACK-KWL Plus สามารถแสดงความสัมพันธ

ระหว�างข้ันตอนการจัดการเรียนรู*แบบ KWL Plus และความรู*ในเน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีได*ดังตารางท่ี 1   
 
ตารางท่ี 1  
ความสัมพันธ
ระหว�างข้ันตอนการจัดการเรียนรู*แบบ KWL Plus และความรู*ในเน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี 

ข้ันตอนการจัดการเรยีนรู*แบบ KWL Plus เทคโนโลยีช�วยการจัดการเรียนรู*ตามกรอบแนวคิด TPACK 

ข้ันท่ี 1 กิจกรรมผู*เรียนรู*อะไร K (What we know)  
เปnนข้ันตอนท่ีครูเสนอช่ือเรื่อง หรือภาพท่ีสัมพันธ

กับเรื่องท่ีจะ
ให**ผู*เรียนอ�าน หรือคําสําคัญในเรื่อง หรือความคิดรวบยอดของ
เรื่องแล*วกระตุ*นให**ผู*เรียนแสดงความรู* และคาดเดาเหตุการณ

ท่ีจะเกิดข้ึนในเรื่องท่ีจะอ�าน 

ตาราง KWL โปรแกรม  Padlet 
https://padlet.com/srisukong2069/6899qw8pojyk 

ข้ันท่ี 2 ผู*เรียนต*องการรู*อะไร W (What we want to know) 
ผู*เรียน ตั้งคําถามท่ีต*องการรู*อะไรจากเรื่องท่ีอ�าน หรือกําหนด
คําถามร�วมกับครู หลังจากน้ันให*ผู*เรียนอ�าน เรื่องท่ีกําหนดโดย
ละเอียด ตรวจสอบคําตอบ ข*อเท็จจริงท่ีได*จากการอ�านโดย
ระหว�างอ�านผู*เรียน สามารถเพ่ิมคําถามและคําตอบของตนเอง
ได* 

ตาราง KWL โปรแกรม  Padlet 
https://padlet.com/srisukong2069/6899qw8pojyk 
เว็ปไซต
  
youtube.com  

ข้ัน ท่ี  3 ผู* เ รี ยนเ กิดการ เรียนรู * อะไร  L (What we have 
learned) ผู*เรียน เขียนบันทึกสิ่งท่ีได*เรียนรู*ท้ังระหว�างการอ�าน
และหลังการอ�าน พร*อมท้ังตรวจสอบคําถาม ท่ียังไม�ได*ตอบ 

ตาราง KWL โปรแกรม  Padlet 
https://padlet.com/srisukong2069/6899qw8pojyk 
เว็ปไซต
  
youtube.com 
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ข้ันตอนการจัดการเรยีนรู*แบบ KWL Plus เทคโนโลยีช�วยการจัดการเรียนรู*ตามกรอบแนวคิด TPACK 

th.wikipedia.org 
sites.google.com 
 

ข้ันท่ี 4 สร*างแผนผังความคิด (Mind Mapping) ผู* เรียนนํา 
ความรู * ท่ีได *จากข้ันท่ี 1 – 3 เขียนเปnนแผนผังความคิดให* *
สัมพันธ

กัน 

Mindly 
Mind mapping 
Wordpress 
Coggle 

ข้ันท่ี 5 สรุปเรื่อง (Summarizing) Google form 

 
ผู*เขียนได*นํารูปแบบการจัดการเรียนรู*การอ�านและการเขียนภาษาอังกฤษ: TPACK-KWL PLUS Model เสนอต�อผู*เช่ียวชาญ 

จํานวน 5 คน เพ่ือประเมินความเหมาะสม ความเปnนไปได* และความมีประโยชน
ของรูปแบบฯ จากน้ันได*วิเคราะห
หาค�า IOC 

ของความเหมาะสม ความเปnนไปได* และความมีประโยชน
ของรูปแบบฯ ปรากฏผลของค�า IOC อยู�ในระหว�าง 0.60-1.00 ซ่ึง

ยอมรับได* ดังน้ื 

 

ตารางท่ี 2 ผลการประเมินของผู*เช่ียวชาญเก่ียวกับความเหมาะสม ความเปnนไปได* และความมีประโยชน
ของรูปแบบการ

จัดการเรียนรู*การอ�านและการเขียนภาษาอังกฤษ: TPACK-KWL PLUS Model  

 

ประเด็น ค�า IOC 

ความเหมาะสม ความเปUนไปได� ความมี

ประโยชนX 

1. รูปแบบท่ีได*สามารถพัฒนาการอ�านและการเขียน

ภาษาอังกฤษของผู*เรียน  0.80 1.00 1.00 

2. รูปแบบท่ีได*สามารถพัฒนาเปnนต*นแบบการจัดการเรียนรู*

ภาษาอังกฤษ 1.00 0.80 1.00 

3. รูปแบบท่ีได*สร*างตามแนวทาง KWL Plus 0.60 0.80 1.00 

4. รูปแบบท่ีได*สร*างตามแนวทาง TPACK 0.60 0.80 1.00 

5. รูปแบบท่ีได*มีการบูรณาการแนวคิด KWL Plus และ 

TPACK เข*าด*วยกัน 1.00 1.00 1.00 

6. รูปแบบท่ีได*นําไปใช*ได*จริงในห*องเรียนภาษาอังกฤษได* 0.80 0.80 1.00 

7. รูปแบบท่ีได*สามารถพัฒนาทักษะการใช*เทคโนโลยีของ

ผู*เรียน 1.00 1.00 1.00 
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เพ่ือให*เข*าใจการประยุกต
รูปแบบการจัดการเรียนรู*แบบ TPACK-KWL Plus ในการจัดการเรียนรู*ด*านการอ�านและ
การเขียนภาษาอังกฤษอย�างเปnนรูปธรรม ผู*เขียนจึงขอนําเสนอตัวอย�างแผนการจัดการเรียนรู* เรื่อง Right Brain or left 
Brain? ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 5  จํานวนเวลา 2  ช่ัวโมงดังน้ี  

 
ตัวอย�างแผนการจัดการเรียนรู�ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู�แบบ TPACK-KWL Plus 

เพ่ือพัฒนาการอ�านและการเขียนภาษาอังกฤษ 

มาตรฐานการเรียนรู� / ตัวชี้วัด 
1. จับใจความสําคัญ ระบุรายละเอียด วิเคราะห
ความ ตคีวามจากสารคดีท่ีอ�าน (Right Brain or Left Brain?) (ต 1.1 

ม.4-6/3, ต 1.1 ม.4-6/4, ต 2.1 ม.4-6/2, ต 3.1 ม.4-6/1)  

2. พูดให*ข*อมูลและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการถนัดซ*าย 

          (ต 1.2 ม.4-6/4, ต 1.2 ม.4-6/5, ต 2.1 ม.4-6/1, ต 4.1 ม.4-6/1) 
 
ผลการเรียนรู� 

1. จับใจความสําคัญ วิเคราะห
ความ ตีความ และแสดงความคิดเห็นจากการอ�านเรื่องท่ีเปnนสารคดี  
2. เขียนสื่อท่ีไม�ใช�ความเรียงรูปแบบต�าง ๆ ให*สัมพันธ
กับข*อความท่ีอ�าน 
3. ให*ข*อมูลและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องท่ีอ�านอย�างเหมาะสม 
4. แสดงความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกับเรื่องต�างๆ อย�างมีเหตุผลสืบค*นบันทึกข*อมลูท่ีเก่ียวข*องกับกลุ�มสาระการ

เรียนรู*อ่ืนจากแหล�งเรียนรู*ต�างๆ และนําเสนอ 
5. ใช*ภาษาต�างประเทศในการสืบค*นข*อมูลต�างๆ จากสื่อและแหล�งการเรยีนรู*ต�างๆ 

 
สาระสําคัญ 

 การอ�านภาษาอังกฤษประกอบด*วยทักษะและกลวิธีการอ�านท่ีหลาหลายท่ีผู*เรียนจะต*องฝ{กฝน อาทิ การเดา
ความหมายของคําศัพท
 สํานวน การจับใจความสําคัญกรระบุรายละเอียดของเน้ือหาท่ีอ�าน การวิเคราะห
ข*อมูลและตีความ
เก่ียวกับเน้ือหาท่ีอ�าน ในบทอ�านแล*วตอบคําถามและบันทึกข*อมูลลงในแผนผังความคิด และเน่ืองจากทักษะการอ�านและการ
เขียนเปnนทักษะท่ีมีความสัมพันธ
และส�งเสริมการเรียนรู*ซึ่งกันและกัน การนํากิจกรรมการเขียนมาบูรณาการในการสอนอ�านจะ
ช�วยให*กระบวนการจัดการเรียนรู*มีความน�าสนใจและยังช�วยให*ผู*เรียนสามารถจําเน้ือหาท่ีอ�านได*ดียิ่งข้ึน 
 
จุดประสงคXการเรียนรู� 
 เมื่อผู*เรียนเรียนเรื่อง Right Brain or left Brain? แล*วสามารถ 

1. อธิบายข*อมูลความรู*เก่ียวกับเน้ือหาท่ีอ�านได* (K) 

2. อ�านเรื่องราวหรือเหตุการณ
ท่ีกําหนดให*ได* (P)  

3. เขียนสรุปเน้ือหาท่ีอ�านได*อย�างสร*างสรรค
 (P) 

4. แสดงกระบวนการแก*ป�ญหาจากกิจกรรมการเรียนรู*ท่ีกําหนดให*ได* (P) 

5. ใฝ�เรียนรู*ค*นคว*าหาความรู*จากแหล�งความรู*ต�างๆ (A) 
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กระบวนการจัดการเรียนรู� 
ในการจัดการเรียนรู*ในแผนการจัดการเรียนรู*น้ี ผู*สอนเตรียมความพร*อมและให**ความรู*พ้ืนฐาน โดยช้ีแจงจุดประสงค
 

การเรียนรู*และเกณฑ
การให**คะแนน กําหนดข*อตกลงเบ้ืองต*นเก่ียวกับการทํางาน บทบาทหน*าท่ีของผู*เรียน ให**ความรู*พ้ืนฐาน
เก่ียวกับการจัดการเรียนรูด*วยวิธี TPACK-KWL Plus และการวัดผลและประเมินผล  
 ขั้นนําเข�าสู�บทเรียน 

1. ครูสํารวจการถนัดขวาหรือซ*ายของผู*เรียนในช้ัน ให*ผู*เรียนทําแบบทดสอบสมองซีกซ*าย-ขวาจาก เว็ปไซต
 จํานวน 12 

ข*อ เวลาทํา 2 นาที จากน้ันอภิปรายร�วมกันจนได*ข*อสรุปว�า คนถนัดใช*สมองซีกซ*ายจะเปnนคนมีระเบียบแบบแผน และประพฤติ

ตนตามหลักเหตุผลและเปnนระบบมากกว�าและจะถนัดคํานวณคนถนัดใช*สมองซีกขวาจะมีความคิดสร*างสรรค
และสัญชาตญาณ

หยั่งรู*มากกว�าจะถนัดเรื่องการใช*ภาษา ศิลปะ  

ภาพท่ี 1.  แบบทดสอบสมองซีกซ*าย-ขวา 

ท่ีมา: เว็ปไซต
 https://th.piixemto.com › brain 

 

ขั้น K: What did you know ? (รู�อะไรบ�างเกี่ยวกับเร่ืองท่ีเรียน) 

ครูแนะนําการบันทึกตาราง KWL ท่ีสามารถสร*างโดยใช*โปรแกรม Padlet ซ่ึง feature ของ Padlet จะช�วยให*ผู*สอน

สามารถบันทึกตาราง KWL ของผู*เรียนได*และจัดเรียง Padlet ตาราง KWL เปnนหมวดหมู�ได*สะดวกมากข้ึน โดยให*ผู*เรียนเข*า

ไปท่ี  https://padlet.com/srisukong2069/6899qw8pojyk หรือสแกน QR cord  

 

 

   

 

 

 

ภาพท่ี 2. QR code ตาราง KWL เรื่อง left brain and right brain 

ท่ีมา: https://padlet.com/srisukong2069/6899qw8pojyk 

 

จากน้ันผู*สอนให*ผู*เรยีนบันทึกว�า มีความรู*เดิมเก่ียวกับเรื่องท่ีจะเรียนในวันน้ีอะไรบ*าง ลงในช�อง K ของตาราง KWL โดยบันทึก

ลงใน Padlet ท่ีครูสร*างข้ึน  

ขั้น W: What do you want to know ? (ต�องการรู�อะไรบ�างเกี่ยวกับเร่ืองท่ีเรียน) 

ครูร�วมสนทนากับผู*เรียนเก่ียวกับสมองซีกซ*ายและซีกขวา โดยครูนําเสนอคลิปวิดีทัศน
 เรื่อง left brain and right 

brain โดยให*ผู*เรียนดูจากเว็ปไซต
 https://www.youtube.com/watch?v=Xe817Aj-mgM  เวลา 3.54 นาที 
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ภาพท่ี 3. left brain and right brain 

ท่ีมา: เว็ปไซต
 https://www.youtube.com/watch?v=Xe817Aj-mgM  

จากน้ัน ใช*คําถามถามผู*เรียนว�า  
T: What is it about?  
(แนวคําตอบ: Our brain) 
T: What does it tell about the brain? 
(แนวคําตอบ: The brain is like a message center. The brain has two halves - the right brain and the 
left brain, each has the same size.) 
T: What is a person with a strong left brain like? 
( แ น ว คํ า ต อ บ :  He/She may be right handed; may become a good speaker, professor, lawyer, or 
salesman; may have a strong idea of time and will probably be punctual; may be strong in math 
and logic and may like to have things in order; may remember people’s name and like to plan 
things ahead; may be practical and safe.) 
T:  What happens to the person whose left brain has been damaged? 
(แนวคําตอบ:  He/She may have problems speaking; may not know what day it is; the right side of 
his/her body will become weak.) 
T:  What is a person with a strong right brain like? 
( แ น ว คํ า ต อ บ : He/She may be left-handed; may prefer art, music, and literature; may become an 
artist, a writer, an inventor, a film director, or a photographer; may recognize face, but not 
remember names; may not love numbers or business; may like to use his or her own feelings ad 
not look at logic and what is practical.) 
T: What happens to the person whose right brain has been damaged? 
( แ น ว คํ า ต อ บ :  He /She may not know where he or she is and may not be able to do simple 

movement.) 
T: What is the best thing people should do? 
(แนวคําตอบ: They should use both right and left sides of the brain.) 
ครูผู*เรียนควรจะสรุปได*ดังน้ี สมองซีกซ*าย ทําหน*าท่ีควบคุมการคิดการการหาเหตุผล การแสดงออกเชิงนามธรรมท่ี

เน*นรายละเอียด เช�น การนับจํานวนเลข การบอกเวลา และความสามารถในการเรียบเรียงถ*อยคําท่ีเหมาะสม โดยสมองซีก
ซ*ายจะมีหน*าท่ีในการใช*ภาษา การคิดเชิงตรรกะ การคิดอย�างมีวิจารณญาณ ตัวเลข และความมีเหตุมีผล สมองซีกขวา ทํา
หน*าท่ีเก่ียวกับความคิดสร*างสรรค
 การจินตนาการ การสังเคราะห
 ความซาบซ้ึงในดนตรีและศิลปะ ความสามารถในการหยั่ง
หามิติต�างๆ และการใช*ประโยชน
จากรูปแบบและรูปทรงเรขาคณิต ดังน้ันการท่ีคนเราสามารถคิดสร*างสรรค
สิ่งต�างๆ ได*น้ัน 
เกิดจากการทํางานของสมองซีกขวาน่ันเอง สมองซีกขวา มีหน*าท่ีเก่ียวกับจิตใจ และความรู*สึกของมนุษย
 เช�น ความตระหนักรู*
ในตนเอง ความเห็นใจผู*อ่ืน ความน�าเช่ือถือ อารมณ
 และการสื่อสารไม�ใช*จิตสํานึก ความน�าดึงดูด และการแสดงอารมณ
ออก
ทางสีหน*า 
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กล�าวโดยสรุป หน*าท่ีของสมองท้ังสองซีกจะมีความแตกต�างกันโดยสมองซีกซ*ายทํา หน*าท่ีการคิด ด*านตรรกะ การ
วิเคราะห
 การจัดเรียงลําดับ การใช*ภาษาพูด การปฏิบัติงานทางคณิตศาสตร
และวิทยาศาสตร
  การใช*เหตุผล และการใช*หลัก
ความจริง ส�วนสมองซีกขวาทํา หน*าท่ีการคิดสร*างสรรค
 ความสุนทรียภาพ และ การใช*สหัชญาณในการหยั่งรู* แต�สมองท้ัง 2 
ซีก ก็มีการทํางานเช่ือมโยงกัน เช�นการทําหน*าท่ีความคิดสร*างสรรค
ของสมองซีกขวา การแสดงออกถ�ายทอดให*ผู*อ่ืนทราบได*
ต*องเกิดจากการรวบรวม วิเคราะห
 และเรียบเรียงถ*อยคําของสมองซีกซ*าย และให*ผู*เรียนร�วมกับสรุป ซ่ึง 

ครูกระตุ*นให*ผู*เรียนช�วยกันคิดและตั้งคําถามถึงสิ่งท่ีผู*เรียนต*องการรู*เก่ียวกับเรื่อง สมองซีกซ*ายและซีกขวา แล*ว
บันทึกคําถามท่ีต*องการรู*ลงในตารางช�อง W โดยบันทึกลงใน Padlet  

ครูกระตุ*นให*ผู*เรียนตั้งคําถามเพ่ิมเติมในประเด็นท่ีครูนําเสนอมาและตั้งคําถามร�วมกับผู*เรียน เช�น  
T: Who are the famous left-handed people? 
(แนวคําตอบ Paul McCartney, Albert Einstein , , Leonardo da Vinci , Barack Obama , Bill Gates , Steve 

Jobs ,  Julia Roberts , Justin Bieber  ) 
T: What are they famous for? 
(แนวคําตอบ Paul McCartney sings and writes musical compositions; Albert Einstein was a scientist , 

Leonardo da Vinci was a scientist and inventor; Julia Roberts is an actress.) 
T: All of them are the same in one way. What do you think it is? 
(แนวคําตอบ They are creative.) 
T: Do you think left-hand people are defective or genius? 
(แนวคําตอบ different answers.) 
T: Which part of your brain do you think has the most influence on you, the right or left? Why do 

you think that? Give some examples. 
(แนวคําตอบ different answers.) 
ขั้น L: What did you learn ? (ได�รู�อะไรบ�างเกี่ยวกับเร่ืองท่ีอ�าน) 
ผู*เรียนแต�ละกลุ�มช�วยกันอ�านและทําความเข*าใจบทอ�าน เรื่อง Right Brain or left Brain?  
ครูกระตุ*นให*ผู*เรียนระบุสิ่งท่ีได*เรียนรู*แล*วหลังจากเรียนเรื่อง Right Brain or left Brain? แล*วบันทึกสิ่งท่ีผู*เรียนได*

เรียนรู*แล*วบันทึกลงในช�อง L โดยบันทึกลงใน Padlet  
ครูให*ผู*เรียนช�วยกันจัดลําดับเน้ือหาท่ีได*รู* และให*ผู*เรียนช�วยกันตรวจสอบความรู*ท่ีผู*เรียนรู*แล*วกับสิ่งท่ีผู*เรยีนต*องการ

รู* ท่ีตั้งคําถามไว*ในช�อง W ว�าตอบคําถามได*ครบทุกข*อหรือไม�โดยพิจารณาจากแหล�งข*อมูลต�างๆ ประกอบ ดังน้ี 
-  https://www.youtube.com/watch?v=ZMSbDwpIyF4 
-  https://th.wikipedia.org/wiki/Split-brain 
-  https://sites.google.com/site/fuksmxnghichu32/hnathi-khxng-smxng2sik 
ขั้น Plus (การสร�างแผนผังความคิด และการสรุปเร่ืองจากการเรียนรู�)  
ครูอธิบายการสร*างแผนผังความคิดลงในแอพพลิเคช่ัน Mind Mapping ซ่ึง feature ของ Mind Mapping จะช�วย

อํานวยความสะดวกแก�ผู*เรียนในการสร*างแผนผังความคิด ผู*เรียนสามารถแก*ไขปรับแต�งแผนผังความคิดได*ง�ายโดยใช*มือถือ 
และเมื่อทําเสร็จแล*วสามารถส�งให*ครูผู*สอนได*ทางมือถือทันที วัตถุประสงค
ของการใช*ประโยชน
 ลักษณะของแผนผังความคิด 
และการให*คะแนน ครูอธิบายว�า แผนผังความคิด (Mind Mapping) คือ การสร*างแผนผังความคิดเปnนการถ�ายทอดความคิด
ของผู*สร*างออกมาในรูปแบบท่ีแบ�งหมวดหมู�ของข*อมูลต�างๆ แล*ว เพ่ือสื่อให*ผู*อ่ืนเข*าใจได* และ ใช*แสดงการเช่ือมโยงข*อมูล
เก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหน่ึงระหว�างความคิดหลักความคิดรองและความคิดย�อยท่ีเก่ียวข*องสัมพันธ
กัน ส�วนเครื่องมือหรือ
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แอพพลิเคช่ันท่ีจะช�วยให*เราสร*าง Mind Map และไดอะแกรมแบบออนไลน
และออฟไลน
 เช�น แอพพลิเคช่ัน Mindly  
OmniGraffle 3  Coggle  iThoughts เปnนต*น 

 
 
   

Mindly      OmniGraffle 3   Coggle        iThoughts 
ภาพท่ี 4. ตัวอย�างเครื่องมือสําหรบัสร*างแผนผังความคิดแบบออนไลน
และออฟไลน
 

ท่ีมา: https://today.line.me/th 
 

ครูอธิบายเก่ียวกับการเขียนสรุปใจความสําคัญให*กับผู*เรียนโดยสรุปจากแผนผังความคิดว�า แผนผังความคิดใช*เพ่ือ
ถ�ายทอดความคิดหรือข*อมูลออกมาเปnนแผนผัง (Visual Tools) แบบเปnนรัศมีโดยมีหัวข*อหลักหรือเรื่องท่ีสนใจเปnนจุด
ศูนย
กลาง แล*วแตกประเด็นเปnนหัวข*อย�อยออกไปรอบๆ โดยใช*เทคนิคการเช่ือมโยงด*วย ภาพ สี และเส*น  สามารถสรุป
ใจความสําคัญของเรื่องราวได*ง�ายข้ึน 

ผู*เรยีนนําข*อมูลจากแผนท่ีความคิดมาเขียนสรุปความลงใน Google Form 
https://forms.gle/nibi7hsXRxMA9VX28ครูตรวจสอบการเขียนและให*ข*อมูลป�อนกลับแก�ผู*เรียนเปnนรายบุคคล 

 
  

 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5. ใบงาน เรื่อง right brain and left brain บน Google form 
ท่ีมา: https://forms.gle/nibi7hsXRxMA9VX28 

สรุป 

การเรียนรู*ภาษาต�างประเทศมีความสําคัญและจําเปnนอย�างยิ่งในชีวิตประจําวัน เน่ืองจากเปnนเครื่องมือสําคัญในการ
ติดต�อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู* การประกอบอาชีพ การสร*างความเข*าใจเก่ียวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน
ของ
ชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก ประกอบกับกลุ�มสาระการเรียนรู*
ภาษาต�างประเทศมุ�งหวังให*ผู*เรียนมีเจตคติท่ีดีต�อภาษาต�างประเทศ สามารถใช*ภาษาต�างประเทศ สื่อสารในสถานการณ
ต�างๆ 
แสวงหาความรู* ประกอบอาชีพและศึกษาต�อในระดับท่ีสูงข้ึน รวมท้ังมีความรู*ความเข*าใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอัน
หลากหลายของประชาคมโลกและสามารถถ�ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได*อย�างสร*างสรรค
  เทคโนโลยี
ในการจัดการเรียนรู*มีส�วนช�วยท่ีสําคัญในการสร*างประสิทธิภาพการสอนภาษาของผู*สอนได*เปnนอย�างดีและทันสมัย ดังน้ัน
รูปแบบการจัดการเรียนรู*แบบ TPACK-KWL Plus ท่ีเกิดจากการบูรณาการความรู*ในเน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีกับ
การจัดการเรียนรู*แบบ KWL Plus จะสามารถประยุกต
ใช*เพ่ือพัฒนาทักษะการอ�านและการเขียนภาษาอังกฤษของผู*เรียนให*มี
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ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน หากผู*สอนสามารถจัดการเรียนรู*ได*อย�างมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนแล*ว ก็จะส�งผลต�อการพัฒนาคุณภาพ
ของผู*เรียนซ่ึงจะเติบโตไปเปnนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศต�อไปในอนาคต 
 
ข�อเสนอแนะ 

 ข�อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปประยุกตXใช� 
    1. ผลการพัฒนาครั้งน้ีจะเห็นว�าการจัดการเรยีนรู*โดยใช*สื่อเทคโนโลยี สามารถพัฒนาการจัดการเรียนรู*ซึ่งครูสามารถ
นําไปปรับใช*กับการจัดการเรียนรู*ได*ตามความเหมาะสมของเน้ือหา 

2.  ครูผู*สอนในกลุ�มสาระการเรยีนรู*ภาษาอังกฤษ ควรนํารูปแบบและกิจกรรมต�างๆ ไปใช*เปnนแนวทางจัดการเรียน
การสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการอ�าน-การเขียนในเรื่องอ่ืนๆต�อไป 

3.  นักเรียนควรกลับไปทบทวนและทําความเข*าใจเพ่ิมเติมนอกห*องเรียน 
4. นักเรียนบางคนยังอ�าน-เขียนภาษาอังกฤษ ท่ียาวๆ ไม�ได* อาจเน่ืองจากระยะเวลามจํีากัด ดังน้ันครผูู*สอนควรใช*

เวลาให*มากข้ึน หรืออาจฝ{กสอดแทรกท้ังในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนเพ่ิมเตมิ 
ข�อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต�อไป 
สําหรับการศึกษาครั้งต�อไป ควรศึกษาเพ่ิมเตมิดังน้ี 
1. ควรมีการพัฒนารูปแบบการเรยีนรู*ภาษาอังกฤษ เรื่อง การอ�าน และเขียนในเรื่องอ่ืน ตามบริบทและความสนใจ

ของผู*เรียน 
2. ควรมีการศึกษาถึงการนําวิธีการจัดการเรยีนรู*โดยใช*สื่อการเรียนรู*ไปใช*ในการพัฒนาทักษะกระบวนอ่ืน ๆ เช�น 

ทักษะทางภาษา ทักษะการแก*ป�ญหา ทักษะการสื่อสาร 
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khrư̄angmư ̄ pramoēnphon rawāng ri ̄an ʻō̜nlai [Trends in modern teaching and learning methods 
using online formative assessment tools]. Journal of Learning Innovations Walailak University, 
3(2), 45-68. 

Shulman, L.S. (1986). Paradigms and research programs for the study of teaching. In M.C. Wittrock 
(Ed.), Handbook of research on teaching (3rd ed.). New York: Macmillan. 

 


