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บทคัดย�อ 
การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค
เพ่ือ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส�งเสริมความสามารถใน 
การคิดแก,ปrญหาอย�างมีวิจารณญาณ เรื่อง อัตราส�วน สัดส�วน และร,อยละ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 2) เพ่ือ
เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก,ปrญหาอย�างมีวิจารณญาณ ซ่ึงประกอบด,วยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการคิด
แก,ปrญหาอย�างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 ก�อนเรียนและหลังเรียนด,วยรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส�งเสริม
ความสามารถในการคิดแก,ปrญหาอย�างมีวิจารณญาณ และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 ท่ีมีต�อ
การสอนด,วยรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส�งเสริมความสามารถในการคิดแก,ปrญหาอย�างมีวิจารณญาณ เรื่อง อัตราส�วน 
สัดส�วนและร,อยละ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 กลุ�มตัวอย�าง ได,แก� นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1/1 ภาคเรียนท่ี 2 ป�
การศึกษา 2561 โรงเรียนบัวขาว สังกัดองค
การบริหารส�วนจังหวัดกาฬสินธุ
 จํานวน 40 คน เครื่องมือท่ีใช,ในการวิจัยได,แก� 
รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส�งเสริมความสามารถในการคิดแก,ปrญหาอย�างมีวิจารณญาณ (USD2 model) แผนการจัดการ
เรียนรู, แบบประเมินความสอดคล,องของรูปแบบการเรียนการสอน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร
 และ
แบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะห
ข,อมูลโดยใช,ร,อยละ ค�าเฉลี่ย ค�าเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติ t – test แบบ dependent 
และการวิเคราะห
เน้ือหาผลการศึกษาพบว�า 1) รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส�งเสริมความสามารถในการคิดแก,ปrญหาอย�างมี
วิจารณญาณ เรื่อง อัตราส�วน สัดส�วน และร,อยละ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 1 2(E / E ) เท�ากับ 
82.60/81.92 ซ่ึงสูงกว�าเกณฑ
 80/80 ท่ีกําหนดไว, 2) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดแก,ปrญหาอย�างมี
วิจารณญาณโดยภาพรวม หลังเรียนด,วยรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส�งเสริมความสามารถในการคิดแก,ปrญหาอย�างมี

วิจารณญาณ เรื่อง อัตราส�วน สัดส�วน และร,อยละ ( X = 67.60) สูงกว�าก�อนเรียน ( X  = 17.89) อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 และ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต�อรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส�งเสริมความสามารถในการคิดแก,ปrญหาอย�างมี



บทความวิจัย (Research Article)                                                   วารสารศึกษาศาสตร
 มหาวิทยาลัยขอนแก�น (Journal of Education Khon Kaen University) 

[35] 

วิจารณญาณ เรื่อง อัตราส�วน สัดส�วน และร,อยละ โดยรวมและรายด,านอยู�ในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.62, S.D.=0.35) 

โดยเฉพาะด,านประโยชน
ของรูปแบบการเรียนการสอนมีความพึงพอใจสูงสุด ( X  = 4.68, S.D.=0.47) 
คําสําคัญ: รูปแบบการเรียนการสอน   ความสามารถในการคิดแก,ปrญหาอย�างมีวิจารณญาณ 
 
Abstract 
The purposes of this research were: 1) to develop and find effectiveness value of instructional model on ratio, 
portion and percentage for seventh grade students, 2) to compare students’ critical problem solving ability, 
achievement score and critical problem solving skill before and after of using instructional model and 3) to study 
students’ satisfaction on instructional model. Sample group consisted of 40 students in second term of 2018 
academic year from Buakhao school and research tools consisted of instructional model, 9 lesson plans , 
congruence evaluating form, one achievement test and satisfaction questionnaire. Percentage, mean, standard 
deviation, t-test and content analysis were used to analyze datum. The results were as follow: 1) the efficiency 
value of the instructional model, named USD2 model, was 82.60/81.92 that was higher than the criterion 
80/80. 2) the posttest average scores of achievement, critical problem solving ability and critical problem 
skill were higher than pretest average scores statistical significance at .05 level and 3) the students’ 
satisfaction to instructional model process was highest level. 
Keywords: Instructional model, critical problem-solving ability 
 
� บทนํา 

 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได,กําหนดไว,ว�าในการจัดการศึกษาครูผู,สอนจะต,อง

เปลี่ยนแปลงบทบาทจากการเป�นผู,ช้ีนํา ผู,ถ�ายทอดความรู,ไปเป�นผู,ช�วยเหลือส�งเสริม และสนับสนุนนักเรียนในการแสวงหา
ความรู,จากสื่อ และแหล�งการเรียนรู,ต�าง ๆ ให,ข,อมูลท่ีถูกต,องแก�นักเรียน เพ่ือนําความรู, น้ีไปสร,างองค
ความรู,ต�อไป 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 5) สถานศึกษาต,องจัดกระบวนการเรียนรู,ท่ีเน,นฝ�กทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณ
และการประยุกต
ความรู,มาใช,เพ่ือป�องกันและแก,ปrญหา (พิมพ
พันธ
 เดชะคุปต
, 2558) เป�าหมายสําคัญของ
การศึกษาสมัยใหม� คือการช�วยให,นักเรียนเรียนรู,การคิดอย�างมีคุณภาพ ได,แก� การคิดสร,างสรรค
 (Creative Thinking) การคิด
อย�างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) และ เช่ือมโยงสู�ทักษะการแก,ปrญหา (Problem Solving Skills) ซ่ึงจะต,องอาศัย
ลักษณะในการคิดหลายแบบ ได,แก� การคิดในระดับวิเคราะห
และประเมินค�า (Craig, 2007) ผู,เรียนจบในระดับต�างๆ ต,องมี
ทักษะทางวิชาการท่ีเข็มแข็ง และเป�นผู,ท่ีมีทักษะการคิดข้ันสูง โดยมีความสามารถในการสื่อสาร การคิดอย�างมีวิจารณญาณ 
การแก,ปrญหาได,อย�างสมบูรณ
แบบ (American Diploma Project, 2007) ทักษะในการแก,ปrญหาน้ันจะต,องประกอบด,วย การ
กําหนดปrญหา และตั้งคําถามเพ่ือศึกษาสํารวจคือการคิดสร,างสรรค
 (Creative Thinking) และวิธีการประเมินการแก,ปrญหา 
ซ่ึงเป�นการคิดอย�างมิวิจารณญาณ (Critical Thinking) (Fisher, 1990 อ,างถึงใน วัชรา เล�าเรียนดี, 2553) ทักษะการแก,ปrญหา
และการคิดอย�างมีวิจารณญาณจึงมีความสําคัญมากและควรปลูกฝrงให,เกิดกับผู,เรียนโดยอาศัยการจัดการเรียนรู, 

การจัดการเรียนรู,ในกลุ�มสาระการเรียนรู,คณิตศาสตร
มีบทบาทสําคัญยิ่งต�อการพัฒนาความคิดของมนุษย
 ทําให,
มนุษย
มีความคิดสร,างสรรค
 คิดอย�างมีเหตุผล เป�นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห
ปrญหาหรือสถานการณ
ได,อย�างถ่ีถ,วน
รอบคอบ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2552) การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร
จําเป�นต,องเน,นการ
พัฒนาให,ผู,เรียนสร,างความรู,ทางคณิตศาสตร
ด,วยตนเอง (Gallagher et al.,1995) การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร
เพ่ือ
ทําให,ผู,เรียนมีความรู, ความเข,าใจ และความสามารถในการแก,ปrญหา ต,องอาศัยกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู,ท่ีเหมาะสม
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ท่ีเน,นให,ผู,เรียนได,ฝ�กคิดและแก,ปrญหาด,วยตนเอง ให,ผู,เรียนได,เสาะแสวงหา ค,นคว,า และสรุป สร,างองค
ความรู,ด,วยตนเอง (กรม
วิชาการ, 2546: 215) การเรียนรู,คณิตศาสตร
ท่ีผู,เรียนได,คิดแก,ปrญหาด,วยตนเองด,วยวิธีการท่ีแตกต�างและหลากหลาย และ
ผู,เรียนได,ค,นคว,าและสรุปองค
ความรู,ด,วยตนเอง จะนําไปสู�การมีความสามารถในการแก,ปrญหาและการคิดอย�างมีวิจารณญาณ 
รวมท้ังพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร
ด,วย 

การจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนบัวขาว จังหวัดกาฬสินธุ
 พบว�า ปrจจุบันได,มีการเปลี่ยนแปลงไปตามแนว
ทางการปฏิรูปการศึกษาเพ่ือพัฒนาคุณภาพผู,เรียน แต�ท้ังน้ียังประสบปrญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา โดยเฉพาะในวิชา
คณิตศาสตร
 จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (ONET) ป�การศึกษา 2560 ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาป�ท่ี 3 โรงเรียนบัวขาว อําเภอกุฉินารายณ
 จังหวัดกาฬสินธุ
 มีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับ 29.26 (สถาบันทดสอบทาง
การศึกษาแห�งชาติ, 2561) ซ่ึงต่ํากว�าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ นอกจากน้ี ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
 ช้ัน
มัธยมศึกษาป�ท่ี 1 ป�การศึกษา 2560 โรงเรียนบัวขาว อําเภอกุฉินารายณ
 จังหวัดกาฬสินธุ
 มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 66.22 (โรงเรียน
บัวขาว, 2561) ซ่ึงเป�นคะแนนเฉลี่ยท่ีต่ํากว�าเกณฑ
ท่ีกลุ�มบริหารงานวิชาการ โรงเรียนบัวขาว อําเภอกุฉินารายณ
 จังหวัด
กาฬสินธุ
 กําหนดไว,คือกลุ�มสาระการเรียนรู,คณิตศาสตร
ต,องผ�านร,อยละ 70 ข้ึนไป สาเหตุของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ําเกิด
จากการเรียนการสอนแบบเดิมท่ีเน,นการอธิบาย ทําให,นักเรียนมีมุมมองต�อคณิตศาสตร
ว�าเป�นวิชาท่ีมีเน้ือหาท่ียากเป�น
นามธรรม น�าเบ่ือ ไม�สนุก ไม�มีความสุข ไม�สนใจ ขาดความกระตือรือร,น ขาดทักษะในการแสวงหาความรู,ด,วยตนเอง ไม�มี
ความสามารถในการแก,ปrญหาและการคิดอย�างมีวิจารณญาณ ส�งผลให,ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร
ต่ํา (โรงเรียนบัวขาว
, 2561) ผู,วิจัยในฐานะครูผู,สอนคณิตศาสตร
ได,วิเคราะห
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 
โรงเรียนบัวขาว อําเภอกุฉินารายณ
 จังหวัดกาฬสินธุ
 ป�การศึกษา 2560 พบว�า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร
ต่ําท่ีสุดในเรื่องอัตราส�วน สัดส�วน และร,อยละ นอกจากน้ี ยังพบว�านักเรียนขาดความสามารถในการแก,ปrญหาและ
การคิดอย�างมีวิจารณญาณ (อํานาจ บุตรสุริย
, 2561) สภาพปrญหาน้ีจําเป�นต,องได,รับการแก,ไขโดยการจัดการเรียนการสอนท่ี
เน,นให,นักเรียนเกิดการเรียนรู,ด,วยตนเอง ได,แก,ปrญหาและมีการคิดอย�างมีวิจารณญาณ เพ่ือพัฒนาให,นักเรียนมีความสามารถ
ในการแก,ปrญหาอย�างมีวิจารณญาณ 

ในปrจจุบันมีงานวิจัยจํานวนมากท่ีได,ให,ความสนใจต�อการพัฒนาความสามารถในการคิดแก,ปrญหาอย�างมี
วิจารณญาณของผู,เรียน ซ่ึงประกอบด,วย การคิดแก,ปrญหาและการคิดอย�างมีวิจารณญาณ ซ่ึงส�งผลต�อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร
ของนักเรียน การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร
แบบเดิมท่ีเน,นการบรรยายของครูและการจําของนักเรียนควร
ได,รับการเปลี่ยนแปลงโดยการเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอน Pehlivan & Durgut (2017) เสนอว�า รูปแบบการเรียนการ
สอนเป�นปrจจัยท่ีสําคัญมากท่ีมีผลต�อผลการเรียนรู,ของนักเรียน รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร
ท่ีมีประสิทธิภาพเป�น
ปrจจัยท่ีทําให,นักเรียนเกิดการเรียนรู,คณิตศาสตร
ได,เป�นอย�างด ีKillian & Bastas (2015) ช้ีให,เห็นว�า รูปแบบการเรียนการสอน
ท่ีเป�ดโอกาสให,นักเรียนได,เรียนรู,อย�างกระตือรือร,นสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดแก,ปrญหาและการคิดอย�างมี
วิจารณญาณของนักเรียนได, Niehaus et al (2017) ได,สนับสนุนแนวคิดว�า รูปแบบการเรียนการสอนท่ีดีสามารถแก,ปrญหา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีตกต่ําของนักเรียนได, ยิ่งไปกว�าน้ัน ยังสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดแก,ปrญหาและการคิด
อย�างมีวิจารณญาณของนักเรียนด,วย จากข,อเสนอและผลการศึกษาดังกล�าวช้ีให,เห็นว�า การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
คณิตศาสตร
ท่ีมีประสิทธิภาพ เป�ดโอกาสให,นักเรียนได,เรียนรู,ด,วยตนเองอย�างกระตือรือร,น เป�นแนวทางในการแก,ปrญหาการ
จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร
และแก,ปrญหาเก่ียวกับความสามารถในการแก,ปrญหาอย�างมีวิจารณญาณของนักเรียน  

จากท่ีกล�าวในข,างต,นจะเห็นว�า แนวทางในการแก,ปrญหาเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร
แบบเดิมท่ีเน,น
การบรรยาย การอธิบาย นักเรียนจําตามท่ีครูบอก นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา และนักเรียนไม�มีความสามารถในการ
แก,ปrญหาอย�างมีวิจารณญาณ คือการเปลี่ยนแปลงการเรียนการสอนท่ีเน,นการเรียนรู,ด,วยตนเองอย�างกระตือรือร,นของนักเรียน 
โดยอาศัยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเป�ดโอกาสและฝ�กฝนให,นักเรียนได,แก,ปrญหาด,วยตนเองและคิดอย�างมีวิจารณญาณ 
งานวิจัยน้ีจึงมุ�งเน,นการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส�งเสริม
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ความสามารถในการคิดแก,ปrญหาอย�างมีวิจารณญาณ เรื่องอัตราส�วน สัดส�วน และร,อยละ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 
เพ่ือแก,ปrญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร
และพัฒนาความสามารถในการคิดแก,ปrญหาอย�างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
 
� จุดประสงคQการวิจัย 
 

1. เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส�งเสริมความสามารถในการคิดแก,ปrญหาอย�าง
มีวิจารณญาณ เรื่อง อัตราส�วน สัดส�วน และร,อยละ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก,ปrญหาอย�างมีวิจารณญาณ ซ่ึงประกอบด,วยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และทักษะการคิดแก,ปrญหาอย�างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 ก�อนเรียนและหลังเรียนด,วยรูปแบบการเรียนการ
สอนเพ่ือส�งเสริมความสามารถในการคิดแก,ปrญหาอย�างมีวิจารณญาณ  

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 ท่ีมีต�อการสอนด,วยรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือ
ส�งเสริมความสามารถในการคิดแก,ปrญหาอย�างมีวิจารณญาณ เรื่อง อัตราส�วน สัดส�วนและร,อยละ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาป�ท่ี 1 
 

� หลักการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข�อง 
 

  1. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง การสร�างรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด ADDIE model 
ของ เควิน ครูส (Kevin Kruse, 2008) ร1วมกับกรอบการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ประกอบด�วย ข้ันตอน
ท่ี 1 การวิเคราะหBข�อมูลพ้ืนฐาน (Analysis) : การศึกษาข�อมูลพ้ืนฐานสําหรับการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู�
คณิตศาสตรB ข้ันตอนท่ี 2 การออกแบบและพัฒนา (Design and Development) : การพัฒนาและหาประสิทธิภาพรูปแบบ
การเรียนการสอน ข้ันตอนท่ี 3 การนําไปใช� (Implementation) : การทดลองใช�รูปแบบการเรียนการสอน และข้ันตอนท่ี 4 การ
ประเมินผลและปรับปรุง (Evaluation) : การประเมินและปรับปรุงแก�ไขรูปแบบการเรียนการสอน 
  2. รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส�งเสริมความสามารถในการคิดแก ป!ญหาอย�างมีวิจารณญาณ หมายถึง องคB 
ประกอบท่ีเปUนระบบของการจัดการเรียนการสอนท่ีผู�วิจัยสร�างข้ึนเพ่ือส1งเสริมความสามารถในการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารญาณ 
ซ่ึงมีทฤษฎีพัฒนาการทางสติปVญหาของเพียเจตB (Piaget) ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลข�อมูล (Information 
Process Theory)  ทฤษฎีการสร�างความรู� (Constructivism) และแนวคิดเก่ียวกับการคิดและการสอนท่ีส1งเสริมการคิดพ้ืนฐาน มี
องคBประกอบ คือ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงคB 3) ข้ันตอนการจัดการเรียนรู� 4) ระบบสังคม 5) หลักการตอบสนองและสิ่งสนับสนุน 
และ 6) สิ่งท่ีส1งเสริมในการเรียนรู� 
  3. ความสามารถในการคิดแก ป!ญหาอย�างมีวิจารณญาณ (Problem Solving with Critical Thinking Abilities)  
หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนกับผู�เรียนจากการเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส1งเสรมิความสามารถในการคิดแก�ปVญหาอย1างมี
วิจารณญาณ เรื่อง อัตราส1วน สัดส1วน และร�อยละ ในด�านความรู� ความเข�าใจ และทักษะการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณ 
  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Learning Achievement)  หมายถึง คะแนนท่ีได�จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
วิชาคณิตศาสตรB เรื่อง อัตราส1วน สัดส1วน และร�อยละ ซ่ึงเปUนแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ท่ีผู�วิจัยสร�างข้ึน จํานวน 30 ข�อ 
คะแนนเต็ม 30 คะแนน 
  5. ทักษะการคิดแก ป!ญหาอย�างมีวิจารณญาณ (Problem Solving with Critical Thinking Skills) หมายถึง 
ระดับความชํานาญของนักเรียนในการปฏิบัติตามข้ันตอนการจัดการเรียนรู� 5 ข้ันตอน ได�แก1  
  1. ข้ันการทําความเข�าใจปVญหา (Understanding Problem) ผู�สอนนําเสนอสถานการณBปVญหาคณิตศาสตรBท่ีมี
แนวทางในการแก�ปVญหาหรือแนวทางหาคําตอบได�หลากหลายวิธี ให�นักเรียนอ1าน สํารวจรายละเอียด วิเคราะหBความสัมพันธB
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ของสิ่งท่ีกําหนดให� และเง่ือนไขของปVญหา พิจารณาข�อมูล ตีความ อธิบายความ และสรุปความให�เกิดความเข�าใจว1าปVญหาน้ัน
กําหนดและต�องการอะไรบ�าง เพ่ือสร�างเปUนตัวแทนปVญหา 
  2. ข้ันลงมือแก�ปVญหา (Solving Problem)  แบ1งย1อยเปUน 2 ข้ัน ดังน้ี 
      2.1 ผู�เรียนทําการแก�ปVญหาด�วยตนเองโดยเช่ือมโยงความรู�และประสบการณBเดิมมาใช�ในการดําเนินการ
แก�ปVญหา สามารถแสดงเหตุผลท่ีเปUนการอุปนัยหรือนิรนัยประกอบการแก�ปVญหา  
     2.2 ผู�เรียนทําการแก�ปVญหาร1วมกันและทํางานกลุ1มท่ีได�รับมอบหมายร1วมกันกับเพ่ือน โดยเกิดความกล�าในด�านการคิด 
การพูด การแสดงความคิดเห็น การประเมิน การอภิปราย และการตัดสินใจ มีความมั่นใจ เห็นคุณค1าและความสําคัญของตนเองและ
ผู�อ่ืน 
  3. ข้ันอภิปรายวิธีการแก�ปVญหา (Discussing Solutions) ผู�เรียนอภิปรายวิธีการแก�ปVญหา และนําเสนอผลงานท่ีได�
จากการคิดและตัดสินใจร1วมกัน และสื่อสารและนําเสนอหน�าช้ันเรียนด�วยวิธีการท่ีเหมาะสม 
  4. ข้ันสรุปบทเรียน (Concluding Lesson) ผู �เรียนสรุปความรู�ที่ได�ในรูปแบบที่ผู�เรียนถนัดและสนใจ เพื่อ
ผู�สอนตรวจสอบความสมบูรณB ความเข�าใจ และความถูกต�องของข�อสรุปท้ังความรู�เชิงมโนมติ และความรู�เชิงวิธีการ 
  5. ข้ันเช่ือมโยงความรู� (Connecting Knowledge) ผู�เรียนมีความคิดสร�างสรรคB โดยมีความคิดริเริ่ม คิดยืดหยุ1น คิด
นอกกรอบ คิดคล1องแคล1ว เพ่ือนํามาขยายหรือสร�างปVญหาหรือสถานการณBปVญหาใหม1ด�วยตนเอง ผู�เรียน ต�องมีการปรับปรุง 
เปลี่ยนแปลง หรือประยุกตBใช�ข�อมูลท่ีมีอยู1เพ่ือขยายหรือสร�างปVญหาใหม1เปUนของตนเอง โดยพยายามขยายหรือสร�างปVญหาให�
เข�ากับบริบทชีวิตจริงของผู�เรียน ซ่ึงวัดระดับคะแนนด�วยแบบวัดทักษะการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณท่ีผู�วิจัยสร�างข้ึน จํานวน 
5 ข�อ ข�อละ 10 คะแนน รวม 50 คะแนน ซ่ึงองคBประกอบของการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณ ประกอบด�วย 
     5.1 การคิดให�เหตุผล (Reasonable thinking)  หมายถึง ความสามารถในการคิดเพ่ือนิยามปVญหา วิเคราะหB
เหตุการณBหรือสถานการณBปVญหาท่ีต�องการค�นหาคําตอบและข�อสรุป ผ1านการใช�คําถามวิเคราะหBข�อโต�แย�ง การสร�างความ
เข�าใจท่ีชัดเจนในคําถามและปVญหา เพ่ือใช�เหตุผลเช่ือมโยงองคBประกอบและบริบทของสถานการณBปVญหาท่ีจะนําไปสู1ข�อสรุป
หรือคําตอบให�เกิดความน1าเช่ือถือและยอมรับได� 
              5.2 การคิดสะท�อนกลับ (Reflective thinking) หมายถึง การคิดเพ่ือเลือกคําตอบของปVญหาความสามารถในการ
เสนอข�อโต�แย�งในประเด็นปVญหา สําหรับพิจารณาตัดสินลงความเห็นเพ่ือใช�เปUนมางเลอืกท่ีเปUนไปได�ในสถานการณBน้ัน ด�วยการ
ไตร1ตรองอย1างรอบคอบภายใต�ภาวะท่ีรู�ตัวและมีเหตุผลประกอบ 
               5.3 การคิดท่ียึดเปlาหมายสําคัญ (Focused thinking) หมายถึง การคิดเพ่ือระบุข�อตกลงเบ้ืองต�น ความสามารถ
ในการระบุหรือกําหนดเปlาหมายท่ีเปUนคําตอบหรือข�อสรุปของสถานการณBปVญหาท่ีผู�เรียนกําลังเผชิญขณะน้ัน และเปUน
สถานการณBเฉพาะกรณีท่ีต�องการค�นหาคําตอบ 
               5.4 การคิดตัดสินใจในความเ ช่ือและการกระทํา (Decided thinking in Belief and doing) หมายถึง 
ความสามารถในการคิดสําหรับการกําหนด และเลือกสมมติฐาน กรประเมินและลงความเห็นตามความเช่ือหรือเหตุผลส1วนตัว
รวมท้ังการระบุสิ่งท่ีต�องการกระทําและนําไปปฏิบัติให�บรรลุผล 
               5.5 ความสามารถและแนวโน�มการปฏิบัติ (Abilities and Disposition) หมายถึง ความสามารถในการคิดสําหรับ
การสรุป ความสามารถของผู�เรียนในการใช�ทักษะการรู�คิด (Cognitive Skills) หรือความสารถทางปVญญาเพ่ือจูงใจให�ตนเอง
พิจารณาเลือกและพร�อมท่ีจะนําไปปฏิบัติหรือกระทําในสถานจริงต1อไป 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

กรอบแนวคิดการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส�งเสริมความสามารถในการคิดแก,ปrญหาอย�างมี
วิจารณญาณ (USD2 model) มีองค
ประกอบ 5 ข้ันตอนการสอน โดยมีรายละเอียดดังแผนภาพต1อไปน้ี 

 

 
 
� วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยในครั้งน้ีใช,ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research methodology) ในรูปแบบการวิจัยเชิง
ทดลอง (Experimental research) โดยท่ีแบบการวิจัยเป�นแบบยังไม�เข,าข้ันการทดลอง (Pre-experimental design) ใน
ลักษณะแผนงานวิจัยแบบกลุ�มเดียวท่ีมีการทดสอบก�อนเรียนและหลังเรียน (One group pretest-posttest design) 
 

ผู�เข�าร�วมการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ�มตัวอย�าง 
1.1 ประชากร ได�แก1 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปpท่ี 1 โรงเรียนบัวขาว อําเภอกุฉินารายณB จังหวัดกาฬสินธุB สังกัดองคBการบริหาร

ส1วนจังหวัดกาฬสินธุB จํานวน 406 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปpการศึกษา 2561 
1.2 กลุ1มตัวอย1าง ได�แก1 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปpท่ี 1/1 โรงเรียนบัวขาว อําเภอกุฉินารายณB จังหวัดกาฬสินธุB สังกัด

องคBการบริหารส1วนจังหวัดกาฬสินธุB จํานวน 40 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปpการศึกษา 2561 
2. ตัวแปรท่ีศึกษา 

ตัวแปรท่ีใช�ในการวิจัยครั้งน้ี ประกอบด�วย ตัวแปร 2 ประเภท คือ  
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2.1 ตัวแปรอิสระ ได�แก1 รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส1งเสรมิความสามารถในการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณ 
เรื่อง อัตราส1วน สัดส1วน และร�อยละ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปpท่ี 1 

2.2 ตัวแปรตาม ได�แก1  
2.2.1 ความสามารถในการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณโดยภาพรวม คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

และคะแนนทักษะการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณ 
2.2.2 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปpท่ี 1 ท่ีมีต1อรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส1งเสริม

ความสามารถในการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณ เรื่อง อัตราส1วน สัดส1วน และร�อยละ  
 

การเก็บรวมรวมข�อมูล 

1. เคร่ืองมือท่ีใช ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัย มีรายละเอียดดังน้ี 
1.1 รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส1งเสริมความสามารถในการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณ เรื่อง อัตราส1วน 

สัดส1วน และร�อยละ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปpท่ี 1 มีองคBประกอบ ได�แก1 หลักการ วัตถุประสงคB ข้ันตอนการจัดการ
เรียนรู� ระบบสังคม หลักการตอบสนองและสิ่งสนับสนุน และสิ่งท่ีส1งเสริมในการเรียนรู� ผ1านการตรวจสอบคุณภาพด�านความ
ตรงตามเน้ือหา (Content Validity) จากผู�เช่ียวชาญ 7 ท1าน โดยมีค1า IOC ตั้งแต1 0.80 – 1.00 และปรับปรุงแก�ไขตาม
คําแนะนําของผู�เช่ียวชาญ 

1.2 แผนการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส1งเสริมความสามารถในการคิดแก�ปVญหาอย1างมี
วิจารณญาณ เรื่อง อัตราส1วน สัดส1วน และร�อยละ ท่ีผ1านการตรวจสอบความเหมาะสม โดยผู�เช่ียวชาญ จํานวน 7 ท1าน 

1.3 แบบประเมินความสอดคล�องของรูปแบบการเรียนการสอน ท่ีผ1านการตรวจสอบความเหมาะสมโดยผู�เช่ียวชาญ 
จํานวน 7 ท1าน 

1.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรB เรื่อง อัตราส1วน สัดส1วน และร�อยละ มีลักษณะเปUนปรนัย
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข�อ ผ1านการตรวจสอบคุณภาพด�านความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) จาก
ผู�เช่ียวชาญ จํานวน 7 ท1าน โดยแบบทดสอบมีค1า IOC ตั้งแต1 0.80 – 1.00 ค1าความเท่ียงแบบสอดคล�องภายในคํานวณด�วย
สูตรครอนบาคแอลฟา เท1ากับ 0.86 ค1าความยากรายข�ออยู1ระหว1าง 0.20 – 0.80 และค1าอํานาจจําแนกตั้งแต1 0.20 ข้ึนไป  

1.5 แบบวัดทักษะการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณ มีลักษณะเปUนแบบอัตนัย จํานวน 5 ข�อ แต1ละข�อแบ1งเปUน 5 
ประเด็น ผ1านการตรวจสอบคุณภาพด�านความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) จากผู�เช่ียวชาญ จํานวน 7 ท1าน โดยแบบ
วัดทักษะการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณ มีค1า IOC ตั้งแต1 0.80 – 1.00   

1.6 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต1อการจัดกิจกรรมการเรียนรู� จํานวน 20 ข�อ มีลักษณะเปUนมาตร
ตราส1วนประมาณค1า 5 ระดับ ผ1านการตรวจสอบคุณภาพด�านความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) จากผู�เช่ียวชาญ 
จํานวน 7 ท1าน โดยแบบสอบถามมีค1า IOC ตั้งแต1 0.60 - 1.00 

2. การเก็บรวบรวมข อมูล 
2.1 ผู�วิจัยนํารูปแบบการเรียนการสอนท่ีสร�างข้ึนไปใช�กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปpท่ี 1/1 ซ่ึงเปUนกลุ1มตัวอย1าง ดังน้ี 

2.1.1 ก1อนทําการทดลอง ผู�วิจัยได�ช้ีแจงหลักการ เหตุผล และประโยชนBของการวิจัยให�กับนักเรียนท่ีกลุ1ม
ทดลอง พร�อมท้ังทําความเข�าใจกับนักเรียนเก่ียวกับวิธีการเรียนการสอนเพ่ือให�ผลการใช�รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส1งเสริม
ความสามารถในการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณ เรื่อง อัตราส1วน สัดส1วน และร�อยละ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปpท่ี 1 
เกิดประโยชนBสูงสุด 

2.1.2 ให�นักเรียนกลุ1มตัวอย1างทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรB เรื่อง อัตราส1วน 
สัดส1วน และร�อยละ และทําแบบวัดทักษะการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณก1อนเรียน 

2.1.3 ทดลองใช�รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส1งเสริมความสามารถในการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณ 
เรื่อง อัตราส1วน สัดส1วน และร�อยละ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปpท่ี 1 โดยการจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการ
เรียนรู�ท่ีกําหนดไว� ใช�เวลาในการดําเนินจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน จํานวน 18 แผนการจัดการเรียนรู� แผนละ 1 ช่ัวโมง รวม
ท้ังสิ้น 18 ช่ัวโมง โดยไม1นับวันท่ีสอบ 

2.2 หลังจากดําเนินการทดลองสิ้นสุดลง ให�นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรB เรื่อง 
อัตราส1วน สัดส1วน และร�อยละ และแบบวัดทักษะการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณหลังเรียนโดยใช�แบบทดสอบชุดเดิมกับ
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ก1อนเรียน แล�วสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต1อรูปแบบการเรียนการสอน แล�วนําข�อมูลท่ีเก็บรวบรวมมาวิเคราะหB
เพ่ือหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนตามเกณฑB 80/80 
 
การวิเคราะห�ข�อมูล 

1.1  วิเคราะหBเน้ือหา (Content Analysis) และสังเคราะหBรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส1งเสริมความสามารถใน
การคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณ เรื่อง อัตราส1วน สัดส1วน และร�อยละ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปpท่ี 1 และวิเคราะหB
ค1าประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนดังกล1าว 

1.2  เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณของนักเรียนดังน้ี เปรียบเทียบคะแนน
ความสามารถในการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณโดยภาพรวม ก1อนเรียนและหลังเรียน โดยใช�การทดสอบค1าทีแบบไม1
อิสระ  

1.2.1 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรB เรื่อง อัตราส1วน สัดส1วน และร�อยละของ
นักเรียน ก1อนเรียนและหลังเรียน โดยใช�การทดสอบค1าทีแบบไม1อิสระ  

1.2.2 เปรียบเทียบคะแนนทักษะการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณ ของนักเรียน ก1อนเรียนและหลังเรียน 
โดยใช�การทดสอบค1าทีแบบไม1อิสระ 

1.3 วิเคราะหBความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต1อรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส1งเสริมความสามารถในการคิด
แก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณ เรื่อง อัตราส1วน สัดส1วน และร�อยละ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปpท่ี 1 โดยใช�ค1าเฉลี่ย และ
ส1วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 

� ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 

ผลการวิจัย 

 
ตอนท่ี ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน 1เพ่ือส1งเสริมความสามารถในการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณ 

เรื่อง อัตราส1วน สัดส1วน และร�อยละ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปpท่ี 1 2(USDC Model)   

ผู�วิจัยได�นํารูปแบบการเรียนการสอนไปหาประสิทธิภาพโดยคํานวณประสิทธิภาพของกระบวนการ( 1E ) และ
ประสิทธิภาพของผลลัพธB ( 2E ) 

 
ตาราง  1 
ค1าประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส1งเสริมความสามารถในการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณ เรื่อง 

อัตราส1วน สัดส1วน และร�อยละ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปpท่ี 1 1 2(E / E )  
2(USDC Model)   

ประสิทธิภาพ จํานวนนักเรียน คะแนน 
คิดเปPนร อยละ 

ท่ีได  เต็ม 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ 1(E )  40 1,652 2,000 82.60 
ประสิทธิภาพของผลลัพธB 2(E )  40 983 1,200 81.92 

  จากตาราง พบว1าประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู�คณิตศาสตรB 2(USDC Model)  เท1ากับ 

82.60/81.92 ซ่ึงสูงกว1าเกณฑB 80/80 ท่ีกําหนดไว� 
  ตอนท่ี 2  ผลการวิเคราะหBและเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณของนักเรียน มี

รายละเอียดดังตาราง 2 
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ตาราง 2  

เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก�คิดปVญหาอย1างมีวิจารณญาณก1อนเรียนและหลังเรียน 
คะแนน คะแนนเต็ม X  S.D.  df t Sig 

ก1อนเรียน 80 17.89 3.56 
39 38.24* .000 

หลังเรียน 80 67.60 2.42 
 * มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

  จากตาราง 2 พบว1า ความสามารถในการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณของนักเรียนโดยภาพรวม ก1อนเรียนและ

หลังเรียนด�วยรูปแบบการเรียนการสอน 2(USDC Model) แตกต1างกันอย1างมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 โดย

ความสามารถในการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณหลังเรียน ( X 67.60)  สูงกว1าก1อนเรียน ( X 17.89และมีค1า (t = 
38.24) 
 
ตาราง 3  

เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก1อนเรียนและหลังเรียน 
คะแนน คะแนนเต็ม X  S.D.  df t Sig 

ก1อนเรียน 30 7.65 3.46 
39 20.42* .000 

หลังเรียน 30 24.76 1.66 
* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  จากตาราง พบว1า 3ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก1อนเรียนและหลังเรียนด�วยรูปแบบการเรียนการสอน 

 2(USDC Model) แตกต1างกันอย1างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน ( X = 24.76) 

สูงกว1าก1อนเรียน ( X = 7.65) และมีค1า t =  20.42  
 

ตาราง 4  

ผลการวิเคราะหBและเปรียบเทียบคะแนนทักษะการคิดแก�ปVญหาทางการเรียนก1อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน มี
รายละเอียดดังน้ี 

คะแนน คะแนนเต็ม X  S.D.  df t Sig 
ก1อนเรียน 50 16.44 0.86 

39 36.41* .000 
หลังเรียน 50 42.38 2.04 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

  จากตาราง 4 พบว1าทักษะการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณของนักเรียนก1อนเรียนและหลังเรียนด�วยรูปแบบการ

เรียนการสอน 2(USDC Model)  แตกต1างกันอย1างแตกต1างกันอย1างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  โดยคะแนนทักษะการ

คิดแก�ปVญหาหลังเรียน ( X = 42.38) สูงกว1าก1อนเรียน ( X = 16.44) และมีค1า t = 36.41 

  ตอนท่ี ผลการวิเคราะหB 3ความพึงพอใจของนักเรียนต1อการเรียนด�วยรูปแบบการเรียนการสอน 2(USDC Model)  

ตาราง  5 

ผลการวิเคราะหBความพึงพอใจของนักเรียนต1อการเรียนด�วยรูปแบบการเรียนการสอน 2(USDC Model)  

ลําดับท่ี ด าน 
ระดับความพึงพอใจ 

X  S.D. แปลความหมาย 
1 ตัวครูผู�สอน 4.66 0.56 พึงพอใจมากท่ีสุด 
2 กิจกรรมการเรียนการสอน 4.64 0.40 พึงพอใจมากท่ีสุด 
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  จากตาราง พบว1า 5 นักเรียนมีความพึงพอใจต1อการเรียนด�วยรูปแบบการเรียนการสอนโดยรวมอยู1ในระดับมากสุด (
 = X 4.62, S.D. 0.35 ) หากพิจารณารายด�านพบว1าความพึงพอใจอยู1ในระดับมากสุดทุกด�าน 
อภิปรายผล 

 

การวิจัยครั้งน้ีมีประเด็นท่ีสําคัญท่ีนํามาอภิปรายผลการวิจัยได�ดังน้ี 
1. รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส1งเสริมความสามารถในการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณ เรื่อง อัตราส1วน 

สัดส1วน และร�อยละ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปpท่ี 1 ท่ีค1าประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู�คณิตศาสตรB 
เท1ากับ 82.60/81.92 ซ่ึงสูงกว1าเกณฑB 80/80 ท่ีกําหนดสอดคล�องกับผลการวิจัยของแจ1มจันทรB ศรีอรุณรัศมี (2554ง) และ
ผลการวิจัยของอารยา ช1ออังชัญ (2553)  

2. ความสามารถในการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณในภาพรวมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปpท่ี 1 ก1อนเรียน
และหลังเรียนด�วยรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส1งเสริมความสามารถในการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณ เรื่อง อัตราส1วน 
สัดส1วน และร�อยละ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปpท่ี 1 แตกต1างกันอย1างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยความสามารถ
ในการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณโดยภาพรวมหลังเรียนสูงกว1าก1อนเรียน สอดคล�องกับผลการวิจัยของสุรชัย วงคBจันเสือ 
(2555) และสอดคล�องกับผลการวิจัยของกิตติพันธB  วิบุลศิลป} (2560) 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปpท่ี 1 ท่ีมีต1อรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส1งเสริมความสามารถใน
การคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณ เรื่อง อัตราส1วน สัดส1วน และร�อยละ พบว1า นักเรียนพึงพอใจต1อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู�ด�วยรูปแบบการเรียนการสอนโดยรวมทุกด�านอยู1ในระดับมากท่ีสุด สอดคล�องกับผลการวิจัยของอารยา ช1ออังชัญ 
(2553) และยังสอดคล�องกับผลการวิจัยของ ธีรBธวัช  ป~�นทุมมา และกนิษฐา  เชาวBวัฒนกุล (2560)  
 

� บทสรุปจากการวิจัย 
 

   การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบ USDC2 Model  ประกอบด�วย 5 ข้ันตอน ได�แก1 1) ข้ันการทําความเข�าใจปVญหา 2) 
ข้ันลงมือแก�ปVญหา 3) ข้ันอภิปรายวิธีการแก�ปVญหา 4) ข้ันสรุปบทเรียน  และ 5) ข้ันเช่ือมโยงความรู�  พบว1ามีประสิทธิภาพสูงกว1า
เกณฑBท่ีกําหนด นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน คะแนนความสามารถในการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณ
โดยภาพรวมหลังเรียนสูงกว1าก1อนเรียนอย1างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และความพึงพอใจของนักเรียนต1อกิจกรรมการเรียน
การสอนตามรูปแบบ  USDC2 Model  โดยรวมและรายด�านอยู1ในระดับมากท่ีสุด 
 

� ข�อจํากัดหรือข�อเสนอแนะจากการวิจัย 
 

ข�อเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยในครั้งน้ี ผู�วิจัยมีข�อเสนอแนะ ดังน้ี  
1. ข อเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช   

1.1 ครูควรทําความเข�าใจและดําเนินการตามข้ันตอนของรูปแบบการเรียนการสอนอย1างเคร1งครัด และ
จัดเตรียมแหล1งข�อมูลในการค�นคว�าท่ีหลากหลายไว�ล1วงหน�า ฝ�กนักเรียนให�กํากับการเรียนรู�ของตนเอง คอยดูแล แนะนํา 
ช1วยเหลือในการเรียนรู�ให�เปUนไปตามข้ันตอน อีกท้ังส1งเสริมการทํางานร1วมกับผู�อ่ืน แนะนําให�นักเรียนเข�าใจบทบาทหน�าท่ีของ
ตนเองในการทํางานกลุ1มและให�ทุกคนในกลุ1มมีบทบาท มีความสําคัญอย1างเท1าเทียมกัน แนะนําขยายความเข�าใจในการคิดทุก
ข้ันตอน กระตุ�นเสริมแรงให�นักเรียนพัฒนาตนเอง ชมเชยเมื่อผู�เรียนมีความก�าวหน�ามากข้ึนกว1าเดิม ประเมินผลการเรียน
ระหว1างเรียนและสิ้นสุดการเรียน ครูต�องจัดเน้ือหาให�บูรณาการเช่ือมโยงกันและจัดการเรียนการสอนตามข้ันตอนอย1างถูกต�อง 

1.2 ครูผู�สอนท่ีจะใช�รูปแบบการเรียนการสอนน้ีควรเน�นฝ�กให�นักเรียนให�มีทักษะข้ันพ้ืนฐานก1อน เช1น การ
บวก ลบ คูณ และหารจํานวน ให�มีความพร�อมในการเรียนในเรื่อง อัตราส1วน สัดส1วน และร�อยละ ซ่ึงระยะแรกควรให�เวลาใน
การคิดแก�ปVญหาอย1างเพียงพอและควรยกตัวอย1างสถานการณBใกล�ตัวนักเรียน 

3 การวัดและประเมินผล 4.61 0.43 พึงพอใจมากท่ีสุด 
4 ประโยชนBของรูปแบบการเรยีนกาสอน 4.68 0.47 พึงพอใจมากท่ีสุด 
 รวมทุกด าน 4.62 0.35 พึงพอใจมากท่ีสุด 
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         2. ข อเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต�อไป 
2.1 ควรพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนในรายวิชาอ่ืนๆ เช1น วิชาวิทยาศาสตรB วิชาภาษาไทย วิชาสังคมศึกษา 

เปUนต�น โดยมุ1งเน�นท้ังความรู�และทักษะท่ีจําเปUนของวิชาน้ัน เพ่ือให�ผลการเรียนรู�มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
2.2 ควรศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับระดับความแตกต1างของตัวแปร เช1น นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต1าง

กันจะมีทักษะการคิดแก�ปVญหาอย1างมีวิจารณญาณแตกต1างกันหรือไม1 อย1างไร เปUนต�น 
2.3 การวิจัยครั้งต1อไปควรศึกษาเจตคติ ความคิดเห็น หรือทัศนคติของนักเรียนท่ีมีต1อการเรียนรู�ด�วยรูปแบบ

การเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนควบคู1กันด�วย 
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