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บทคัดยอ 

การเรียนรูแบบสืบเสาะเปนเทคนิคที่มีประสิทธิภาพในการสอนวิทยาศาสตรมาหลายทศวรรษ และการบูรณาการเทคนิคท่ี

นาสนใจอื่นๆ เขากับการเรียนรูแบบสืบเสาะก็ไดผลที่ดีย่ิงขึ้น ดังน้ัน การวิจัยไดพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ เรื่อง 

ปฏิกิริยาเคมี โดยการบูรณาการเทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบายในขั้นสรางความสนใจและขั้นขยายความรูของการสืบเสาะ 5Es 

และศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการทดลองของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 

โรงเรียนยโสธรพิทยาคม จํานวน 41 คน ท่ีเรียนดวยกิจกรรมท่ีพัฒนาขึ้น ผูวิจัยใชคําถามกระตุนความอยากรูอยากเห็นของ

นักเรียนในขั้นสรางความสนใจรวมกับกิจกรรมทํานายท่ีเนนการตั้งสมมติฐานเพ่ือนําไปสูการสํารวจและอธิบายขอมูล ตาม

ขั้นตอนของการเรียนรูแบบ 5Es ตอไป (5 แผน รวม 10 คาบ) และเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ซ่ึงเปนแบบปรนัยจํานวน 28 ขอ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 

(mean 21.34, S.D. 1.80) สูงกวากอนเรียน (mean 6.98, S.D. 1.94) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเชื่อม่ันรอยละ 

95 และมีความกาวหนาทางการเรียนแบบปกติ (<g>) เทากับ 0.68 ซ่ึงจัดอยูในระดับความกาวหนาปานกลาง และนักเรียนมี

ทักษะการทดลองเฉล่ียรอยละ 78.57 อยูในเกณฑดีมาก แสดงวาการสอดแทรกเทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบายเขาไปในข้ันสราง

ความสนใจของการเรียนรูแบบสืบเสาะสามารถกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจในการทํากิจกรรมในขั้นตอนตางๆ ของการ

เรียนรูแบบสืบเสาะไดเปนอยางดี สงผลใหนักเรียนมีการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการทดลองอยางมี

ประสิทธิภาพ 

คําสําคัญ: การเรียนรูแบบสืบเสาะ ทํานาย-สังเกต-อธิบาย ปฏิกิริยาเคมี ทักษะการทดลอง 
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Abstract 

Inquiry learning is one of an effective technique used in teaching science for many decades. Integration of 

other interesting technique into the inquiry could lead to the more effective learning outcomes. Therefore, 

this study aimed to develop inquiry learning activities on chemical reactions by incorporating predict-

observe-explain technique in the engagement and elaboration steps of 5Es inquiry. Learning achievement 

and experimental skill of 41 grade-8 students at Yasothon Pittayakom School during the academic semester 

1/2019 who participated in this study were investigated. The scientific-oriented question and prediction 

were used to draw students’ attention and motivation in forming a hypothesis for the question during the 

engagement step and to further explore and explain the data via the inquiry process. The data was gathered 

by using the learning achievement test of chemical reactions, 28 multiple choice items. The dependent 

samples t-test analysis indicated that the students’ post-test score (mean 21.34, S.D. 1.80) was statistically 

significantly higher than their pre-test score (mean 6.98, S.D. 1.94) at the 95% confidence level. The 

normalized gain (<g>) was 0.68, medium gain. The students had the percentage for experimental skill was 

78.57%. This verified that the integration of predict-observe-explain technique in the engagement step of 

5Es inquiry learning was effective to motivate students, lead them to actively participate in each step of 

inquiry, and develop their learning achievement as well as experimental skills. 

Keywords: Inquiry learning, predict-observe-explain, chemical reaction, experimental skills 

 
 บทนํา 
 

การเรียนรูวิทยาศาสตรน้ันมุงใหนักเรียนเขาใจหลักการและทฤษฎีพื้นฐานทางวิทยาศาสตร เพื่อใหสามารถนําความรู

และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชในการดํารงชีวิต (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2551) ใน

ปจจุบันการจัดการเรียนรูในหองเรียนสงเสริมใหจัดการเรียนรูโดยเนนนักเรียนเปนสําคัญ (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551, 2551)  ซึ่งครูตองจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวัยและระดับช้ันของนักเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนได

มีสวนรวมในการเรียนรู ไดลงมือปฏิบัติจริง เพื่อใหนักเรียนไดคนพบความรูดวยตนเองสงผลไดรับความรูท่ีคงทน  นอกจากน้ี

ทักษะการทดลองเปนทักษะพื้นฐานท่ีสําคัญและจําเปนอยางยิ่งของนักวิทยาศาสตร นักวิทยาศาสตรท่ีดีจะมีทักษะการทดลอง

ท่ีดีดวย ดังนั้นนักเรียนท่ีมีทักษะการทดลองท่ีดีจะชวยสงเสริมใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงขึ้นดวย  

(มิรันตี โทผาวงษ และกานตตะรัตน วุฒิเสลา, 2557) ท้ังน้ีเน่ืองจากการทดลองเปนกิจกรรมท่ีนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ ฝกคิด

วิเคราะห และแกปญหาดวยตนเอง จึงทําใหเขาใจและเกิดทักษะกระบวนการ มีความรูสรางสรรค และยังสามารถนําความรูไป

ใชอยางมีเหตุผลดวย  

โรงเรียนยโสธรพิทยาคมเปนโรงเรียนขนาดใหญพิเศษท่ีมีจํานวนนักเรียนมาก รวมถึงจํานวนนักเรียนตอหองมากดวย  

การจัดการเรียนรูคอนขางลําบากโดยเฉพาะนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีสวนใหญขาดความกระตือรือรน ขาดความ

สนใจในการเรียนรูในหองเรียน  นอกจากน้ีธรรมชาติของรายวิชาวิทยาศาสตรท่ีนักเรียนมองวาเปนวิชาท่ียาก สงผลให

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 ต่ํา จากประสบการณการสอนของผูวิจัยใน

การสอนรายวิชาวิทยาศาสตรในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ในโรงเรียนยโสธรพิทยาคมในปการศึกษา 2559-2561 ท่ีผานมา

พบวาเนื้อหาเรื่อง ปฏิกิริยาเคมี  เปนเน้ือหาท่ีนักเรียนสวนมากมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา สังเกตจากคะแนนการทดสอบราย

จุดประสงค  คะแนนใบงานหรือช้ินงานตาง ๆ ของนักเรียนจะไดคะแนนต่ํากวาเน้ือหาอื่น ๆ ในระดับเดียวกัน เหตุผลท่ีสําคัญ

อยางหน่ึงคือ นักเรียนคิดวาเน้ือหาเกี่ยวกับเคมีเปนเน้ือหาท่ีซับซอน ไมสามารถมองเห็นได ยากตอความเขาใจ ทําใหนักเรียน
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ไมโตตอบ ขาดความสนใจ ไมคอยแสดงความคิดเห็นในระหวางเรียน และเม่ือทําแบบทดสอบทําใหไดคะแนนคอนขางต่ํา 

(กฤษฎา พนันชัย และคณะ, 2560)  

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะรวมกับเทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบายท่ีเปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนนักเรียนเปนสําคัญ 

สงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติ และพัฒนาความเขาใจและผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนไดเปนอยางดี (พนัสดา มา

ตราช สุภาพ ตาเมือง และศักดิ์ศรี สุภาษร, 2559; กฤษฎา พนันชัย และคณะ, 2560) เน่ืองจากการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ

รวมกับเทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบาย ท่ีเปนกิจกรรมท่ีสรางความสนใจและเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 

สงเสริมใหนักเรียนทํากิจกรรมดวยตนเอง ทําใหผูวิจัยเชื่อวาการจัดการเรียนรูท่ีใหนักเรียนไดเรียนรูตามลําดับทีละขั้นตอนจะ

ทําใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหาไดดีข้ึน (ฮิกมะฮ อาแวกะจิ และศักดิ์ศรี สุภาษร, 2558; ใผ พันงาม และศักด์ิศรี สุภาษร, 2560) 

นอกจากน้ีการทํากิจกรรมซ้ํารูปแบบเดิมโดยใชสถานการณท่ีตางออกไปจะชวยเพิ่มความเขาใจ และทําใหนักเรียนจดจําเนื้อหา

ไดดีข้ึน ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการทดลอง เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ดวยการจัดการ

เรียนรูในแบบสืบเสาะรวมกับเทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบาย สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดยจัดกิจกรรมทํานาย 

(Predict) ในขั้นสรางความสนใจ (Engagement) จัดกิจกรรมสังเกต (Observe) ในขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) จัด

กิจกรรมอธิบาย (Explain) ในขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) และจัดกิจกรรมทํานาย-สังเกต-อธิบาย (Predict-

Observe-Explain) ซํ้าอีกคร้ังในขั้นขยายความรู (Elaboration) โดยใชสถานการณใหมท่ีแตกตางจากเดิมแตยังเปนเน้ือหา

และใชรูปแบบเดิม ซ่ึงผูวิจัยเช่ือวารูปแบบการเรียนรูดังกลาวจะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ไดเชนกัน 

 

 จุดประสงคการวิจัย 
 

1) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและศึกษาคะแนนความกาวหนาของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยการเรียนรูแบบสืบเสาะรวมกับเทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบาย 

2) ศึกษาทักษะการทดลอง เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยการเรียนรูแบบสืบเสาะรวมกับ

เทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบาย 

 

 หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
 

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนรูปแบบการเรียนรูท่ีเนนนักเรียนเปนสําคัญ โดยประกอบดวยข้ันตอนท่ีสําคัญ 

คือ 1) ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) เปนการกระตุนความสนใจของนักเรียนเพื่อนําเขาสูเน้ือหา 2) ข้ันสํารวจและคนหา 

(Exploration) เปนข้ันท่ีใหนักเรียนทํากิจกรรมตาง ๆ เพื่อเก็บรวบรวมขอมูล  3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 

เปนการวิเคราะหและสรุปผลจากขอมูลท่ีได 4) ขั้นขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูท่ีไดไปเช่ือมโยงหรืออธิบาย

เหตุการณอื่น ๆ  และ 5) ขั้นประเมิน (Evaluation) เปนการประเมินนักเรียนในดานตาง ๆ ท่ีเกิดขึ้นจากการจัดการเรียนรู 

(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2546) การเรียนรูแบบสืบเสาะทางวิทยาศาสตร (Science inquiry)  จึง

เปนเปนกิจกรรมหรือวิธีการสอนท่ีสงเสริมใหนักเรียนรูจักคิด รูจักคนควาหาเหตุผล และสามารถแกปญหาดวยตนเอง โดยใช

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (ชาตรี ฝายคํา, 2551; Good, 1973) ในการสํารวจ  ตรวจสอบ  รวบรวมขอมูล รองรอย 

หลักฐานตาง ๆ มาใชในการอธิบายปญหาหรือปรากฏการณทางธรรมชาติ (ชาตรี ฝายคํา, 2551) ซึ่งเปนรูปแบบที่ชวยกระตุน

ความสนใจของนักเรียน ทําใหเกิดความอยากรูอยากเห็น (ปราญชลี นนทะวัน และคณะ, 2558) เปดโอกาสใหนักเรียนได

คนหาความรูดวยตนเองผานกระบวนการทางวิทยาศาสตร ชวยใหนักเรียนไดเรียนรูอยางเปนรูปธรรมมากขึ้น (วรุนันท ชอย

กิตติพันธ และกานตตะรัตน วุฒิเสลา, 2558) ชวยเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน (บุษยา แสงทอง และสุภาพร พร
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ไตร, 2559) และพัฒนาสติปญญาของนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง (ศักดิ์ศรี สุภาษร, 2554) ยังมีสวนชวยทําใหเกิด

ความคงทนในการเรียน (สุธาทิพย บุญสง และสุภาพร พรไตร, 2559)   

การเรียนรูดวยเทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบาย (Predict-Observe-Explain; POE) ประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือ 1) 

ขั้นทํานาย (Predict) เปนข้ันท่ีใหนักเรียนทํานายเกี่ยวกับปรากฏการณตาง ๆ  2) ขั้นสังเกต (Observe) เปนขั้นท่ีนักเรียนตอง

ลงมือคนควาหาคําตอบเกี่ยวกับส่ิงท่ีทํานายไว  3) ขั้นอธิบาย (Explain) เปนขั้นท่ีนักเรียนตองอธิบายผลการทดลอง

เปรียบเทียบกับส่ิงท่ีนักเรียนทํานายไว (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2551) การจัดการเรียนรูดวย

เทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบายเปนการจัดการเรียนรูท่ีนักเรียนไดสํารวจและคนหาเหตุผลมาอธิบายเก่ียวกับความคิดของตนเอง 

(Karisook & Tipparach, 2010) นักเรียนไดวางแผนและลงมือปฏิบัติ รวมถึงอธิบาย เปรียบเทียบระหวางการทํานายกับผลท่ี

ไดจากการสังเกตอยางมีเหตุผล เปนรูปแบบท่ีกระตุนใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะกระบวนการตางๆ  ในการเรียนรูและเกิดความ

เขาใจเน้ือหาท่ีเรียนไดมากขึ้น (Kearney, 2004) สงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางเต็มศักยภาพ (ณราภรณ บุญกิจ, 

2553) สามารถพัฒนาความเขาใจและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได  และทําใหนักเรียนเกิดความรูท่ีคงทน (มิรันตี โทผาวงษ และ

กานตตะรัตน วุฒิเสลา, 2557) โดยการเรียนรูดวยเทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบายจะตองใหความสําคัญกับการเตรียมความพร

อมกับสถานการณท่ีเกิดข้ึนเสมอ และควรตั้งคําถามเพื่อกระตุนความคิดของนักเรียน และควรเปนคําถามปลายเปดเพ่ือพัฒนา

ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น (พิริยา พงษภักด์ิ และไชยพงษ เรืองสุวรรณ, 2556) 

การจัดการเรียนรูโดยการบูรณาการเทคนิคทํานาย–สังเกต–อธิบายในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะเปนรูปแบบที่มี

ผูวิจัยนํามาใชในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูของนักเรียน โดยการแทรกกิจกรรม

ทํานาย–สังเกต–อธิบายในขั้นตอนการเรียนรูแบบสืบเสาะ เชน ขั้นสรางความสนใจ และขั้นขยายความรู เปนตน การจัดการ

เรียนรูแบบสืบเสาะรวมกับเทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบาย เปนกิจกรรมท่ีสรางความสนใจและทาทายความสามารถของนักเรียน 

(ฮิกมะฮ อาแวกะจิ และศักดิ์ศรี สุภาษร, 2558) เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม สงเสริมใหนักเรียนทํา

กิจกรรมดวยตนเอง (สนทยา บงพรม และศักดิ์ศรี สุภาษร, 2558) นอกจากน้ีการวางแผนและการทํางานเปนกลุม ทําใหเกิด

การการแลกเปล่ียนเรียนรูและเช่ือมโยงความรูเดิมกับความรูใหมท่ีได  (สนทยา บงพรม และศักด์ิศรี สุภาษร, 2558) พัฒนา

ความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนในเร่ือง สมดุลเคมี (ฮิกมะฮ อาแวกะจิ และศักดิ์ศรี สุภาษร, 2558; พนัสดา 

มาตราชและคณะ, 2559) สารละลาย (ใผ พันงาม และศักด์ิศรี สุภาษร, 2560) และไฟฟาเคมี (สนทยา บงพรม และศักด์ิศรี 

สุภาษร, 2558) ใหสูงขึ้นได นอกจากน้ีการใชกิจกรรมการทดลองอยางงาย เก่ียวของกับชีวิตประจําวัน การใชแบบจําลอง

ความคิด ชวยทําใหนักเรียนสามารถอธิบายหรือเช่ือมโยงการเปล่ียนแปลงตางๆ ไดโดยผานรูปราง รูปภาพ สัญลักษณ ทําให

นักเรียนจดจําเน้ือหา ความรูไดดีกวาการใชคําพูดหรือขอความ (กฤษฎา พนันชัย และคณะ, 2560) 

ทักษะการทดลองเปนทักษะท่ีสําคัญของนักวิทยาศาสตร นักวิทยาศาสตรทุกคนตองมีทักษะการทดลองท่ีดี   

นอกจากนี้ทักษะการทดลองยังชวยสงเสริมและพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนได   เน่ืองจากกิจกรรมการทดลอง

เปนกิจกรรมท่ีนักเรียนจะไดรับประสบการณจริง และพัฒนาทักษะการทดลอง  พัฒนาการคิดอยางเปนระบบ ไดแสวงหา

ความรูใหม ๆ ดวยตนเอง ทําใหเกิดการเรียนรูท่ีคงทน เชน มิรันตี โทผาวงษ และกานตตะรัตน วุฒิเสลา (2557) ไดศึกษา

ความสัมพันธระหวางทักษะการทดลองและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบวาทักษะการทดลองและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมี

ความสัมพันธทางบวก ( = 0.53) ซึ่งเปนความสัมพันธเปนทิศทางเดียวกัน นั่นแสดงวานักเรียนท่ีมีคะแนนทักษะการทดลอง

สูงจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง Simmaroon et al. (2016) พบวา นักเรียนท่ีไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้น

บูรณาการท่ีประกอบดวย ทักษะการต้ังสมมติฐาน ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

ทักษะการทดลอง ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป ผานกิจกรรมการทดลองท่ีงาย  เก่ียวของกับชีวิตประจําวัน  

และยังไดอภิปรายภายในและระหวางกลุมจะทําใหนักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหามากย่ิงขึ้น สงผลใหนักเรียนมีความสามารถ

ในการวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตรเพิ่มขึ้นดวย ซ่ึงก็สอดคลองกับท่ี ฉันทนา เชาวปรีชา (2562) ไดเสนอแนะไววา การนํา
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเขามาบูรณาการกับกิจกรรมการเรียนรูแตละขั้นตอนจะชวยใหนักเรียนไดรับความรู ทักษะ 

และเจตคติท่ีดีอยางครบถวน และเหมาะสมกับการนําไปใชในการสอนรายวิชาวิทยาศาสตรในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  

จากการศึกษางานวิจัยเก่ียวกับการจัดการเรียนรู เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ในระดับมัธยมศึกษาตอนตนดวยเทคนิคตางๆ 

พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สามารถชวยใหนักเรียนมีพัฒนาการของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยางมีประสิทธิภาพมีหลาย

รูปแบบ เชน การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมหรือบทเรียนสําเร็จรูป ซึ่งการทําบทเรียนแบบรูปเลมชวยเพิ่มความสะดวกใน

การใชงาน นักเรียนสามารถนํากลับไปทบทวนไดดวยตนเองทุกท่ีทุกเวลา (พิศนณิชา กุลปฐวีวัฒน และคณะ, 2556) การ

จัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา หรือ STEM Education ซึ่งสามารถทําใหนักเรียนไดเรียนรูกระบวนการทํางานท่ีเปน

ระบบขั้นตอนดวยการทําโครงงาน ไดใชความรูจากท้ัง 4 วิชา ไดแก วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตรและคณิตศาสตร 

มาใชในการแกปญหาจากสถานการณที่เกิดขึ้น (ดารารัตน ชัยพิลา และสกนธชัย ชะนูนันท, 2559) และการจัดการเรียนรูดวย

เทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบายท่ีใหนักเรียนไดทํานายผลการทดลองกอนทําการทดลอง และไดปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง

รวมถึงในขั้นอธิบายนักเรียนไดแลกเปล่ียนเรียนรูกันในกลุมและระหวางกลุม ทําใหเขาใจในเน้ือหามากยิ่งข้ึน (พิริยา พงษภักดิ์ 

และไชยพงษ เรืองสุวรรณ, 2556; มิรันตี โทผาวงษ และกานตตะรัตน วุฒิเสลา, 2557) ซึ่งรูปแบบการเรียนรูเหลาน้ีก็จะมีขอดี

และขอจํากัดท่ีแตกตางกันออกไปขึ้นอยูกับบริบทของท้ังผูเรียน ครูและโรงเรียน อยางไรก็ตาม จากการศึกษางานวิจัยเก่ียวกับ

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะและเทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบาย และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูใน เรื่อง 

ปฏิกิริยาเคมี ตลอดจนงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับทักษะการทดลองท่ีสามารถกระตุนความสนใจ เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวม

และสงเสริมใหนักเรียนทํากิจกรรมดวยตนเอง สามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการทดลองของนักเรียน 

รวมถึงความสัมพันธทางบวกของทักษะการทดลองกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดังท่ีกลาวขางตนแลว  ทําใหผูวิจัยสนใจในการ

พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะทดลอง เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ดวยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะรวมกับเทคนิคทํานาย-

สังเกต-อธิบาย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผานคําถามวิทยาศาสตรและกิจกรรมการเรียนรูตาง ๆ ตามลําดับทีละ

ขั้นตอน และเนนย้ําใหนักเรียนไดทํากิจกรรมซํ้ารูปแบบเดิมในสถานการณที่ตางออกไปเพื่อใหนักเรียนสามารถจดจําเน้ือหาไดดี

ยิ่งขึ้น 

 

 วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยในคร้ังน้ีใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research methodology) ในรูปแบบการวิจัยเชิง

ทดลอง (Experimental research) โดยท่ีแบบการวิจัยเปนแบบยังไมเขาขั้นการทดลอง (Pre-experimental design) ใน

ลักษณะแผนงานวิจัยแบบกลุมเดียวท่ีมีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน (One group pretest-posttest design) 

 

เคร่ืองมือทดลอง 

 

เครื่องมือท่ีใชในการทดลองในการวิจัยครั้งน้ีไดแก กิจกรรมการจัดการเรียนรู เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ท่ีผูวิจัยสรางขึ้น 

จํานวน 5 แผน ไดแก (1) การเกิดปฏิกิริยาเคมี  (2) ชนิดหรือธรรมชาติของสารต้ังตนท่ีมีผลตอการเกิดปฏิกิริยาเคมี (3) พื้นท่ี

ผิวสัมผัสรวมของสารตั้งตนท่ีมีผลตอการเกิดปฏิกิริยาเคมี (4) ความเขมขนของสารตั้งตนท่ีมีผลตอการเกิดปฏิกิริยาเคมี และ 

(5) อุณหภูมิของการเกิดปฏิกิริยาเคมีท่ีมีผลตอการเกิดปฏิกิริยาเคมี ใชเวลาในการจัดการเรียนรูรวมท้ังหมด 10 คาบ คาบละ 

50 นาที เปนแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 5 ขั้น (5Es) รวมกับเทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบาย โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

(1) จัดกิจกรรมทํานาย (Predict) ในขั้นสรางความสนใจ (Engagement) โดยใชคําถามท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการ

และเก่ียวของกับชีวิตประจําวันของนักเรียนเพื่อกระตุนความสนใจ ทําใหนักเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น สนใจในเน้ือหา 

และใหนักเรียนไดฝกการทํานายผลลวงหนาโดยเนนการทํานายผลอยางมีเหตุผล  ซึ่งตองอาศัยการสังเกต ความรูและ
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ประสบการณเดิมเปนพื้นฐานในการทํานาย  เพื่อเปนการฝกทักษะการตั้งสมมติฐาน และเปนเครื่องมือเพื่อใชออกแบบการ

ทดลองเพื่อพิสูจนการทํานายหรือสมมติฐานท่ีไดตั้งไวในขั้นตอไป 

(2) จัดกิจกรรมสังเกต (Observe) ในขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) ในขั้นน้ีเปนการจัดกิจกรรมใหนักเรียนได

สํารวจและคนหาขอเท็จจริงตามท่ีไดทํานายไว  โดยนักเรียนเปนผูออกแบบหรือวางแผนการทดลองเพื่อพิสูจน ตรวจสอบ ขอ

เท็จ (สมมติฐาน) เกี่ยวกับส่ิงท่ีไดทํานายไวในข้ันสรางความสนใจ (Engagement)  จากน้ันลงมือทดลอง หรือพิสูจน เพื่อหา

คําตอบ ในขั้นน้ีนักเรียนจะไดฝกฝนทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ไดแก การออกแบบ  การสังเกต การทดลอง  

การบันทึกผลการทดลอง  และการเก็บรวบรวมขอมูล  

(3) จัดกิจกรรมอธิบาย (Explain) ในขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation)  เมื่อไดขอมูลอยางเพียงพอจากการ

สํารวจตรวจสอบในขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) แลว นักเรียนตองนําขอมูล ขอสนเทศตางๆที่ได มาวิเคราะห แปลผล 

สรุปผลและนําเสนอผลท่ีไดในรูปแบบตาง ๆ 

(4) จัดกิจกรรมทํานาย-สังเกต-อธิบาย (Predict-Observe-Explain) ในขั้นขยายความรู (Elaboration) เปนการนํา

หลักการและความรูท่ีสรางขึ้นไปเช่ือมโยงกับความรูเดิมหรือนําขอสรุปท่ีไดไปใชอธิบายสถานการณหรือเหตุการณอื่น  ๆ ใน

ชีวิตประจําวัน 

(5) ขั้นประเมิน (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตาง ๆ วานักเรียนมีความรูอะไรบาง 

อยางไร และมากนอยเพียงใด จากใบงานหรือแบบทดสอบ 

ตัวอยางรายละเอียดกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะรวมกับเทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบาย เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี 

ในแผนท่ี 2 เร่ือง ชนิดหรือธรรมชาติของสารตั้งตนที่มีผลตอการเกิดปฏิกิริยาเคมี แสดงในตารางท่ี 1 

 

ตารางท่ี 1.  

เทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบาย แผนท่ี 2 เร่ือง ชนิดหรือธรรมชาติของสารตั้งตนท่ีมีผลตอการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

กิจกรรมการเรียนรูหลัก 

E1: ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) รวมกับการทํานาย (Predict) สรางความสนใจโดยการทํานายผลจากคําถาม “ถา

เทน้ํามะนาวลงบนเปลือกไขไกจะใหผลเหมือนกันกับการเทนํ้ามะนาวลงบนเปลือกไขเปดหรือไม อยางไร” 

E2: ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) รวมกับการสังเกต (Observe) นักเรียนแตละกลุมรวมกันออกแบบและวางแผน

ทําทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล เพื่อพิสูจนผลท่ีทํานายไว โดยผลการทดสอบจะพบวา ถาเทน้ํามะนาวลงบนเปลือกไขไกจะ

สังเกตเห็นลักษณะ และปริมาณฟองแกสท่ีเกิดข้ึนตางจากการเทนํ้ามะนาวลงบนเปลือกไขเปด ดังภาพที่ 1 

 
ภาพท่ี 1. การเกิดปฏิกิริยาระหวางเปลือกไขไกและเปลือกไขเปดกับน้ํามะนาว 
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ตารางท่ี 1. (ตอ) 

เทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบาย แผนท่ี 2 เร่ือง ชนิดหรือธรรมชาติของสารตั้งตนท่ีมีผลตอการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

กิจกรรมการเรียนรูหลัก 

E3: ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) รวมกับการอธิบาย (Explain) นักเรียนแตละกลุมรวมกันอธิบายและสรุปผล

การทดลองของกลุมตนเอง จากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลที่ได  ซึ่งในเปลือกไขไกและเปลือกไขเปดจะมี

แคลเซียมคารบอเนต (CaCO3) และสารอื่น ๆ เปนสวนประกอบท่ีแตกตางกัน เม่ือทําปฏิกิริยากับนํ้ามะนาว (กรด) จะเกิด

แกสคารบอนไดออกไซด (CO2) ซึ่งจะสังเกตเห็นลักษณะและปริมาณฟองแกสท่ีเกิดข้ึนตางกัน ดังปฏิกิริยาตอไปน้ี 

CaCO3 + C6H8O7  C6 H6O7Ca + CO2 (แกส)  +H2O             

   สรุปไดวาชนิดหรือธรรมชาติของสารต้ังตนท่ีตางกันจะใหเกิดปฏิกิริยาไดแตกตางกัน 

E4: ขั้นขยายความรู (Elaboration) รวมกับกิจกรรมทํานาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ใหนักเรียนทํากิจกรรมทํานาย-สังเกต-

อธิบาย เพื่อตอบคําถามวิทยาศาสตร “ถาเทน้ํายาลางหองน้ํา (6% กรดไฮโดรคลอริก) ลงบนเปลือกไขไกจะใหผล

เหมือนกันกับการเทนํ้าสมสายชู (6% กรดแอซิติก) ลงบนเปลือกไขไกอยางไร” ดังตัวอยางผลการทดลองในภาพท่ี 2 

 
ภาพท่ี 2. การเกิดปฏิกิริยาระหวางกรดไฮโดรคลอริกและกรดแอซิติกกับเปลือกไขไก 

E5: ขั้นประเมิน (Evaluation) ครูประเมินผลจากการสังเกตการทํากิจกรรม ตรวจใหคะแนนใบงาน/แบบทดสอบ/แบบ

ประเมินทักษะการทดลอง 

 

เคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอมูล 

 

เครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยคร้ังน้ี  ไดแก (1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี 

เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก มีตัวเลือกท่ีถูกตองเพียงตัวเลือกเดียว จํานวน 28 ขอท่ีมีคาความยากงาย (difficulties) อยูในชวง 

0.20 - 0.80 คาอํานาจจําแนก (discrimination power) ต้ังแต 0.20 ขึ้นไปและมีคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

(Kuder-Richardson formula หรือ KR20) เปน 0.76 และ (2) แบบประเมินทักษะการทดลอง ซึ่งจะประเมินจากรายงานการ

ทดลองของนักเรียน ประกอบดวยแบบประเมินและเกณฑการประเมินทักษะการทดลอง จํานวน 4 ทักษะยอย คือ ทักษะการ

ออกแบบการทดลอง ทักษะการปฏิบัติการทดลอง ทักษะบันทึกผลการทดลอง และทักษะการสรุปและอภิปรายผลการทดลอง  

 

ผูเขารวมการวิจัย 

 

กลุมคนท่ีเขารวมการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 หอง 16 โรงเรียนยโสธรพิทยาคม จังหวัดยโสธร 

จํานวน 41 คน ปการศึกษา 2562 ซึ่งไดมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจงจากหองเรียนท่ีผูวิจัยไดรับมอบหมายใหรับผิดชอบการ

สอนเพื่อความสะดวกตอการดําเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูล 
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การเก็บรวมรวมขอมูล 

 

ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดย (1) ใหนักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

กอนเรียน เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี โดยใชเวลาในการทําแบบทดสอบ 60 นาท ี(2) ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ปฏิกิริยา

เคมี ดวยการเรียนรูแบบสืบเสาะรวมกับเทคนิคทํานาย-สังเกต -อธิบาย ตามแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 5 แผน ใชเวลา 10 

คาบ คาบละ 50 นาที ในระหวางการจัดการเรียนรูครูประเมินทักษะการทดลองของนักเรียนจากรายงานการทดลองดวยแบบ

ประเมินทักษะการทดลอง และ (3) ใหนักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน โดยใช

เวลาในการทําแบบทดสอบ 60 นาที 

 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยมีการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 

1) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีการวิเคราะหโดย (1) ต้ังเกณฑการใหคะแนนสําหรับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนแบบปรนัย โดยนักเรียนที่ตอบตัวเลือกถูก ได 1 คะแนน และนักเรียนท่ีตอบตัวเลือกผิด ได 0 คะแนน และ (2) 

เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยการทดสอบคาทีแบบกลุมท่ีศึกษาไมอิสระตอกัน  

(dependent samples t-test) ที่ระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95 นอกจากน้ียังมีการคํานวณความกาวหนาทางการเรียนทั้งใน

กรณีท่ีเปนรอยละความกาวหนาทางการเรียนจริง (% actual learning gain) ซ่ึงคํานวณจากรอยละของคะแนนหลังเรียนลบ

ดวยรอยละของคะแนนกอนเรียน และในกรณีท่ีเปนความกาวหนาทางการเรียนแบบปกติ (normalized learning gain, <g>) 

ซึ่งคํานวณตามสูตรของ Hake (1998) ไดแก <g> = (%post-test – %pre-test)  (100% – %pretest) โดยท่ีคา <g> 

นอยกวาหรือเทากับ 0.30 จัดเปนความกาวหนาระดับต่ํา คา <g> มากกวา 0.30 แตนอยกวา 0.70 จัดเปนความกาวหนา

ระดับปานกลาง และคา <g> มากกวาหรือเทากับ 0.70 จัดเปนความกาวหนาระดับสูง 

2) คะแนนทักษะการทดลอง วิเคราะหจากประเมินทักษะการทดลอง ซึ่งประกอบดวย 4 ทักษะยอย ไดแก การ

ออกแบบการทดลอง  การปฏิบัติการทดลอง การบันทึกผลการทดลอง และการสรุปและอภิปรายผลการทดลอง โดยจะมีการ

วิเคราะหทักษะการทดลองท้ังกรณีรายทักษะยอยและรายบุคคล ท้ังนี้ ผูวิจัยไดแปรความหมายของคาท่ีวัดไดตามคารอยละ

คะแนนเปน 8 ระดับ ไดแก 1) 0 – 49 อยูในระดับไมผานเกณฑ 2) 50 – 54 อยูในระดัผานเกณฑข้ันต่ํา 3) 55 – 59 อยูใน

ระดับควรปรับปรุง 4) 60 – 64 อยูในระดับปานกลาง 5) 75 – 79 อยูในระดับดีมาก 6) 65 – 69 อยูในระดับคอนขางดี 7) 70 

– 74 อยูในระดับดี และ 8) 80 – 100 อยูในระดับดีเยี่ยม 

 

 ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 

จากการวิเคราะหคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี พบวากอนเรียนนักเรียนมี

คะแนนเปน 6.98 (S.D. 1.94) คิดเปนรอยละ 24.91 และหลังเรียนมีคะแนนเปน 21.34 (S.D. 1.80) คิดเปนรอยละ 76.22  

คิดเปนความกาวหนาทางการเรียนจริงรอยละ 75.09 หรือมีความกาวหนาทางการเรียนแบบปกติ หรือ <g> เปน 0.68 ซึ่งจัด

อยูในระดับ “ความกาวหนาปานกลาง” และเม่ือพิจารณาความกาวหนาทางการเรียนเปนรายบุคคล พบวา มีนักเรียนท่ีมี

ความกาวหนาทางการเรียนอยูในระดับสูง (High gain) จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 39.02 มีความกาวหนาทางการเรียนอยู

ในระดับปานกลาง (Medium gain) จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 60.98 และไมมีนักเรียนท่ีมีความกาวหนาทางการเรียนอยู

ในระดับต่ํา (Low gain) (ภาพท่ี 3) 

 



บทความวิจัย (Research Article)                                                 วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน (Journal of Education Khon Kaen University) 

[25]  
วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน, 43(2), 17-30 

doi: 10.14456/edkkuj.2020.9 

 
 

ภาพท่ี 3. กราฟความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนเปนรายบุคคล 

 

เมื่อพิจารณาคะแนน ตามเน้ือหายอยท้ัง 5 เรื่อง พบวา นักเรียนมีรอยละของคะแนนเฉล่ียกอนเรียนอยูระหวาง 17.89 

– 33.74 และหลังเรียนอยูระหวาง 69.51 – 81.30 และมีความกาวหนาทางการเรียนแบบปกติ <g> อยูระหวาง 0.59 - 0.77 

ซึ่งจัดอยูในระดับ “ความกาวหนาปานกลาง-สูง” จากการวิเคราะหคะแนนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยการ

ทดสอบคาทีแบบกลุมท่ีศึกษาไมอิสระตอกันท่ีระดับความเช่ือม่ันรอยละ 95 พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวากอน

เรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ดังแสดงในตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 2.  

คะแนนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี 

เร่ือง (คะแนนเต็ม) 
กอนเรียน หลังเรียน ความกาวหนา 

T 
Mean S.D. % Mean S.D. % % <g> 

1) การเกิดปฏิกิริยาเคมี (5) 1.22 24.39 0.88 3.76 75.12 1.22 75.61 0.67 11.93* 

2) ชนิดของสารตั้งตน (5) 1.12 22.44 0.98 4.02 80.49 0.91 77.56 0.75 14.51* 

3) พื้นท่ีผิวรวมของสารตั้งตน (6) 1.07 17.89 0.93 4.88 81.30 0.95 82.11 0.77 18.63* 

4) ความเขมขนของสารตั้งตน (6) 1.54 25.61 0.95 4.17 69.51 1.05 74.39 0.59 13.18* 

5) อุณหภูมิการเกิดปฏิกิริยา (6) 2.02 33.74 1.44 4.51 75.20 0.98 66.26 0.63 11.25* 

รวม 6.98 24.91 1.94 21.34 76.22 1.80 75.09 0.68 31.12* 

* แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ันรอยละ 95 (p < 0.05) 

 

จากตารางท่ี 2 พบวานักเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท้ัง 5 เนื้อหา แสดง

ใหเห็นวาการเรียนรูแบบสืบเสาะรวมกับเทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบาย เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี มีประสิทธิภาพในการพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้น เพราะเปนรูปแบบการเรียนรูท่ีสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดย

ใชคําถามสรางความสนใจและกระตุนความอยากรูอยากเห็นของนักเรียนในขั้นสรางความสนใจรวมกับกิจกรรมทํานายท่ีเนน

การต้ังสมมติฐานเพื่อนําไปสูการสํารวจและคนหาขอมูลตอไป ทําใหนักเรียนตื่นเตน สนใจในการเรียนรู มีความเขาใจเน้ือหา

มากขึ้น ทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น สอดคลองกับงานวิจัยของ ฮิกมะฮ อาแวกะจิ และศักดิ์ศรี สุภาษร 
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(2558) ท่ีรายงานวาการเรียนรูแบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับเทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบายในขั้นขยายความรู เปนกิจกรรม

ท่ีสรางความสนใจและทาทายความสามารถของนักเรียน สามารถเพิ่มความเขาใจมโนมติวิทยาศาสตร และเปดโอกาสให

นักเรียนเปนผูปฏิบัติการ วางแผนและออกแบบวิธีการในการแสวงหาความรู เพื่อแกไขปญหาท่ีเกิดขึ้นไดดวยตนเอง  ทําใหมี

คะแนนมโนมติหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และยังสอดคลองกับงานวิจัยของมิรันตี โทผาวงษ และกานตตะรัตน วุฒิเสลา 

(2557) ท่ีรายงานไววาการเรียนดวยเทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบาย ท่ีนักเรียนไดทํานายผลการทดลองกอนทําการทดลอง และ

ไดปฏิบัติการทดลองดวยตนเองรวมถึงในข้ันอธิบายนักเรียนไดแลกเปล่ียนเรียนรูกันในกลุมและระหวางกลุม ทําใหเขาใจใน

เนื้อหามากย่ิงขึ้น สงผลใหนักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

จากขอมูลคะแนนสอบกอนเรียนของนักเรียนท่ีมีคะแนนท้ัง 5 หัวขอคอนขางตํ่า แสดงวานักเรียนมีความรูเดิม

เกี่ยวกับเร่ืองปฏิกิริยาเคมีนอยและหลังจากท่ีมีการจัดการเรียนรูเรียบรอยแลว  พบวานักเรียนมีคะแนนในหัวขอยอยท้ัง 5 

หัวขอเพิ่มมากขึ้น โดยหัวขอท่ี (3) พื้นท่ีผิวสัมผัสรวมของสารต้ังตนท่ีมีผลตอการเกิดปฏิกิริยาเคมี นักเรียนมีคะแนนหลังเรียน

สูงท่ีสุด เพราะกิจกรรมการเรียนรูการเกิดปฏิกิริยาระหวางขม้ินท่ีห่ันเปนแผนและขมิ้นท่ีสับละเอียดกับปูนเปนปฏิกิริยาท่ี

นักเรียนสามารถทดลองไดงาย พบเห็นในชีวิตประจําวัน และเปนปฏิกิริยาท่ีสังเกตการเปล่ียนแปลงไดชัดเจน ทําใหนักเรียน

เขาใจไดงาย  สอดคลองกับงานวิจัยของไผ พันงาม และศักด์ิศรี สุภาษร (2560) ท่ีรายงานวา กิจกรรมท่ีทําไดงาย เกี่ยวของกับ

ชีวิตประจําวัน และสวนผสมไมเปนอันตรายจะทําใหนักเรียนกลาลงมือปฏิบัติ  และงานวิจัยของกฤษฎา พนันชัย และคณะ 

(2560) ท่ีรายงานวา การใชกิจกรรมการทดลองอยางงายจะชวยทําใหนักเรียนมีความเขาใจมโนมติหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

สวนหัวขอท่ีมีคะแนนรองลงมาคือหัวขอท่ี (2) ชนิดหรือธรรมชาติของสารตั้งตนท่ีมีผลตอการเกิดปฏิกิริยาเคมี (5) อุณหภูมิของ

การเกิดปฏิกิริยาเคมีท่ีมีผลตอการเกิดปฏิกิริยาเคมี (1) การเกิดปฏิกิริยาเคมี และ (4) ความเขมขนของสารตั้งตนท่ีมีผลตอการ

เกิดปฏิกิริยาเคมี ตามลําดับ โดยในหัวขอ “ความเขมขนของสารตั้งตนมีผลตอปฏิกิริยาเคมี” เปนหัวขอท่ีนักเรียนมีคะแนนหลัง

เรียนต่ําท่ีสุดน้ัน ท้ังน้ีอาจจะเกิดจากแบบทดสอบในหัวขอน้ี (ขอท่ี 18 - 20 และ 26 - 28) มีระดับความยากงายคอนขางต่ํา 

(คา p = 0.31, 0.42, 0.42, 0.42, 0.36 และ 0.38 ตามลําดับ) จึงไมเหมาะกับระดับความสามารถของนักเรียน สงผลให

นักเรียนไดคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน เรื่อง ความเขมขนของสารต้ังตนมีผลตอปฏิกิริยาเคมีต่ํา 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะรวมกับเทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบายแลว พบวา 

นักเรียนมีทักษะการทดลองเฉล่ียรอยละ 78.57 อยูในเกณฑดีมาก ดังแสดงในตารางท่ี 3 ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของมิรันตี 

โทผาวงษ และกานตตะรัตน วุฒิเสลา (2557) ในการจัดการเรียนรูแบบทํานาย-สังเกต-อธิบาย และศึกษาทักษะการทดลอง

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ท่ีไดรายงานไววาหลังไดรับการจัดการเรียนรูแลว นักเรียนมีคะแนนทักษะการทดลองอยูใน

ระดับดีมาก ทั้งนี้ เน่ืองจากในแตละแผนการจัดการเรียนรูน้ัน นักเรียนไดมีโอกาสไดลงมือทําการทดลองอยางนอย 2 ครั้ง โดย

คร้ังท่ี 1 อยูในขั้นของการสํารวจและคนหารวมกับการสังเกต และคร้ังท่ี 2 เปนการทดลองในขั้นขยายความรูรวมกับกิจกรรม

ทํานาย-สังเกต-อธิบาย ซึ่งเปนการทดลองท่ีเปนการประยุกตวิธีทดลองมาจากคร้ังท่ี 1 โดยการเปล่ียนชนิดของสารตั้งตนเปน

สารชนิดอ่ืน ส่ิงเหลาน้ีลวนเปนสาเหตุที่ทําใหนักเรียนมีการพัฒนาเก่ียวกับทักษะการทดลองอยางตอเน่ืองนั่นเอง 
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ตารางท่ี 3.  

ทักษะการทดลองของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะรวมกับเทคนิคทํานาย -สังเกต-อธิบาย  

ทักษะ คะแนนเต็ม mean รอยละ S.D. ผล 

1) การออกแบบการทดลอง  12.00 10.86 90.49 0.98 ดีเยี่ยม 

2) การปฏิบัติการทดลอง 9.00 7.33 81.41 0.63 ดีเยี่ยม 

3) การบันทึกผลการทดลอง 6.00 4.65 77.56 0.57 ดีมาก 

4) สรุปและอภิปรายผลการทดลอง 6.00 3.09 51.46 0.48 ผานเกณฑข้ันตํ่า 

รวม 33.00 25.93 78.57 1.74 ดีมาก 

 

เมื่อพิจารณาคะแนนทักษะการทดลองเปนรายทักษะ พบวา นักเรียนมีคะแนนทักษะการออกแบบการทดลองเฉล่ีย

รอยละ 90.49 อยูในเกณฑดีเย่ียม คะแนนทักษะการปฏิบัติการทดลอง เฉล่ียรอยละ 81.41 อยูในเกณฑดีเยี่ยม และคะแนน

ทักษะการบันทึกผลการทดลองเฉล่ียรอยละ 77.56 อยูในเกณฑดี ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว แตไมสอดคลองกับ

งานวิจัยของมิรันตี โทผาวงษ และกานตตะรัตน วุฒิเสลา (2557) ท่ีรายงานวาทักษะท่ีนักเรียนมีคะแนนมากท่ีสุด คือ ทักษะ

ปฏิบัติการทดลอง มีคะแนนในระดับดีเย่ียมและทักษะท่ีมีคะแนนต่ําท่ีสุด คือ ทักษะการบันทึกผลการทดลอง มีคะแนนใน

ระดับดีมาก จากผลการวิจัยท่ีทักษะการออกแบบการทดลองมีคาเฉล่ียของคะแนนสูงสุด เน่ืองจากการแบงกลุมการทดลองท่ีมี

การคละความสามารถทําใหนักเรียนไดมีการปรึกษาและอภิปรายภายในกลุม เกิดการเรียนรูรวมกันภายในกลุมจึงสงเสริมให

นักเรียนมีคะแนนทักษะการออกแบบการทดลองสูง สวนทักษะการสรุปและอภิปรายผลการทดลองมีคะแนนนอยท่ีสุด (รอยละ 

51.46) ท้ังนี้เปนผลมาจากประเด็นการอภิปรายผลการทดลองท่ีนักเรียนไมอภิปรายผลการทดลอง หรืออภิปรายผลการทดลอง

ไมถูกตองบางสวน สงผลใหคะแนนทักษะการสรุปและอภิปรายผลการทดลองมีคาเฉล่ียตํ่า ซึ่งไมสอดคลองกับงานวิจัยของ

มิรันตี โทผาวงษ และกานตตะรัตน วุฒิเสลา (2557) ท่ีรายงานวาทักษะการบันทึกผลการทดลองมีคะแนนนอยท่ีสุด ท้ังน้ี

เนื่องจากการแบงทักษะการทดลองออกเปน 3 ทักษะยอย ไดแก ทักษะการออกแบบการทดลอง ทักษะการปฏิบัติการทดลอง  

และทักษะการบันทึกผลการทดลอง โดยในทักษะการบันทึกผลการทดลองมีการรวมประเด็นสรุปและอภิปรายผลการทดลอง

ดวย แตในงานวิจัยนี้ผูวิจัยไดแยกประเด็นสรุปและอภิปรายผลการทดลองออกเปนทักษะสรุปและอภิปรายผลการทดลอง 

 เมื่อพิจารณาคะแนนทักษะการทดลองของนักเรียนเปนรายบุคคลพบวา นักเรียนมีรอยละของคะแนนทักษะการ

ทดลองเฉล่ียอยูระหวาง 65.45 – 86.67 ซึ่งจัดอยูใน “ระดับคอนขางดี” ถึง “ระดับดีเย่ียม” โดยมีนักเรียนท่ีอยูในระดับ

คอนขางดี จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 7.32 ระดับดี จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 14.63 ระดับดีมาก จํานวน 13 คน คิด

เปนรอยละ 31.91 และระดับดีเยี่ยม จํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 46.34   

 

 บทสรุปจากการวิจัย 
 

จากผลการวิจัยพบวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูเร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ดวยการเรียนรูแบบสืบเสาะรวมกับเทคนิค

ทํานาย-สังเกต-อธิบาย มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนรอยละ 76.22 (คาเฉล่ีย 21.34 และ S.D. 1.80) สูงกวากอน

เรียนซ่ึงมีคะแนนรอยละ 24.91 (คาเฉล่ีย 6.98  และ S.D. 1.94) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ันรอยละ 95 และ 

มีความกาวหนาทางการเรียนจริงรอยละ 75.09 หรือมีความกาวหนาทางการเรียนแบบปกติ หรือ <g> เปน 0.68 ซึ่งจัดอยูใน

ระดับความกาวหนาปานกลาง และนักเรียนมีคะแนนทักษะการทดลองเฉล่ียรอยละ 78.57 อยูในเกณฑดีมาก โดยคะแนน

ทักษะท่ีอยูในระดับดีเยี่ยม คือ ทักษะการออกแบบการทดลอง และทักษะปฏิบัติการทดลอง มีคะแนนรอยละ 90.49 และ 
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81.41 ตามลําดับ ทักษะการบันทึกผลการทดลองมีคะแนนรอยละ 77.56 ซึ่งอยูในระดับดีมาก และทักษะสรุปและอภิปรายผล

การทดลองมีคะแนนรอยละ 51.46 ซ่ึงอยูในระดับผานเกณฑขั้นตํ่า แสดงวาการจัดการเรียนรูตามแนวทางนี้สามารถพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ได เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ

รวมกับเทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบาย ท่ีจัดกิจกรรมงาย เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันสามารถกระตุนความสนใจ  ความอยากรู

อยากเห็นของนักเรียนได ทําใหนักเรียนสนุกกับการเรียนรูเน่ืองจากนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ  รูจักคนควาหาความรู ฝกคิดและ

แกปญหาดวยตนเอง 

การวิจัยนี้มีขอเสนอแนะในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิและทักษะการทดลองของนักเรียน ไดแก (1) แตละแผนการจัดการ

เรียนรูควรเพิ่มกิจกรรม หรือสถานการณ การทดลองใหมีความหลากหลายและเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันมากยิ่งขึ้น และ (2) 

ควรเนนการสงเสริมทักษะการแกปญหา การทดลอง รวมถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เพราะจะทําใหนักเรียน

เขาใจเนื้อหา สามารถนําไปใชประโยชนไดมากขึ้นและชวยสงผลตอการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปดวย สําหรับกิจกรรม

การทํานายควรเนนใหนักเรียนแสดงเหตุผลท่ีเปนแนวทางเดียวกันกับการต้ังสมมติฐานเพื่อใชเปนขอมูลในการออกแบบการ

ทดลองในข้ันตอไป สวนการออกแบบการทดลองท่ีใหนักเรียนนําเสนอดวยการวาดภาพควรเนนใหนักเรียนเขียนอธิบาย

เพิ่มเติมเพื่อใหมีความชัดเจนยิ่งข้ึนดวย 

 

 ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 

ผูวิจัยมีขอเสนอแนะจากการวิจัยในคร้ังน้ี ไดแก (1) สําหรับเน้ือหา เรื่อง อุณหภูมิท่ีมีผลตอการเกิดปฏิกิริยาเคมี ควร

เลือกปฏิกิริยาท่ีไมเกี่ยวของกับแกส เพราะแกสจะทําใหสังเกตเห็นการเปล่ียนแปลงไดยาก  หรืออาจใหผลการทดลองท่ี

คลาดเคล่ือนได  เน่ืองจากแกสจะขยายตัวท่ีอุณหภูมิสูงจึงสงผลตอผลการทดลองที่สังเกต และ (2) การทําการวิจัยดวยการ

จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 5 ขั้น (5Es) รวมกับเทคนิคทํานาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ควรวิเคราะหผลการทํากิจกรรมในขั้น

สรางความสนใจ (Engagement) โดยเฉพาะกิจกรรมทํานายของนักเรียนไปทุกกิจกรรม เพื่อใหสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู

ในขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) ไดอยางเหมาะสม สงผลใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจและสามารถอธิบายได  
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