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บทคัดยอ 

งานวิจัยน้ีมีจุดประสงคเพื่อ  1) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนที่เรียนโดยการจัดการ

เรียนรูแบบสะเต็มศึกษา 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน  ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบสะ

เต็มศึกษา 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา กลุมตัวอยางคือ นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 โรงเรียนชุมชนเทศบาล ๓ (พินิจพิทยานุสรณ) สํานักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษา นครพนม เขต 1 มีนักเรียนจํานวน 35 คน ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางแบบกลุม เครื่องมือท่ีใชในการ

วิจัยประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา 2) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 3) 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 4) แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉล่ีย 

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t-test for dependent samples) แบบไมเปนอิสระตอกัน ผลการวิจัยพบวา 

1) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา หลังเรียน

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา หลัง

เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียน โดยการจัดการเรียนรูแบบสะ

เต็มศึกษาอยูในระดับมากท่ีสุด 

คําสําคัญ: ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สะเต็มศึกษา พลังงานในชีวิตประจําวัน 
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Abstract 

The purposes of this study were to  1) compare science process skills both before and after using lesson 

plans based on STEM education, 2) compare learning achievement both before and after using lesson plans 

based on STEM education, and 3) study satisfaction towarded lesson plans based on STEM education. The 

sample of this study consisted of 35 Prathomsuksa three students, Choom Chon Tessaban 3 

(Pinitpittayanusorn) School, Nakhon Phanom Primary Educational Service Area 1, during the first semester 

of academic year 2018. They were randomly selected by using the cluster random sampling technique. The 

research instruments consisted of 1) lesson plans based on STEM Education, 2) science process skills test, 

3) learning achievement test and 4) satisfaction evaluation. The collected data were statistically analyzed 

by calculating of percentage, mean, standard deviation and t-test for dependent samples. The results of 

this study were follows: 1) science process skills of Prathomsuksa three students after performing the lesson 

plans based on STEM education was higher than that from before using the constructed material at 

significant level of .01, 2) the learning achievement after using the proposed lesson plans based on STEM 

education was higher than the result before using the constructed material at significant level of .01 and 3) 

satisfaction of students towarded the lesson plans based on STEM education was rated at the highest level. 

Keywords: Science process skills, STEM education, energy in daily life  

 

บทนํา 

 

 ในศตวรรษท่ี 21 โลกแหงการศึกษาไดกาวหนาและพัฒนาขึ้นอยางตอเน่ือง วิทยาศาสตรจึงมีความสําคัญในโลก

ปจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตรเก่ียวของกับทุกคนท้ังในชีวิตประจําวัน การประกอบอาชีพตาง ๆ รวมไปถึงเครื่องมือ

เคร่ืองใชและผลผลิตตาง ๆ ท่ีมนุษยใชความรูดานวิทยาศาสตร ผสมผสานกับความรูดานอื่น ๆ ประดิษฐคิดคนและสรางสรรค

เปนผลงานออกมาอยางแพรหลาย เพื่ออํานวยความสะดวกสบายในการใชชีวิต ซ่ึงนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการ

พัฒนาเยาวชนของชาติเขาสูศตวรรษท่ี 21 โดยมุงสงเสริมใหผูเรียนทุกคน มีทักษะการคิดวิเคราะห มีทักษะคิดสรางสรรค      

มีทักษะดานเทคโนโลยีสามารถทํางานรวมกับผูอื่นในสังคมโลกไดอยางสันติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ดังน้ันวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี จึงไดเขามาเปนสวนหน่ึงของชีวิตมนุษย ทําใหมนุษยไดพัฒนาความคิด ท้ังดานการวิเคราะห การคิดวิจารณ

และการคิดสรางสรรค ทุกคนจึงจําเปนตองมีความรูพื้นฐานดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพ่ือใหมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนสังคม

มีความเจริญกาวหนา ดังน้ันจึงควรมีการวางรากฐานใหมีความรู ความเขาใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตรมากข้ึน การศึกษาใน

ปจจุบันไดมีการเปล่ียนแปลงและพัฒนามากขึ้นรูปแบบการจัดการเรียนรูก็ตองมีการปรับปรุงใหดีขึ้น เพื่อใหเขากับยุคสมัย จึง

จําเปนตองมีความกระตือรือรนท่ีจะนํารูปแบบการจัดการเรียนรู การจัดกิจกรรม และการนําเอานวัตกรรมการเรียนการสอนท่ี

ทันสมัยและหลากหลายมาใชในชั้นเรียนของตนเอง เพื่อใหการจัดการเรียนรูประสบผลสําเร็จ ซ่ึงการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร

ในปจจุบัน ไมสามารถทําใหนักเรียนบรรลุตามวัตถุประสงคของการจัดการศึกษาได เน่ืองจากการสอนในปจจุบันมุงเนนการให

ความรูเพื่อใชในการสอบเทาน้ัน การจัดการเรียนการสอนจึงเปนแบบทองจํา เนนการจดบันทึก ยังขาดการพัฒนาทักษะการคิด 

และการทํางานอยางเปนระบบ จึงสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า ซึ่งขัดแยงกับความตองการของประเทศในการขับเคล่ือน

การศึกษาสูศตวรรษท่ี 21 ท่ีมุงเนนใหผูเรียนใฝหาความรูเพื่อแกปญหาได คิดเปน ทําเปน มีการตัดสินใจท่ีดี และสามารถเรียนรู

การทํางานเปนทีม โดยเนนผูเรียนใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง สามารถนําทักษะจากการเรียนรูมาชวยแกปญหาในชีวิต เปน

การเตรียมคนไปเผชิญการเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็ว รุนแรง พลิกผัน และคาดไมถึง คนยุคใหมจึงตองมีทักษะท่ีสูงในการเรียนรู
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และปรับตัว (วิจารณ พานิช, 2555) เพ่ือใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน และชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางวิทยาศาสตรหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียน 

 จากการศึกษาผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร  ผูเรียนจําเปนตองมีทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนพื้นฐานในการพัฒนาผูเรียนใหเกิดกระบวนการคิดอยางมีระบบแบบแผน ท่ีจะกอใหเกิดการพัฒนา

ทางดานสติปญญา การแกปญหา และการคนควาหาความรูใหมอยางมีประสิทธิภาพและเช่ือถือได ซ่ึงการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู เรื่อง พลังงานในชีวิตประจําวัน ครูสวนใหญมักจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเปนนามธรรม โดยใชเพียงภาพประกอบการ

จัดการเรียนรู มีการลงมือปฏิบัติจริงคอนขางนอย ทําใหผูเรียนขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และทักษะดานการคิด 

ดวยเหตุน้ีจึงทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูไมมีประสิทธิภาพเทาท่ีควร ดังน้ัน การจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา เปนการสอน

แบบบูรณาการขามกลุมสาระวิชาระหวางสาขาวิชาตาง ๆ ไดแก วิชาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร โดย

นําจุดเดนของธรรมชาติของแตละสาขาวิชามาผสมผสานกันอยางลงตัว เพื่อใหผูเรียนนําความรูทุกแขนงมาใชในการแกปญหา การ

คนควา รูจักการสรางสรรคผลงานหรือช้ินงานจากการคิดคน การแกปญหาการคิดวิเคราะห มีกระบวนการคิดอยางเปนระบบ และ

พัฒนาส่ิงตาง ๆ ใหทันกับสถานการณโลกปจจุบัน รวมท้ังมีการนําวัสดุอุปกรณท่ีหาไดงายในทองถิ่นของตนเองมาบูรณาการในการ

จัดการเรียนการสอน ทําใหสามารถประดิษฐคิดคนและสรางสรรคออกมาเปนผลงานหรือนวัตกรรมได ทําใหนักเรียนเกิดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีสูงข้ึน ซึ่งผูเรียนไดทํากิจกรรมจากการลงมือปฏิบัติจริง 

จากความเปนมาและรายงานการวิจัยท่ีผานมาดังกลาวขางตน งานวิจัยน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาแผนการจัดการ

เรียนรู เพื่อใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรม มีการเรียนรูอยางสนุกสนาน ไดสรางนวัตกรรมใหม ๆ ในการพัฒนา

ความคิดสรางสรรค ท่ีจะสงผลใหผูเรียนพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และนําไปสูผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

ผูเรียนท่ีสูงข้ึน และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู  

 

คําถามการวิจัย 

 1) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา 

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม 

 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูง

กวากอนเรียนหรือไม 

 3) ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา อยูในระดับใด 

 

จุดประสงคการวิจัย 

1) เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

เรื่อง พลังงานในชีวิตประจําวัน ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา 

2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนโดย 

การจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา 

3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจขอองนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา 

 

หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

 เพ่ือศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยการจัดการ

เรียนรูแบบสะเต็มศึกษา ซึ่งเปนการจัดการศึกษาท่ีมีแนวคิดและลักษณะ ดังน้ี (ปาริชาติ ประเสริฐสังข, 2560) 
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 สะเต็มศึกษาเปนการบูรณาการขามกลุมสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) นั่นคือเปนการบูรณาการ 

ระหวางศาสตรสาขาตาง ๆ ไดแก วิทยาศาสตร (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร (E) และคณิตศาสตร (M) ท้ังน้ีไดนําจุดเดน

ของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแตละสาขาวิชามาผสมผสานกันอยางลงตัว กลาวคือ  

 วิทยาศาสตร (Science) เนนเกี่ยวกับความเขาใจในธรรมชาติ โดยนักการศึกษามักช้ีแนะใหอาจารยครูผูสอนใชวิธีการสอน

วิทยาศาสตรดวยกระบวนการสืบเสาะ (Inquiry based Science Teaching) กิจกรรมการสอนแบบแกปญหา (Scientific Problem-

based Activities) ซึ่งเปนกิจกรรมท่ีเหมาะกับผูเรียนระดับประถมศึกษาแตไมเหมาะกับผูเรียนระดับมัธยมศึกษา หรือมหาวิทยาลัย 

เพราะทําใหผูเรียนเบ่ือหนายและไมสนใจ แตการสอนวิทยาศาสตรใน STEM Education ทําใหนักเรียนสนใจมีความกระตือรือรน 

รูสึกทาทายและเกิดความม่ันใจในการเรียน สงผลใหผูเรียนสนใจท่ีจะเรียนในสาขาวิทยาศาสตรในระดับช้ันที่สูงขึ้นและประสบ

ความสําเร็จในการเรียน  

 เทคโนโลยี (Technology) เปนวิชาท่ีเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหา ปรับปรุง พัฒนาส่ิงตาง ๆ หรือกระบวนการตาง ๆ 

เพื่อตอบสนองความตองการของคนเราโดยผานกระบวนการ ทํางานทางเทคโนโลยีท่ีเรียกวา Engineering Design หรือ Design 

Process ซึ่งคลายกับกระบวนการสืบเสาะ ดังน้ัน เทคโนโลยีจึงมิไดหมายถึงคอมพิวเตอร หรือ ICT ตามท่ีคนสวนใหญเขาใจ  

 วิศวกรรมศาสตร (Engineer) เปนวิชาท่ีวาดวยการคิด สรางสรรคพัฒนานวัตกรรมตาง ๆ ใหกับนิสิตนักศึกษาโดยใช 

ความรูทางวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยีซึ่งคนสวนใหญมักเขาใจวาเปนวิชาท่ีสามารถเรียนได แตจากการศึกษาวิจัยพบวา

แมแตเด็กอนุบาลก็สามารถเรียนไดดีเชนกัน  

 คณิตศาสตร (Mathematic) เปนวิชาท่ีมิไดหมายถึงการนับจํานวนเทาน้ัน แตเกี่ยวกับองคประกอบอ่ืนท่ีสําคัญ ประการ

แรกคือ กระบวนการคิดคณิตศาสตร (Mathematical Thinking) ไดแก การเปรียบเทียบ การจําแนก/จัดกลุมการ จัดแบบรูป และ

การบอกรูปรางและคุณสมบัติประการท่ีสอง ภาษาคณิตศาสตร เด็กจะสามารถถายทอดความคิด หรือความเขาใจความคิดรูปยอด 

(Concept) ทางคณิตศาสตรได โดยใชภาษาคณิตศาสตรในการส่ือสาร เชน มากกวา นอยกวา เล็กกวา ใหญกวา ฯลฯ ประการตอมา

คือการสงเสริมการคิด คณิตศาสตรขั้นสูง (Higher-Level Math Thinking) จากกิจกรรมการเลนของเด็กหรือการทํากิจกรรมใน

ชีวิตประจําวัน 

 การจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาเปนการบูรณาการท่ีสามารถจัดสอนไดในทุกระดับช้ัน ตั้งแตช้ันอนุบาล - มัธยมศึกษา

ตอนปลาย ทําใหผูเรียนเกิดพัฒนาการดานตาง ๆ อยางครบถวน สอดคลองกับแนวการพัฒนาคนใหมีคุณภาพในศตวรรษท่ี 21 เชน 

ดานปญญาผูเรียนเขาใจในเน้ือหา ดานทักษะการคิด ผูเรียนพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง เชน การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค ฯลฯ 

และดานคุณลักษณะของผูเรียน มีทักษะการทํางานกลุม ทักษะการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพเปนผูนํา ตลอดจนการนอมรับคํา

วิพากยวิจารณของผูอ่ืน 

ทฤษฎีท่ีสนับสนุนแนวคิดการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการสะเต็มศึกษาคือทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist) 

เปนทฤษฎีท่ีใหความสําคัญกับตัวผูเรียน เช่ือวาผูเรียนสามารถสรางความรูไดดวยตนเอง จากการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนและ

ส่ิงแวดลอมอยางกระตือรือรนกรอบแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist) ประกอบดวย 1) นักเรียนเปนผูสราง

ความรูดวยตนเอง และนักเรียนแตละคนสรางความรูดวยวิธีการท่ีแตกตางกัน รวมท้ังอาจ  แตกตางกับแนวทางของผูสอน      

2) ประสบการณเดิมของนักเรียนเปนพื้นฐานที่สําคัญของการสรางความรูใหมและนักเรียนแตละคน มีความรู และประสบการณ

เดิมท่ีแตกตางกัน 3)  การมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม การมีประสบการณตรง และการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันของผูเรียน มีสวน

ชวยในการสรางความรูใหม  4 ) ครูมีบทบาทในการจัดบริบทการเรียนรู ต้ังคําถามท่ีทาทายความสามารถ กระตุนสนับสนุน            

ใหนักเรียนเกิดการสรางความรู และใหความชวยเหลือนักเรียนในทุก ๆ ดาน (กมลฉัตร กลอมอิ่ม, 2556) 

ทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคชันนิสซึม (Constructionism) เปนการเรียนรูท่ีเกิดจากการสรางพลังความรูใน

ตนเองและดวยตนเองของผูเรียน หากผูเรียนมีโอกาสไดสรางความคิดและนําความคิดตนเองไป สรางสรรคช้ินงานโดยอาศัยส่ือ

และเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมจะทําใหเห็นความคิดน้ันเปนรูปธรรมท่ีชัดเจน (ทวีป แซฉิน, 2556) 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยในคร้ังน้ี ผูวิจัยใชแบบแผนการวิจัยแบบกลุมเดียว ท่ีมีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน (One group 

pretest-posttest design) (วาโร เพ็งสวัสด์ิ, 2551) ซึ่งมีแบบแผนการวิจัย ดังตารางท่ี 1 

 

ตารางท่ี  1  

แบบแผนของการวิจัยแบบกลุมเดียววัดผลกอนและหลังการทดลอง (One-Group, Pre-test Post-test Design) 

กลุม ทดสอบกอนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

กลุมทดลอง T1 X T2 

    

   เมื่อ  T1  หมายถึง  การทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 

 X  หมายถึง การจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา (Treatment) 

 T2  หมายถึง การทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

 

ผูเขารวมการวิจัย 

กลุมคนท่ีเขารวมการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 โรงเรียนชุมชน

เทศบาล ๓ (พินิจพิทยานุสรณ) จังหวัดนครพนม มีนักเรียนจํานวน 35 คน ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster 

Random Sampling Technique) โดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม 

 

การเก็บรวมรวมขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดย ดําเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังน้ี 

 1) ผูวิจัยติดตอขอหนังสือขอความอนุเคราะหเก็บรวบรวมขอมูลจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ถึงโรงเรียนชุมชนเทศบาล 3 (พินิจพิทยานุสรณ) จังหวัดนครพนม เพื่อขอความอนุเคราะหในกการทดลองสอนและเก็บ

รวบรวมขอมูล    

 2) ปฐมนิเทศเพ่ือช้ีแจงแนวทางการจัดการเรียนการสอน และดําเนินการจัดการเรียนรูโดยใชแผนการจัดการเรียนรู

แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง พลังงานในชีวิตประจําวัน ตามแผนการจัดการเรียนรู 

 3) ทําการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนกลุมตัวอยางโดยใชแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องพลังงานในชีวิตประจําวัน และบันทึกผลการทดสอบไวเพ่ือใช

สําหรับการวิเคราะหขอมูล 

 4) ดําเนินการสอนใหกับกลุมตัวอยางดวยการจัดการเรียนรูโดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา  เรื่อง 

พลังงานในชีวิตประจําวัน กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 6  แผน ใชเวลาสอนท้ังส้ิน 16 ชั่วโมง ไมรวมเวลาการ

ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเอง รายละเอียดดังตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2  

แสดงเวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรรมในแตละแผนการจัดการเรียนรู 

  

 5) เม่ือส้ินสุดการจัดการเรียนรูโดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา เรื่อง พลังงานในชีวิตประจําวัน  

ทําการสอบหลังเรียน (Post–test) โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกับกอนเรียน และใหนักเรียนทําแบบสอบถามความพึงพอใจ 

6) นําผลคะแนนมาวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติดวยโปรแกรมสําเร็จรูป 

 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยวิเคราะหขอมูล โดยดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 

1) วิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลัง

เรียน โดยใชสถิติการทดสอบคาที (t-test for dependent sample) แบบไมเปนอิสระตอกัน 

2) วิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชสถิติ

การทดสอบคาที (t-test for dependent sample) แบบไมเปนอิสระตอกัน 

3) วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาดวย

การหาคาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 

 1. ผลการวิจัย 

1.1) ผลการวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู โดยใชการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา เร่ือง

พลังงานในชีวิตประจําวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ดังตารางท่ี 3 

 

ตารางท่ี 3  

ผลการวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา  

 เรื่อง พลังงานในชีวิตประจําวัน 

กลุมตัวอยาง N คะแนนเต็ม X̅ S.D. รอยละ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 35 180 157.31 6.16 87.40 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) 35 60 49.63 2.84 82.71 

ประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 87.40/82.71 

 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี เรื่อง เวลา (ช่ัวโมง) 

1 ไฟฟามาจากไหน 2 

2 แหลงพลังงานท่ีใชผลิตกระแสไฟฟาในประเทศไทย 3 

3 แหลงพลังงานหมุนเวียนและแหลงพลังงานจํากัด 4 

4 ความสําคัญของพลังงานไฟฟา 3 

5 การใชไฟฟาอยางประหยัด 2 

6 การใชไฟฟาอยางปลอดภัย 2 

รวม 16 
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 จากตารางท่ี 3 พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียจากการทําแบบฝกหัดและแบบทดสอบระหวางเรียนในแตละแผน

จํานวน 6 แผน คะแนนเต็ม 180 คะแนน มีคาเฉล่ียเทากับ 157.31 คิดเปนรอยละ 87.40 มีคะแนนเฉล่ียจากการทํา

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเฉล่ียเทากับ 49.63 

คิดเปนรอยละ 82.71 จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน ทําใหเห็นวาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการ

เรียนรูแบบสะเต็มศึกษา เร่ือง พลังงานในชีวิตประจําวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ) มีประสิทธิภาพ 3E/1E เทากับ (2
87.40 /82.71 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 75/75 ท่ีกําหนดไว  

 

 1.2) ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียน ของ

นักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา เร่ือง พลังงานในชีวิตประจําวัน ดังตารางท่ี 4 

 

ตารางท่ี 4  

ผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (t .01; df = 34) = 2.44 

 

  จากตารางท่ี 4 พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา เร่ือง พลังงานใน

ชีวิตประจําวัน มีคาเฉล่ียของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน เทากับ 15.97 และ 24 .46  

ตามลําดับ คา t จากการคํานวณมีคาเทากับ 28.07 เม่ือพิจาร ณาคา t จากตารางคาวิกฤตการแจกแจง t ของ McMillan 

&Schumacher ( 1997 ( ที่ df = 34 ไดคาเทากับ 2.44 ซึ่งคา t คํานวณมากกวาคา t จากตาราง แสดงใหเห็นวาคะแนนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

 

1.3) ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันประถม 

ศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา เร่ือง พลังงานในชีวิตประจําวัน ดังตาราง ท่ี 5 

 

ตารางท่ี 5   

ผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบผมสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (t .01; df = 34) = 2.44 

 

 จากตารางท่ี 5 พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา เรื่อง พลังงานใน

ชีวิตประจําวัน  มีคาเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน เทากับ 15.66  และ 25.17 ตามลําดับ 

ทักษะการคิดวิเคราะห 
คาสถิติ 

N            X̅ S.D. Df t 

กอนเรียน 35 15.97 1.22 
34 28.07** 

หลังเรียน 35 24.46 1.90 

สัมฤทธ์ิทางการเรียน 
คาสถิติ 

N  X̅ S.D. Df t 

กอนเรียน 35 15.66 1.81 
34 33.03** 

หลังเรียน 35 25.17 1.25 
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คา t จากการคํานวณมีคาเทากับ 33.03 เม่ือพิจารณาคา t จากตารางคาวิกฤตการแจกแจง t ของ McMillan & Schumacher 

ท่ี df= 34 ไดคาเทากับ 2.44 ซึ่งคา t คํานวณมากกวาคา t จากตาราง แสดงใหเห็นวาคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียน

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 1.4) ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา 

เรื่อง พลังงานในชีวิตประจําวัน ดังตารางที่ 6 

 

ตารางท่ี 6   

ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา  

 

 จากตารางท่ี 6 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา

เรื่อง พลังานในชีวิตประจําวัน ไดคาเฉล่ียรวม 4.79 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.45 ซ่ึงความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด     

เมื่อพิจารณารายดาน จากคาเฉล่ียมากไปหานอย ดังน้ี 

   อันดับท่ี 1 คือ ดานส่ืออุปกรณการเรียนรู ซ่ึงความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด คาเฉล่ียเทากับ 4.84 

   อันดับท่ี 2 คือ ดานเน้ือหาสาระการเรียนรู ซ่ึงความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด คาเฉล่ียเทากับ 4.80 

 อันดับท่ี 3 คือ ดานการวัดและประเมินผล ซึ่งความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด คาเฉล่ียเทากับ 4.79 

   อันดับท่ี 4 คือ ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด คาเฉล่ียเทากับ 4.75 
อภิปรายผล 

 จากการวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 เรื่อง  

พลังงานในชีวิตประจําวัน โดยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา สามารถสรุปและอภิปรายผลได ดังนี้ 

  1) ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 3 เรื่อง พลังงานในชีวิตประจําวัน โดยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา พบวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ

นักเรียน มีคะแนนเฉล่ียกอนเรียนเทากับ 15.97 และคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเทากับ 24.46 แสดงวา ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 2 ท้ังน้ี 

การจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา เปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยางเต็ม

ความสามารถ เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนไดแลกเปล่ียนความรู  และแสดงความคิดเห็น มีสวนรวมในการทํางาน 

รวมกันคิดและลงมือสรางสรรคช้ินงานดวยตนเอง โดยมีครูคอยกระตุนดวยการใชคําถามในระหวางท่ีนักเรียนลงมือปฏิบัติ

กิจกรรม จึงสงผลใหนักเรียนมีการพัฒนาทักษะเพิ่มขึ้น สอดคลองกับแนวคิดของบลูม (1976) ท่ีกลาววา การใหนักเรียนมีสวน

รวมในกิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีการโตตอบระหวางครูกับนักเรียน มีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมรวมกัน ถือวาเปน

องคประกอบท่ีสําคัญท่ีทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ วิไลลักษณ โภคาพานิชย (2559) 

ไดศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่อง แรง การเคล่ือนท่ีและพลังงาน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน พบวาผลการเปรียบเทียบความสามารถดานทักษะ

รายการประเมิน  X̅ S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. ดานเน้ือหาสาระการเรียนรู 4.80 0.44 มากท่ีสุด 

2. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู 4.75 0.50 มากท่ีสุด 

3. ดานส่ือและอุปกรณในการเรียนรู 4.84 0.41 มากท่ีสุด 

4. ดานการวัดและประเมินผล 4.79 0.44 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.79 0.45 มากท่ีสุด 
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กระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

สอดคลองกับ พลศักดิ์ แสงพรมศรี, ประสาท เนืองเฉลิม และปยะเนตร จันทรถิระติกุล (2558) ไดศึกษาการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการและเจตคติตอการเรียนวิชาเคมี  ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษากับปกติ พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษา          มี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ และเจตคติตอการเรียนวิชาเคมีหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 จากเหตุผลดังกลาว จึงสนับสนุนวา นักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา มีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 เรื่อง  

พลังงานในชีวิตประจําวัน โดยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน มีคะแนนเฉล่ีย

กอนเรียนเทากับ 15.66 และคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเทากับ 25.17 แสดงวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 3 เน่ืองจากการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา เปนการ

จัดการเรียนรูท่ีมุงเนนใหนักเรียนเกิดองคความรู และสามารถบูรณาการองคความรูไปใชแกปญหาในชีวิตจริง สามารถพัฒนา

รรถนะท่ีสอดคลองกับความทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะและสม ตองการท่ีเปล่ียนแปลง

ไปตามสังคมปจจุบันน้ันโดยแตละขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษามุงเนนความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร ซึ่งสอดคลองกับ กมลฉัตร กลอมอ่ิม และ ปรมะ แกวพวง  )2559 (ไดศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบ

บูรณาการสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา พบวาความสามารถใน

การคิดวิเคราะหระหวางกอนกับหลังทดลองใช พบวาหลังเรียนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 และสอดคลองกับ กฤษฎา ถวัลยเศรษฐ และ วาสนา เทพนมรัตน  )2558(  ซึ่งศึกษาการพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการลงความเห็นจากขอมูลโดยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู เรื่อง ไฟฟา สําหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบางแกวประชาสรรค พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ไฟฟา กอนและหลังไดรับ

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นอยางชัดเจน คือ คะแนนกอนเรียนเฉล่ีย 

8.5 คะแนน  และคะแนนหลังเรียนเฉล่ีย 17.5 ฉล่ียสูงขึ้นคะแนน ซ่ึงมีพัฒนาการเ 9 คะแนน  

 จากเหตุผลดังกลาว จึงสนับสนุนวา นักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 เร่ือง พลังงานในชีวิตประจําวัน มีความพึงพอใจอยู

ในระดับมากท่ีสุด เปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 4  ซึ่งผลการวิเคราะหความพึงพอใจตอการเรียนของนักเรียน พบวานักเรียนมี

ความพึงพอใจดานส่ืออุปกรณการเรียนรู  มีคาเฉล่ียเทากับ 4.84 ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด เนื่องจากมีส่ือและอุปกรณ

เพียงพอตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู เหมาะสมกับการจัดกิจกรรม ชวยใหนักเรียนสรางความรูความเขาใจไดดวยตนเอง การ

จัดการเรียนรูทําใหนักเรียนนําวิธีการเรียนรูไปใชในวิชาอื่น ๆ ได และสงเสริมใหเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งทําให

ผูเรียนมีทัศนคติทางบวกตอการจัดการเรียนรู โดยการจัดการเรียนรู แบบสะเต็มศึกษาและไดรับผลเปนท่ีพึงพอใจ ทําใหผูเรียนมี

ความกระตือรือรนในการเรียน มีความสุข มีความมุงมั่นท่ีจะเรียนรู มีความภาคภูมิใจกับชิ้นงานและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ดี

ขึ้น สอดคลองกับ นัสรินทร บือชา (2558) ไดศึกษาผลการ จัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ชีววิทยาความสามารถในการแกปญหาและความพึงพอใจ ตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ของนักเรียนหลังจาก

การจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ นูรอาซีกีน สา, ณัฐินี โมพันธุ และ  มัฮดี แวด ราแมคู (2560) ได

จัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อเสริมสราง ความคิดเชิงประมวลผลดวยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา วิชาโปรแกรมและการ



วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน (Journal of Education Khon Kaen University)                                                         บทความวิจัย (Research Article) 

 

[40] 

 
วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน, 43(2), 31-42 

doi: 10.14456/edkkuj.2020.10 

ประยุกต ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนอนุกูลนารี พบวานักเรียนพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูมากท่ีสุด สอดคลองกับงานวิจัย

ของ วิเศษ วชิรวัตถานนท (2559) ไดศึกษาการปฏิบัติการสงเสริมพฤติกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ โดยการจัดการเรียนการสอน

แบบสะเต็มศึกษา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 หองเรียนพิเศษ โรงเรียนวาปปทุม พบวา ผูเรียนมีความพึงพอใจตอการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนในระดับ มากท่ีสุด 

 จากเหตุผลดังกลาว จึงสนับสนุนวา นักเรียนมีความพึงพอใจที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาอยูในระดับมาก

ท่ีสุด 

  

บทสรุปจากการวิจัย 

 จากการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

เรื่อง พลังงานในชีวิตประจําวัน โดยใชการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา สรุปผลไดดังนี้ 

 1)  ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา พบวาคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01 

 2)  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 โดย

การจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา พบวาคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 3)  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา อยูใน

ระดับ มากท่ีสุด 

 

ขอจํากัดหรือขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 

ขอจํากัด 

1)  หลักสูตรการสอนในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานของประเทศไทยท่ีแบงเปนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

เทคโนโลยี และคณิตศาสตรเทาน้ัน ยังไมมีกลุมสาระการเรียนรูวิศวกรรมศาสตรปรากฏอยางชัดเจน ซึ่งจะมีลักษณะเปนเพียง

แคการสอดแทรกอยูในกลุมของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเทาน้ัน ทําใหการเรียนรูเกิดความไมชัดเจน ขาดความสอดคลองกัน

ของแตละกลุมสาระ จึงทําใหไมมีแนวทางใหครูผูสอนนําไปจัดการเรียนการสอนได 

2)  ในโรงเรียนขนาดกลางถึงขนาดเล็ก อาจไมมีความพรอมดานส่ือการจัดการเรียนรู ไมมีบทเรียนท่ีทันสมัย หรือ

การวัดการประเมินผลท่ีชัดเจน จะทําใหการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาประสบความสําเร็จไดยาก 

3)  ครูผูสอนไมมีความชํานาญ และมีความรูไมเพียงพอตอการเตรียมการศึกษาหรือวางแผนการดําเนินงานสะเต็ม

ศึกษาใหชัดเจน เนื่องจากแผนการจัดการเรียนรูที่ดีและชัดเจน จะมีสวนชวยทําใหผูบริหารสถานศึกษาและครูผูสอนเขาใจและ

สามารถนําไปสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

1.1) จากผลการวิจัยการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 เรื่อง

พลังงานในชีวิตประจําวัน โดยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา พบวามีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวคือ 75/75 

ดังน้ัน โรงเรียนควรใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาดังกลาวในการฝกฝนหรือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรใหกับนักเรียนตอไปได 
1.2) จากผลการเปรียบเทียบการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 เรื่อง พลังงานในชีวิตประจําวัน โดยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา พบวาทักษะกกระบวน
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การทางวิทยาศาสตรของนักเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังใชการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา สูงกวากอนใชการ

จัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา ดังนั้น โรงเรียนสามารถนํารูปแบบการจัดการเรียนรูดังกลาวไปใชได 

1.3) จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา ผูสอนควรใหความสําคัญตอการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

ของผูเรียน โดยการพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาอยางตอเน่ือง และสงเสริมใหนักเรียนนําทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 

 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

 2.1)  ควรมีการทําวิจัยเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาในหนวยการเรียนรูอื่น ๆ ของสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เพื่อเสริมสรางหรือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของผูเรียนในระดับการศึกษาที่สูงขึ้น เชน ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาตอนตน หรือมัธยมศึกษาตอนปลาย 

  2.2 )  ควรมีการศึกษาและวิจัยเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษารวมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

อื่น  เชน ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เปนตน 

   2.3)  ควรมีการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา ในรูปแบบของบทเรียนออนไลน ท่ีมีรูปแบบ

การนําเสนอเน้ือหาบทเรียนท่ีหลากหลายขึ้น พัฒนารูปแบบบทเรียนท่ีมี  มาประยุกตใช ใหเขากับเทคโนโลยีท่ีทันสมัยใน

ปจจุบัน  
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ท่ีไดกรุณาใหคําปรึกษา คําแนะนํา ใหกําลังใจและแนวคิด ตลอดจนตรวจสอบและแกไขขอบกพรองตาง ๆ ดวยความเอาใจใส

ตลอดมา ต้ังแตเริ่มตนจนสําเร็จเรียบรอย ขอขอบพระคุณคณาจารย เพื่อน ๆ นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาการสอน

วิทยาศาสตร รุน 4 และบุคคลในครอบครัวท่ีใหการสนับส นุน ใหความชวยเหลือและเปนกําลังใจในการวิจัยคร้ังนี้ 
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