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บทคัดย�อ 

จากท่ีผู:วิจัยได:ศึกษาข:อมูลเก่ียวกับการจัดการเรียนรู: โดยใช:รูปแบบตอบสนองด:วยทLาทาง Total 
Physical Response (TPR) เปRนนวัตกรรมท่ีเน:นให:ผู:เรียนรู:ภาษาจากการสังเกตการกระทําของผู:อ่ืน และ
จากการฝYกฝนด:วยตนเอง ผู:วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะนํานวัตกรรมนี้มาใช:ในการพัฒนาความสามารถด:าน
การฟ_งภาษาจีนของนักเรียน  
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค̀เ พ่ือพัฒนาความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีนของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาป� ท่ี  5 โรงเรียนนครขอนแกLน โดยการจัดการเรียนรู:แบบตอบสนองด:วยทLาทาง                      
Total Physical Response (TPR) ใช:รูปแบบการวิจัยแบบเชิงทดลองเบ้ืองต:น (Pre –Experimental 
Designs)  แบบ One Group Pretest - Posttest Design กลุLมเปfาหมายเปRนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ท่ี 
5/7 โรงเรียนนครขอนแกLน ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ป�การศึกษา 2560 จํานวน 28 คน โดยการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive  sampling) เครื่องมือท่ีใช: ในการวิจัย คือ  1) แผนการจัดการเรียนรู:
ความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีนโดยใช:รูปแบบตอบสนองด:วยทLาทาง Total Physical Response (TPR) 
จํานวน 6 แผน  2) แบบวัดความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีน ประกอบด:วยแบบทดสอบกLอนเรียน และ
แบบทดสอบหลังเรียน 3) แบบสังเกตการรLวมกิจกรรมในชั้นเรียน สถิติท่ีใช:ในการวิเคราะห`ข:อมูล ได:แกL 
คLาเฉลี่ย คLาร:อยละ สLวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคLาความก:าวหน:า  
 ผลการวิจัย พบวLา นักเรียนท่ีได:รับการจัดการเรียนรู:แบบตอบสนองด:วยทLาทาง Total Physical 
Response(TPR)  มีคะแนนเฉลี่ยการทดสอบความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีนหลังเรียนสูงกวLากLอนเรียน                   
โดยมีคะแนนการทดสอบกLอนเรียนเฉลี่ยเทLากับ 7.86 (��=7.86) คิดเปRนร:อยละ 39.29 คะแนน การ
ทดสอบหลังเรียนเฉลี่ยเทLากับ 14.89 (��=14.89) คิดเปRนร:อยละ 74.46 และคะแนนความก:าวหน:าเฉลี่ย
เพ่ิมข้ึน 7.04  
คําสําคัญ: พัฒนาความสามารถ  การฟ_ง  แบบตอบสนองด:วยทLาทาง (Total Physical Response) 

                                                           

1Corresponding Author: oily_go@hotmail.com 



80 | Vol.42  No.4, Oct. - Dec., 2019           JOURNAL OF EDUCATION  
             ISSN 0857-1511 (Print) 2673-0847 (Online)             KHON KAEN UNIVERSITY 

         

ABSTRACT 
Total Physical Response ( TPR)  is a learning method that is beneficial to language 

learners via the process of contemplating the meaning being put across by their peers while 
the learners are encouraged to implement their own learning.  The researcher deems TPR 
an effective tool for developing the students’ listening ability in the Chinese language class.  

This research investigates how Total Physical Response helps develop the students’ 
Chinese listening skills among the 11th graders of Nakorn Khon Kaen School.  The research 
is based on the pre- experimental framework using one- group pretest- posttest design. 
Twenty- eight students who were studying in the 2nd semester of the education year 2017 
were selected using the purposive sampling method.  The research instruments consisted 
of; 1) Six teaching plans that integrated the TPR activities into the teaching of listening in a 
Chinese class, 2)  Pretests and posttests gauging the students’ Chinese listening Skills, and 
3) A learning participation observation Form.  Mean, standard deviation, percentage, and 
progressive scores were used for data analysis.  
 After the application of the TPR process, the students’ posttest scores were higher 
than the pretest ones.  The average pretest score was 7. 86 ( 39. 29% ) , while the average 
score was 14.89 (74.46 %) for posttest.  The students’ progressive score was observed to 
increase by 7.04 percent. 
KEY WORDS: Skill development,  Listening, Total Physical Response 
 
ความเป,นมาและความสําคัญของป/ญหา 

ภาษาจีนกลางเปRนภาษาท่ีสําคัญของทวีปเอเชียมาช:านาน เนื่องจากประเทศจีนเปRนแหลLง                    
อารยธรรมท่ียิ่งใหญLหนึ่งในสองของทวีป ดังนั้นการบันทึกความรู:และวิทยาการตLาง ๆ จึงเปRนภาษาจีน                 
ไมLวLาจะเปRนความรู:ด:านปรัชญา ประวัติศาสตร` วิทยาศาสตร` เปRนต:น ด:วยสภาพภูมิศาสตร`ตLาง ๆ ท้ังขนาด
ของประเทศ จํานวนประชากร การเมือง การปกครอง และเศรษฐกิจท่ีมีการเจริญเติบโตอยLางตLอเนื่อง ทํา
ให:ภาษาจีนกลางเปRนภาษาหนึ่งของเอเชียท่ีใช:ในองค̀การสหประชาชาติ ยิ่งเพ่ิมความสําคัญให:กับภาษาจีน
กลางเปRนอยLางมาก การท่ีคนตLางประเทศอยLางเชLนคนไทยมีโอกาสท่ีจะศึกษาภาษาจีนกลางแล:วนั้น ยLอมถือ
วLามีประโยชน`อยLางยิ่ง ไมLเพียงแตLสามารถใช:ภาษาเพ่ือการสื่อสารท่ัวไปแล:ว เราสามารถใช:ภาษาเพ่ือสร:าง
ความเจริญก:าวหน:าในด:านตLางๆ ท้ังในระดับบุคคล และระดับประเทศ เชLน การศึกษาความรู:วิทยาการ 
การประกอบธุรกิจการลงทุน และการสร:างความสัมพันธ`อันดีระหวLางประเทศ (สุภิญญา เรือนแก:ว, 2552) 
สาธารณรัฐประชาชนจีนและประเทศไทยได:ติดตLอค:าขายและมีความสัมพันธ`กันยาวนาน ในป� พ.ศ. 2561 
รัฐบาลจีนและรัฐบาลไทยได:จัดกิจกรรมเฉลิมฉลองความสัมพันธ`จีน-ไทย 43 ป� เพ่ือสLงเสริมความสัมพันธ`
ระหวLางสองประเทศให:มีความใกล:ชิดสนิทสนมกันเปรียบเสมือนญาติพ่ีน:อง การสLงเสริมการเรียนการสอน
ภาษาจีนในประเทศไทย จึงเปRนการวางรากฐานท่ีม่ันคงสําหรับความสัมพันธ`ระหวLางจีนและไทย อีกท้ังจีน
เปRนประเทศคูLความตกลงการค:าเสรีในรอบ ASEAN+1 การเป~ดอาเซียนจะสLงเสริมความสัมพันธ`ธุรกิจ
ระหวLางจีน-ไทย ในอีกแงLหนึ่งประเทศไทยเปRนอันดับ 1 ใน 10 ประเทศเปfาหมายท่ีชาวจีนนิยมเดินทางมา
ทLองเท่ียว เนื่องจากอัตรานักทLองเท่ียวชาวจีนท่ีมีจํานวนมากข้ึนเรื่อยๆ ผู:ท่ีสามารถสื่อสารด:วยภาษาจีนได:
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โดยเฉพาะมีทักษะการฟ_งและการพูดเปRนสิ่งจําเปRนสําหรับบุคคลท่ีเตรียมตัวจะประกอบอาชีพหรือมี               
การติดตLอกับชาวจีน ดังนั้น ภาษาจีนจึงกลายเปRนภาษาตLางประเทศท่ีสําคัญมากของประเทศไทย เพ่ือ
สLงเสริมความรLวมมือทางวิชาการระหวLางไทย-จีนในด:านตLางๆ อาทิ การพัฒนาทรัพยากรมนุษย`                 
การแลกเปลี่ยนความรู:ทางเศรษฐกิจสังคม วัฒนธรรมและประวัติศาสตร` สLงเสริมการเรียนการสอน
ภาษาจีนให:แพรLหลายในประเทศไทย เสริมสร:างความสัมพันธ`ระหวLางจีนกับไทยให:กระชับยิ่งข้ึน รัฐบาล
ไทยจึงกําหนดนโยบายมุLงสร:างสังคมฐานเศรษฐกิจซ่ึงอาศัยภาษาจีนเปRนเครื่องมือในการฟ_งและการพูด 
และได:เพ่ิมสมรรถนะความสามารถในการแขLงขันของประเทศไทย (สํานักยุทธศาสตร`อุดมศึกษา
ตLางประเทศ สํานักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา, 2553) ป_จจุบันเศรษฐกิจของประเทศจีนเข:มแข็งและ
เติบโตข้ึน ขณะท่ีเศรษฐกิจของประเทศทางฝ_�งตะวันตกเริ่มอLอนตัวลง ทําให:ประเทศตLางๆ หันมาเรียนภาษา
ในภูมิภาคอาเซียนเพ่ิมมากข้ึน โดยเฉพาะจีน ญ่ีปุ�น และ เกาหลี สLวนภาษาของประเทศฝ_�งตะวันตก 
โดยเฉพาะภาษาฝรั่งเศสมีคนเรียนน:อยลงอยLางเห็นได:ชัด ป_จจุบัน โรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.)  สอนภาษาตLางประเทศท้ังหมด 11 ภาษา ได:แกL จีน เกาหลี ญ่ีปุ�น ฝรั่งเศส 
เยอรมัน สเปน รัสเซีย อาหรับ พมLา เวียดนาม เขมร ไมLนับรวมภาษาอังกฤษ เพราะเปRนวิชาบังคับ โดย
ภาษาท่ีมีผู:นิยมเรียนมากท่ีสุด 3 อันดับ ขณะนี้ คือ ภาษาจีน มีโรงเรียนเป~ดสอนภาษาจีนประมาณ 700 
โรงเรียน มีนักเรียนประมาณเกือบ 300,000 คน รองลงมา ภาษาญ่ีปุ�น มีสอนประมาณ 175 โรงเรียน มี
นักเรียนประมาณ 34,000 คน และภาษาเกาหลี เพ่ิงเป~ดสอนไปเม่ือป� 2553 แตLมีผู:สนใจเรียนมากถึง 
12,000 คน (ผLองศรี เอ้ืองไพโรจน`, 2559) 
 จากท่ีผู:วิจัยได:ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาท่ีโรงเรียนนครขอนแกLน ได:สอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาป�
ท่ี 5 รายวิชา จ32204 ภาษาจีนเพ่ิมเติม ในการจัดการเรียนรู:นั้น ผู:วิจัยได:สังเกตเห็นป_ญหาของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป�ท่ี 5/7 คือนักเรียนกลุLมนี้เปRนนักเรียนท่ีเคยเรียนภาษาจีนมาแล:วในระดับมัธยมศึกษาป�ท่ี4 
เปRนวิชาภาษาจีนเพ่ิเติม ซ่ึงนักเรียนได:เรียนรู:คําศัพท̀พ้ืนฐานภาษามาแล:วบ:าง แตLนักเรียนยังไมLสามารถ

ปฏิบัติตามคําสั่งพ้ืนฐานได: เชLน “อLานตามครู” (跟老师读)  “อLานอีก 1 รอบ” (再读一遍) เปRนต:น 
สLงผลตLอการจัดการเรียนรู:ในรายวิชาภาษาจีน การฟ_งเปRนกระบวนการแรกท่ีต:องใช:กLอนกระบวนการ
สื่อสารอ่ืนๆ ไมLวLาจะเปRนการพูด การอLาน การเขียน (ธนู ทดแทนคุณ และ กานต̀รวี แพทย`พิทักษ̀, 2552) 
สําหรับทักษะการฟ_งเปRนทักษะทางการสื่อสารท่ีอยูLในประเภทของการรับสาร และยังเปRนทักษะการใช:
ภาษาท่ีใช:มากท่ีสุดในชีวิตประจําวัน กลLาวได:วLาทักษะการฟ_งนั้นเกิดข้ึนกLอนการพูด การอLาน และการเขียน 
เพราะทักษะการฟ_งเกิดข้ึนตามธรรมชาติตั้งแตLแรกเกิด หลายคนจึงเข:าใจวLาทักษะการฟ_งนั้นไมLจําเปRนต:องมี
การฝYกฝนเพราะทุกคนมีความสามารถในการฟ_ง แท:ท่ีจริงแล:วทักษะการฟ_งก็เหมือนกับทักษะอ่ืนๆ ท่ีต:อง
ได:รับการฝYกฝนพัฒนาอยูLเสมอจึงจะใช:ได:อยLางมีประสิทธิภาพสูงสุด และไมLเปRนเพียงแคLการได:ยินเสียง
เทLานั้นผู:วิจัยได:ศึกษานวัตกรรมการจัดการเรียนรู:แบบตอบสนองด:วยทLาทาง Total Physical Response 
(TPR)  การสอนภาษาด:วย Total Physical Response (TPR) คือ การสอนภาษาโดยการใช:ทLาทาง โดยให:
ผู:เรียนฟ_งคําสั่งจากผู:สอนแล:วผู:เรียนทําตาม เปRนการประสานการฟ_งกับการใช:การเคลื่อนไหวรLางกายเปRน
การตอบรับให:ทําตามโดยผู:เรียนไมLต:องพูด ดังนั้นการสอนท่ีผู:เรียน เริ่มต:นด:วยการฟ_งและเข:าใจความหมาย
ของคําศัพท̀ หรือประโยคจากการแสดงทLาทางของผู:สอน และสื่อท่ีเปRนสิ่งของหรือรูปภาพ โดยผู:สอนนํา
คําศัพท̀ท่ีใกล:ตัวผู:เรียนมาร:อยเรียงเปRนประโยคบอกเลLาหรือประโยคคําสั่ง วิธีการสอนแบบ TPR เปRนการ
สอนท่ีควบคูLกับการสอนแบบฝYกซํ้าๆ (Drill teaching method) เพ่ือให:ผู:เรียนเกิดความเข:าใจและสามารถ
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ปฏิบัติได:กระบวนการพูดและปฏิบัติซํ้าๆ ของผู:สอน ทําให:ผู:เรียนเกิดจดจําตามศักยภาพ (มณี อินทพันธ`, 
2553) ทําให:เห็นวLานวัตกรรมการจัดการเรียนรู:แบบตอบสนองด:วยทLาทางชLวยให:ผู:เรียนเกิดความ
สนุกสนานในการเรียนภาษาตLางประเทศเพ่ือการสื่อสารจึงชLวยกระตุ:นให:ผู:เรียนมีความสนใจตLอบทเรียน 
ดังนั้นจึงทําให:ทักษะการฟ_งของนักเรียนเพ่ิมข้ึน (ศิรีวรรณ รLมเย็น, 2540)  
 ดังนั้นผู:วิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาการพัฒนาความสามารถด:านการฟ_งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ชั้นป�ท่ี 5 โรงเรียนนครขอนแกLน อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกLน ด:วยรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรู:    
แบบตอบสนองด:วยทLาทาง (Total Physical Response) เพ่ือให:ผู:เรียนเกิดความรู:และความสามารถด:าน                
การฟ_งภาษาจีนท่ีดียิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงค4ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีน โดยการใช:รูปแบบการจัดการเรียนรู:แบบตอบสนอง
ด:วยทLาทางของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ท่ี 5 โรงเรียนนครขอนแกLน 
      2. เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู:ภาษาจีนให:มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 
นิยามศัพท4เฉพาะ 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู:วิจัยได:ให:คํานิยามสําหรับคําศัพท̀เฉพาะดังนี้ 
1.  ความสามารถด:านการฟ_ง หมายถึง การฟ_งท่ีนักเรียนสามารถแปลความหมายจากสิ่งท่ีฟ_งได: 

ไมLวLาจะเปRนความหมายของคําศัพท̀และประโยคตLางๆ เข:าใจในสิ่งท่ีผู:พูดต:องการจะสื่อ สามารถจับใจความ 
สาระสําคัญ หรือประเด็นสําคัญ และตอบคําถามจากเรื่องท่ีฟ_งได: 

2.  การจัดการเรียนรู:โดยการใช:รูปแบบตอบสนองด:วยทLาทาง (Total Physical Response) 
หมายถึง การสอนภาษาจีนโดยการใช:ทLาทาง โดยมีผู:เรียนฟ_งคําสั่งจากครูและผู:เรียนทําตาม เปRนการ
ประสานการฟ_งกับการใช:การเคลื่อนไหวของรLางกายเปRนการตอบรับให:ทําตาม โดยผู:เรียนไมLต:องพูด วิธีการ
สอนภาษาโดยการใช:ทLาทาง มี 4 ประเภท คือ 
             1. TPR-B (Total Physical Response - Body) เปRนการสอนโดยใช: คําสั่ ง ท่ี มี คํา ศัพท̀          
เก่ียวกับการเคลื่อนไหวของรLางกาย (Body movement) 
  2. TPR-O (Total Physical Response – Objects) เปRนการสอนโดยใช:คําสั่งท่ีเก่ียวกับ
คําศัพท̀ท่ีเปRนสิ่งของ (Object)  
  3.  TPR–P (Total Physical Response - Picture) เปRนการสอนเก่ียวกับการออกคําสั่ง                      
ท่ีเก่ียวข:องกับรูปภาพ (Picture)  
  4. TPR-S (Total physical Response – Story telling) เปRนการสอนภาษาโดยการเลLาเรื่อง 
(Story telling) 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยการพัฒนาความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีนเปRนการวิจัยแบบก่ึงทดลอง โดยรูปแบบ
เชิงทดลองเบ้ืองต:น (Pre –Experimental Designs) แบบ One Group Pretest - Posttest Design 

2. ขอบเขตการวิจัย 
2.1 กลุ�มเป>าหมาย 

กลุLมเปfาหมายท่ีใช:ในการวิจัยครั้งนี้ เปRนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ท่ี 5/7 โรงเรียนนคร
ขอนแกLน ภาคเรียนท่ี 2 ป�การศึกษา 2560 จํานวน 28 คน ท่ีได:มาจากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
(Purposive Sampling) 

2.2 เนื้อหา  
หนังสือเรียน สัมผัสภาษาจีน 2 แผนการจัดการเรียนรู: จํานวน 6 แผน 

                     แผนการจัดการเรียนรู:ท่ี 1 เรื่อง ประเทศอาเซียน  จํานวน 1 ชั่วโมง  
  แผนการจัดการเรียนรู:ท่ี 2 เรื่อง คุณเปRนคนท่ีไหน  จํานวน 1 ชั่วโมง 
  แผนการจัดการเรียนรู:ท่ี 3 เรื่อง คุณเกิดท่ีไหน  จํานวน 1 ชั่วโมง 
  แผนการจัดการเรียนรู:ท่ี 4 เรื่อง กีฬามหาสนุก  จํานวน 1 ชั่วโมง 
  แผนการจัดการเรียนรู:ท่ี 5 เรื่อง ฉันชอบตีป~งปอง  จํานวน 1 ชั่วโมง 
  แผนการจัดการเรียนรู:ท่ี 6 เรื่อง ฉันชอบกินอาหารเวียดนาม จํานวน 1 ชั่วโมง 
       3. เครื่องมือท่ีใชEในการวิจัย 

ผู:วิจัยจะใช:เครื่องมือท่ีใช:ในการวิจัยครั้งนี้ คือ 
1) เครื่องมือท่ีใช:ในการทดลองการวิจัย 

- แผนการจัดการเรียนรู:ภาษาจีนโดยการจัดการเรียนรู:แบบตอบสนองด:วยทLาทาง (Total- 
Physical Response) จํานวน 6 แผน ระยะเวลา 6 คาบ 

ในแตLละแผนได:ผLานการประเมินจากผู:เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) ของแผนการจัดการเรียนรู: จํานวน 3 ทLาน โดยพิจารณาจากคLาดัชนีความสอดคล:อง (Index of 
item objective congruence : IOC) ระหวLางจุดประสงค̀การเรียนรู: เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู:
และการวัดประเมินผล ซ่ึงในทุกๆแผน ผู:เชี่ยวชาญได:ประเมินให:ผLาน และสามารถนําไปใช:ได: 

2) เครื่องมือท่ีใช:ในการเก็บรวบรวมข:อมูลการวิจัย 
- แบบทดสอบวัดความสามารถด:านฟ_งกLอน-หลังการวิจัย (Pre-Test, Post-Test)  
- แบบสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน 
- แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู: 

4. การเก็บรวบรวมขEอมูล 

4.1 เตรียมเครื่องมือสําหรับดําเนินการวิจัย เครื่องมือท่ีใช:ในการวิจัยประกอบด:วย แผนการ
จัดการเรียนรู:โดยการจัดการเรียนรู:แบบตอบสนองด:วยทLาทาง จํานวน 6 แผน เวลา 6 คาบเรียน สื่อ
ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู: ได:แกL บัตรภาพ บัตรคําศัพท̀ รวมถึง ใบคะแนนเก็บ แบบบันทึกหลัง
การจัดการเรียนรู: แบบทดสอบวัดความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีนกLอนเรียนและหลังเรียน 
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4.2 เก็บรวบรวมข:อมูลกLอนการทดลองโดยทําการทดสอบกLอนเรียนจากแบบทดสอบ
ความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีน จํานวน 20 ข:อ เพ่ือวัดความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีนของนักเรียน 

4.3 ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู:ด:วยแผนการจัดการเรียนรู:ท่ีผู:วิจัยได:สร:างข้ึน จํานวน 6 
แผน เวลา 6 คาบ (คาบละ 50 นาที) ปฐมนิเทศนักเรียนกลุLมเปfาหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ท่ี 5/7 
โรงเรียนนครขอนแกLน จํานวน 28 คน ท่ีได:มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) เริ่มต:น
ด:วยการให:นักเรียนทําแบบทดสอบกLอนเรียนจากแบบทดสอบความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีน จากนั้น
ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู:ตามแผนการจัดการเรียนรู:ท่ี 1-6 ตามระยะเวลาท่ีกําหนดและให:นักเรียน
ทําแบบทดสอบหลังเรียนจากแบบทดสอบความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีน 

4.4 เก็บรวบรวมข:อมูลหลังการทดลองโดยทําการทดสอบหลังเรียนจากแบบทดสอบ
ความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีนหลังเรียน จํานวน 20 ข:อ เพ่ือวัดความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีนของ
นักเรียน สําหรับแบบทดสอบหลังเรียนจะเปRนเนื้อหาเดียวกันกัยแบบทดสอบกLอนเรียน แตLผู:วิจัยได:นํามา
เรียงข:อใหมLอีกครั้ง  

5. การวิเคราะห4ขEอมูล 
วิเคราะห`คLาประสิทธิภาพของเครื่องมือการวิจัยด:วยโปรแกรม Microsoft excel ดังตLอไปนี้ 
5.1 การวิเคราะห`ข:อมูลเชิงปริมาณ 

นําคะแนนท่ีได:จากแบบทดสอบความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีนกLอนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียนแตLละคน วิเคราะห`หาคLาเฉลี่ย (x�) หาคLาร:อยละ (%) คLาสLวนความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ดําเนินการเปรียบเทียบคะแนนท่ีได:จากการประเมินความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีนกLอนเรียนและหลัง
เรียน โดยการหาคLาความก:าวหน:า 

5.2 การวิเคราะห`ข:อมูลเชิงคุณภาพ 
นําข:อมูลท่ีได:จากการสังเกต การบันทึกการเรียนรู:ของผู:เรียน การบันทึกภาคสนามเก่ียวกับ

การจัดการเรียนรู:มาทําการวิเคราะห`ข:อมูลโดยใช: 3 วิธี คือ 
 1) การจําแนกประเภทข:อมูล (Typological Analysis) จําแนกตาม ลักษณะของข:อมูล

แล:วพิจารณาความสัมพันธ`ของข:อมูล 
 2) การเปรียบเทียบข:อมูล (Constant Comparison) จากข:อมูลท่ีได:  ผู: วิจัยนํามา

เปรียบเทียบเพ่ือหาความเหมือนและความแตกตLางของข:อมูล  
 3) การสร:างข:อสรุป (Analytic Induction) การสร:างข:อสรุปนั้นผู:วิจัยสร:างข:อสรุปจาก

ข:อมูลในบันทึกการเรียนรู:ของผู:เรียน บันทึกภาคสนามของผู:วิจัย จากข:อมูลท่ีจําแนกประเภท และข:อมูลท่ี
ได:เปรียบเทียบแล:ว 
     
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

1. ผลการวิจัย 

จากการวิจัยครั้งนี้ผู:วิจัยวิเคราะห`ข:อมูลจากแบบทดสอบด:านการฟ_งกLอนเรียนและหลังเรียน
จํานวน 20 ข:อของนักเรียนจํานวน 28 คน โดยได:ผลสรุปตามตารางตLอไปนี้ 
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 ตารางท่ี 1 ผลการทดสอบการเรียนของนักเรียนกLอนเรียนและหลังเรียน 

 
ผลการทดสอบ 

การเรียนรูE 
จํานวนนักเรียน

ท้ังหมด 
คะแนนเต็ม ค�าเฉล่ีย 

(��) 
ค�ารEอยละ S.D 

กLอนเรียน 28 20 7.86 39.29 2.21 
หลังเรียน 28 20 14.89 74.46 3.13 

 
จากตารางท่ี 1 สามารถสรุปผลการวิจัยพบวLาคะแนนความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีนของ

นักเรียน 28 คน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน มีระดับคะแนนเฉลี่ยจากการประเมินกLอนเรียนเทLากับ 7.86  
คิดเปRนร:อยละ 39.29  สLวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทLากับ 2.21 และมีระดับคะแนนเฉลี่ยจากการประเมินหลัง
เรียนเทLากับ 14.89 คิดเปRนร:อยละ 74.46 สLวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทLากับ 3.13 นักเรียนมีความก:าวหน:า
ทางความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีนโดยเฉลี่ยเพ่ิมข้ึน 7.04 แสดงให:เห็นวLาการกระจายของคะแนน
ความสามารถด:านการฟ_งของนักเรียนกLอเรียนโดยได:รับการจัดการเรียนรู:แบบตอบสนองด:วยทLาทาง 
(Total Physical Response) มากกวLาหลังนักเรียนได:รับการจัดการเรียนรู:แบบตอบสนองด:วยทLาทาง 
(Total Physical Response) เม่ือพิจารณารายบุคคลพบวLานักเรียนทุกคนมีความก:าวหน:าเพ่ิมข้ึนต้ังแตL 4 
ถึง 12 คะแนน แสดงวLานักเรียนท่ีได:รับการจัดการเรียนรู:แบบตอบสนองด:วยทLาทาง (Total Physical 
Response) มีความก:าวหน:าในการฟ_งภาษาจีนสูงข้ึน 

2. อภิปรายผลการวิจัย 
1)  การพัฒนาความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ท่ี 5 โรงเรียน

นครขอนแกLน โดยการจัดการเรียนรู:แบบตอบสนองด:วยทLาทาง (Total Physical Response) กLอนเรียน
และหลังเรียน 

จากทดสอบความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีนกLอนเรียน นักเรียนจํานวน 28 คน                       
จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน กLอนเรียนมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทLากับ 7.86 หลังเรียนมีระดับคะแนนเฉลี่ย
เทLากับ 14.89 และมีคะแนนความก:าวหน:าเฉลี่ยเพ่ิมข้ึน 7.04 เม่ือเปรียบเทียบกันแล:วจะเห็นได:วLาหลังจาก
การใช:การจัดการเรียนรู:แบบตอบสนองด:วยทLาทาง (Total Physical Response) ทําให:ผู:เรียนเกิดการ
พัฒนาความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีนเพ่ิมมากข้ึน ซ่ึงสอดคล:องกับงานวิจัยของ ป~ยณัฐ ท่ังจันทร`แดง 
(2557) ท่ีได:ศึกษาเก่ียวกับการศึกษาความสามารถด:านการฟ_งภาษาอังกฤษและการคิดวิเคราะห`ของ
นักเรียน ชั้นประถมศึกษาป�ท่ี 4 โดยใช:การจัดการเรียนรู:แบบตอบสนองด:วยทLาทางรLวมกับเทคนิคแผนผัง
มโนทัศน` พบวLานักเรียนมีคะแนนความสามารถด:านการฟ_งภาษาอังกฤษเฉลี่ยเทLากับ 16.45 คิดเปRนร:อยละ 
82.25 และมีจํานวนนักเรียนท่ีผLานเกณฑ̀ 24 คนคิดเปRนร:อยละ 87.50 ซ่ึงสูงกวLาเกณฑ̀ท่ีกําหนดไว: และ
นักเรียนยังมีคะแนนความสามารถด:านการคิดวิเคราะห`เฉลี่ยเทLากับ 16.74 คิดเปRนร:อยละ 83.70 และมี
จํานวนนักเรียนท่ีผLานเกณฑ̀ 21 คน คิดเปRนร:อยละ 77.78 ซ่ึงสูงกวLาเกณฑ̀ท่ีกําหนดไว: นอกจากนี้ยัง
สอดคล:องกับงานวิจัยของ กัลยาณี คํามุลนา (2553) ท่ีได:ศึกษาการพัฒนาทักษะการฟ_ง-พูดภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนชั้นอนุบาล 2 โดยใช:การสอนแบบตอบสนองด:วยทLาทาง พบวLา นักเรียนจํานวน 15 คนมี
คะแนนทักษะการฟ_ง-พูดภาษาอังกฤษผLานเกณฑ̀ร:อยละ 70 จํานวน 14 คน คิดเปRนร:อยละ 93.33 ของ
นักเรียนท้ังหมด ไมLผLานเกณฑ̀จํานวน 1 คน คิดเปRนร:อยละ 6.67 ของนักเรียนท้ังหมดซ่ึงเปRนไปตามเกณฑ̀ท่ี
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กําหนดคือ จํานวนนักเรียนไมLน:อยกวLาร:อยละ 70 มีผลการประเมินพัฒนาร:อยละ 70 ข้ึนไป และนอกจากนี้
ยังสอดคล:องกับงานวิจัยของ ปทิตตา ติวงค̀ (2556)  ได:ศึกษาการพัฒนาความสามารถด:านการฟ_ง-พูด 
ภาษาอังกฤษโดยใช:วิธีสอนแบบตอบสนองด:วยทLาทางของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป� ท่ี 6 พบวLา 
ความสามารถด:านการฟ_งภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ท่ี 6 หลังเรียนสูงกวLากLอนเรียนอยLางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ความสามารถด:านการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ท่ี 6 
หลังเรียนสูงกวLากLอนเรียนอยLางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาป�ท่ี 6 ท่ีได:รับการจัดการเรียนรู:โดยใช:วิธีการตอบสนองด:วยทLาทาง อยูLในระดับมากท่ีสุด 

2)  แบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู:ของนักเรียนในชั้นเรียน 

กLอนการจัดการเรียนรู:แบบตอบสนองด:วยทLาทางผู:วิจัยได:สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู:ของ
นักเรียน พบวLา นักเรียนไมLมีความกระตือรือร:นในการเรียนรู: ไมLคLอยต้ังใจฟ_งในเนื้อหาท่ีครูนําเสนอเรื่อง
จากครูจัดการเรียนรู:แบบบรรยายทําให:ไมLดึงดูดความสนใจของนักเรียนตLอการจัดการเรียนรู: หลังจากผู:วิจัย
ได:จัดการเรียนรู:แบบตอบสนองด:วยทLาทาง (Total Physical Response) และสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู:
ของนักเรียน โดยการบันทึกการสังเกตหลังการจัดการเรียนรู: พบวLา นักเรียนมีความกระตือรือร:นในการ
เรียนรู: มีความสนใจและต้ังใจฟ_งเนื้อหาท่ีครูนําเสนอ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู:ชLวยเหลือสมาชิกในกลุLม จน
สามารถโต:ตอบได:อยLางถูกต:อง ทําให:บรรยากาศในชั้นเรียนมีความสนุกสนานเปRนกันเอง ซ่ึงสอดคล:องกับ
งานวิจัยของ คําพันธ`  แสนสุข (2558) ท่ีได:ศึกษาเก่ียวกับการศึกษาการเรียนรู:การฟ_งและการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาท่ี 1 ด:วยวิธีการสอนแบบการตอบสนองด:วยทLาทาง พบวLา การ
สอนด:วยวิธีตอบสนองด:วยทLาทาง  ชLวยให:นักเรียนฟ_งอยLางต้ังใจ นักเรียนให:ความรLวมมือในการออกทLาทาง
รวมท้ังออกเสียงคําศัพท̀ วลี และประโยคสั้นๆ พร:อมแสดงทLาทางประกอบจากสิ่งท่ีฟ_งได: นักเรียนมีความ
สนุกสนานและให:ความรLวมมือในการเรียนอยLางดี เม่ือทดสอบการฟ_งนักเรียนฟ_งอยLางต้ังใจจนสามารถ
โต:ตอบได:ถูกต:อง ผลการวิจัยนี้แสดงให:เห็นวLากิจกรรมท่ีใช:ประกอบการสอนพร:อมทLาทางชLวยให:นักเรียน
สนใจฟ_งและจําศัพท̀ วลี และประโยคสั้นท่ีเรียนได: สLงผลให:การพูดชัดเจน นักเรียนกล:าแสดงออกและให:
ความรLวมมือในการเรียนการสอนดีข้ึน เม่ือคํานวณคLาทางสถิติปรากฏวLาอยูLท่ีระดับ 0.05 
 

ขEอเสนอแนะ 

ขEอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใชE 
จากการวิจัยรูปแบบเชิงทดลองเบ้ืองต:น (Pre –Experimental Designs)  แบบ One Group 

Pretest - Posttest Design ในการพัฒนาความสามารถด:านการฟ_งภาษาจีนโดยการจัดการเรียนรู:แบบ
ตอบสนองด:วยทLาทาง (Total Physical Response) ผู:วิจัยขอเสนอแนะในประเด็นตLางๆ อันจะเปRน
ประโยชน`แกLผู:สนใจท่ีจะศึกษางานวิจัย ดังนี้ 

1. เนื่องจากการเรียนรู:แบบตอบสนองด:วยทLาทาง (Total Physical Response) ต:องใช:เวลากับ
นักเรียนเปRนสLวนใหญLซ่ึงทําให:ยากในการกําหนดสัดสLวนกิจกรรมกับเวลา ดังนั้นครูจึงควรตระหนักใน
ประเด็นนี้โดยคํานึงถึงสัดสLวนความเหมาะสมระหวLางเวลาในการจัดกิจกรรมและเนื้อหาให:เหมาะสม 

2. กLอนท่ีจะนําแผนการจัดการเรียนรู:ไปใช: ครูควรวัดพ้ืนฐานความรู:เดิมของนักเรียน เพ่ือเตรียม
ความพร:อมของนักเรียนกLอนการจัดการเรียนรู: 
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ขEอเสนอแนะในการวิจัยครั้งต�อไป 

1. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมเรียนรู:แบบตอบสนองด:วยทLาทาง (Total Physical Response) 
เพ่ือพัฒนาท้ัง 4 ทักษะการฟ_ง การพูด การอLาน และการเขียน 

2. ควรมีการนํารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู:แบบตอบสนองด:วยทLาทาง (Total Physical 
Response) ไปใช:กับการจัดกิจกรรมในกลุLมสาระอ่ืนในระดับมัธยมศึกษา 
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