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การศกึษาการประยุกตใชการจัดการเรยีนรูแบบการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning)  
ในชั้นเรียนรายวิชาภาษาจีนของโรงเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาในจังหวัดขอนแกน 
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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหการประยุกตใชการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุก 

(Active Learning) ในชั้นเรียนรายวิชาภาษาจีนระดับชั้นมัธยมศึกษาในจังหวัดขอนแกน กลุมตัวอยางคือ
ชั้นเรียนภาษาจีนของโรงเรียนในเขตสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาขอนแกนเขต 25 ไดมาโดย
การเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive  sampling) จํานวน 10 ชั้นเรียน ขอมูลในการวิจัยและ
วิเคราะหขอมูลครั้งนี้ไดมาจากการสังเกตชั้นเรียนและสัมภาษณ เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล ไดแก แบบ
สังเกตการจัดการเรียนรู แบบสัมภาษณการประยุกตใชการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุก ในชั้นเรียน
ของครูผูสอน และกลองบันทึกวีดิทัศน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือคารอยละ องคประกอบในการ
สังเกตชั้นเรียนเพ่ือวิเคราะหการประยุกตใชการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุก ประกอบไปดวย 5 ดาน 
ไดแก 1) ดานเนื้อหาสาระและกิจกรรม 2) ดานสื่อการสอน 3) ดานผูสอน 4) ดานผูเรียน และ 5) ดานการ
วัดและประเมินผลการเรียนรู 

ผลการวิจัยพบวา ทุกชั้นเรียนมีการประยุกตใชการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุกในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู โดยชั้นเรียนที่มีองคประกอบ 5 ดาน ครบทุกดาน คือ ดานเนื้อหาสาระและกิจกรรม 
ดานสื่อการสอน ดานผูสอน ดานผูเรียน ดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู จํานวน 2 ชั้นเรียน คิดเปน
รอยละ 20 ของชั้นเรียนกลุมตัวอยาง  มีองคประกอบ 4 ดาน คือ จํานวน 3 ชั้นเรียน คิดเปนรอยละ 30 
ของชั้นเรียนกลุมตัวอยาง  และมีองคประกอบ 3 ดาน จํานวน 5 ชั้นเรียน คิดเปนรอยละ 50 ของชั้นเรียน
กลุมตัวอยาง  องคประกอบที่ไมผานเกณฑสวนใหญคือดานผูเรียน ดานสื่อการสอน ดานการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู และดานเนื้อหาสาระและกิจกรรมตามลําดับ โดยสวนใหญพบวาการจัดการเรียนรู
แบบการเรียนรูเชิงรุกในชั้นเรียนยังไมปรากฏกิจกรรมที่พัฒนาศักยภาพทางการคิด การแกปญหาหรือการ
นําความรูไปประยุกตใชของผูเรียน และยังขาดการสงเสริมใหผูเรียนไดดําเนินกิจกรรมในชั้นเรียนเปนหลัก 
คําสําคัญ: การจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุก  ชั้นเรียนภาษาจีน  โรงเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
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ABSTRACT 

This research aims to analyze the Active Learning implication in Chinese language 
classrooms, secondary level in Khon Kaen province. Example groups were Chinese 
classrooms in schools under the Khon Kaen Secondary Educational Service Office Area 25, 
example group were selected by purposive sampling method for 10 classrooms. Research 
data was collected by classrooms observation, interview, and data analysis from 
observation and interview. Research instruments included learning and teaching 
observation form, interview form for a teacher who implemented the Active Learning in a 
classroom, and a video recording. Percent was used for statistic analysis in this research. 
The classroom observation for the Active Learning Implementation analysis has 5 elements 
to observe including 1) contents and activities, 2) teaching media, 3) teacher, 4) student, 
and 5) learning measurement and evaluation.  

The research result found that from 10 example implemented the Active Learning 
classroom analysis, there were 2 classrooms or 20 percent that had all elements included 
contents and activities teaching media, teacher, student, and learning measurement and 
evaluation. There were 3 classrooms or 30 percent had 4 elements. There were 5 
classrooms or 50 percent had 3 elements. The most elements that were not pass the 
criterion were student, learning media, learning measurement and evaluation, and contents 
and activities respectively. Mostly, the Active Learning using in the classroom has no 
thinking potential development activities, problem-solving, student’s knowledge 
adaptation, and lack of student support for classroom activities conduct. 
KEYWORDS: Active Learning, Chinese Language Class, Secondary School  
 
บทนํา 

ภาษาจีนเปนภาษาที่สําคัญมากภาษาหนึ่งและมีแนวโนมที่จะสําคัญยิ่งขึ้นในอนาคต เนื่องจาก
สาธารณรัฐประชาชนจีนเปนประเทศท่ีมีประวัติศาสตรยาวนานกวา 5,000 ป มีการสั่งสมองคความรูดาน
ตางๆ และถายทอดจากรุนสูรุนมาถึงปจจุบัน สาธารณรัฐประชาชนจีนยังเปนประเทศมหาอํานาจที่ทรง
อิทธิพลทั้งดานสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองทั้งในระดับภูมิภาคและระดับโลกเปนประเทศท่ีมีความเติบโต
ทางดานเศรษฐกิจสูงเปนอันดับตนๆ ของโลก และประชากรชาวจีนยังมากเปนอันดับ 1 ของโลก ดังนั้นหาก
คนไทยมีความรูภาษาจีนจะเปนเครื่องมือในการสื่อสาร คนควาและแลกเปลี่ยนองคความรู สามารถสราง
ความรวมมือดานธุรกิจการคาการพัฒนาดานตางๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะชวยใหประเทศไทย
ไดเปรียบในการแขงขันกับประเทศอ่ืนๆ ในภูมิภาคนี้ ประเทศไทยมีการจัดการเรียนการสอนภาษาจีนมา
นานหลายทศวรรษ และในทศวรรษที่ผานมาไดมีการจัดการเรียนการสอนในทุกระดับ/ประเภทการศึกษา 
แตเนื่องจากยังไมมีการวางนโยบายการจัดการเรียนการสอนภาษาจีนอยางเปนระบบสอดรับไปในทิศทาง
เดียวกัน ประกอบกับยังมีปญหาอุปสรรคหลายประการทําใหไมสามารถพัฒนาระบบการจัดการเรียนการ
สอนไดตามความตองการของสังคม เชน ปญหาผูบริหารโรงเรียนไมใหความสําคัญกับการเรียนการสอน
ภาษาจีน ปญหาในการใชหลักสูตรแกนกลางฯ ปญหาความไมตอเนื่องของการเปดสอนภาษาจีนในแตละ
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ชวงช้ันการศกึษา ปญหาเรื่องสื่อการสอนที่ขาดแคลนและไมทันยุคทันสมัย ปญหาเรื่องจํานวนและคุณภาพ
ของครูอาสาสมัครชาวจีน ปญหาเรื่องทัศนคติตอการเรียนภาษาจีนและพฤติกรรมการเรียนภาษาจีนของ
นักเรียน ตลอดจนปญหาการขาด ความรวมมือกับหนวยงานอื่น เปนตน (สํานักงานเลขาธิการสภา
การศกึษา, 2559) 

ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการเรื่องนโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาจีนนั้น มีใจความ
สําคัญวานอกจากภาษาอังกฤษแลว การสรางเสริมสมรรถนะและความสามารถการใชภาษาตางประเทศที่
สองโดยเฉพาะภาษาจีนถือวาเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่ง กระทรวงศึกษาธิการจึงมีการกําหนดนโยบายใหมีการ
ปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาจีนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานใหมีความเขมแข็งและมีคุณภาพได
มาตรฐานสากล โดยมุงเนนพัฒนาสงเสริมสนับสนุนนักเรียนใหมีความรูความสามารถและทักษะทาง
ภาษาจีนอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือนําไปใชในการสื่อสาร การศึกษาตอ และการประกอบอาชีพ เปนการ
เพ่ิมขีดความสามารถของคนไทยในการแขงขันในเวทีโลกในปจจุบัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2557) 
สอดคลองกับศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร สํานักงานปลัดกระทรวงที่ไดจัดการการประชุม
แผนการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ (ภาษาจีน) ของคณะกรรมการสงเสริมการเรียนการ
สอนภาษาตางประเทศ (ภาษาจีน) พุทธศักราช 2556 มีใจความสําคัญวา เมื่อมีคนสนใจเรียนภาษาจีนเปน
จํานวนมาก สิ่งที่ควรใหความสําคัญคือผลของการเรียนการสอนและการจัดการเรียนการสอนใหมีคุณภาพ 
ไมควรคํานึงถึงจํานวนนักเรียนที่เรียนภาษาจีน ควรจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตนักเรียนที่มีความรูดาน
ภาษาจีนเปนสําคัญ การจัดการเรียนการสอนดานภาษามักมีลักษณะที่คลายกันคือควรจัดการเรียนการสอน
ใหมีทักษะทางภาษาครบทั้ง 4 ดานที่สําคัญคือ การฟง การพูด การอาน และการเขียน ซึ่งการสอนที่ดีมัก
เรียงลําดับตั้งแตการใหนักเรียนสามารถใชภาษาจีนในการสื่อสารไปจนกระทั่งสามารถหาความรูในขั้นท่ี
สูงขึ้นได จึงไดมีการจัดทําแผนพัฒนาการเรียนการสอนภาษาจีนที่มุงเนนไปในดานการพัฒนาทักษะสําคัญ
ทัง้ 4 ดาน การพัฒนาการเรียนการสอนที่เนนการสื่อสาร การพัฒนาวิธีการสอน นวัตกรรมการสอน การวัด
และประเมินผล  

การจัดการเรียนรูในศตววรษที่ 21 นั้นมุงเนนใหผูเรียนมีความรูในเนื้อหาและความเชี่ยวชาญ สราง
ความเขาใจระหวางวิชาหลัก เนนความเขาใจเนื้อหาอยางลึกซึ้งมากกวาความรูแบบผิวเผิน การมีสวนรวม
ของนักเรียนกับขอมูลและเครื่องมือในโลกแหงความเปนจริงและพวกเขาจะพบผูเชี่ยวชาญในมหาวิทยาลัย
หรือในที่ทํางานและชีวิตนักเรียนจะเรียนรูไดดีที่สุดเมื่อทํางานอยางแข็งขัน การแกปญหาที่มีความหมาย
การมีมาตรการหลากหลายรูปแบบของการเรียนรู (สถาบันวิจัยการเรียนรู, 2557) และการจัดการเรียนรู
แบบการเรียนรูเชิงรุกเปนกระบวนการที่ตอบสนองการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

กระบวนการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) คือ กระบวนการในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูที่ผูเรียนตองไดมีโอกาสลงมือกระทํามากกวาการฟงเพียงอยางเดียว โดยมีกิจกรรม
สงเสริมใหผูเรียนประยุกตใชทักษะและเชื่อมโยงองคความรูนําไปปฏิบัติเพื่อแกไขปญหา โดยมีกระบวนการ
เรียนรูโดยการอาน การเขียน การโตตอบ และการวิเคราะหปญหา อีกทั้งผูเรียนไดใชกระบวนการคิดขั้นสูง 
ไดแก คิดวิเคราะห สังเคราะห และการประเมิน (Bonwell and Eison, 1991) การนํานวัตกรรมการเรียนรู
หรือวิธีการสอนรูปแบบตางๆ มาใชในการเรียนการสอนภาษาตางประเทศถือเปนหัวใจสําคัญของ
กระบวนการเรียนรูในชั้นเรียน ซึ่งทําใหการเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธภิาพสูงสุดการนํานวัตกรรม
ตางๆ มาประยุกตใชใหเหมาะสมกับเนื้อหาสาระหลักสูตรเปาหมายแนวทางการจัดการเรียนรูและบริบท
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ของนักเรียนสามารถพัฒนาความรูความสามารถของนักเรียนได ซึ่งผูวิจัยตองการศึกษาการนํา Active 
Learning ที่ใชในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาจีนในระดับชั้นมัธยมศกึษา 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพ่ือวิเคราะหการประยุกตใชการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุกในชั้นเรียนรายวิชาภาษาจีน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาในจังหวัดขอนแกน  

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

1. การจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุก  (Active Learning) หมายถึง การจัดการเรียนรูที่
มุงเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลางของชั้นเรียน มีสวนรวมในการจัดกระบวนการเรียนรู  โดยผูเรียนสามารถ
เรียนรูผานการฝกปฏิบัติดวยตนเอง มีครูผูสอนสงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมรวมทั้งกระตุนให
ผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนรู 

2. ชั้นเรียนภาษาจีน หมายถึง ชั้นเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาจีนในระดับ
มัธยมศกึษา จํานวน 10 ชั้นเรียน 

3. โรงเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา หมายถึง โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในเขตสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศกึษามัธยมศกึษาขอนแกนเขต 25 ในเขตเทศบาลจังหวัดขอนแกน  

4. แบบสังเกตการจัดการเรียนรู หมายถึง แบบสังเกตที่ใชในการสังเกตชั้นเรียนจํานวน 25 ขอ 
ประกอบไปดวย 5 ดาน 1. ดานเนื้อหาสาระและกิจกรรม 2. ดานสื่อการสอน 3. ดานผูสอน 4. ดานผูเรียน 
และ 5. ดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู 

5. แบบสัมภาษณการประยุกตใชการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุกในชั้นเรียนของครูผูสอน 
หมายถึง แบบสัมภาษณผูสอนโดยสอบถามบริบทในชั้นเรียน เชน กิจกรรมที่ผูสอนเลือกใช เนื้อหา 
จุดประสงค ปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ระเบียบวิธีวิจัย 
 การศึกษาการประยุกตใชการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุกในชั้นเรียนรายวิชาภาษาจีน
ของโรงเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ในจังหวัดขอนแกน ผูวิจัยใชรูปแบบการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพโดย
วิเคราะหขอมูลการวิจัยโดยการสังเกตเชิงวิเคราะห (Observational Analytic Studies) ขอมูลไดจากการ
สังเกตชั้นเรียน การสัมภาษณ และวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล ไดแก แบบ
สังเกตการจัดการเรียนรู แบบสัมภาษณการประยุกตใชการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุกในชั้นเรียน
ของครูผูสอน และกลองบันทึกวีดิทัศน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคอืคารอยละ (Percentage) 

2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร ชั้นเรียนภาษาจีนของโรงเรียนในเขตสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา

ขอนแกนเขต 25 ในเขตเทศบาลจังหวัดขอนแกนที่เปดสอนรายวิชาภาษาจีนในระดับมัธยมศึกษา จํานวน 
15 โรงเรียน  

กลุมตัวอยาง จํานวน 10 ชั้นเรียน ไดมาโดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive 
sampling) 
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3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
3.1 แบบสังเกตการจัดการเรียนรู ใชรูปแบบสํารวจรายการ (Checklist) ที่ผานการตรวจสอบ

จากผูเชี่ยวชาญ จํานวน 25 ขอ ประกอบไปดวย 5 ดาน ดังนี้ ดานที่ 1 ดานเนื้อหาสาระและกิจกรรม 
จํานวน 10 ขอ ดานที่ 2 ดานสื่อการสอน จํานวน 4 ขอ ดานท่ี 3 ดานผูสอน จํานวน 4 ขอ ดานท่ี 4 ดาน
ผูเรียน จํานวน 3 ขอ ดานที่ 5 ดานการวัดและประเมินผลการเรียนรูจํานวน 4 ขอ 

3.2 แบบสัมภาษณการประยุกตใชการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุกในชั้นเรียนของ
ครูผูสอน รูปแบบของแบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง โดยสอบถามบริบททั่วไปในชั้นเรียน การเลือกใช
กิจกรรมในชั้นเรียน และความเขาใจของผูสอนตอการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุก 

3.3 กลองบันทึกวีดิทัศน  
4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยมีกระบวนการเก็บขอมูลดังตอไปนี้ 
4.1 ผูวิจัยไดศึกษาวรรณกรรม แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรู

เชิงรุก 

4.2 นําแบบสังเกตการจัดการเรียนรูและแบบสัมภาษณนําเสนอตอผูเชี่ยวชาญเพื่อให
ตรวจสอบเนื้อหาและความถูกตอง 

4.3 เก็บขอมูลโดยการสังเกตชั้นเรียน 

4.4 สะทอนผลการจัดการเรียนรู และสัมภาษณผูสอน 

5.  การวิเคราะหขอมูล 
การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณและขอมูลเชิงคุณภาพ โดยใช

ขอมูลท่ีไดจากแบบสังเกตการจัดการเรียนรู แบบสัมภาษณ และการสะทอนผลหลังการจัดการเรียนรูของ
ผูสอน โดยการวิจัยในครั้งนี้ใชสถิติพ้ืนฐาน คารอยละ (Percentage) เพ่ือใหประกอบการวิเคราะหการ
จัดการเรียนรู 

 
สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยพบวาจากการศึกษาชั้นเรียนท่ีมีการประยุกตใชการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุก
จํานวน 10 ชั้นเรียน มีองคประกอบ 5 ดาน ครบทุกดาน คือ ดานเนื้อหาสาระและกิจกรรม ดานสื่อการ
สอน ดานผูสอน ดานผูเรียน และดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู มี 2 ชั้นเรียน คิดเปนรอยละ 20 
ของชั้นเรียนกลุมตัวอยาง  มีองคประกอบ 4 ดาน คือ จํานวน 3 ชั้นเรียน คิดเปนรอยละ 30 ของชั้นเรียน
กลุมตัวอยาง  และมีองคประกอบ 3 ดาน จํานวน 5 ชั้นเรียน คิดเปนรอยละ 50 ของชั้นเรียนกลุมตัวอยาง  
โดยองคประกอบที่ไมผานเกณฑสวนใหญคือดานผูเรียน ดานสื่อการสอน ดานการวัดและประเมินผลการ
เรียนรู และดานเนื้อหาสาระและกิจกรรมตามลําดับ 
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1) ดานเนื้อหาสาระและกิจกรรม  
ตารางที่ 1  ดานเนื้อหาสาระและกิจกรรม องคประกอบยอยในการประเมินแบงเปน 10 ขอ 
 

รายการประเมิน 
ชั้นเรียนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1)    เนื้อหาสาระมีความสอดคลองกับ

จุดประสงคการเรียนรู 
          

2)    เนื้อหาสาระมีความเหมาะสมกับ
ระดับของผูเรียน 

          

3)    เนื้อหาสาระสามารถประยุกตเขา
กับบริบทและสภาพแวดลอม
ปจจุบัน 

          

4)    เนื้อหาสาระสามารถนําไปใชให
เปนประโยชนตอการศึกษา 

          

5)    กิจกรรมชวยในการสงเสริมให
ผูเรียนใชทักษะทางภาษาจีน 

          

6)    กิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริม
ใหผูเรียนฝกปฏิบัติในสถานการณ
จริงหรือในสถานการณจําลอง  

          

7)    กิจกรรมเปดโอกาสใหผูเรียน
บูรณาการขอมูลขาวสาร หรือ
สารสนเทศ  

          

8)    กิจกรรมเหมาะสมกับระดับ
ความสามารถของผูเรียน 

          

9)    มีการใชคําถามกระตุนผูเรียน
เพ่ือใหเกิดองคความรูดวยตนเอง  

          

10)  กิจกรรมมีการพัฒนาศักยภาพ
ทางการคิด การแกปญหาหรือ 
การนําความรูไปประยุกตใช    

          

รอยละ 60 50 90 50 90 50 90 50 60 50 

  
จากตารางที่ 1 พบวา องคประกอบยอยที่ 1 เนื้อหาสาระมีความสอดคลองกับจุดประสงคการ

เรียนรูเปนองคประกอบยอยที่พบไดทุกชั้นเรียน ซึ่งในองคประกอบการประเมินดานเนื้อหาสาระและ
กิจกรรมที่ชั้นเรียนสวนใหญยังไมปรากฏในชั้นเรียนอยางชัดเจนก็คือ องคประกอบยอยท่ี 7 กิจกรรมเปด
โอกาสใหผูเรียนบูรณาการขอมูลขาวสาร หรือสารสนเทศ และองคประกอบยอยที่ 10 กิจกรรมมีการพัฒนา
ศักยภาพทางการคิด การแกปญหาหรือการนําความรูไปประยุกตใช เนื่องจากในเนื้อหาที่สอนสวนใหญเปน



   วารสารศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลยัขอนแกน   97 

  

ปท
ี่ 4

1 
ฉบั

บท
ี่ 3

 ก
รก

ฎา
คม

 –
 กั

นย
าย

น 
25

61
 

เรื่องของการอานสัทอักษรจีน (พินอิน) ซึง่เปนพ้ืนฐานในการเรียนภาษาจีน ทําใหจุดประสงคของผูสอนเนน
ไปที่การอานออกเสียงใหถูกตองและชัดเจน ทําใหเนื้อหาสาระและกิจกรรมเนนท่ีการฝกปฏิบัติ ขาดการให
ผูเรียนไดใชขอมูลทางดานสารสนเทศและใหผูเรียนไดพัฒนาศักยภาพทางการคิดและการแกปญหา 

2) ดานสื่อการสอน  
ตารางที่ 2  ดานสื่อการสอน องคประกอบยอยในการประเมินแบงเปน 4 ขอ 
 

รายการประเมิน 
ชั้นเรียนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
11)   สื่อการสอนมีความสอดคลองกับ

เนื้อหาที่สอน 
          

12)   มีการใชสื่อการสอนที่หลากหลายและ

สามารถพบไดในชีวิตจริง 
          

13)   สื่อการสอนสามารถเราความสนใจ

และกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมใน 

กิจกรรม 

          

14)   มีการนําเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช

ประกอบการสอน เชน E-Learning, 

Internet 
          

รอยละ 75 50 100 50 50 25 100 25 50 50 

 
จากตารางที่ 2 พบวาชั้นเรียนท่ีมีองคประกอบยอยตั้งแต 2 ขอขึ้นไป มีจํานวน 8 ชั้นเรียน คิดเปน

รอยละ 80 ของชั้นเรียนกลุมตัวอยาง องคประกอบยอยท่ี 1 สื่อการสอนมีความสอดคลองกับเนื้อหาที่สอน
เปนองคประกอบยอยที่พบไดทุกชั้นเรียน แตมีจํานวน 7 ชั้นเรียนของกลุมตัวอยาง ที่ขาดองคประกอบยอย
ที่ 14) มีการนําเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใชประกอบการสอน เชน E-Learning, Internet จากการสังเกตชั้น
เรียนของผูวิจัยและการสัมภาษณครูผูสอนพบวาในบางชั้นเรียนมีสิ่งสนับสนุนการเรียนไมเพียงพอตอความ
ตองการ และการขาดความพรอมในการบํารุงรักษา เชน หองคอมพิวเตอรในบางโรงเรียนไมเพียงตอความ
ตองของครูผูสอน ทีวี ลําโพง เครื่องฉายภาพที่ไมพรอมใชงาน รวมไปถึงระบบ Internet และความพรอม
ของผูเรียนแตละคน ทําใหครูผูสอนไมสามารถนําเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใชในการเรียนการสอน ทําให
ผูสอนสวนใหญใชสื่อที่เปนบัตรภาพหรือสื่อทํามือแทนการนําเทคโนโลยีมาใชในการเรียนการสอน  
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3) ดานผูสอน  
ตารางที่ 3  ดานผูสอน 

รายการประเมิน 
ชั้นเรียนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
15)   ผูสอนอํานวยความสะดวกในการ

จัดการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนเปน 
ผูปฏิบัติ ดวยตนเอง 

          

16)   ผูสอนมีการอธิบายเนื้อหาพรอม
ยกตัวอยางประกอบ ทําใหเขาใจ
งายขึ้น 

          

17)   ผูสอนสงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมใน
ทุกกิจกรรมรวมทั้งกระตุนใหผูเรียน
ประสบความสําเร็จในการเรียนรู 

          

18)   ผูสอนยอมรับความสามารถในการ
แสดงออก และความคดิของผูเรียน 

          

รอยละ 75 75 50 75 100 50 75 100 50 75 

  
จากตารางที่ 3 ดานผูสอน มีองคประกอบยอย 4 ดาน พบวา ทุกชั้นเรียนของกลุมตัวอยางมี

องคประกอบยอยดานผูสอนต้ังแต 2 ขอขึ้นไป องคประกอบยอยท่ียังไมปรากฏชัดเจนคือ องคประกอบยอย
ที่ 15 ผูสอนอํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเอง การจัดกิจกรรม
สวนใหญยังขาดการใหผูเรียนไดปฏิบัติหรือทําความเขาใจในเนื้อหาดวยตนเอง เนื่องจากบางชั้นเรียนที่ให
ความสําคัญเนื้อหาดานคําศัพท ไวยากรณ หรือการออกเสียงภาษาจีนข้ันพื้นฐาน ท่ีผูเรียนยังไมมีพื้นฐาน
ทางดานภาษาจีนมากอน ทําใหผูสอนยังเปนหลักในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งในบางชั้นเรียนที่ปรากฏ
องคประกอบยอยที่ 15 นั้นผูเรียนมีพ้ืนฐานทางภาษาจีนมากอนทําใหผูสอนเปนเพียงผูอํานวยความสะดวก
เพ่ือใหผูเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง 
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4) ดานผูเรียน  
ตารางที่ 4  ดานผูเรียน  
 

รายการประเมิน 
ชั้นเรียนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
19)    ผูเรียนเลือกเรียนรูจากแหลงความรู

ตางๆ  
          

20)   ผูเรียนมีสวนรวมในการจัดระบบการ

เรียนรูและสรางองคความรูโดยมี

ปฏิสัมพันธรวมกันในรูปแบบของความ

รวมมือมากกวาการแขงขัน  

          

21)   ผูเรียนเปนผูดําเนินกิจกรรมหลักโดยมี

ผูสอนเปนผูใหคําปรึกษา  
          

รอยละ 33 0 100 33 66 0 0 0 0 0 

  
จากตารางที่ 4 ดานผูเรียน องคประกอบยอยในการประเมินแบงเปน 3 ขอ พบวา องคประกอบ

ยอยดานผูเรียนตั้งแต 2 ขอขึ้นไป มีเพียง 2 ชั้นเรียน คิดเปนรอยละ 20 ของชั้นเรียนกลุมตัวอยาง พบวามี
เพียง 1 ชั้นเรียน คิดเปนรอยละ 10 ของชั้นเรียนกลุมตัวอยางที่มีองคประกอบยอยดานผูเรียนครบทุกขอ 
และมี 6 ชั้นเรียนที่ไมปรากฏองคประกอบยอยดานผูเรียนคิดเปนรอยละ 60 ของชั้นเรียนกลุมตัวอยาง 
เนื่องจากบางชั้นเรียนท่ีใหความสําคญัเนื้อหาดานการออกเสียงภาษาจีนข้ันพื้นฐาน คําศัพท หรือไวยากรณ 
ที่ผูเรียนยังไมมีพ้ืนฐานทางดานภาษาจีนมากอน ทําใหผูสอนยังดําเนินการจัดการเรียนการสอนเปนหลัก
และการจัดการเรียนการสอนเนนดานการจํามากกวาการนําคําศัพทไปประยุกตใช ทําใหผูเรียนมีสวนรวม
ในชั้นเรียนไดคอนขางนอย อีกทั้งแหลงขอมูลที่ผูเรียนเลือกเรียนรูในชั้นเรียนสวนใหญมาจากแบบเรียนหรือ
เอกสารที่ผูสอนไดเตรียมให ทําใหผูเรียนไดขาดการศึกษาคนควาดวยตนเอง 
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5) ดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู  
ตารางที่ 5  ดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 

รายการประเมิน 
ชั้นเรียนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
22)   มีวิธีการวัดและประเมินผลในชั้น

เรียนที่หลากหลาย 
          

23)   กิจกรรมการวัดและประเมินผล

ในชั้นเรียนสอดคลองกับ

จุดประสงคการเรียนรู 

          

24)   เครื่องมือที่ใชในการวัดและ

ประเมินผลเหมาะสมกับสิ่งที่

ตองการวัด 

          

25)   มีการวัดและประเมินผลไดอยาง

ทั่วถึง 
          

รอยละ 67 67 100 67 100 67 67 100 33 100 

 
จากตารางที่ 5 ดานการวัดและประเมินผลการเรียนรูองคประกอบยอยในการประเมินแบงเปน 4 

ขอ พบวาชั้นเรียนที่มีองคประกอบยอยดานการวัดและประเมินผลการเรียนรูครบทุกดานมีจํานวน 4  
ชั้นเรียน คิดเปนรอยละ 40 ของชั้นเรียนกลุมตัวอยาง องคประกอบยอยการวัดและประเมินผลการเรียนรู
ตั้งแต 2 ขอขึ้นไป มีจํานวน 5 ชั้นเรียน คิดเปนรอยละ 50 ของชั้นเรียนกลุมตัวอยาง และองคประกอบยอย
การวัดและประเมินผลการเรียนรู 1 ขอ มีจํานวน 1 ชั้นเรียน คิดเปนรอยละ 10 ของชั้นเรียนกลุมตัวอยาง 
เนื่องจากในเนื้อหาที่สอนสวนใหญเปนเรื่องของการออกเสียงภาษาจีน ซึ่งเปนพื้นฐานในการเรียนภาษาจีน 
ทําใหจุดประสงคของผูสอนเนนไปที่การอานออกเสียงใหถูกตองและชัดเจน ทําใหเนื้อหาสาระและกิจกรรม
เนนที่การฝกปฏิบัติของผูเรียนยังขาดการมีสวนรวมของผูเรียนในการดําเนินกิจกรรม ซึ่งทําใหมีการวัดและ
ประเมินผลที่ไมหลากหลายเนนที่ทักษะการออกเสียงเพียงดานเดียว 

จากการสัมภาษณผูสอนโดยสวนใหญ ผูสอนใหความเห็นวาการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุก
เปนการปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนและผูสอน มีการดําเนินกิจกรรมเนนใหผูเรียนไดปฏิบัติดวยตนเอง ให
ผูเรียนไดใชทักษะทางภาษาทั้งการฟง การพูด การอาน และการเขียนภาษาจีน เนื่องจากผูเรียนสวนใหญไม
มีพ้ืนฐานทางภาษาจีนหรือมีพ้ืนฐานเพียงระดับตน ทําใหผูสอนมุงสงเสริมและฝกฝนดานการใชทักษะทาง
ภาษาจีนเพียงอยางเดียว แตการจัดการเรียนรูของผูสอนแบบการเรียนรูเชิงรุกนั้นยังไมครอบคลุมถึงดาน
การมีสวนรวมในการจัดระบบการเรียนรู และดานสรางองคความรูของผูเรียนดวยตนเอง ตามแนวคิดการ
จัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุกดังนิยามของบอนเวลลและไอสัน (Bonwell and Eison, 1991) ที่ได
กลาววา การจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุกเขามามีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนการสอนที่เนน
กระบวนการเรียนรูมากกวาเนื้อหาวิชา เพ่ือชวยใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู หรือสรางความรูใหเกิด
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ขึ้นกับตนเอง ดวยการลงมือปฏิบัติจริงผานสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู ที่มีครูผูสอนเปนผูแนะนํา กระตุน
หรืออํานวยความสะดวก ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูขึ้นโดยกระบวนการคิดข้ันสูง กลาวคือผูเรียนมีการ
วิเคราะห สังเคราะห และการประเมินคาจากสิ่งท่ีไดรับจากกิจกรรมการเรียนรู ทําใหการเรียนรูเปนไปอยาง
มีความหมายและนําไปใชในสถานการณอื่นๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ (สถาพร พฤฑฒิกุล, 2555) ผลที่เกิด
จากการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุกทําใหความรูที่ไดนั้นพัฒนาทักษะทางภาษาเพียงดานเดียวแตยัง
ไมครอบคลุมดานการคิดข้ันสูง ดังนั้นผูสอนควรจัดการเรยีนรูใหผูเรียนมีสวนรวมในการจัดระบบการเรียนรู 
และดานสรางองคความรูของผูเรียนดวยตนเอง เพื่อใหผูเรียนไดฝกการวิเคราะหปญหา อีกทั้งไดใช
กระบวนการคิดข้ันสูงทางดานภาษาจีน  

การศึกษาการประยุกตใชการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุกในชั้นเรียนรายวิชาภาษาจีน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาในจังหวัดขอนแกน พบวาชั้นเรียนที่มีการประยุกตใชการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรู
เชิงรุกจํานวน 10 ชั้นเรียน มีการประยุกตใชการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุกในชั้นเรียนภาษาจีน 
ดังนี้ มีองคประกอบ 5 ดาน ครบทุกดาน คือ ดานเนื้อหาสาระและกิจกรรม ดานสื่อการสอน ดานผูสอน 
ดานผูเรียน และดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู มี 2 ชั้นเรียน คิดเปนรอยละ 20 ของชั้นเรียนกลุม
ตัวอยาง  มีองคประกอบ 4 ดาน คือ จํานวน 3 ชั้นเรียน คิดเปนรอยละ 30 ของชั้นเรียนกลุมตัวอยาง  และ
มีองคประกอบ 3 ดาน จํานวน 5 ชั้นเรียน คิดเปนรอยละ 50 ของชั้นเรียนกลุมตัวอยาง  โดยแตละดานที่
องคประกอบยอยไมถึงรอยละ 50 เปนสวนใหญคือดานผูเรียน ดานสื่อการสอน ดานการวัดและประเมินผล
การเรียนรู และดานเนื้อหาสาระและกิจกรรมตามลําดับ ในการสอนการประยุกตใชการจัดการเรียนรูแบบ
การเรียนรูเชิงรุกในชั้นเรียนภาษาจีนนั้น กิจกรรมที่ผูสอนสวนใหญออกแบบใหผูเรียนและผูสอนมีการ
ปฏิสัมพันธกัน แตไมปรากฏดานผูเรียน องคประกอบยอยเรื่องการใหผูเรียนเปนผูดําเนินกิจกรรมหลักโดยมี
ผูสอนเปนผูใหคําปรึกษา จากการสังเกตชั้นเรียนโดยสวนใหญพบวาผูสอนยังเปนผูดําเนินกิจกรรมหลัก 
จุดประสงคในการจัดการเรียนรูของผูสอนเนนดานการทองจําคําศัพทหรือไวยากรณมากกวาการนําไป
ประยุกตใชในสถานการณจริง การจัดการเรียนการสอนภาษาจีนในประเทศนั้นไดมีการจัดการเรียนการ
สอนอยางยาวนานแตปญหาทีย่ังปรากฏซึ่งเปนสวนหนึ่งของปญหาท่ีเปนอุปสรรคตอการเรียนภาษาจีน คือ
ผูเรียนสวนใหญไมสามารถประยุกตใชความรูไดอยางมีประสิทธิภาพ รวมไปถึงผูสอนขาดเทคนิคการสอนที่
ดึงดูดผูเรียน หากผูสอนไดนําการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุก ประยุกตใชในชั้นเรียนภาษาจีนจะ
กอใหเกิดการพัฒนาการเรียนรูทางภาษาของตัวผูเรียนเอง สอดคลองกับงานวิจัยของสกานต ลอมศรี และ
นรินทรชัย พัฒนพงศา (2559) ไดวิจัยการจัดการเรียนรูเชิงรุกสําหรับครูชาวตางชาติที่มีตอการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนไทย พบวาการนําการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) มีสวนชวยใหผล
การทดสอบในรายวิชาภาษาอังกฤษของผูเรียนเพ่ิมข้ึน จากการใหนักเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติสงผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน สวนครูลดบทบาทของตนเอง เนนไปท่ีการปฏิบัติของ
นักเรียน 

ชั้นเรียนที่มีองคประกอบยอยไมถึงรอยละ 50 ในลําดับตอมาก็คือดานสื่อการสอน จากการสังเกต
ชั้นเรียนของผูวิจัยและการสัมภาษณครูผูสอนพบวาในบางชั้นเรียนมีสิ่งสนับสนุนการเรียนไมเพียงพอตอ
ความตองการ และการขาดความพรอมในการบํารุงรักษา เชน หองคอมพิวเตอรไมเพียงพอตอความตอง
ของครูผูสอน ทีวี ลําโพง หรือเครื่องฉายภาพที่ไมพรอมใชงาน รวมไปถึงระบบ Internet และความพรอม
ของผูเรียนแตละคน ทําใหครูผูสอนไมสามารถนําเทคโนโลยีท่ีทันสมัยมาใชในการเรียนการสอน ผูเรียนไม
สามารถเลือกเรียนรูหรือสืบคนขอมูลจากแหลงความรูตางๆ ไดหลากหลาย วินิตย พิชพันธ (2551) ได
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กลาวถึงความสําคัญของสื่อการเรียนรูไววา สื่อการเรียนรูในรูปแบบอิเล็กทรอนิกสมีสวนชวยดึงดูดใหผูเรียน
เกิดความสนใจเนื้อหาบทเรียนมากกวาการเรียนในชั้นเรียนในรูปแบบปกติ ชวยใหผูเรียนเกิดความคงทนใน
การเรียนรูไดนานกวาการเรียนรูปแบบปกติ และมีสวนชวยใหผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของผูเรียนสูงกวา
การเรียนในรูปแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ นอกจากนี้การใชสื่ออิเล็กทรอนิกสสามารถฝกใหผูเรียนไดรูจัก
สืบคนขอมูลดวยตนเอง สามารถเขาถึงสื่อการสอนที่หลากหลาย ซึ่งเปนคุณสมบัติหนึ่งที่จําเปนของทักษะที่
จําเปนในศตวรรษที่ 21 

จุดประสงคของการเรียนภาษาตางประเทศไมเพียงแตเรียนเพ่ือความรูดานภาษาเทานั้น แตเรียน
เพ่ือนําไปใชเปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสารท้ังในชีวิตประจําวันและการประกอบอาชีพ ผูเรียนจะเรียน
ภาษาไดถูกตอง นําไปใชไดอยางคลองแคลวและเหมาะสมกับสถานการณนั้นข้ึนอยูกับทักษะทางภาษาของ
แตละบุคคล ดังนั้นการจัดการเรียนรูก็เปนสวนสําคัญเพ่ือใหผูเรียนมีโอกาสไดฝกทักษะทางภาษามากที่สุด 
การจัดกระบวนการเรียนรูตองสอดคลองกับธรรมชาติของภาษานั้นๆ และความสนใจของผูเรียน จึงควรจัด
กิจกรรมท่ีหลากหลาย ทั้งกิจกรรมการฝกทักษะทางภาษา และกิจกรรมท่ีฝกใหผูเรียนไดรูจักการเรียนภาษา
ดวยตนเองโดยกระบวนการคิดข้ันสูง ซึ่งนําไปสูการเรียนที่พ่ึงตนเองไดและฝกการเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต 
ดังนั้นการประยุกตใชจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุกในชั้นเรียนภาษาจีนมีสวนชวยในการฝกใชทักษะ
ภาษาจีนของผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช 
1. สามารถนําผลการวิจัยไปใชในการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาจีนหรือภาษาตางประเทศ 
2. ในการสังเกตชั้นเรียนแตละชั้นเรียนมีระดับทางภาษาที่แตกตางกัน 
ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
1.  สามารถนําเครื่องมือในการวิจัยนําไปประเมินการสอนในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ  
2.  ควรเก็บขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการประยุกตใชการจัดการ

เรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุกในชั้นเรียน  
3. ควรเก็บขอมูลการประยุกตใชการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรูเชิงรุก ในชั้นเรียนในระยะยาว 

และผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนควบคูกัน 
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