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บทคัดย4อ 

งานวิจัยนี้ต3องการศึกษาความสัมพันธ�ระหว5างพฤติกรรมการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นิสิตรายวิชาการภาษีอากร 2 ของภาควิชาการบัญชี มหาวิทยาลัยนเรศวร โดยพฤติกรรมการเรียนปรับมา
จากแบบสํารวจ Learning and Study Strategies Inventory (LASSI) ตามแนวคิดของ Weinstein et al. 
(2002) ประกอบด3วยพฤติกรรมการเรียนภายนอก 7 ด3าน คือ การบริหารเวลาในการเรียน ความเอาใจใส5
ในการเรียน การประมวลความรู3ในเนื้อหาท่ีเรียน การเลือกประเด็นสําคัญในเนื้อหา การใช3เทคนิคในการ
เรียน การทดสอบทบทวนสิ่งท่ีเรียน และการเตรียมตัวสอบและกลยุทธ�ในการสอบ  

ผลการวิจัยพบว5า นิสิตมีพฤติกรรมด3านความเอาใจใส5ในการเรียนและการเตรียมตัวสอบและกล
ยุทธ�ในการสอบในรายวิชาการภาษีอากร 2 ในระดับมาก และมีพฤติกรรมด3านการประมวลความรู3ในเนื้อหา
ท่ีเรียน การเลือกประเด็นสําคัญในเนื้อหา การใช3เทคนิคในการเรียน และการทดสอบ ทบทวนสิ่งท่ีเรียนอยู5
ในระดับปานกลาง ในทางตรงกันข3ามนิสิตมีพฤติกรรมด3านการบริหารเวลาในการเรียนอยู5ในระดับน3อย 
นอกจากนี้ ผลการวิเคราะห�ยังพบว5าพฤติกรรมการเรียนด3านความเอาใจใส5ในการเรียนและการทดสอบและ
ทบทวนสิ่งท่ีเรียนมีความสัมพันธ�ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการบัญชีภาษีอากร 2 ของ
นิสิตอย5างมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงแสดงให3เห็นว5านิสิตท่ีมีความเอาใจใส5ในการเรียนและนิสิตท่ีมีการทดสอบ
และทบทวนสิ่งท่ีเรียนอย5างสมํ่าเสมอมีแนวโน3มท่ีจะได3คะแนนสูงในรายวิชาการบัญชีภาษีอากร 2 เนื่องจาก
การต้ังใจเรียนและการทบทวนทําแบบฝVกหัดเปWนส5วนสําคัญในการเรียนในรายวิชานี้  
คําสําคัญ:   พฤติกรรมการเรียน, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

ABSTRACT 
This research studies the relationship between student’s learning behavior and 

academic achievement of students enrolled in Taxation II course provided by the 
department of accounting, Naresuan University. Student’s behavior adapted from Learning 
and Study Strategies Inventory (LASSI) questionnaire, provided in Weinstein et.al. (2002). 
The 7 students’ external learning behavior consist of Time Management, Concentration, 
Information Processing, Selecting Main Ideas, Using Academic Resources, Self-Testing, and 
Test Strategies.  

The results find that students behaved in the high level of concentration, and test 
strategies. The information processing, selecting main ideas, and using academic resources 
are in the average level.  On the other hand, students behaved in the low level of time 
management. Moreover, the result finds that the learning behavior in concentration and 
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self-testing are positive associated with the academic achievement, which shows that 
concentrated student and self-testing tend to get high scores in Taxation II because 
concentration and reviewing lesson are essential in this subject.  
KEYWORDS:  learning behavior, academic achievement 
 
บทนํา 

ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนในสถาบันอุดมศึกษา ผู3 เรียนหรือนิสิตนักศึกษาถือเปWน
องค�ประกอบสําคัญ และนอกจากสถาบันการศึกษาจะมีหน3าท่ีจัดการเรียนการสอนแล3ว ยังมีหน3าท่ีในการ
ประเมินผู3เรียนควบคู5ไปกับการเรียนการสอน (กรมวิชาการ, 2543) โดยพิจารณาจากพัฒนาการของผู3เรียน 
ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การร5วมกิจกรรมและการทดสอบ เปWนต3น  

พฤติกรรมการเรียน เปWนตัวแปรท่ีสําคัญท่ีแสดงให3เห็นถึงความสําเร็จหรือความล3มเหลวทางการเรียนได3 
พฤติกรรมการเรียน เปWนการกระทําท่ีแสดงออกผ5านทางกริยา อาการในช5วงเวลาเรียนและการปฏิบัติตน
ทางด3านการเรียน เช5น ความสนใจ ความต้ังใจ ความเอาใจใส5 การอ5านหนังสือทบทวนบทเรียน การค3นคว3า
นอกห3องเรียน รวมถึงการเตรียมตัวสอบ เปWนต3น พฤติกรรมการเรียนยังอาจรวมถึงคุณลักษณะท่ีสําคัญของ
การเรียน คือ ความรอบคอบความประณีต ความสะอาด ความเรียบร3อยของผลงาน การตรงต5อเวลา ความ
รับผิดชอบ และการทํางานร5วมกับผู3อ่ืนอีกด3วย (กัญญาภัค จันทร�วิเศษ และ อังคณา ตุงคะสมิต, 2559) 
ส5วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคือคุณลักษณะ รวมถึงความรู3 ความสามารถของบุคคลอันเปWนผลมาจากการ
เรียนการสอนและเปWนสิ่งท่ีสะท3อนให3เห็นถึงคุณภาพของผู3เรียน นอกจากนั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนยัง
เปWนดัชนีท่ีสําคัญท่ีแสดงให3เห็นถึงความสําเร็จหรือความล3มเหลวของผู3เรียนได3 เพราะผลผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเปWนการตรวจสอบระดับความสามารถของบุคคลว5าเกิดการเรียนรู3หรือไม5 (ไพโรจน� คะเชนทร�, 2558) 
พฤติกรรมการเรียนจึงถือเปWนปsจจัยท่ีสําคัญท่ีส5งผลต5อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซ่ึงพฤติกรรมการเรียนท่ีดี
และเหมาะสมจะส5งผลต5อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีข้ึนของแต5ละบุคคล (ทิพวรรณ สุวรรณประเสริฐ, 
2541) และจากการศึกษาของ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห5งชาติ (2530) พบว5านิสิตนักศึกษาท่ีมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงจํานวนมากกว5าร3อยละ 50 มีพฤติกรรมการเรียนท่ีมีลักษณะท่ีดีในวิชาท่ีศึกษา
เปWนประจําหรือเกือบทุกครั้ง ในเกือบทุกด3านดังต5อไปนี้ ความมานะ ต้ังใจเรียน ต้ังใจฟsง ไม5ขาดเรียน ส5ง
งานตามกําหนดเวลา ทําความเข3าใจก5อนลงมือทํางาน เตรียมอุปกรณ�การเรียนพร3อม จดหรือขีดเส3นใต3
ข3อความสําคัญ แบ5งเวลาในการศึกษาแต5ละวิชาอย5างท่ัวถึง ทบทวนบทเรียน วางแผนในการเตรียมตัวสอบ 
อ5านคําชี้แจงและทําความเข3าใจคําสั่งในเวลาสอบ วางโครงเรื่องก5อนทําการเขียนตอบ ตรวจคําตอบก5อนส5ง 
นอกจากนี้ยังพบว5านิสิตท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและนิสิตท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่ารวมถึง
อาจารย�ผู3สอนมีความคิดเห็นสอดคล3องกันว5าปsจจัยท่ีมีผลต5อผลการเรียนท่ีสุดคือวิธีการเรียนนั่นเอง 

งานวิจัยในอดีต แสดงให3เห็นถึงความสัมพันธ�ระหว5างพฤติกรรมการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน กล5าวคือ ผู3เรียนท่ีมีนิสัยทางการเรียนหรือพฤติกรรมทางการเรียนท่ีเหมาะสม เช5น มีความสนใจ เอา
ใจใส5 มีการฝVกฝนทบทวน รวมถึงการมีทัศนคติท่ีดีต5อผู3สอน ต5อรายวิชาท่ีเรียนและต5อสถานศึกษา จะมี
แนวโน3มท่ีจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและประสบความสําเร็จทางการเรียน เช5น Diener (1970) ศึกษา
ความแตกต5างระหว5างนิสิตท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและตํ่า พบว5านิสิตท้ังสองกลุ5มมีพฤติกรรมการ
เรียนต5างกัน คือ นิสิตท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงจะมีพฤติกรรมการเรียนท่ีดีกว5านิสิตท่ีมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนตํ่า  Lingren (1969) พบว5า นักศึกษาท่ีผลการเรียนดี มาจากนิสัยในการเรียนดี มีความสนใจ
ในการเรียนเปWนส5วนใหญ5 และมาจากเชาวน�ปsญญาเปWนส5วนน3อย นอกจากนั้น เทอด แก3วคีรี (2529) ศึกษา
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ความสัมพันธ�ระหว5างนิสัยทางการเรียนและเจตคติต5อการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร�
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปwท่ี 3 จํานวน 606 คน พบว5า นิสัยทางการเรียนท่ีมีความสัมพันธ�กับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร�อย5างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ประกอบด3วย สมาธิในการทํางาน 
การหลีกเลี่ยงข3อตําหนิ การควบคุมอารมณ� การแก3ไขปsญหาการเรียน แรงจูงใจสัมฤทธิ์และความสมบูรณ�
ของแบบอย5าง ส5วนนิสัยทางการเรียนท่ีสามารถใช3ร5วมกันทํานายกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร� คือ การหลีกเลี่ยงข3อตําหนิ แรงจูงใจสัมฤทธิ์ การแก3ไขปsญหาการเรียน การค3นคว3าและการ
วางแผนการเรียน นอกจากนี้ งานวิจัยยังพบว5าพฤติกรรมการเรียนมีความสัมพันธ�ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เนื่องจากถ3าผู3เรียนมีพฤติกรรมการเรียนท่ีดี ย5อมมีแนวโน3มท่ีจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดี 
(พรพจน� เพ็ชรทวีพรเดช, 2547 และประพาฬรัตน� อํ่าประเสริฐ, 2553) ในทางตรงกันข3าม พฤติกรรมการ
เรียนท่ีไม5ดีย5อมทําให3เกิดความล3มเหลวทางการเรียน นอกจากนั้น งานวิจัยมักแบ5งพฤติกรรมการเรียนท่ี
สําคัญออกเปWนพฤติกรรมภายในและพฤติกรรมภายนอก ซ่ึงพฤติกรรมภายใน ได3แก5 ความพึงพอใจในการ
เรียน การต้ังจุดมุ5งหมายในการเรียน ความวิตกกังวลในการเรียน และแรงจูงใจใฝyสัมฤทธิ์ในการเรียน ส5วน
พฤติกรรมภายนอก ได3แก5 การเข3าชั้นเรียนตรงเวลา ความสมํ่าเสมอในการเข3าเรียน การอ5านเอกสาร
ประกอบการเรียนล5วงหน3า การจดสรุปย5อบทเรียนเพ่ือทบทวนก5อนสอบ   การใช3เวลาว5างในการศึกษา
เนื้อหาท่ีเรียน การทบทวนเพ่ือเตรียมตัวสอบ การทําแบบฝVกหัด การซักถามและตอบคําถามในชั้นเรียน  
การต้ังใจเรียนในขณะท่ีอาจารย�สอน การซักถามเม่ือไม5เข3าใจเนื้อหาท่ีเรียน และการบริหารเวลาในการ
เรียน เปWนต3น (วัลภา  วงศ�จันทร�, 2554)   

การศึกษาความสัมพันธ�ระหว5างพฤติกรรมการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีการให3คํานิยาม
ของพฤติกรรมการเรียนในแนวคิดท่ีต5าง ๆ กันไป เช5น พฤติกรรมด3านการบริหารจัดการเวลา งานวิจัยพบว5า
นิสิตนักศึกษาท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงจะสามารถบริหารจัดการเวลาเรียนของตนเองอย5างเหมาะสม  
เพ่ือให3มีเวลาเพียงพอในการทํางานท่ีได3รับมอบหมายและทบทวนเนื้อหาบทเรียน เพ่ือพัฒนาคุณภาพการ
เรียนของตนเอง ในทางตรงกันข3าม นิสิตนักศึกษาท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่ามักจะมีการบริหารจัดการ
เวลาในการเรียนไม5เหมาะสม (Humphreys, 1960; นรากร พลหาญ และสมสมร เรืองวรบูรณ�, 2555) 
นอกจากนั้น พฤติกรรมทางการเรียนด3านการมีสมาธิและเอาใจใส5ต5อการเรียน ถือเปWนองค�ประกอบสําคัญ
อีกประการหนึ่งท่ีมีผลต5อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประธาน วัฒนวาณิชย�  (2537) สรุปว5า การมีสมาธิและ
การเอาใจใส5ในการเรียนเปWนองค�ประกอบสําคัญท่ีทําให3เรียนได3ผลดี เนื่องจากการเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ
ต3องอาศัยความต้ังใจ จดจ5อกับการเรียน ความพร3อมท่ีจะเรียนและสนใจในวิชานั้น ๆ รวมถึงต3องขจัด
อุปสรรคท่ีมีผลต5อสมาธิในการเรียนให3หมดไปขณะท่ีเรียน ซ่ึงสอดคล3องกับงานวิจัยของ ทิพย�วรรณ สุขใจรุ5ง
วัฒนา และธีรศักด์ิ อุ5นอารมณ�เลิศ (2553) ท่ีว5า ความต้ังใจเรียน และการมีสมาธิในการเรียน เช5น การฟsง
คําบรรยายสรุป มีผลต5อการเพ่ิมข้ึนหรือลดลงของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได3 นอกจากนั้น Loomis (2000) 
ทําการศึกษาความสัมพันธ�ระหว5างรูปแบบการเรียนของนักเรียนแต5ละคน และวิธีการเรียนวิชาวิจัยโดย
การศึกษาค3นคว3าทางอินเตอร�เน็ตโดยใช3แบบสํารวจลักษณะพฤติกรรมการเรียน LASSI วัดรูปแบบการ
เรียน 10 ด3าน ผลการวิจัยพบว5า คะแนนของแบบสํารวจ LASSI มีความสัมพันธ�กับคะแนนเก็บในชั้นเรียน 
และเกรดตอนสอบปลายภาค ซ่ึงปsจจัยของพฤติกรรมการเรียนท่ีมีความสัมพันธ�กับวิธีการเรียนของนักเรียน
มากท่ีสุด คือ การบริหารจัดการเวลาในการเรียน และการใช3เทคนิคช5วยเหลือในการเรียน ซ่ึงมี
ความสัมพันธ�กับเกรดตอนสอบปลายภาคมากท่ีสุด เช5นเดียวกับ ศรีระพร จันทโนทก (2538) ได3นําแบบ
สํารวจพฤติกรรมการเรียน LASSI มาปรับใช3กับนักศึกษา จํานวน 1,774 คน ซ่ึงผลการวิจัยพบว5านิสัยใน
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พฤติกรรมการเรียน ตามแนวคิดของ LASSI 

- การบริหารเวลาในการเรียน 
- ความเอาใจใส5ในการเรียน 
- การประมวลความรู3ในเนื้อหาท่ีเรียน 
- การเลือกประเด็นสําคัญในเนื้อหา 
- การใช3เทคนิคในการเรียน 
- การทดสอบ ทบทวนสิ่งท่ีเรียน 
- การเตรียมตัวสอบและกลยุทธ�ในการสอบ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

การเรียนในภาพรวม และนิสัยในการเรียนด3านการแบ5งเวลาในการเรียน ด3านการทําการบ3าน ด3านการ
ทบทวนบทเรียน ด3านการต้ังใจเรียน และด3านการวางแผนในการเรียนมีความสัมพันธ�กับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักศึกษาอย5างมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ในปsจจุบัน ภาควิชาการบัญชีได3มีการเป}ดสอนรายวิชาการภาษีอากร จํานวน 2 รายวิชาคือการภาษี
อากร 1 และการภาษีอากร 2 ซ่ึงในรายวิชาการภาษีอากร 2 เปWนวิชาท่ีนิสิตต3องมีการเรียนรู3ท้ังในเชิงทฤษฎี
และต3องมีการฝVกปฏิบัติในการคํานวณภาษีอากรท่ีเก่ียวข3องกับธุรกิจ และเนื่องจากในรายวิชาดังกล5าวมัก
ทําการเป}ดสอนเปWนกลุ5มใหญ5 มีผู3เรียนจํานวนมาก ดังนั้นจึงมักจะพบปsญหาเก่ียวกับพฤติกรรมการเรียนของ
ผู3เรียน เช5น การเข3าเรียนสาย การขาดเรียน ความรับผิดชอบในงาน ความต้ังใจ ความเอาใจใส5ในการเรียน 
การทบทวนบทเรียนหรือการเตรียมตัวสอบ เปWนต3น ซ่ึงพฤติกรรมดังกล5าวข3างต3นจะส5งผลกระทบต5อการ
เรียนการสอน และจะส5งผลต5อผลการเรียนของนิสิต ดังนั้น จากงานวิจัยในอดีตข3างต3น ผู3วิจัยจึงสนใจศึกษา
พฤติกรรมการเรียนของนิสิตในรายวิชาภาษีอากร 2 และความสัมพันธ�ระหว5างพฤติกรรมการเรียนและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตในรายวิชาดังกล5าวโดยนําแบบสํารวจพฤติกรรมการเรียนของ LASSI มา
ปรับใช3เพ่ือนําผลการศึกษามาใช3ในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนท่ีไม5พึงประสงค�ในอนาคต 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวความคิดในการวิจัย พฤติกรรมการเรียนมีความสัมพันธ�กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นิสิตในรายวิชาการภาษีอากร 2 
 

วัตถุประสงคCการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษาความสัมพันธ�ระหว5างพฤติกรรมการเรียนกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนิสิตในรายวิชาการภาษีอากร  2  
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วิธีดําเนินการวิจัย 
1.  กลุ4มเปEาหมายท่ีใชGในการวิจัย 
 กลุ5มเป�าหมายท่ีทําการศึกษา คือนิสิตสาขาวิชาการบัญชีท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการภาษี

อากร 2 ในภาคเรียนท่ี 1 ปwการศึกษา 2559 จํานวน 100 คน 
2.  รูปแบบการวิจัย 
     การวิจัยในครั้งนี้ใช3ระเบียบวิจัยเชิงเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยมุ5งศึกษาความสัมพันธ�

ระหว5างพฤติกรรมการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตในรายวิชาการภาษีอากร 2 จาก
กลุ5มเป�าหมายซ่ึงเปWนนิสิตสาขาวิชาการบัญชีท่ีลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปwการศึกษา 2559  

ตัวแปรท่ีใช3ในการศึกษาวิจัย ประกอบด3วย 
1. ตัวแปรอิสระ คือ พฤติกรรมการเรียน ซ่ึงผู3วิจัยปรับจากแบบสํารวจ Learning and 

Study Strategies Inventory (LASSI) ตามแนวคิดของ Weinstein et.al (2011) ประกอบด3วย
พฤติกรรมการเรียนภายนอก 7 ด3าน ประกอบด3วยการบริหารเวลาในการเรียน 

1.1 ความเอาใจใส5ในการเรียน 
1.2 การประมวลความรู3ในเนื้อหาท่ีเรียน 
1.3 การเลือกประเด็นสําคัญในเนื้อหา 
1.4 การใช3เทคนิคในการเรียน 
1.5 การทดสอบ ทบทวนสิ่งท่ีเรียน 
1.6 การเตรียมตัวสอบและกลยุทธ�ในการสอบ 

โดยพฤติกรรมการเรียนภายนอกท้ัง 7 ด3านข3างต3น วัดโดยใช3แบบสอบถามแบบมาตราส5วน
ประมาณค5า 5 ระดับ (Likert Rating Scale) ซ่ึงมีคําถามท่ีเปWนข3อความเชิงบวกและคําถามท่ีมีข3อความเชิงลบ 

2. ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการภาษีอากร 2 โดยวัดจากคะแนนสอบ
รวมท่ีนิสิตแต5ละคนได3รับจากคะแนนเต็ม 100  

3.  เครื่องมือท่ีใชGในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใช3ในการวิจัย คือ แบบสอบถามเพ่ือสํารวจหาพฤติกรรมการเรียนท่ีมีผลต5อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตในรายวิชาการภาษีอากร 2 ในภาคเรียนท่ี 1 ปwการศึกษา 2559 โดย
แบบสอบถามแบ5งเปWน 2 ส5วนคือ 

ส5วนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกับสถานภาพท่ัวไปของผู3ตอบแบบสอบถาม ได3แก5 เพศ ชั้นปwท่ี
ศึกษา เกรดเฉลี่ยสะสม คะแนนสอบท่ีได3รับในรายวิชาภาษีอากร 2 

ส5วนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกับพฤติกรรมการเรียนของนิสิต 7 ด3าน คือ การบริหารเวลาใน
การเรียน ความเอาใจใส5ในการเรียน การประมวลความรู3ในเนื้อหาท่ีเรียน การเลือกประเด็นสําคัญในเนื้อหา 
การใช3เทคนิคในการเรียน การทดสอบ ทบทวนสิ่งท่ีเรียนและการเตรียมตัวสอบและกลยุทธ�ในการสอบ โดย
ใช3คําถามแบบมาตราส5วนประเมินค5า 5 ระดับ (Likert scale)  
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 4.   การเก็บรวบรวมขGอมูล 
 ผู3วิจัยเปWนผู3เก็บรวบรวมข3อมูลโดยการแจกแบบสอบถามให3กับกลุ5มตัวอย5างในชั้นเรียนวิชาการ
ภาษีอากร 2 ภาคการศึกษาท่ี 1 ปwการศึกษา 2559 ท้ังหมด 100 ราย มีนิสิตให3ความร5วมมือตอบ
แบบสอบถามกลับจํานวน 94 ราย คิดเปWนร3อยละ 94 ของนิสิตท้ังหมด 
 5.   การวิเคราะหCขGอมูล 

 การวิเคราะห�ข3อมูลการวิจัยครั้งนี้ โดยใช3โปรแกรม SPSS เพ่ือวิเคราะห�สถิติเชิงพรรณนาและ
อนุมาน ดังนี้ 

1. การวิเคราะห�ข3อมูลจากแบบสอบถามในส5วนท่ี 1 คือ เพศ ชั้นปwท่ีกําลังศึกษา และคะแนน
สอบท่ีได3รับ โดยใช3ส ถิ ติ เชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ประกอบด3วย การหาค5าความถ่ี 
(Frequency) และค5าร3อยละ (Percentage) 

2. การวิเคราะห�ข3อมูลจากแบบสอบถามในส5วนท่ี 2 คือ พฤติกรรมทางการเรียนของนิสิต โดย
ใช3สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ประกอบด3วย การหาค5าความเฉลี่ย (Mean) และส5วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) การแปลความหมายของช5วงคะแนนจัดแบ5งเปWน 5 ระดับทํา
โดยแบ5งเกณฑ�เปรียบเทียบและแบ5งก่ึงกลางของอันตรภาคชั้น ซ่ึงคะแนนสูงสุดเท5ากับ 5 และคะแนนตํ่าสุด
เท5ากับ 1 เพ่ือให3ได3ลักษณะการแจกแจงปกติ (Normal Distribution)  ได3ดังนี้ 

คะแนนเฉลี่ย    ความหมาย 
1.00 – 1.80   มีพฤติกรรมทางการเรียน อยู5ในระดับ น3อยท่ีสุด 
1.81 – 2.60   มีพฤติกรรมทางการเรียน อยู5ในระดับ น3อย 
2.61 – 3.40   มีพฤติกรรมทางการเรียน อยู5ในระดับ ปานกลาง 
3.41 – 4.20   มีพฤติกรรมทางการเรียน อยู5ในระดับ ดี 
4.21 – 5.00   มีพฤติกรรมทางการเรียน อยู5ในระดับ ดีท่ีสุด 

3. การวิเคราะห�ข3อมูลโดยสถิติอนุมาน (Inferential Statistics) โดยการหาความสัมพันธ�ของ
พฤติกรรมทางการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต โดยใช3ค5าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ�แบบเพียร�สัน 
(Pearson Correlation Coefficient) 
 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 สรุปผลการวิจัย 

กลุ5มเป�าหมายท่ีตอบแบบสอบถามเรื่องพฤติกรรมการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา
การภาษีอากร 2 ในภาคเรียนท่ี 1 ปwการศึกษา 2559 มีจํานวนท้ังสิ้น 94 คน เปWนเพศหญิง 82 คน คิดเปWน
ร3อยละ 87.2 เพศชายจํานวน 12 คน คิดเปWนร3อยละ 12.8 ของกลุ5มเป�าหมายท้ังหมด 

เม่ือแยกกลุ5มเป�าหมายท่ีตอบแบบสอบถามตามชั้นปwท่ีกําลังศึกษาพบว5าเปWนนิสิตท่ีกําลังศึกษาอยู5
ในชั้นปwท่ี 3 จํานวน 77 คน คิดเปWนร3อยละ 81.9 ซ่ึงเปWนนิสิตท่ีศึกษาตามแผนการศึกษาของหลักสูตรบัญชี
บัณฑิต พ.ศ.2554 ส5วนนิสิตท่ีเหลือจํานวน 17 คน คิดเปWนร3อยละ 18.1 เปWนนิสิตท่ีกําลังศึกษาในชั้นปwอ่ืน ๆ 
หรือนิสิตท่ีตกแผนการศึกษา ซ่ึงประกอบด3วยนิสิตชั้นปwท่ี 4 ถึงชั้นปwท่ี 6 
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ในส5วนของข3อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ5มเป�าหมายท่ีตอบแบบสอบถาม พบว5านิสิตท่ีมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับดี (70.0 – 79.9 คะแนน) จํานวน 4 คน คิดเปWนร3อยละ 4.3  นิสิตท่ีมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับดีมาก (80.0 - 100.0 คะแนน) จํานวน 30 คน คิดเปWนร3อยละ 31.9 นิสิตท่ี
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับปานกลาง (60.0 – 69.9 คะแนน) จํานวน 32 คน คิดเปWนร3อยละ 34.0 
และนิสิตท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับพอใช3 (50.0 – 59.9 คะแนน) จํานวน 28 คน คิดเปWนร3อยละ 
29.8 ของกลุ5มเป�าหมายท้ังหมด 

 

ตารางท่ี 1 ค5าเฉลี่ย ส5วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการเรียนของนิสิตรายวิชาการภาษีอากร 2 
 

ตัวแปร x ̄ �� การแปลผล 

การบริหารเวลาในการเรียน 2.59 0.369 น3อย 
ความเอาใจใส5ในการเรียน 3.74 0.514 มาก 
การประมวลความรู3ในเนื้อหาที่เรียน 2.96 0.572 ปานกลาง 
การเลือกประเด็นสําคัญในเนื้อหา 3.19 0.588 ปานกลาง 
การใช3เทคนิคในการเรียน 2.67 0.460 ปานกลาง 
การทดสอบ ทบทวนสิ่งที่เรียน 3.06 0.556 ปานกลาง 
การเตรียมตัวสอบและกลยุทธ�ในการสอบ 3.45 0.561 มาก 

 
ตารางท่ี 1 แสดงค5าเฉลี่ยและส5วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการเรียนของนิสิตรายวิชาการ

ภาษีอากร 2 พบว5านิสิตมีพฤติกรรมด3านการบริหารเวลาในการเรียนอยู5ในระดับน3อยโดยมีค5าเฉลี่ย 2.59 
และมีพฤติกรรมด3านการประมวลความรู3ในเนื้อหาท่ีเรียน การเลือกประเด็นสําคัญในเนื้อหา การใช3เทคนิค
ในการเรียน และการทดสอบ ทบทวนสิ่งท่ีเรียนอยู5ในระดับปานกลาง โดยมีค5าเฉลี่ย 2.96, 3.19, 2.67, 
และ 3.06 ตามลําดับ นอกจากนี้ นิสิตมีพฤติกรรมด3านความเอาใจใส5ในการเรียนและการเตรียมตัวสอบ
และกลยุทธ�ในการสอบในรายวิชาการภาษีอากร 2 ในระดับมาก โดยมีค5าเฉลี่ยเท5ากับ 3.74 และ 3.45 
ตามลําดับ  
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ตารางท่ี 2 แสดงการวิเคราะห�ความสัมพันธ�ระหว5างพฤติกรรมการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชาการภาษีอากร 2 โดยใช3ค5าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ�ของเพียร�สัน (Pearson Correlation) จากการ
วิเคราะห� พบว5าพฤติกรรมการเรียนด3านความเอาใจใส5ในการเรียนและการทดสอบและทบทวนสิ่งท่ีเรียนมี
ความสัมพันธ�ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการบัญชีภาษีอากร 2 ของนิสิตอย5างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 แสดงให3เห็นว5านิสิตท่ีมีความเอาใจใส5ในการเรียนและนิสิตท่ีมีการทดสอบและ
ทบทวนสิ่งท่ีเรียนอย5างสมํ่าเสมอ มีแนวโน3มท่ีจะได3คะแนนสูงในรายวิชาการบัญชีภาษีอากร 2 ส5วน

ตารางท่ี 2  ค5าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ�ของเพียร�สัน (Pearson Correlation) ระหว5างพฤติกรรมการเรียนกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

 ผลสัมฤทธิ์
ทางการ
เรียน 

การ
บริหาร
เวลาใน
การเรียน 

ความเอา
ใจใส4ใน
การเรียน 

การ
ประมวล
ความรูGใน
เนื้อหา 

การเลือก
ประเด็น
สําคัญ 

การใชG
เทคนิคใน
การเรียน 

การ
ทดสอบ 
ทบทวน
สิ่งท่ีเรียน 

การเตรียม
ตัวและกล
ยุทธCในการ

สอบ 
ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

1 0.061 0.517** -0.031 -0.160 0.008 0.423** -0.039 

การบริหาร
เวลาในการ
เรียน 

 1 0.134 0.144 0.105 0.393** 0.264* 0.137 

ความเอาใจใส4
ในการเรียน 

  1 0.011 -0.108 0.115 0.483** 0.153 

การประมวล
ความรูGใน
เนื้อหา 

   1 0.390** 0.398** 0.047 0.322** 

การเลือก
ประเด็นสําคัญ 

    1 0.308** 0.143 0.340** 

การใชGเทคนิค
ในการเรียน 

     1 0.155 0.203 

การทดสอบ
ทบทวนสิ่งท่ี
เรียน 

      1 0.280** 

การเตรียมตัว
และกลยุทธCใน
การสอบ 

       1 
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พฤติกรรมการเรียนด3านอ่ืนๆ พบว5าไม5มีความสัมพันธ�กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการบัญชีภาษี
อากร 2 ของนิสิตอย5างมีนัยสําคัญทางสถิติ 

อย5างไรก็ตาม ค5าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ�ของเพียร�สันแสดงให3เห็นว5าพฤติกรรมการเรียนของนิสิต
ในบางด3านมีความสัมพันธ�กันอย5างมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยพบว5า การบริหารเวลาในการเรียนมี
ความสัมพันธ�ทางบวกกับการใช3เทคนิคในการเรียน และการทดสอบและทบทวนสิ่งท่ีเรียนของนิสิต อย5างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 แสดงให3เห็นว5านิสิตท่ีมีการบริหารเวลาในการเรียนอย5างเหมาะสมจะมี
เทคนิคในการเรียนท่ีเหมาะสมด3วย เช5น มีการทบทวนบทเรียนก5อนและหลังเรียนหรือมีการเขียนข3อความ
สรุปตามความเข3าใจของนิสิตเพ่ือทบทวนก5อนสอบเสมอ และนิสิตท่ีมีการบริหารเวลาในการเรียนอย5าง
เหมาะสมมักจะมีการทดสอบและทบทวนสิ่งท่ีเรียนอย5างสมํ่าเสมอควบคู5กันไปด3วย จากผลการวิเคราะห�
ความสัมพันธ� ยังพบว5าพฤติกรรมด3านความเอาใจใส5ในการเรียนมีความสัมพันธ�ทางบวกกับการทดสอบ 
ทบทวนสิ่งท่ีเรียนของนิสิตอย5างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 แสดงให3เห็นว5า นิสิตท่ีมีความเอาใจใส5ใน
การเรียนมักจะมีการทดสอบและทบทวนสิ่งท่ีเรียนอย5างสมํ่าเสมอ และนิสิตท่ีให3ความสําคัญกับพฤติกรรม
ด3านการประมวลความรู3ในเนื้อหาท่ีเรียน ซ่ึงได3แก5 การสรุปเนื้อหาท่ีเรียน การหาความรู3เพ่ิมเติมจากสิ่งท่ี
เรียนและการเชื่อมโยงเนื้อหาท่ีเรียนเข3าด3วยกัน มักจะมีเทคนิคในการเรียนท่ีเหมาะสมและให3ความสําคัญ
กับการเตรียมตัวและกลยุทธ�ในการสอบ 

ค5าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ�ของเพียร�สันยังแสดงให3เห็นว5าการเลือกประเด็นสําคัญในเนื้อหาท่ีเรียน
ของนิสิต เช5น การเลือกจับใจความสําคัญเพ่ือนํามาเรียงลําดับความสําคัญของเนื้อหาและการรวบรวมสิ่งท่ี
จดในชั้นเรียนเปWนโน3ตย5อเพ่ือให3ง5ายในการจดจํา มีความสัมพันธ�ทางบวกกับการใช3เทคนิคในการเรียน และ
การเตรียมตัวสอบและกลยุทธ�ในการสอบของนิสิต อย5างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 กล5าวคือ นิสิตท่ี
มีพฤติกรรมในการเรียนโดยใช3การเลือกประเด็นสําคัญในเนื้อหาท่ีเรียน มักจะมีเทคนิคในการเรียนรวมถึงมี
การเตรียมตัวเพ่ือสอบและมีกลยุทธ�ในการสอบท่ีดีกว5านิสิตท่ีไม5ให3ความสําคัญกับการเลือกประเด็นสําคัญ
ในเนื้อหาท่ีเรียน นอกจากนี้ ยังพบว5าพฤติกรรมด3านการทดสอบ ทบทวนสิ่งท่ีเรียนของนิสิตมีความสัมพันธ�
ทางบวกกับการเตรียมตัวสอบและกลยุทธ�ในการสอบอย5างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 แสดงให3เห็น
ว5านิสิตท่ีทําการบ3านและทบทวนบทเรียนเสมอมีแนวโน3มท่ีจะเตรียมตัวทบทวนสิ่งท่ีเรียนเพ่ือใช3ในการสอบ
เช5นกัน 
 
  อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษาความสัมพันธ�ระหว5างพฤติกรรมการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนิสิตในรายวิชาการภาษีอากร 2 โดยงานวิจัยได3ใช3พฤติกรรมการเรียน ซ่ึงปรับมาจากแบบสํารวจ 
Learning and Study Strategies Inventory (LASSI) ตามแนวคิดของ Weinstein, Palmer, & Shchulte 
(2002) โดยประกอบด3วยพฤติกรรมการเรียนภายนอก 7 ด3าน คือ การบริหารเวลาในการเรียน ความเอาใจ
ใส5ในการเรียน การประมวลความรู3ในเนื้อหาท่ีเรียน การเลือกประเด็นสําคัญในเนื้อหา การใช3เทคนิคในการ
เรียน การทดสอบทบทวนสิ่งท่ีเรียน และการเตรียมตัวสอบและกลยุทธ�ในการสอบ สมมติฐานการวิจัยคือ 
พฤติกรรมการเรียนของนิสิตมีความสัมพันธ�กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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จากการเก็บข3อมูลพบว5านิสิตท่ีตอบกลับแบบสอบถามมีจํานวนท้ังสิ้น 94 คน เปWนเพศหญิงคิดเปWน
ร3อยละ 87.2 เพศชายคิดเปWนร3อยละ 12.8 เม่ือวิเคราะห�โดยแยกตามชั้นปwท่ีศึกษาพบว5าเปWนนิสิตท่ีกําลัง
ศึกษาอยู5ในชั้นปwท่ี 3 ซ่ึงเปWนไปตามแผนการศึกษาของหลักสูตรร3อยละ 81.9 ส5วนนิสิตท่ีเหลือจํานวนร3อย
ละ 18.1 เปWนนิสิตท่ีกําลังศึกษาในชั้นปwอ่ืนๆ หรือนิสิตท่ีตกแผนการศึกษา ซ่ึงประกอบด3วยนิสิตชั้นปwท่ี 4 ถึง
ชั้นปwท่ี 6 นอกจากนี้ ยังพบว5านิสิตมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับดีมาก ร3อยละ 31.9 ระดับดี ร3อยละ 
4.3  ระดับปานกลาง ร3อยละ 34.0 และนิสิตมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับพอใช3 คิดเปWนร3อยละ 29.8 

การศึกษาวิจัยนี้โดยงานวิจัยใช3แบบสอบถามข3อมูลเก่ียวกับพฤติกรรมการเรียนของนิสิตรายวิชา
การภาษีอากร 2 ซ่ึงผู3วิจัยปรับจากแบบสํารวจ Learning and Study Strategies Inventory (LASSI) ตาม
แนวคิดของ Weinstein, Schulte & Palmer (2011) ประกอบด3วยพฤติกรรมการเรียนภายนอก 7 ด3าน 
คือ การบริหารเวลาในการเรียน ความเอาใจใส5ในการเรียน การประมวลความรู3ในเนื้อหาท่ีเรียน การเลือก
ประเด็นสําคัญในเนื้อหา การใช3เทคนิคในการเรียน การทดสอบทบทวนสิ่งท่ีเรียน และการเตรียมตัวสอบ
และกลยุทธ�ในการสอบ  

เม่ือทําการวิเคราะห�พฤติกรรมการเรียนของนิสิตรายวิชาการภาษีอากร 2 ตามพฤติกรรมการเรียน
ภายนอก 7 ด3านซ่ึงปรับมาจากแบบสํารวจ Learning and Study Strategies Inventory (LASSI)  พบว5า
นิสิตมีพฤติกรรมด3านการบริหารเวลาในการเรียนอยู5ในระดับน3อย และมีพฤติกรรมด3านการประมวลความรู3
ในเนื้อหาท่ีเรียน การเลือกประเด็นสําคัญในเนื้อหา การใช3เทคนิคในการเรียน และการทดสอบ ทบทวนสิ่ง
ท่ีเรียนอยู5ในระดับปานกลาง นอกจากนี้ นิสิตมีพฤติกรรมด3านความเอาใจใส5ในการเรียนและการเตรียมตัว
สอบและกลยุทธ�ในการสอบในรายวิชาการภาษีอากร 2 ในระดับมาก   

จากการวิเคราะห�ความสัมพันธ�ระหว5างพฤติกรรมการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการ
ภาษีอากร 2 ของนิสิต โดยใช3ค5าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ�ของเพียร�สัน (Pearson Correlation) พบว5านิสิตท่ี
มีความเอาใจใส5ในการเรียนมีแนวโน3มท่ีจะได3คะแนนสูงในรายวิชาการบัญชีภาษีอากร 2 ซ่ึงสอดคล3องกับ 
ประธาน วัฒนวาณิชย� (2537) ท่ีกล5าวว5า ความเอาใจใส5และการมีสมาธิในการเรียนเปWนองค�ประกอบท่ี
สําคัญในการเรียนให3ได3ผลดี เนื่องจากการเรียนจะมีประสิทธิภาพต3องอาศัยการจดจ5อต้ังใจอยู5กับการเรียน 
ความพร3อมและสนใจท่ีจะเรียน และสอดคล3องกับงานวิจัยของ สุรกิจ คําวงศ�ปwน (2552) ท่ีว5าความ
สมํ่าเสมอในการเข3าเรียน ความเอาใจใส5ในห3องเรียน การซักถามและตอบคําถามในชั้นเรียนเปWนพฤติกรรม
ภายนอกท่ีมีความสัมพันธ�ด3านบวกอย5างมีนัยสําคัญทางสถิติต5อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นอกจากนั้นยัง
พบว5านิสิตท่ีมีการทดสอบและทบทวนสิ่งท่ีเรียนอย5างสมํ่าเสมอมีแนวโน3มท่ีจะได3คะแนนสูงในรายวิชาการ
บัญชีภาษีอากร 2 เนื่องจากการทบทวนทําแบบฝVกหัดเปWนส5วนสําคัญในการเรียนในรายวิชาภาษีอากร 2 ซ่ึง
จะช5วยเสริมสร3างความเข3าใจและช5วยให3จําเนื้อหาในบทเรียนได3แม5นยําข้ึน ส5วนพฤติกรรมการเรียนด3านอ่ืน 
ๆ อย5างไรก็ตาม ค5าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ�ของเพียร�สันยังแสดงให3เห็นว5าพฤติกรรมการเรียนของนิสิตใน
บางด3านมีความสัมพันธ�กันอย5างมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยพบว5านิสิตท่ีมีการบริหารเวลาในการเรียนอย5าง
เหมาะสมจะมีเทคนิคในการเรียนท่ีเหมาะสมด3วย เช5น มีการทบทวนบทเรียนก5อนและหลังเรียนหรือมีการ
เขียนข3อความสรุปตามความเข3าใจของนิสิตเพ่ือทบทวนก5อนสอบเสมอ และนิสิตท่ีมีการบริหารเวลาในการ
เรียนอย5างเหมาะสมมักจะมีการทดสอบและทบทวนสิ่งท่ีเรียนอย5างสมํ่าเสมอควบคู5กันไปด3วย 
 
ขGอเสนอแนะ  

ขGอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใชG  
ผลการศึกษาความสัมพันธ�ระหว5างพฤติกรรมการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตใน

รายวิชาการภาษีอากร 2 นี้สามารถนําไปใช3แนะแนวทางในการเรียนให3กับนิสิตเพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
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และวิธีการเรียนให3เปWนไปอย5างเหมาะสมและมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนดีข้ึน เนื่องจากรายวิชาดังกล5าวเปWน
รายวิชาท่ีมีเนื้อหาค5อนข3างมากท้ังในเชิงทฤษฎีและการคํานวณ  

ขGอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งต4อไป 
งานวิจัยนี้ศึกษาพฤติกรรมการเรียนของนิสิตโดยใช3ตามพฤติกรรมการเรียนภายนอก 7 ด3านซ่ึง

ปรับมาจากแบบสํารวจ Learning and Study Strategies Inventory (LASSI) งานวิจัยในอนาคตอาจทํา
การสํารวจพฤติกรรมการเรียนของนิสิตโดยใช3แนวคิดอ่ืน หรือทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนิสิตก5อนและหลังการปรับพฤติกรรมการเรียนว5ามีความแตกต5างกันหรือไม5 
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