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บทคัดย�อ 
การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค
เพ่ือ 1) พัฒนาความสามารถในการออกเสียงพยางค
ไม<เน=นในคํา

ภาษาอังกฤษของนักศึกษาท่ีได=รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช=กิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษ        
2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต<อการทํางานกลุ<มในการสร=างกิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษท่ี
ส<งเสริมทักษะการออกเสียงคําภาษาอังกฤษ กลุ<มตัวอย<าง คือนักศึกษาชั้นปBท่ี 1 สาขาวิชาภาษาอังกฤษท่ี
ลงทะเบียนเรียนรายวิชาสัทศาสตร
ภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ภาคเรียนท่ี 2 ปBการศึกษา 
2559 จํานวน 30 คน โดยใช<วิธีการสุ<มอย<างง<าย เครื่องมือท่ีใช=ในการวิจัยคือ  แผนการสอน แบบทดสอบ
การออกเสียงพยางค
ท่ีไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษท้ังก<อนเรียนและหลังเรียน แบบบันทึกการสังเกตออกเสียง 
แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต<อกิจกรรมพัฒนาการออกเสียงด=วยการใช=กิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษ  สถิติ
ท่ีใช=ในการวิเคราะห
ข=อมูล ได=แก< ค<าเฉลี่ย ค<าคะแนนความเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
การเรียนออกเสียงพยางค
ไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษของนักศึกษาโดยการใช=กิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษก<อน
และหลังทดลองโดยใช= t-test for dependent samples ข้ันตอนการทดลองคือการทดสอบทักษะการ
ออกเสียงภาษาอังกฤษของกลุ<มตัวอย<างโดยใช=แบบทดสอบก<อนเรียนในสัปดาห
ท่ี 1 และมอบหมายงาน
กลุ<มสร=างกิจกรรมท่ีส<งเสริมทักษะการออกเสียงคําศัพท
ภาษาอังกฤษเพ่ือนําเสนอกิจกรรมในห=องเรียนใน
สัปดาห
ท่ี 4 และนําไปจัดกิจกรรมค<ายในโรงเรียนและทดสอบหลังเรียน  

ผลการวิจัยพบว<า นักศึกษามีพัฒนาการในการออกเสียงพยางค
ไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษท่ีมี
มากกว<า 1 พยางค
หลังการใช=กิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษดีกว<าก<อนการใช=กิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษอย<างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และในภาพรวมนักศึกษากลุ<มทดลองมีความพึงพอใจในระดับมากต<อ    
การทํางานกลุ<มในการสร=างกิจกรรมค<ายภาษาท่ีส<งเสริมทักษะการออกเสียงคําศัพท
ภาษาอังกฤษ 
คําสําคัญ: พยางค
ไม<เน=น,  กิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษ 
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ABSTRACT 
 This study aimed to 1) develop the ability in pronouncing English unstressed 
syllables of English major students who were taught through English camp activities and    
2) to conduct a survey for the satisfaction of the students with group work in creating 
English camp activities for improving pronunciation skills in English vocabulary. The sample 
of the students were thirty English major students at Phranakhon Rajabhat University who 
registered “English Phonetics” in the second semester of 2016 selected by the Simple 
Random Sampling technique. The research instruments consisted of 1) a course outline    
2) a pretest and a posttest on pronunciation of unstressed syllables 3) pronunciation 
observation form and 4) a questionnaire for gaining students’ satisfaction towards the 
activities used to promote English pronunciation through English camp. The statistics used 
for analyzing data were means and standard deviation (SD.). To compare the students’ 
pretest and posttest achievement score of unstressed syllables in English through English 
Camp activities, t-test for dependent sample was used.  At the first week of experiment, 
the pretest was administered to the students. The students were assigned a group project 
that promoted the students’ ability of English pronunciation. At the fourth week, they were 
requested to present this task. Then, these group projects were used at the English Camp. 
Finally, students did the posttest. 
      The findings revealed that the overall ability of the students in pronouncing English 
unstressed syllables after using English camp activities was better than before using English 
camp activities at the 0.05 level of significance. And the overall satisfaction of the students 
with group work in creating English camp activities for improving pronunciation skills in 
English vocabulary was at a high level. 
KEYWORDS: Unstressed Syllables, English Camp 
 
บทนํา 
 ภาษาอังกฤษเปpนภาษาท่ีใช=เปpนภาษากลางในการติดต<อสื่อสารกันท่ัวโลกมาเปpนระยะเวลานาน 
และภาษาอังกฤษก็มีบทบาทในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต= เม่ือเกิดการรวมตัวกันเปpนประชาคม
อาเซียนระหว<างประเทศสมาชิกในภูมิภาคในปB พ.ศ. 2558 โดยกฎบัตรอาเซียนข=อ 34 บัญญัติว<า “The 
working language of ASEAN shall be English”   “ภาษา ท่ี ใช= ในการ ทํ า งานของอา เ ซียน  คือ 
ภาษาอังกฤษ” ดังนั้นภาษาอังกฤษจึงเปpนเครื่องมืออันดับหนึ่งสําหรับพลเมืองอาเซียนในการสื่อสาร และ
เปpนภาษาท่ีสองของชาวอาเซียนจะต=องใช=เคียงคู<กับภาษาท่ีหนึ่งอันเปpนภาษาประจําชาติ การเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษจึงมีความสําคัญมากในการพัฒนาพลเมืองอาเซียนให=มีทักษะในการสื่อสารและเสริมสร=าง
ความพร=อมในการเข=าสู<ประชาคมอาเซียน ภาษาอังกฤษเปpนวิชาทางด=านทักษะท่ีต=องอาศัยการฝwกฝน     
การเรียนในห=องเรียนเพียงอย<างเดียวอาจจะไม<ใช<วิธีการเรียนรู=ท่ีเพียงพอหากไม<ได=ฝwกปฏิบัติ การส<งเสริมให=
เกิดการฝwกฝนและการใช=ทักษะจึงเปpนอีกกระบวนการหนึ่งท่ีจะทําให=การเรียนภาษาอังกฤษมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งข้ึน  
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 ค<ายภาษาก็เปpนอีกหนึ่งกิจกรรมเสริมในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ เปpนการฝwกทักษะการใช=
ภาษาอังกฤษโดยการบูรณาการทักษะการฟyง การพูด การอ<าน และการเขียนตลอดจนทักษะการคิดไว=
ด=วยกัน โดยมุ<งเน=นให=ผู=เรียนได=ฝwกปฏิบัติทางภาษาโดยผ<านกิจกรรมท่ีส<งเสริมการปฏิสัมพันธ
ระหว<าง
อาจารย
 นักศึกษา และนักเรียน อีกท้ังเสริมสร=างทัศนคติท่ีดีต<อการเรียนภาษาอังกฤษ (เฉลียวศรี พิบูลชล, 
2535)  และค<ายภาษาก็เปpนพันธะกิจหลักท่ีสําคัญประการหนึ่งของสาขาวิชาภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพระนคร ในการท่ีจะให=บริการทางวิชาการแก<สังคม สาขาวิชาภาษาอังกฤษได=มีการจัดกิจกรรมค<าย
ภาษาอังกฤษข้ึนเปpนประจําทุกปBอย<างน=อยปBละ 1 กิจกรรม ตามโรงเรียนท่ีมีการร=องขอหรือโรงเรียนท่ีมี
ความต=องการรับบริการ จากการสํารวจความต=องการการรับบริการทางวิชาการของสาขาวิชา นอกจาก    
การจัดกิจกรรมค<ายภาษาจะเปpนการให=บริการวิชาการแก<ชุมชนแล=ว ยังเปpนโอกาสอันดีท่ีนักศึกษาสาขา
ภาษาอังกฤษจะได=ฝwกฝนทักษะภาษาอังกฤษเพ่ิมเติมนอกเหนือจากการเรียนในชั้นเรียนเพียงอย<างเดียว ได=
เรียนรู=วิธีการในการทํางานร<วมกัน ก<อให=เกิดความคิดสร=างสรรค
ในการจัดกิจกรรม สําหรับการจัดกิจกรรม
ค<ายภาษานั้น เน=นกิจกรรมท่ีมีความสนุกสนานและปฏิสัมพันธ
ระหว<างผู=จัดและผู=รับกิจกรรม ดังนั้นทักษะท่ี
สําคัญคือ ทักษะการฟyงและการพูด โดยเฉพาะทักษะการพูดและการออกเสียง ซ่ึงนักศึกษาผู=นํากิจกรรม
จะต=องสามารถใช=ได=อย<างถูกต=อง การฝwกฝนการออกเสียงมีความจําเปpนอย<างมากในข้ันตอนการเตรียมค<าย
ภาษาก<อนท่ีจะดําเนินค<ายภาษา จากประสบการณ
การสอนของผู=วิจัยท่ีเปpนผู=สอนรายวิชาสัทศาสตร

ภาษาอังกฤษและการจัดค<ายภาษาของนักศึกษาสาขาภาษาอังกฤษท่ีผ<านมาแล=วนั้น พบว<า นักศึกษามี
ปyญหาในด=านการออกเสียงหลายด=าน ท้ังระดับเสียง ระดับพยางค
 และ ระดับคํา และท่ีพบบ<อยคือ       
การออกเสียงคําท่ีมีมากกว<า 1 พยางค
 เนื่องจากลักษณะท่ีแตกต<างกันของการออกเสียงคําในภาษาไทย
และภาษาอังกฤษในภาษาไทยนั้น ทุกพยางค
มีน้ําหนักท่ีเท<ากัน ส<วนภาษาอังกฤษจะมีพยางค
ท่ีเน=นหนักท่ี
พยางค
ใดพยางค
หนึ่ง หรือ Stressed Syllable พยางค
อ่ืนในคําจะเปpนพยางค
ท่ีไม<เน=น หรือท่ีเรียกว<า 
unstressed syllables ทําให=คุณสมบัติของเสียงสระในพยางค
ต่ําลง (vowel quality) ซ่ึงเปpนลักษณะหนึ่ง
ของการออกเสียงภาษาอังกฤษท่ีคนไทยส<วนใหญ<มีปyญหา โดยเสียงสระจะถูกกร<อนไปเปpนสระกลาง 
(neutral vowel) รวมท้ังความยาวของเสียงสระก็สั้นลง เช<น effort อ<านว<า /ˈɛfərt/ " เเละใส<เสียง R ท่ี
พยางค
ท่ี 2 "ครูไทยสอนให=นักเรียนพูดว<า "เอ|ฟ ฟอด" ซ่ึง ออกเสียง OR เปpนสระออ ตามคําว<า or ท่ีแปลว<า
หรือ นั้นจึงไม<ใช<การออกเสียงท่ีถูกต=อง  or ของคํานี้เปpนพยางค
ท่ีไม<ถูก Stress ทําให=ต=องเปลี่ยนเสียงสระ 
เปpนสระเออะ ของ schwa (อภิลักษณ
 ธรรมทวีธิกุล, 2555) อีกท้ังในการจัดกิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษ
ให=กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาช<วงชั้นท่ี 1 (ชั้นประถมศึกษาท่ี 3) ท่ีผ<านมา พบว<า คําศัพท
ท่ีใช=ส<วนใหญ<เปpน
คําท่ีมีมากกว<า 1 พยางค
 และพบการออกเสียงผิดพลาดอยู<เสมอของนักศึกษาท่ีจัดกิจกรรม   
  ในรายวิชา 1532201 สัทศาสตร
ภาษาอังกฤษ (English Phonetics) นักศึกษาได=ศึกษาเก่ียวกับ
ทฤษฎีเบ้ืองต=นและหลักการในการออกเสียงท้ังพยัญชนะและสระในภาษาอังกฤษ (Segmental Feature) 
มุ<งเน=นให=นักศึกษาออกเสียงได=อย<างถูกต=อง โดยมีเนื้อหา ท้ังระดับเสียง ระดับพยางค
 ระดับคํา และ
ระดับสูงกว<ากลุ<มคํา รวมถึงลักษณะเฉพาะของการออกเสียงภาษาอังกฤษต<างๆ (Suprasegmental 
Features) ผู=สอนได=เห็นความสําคัญในการพัฒนาการออกเสียงในระดับคําให=แก<นักศึกษาและเห็นว<า     
การเสริมกิจกรรมนอกชั้นเรียนนอกจากจะเปpนหนทางหนึ่งท่ีจะช<วยให=นักศึกษาได=มีโอกาสฝwกฝนและได=ใช=
ความรู=ท่ีได=เรียนในห=องเรียน ยังเปpนเครื่องมือในการสร=างคุณลักษณะด=านอ่ืนให=แก<ผู=เรียนได=ด=วย เช<น    
การทํางานเปpนทีม ความคิดสร=างสรรค
 การจัดสรรเวลา ความรับผิดชอบ การแสดงความคิดเห็น          
การยอมรับและการแสดงบทบาทในสังคม เปpนต=น ด=วยเหตุนี้ ผู=สอนจึงสนใจท่ีจะใช=กิจกรรมการเรียนรู=   



92   Journal of Education  
  KHON KAEN UNIVERSITY    
  

Vol.40.No.3, Jul.-S
ep., 2017 

Vol.40.No.3, Jul. - S
ep., 2017 

การออกเสียงภาษาอังกฤษ ด=วยกิจกรรมการสร=างกิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษมาบูรณาการเข=ากับการเรียน
การสอนรายวิชา 1532201  สัทศาสตร
ภาษาอังกฤษ (English Phonetics) เพ่ือพัฒนาความสามารถใน
การออกเสียงในเนื้อหาท่ีเรียนในเรื่องพยางค
ไม<เน=น (Unstressed Syllables) ท่ีมีลักษณะของการกร<อน
เสียงสระ ให=นักศึกษามีโอกาสได=ฝwกฝนเพ่ิมเติมนอกเหนือจากในชั้นเรียน รวมท้ังได=เรียนรู=การทํางานกับ
ผู=อ่ืนและความคิดสร=างสรรค
 และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต<อการทํางานกลุ<มในการพัฒนา
ความรู=ด=านการออกเสียงผ<านการจัดกิจกรรมค<ายภาษา 
 
วัตถุประสงค�การวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาความสามารถในการออกเสียงพยางค
ไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษของนักศึกษาท่ีได=รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช=กิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษ  
  2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต<อการทํางานกลุ<มในการสร=างกิจกรรมค<าย
ภาษาอังกฤษท่ีส<งเสริมทักษะการออกเสียงคําศัพท
ภาษาอังกฤษ 
 
สมมติฐานในการวิจัย  

1. นักศึกษามีความสามารถในการออกเสียงพยางค
ไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษท่ีมีมากกว<า 1 พยางค
หลัง
เรียนสูงกว<าก<อนเรียน 

2. นักศึกษามีความพึงพอใจต<อการทํางานกลุ<มในการสร=างกิจกรรมค<ายภาษาท่ีส<งเสริมทักษะการออก
เสียงคําศัพท
ภาษาอังกฤษในระดับมาก 
 
นิยามศัพท�เฉพาะ 
 1. กิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษ หมายถึง กิจกรรมกลุ<มท่ีนักศึกษาได=รับมอบหมายจากผู=วิจัย เพ่ือ
สร=างกิจกรรมพัฒนาการออกเสียงคําศัพท
ภาษาอังกฤษ โดยใช=คําศัพท
ในระดับชั้นประถมศึกษาปBท่ี 3 โดย
จะทําการนําเสนอข้ันตอนกิจกรรม โดยมีผู=รับกิจกรรม คือนักศึกษากลุ<มท่ียังไม<ได=ดําเนินการนําเสนอเปpน
ผู=ให=คะแนน เพ่ือท่ีนักศึกษาจะนํากิจกรรมท่ีได=คะแนนสูงสุดจํานวน 3 กลุ<ม ไปใช=ในการจัดกิจกรรมค<าย
ภาษาอังกฤษในสถานศึกษาท่ีสาขาวิชาจะไปบริการวิชาการ 
 2. เสียงพยางค
ไม<เน=น (Unstress Syllable) หมายถึง พยางค
ท่ีไม<ลงเสียงหนักและมีลักษณะ    
การกร<อนเสียงเปpนเสียง / ə / หรือ Schwa Sound  
 3. นักศึกษาสาขาภาษาอังกฤษ หมายถึง นักศึกษาภาคปกติ ชั้นปBท่ี 1 หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต   
(5 ปB) สาขาวิชาภาษาอังกฤษ วิทยาลัยการฝwกหัดครู มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ท่ีลงทะเบียนเรียน
รายวิชา สัทศาสตร
ภาษาอังกฤษ (English Phonetics) ในภาคเรียนท่ี 2/2559 
          4. ความสามารถในการออกเสียงพยางค
ไม<เน=น หมายถึง ความสามารถในการออกเสียงพยางค
ไม<
เน=นในคําภาษาอังกฤษในลักษณะการกร<อนเสียงเปpนเสียง / ə / หรือ Schwa Sound ได=ถูกต=อง 
          5. การสร=างกิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษ หมายถึง การท่ีผู=วิจัยได=ให=นักศึกษาปฏิบัติกิจกรรมกลุ<มใน
ระหว<างท่ีการดําเนินการเรียนการสอนในส<วนของเนื้อหาเรื่องพยางค
ไม<เน=น (Unstressed Syllable) ใน
การให=นักศึกษาแบ<งกลุ<ม 7-8 คน เพ่ือร<วมมือกันคิดและออกแบบกิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษท่ีส<งเสริม
ทักษะการออกเสียงคําศัพท
ภาษาอังกฤษ ในระดับชั้นประถมศึกษาปBท่ี 3 และทําการนําเสนอในชั้นเรียนถึง
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ข้ันตอนและวิธีการ โดยขณะนําเสนอจะมีนักศึกษากลุ<มท่ีเปpนผู=รับกิจกรรมเปpนผู=ให=คะแนน และจะทํา   
การคัดเลือกกิจกรรมสําหรับการไปจัดกิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษในโรงเรียนลําดับต<อไป 
           6. ผู=สร=างกิจกรรม หมายถึง นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (5 ปB) สาขาภาษาอังกฤษ ท่ีเรียน
วิชาสัทศาสตร
ภาษาอังกฤษ และได=ทํากิจกรรมกลุ<มในการสร=างกิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษท่ีส<งเสริมทักษะ
การออกเสียงคําศัพท
ภาษาอังกฤษเพ่ือนําเสนอในชั้นเรียน 
           7. ผู=นํากิจกรรม หมายถึง นักศึกษากลุ<มท่ีนําเสนอกิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษท่ีส<งเสริมทักษะ    
การออกเสียงคําศัพท
ภาษาอังกฤษหน=าชั้นเรียน 
           8. ผู=รับกิจกรรม หมายถึง นักศึกษาท้ังหมดท่ีไม<ได=เปpนกลุ<มท่ีนําเสนอกิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษท่ี
ส<งเสริมทักษะการออกเสียงคําศัพท
ภาษาอังกฤษและเปpนผู=ให=คะแนนกิจกรรมกับผู=สร=างกิจกรรมขณะ
นําเสนอหน=าชั้นเรียน 
   9. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู=สึกของนักศึกษาท่ีมีต<อการเรียนโดยใช=การทํางานกลุ<มใน     
การสร=างกิจกรรมค<ายภาษาท่ีส<งเสริมทักษะการออกเสียงคําศัพท
ภาษาอังกฤษ 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
       1. ประชากรและกลุ�มตัวอย�างท่ีใช�ในการวิจัย 
           ประชากรท่ีใช=ในการวิจัยครั้งนี้ ได=แก< นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
ภาคปกติ หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (5 ปB) สาขาวิชาภาษาอังกฤษท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา  1532201 
สัทศาสตร
ภาษาอังกฤษ ภาคการศึกษาท่ี 2 ปBการศึกษา 2559 จํานวน  60 คน  กลุ<มตัวอย<างท่ีใช=ในการ
วิจัย ได=แก< นักศึกษาระดับปริญญาตรี ภาคปกติ หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (5 ปB) สาขาวิชาภาษาอังกฤษท่ี
ลงทะเบียนเรียนรายวิชา  1532201 สัทศาสตร
ภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ปBการศึกษา 
2559 ได=มาโดยวิธีการสุ<มอย<างง<าย จํานวน 30 คน  
       2. รูปแบบการวิจัย  
           การศึกษาครั้งนี้เปpนการวิจัยเชิงทดลอง แบบ One shot case study pretest –posttest design 
โดยใช=ข=อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ โดยผู=วิจัยได=ใช=เวลาในการดําเนินการทดลองท้ังสิ้น 6 สัปดาห
 และ
ผู=วิจัยได=ยึดเนื้อหาของบทเรียนท่ีใช=ในการวิจัย ศึกษาเฉพาะหลักเกณฑ
การออกเสียงพยางค
ไม<เน=น
ภาษาอังกฤษ (Unstressed Syllables) ในระดับคําท่ีมีการกร<อนเสียงสระ ตามท่ี เคลลี่ เจอรัลด
 (Kelly, 
2000) ได=ระบุไว= ใน How to Teach Pronunciation สําหรับการสอน และรายการคําศัพท
หมวดหมู<ต<าง 
ๆของระดับชั้นประถมศึกษาปBท่ี 3 ท่ีมีมากกว<า 1 พยางค
และมีการออกเสียง /ə/ ในคํา             
       3. เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัย  
           3.1 แผนการสอนรายวิชา 1532201 สัทศาสตร
ภาษาอังกฤษ                
           3.2 แบบทดสอบก<อนเรียนและหลังเรียนการออกเสียงพยางค
ท่ีไม<เน=นในคําศัพท
ภาษาอังกฤษท่ีมี
มากกว<า 1 พยางค
 
 3.3 รายการคําศัพท
ภาษาอังกฤษท่ีมีมากกว<า 1 พยางค
 
 3.4 แบบบันทึกการออกเสียง 
 3.5 แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต<อการเรียนโดยใช=การทํางานกลุ<มในการสร=างกิจกรรมค<าย
ภาษาท่ีส<งเสริมทักษะการออกเสียงคําศัพท
ภาษาอังกฤษ      
       



94   Journal of Education  
  KHON KAEN UNIVERSITY    
  

Vol.40.No.3, Jul.-S
ep., 2017 

Vol.40.No.3, Jul. - S
ep., 2017 

       4. การเก็บรวบรวมข�อมูล  
           4.1 อธิบายแผนการเรียนการสอนในสัปดาห
แรกของการเรียนการสอนและมอบหมายงานกลุ<ม ให=
นักศึกษาร<วมกันสร=างกิจกรรมท่ีส<งเสริมทักษะการออกเสียงคําศัพท
ภาษาอังกฤษ โดยมีกําหนดส<งและ
นําเสนอผลงานเปpนระยะของการเรียนการสอน และให=นักศึกษากลุ<มตัวอย<างทดสอบการออกเสียงคําท่ีมี
มากกว<า 1 พยางค
ก<อนเริ่มการเรียนการสอน ซ่ึงเปpนการวัดระดับความสามารถของนักศึกษาก<อนเรียน 
          4.2 ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน (สัปดาห
 ท่ี  2) เรื่องการออกเสียงพยางค
 ท่ีไม< เน=น 
(unstressed syllable) ท่ีมีเสียง / ə / หรือเสียง schwa sound โดยเน=นการฝwกออกเสียงคําท่ีมีมากกว<า 
1 พยางค
  

4.3 เพ่ือเปpนการเตรียมนักศึกษาทุกคนในการท่ีจะทําการคิดกิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษท่ีส<งเสริม
การออกเสียงภาษาอังกฤษในลําดับต<อไปนั้น ในสัปดาห
ท่ี 3 ผู=วิจัยได=จัดเตรียมคําศัพท
ระดับชั้น
ประถมศึกษาปBท่ี 3 ท่ีนํามาจากหลักสูตรแกนกลางข้ันพ้ืนฐาน คัดเลือกเฉพาะคําท่ีมากกว<า 1 พยางค
 มาให=
นักศึกษาฝwกออกเสียงให=ถูกต=องในชั้นเรียน จากนั้นผู=วิจัยได=ให=ทํากิจกรรมกลุ<ม โดยนักศึกษาแบ<งกลุ<ม 5-6 
คน ร<วมกันคิดและสร=างกิจกรรมท่ีส<งเสริมการออกเสียงคําศัพท
ภาษาอังกฤษ โดยใช=คําศัพท
ในระดับ
ประถมศึกษาท่ี 3 รวมถึงสรุปข้ันตอนการดําเนินกิจกรรมและสร=างอุปกรณ
ท่ีใช=ในกิจกรรม จากนั้นผู=วิจัยจะ
ทําบันทึกผลการออกเสียงคําท่ีมีมากกว<า 1 พยางค
ในแบบบันทึกการออกเสียง เพ่ือจะจดบันทึกข=อผิดพลาด
ในการออกเสียงของนักศึกษาจํานวน 2 ครั้ง คือ ระหว<างทําการสร=างกิจกรรมและระหว<างจัดกิจกรรม เพ่ือ
ทําการแก=ไขข=อผิดพลาดในการออกเสียงของนักศึกษา 

4.4 นักศึกษานําเสนอผลงานในชั้นเรียน (สัปดาห
ท่ี 4) โดยอาจารย
และเพ่ือนในชั้นเรียนเปpนผู=รับ
กิจกรรม และเปpนผู=ให=คะแนน โดยมีคะแนนเต็ม 10 จากความสนุกสนานและความน<าสนใจของกิจกรรม 
และความคิดสร=างสรรค
ในการเชื่อมโยงความรู=ในการออกเสียงไปใช=  

4.5 นํากิจกรรมท่ีสร=างไปจัดกิจกรรมค<ายภาษา ณ โรงเรียนประชาภิบาล โดยผู=สอนจะสังเกตและ
บันทึกข=อมูลการออกเสียงคําศัพท
ของนักศึกษาขณะท่ีจัดกิจกรรม (สัปดาห
ท่ี 5) 

4.6 ทดสอบนักศึกษาเรื่องการออกเสียงคําท่ีมีมากกว<า 1 พยางค
 ด=วยแบบทดสอบหลังเรียนและ
นําแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต<อการเรียนโดยใช=การทํางานกลุ<มในการสร=างกิจกรรมค<ายภาษาท่ี
ส<งเสริมทักษะการออกเสียงคําศัพท
ภาษาอังกฤษ (สัปดาห
ท่ี 6)  
      5. การวิเคราะห�ข�อมูล 
 5.1 นําคะแนนจากการทดสอบการออกเสียงพยางค
ไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษของกลุ<มตัวอย<างท่ีได= 
นํามาหาค<าเฉลี่ยและค<าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 5.2 วิเคราะห
คะแนนเฉลี่ย (Mean) และค<าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของ
คะแนนการทดสอบการออกเสียงพยางค
ไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษของกลุ<มตัวอย<าง จากคะแนนทดสอบ
หลังเรียนและก<อนเรียน 
 5.3 วิเคราะห
หาค<าเฉลี่ยจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต<อการทํางานกลุ<ม ใน
การสร=างกิจกรรมการพัฒนาการออกเสียงภาษาอังกฤษ  
       6. สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห�ข�อมูล 
 6.1 การหาค<าเฉลี่ยและค<าความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 6.2 การเปรียบเทียบความสามารถในการออกเสียงพยางค
ไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษ ก<อนและหลัง
การทดลองโดยใช= t-test for Dependent Samples ในการคํานวณใช=โปรแกรมคอมพิวเตอร
สําเร็จรูป 
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ผลการวิเคราะห�ข�อมูล 
 1. ผลคะแนนก<อนและหลังการเรียนในการออกเสียงพยางค
ไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษของนักศึกษา
ท่ีได=รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช=กิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษ ในภาพรวมของนักศึกษาท้ัง 30 
คน ผู=วิจัยได=นําคะแนนการออกเสียงพยางค
ไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษก<อนและหลังการใช=กิจกรรมค<าย
ภาษาอังกฤษ มาหาค<าเฉลี่ย (�̅) และหาค<าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทําการทดสอบความแตกต<าง
ระหว<างค<าเฉลี่ยของคะแนนสอบก<อนเรียน และคะแนนสอบหลังเรียน โดยใช=สถิติ t - test (Dependent 
sample) ตามรายละเอียดดังตารางท่ี 1.1  
 
ตารางท่ี  1.1 ผลคะแนนก<อนและหลังการเรียนในการออกเสียงพยางค
ไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษของ

นักศึกษาท่ีได=รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช=กิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษ 

 ก�อนเรียน หลังเรียน t 

�̅ 24.26 27.23 
5.59* 

S.D. 4.05 2.01 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางท่ี 1.1 พบว<าก<อนได=รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช=กิจกรรมค<าย
ภาษาอังกฤษ นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ย เท<ากับ 24.26 ค<าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท<ากับ 4.05 และคะแนน   
การทดสอบหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช=กิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษ นักศึกษามีคะแนน
เฉลี่ยเท<ากับ 27.23 ค<าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท<ากับ 2.01 และเม่ือเปรียบเทียบคะแนนก<อนเรียนและหลัง
เรียน แสดงให=เห็นว<าคะแนนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช=กิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษ สูงกว<า
คะแนนก<อนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช=กิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษ อย<างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 (คะแนน t เท<ากับ 5.59) สรุปได=ว<านักศึกษามีการพัฒนาความสามารถในการออกเสียงพยางค
ไม<
เน=นในคําภาษาอังกฤษของนักศึกษาหลังจากได=รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช=กิจกรรมค<าย
ภาษาอังกฤษสูงกว<าก<อนเรียน 
      รายละเอียดของกิจกรรมท่ีส<งเสริมการพัฒนาทักษะการออกเสียงท่ีสร=างข้ึนจากการทํางานร<วมกัน
ของนักศึกษาจํานวน 4 กิจกรรม นักศึกษาได=รับมอบหมายให=แบ<งกลุ<มออกเปpน 3 กลุ<มๆ ละ 7-8 คน และ
ร<วมกันสร=างกิจกรรรมกลุ<มๆ ละ  1 กิจกรรม นักศึกษาแต<ละกลุ<มจะนําเสนอและสาธิตกิจกรรมของตนเอง
ในห=องเรียนในสัปดาห
ท่ี 4 โดยจะทําหน=าท่ีเปpนผู=นํากิจกรรม และมีผู=รับกิจกรรมคือ นักศึกษาทุกคนท่ีไม<ได=
เปpนผู=นํากิจกรรม โดยมีรายละเอียดดังนี้   
 กิจกรรมท่ี 1 Bingo เปpนกิจกรรมเด่ียว วิธีการเล<นเหมือนกับ Bingo ท่ัวไป นักศึกษาจะเลือก
คําศัพท
ท่ีมีเสียงสระต<างๆ กัน ผู=นํากิจกรรมจะออกเสียงคําศัพท
 ผู=เล<นหาคําศัพท
ท่ีมีเสียงสระเสียงเดียวกับ
คําท่ีผู=นํากิจกรรมออกเสียง โดยไม<จําเปpนต=องเปpนคําเดียวกัน กิจกรรมนี้ช<วยให=ผู=รับกิจกรรมและผู=นํา
กิจกรรมสามารถเรียนรู=การออกเสียงสระภาษาอังกฤษเพ่ิมมากข้ึน 
 กิจกรรมท่ี 2  Twins เปpนกิจกรรมกลุ<ม อาจจะมีการแข<งขันกันระหว<างกลุ<ม เพ่ือเพ่ิมแรงกระตุ=นใน
การทํากิจกรรม ลักษณะเปpนการจับคู<คําท่ีมีเสียงเหมือนกัน Homophones กิจกรรมมี 2 ลักษณะ คือ จับคู<
รูปภาพ หรือจับคู<คําท่ีมีเสียงเหมือนกัน การเลือกข้ึนอยู<กับระดับของผู=เล<น แล=วแต<ความเหมาะสม หรือใช=



96   Journal of Education  
  KHON KAEN UNIVERSITY    
  

Vol.40.No.3, Jul.-S
ep., 2017 

Vol.40.No.3, Jul. - S
ep., 2017 

ท้ัง 2 ลักษณะในครั้งเดียวก็ได= กิจกรรมนี้ช<วยให=ผู=เรียนสามารถออกเสียงคําศัพท
ได=ถูกต=อง และได=เรียนรู=ถึง
คู<คําศัพท
ท่ีออกเสียงเหมือนกัน  
 กิจกรรมท่ี 3 True/False Chairs เปpนกิจกรรมกลุ<มท่ีแข<งขันกันระหว<างทีม 2 ทีม โดยผู=นํา
กิจกรรม จะชูรูปภาพและออกเสียงคําศัพท
 ซ่ึงผู=เล<นแต<ละคู<ของแต<ละทีมจะต=องแย<งนั่งเก=าอ้ี ถ=าผู=นํา
กิจกรรมออกเสียงถูกต=อง ผู=เล<นจะต=องแย<งกันนั่งเก=าอ้ีท่ีติดป�ายว<า True หากผิด จะต=องแย<งกันนั่งเก=าอ้ีท่ี
ติดป�ายว<า False ผู=นํากิจกรรมอาจจะต้ังคําถามใดๆ ท่ีเก่ียวข=องกับการออกเสียงท่ีมีคําตอบว<า ถูก หรือ ผิด 
ก็ได= เช<น “ river และ liver ” ท้ังสองคํานี้ออกเสียงเหมือนกัน เปpนต=น กิจกรรมนี้เปpนกิจกรรมท่ีทําให=ผู=นํา
กิจกรรมตระหนักถึงการออกสียงท่ีถูกต=องและต=องฝwกฝนให=ออกเสียงได=ถูกต=องด=วย ถึงจะสามารถนํา
กิจกรรม ในส<วนผู=เล<นก็จะได=ฝwกการฟyงคําศัพท
ท่ีถูกต=อง และได=ความรู=เพ่ิมเติมเก่ียวกับการออกเสียง  
          กิจกรรมท่ี 4 Re-order word ผู=นําเกมจะนําเสนอภาพชุดคําศัพท
ท่ีเก่ียวกับห=องเรียนพร=อมท้ัง
ออกเสียงและให=ผู=เล<นออกเสียงพร=อมกัน จากนั้นแบ<งผู=เล<นเปpน 3 กลุ<ม แจกชุดตัวอักษรของคําศัพท

ภาษาอังกฤษให=กับทุกกลุ<ม ครูสุ<มภาพวางบนกระดานและออกเสียง ผู=เล<นช<วยกันนําอักษรภาษาอังกฤษมา
เรียงเปpนคําให=ต=องตามลําดับกลุ<มใดเสร็จเร็วท่ีสุดจะเปpนผู=ชนะ 
          หลังจากท่ีแต<ละกลุ<มนําเสนอกิจกรรมแล=ว นักศึกษาท่ีไม<ใช<สมาชิกในกลุ<มจะเปpนผู=ให=คะแนน โดยมี
คะแนนเต็ม 10 จากความสนุกสนานและความน<าสนใจของกิจกรรม และความคิดสร=างสรรค
ใน            
การเชื่อมโยงความรู=ในการออกเสียงไปใช= โดยมีผลคะแนนเฉลี่ยของแต<ละกิจกรรม ดังตารางท่ี 1.2 
 
ตารางท่ี 1.2 ผลคะแนนกิจกรรมพัฒนาทักษะการออกเสียงคําศัพท
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาแต<ละกลุ<ม 
      

กลุ�มท่ี ช่ือกิจกรรม คะแนนเฉล่ีย 
1 Bingo 8.80 
2 Twins 8.40 
3 True/False Chair 9.50 
4 Re-order word 8.00 

  
 จากข=อมูลในตารางพบว<า กิจกรรมท่ีนักศึกษามีความพึงพอใจมากท่ีสุด คือ True/ False Chairs 
โดยมีคะแนนเฉลี่ยท่ี 9.50 

 2. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต<อการทํางานกลุ<มในการสร=างกิจกรรมค<าย
ภาษาอังกฤษท่ีส<งเสริมทักษะการออกเสียงพยางค
ไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษ ผู=วิจัยได=ใช=แบบสอบถาม   
ความพึงพอใจของนักศึกษาต<อการทํางานกลุ<มในการสร=างกิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษท่ีส<งเสริมทักษะการ
ออกเสียงพยางค
ไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษเพ่ือท่ีจะได=ทราบว<านักศึกษามีระดับความพึงพอใจต<อการจัดการ
เรียนการสอนโดยการใช=การทํางานกลุ<มในการสร=างกิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษท่ีส<งเสริมทักษะการออกเสียง
พยางค
ไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษ ตามรายละเอียดดังตารางท่ี 1.3 
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ตารางท่ี 1.3 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต<อการทํางานกลุ<มในการสร=างกิจกรรมค<าย 
     ภาษาอังกฤษท่ีส<งเสริมทักษะการออกเสียงพยางค
ไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษ 
 

รายการ/ประเด็นความพึงพอใจ �� S.D. ความหมาย 
1. การทํางานกลุ<มช<วยให=ท<านบรรลุเป�าหมายของการเรียน 4.44 0.51 มาก 
2. การทํางานกลุ<มช<วยเสริมสร=างทักษะการเรียนรู=นอกชั้นเรียน 4.56 0.51 มากท่ีสุด 
3. การทํางานกลุ<มมีประโยชน
ต<อการเรียนของท<าน 4.38 0.50 มาก 
4. การทํางานกลุ<มช<วยเสริมความรู=ด=านการออกเสียงมากข้ึน 4.63 0.50 มากท่ีสุด 
5. ความพึงพอใจในบทบาทการทํางานในกลุ<มของตน 4.31 0.48 มาก 
6. ความพึงพอใจต<อกิจกรรมท่ีตนเองสร=างข้ึน 4.56 0.51 มากท่ีสุด 
7. การประยุกต
ความรู=ท่ีได=เรียนในชั้นเรียน 4.38 0.50 มาก 

รวม 4.46 0.50 มาก 
 
 จากตารางท่ี 1.3 แสดงให=เห็นว<า โดยในภาพรวมนักศึกษามีความพึงพอใจต<อการทํางานกลุ<มใน
การสร=างกิจกรรมเพ่ือพัฒนาการออกเสียงคําภาษาอังกฤษโดยรวมในระดับมาก โดยมีค<าเฉลี่ย เท<ากับ  
4.46 ค<าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท<ากับ 0.50  ประเด็นท่ีนักศึกษามีความพึงพอใจมากท่ีสุด 3 ลําดับแรก
คือ การทํางานกลุ<มช<วยเสริมความรู=ด=านการออกเสียงมากข้ึน โดยมีค<าเฉลี่ย เท<ากับ 4.63 ค<า ความ
เบ่ียงเบนมาตรฐาน เท<ากับ 0.50  ลําดับท่ีสองคือการทํางานกลุ<มช<วยเสริมทักษะการเรียนรู=นอกชั้นเรียน 
โดยมีค<าเฉลี่ย เท<ากับ 4.56 ค<าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท<ากับ 0.51  และ ลําดับท่ีสาม ความพึงพอใจต<อ
กิจกรรมท่ีตนเองสร=างข้ึนโดยมีค<าเฉลี่ย เท<ากับ 4.56 ค<าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท<ากับ 0.51   
 
สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย 

สรุปผลการวิจัย 
 1. นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร หลังจากผ<านการทํางานกลุ<ม
เพ่ือสร=างกิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษเพ่ือการพัฒนาการออกเสียงร<วมกัน พบว<า นักศึกษาสามารถออกเสียง
พยางค
ไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษท่ีมีมากกว<า 1 พยางค
ได=ถูกต=องมากข้ึน โดยมีคะแนนหลังการทดลองสูง
กว<าก<อนการทดลองอย<างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 2. นักศึกษามีความพึงพอใจต<อการทํางานกลุ<มในการสร=างกิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษท่ีส<งเสริม
ทักษะการออกเสียงคําศัพท
ภาษาอังกฤษ อยู<ในระดับมาก 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลจากการนําการทํางานกลุ<มเพ่ือสร=างกิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษเพ่ือการพัฒนาการออกเสียง
พยางค
ไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษร<วมกันมาใช=ในรายวิชาสัทศาสตร
ภาษาอังกฤษ ของนักศึกษาชั้นปBท่ี 1 
สาขาวิชาภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครสามารถอภิปรายผลได=ดังนี้ 
 1. ผลจากการวิจัยพบว<านักศึกษาสามารถออกเสียงพยางค
ไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษท่ีมีมากกว<า 1 
พยางค
ได=ถูกต=องมากข้ึน โดยมีคะแนนหลังการทดลองสูงกว<าก<อนการทดลองอย<างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  ซ่ึงเปpนไปตามสมมติฐานของงานวิจัย ท้ังนี้อาจจะเก่ียวข=องกับกิจกรรมท่ีนักศึกษาได=สร=างข้ึนมา
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เพ่ือนําเสนอนั้น เปpนกิจกรรมท่ีเปpนเรื่องของการรับรู=เสียง (Sound recognition)  ท่ีสามารถส<งผลต<อ   
การออกเสียงของนักศึกษา (Pronunciation) ท่ีถูกต=องมากข้ึน โดยมีตัวแปรสําคัญท่ีมีผลต<อการรับรู=และ
การเปล<งเสียงหนักเบาในภาษาอังกฤษ คือ ประสบการณ
ทางภาษาของผู=เรียน ซ่ึงเกิดข้ึนได=จากการสั่งสม
เวลาในการใช=ภาษา หรือการสัมผัสกับภาษานั้น ตัวแปรนี้ มีส<วนช<วยทําให=การเรียนรู=ภาษาเปpนไปด=วยดี
และมีพัฒนาการอย<างสมํ่าเสมอ ส<วนความสามารถในการฟyงนั้น เปpนความสามารถเฉพาะตัวท่ีต=องอาศัย
การฝwกฝนและพัฒนาอย<างต<อเนื่อง จนมีความสามารถท่ีจะนําไปสู<การพัฒนาความสามารถทางภาษาของ
ผู=เรียนให=เกิดข้ึนอย<างถาวร สอดคล=องกับงานวิจัยของ ปรัศนียา จารุมณี (2540) ศึกษาการรับรู=และ      
การออกเสียงหนักเบาในคําภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปBท่ี 1 มหาวิทยาลัยรังสิต พบว<า กลุ<มตัวอย<างท่ีมี
ประสบการณ
ทางภาษามากจะสามารถออกเสียงได=ถูกต=อง เปpนกลุ<มท่ีมีผลของค<าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

ของเพียร
สัน (rxy) ระหว<างการเปล<งเสียงหนักเบาครั้งท่ี 1 กับการเปล<งเสียงหนักเบาครั้งท่ี 2 (rxy = 0.70) 
และการรับรู=การเปล<งเสียงหนักเบาท่ีเปล<งโดยเจ=าของภาษา กับการรับรู=การเปล<งเสียงหนักเบาของตนเอง 
(rxy = 0.88) สูงท่ีสุดมากกว<ากลุ<มอ่ืนๆ รองลงมา คือ กลุ<มท่ีมีประสบการณ
ภาษาอังกฤษน=อย กลุ<มท่ีมี
ความสามารถในการฟyงท่ีดี และกลุ<มท่ีมีความสามารถในการฟyงไม<ดี ตามลําดับ   
           นอกจากนี้การนําการทํางานกลุ<มเพ่ือสร=างกิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษเพ่ือการพัฒนาการออกเสียง
มาใช=เปpนสื่อช<วยสอนการออกเสียงภาษาอังกฤษมีผลต<อการออกเสียงพยางค
ไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษท่ีมี
มากกว<า 1 พยางค
ได=ถูกต=องมากข้ึน อาจมีสาเหตุมาจากกิจกรรมค<ายภาษาเปpนกิจกรรมท่ีส<งเสริมให=
นักศึกษาได=ฝwกการออกเสียง นําไปสู<การพัฒนาการออกเสียงท่ีถูกต=อง สร=างความม่ันใจในการออกเสียง
ให=แก<นักศึกษามากยิ่งข้ึน อีกท้ังผลสัมฤทธิ์ทางด=านการเรียนภาษาอังกฤษของผู=เรียนพัฒนาไปในทางท่ีดีข้ึน 
และซ่ึงสอดคล=องกับงานวิจัยของ ชุห
และคณะ (Suh et al, 1999) ซ่ึงเปpนการวิจัยเก่ียวกับประสบการณ

การทํากิจกรรมนอกชั้นเรียนท่ีส<งผลต<อการพัฒนาทักษะการสนทนาภาษาอังกฤษว<ากิจกรรมการเรียนรู=
ภาษาอังกฤษนอกชั้นเรียนนั้นมีประโยชน
ในการเพ่ิมพูนทักษะภาษาอังกฤษของนักเรียน  
 2. จากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต<อการในการทํางานกลุ<มในการสร=าง
กิจกรรมค<ายภาษาอังกฤษท่ีส<งเสริมทักษะการออกเสียงพยางค
ไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษ ผลจาก          
การวิเคราะห
ความพึงพอใจของนักศึกษาท้ังสิ้น 30 คน ทําให=ได=ทราบว<า  ในภาพรวม นักศึกษามีความพึง
พอใจการจัดการเรียนการสอนรายวิชาสัทศาสตร
ภาษาอังกฤษโดยการทํางานกลุ<มในการสร=างกิจกรรมค<าย
ภาษาอังกฤษท่ีส<งเสริมทักษะการออกเสียงพยางค
ไม<เน=นในคําภาษาอังกฤษ อยู<ในระดับมาก (ค<าเฉลี่ย 
4.46)  โดยหากพิจารณารายข=อท่ีนักศึกษาให=คะแนนสูงสุด จะพบว<านักศึกษามีเจตคติท่ีดี และเชื่อม่ันว<า 
การทํางานกลุ<มช<วยเสริมความรู=ด=านการออกเสียงมากข้ึน อยู<ในระดับมากท่ีสุด (ค<าเฉลี่ย 4.63)  แสดงให=
เห็นถึงพัฒนาการในการใช=ภาษาท่ีส<งผลให=เจตคติของนักศึกษาท่ีมีต<อการเรียนภาษาอังกฤษเปpนไปใน
ทางบวก ข=อมูลท่ีได=นี้สอดคล=องกับแนวความคิดของ แครชเชน (Krahen, 1983) ท่ีได=กล<าวไว=ว<า         
ความพึงพอใจของผู=เรียนจะมีผลต<อความรู=สึก และมีความสัมพันธ
ต<อความสําเร็จในการเรียนรู=ทางภาษา
เปpนอย<างมาก  

รองลงมานักศึกษาเห็นว<า การทํางานกลุ<มช<วยเสริมทักษะการเรียนรู=นอกชั้นเรียน  อยู<ในระดับมาก
ท่ีสุด (ค<าเฉลี่ย 4.53) แสดงให=เห็นว<าการตัดสินใจวางแผนจัดการเรียนการสอน การคัดเลือกกิจกรรม
ประกอบการเรียนการสอน ตลอดจนเลือกสื่อการเรียนรู= ซ่ึงเปpนสิ่งจําเปpนสําหรับครูผู=สอนท่ีจะต=องศึกษาทํา
ความเข=าใจเพ่ือช<วยให=การสอนของตนเองมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน สอดคล=องกับแนวคิดสําคัญท่ีครูควรศึกษา
ทําความเข=าใจในหลายๆ วิธี เช<น การเรียนรู=แบบร<วมมือ (Cooperative Learning) การเรียนรู=ท่ีเน=นภาระ
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งาน (Task-Based Language) (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2548) และอาจเปpนเพราะ
กิจกรรมค<ายเปpนกิจกรรมท่ีตอบสนองความต=องการและความสนใจของผู=เรียนได=เปpนอย<างดี นักเรียนได=ลง
มือปฏิบัติและร<วมรับผิดชอบทํางานเปpนกลุ<มไม<ต=องนั่งเรียนอยู<กับท่ีในลักษณะห=องเรียนใหญ<ท่ีมีครูเปpน
ศูนย
กลาง เน=นการบรรยาย และการทํา ข=อสอบ ซ่ึงน<าเบ่ือหน<ายและตึงเครียด อีกท้ังยังได=ใช=กลวิธีใน    
การเรียนในบริบทภาษา ต<างประเทศท่ีหลากหลาย ซ่ึงสอดคล=องกับงานวิจัยของ Kagan (1995) ท่ีศึกษา
การใช=การเรียนแบบร<วมมือในชั้นเรียนภาษาอังกฤษกับนักเรียนระดับประถมศึกษา พบว<า การเรียนแบบ
ร<วมมือทําให= เกิดผลด=านบวกต<อตัวแปรในการเรียนรู=ภาษาทําให=นักเรียนได=รับตัวป�อนท่ีเข=าใจได=  
(Comprehensible input) มีพัฒนาการทางการเรียนอย<างเหมาะสม  
 และลําดับท่ีสาม นักศึกษามีความพึงพอใจต<อกิจกรรมท่ีตนเองสร=างข้ึน (ค<าเฉลี่ย 4.56)  การนํา
กิจกรรมกลุ<มในการสร=างกิจรรมค<ายภาษาอังกฤษมาใช=ในการเรียน เปpนการจัดประสบการณ
การเรียนรู=ท่ีให=
นักศึกษาได=พัฒนาความรู= ความสามารถด=านการจัดกิจกรรมภาษาอังกฤษโดยมุ<งให=นักศึกษาได=ทํางานเปpน
กลุ<ม และมีโอกาสในการวางแผนการจัดกิจกรรมเพ่ือทดลองปฏิบัติการสอนท้ังในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน 
ทําให=นักศึกษามีโอกาสได=พัฒนาความคิดสร=างสรรค
ของตนเอง จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู=กับเพ่ือนในชั้น
เรียน นักศึกษาจึงสามารถนําเอาตัวอย<างกิจกรรมท่ีได=รับการจัดประสบการณ
ในห=องเรียนไปประยุกต
 
ดัดแปลงและคิดค=นกิจกรรมท่ีเปpนรูปแบบของตนเอง เพ่ือใช=ในการวางแผนกิจกรรม และนําไปทดลองใช=กับ
นักเรียนในระดับท่ีต=องได=สอนจริงในโรงเรียน ซ่ึงในระหว<างการจัดกิจกรรม นักศึกษาก็สามารถสังเกต 
พฤติกรรมการร<วมกิจกรรมของนักเรียน ได=เห็นภาพอย<างชัดเจนของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียน
สําหรับนักเรียนกลุ<มเป�าหมาย และเกิดความคิดริเริ่มท่ีจะสร=างสรรค
กิจกรรมท่ีแปลกใหม<เพ่ิมเติมเพ่ือให=
เหมาะสม และสามารถกระตุ=นให=นักเรียนเกิดการเรียนรู=ภาษาอังกฤษเพ่ิมข้ึน โดยท่ีนักศึกษาไม<ต=องมีความ
วิตกกังวลในเรื่องผลการประเมิน แต<มุ<งให=นักเรียนร<วมกิจกรรมด=วยความสนุกสนาน และเกิดเจตคติท่ีดีต<อ
การเรียนรู=ภาษาอังกฤษ โดยมุ<งใช=จินตนาการและทักษะทางด=านศิลปะในการผลิตสื่อการสอนท่ีดึงดูดใจ
นักเรียน  
 
ข�อเสนอแนะ 
          ข�อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช� 
 1. ควรมีศึกษาการพัฒนาการออกเสียงภาษาอังกฤษท่ีสูงกว<าระดับคํา เช<น ระดับกลุ<มคําและระดับ
ประโยค 

2. ควรมีการศึกษาการพัฒนาการออกเสียงภาษาอังกฤษในลักษณะอ่ืนท่ีเปpนปyญหาสําหรับ
นักศึกษาไทย เช<น เสียงท=ายคํา (final sounds) 

3. ควรมีการบูรณาการร<วมกับวิชาอ่ืน เพ่ือให=เกิดการพัฒนาในทุกทักษะ 
 ข�อเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งต�อไป 

1. ผู�สอนควรดําเนินการวิจัยหรือแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาการออกเสียง 

ภาษาอังกฤษในรูปแบบอ่ืน 

 2. ควรมีการศึกษาผลในระยะยาวเพ่ือจะได�เป,นการติดตามพัฒนาการพัฒนาการออกเสียง 

ภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
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