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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยหน่วย

บูรณาการ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ กำ�หนดผ่านเกณฑ์ 70/70 และศึกษาคุณค่าของหน่วยบูรณาการ 8 กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้จากการนำ�หน่วยไปทดลองใช ้ กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ ในการวิจัยเป็นนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 1 โรงเรียน 

บ้านยางคำ�  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จำ�นวน 22 คน เครื่องมือที่ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย  

1) หนว่ยการเรยีนรูแ้บบบรูณาการ 8 กลุม่สาระการเรยีนรู ้2) แผนการจดัการเรยีนรู ้3) แบบประเมนิผลงานนกัเรยีน และ 

4) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน รปูแบบในการวจิยัครัง้นีเ้ปน็การวจิยักอ่นการทดลอง (Pre –Experimental  

Design) แบบกลุ่มเดียว ทดสอบหลังเรียน (One - Shot Case Study) การวิจัยเชิงทดลอง แบบการทดลองกลุ่มเดียว 

(One-shot case study) วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.	 นักเรียนที่เรียนด้วยหน่วยบูรณาการ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ มีคะแนนผลการเรียนรู้ 78.13./90.91 ซึ่ง 

สูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ 70/70 	

	 2.	 คุณค่าของหน่วยบูรณาการ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ เป็นนวัตกรรมหน่วยการเรียนรู้ประเภทหลักสูตร 

บูรณาการและมีการจัดการเรียนรู้แบบองค์รวม ส่งเสริมการทำ�งานเป็นทีม ตอบสนองความสามารถในหลาย ๆ ด้าน

ของผู้เรียน ช่วยสร้างความรู้ ทักษะ เจตคติ ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วยตนเอง
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Abstract

	 The research objectives are to 1) develop the result of grade 1 students studying the integrated 

units of 8 learning substances with the achievement criterion at 70/70 and 2) investigate values of the 

integrated units of 8 learning substances for education society, learners, and teachers. Subjects of research 

target group were grade 1 Yangkham School, Education Commission in the 2
nd
 semester of 2010 in 

total of 22 persons. Data collection instruments including 1) the integrated units of 8 learning substances  

2) Learning Management Plans 3) student result evaluation template and 4) learning achievement  

evaluation test. This research is an experimental research model with one-shot case study. Data analysis 

was implemented by using mean, standard deviation, and percentage. 

	 The results were found as follows: 

	 1.	 Students carried out their learning outcome at 78.13/90.91 above the predefined criterion at 

70/70. 	 	  

	 2.	 Values of the integrated units of 8 learning substances can be described. The integrated units 

of 8 learning substances are a learning unit innovation of the integrated curriculum and instructional. 

using team approach model. Response capabilities in various aspects of learning Students expressed their 

knowledge, skills, attitudes and self-knowledge

ความเป็นมาและคำ�สำ�คัญของปัญหา

	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 

และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 โดยเฉพาะ 

ที่กล่าวในมาตราที่ 24 ว่า การจัดกระบวนการเรียนรู้  

ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องดำ�เนินการก็คือ  

ส่งเสริมให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม 

สื่อการเรียน และอำ�นวยความสะดวก เพื่อให้ผู้เรียนเกิด 

การเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียนการสอนและ

แหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ (กรมวิชาการ, 2546)

 	 การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง 

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ยดึหลกัการเรยีนรู ้ 

ตามแนวทางของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  

พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) พ.ศ.2545 ทีเ่นน้ผูเ้รยีน 

เป็นสำ�คัญ ให้ความสำ�คัญในเรื่องขององค์รวม และ 

การบูรณาการ โดยได้แบ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้เป็น 

8 กลุ่มสาระ ได้แก่ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพ

และเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ โดยใช้รูปแบบ  

วธิกีารทีห่ลากหลายในการจดัการเรยีนการสอน เนน้การ

จดัการเรยีนการสอนตามสภาพจรงิ การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง  

การเรียนรู้ร่วมกัน การเรียนรู้จากธรรมชาติ การเรียนรู้ 

จากการปฏิบัติจริง การเรียนรู้ คู่คุณธรรม และการจัด 

การเรียนรู้แบบบูรณาการซึ่งเป็นการเรียนรู้ ในลักษณะ

องค์รวม สามารถเชื่อมโยงศาสตร์หรือเนื้อหาวิชาต่าง ๆ  

ที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันมาผสมผสานเข้าด้วยกัน

เพื่อใหเ้กดิความรูท้ีม่คีวามหมาย มคีวามหลากหลายและ

สามารถนำ�ไปใชป้ระโยชน์ไดจ้รงิในชวีติประจำ�วนั (อรทยั 

มลูคำ� และคณะ, 2543) การจดัการเรยีนรูแ้บบบรูณาการ 

ช่วยให้ผู้เรียนมีความรอบรู้ คิดได้กว้างขวางหลายด้าน 

และรู้จักการผสมผสานความรู้ และทักษะต่าง ๆ เกิด

ประสบการณ์ พร้อมที่จะนำ�ความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ใน 

ชีวิตประจำ�วัน ให้เกิดประโยชน์ได้อย่างเต็มศักยภาพ  

การจัดเนื้อหาวิชาหรือความรู้ต่าง ๆ นั้น อยู่ในลักษณะ

เหมือนชีวิตจริง เอื้อต่อการนำ�ไปใช้ ในชีวิตประจำ�วัน  

ผู้เรียนได้ฝึกทักษะต่าง ๆ เกิดความสนุกสนาน สามารถ

ปลูกฝังค่านิยมที่พึงปรารถนา ได้ฝึกให้ผู้เรียนคิดเป็น  

ทำ�เป็น และแก้ปัญหาเป็น (อรุณศรี อึ้งประเสริฐ, 2547) 
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ในการนำ�หลกัสตูรไปใช ้วธิกีารทีด่วีธิกีารหนึง่ คอื การจดั

ทำ�หน่วยการเรียนรู้ เพราะสามารถบูรณาการทั้งภายใน

และระหวา่งกลุม่สาระการเรยีนรู ้หรอืเปน็การ บรูณาการ 

เฉพาะเรื่องตามลกัษณะการเรยีนรู ้หรอืเนน้การบรูณาการ 

ทีส่อดคลอ้งกบัวถิชีวีติผูเ้รยีน โดยพจิารณาจากมาตรฐาน

การเรียนรู้และตัวชี้วัดที่มีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กัน 

บูรณาการจากกลุ่มสาระเดียวกัน หรือต่างกลุ่มสาระ

การเรียนรู้มาบูรณาการ โดย มีมาตรฐานการเรียนรู้  

ตัวชี้วัด สมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียน และคุณลักษณะ

อนัพงึประสงคเ์ปน็จดุหมายสำ�คญัสำ�หรบัการพฒันาเดก็

และเยาวชน

	 หน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ เป็นความรู้

ที่ครบวงจร (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ซึ่งเกิดจาก 

การบรูณาการสาระตา่ง ๆ  ของกลุม่สาระการเรยีนรูห้นึง่ ๆ   

แล้วจัดเป็นเรื่องหรือหน่วยย่อยเรียงตามลำ�ดับ แต่ละ

หน่วยควรบูรณาการสาระของวิชาให้ครบถ้วนหรือ 

มากเทา่ทีจ่ะทำ�ได ้การจดัการเรยีนรูด้ว้ยหนว่ย บรูณาการ  

8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ โดยใช้กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาไทยเป็นแกน จัดการเรียนรู้ ในรูปแบบของหน่วย 

การเรียนที่นำ�มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และสาระ 

การเรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ มาหล่อหลอม

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้และจัดลำ�ดับขั้นการเรียนรู้

ในรูปแบบหน่วยการเรียนรู้แบบ บูรณาการเป็นกระบวน

การจดัการเรยีนรูท้ีช่ว่ยใหผู้เ้รยีนไดร้บัความรูค้วามเขา้ใจ

ในลักษณะขององค์รวมและมีความครบถ้วนสมบูรณ์ 

	 จากสภาพการจดัการเรยีนการสอนในระดบัชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 1 จัดการเรียนการสอนแบบประจำ�ชั้น  

ครูผู้สอนคนเดียวสอนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ การจัด

กระบวนการจัดการเรียนรู้มีลักษณะแยกส่วนรายวิชา 

การเรียนการสอนขาดการบูรณาการ ส่งผลให้นักเรียน

ขาดทักษะการเชื่อมโยงความรู้ ความคิด และทักษะ 

การแก้ปัญหาในชีวิตประจำ�วัน อีกทั้งยัง ทำ�ให้ครูผู้สอน 

ต้องมีภาระในการเตรียมการจัดการเรียน การสอนเป็น

อย่างมาก ดังนั้น เพื่อเป็นการลดภาระของครูผู้สอนที่

ต้องสอนคนเดียวทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ประกอบกับ

การจัดการเรียนการสอนให้สนองตอบต่อจุดมุ่งหมาย

ของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 

2551 ผู้วิจัยจึงได้จัดทำ�หน่วยบูรณาการ 8 กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ ซึ่งเป็นแนวทางหนึ่งที่จะส่งผลให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้ตามธรรมชาติ และมีความหมายสามารถ

บรรลุวัตถุประสงค์ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด  

ที่หลักสูตรกำ�หนด ส่งผลให้นักเรียนมีพัฒนาการทาง 

การเรยีนดขีึน้ สอดคลอ้งกบัการศกึษาของ สำ�ราญ ตัง้ศรทีอง  

(2546) กนกพร พรหมสุวรรณ (2553) และจันทร์หอม 

ทองนำ� (2553) ที่ไดศ้กึษาผลการเรยีนรูแ้ละพฒันาหนว่ย 

การเรียนรู้แบบบูรณาการ พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนสงูกวา่เกณฑท์ีก่ำ�หนดนกัเรยีนมพีฒันาการ

ในการเรียนรู้และมีทักษะกระบวนการทำ�งานดีขึ้น ผู้วิจัย

จึงมีความสนใจ จัดทำ�หน่วยการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับ

สภาพแวดล้อม วิถีชีวิตของชุมชนและท้องถิ่นของตน

โดยนำ�จุดเด่นของชุมชนและท้องถิ่น มาใช้เป็นหลักใน

การออกแบบและกำ�หนดเป็นชื่อหน่วยการเรียนรู้ เพื่อให้

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 1 ไดพ้ฒันาความรู้ ความคดิ 

สามารถเชื่อมโยงภาษาไทย กับทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ในลกัษณะทีเ่ปน็องคร์วม สง่ผลใหน้กัเรยีนมผีลการเรยีนรู ้

สูงขึ้นและยังช่วย ลดปัญหาความซ้ำ�ซ้อนของการจัด 

การเรียนการสอนและลดภาระของครูผู้สอนที่ต้องสอน

คนเดียวทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้

คำ�ถามการวิจัย

	 การจัดการเรียนการสอนด้วยหน่วยบูรณาการ  

8 กลุม่สาระการเรยีนรู ้สามารถทำ�ใหผู้เ้รยีนม ีผลการเรยีนรู ้

ผ่านเกณฑ์ 70/70 ตามที่กำ�หนดได้หรือไม่

วัตถุประสงค์

	 1.	 เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยหน่วยบูรณาการ 8 กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ ผ่านเกณฑ์ 70 / 70 

	 2.	 เพื่อศึกษาคุณค่าของหน่วยบูรณาการที่ ได้

จากการใช้หน่วยบูรณาการ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.	 หน่วยบูรณาการ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

หมายถึง การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ที่ใช้กลุ่มสาระ
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การเรยีนรูภ้าษาไทยเปน็แกนและนำ�กลุม่สาระการเรยีนรู ้

อีก 7 กลุ่มสาระมาบูรณาการ ประกอบด้วย กลุ่มสาระ

การเรยีนรูค้ณติศาสตร ์วทิยาศาสตร ์สงัคมศกึษา ศาสนา

และวัฒนธรรม สุขศึกษาและพละศึกษา ศิลปะ การงาน

อาชีพและเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ โดยการนำ�

มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้ทั้ง  

8 กลุม่สาระการเรยีนรู ้มาหลอ่หลอม และกำ�หนดเปน็หนว่ย

การเรียนรู้ตามองค์ประกอบของหน่วย 9 องค์ประกอบ  

คือ 1) ชื่อหน่วยและสาระสำ�คัญของหน่วย 2) แผนภาพ

มโนทัศน์ของหน่วย 3) ตารางวิเคราะห์และมาตรฐาน

ตัวชี้วัด 4) จุดประสงค์และสาระการเรียนรู้ระดับหน่วย  

5) กจิกรรมและชิน้งานทีส่ำ�คญั 6) การวดัและประเมนิผล  

7) สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 8) แผนการจัดการเรียนรู้

ระดับหน่วย 9) แผนการจัดการเรียนรู้

	 2.	 กระบวนการจดัการเรยีนรู ้หมายถงึ การจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหน่วยบูรณาการ 8 กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ มีลำ�ดับขั้นการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  

11 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1) เรียนรู้ความหมายคำ�  

ขั้นที่ 2) อ่านเรื่องจับใจความ ขั้นที่ 3) เขียนสรุปความ 

ด้วยแผนที่ความคิด ขั้นที่ 4) กาสะกดคำ�และเขียนคำ�  

ขัน้ที ่5) การสรา้งคำ�ใหม ่การแตง่ประโยค ขัน้ที ่6) การเขยีน 

แผนภมูปิระสบการณ ์ขัน้ที ่7) บทรอ้ยกรอง/คำ�คลอ้งจอง  

ขั้นที่  8) การฟังนิทาน ขั้นที่  9) สู่แหล่งเรียนรู้   

ขัน้ที ่10) การปฏบิตัติามลำ�ดบัขัน้ตอน ขัน้ที ่11) นำ�ความรู ้

สู่การเขียน (การเขียนเรื่องสั้น ๆ)

	 3.	 ผลการเรียนรู้ หมายถึง คะแนนที่ได้จาก

การการประเมินผลงาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน โดยกำ�หนดเกณฑ์การผ่าน 70 / 70

	 	 70 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของ

นักเรียนที่มีค่าร้อยละ 70 ขึ้นไป

	 	 70 ตัวหลัง หมายถึง มีนักเรียนร้อยละ 70 

ของนักเรียนทั้งหมดที่มีผลการเรียน ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

ประโยชน์ที่ ได้รับ

	 1.	 ได้นวัตกรรมหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ  

8 กลุม่สาระการเรยีนรู ้จำ�นวน 2 หนว่ยการเรยีนรู ้ทีส่ามารถ 

สง่ผลใหผู้เ้รยีนมผีลการเรยีนรูผ้า่นเกณฑท์ีก่ำ�หนด 70 / 70  

	 2.	 เปน็แนวทางในการพฒันานวตักรรมการจดั 

การเรียนรู้บูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้

	 3.	 เป็นสื่อและแหล่งเรียนรู้เรื่อง การพัฒนา

หน่วยการเรียนและรูปแบบการจัดการเรียนรู้แก่ครู  

สถานศึกษา และผู้สนใจ

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 ในการดำ�เนินการวิจัย ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการวิจัย 

ตามลำ�ดับขั้น ดังนี้ 1) ขั้นก่อนการทดลอง ผู้วิจัยได้

ดำ�เนินการวิเคราะห์หลักสูตร ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับ 

การบรูณาการ ดำ�เนนิการสรา้งและหาประสทิธภิาพของ

เครื่องมอื 2) ขัน้การทดลอง นำ�เครื่องมอืที่ไดจ้ากการสรา้ง 

และหาประสทิธภิาพแลว้ มาทดลองปฏบิตั ิการสอนและ

เก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างปฏิบัติการทดลอง จากแบบ 

ประเมนิผลงานนกัเรยีนและบนัทกึหลงั การสอน 3) ขัน้หลงั 

การทดลอง ผู้วิจัยทำ�การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนแลว้นำ�ขอ้มลู มาวเิคราะห ์สรปุเปน็ผลการเรยีนรู ้

ของนักเรียน ซึ่งวิธีการดำ�เนินการวิจัยเพื่อศึกษา 

ผลการเรยีนรู ้นกัเรยีน ชัน้ประถมศกึษา ปทีี ่1 ทีเ่รยีนดว้ย 

หน่วยบูรณาการ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ มีรายละเอียด

ในการดำ�เนินการดังนี้

	 1.	 กลุม่เปา้หมาย กลุม่เปา้หมายทีใ่ช้ในการวจิยั

เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านยางคำ�  

อำ�เภอหนองเรือ จังหวัดขอนแก่น ในภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2553 จำ�นวน 22 คน

	 2.	 ตัวแปรที่ใช้ ในการวิจัย

		  1)	 ตวัแปรตน้คอื หนว่ยการเรยีนรูบ้รูณาการ 

8 กลุ่มสาระการเรียนรู้

		  2)	 ตวัแปรตามคอื ผลการเรยีนรูข้องนกัเรยีน

ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 ทีเ่รยีนดว้ยหนว่ยบรูณาการ 8 กลุม่

สาระการเรียนรู้

	 3.	 รูปแบบการวิจัย การวิจัยในครั้งนี้เป็น

การวิจัยก่อนการทดลอง (Pre –Experimental Design) 

แบบกลุ่มเดียว ทดสอบหลังเรียน (One - Shot Case 

Study) 
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	 4.	 เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย

		  เครื่องมือที่ ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ได้แก่ 

	 	 1)	 หนว่ยบรูณาการ 8 กลุม่สาระการเรยีนรู ้ 

ชั้นประถมศึกษา ปีที่ 1 จำ�นวน 2 หน่วยการเรียนรู้ คือ 

เม่นกับหมูป่า และ กระติบข้าวของก๊อบ โดยคัดเลือก

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดกลุ่มสาระ การเรียนรู้

ทั้ง 8 กลุ่มสาระ แล้วนำ�มาบูรณาการโดยใช้กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทยเป็นแกนเชื่อมโยง สาระการเรียนรู้ 

กับหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งผู้วิจัยวิเคราะห์จากมาตรฐาน 

การเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดั ของแตล่ะกลุม่สาระการเรยีนรูว้า่  

เนือ้หาสว่นใดบา้งทีส่มัพนัธเ์กีย่วขอ้งกบัหนว่ยการเรยีนรู ้

กำ�หนดชื่อหนว่ย จดัทำ�แผนภาพมโนทศัน ์จากนัน้นำ�หนว่ย

ที่สร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ

จำ�นวน 3 ท่าน ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.96 

	 	 2)	 แผนการจดัการเรยีนรูจ้ำ�นวน 22 แผน จดั

ลำ�ดับขั้นการเรียนรู้ ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้เป็น 11 ขั้น 

การเรียนรู้ แต่ละขั้นการเรียนรู้จะมีการบูรณาการเชื่อม

โยงสูส่าระการเรยีนรูอ้ื่น ๆ  ทัง้ 8 กลุม่สาระ โดยนำ�มาตรฐาน 

การเรยีนรู ้ตวัชีว้ดั ที่ไดว้เิคราะหแ์ลว้จากหนว่ยการเรยีนรู ้ 

นำ�มากำ�หนดเป็นจุดประสงค์ การเรียนรู้ ในแต่ละแผน 

การจัดการเรียนรู้ โดยใช้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

เป็นแกน จากนั้นนำ�หน่วย ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่

ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญเพื่อประเมินความเที่ยงตรงของ

เนื้อหา (IOC) ได้แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเชื่อมั่น 

เท่ากับ 0.88 

	 	 3)	 แบบประเมินผลงานนักเรียน เป็นแบบ

ประเมินด้วยการกำ�หนดประเด็นการประเมินที่แจกแจง

ระดับการปฏิบัติ (Scoring Rubric) โดยผ่านความ

เห็นชอบของอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน  

เพื่อตรวจสอบความถกูตอ้ง เหมาะสมและความสอดคลอ้ง 

ครอบคลุมประเด็นการประเมิน 	

	 	 4)	 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่ง

วเิคราะหจ์ากจดุประสงคก์ารเรยีนรูท้ัง้ 2 หนว่ยการเรยีน 

เปน็ขอ้สอบปรนยัแบบเลอืกตอบ ม ี3 ตวัเลอืก จำ�นวน 30 ขอ้  

นำ�ไปหาประสทิธภิาพโดยหาคา่ความยากงา่ย (p) ทีร่ะดบั 

0.20 -0.80 และค่าอำ�นาจจำ�แนก (r) ที่ระดับ 0.20-0.65 

ค่าความเชื่อมั่น 0.82

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการเก็บ

รวบรวมข้อมูล จากการใช้เครื่องมือในการวิจัยข้างต้น

โดยทำ�การทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

	 1.	 เก็บข้อมูลระหว่างการปฏิบัติการทดลอง 

โดยเก็บจากแบบประเมินผลงานนักเรียนและแบบบันทึก

หลังการสอนจากทุกแผนการจัดการเรียนรู้ 

	 2.	 เกบ็ขอ้มลูหลงัการทดลอง โดยเกบ็จากแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูลที่ ได้จากการวิจัยประกอบ

ด้วย การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ จาก

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบบันทึก 

การสงัเกต บนัทกึขอ้คน้พบ ที่ไดจ้ากการใชห้นว่ยบรูณาการ  

8 กลุม่สาระการเรยีนรู้โดยจะนำ�เสนอการวเิคราะหข์อ้มลู

ตามตัวแปรที่ศึกษาดังนี้

	 1. 	ผลการเรียนรู้ของนักเรียน ซึ่งได้จากแบบ

ทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และแบบประเมนิผล

งานนกัเรยีน วเิคราะหข์อ้มลู โดยใชค้า่สถติพิืน้ฐาน ไดแ้ก ่

ค่าเฉลี่ย ( ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)

	 2.	 คณุคา่ของหนว่ยบรูณาการ ไดจ้ากขอ้สงัเกต  

ข้อค้นพบ โดยการบันทึกผลจากการใช้หน่วยบูรณาการ  

8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ นำ�มาสรุป วิเคราะห์และและ 

นำ�เสนออภิปรายผล ในเชิงคุณภาพ 

สรุปผลการวิจัย

	 1.	 ผลการเรียนรู้ของนักเรียน ที่เกิดจาก

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหน่วยบูรณาการ 8 กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ ผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ ตาม

ลำ�ดับขั้นการเรียนรู้ 11 ขั้น ช่วยให้ผู้เรียนมีสมรรถนะที่

สำ�คญัตามความตอ้งการของหลกัสตูร คอื ความสามารถ

ในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถ

ในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะในชีวิต

ประจำ�วันและความสามารถในการใช้เทคโนโลยี ส่งผล

ให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 

78.13 และจำ�นวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 

90.91 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ผู้วิจัยกำ�หนดไว้คือ 70/70 
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	 2.	 คุณค่าของหน่วยบูรณาการ 8 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ 

	 	 เป็นนวัตกรรมหน่วยการเรียนรู้ประเภท

หลกัสตูรบรูณาการและมกีารจดัการเรยีนรูแ้บบองคร์วม 

ส่งเสริมการทำ�งานเป็นทีม ตอบสนองความสามารถใน

หลายๆด้านของผู้เรียน ช่วยสร้างความรู้ ทักษะ เจตคติ 

ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วยตนเอง

การอภิปรายผลการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยโดยมีจุดประสงค์

เพื่อศกึษาผลการเรยีนรูข้องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1  

ที่เรียนด้วยหน่วยบูรณาการ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ซึ่ง 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลการเรียนรู้เฉลี่ยร้อยละ 

78.13 และจำ�นวนนกัเรยีนทีผ่า่นเกณฑ ์คดิเปน็รอ้ยละ 90.91 

ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนด 

ไว้ คือ 70/70 ทั้งนี้เนื่องจาก 

	 1.	 การจัดทำ�หน่วยบูรณาการ 8 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ศึกษา ให้เข้าใจถึงความต้องการ 

เปา้หมาย ของหลกัสตูร สาระการเรยีนรูท้ัง้ 8 กลุม่สาระ 

การเรียนรู้ แล้วนำ�ผลมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ กำ�หนด 

ตวัชีว้ดั สรา้งหนว่ยบรูณาการ สรา้งแผนการจดัการเรยีนรู ้ 

ให้สอดคล้องกับความเป็นจริงของชีวิตในชุมชน ท้องถิ่น 

ของผู้เรียน ตามองค์ประกอบของการสร้างหน่วย  

9 องค์ประกอบ (สมปัต ตัญตรัยรัตน์, 2552) ได้หน่วย 

การเรียนรู้จำ�นวน 2 หน่วย คือ หน่วยเม่นกับหมูป่า และ

กระติบข้าวของก๊อบ ส่งผลให้นักเรียนบรรลุตัวชี้วัดที่

หลกัสตูรกำ�หนด ดงันี ้หนว่ยเมน่กบัหมปูา่ จำ�นวน 49 ตวัชีว้ดั  

หน่วยกระติบข้าวของก๊อบ จำ�นวน 61 ตัวชี้วัด จาก 

การวิเคราะห์ตัวชี้วัดทั้ง 2 หน่วยการเรียนรู้จะเห็นว่า  

ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ สามารถเชื่อมโยงตัวชี้วัด

ไดอ้ยา่งกลมกลนื ไมแ่ยกสว่น และผูเ้รยีนไดล้งมอืปฏบิตัิ

จริง โดยเฉพาะตัวชี้วัดกลุ่มการเรียนรู้ศิลปะดนตรี และ

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพละศึกษา เนื่องจาก

เด็กในระดับ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เด็กจะเรียนรู้จาก

การกระทำ�ของตัวเอง และเรียนรู้จากสัญลักษณ์ การให้ 

เด็กได้มีการเคลื่อนไหว และฝึกฝนจากจินตนาการของ

ตนเอง จะทำ�ใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรู้ไดด้ ี(สมพร มณัตระสตูร,  

2526) สอดคล้องกับ ชาตรีสำ�ราญ (2544) ที่กล่าวว่า  

การจัดทำ�บทเรียนให้เป็นสิ่งที่ใกล้ตัวผู้เรียน จัดกิจกรรม

การเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง และ

ประเมินผลจากความจริงที่พบเห็นจากผู้เรียน ส่งผลให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย อีกทั้งยังลด

ปัญหาการแยกส่วนรายวิชา และช่วยลดภาระครูผู้สอน

ไดเ้ปน็อยา่งด ีสว่นตวัชีว้ดัที่ไมส่ามารถนำ�มาบรูณาการได ้

ครผููส้อนสามารถนำ�ไปบรูณาการกบัหนว่ยตอ่ไปและสอน

เพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนได้รับความรู้และทักษะที่จำ�เป็น

ตามมาตรฐานและตัวชี้วัดที่หลักสูตรกำ�หนด

	 2.	 กระบวนการจัดการเรียนรู้ ผลการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหน่วยบูรณาการ 8 กลุ่มสาระ  

การเรียนรู้ นักเรียนสามารถทำ�กิจกรรมต่าง ๆ ตามแผน 

การจัดการเรียนรู้ทั้ง 11 แผน โดยในช่วงแรก นักเรียน

จะทำ�กิจกรรมได้อย่างช้า ๆ เนื่องจากยังเป็นกิจกรรม

ที่ใหม่สำ�หรับนักเรียนแต่เมื่อนักเรียนคุ้นเคย และด้วย 

ความตัง้ใจของครผููส้อน บวกกบัการใชแ้ผนการจดักจิกรรม

การเรยีนรูบ้รูณาการ สามารถทำ�ใหน้กัเรยีน เกดิการพฒันา 

ทกัษะการอา่น การเขยีน การฟงั ด ูพดู หลกัภาษา วรรณคด ี

และวรรณกรรม บรูณาการเชื่อมโยงสูก่ลุม่สาระการเรยีนรู ้ 

ทั้ง 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ เนื่องจากกิจกรรมบูรณาการ

ที่ทำ�นั้น จะคำ�นึงถึงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แต่ละ

กลุ่มสาระ และจัดกิจกรรมที่สอดคล้องหรือที่เป็นอยู่  

ในชวีติประจำ�วนั ทำ�ใหน้กัเรยีนเกดิการเรยีนรูแ้บบกลมกลนื  

ไม่แยกเป็นวิชา (ทิศนา แขมมณี, 2548) ทำ�ให้ผู้เรียน  

เรยีนดว้ยความสขุ สนกุสนานและไดค้วามรู้ไปดว้ย ครผููส้อน 

สามารถสอนภาษาไทยสอดแทรกไดต้ลอดเวลา เนื่องจาก

กิจกรรมที่ทำ� นักเรียนจะต้องเขียน ต้องบันทึก พูดตอบ

คำ�ถาม วาดภาพประกอบ ดงันัน้ การทำ�กจิกรรมนีบ้อ่ย ๆ   

ทำ�ให้ผู้เรียนคุ้นเคยกับการเขียน การอ่าน และการคิดที่

เกีย่วขอ้งกบัเนือ้หาตา่ง ๆ  ทีเ่รยีน และมคีวามสมัพนัธต์อ่

เนื่องกนัทัง้ 8 กลุม่สาระ สอดคลอ้งกบั ชาตร ีสำ�ราญ (2544) 

ที่กล่าวว่า การให้นักเรียนได้ฝึกเขียนและสร้างภาพตาม

จินตนาการ หรือสร้างภาพตามที่ตนเองพบมาถ่ายทอด

เปน็ภาษาภาพและภาษาเขยีนไดอ้ยา่งกลมกลนื อนัแสดง 

ถึงการพัฒนาการคิด และภาษาไทยได้เป็นอย่างดี  

นอกจากนีก้จิกรรมการเรยีนรูบ้รูณาการ สามารถนำ�มาใช้
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สอนและสอดแทรกเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมไปในตัว  

(ศริพิชัร ์เจษฎาวโิรจน,์ 2546) โดยกจิกรรมทีจ่ดัเปดิโอกาส 

ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น และความสามารถด้าน

ตา่ง ๆ  เชน่ การใหน้กัเรยีนเขยีนขอ้คดิและความประทบัใจ 

จากการอา่นเรื่องเมน่กบัหมปูา่ นกัเรยีนสามารถเขยีนไดว้า่  

นักเรียนรู้สึกประทับใจเม่นเพราะรักและมีน้ำ�ใจต่อเพื่อน 

แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนการสอนบูรณาการ

สามารถทำ�ใหผู้เ้รยีนอา่นเปน็ (อา่นจากเนือ้เรื่อง) เขยีนเปน็  

(เขียนข้อคิดความประทับใจจากเรื่อง) และคิดเป็น (รู้จัก 

คดิวเิคราะห)์ สอดคลอ้งกบั ศริพิชัร ์เจษฎาวโิรจน ์(2546)  

ที่กล่าวว่า การปลูกฝังให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของตนเอง 

เข้าใจตนเอง เห็นอกเห็นใจผู้อื่น สามารถแก้ปัญหา  

ขอ้ขดัแยง้ไดอ้ยา่งถกูตอ้งและเหมาะสม สง่ผลใหผู้เ้รยีน 

สามารถพัฒนาสมรรถนะและทักษะที่จำ�เป็นตามที่

หลักสูตรกำ�หนด คือ ความสามารถในการสื่อสาร  

ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา 

ความสามารถในการใช้ทักษะในชีวิตประจำ�วันและ 

ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี(กระทรวงศกึษาธกิาร, 

2551) สอดคล้องกับงานวิจัยของ กนกพร พรหมสุวรรณ 

(2553) และจันทร์หอม ทองนำ�  (2553) ที่ ได้ศึกษาผล 

การเรียนรู้และพัฒนาหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์

ที่กำ�หนด

	 3.	 คณุคา่ของหนว่ยบรูณาการ เปน็นวตักรรม

หนว่ยการเรยีนรูป้ระเภทหลกัสตูรบรูณาการและมกีารจดั 

การเรียนรู้แบบองค์รวม โดยการเชื่อมโยงเนื้อหาความรู้ 

ทีเ่กีย่วขอ้งกบัศาสตรต์า่ง ๆ  ของกลุม่สาระเดยีวกนั หรอื

ต่างกลุ่มสาระ (ทิศนา แขมมณี, 2548) มาใช้ในการจัด 

การเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียน นำ�ความคิดรวบยอด

ของศาสตร์ต่าง ๆ มาใช้ ในชีวิตจริงได้ ทั้งนี้เนื่องจาก 

(ประสงค์ เมธีพินิตกุล, 2553)

		  1)	หน่วยบูรณาการ เป็นการเชื่อมโยง

ความคดิรวบยอดของศาสตรต์า่ง ๆ  เขา้ดว้ยกนัทำ�ใหเ้กดิ 

การถ่ายโอนการเรียนรู้ ทำ�ให้ผู้เรียนมองเห็นประโยชน์

ของสิ่งที่เรียนและสามารถนำ�ไปใช้ได้จริง

	 	 2)	 ช่วยลดความซ้ำ�ซ้อนของเนื้อหาวิชา 

ต่าง ๆ ในหลักสูตร จึงทำ�ให้ลดเวลาในการเรียนรู้เนื้อหา

บางอยา่งลงได ้แลว้ไปเพิม่เวลาใหก้บัเนือ้หาใหม ่ๆ  เพิม่ขึน้ 

	 	 3)	 วิชาการหรือแนวคิดต่าง ๆ ที่ใกล้เคียง

กนั หรอืเกีย่วขอ้งกนัควรนำ�มาเชื่อมโยงกนั เพื่อใหผู้เ้รยีน

เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมาย

	 	 4)	 ตอบสนองความสามารถในหลาย ๆ  ดา้น

ของผู้เรียน ช่วยสร้างความรู้ ทักษะ และเจตคติ ผู้เรียน

จะเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง

ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

	 	 1)	 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน

แตล่ะครัง้ ครผููส้อนควรเปดิโอกาสใหเ้ดก็สามารถ คน้หา

คำ�ตอบด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้ชี้แนะ และต่อยอด 

การเรียนรู้ ให้กับเด็ก

	 	 2)	 ควรวิเคราะห์ตัวชี้วัดในหน่วยที่นำ�มา

บูรณาการ และสอนแยกตัวชี้วัดของแต่ละกลุ่มสาระ  

การเรียนรู้ ที่ไม่สามารถนำ�มาบูรณาการได้

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 1)	 ควรนำ�สาระ ที่เป็นเรื่องใกล้ตัว และ 

มคีวามหมายตอ่ผูเ้รยีน มาใช้ในการจดัทำ�หนว่ยการเรยีนรู ้ 

เพราะจะทำ�ให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้สู่ชีวิต

จริงได้

	 	 2)	 ควรมีการวางแผนการใช้เวลาอย่าง

เหมาะสม ใหผู้เ้รยีนไดม้สีว่นรว่มในกจิกรรมมากทีส่ดุ และ

ตดิตอ่ประสานงานกบัวทิยากรทอ้งถิน่เพื่อความสะดวกใน

การศึกษาแหล่งเรียนรู้ 
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