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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 1  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของกิลฟอร์ด เรื่อง สมบัติของสาร ออกเป็น 2 ประเภท คือ และการจำ�แนก  

กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนโคกค่ายโคกใหญ่วิทยา 

จำ�นวน 27 คน เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย แบ่งออกเป็น 1) เครื่องมือที่ใช้ ในการดำ�เนินการวิจัย ได้แก่ แผนการจัด 

การเรยีนรู ้เรื่อง สมบตัขิองสารและการจำ�แนกตามแนวคดิของกลิฟอรด์ จำ�นวน 6 แผน 12 ชัว่โมง 2) เครื่องมอืที่ใช้ใน 

การเกบ็รวบรวมขอ้มลู แบง่ออกเปน็ (1) เครื่องมอืที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมขอ้มลูเชงิคณุภาพ ไดแ้ก ่แบบบนัทกึการสอน  

แบบสัมภาษณ์ อนุทิน (2) เครื่องมือที่ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ แบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการแก้ปัญหา รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method) ตามวิธี Sequential Explanatory 

Design ของ Creswell (2002) การวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 1) การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

โดยนำ�ข้อมูลเกี่ยวกับผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มาวิเคราะห์ ตีความ สรุปผล เพื่อรายงานผลการวิจัยในลักษณะ 

การบรรยาย 2) การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยวิเคราะห์หาค่าร้อยละให้มีนักเรียนจำ�นวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดกระบวนการแก้ปัญหาของกิลฟอร์ด ทำ�ให้นักเรียนส่วนใหญ่  

เกดิการเรยีนรู ้รูจ้กัตัง้คำ�ถาม กำ�หนดประเดน็ปญัหา สามารถวเิคราะหป์ญัหา และแสวงหาวธิกีารไดม้าซึง่คำ�ตอบของ

ปัญหา สามารถตรวจสอบผลที่เกิดขึ้นรวมถึงการนำ�ความรู้นั้นไปปฏิบัติในการแก้ปัญหาได้ 

	 นักเรียนมีความกระตือรือร้นและสนใจในการเรียน เกิดความสามัคคี มีความสุข สนุกสนาน นักเรียน  

มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ตลอดทั้งมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน  

กล้าแสดงความคิดเห็นและกล้าแสดงออกมากขึ้น มีการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา นักเรียน ร้อยละ 77.78  

มีความสามารถในการแก้ปัญหาผ่านเกณฑ์คะแนนร้อยละ 70 และมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเฉลี่ย 23.14 

คะแนน คิดเป็นร้อยละ 77.13 ของคะแนนเต็ม ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์เป้าหมายที่กำ�หนด

คำ�สำ�คัญ:	 การจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิกระบวนการแกป้ญัหาของกลิฟอรด์, ความสามารถในการแกป้ญัหา

Key word:	 Learning activity management based on Guilford’s Approach in Problem Solving Process,  	

	 Problem Solving Ability

*	 นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาวิทยาสาสตร์ศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

**	 รองศาสตราจารย์  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยขอนแก่น



ว า ร ส า ร ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร์  ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา
มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ปีที่ 5 ฉบับที่ 4 ตุลาคม - ธันวาคม 2554
131

Abstract

	 The objective of this research was to study Matayomsuksa 1 Students’ Problem Solving by  

using Guilford’s Approach in “Substance and Classification.” The target group using in this study were 27  

Matayomsuksa 1 Students during the second semester of 2010 school year, Kai-koke-yai-wittaya School. 

There were 2 kinds of instruments: 1) the instrument using in implementing research including: the 

Knowledge Management in “Substance and Classification,” based on Guilford’s Approach, 6 plans, 12 

hours, and 2) the instrument using for collecting data including: (1) the instrument using for collecting 

Qualitative Data including the Teaching Record Form, Interview Form, and Diary, and (2) the instrument 

using for collecting the Quantitative Data including the Problem Solving Ability Test. The research design 

was Mixed Method based on Creswell’s (2002) Sequential Explanatory Design. There were 2 kinds of data 

analysis: 1) the Qualitative Data Analysis, the information of findings from learning activity management 

were analyzed, interpreted, and concluded for reporting the research findings in descriptive form, and  

2) the Quantitative Data Analysis, the percentages were analyzed so that the number of students not less 

than 70% of them passing criterion of 70% of full score.

	 The research findings found that:

	 the learning activity management based on Guilford’s Approach in Problem Solving Process, 

caused most of students to learn, question, identify problem issue, and search for how to obtain the  

answers of problem. They could be able to investigate the occurred findings as well as apply the knowledge 

in problem solving. They were enthusiastic, and interested in learning which led to unity, happiness, and 

joyfulness. They shared their ideas as well as listened to the others’ opinion, and exchanging for learning 

with each other. They were more courage in expressing their opinion and being assertive. Their problem 

solving ability was developed. For 77.78% of students had problem solving ability passing criterion 70%. 

They had average score in problem solving for 23.14 points, or 77.13% of full score which was higher 

than specified criterion.

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำ�คัญยิ่งในสังคมโลก

ปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับ

ชีวิตของทุกคน ทั้งในการดำ�รงชีวิตประจำ�วันและในงาน

อาชีพต่าง ๆ  เครื่องมือ เครื่องใช้ตลอดจนผลผลิตต่าง ๆ   

ทีค่นได้ใชเ้พื่ออำ�นวยความสะดวกในชวีติและในการทำ�งาน 

ล้วนเป็นผลของความรู้ ทางวิทยาศาสตร์ผสมผสานกับ

ความคดิสรา้งสรรคแ์ละศาสตรอ์ื่น ๆ  ความรูว้ทิยาศาสตร์

ชว่ยใหเ้กดิการพฒันาเทคโนโลยอียา่งมาก ในทางกลบักนั

เทคโนโลยกีม็สีว่นสำ�คญัมากทีจ่ะทำ�ใหม้กีารศกึษาคน้ควา้

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นอย่างไม่หยุดยั้ง ทั้งนี้

วิทยาศาสตร์ทำ�ให้คนได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็น

เหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะ 

ที่สำ�คัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถใน

การแก้ปัญหาอย่าง เป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดย

ใช้ข้อมูลหลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ 

วิทยาศาสตร์ เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ ซึ่งเป็น

สงัคมแหง่ความรู ้(Knowledge based society) คนทกุคน 

จึงจำ�เป็นต้องได้รับการพัฒนาให้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

(Scientific literacy for all) เพื่อทีจ่ะมคีวามรูค้วามเขา้ใจ 

โลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น  

นำ�ความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ มีคุณธรรม 
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ความรูท้างวทิยาศาสตร์ไมเ่พยีงแตน่ำ�มาใช้ในการพฒันา

คุณภาพชีวิตที่ดี แต่ยังช่วยให้คนมีความรู้ความเข้าใจที่ 

ถกูตอ้งเกีย่วกบัการใชป้ระโยชน ์การดแูลรกัษา ตลอดจน 

การพัฒนาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติอย่าง

สมดุลและยั่งยืน และที่สำ�คัญอย่างยิ่งคือ ความรู้

วิทยาศาสตร์ช่วยเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนา

เศรษฐกิจ สามารถแข่งขันกับนานาประเทศและดำ�เนิน

ชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมโลกได้อย่างมีความสุข (สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546) 

จากความสำ�คัญของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีดัง

กลา่วขา้งตน้ จะพบวา่ปจัจบุนัมคีวามพยายามในการปรบั 

เปลี่ยนกระบวน การเรียนรู้ ในระดับต่าง ๆ แต่สภาพ 

การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่ที่เกิดขึ้นใน

โรงเรียนไม่สัมพันธ์สอดคล้องกับชีวิตประจำ�วัน เพราะ

เป็นแค่ความรู้ความจำ�ที่ใช้สอบเท่านั้น จึงทำ�ให้ดูเหมือน

วา่วทิยาศาสตรเ์ปน็เรื่องยากและไกลตวั ทัง้ที่ในความเปน็

จรงิแลว้ วทิยาศาสตร ์คอื ธรรมชาตทิีท่กุคนสมัผสัไดจ้าก 

การดำ�รงชีวิตประจำ�วันอยู่ตลอดเวลา นอกจากนี้การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ยังไม่สามารถ

นำ�ความรู้ที่เรียนไปใช้ประโยชน์ได้ แม้ว่าจะมีการปฏิรูป

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์โดยเน้น

ให้นักเรียนได้ลงมือทดลองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์

มากขึ้นแล้วก็ตาม แต่ก็ยังพบว่า การปฏิบัติการทดลอง

นั้น ทำ�เพื่อเป็นการพิสูจน์ยืนยันความรู้เดิมที่กล่าวไว้ ใน

หนังสือเรียนแล้วเท่านั้น การจัดกิจกรรม การเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ในภาพรวมยงัเนน้การทอ่งจำ� ทำ�ใหน้กัเรยีน

ส่วนใหญ่ยังไม่รู้สึก รักและอยากที่จะเรียนวิทยาศาสตร์

และยังคงไม่สามารถประยุกต์ใช้ความรู้วิทยาศาสตร์ใน

การแก้ปัญหา ต่าง ๆ  ในชีวิตประจำ�วันได้ (โชคชัย ยืนยง, 

2550) ความสามารถในการแกป้ญัหา (Problem Solving 

Ability) เป็นทักษะพื้นฐานที่สำ�คัญใน การดำ�รงชีวิต  

การฝึกนักเรียนให้มีความสามารถในการแก้ปัญหา โดย

การสอดแทรกกระบวนการ ฝกึเขา้ไปในเนือ้หา เนน้การฝกึ 

ทักษะกระบวนการมากกว่าเนื้อหา จึงเป็นสิ่งสำ�คัญ  

ซึ่ง วรรณทิพา รอดแรงค้า (2541) ได้ให้ความหมายของ

ความสามารถในการแก้ปัญหาไว้ว่า เป็นความสามารถ

ในการวิเคราะห์ปัญหาแล้วทบทวนความจำ�จากความรู้ 

ที่เกี่ยวข้องกับปัญหานั้นๆ จากนั้นเป็นการใช้ความคิด

รวบรวมกฎเกณฑ์ วิธีการที่จะนำ�มาแก้ปัญหา เพื่อให้

บรรลเุปา้หมาย ซึง่จะทำ�ใหพ้บวธิกีารใหม่ในการแกป้ญัหา  

ซึง่จากความสำ�คญัของการจดัการเรยีนรูเ้พื่อฝกึกระบวน 

การแก้ปัญหาและปัญหาที่เกิดขึ้นในกระบวนการจัด 

การเรียนรู้ทำ�ให้ทุกหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการจัด 

การศกึษา ตอ้งเรง่ปฏริปูการเรยีนรู ้โดยเฉพาะผูท้ีม่บีทบาท 

สำ�คัญในกระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยเฉพาะครูผู้สอน 

ไดม้คีวามพยายามทีจ่ะนำ�หลกัการ รปูแบบการสอน และ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายมาใช้ในชั้นเรียน 

ของตนเอง กิจกรรมการเรียนรู้ที่พบว่าเป็น การจัด 

การเรยีนรู ้ที่ใหผู้เ้รยีนสรา้งความรู้ใหมจ่ากการใชป้ญัหาที่

เกดิขึน้ในโลกแหง่ความเปน็จรงิ คอื การจดัการเรยีนรูแ้บบ

แกป้ญัหา ซึง่เปน็กระบวนการทีผู่ส้อนเนน้ใหผู้เ้รยีนคดิแก้

ปัญหาอย่างเป็นกระบวนการ มีขั้นตอน มีเหตุผลด้วย 

ตนเอง โดยเริ่มตั้งแต่มีการกำ�หนดปัญหา การหาสาเหตุ

ของปัญหา วางแผนแก้ปัญหา ตรวจสอบข้อมูล รวมถึง

การนำ�แนวทางในการแก้ปัญหาไปใช้ในชีวิตประจำ�วันได้

	 จากการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา 

โดยสำ�นักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ

การศึกษา (สมศ.) ได้ ให้ผลการประเมินโรงเรียนโคก

ค่ายโคกใหญ่วิทยา อำ�เภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์  

พ.ศ. 2549 พบวา่ มาตรฐานที ่4 ผูเ้รยีนมคีวามสามารถใน

การคดิวเิคราะห ์คดิสงัเคราะห ์มวีจิารณญาณ มคีวามคดิ 

สร้างสรรค์ คิดไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน์อยู่ในระดับ

คุณภาพพอใช้ และผลการทดสอบ ทางการศึกษาแห่ง

ชาตขิัน้พืน้ฐาน (O-NET) ปกีารศกึษา 2552 ในกลุม่สาระ 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คะแนนเต็ม 100 คะแนน มีผล 

คะแนนเฉลี่ย 28.01 อยู่ในระดับปรับปรุงร้อยละ 15.93 

ระดับพอใช้ ร้อยละ 75.84 และระดับดีร้อยละ 8.23 

ซึ่งผลยังไม่เป็นที่น่าพอใจ และรายงานผลการทดสอบ 

วดัผลสมัฤทธิท์างการศกึษาในระดบัทอ้งถิน่(LAS) สาระ 

การเรยีนรูว้ทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 

ในสาระ ที่ 3 สารและสมบัติของสาร ปีการศึกษา 2552 

พบว่า มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 37.71 (ฝ่ายวิชาการโรงเรียน 

โคกคา่ยโคกใหญว่ทิยา, 2552) ซึง่เปน็ผลทีเ่กดิจากเมื่อครัง้ 

ทีน่กัเรยีนเรยีนอยู่ในระดบั ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 มปีญัหา
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ในการแสวงหาความรู้ ให้กับตนเองจึงมีผลต่อคะแนน

การทดสอบผลสัมฤทธิ์ ที่กล่าวมาข้างต้น ซึ่งสอดคล้อง

กับจีรนันท์ วงศ์ก้อม (2552) และลำ�ดวน โสตา (2545) 

ทำ�การศกึษา สภาพปญัหา พบวา่ เนือ้หาเรื่อง สารรอบตวั  

มีความยากและซับซ้อนในการเรียนหรือทำ�กิจกรรม  

ในการทดลองวทิยาศาสตร ์ครผููส้อนจะมบีทบาทมาก แต่

นกัเรยีนมบีทบาทนอ้ย นกัเรยีนขาดทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์จึงส่งผลทำ�ให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ�  

สภาพปญัหาของนกัเรยีนโรงเรยีนโคกคา่ยโคกใหญว่ทิยา

ยงัพบวา่ นกัเรยีนยงัขาดความสามารถ ในการตัง้คำ�ถาม

และตัง้สมมตฐิาน ไมส่ามารถนำ�กระบวนการแกป้ญัหาไป

ใช้ในชวีติประจำ�วนัได ้ยิง่ในปจัจบุนัปญัหาตา่ง ๆ  ทีร่มุเรา้

ก่อให้เกิดปัญหาในด้านต่าง ๆ ตามมา เช่น ด้านร่างกาย 

รวมถึงการดำ�รงชีวิตที่ล้วนแต่เกี่ยวข้องกับสสารต่าง ๆ 

ด้วยเหตุนี้ นักเรียนจึงควรมีความรู้ความเข้าใจ เกี่ยวกับ

สมบัติของสารและการจำ�แนก เพื่อสามารถแก้ปัญหา

และอุปสรรค บนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและ

ข้อมูลสารสนเทศ พร้อมทั้งมีการตัดสินใจที่มีคุณภาพ  

ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหา ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดของกิลฟอร์ด เรื่อง สมบัติของสารและ 

การจำ�แนก เนื่องจากเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้

ผู้เรียนคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นกระบวนการ มีขั้นตอน 

นักเรียนได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ สร้างผลงาน 

การเรียนรู้ด้วยตนเอง แก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง เพื่อให้

ผู้เรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาและนำ�แนวทาง

ในการแก้ปัญหาไปใช้ในชีวิตประจำ�วันได้อย่างเหมาะสม

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.	 ความสามารถในการแก้ปัญหา หมายถึง 

พฤติกรรมด้านความสามารถของนักเรียน ในการจัดการ

กับปัญหาที่เกิดขึ้นได้อย่างมีระบบ เพื่อแก้ปัญหาที่เกิด

ขึ้นหรือสถานการณ์ปัญหาที่สอดคล้องกับเรื่อง สมบัติ

ของสารและการจำ�แนก ตามกระบวนการแก้ปัญหาของ 

กิลฟอร์ด ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 

 	 	 1)	 ขั้นเตรียมการ (Preparation) 

 	 	 2)	 ขั้นวิเคราะห์ปัญหา (Analysis) 

	 	 3)	 ขั้นเสนอแนวทางในการแก้ปัญหา 

	 	  	 (Production) 

 	 	 4)	 ขั้นตรวจสอบผล (Verification) 

 	 	 5)	 ขัน้การนำ�ไปประยกุต์ใช ้(Reapplication) 

 	 2.	 การจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิของกลิฟอรด์  

หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียน

คิดแก้ปัญหาอย่างเป็นกระบวนการ มีขั้นตอน โดยใช้

กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของกิลฟอร์ด

ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 

	 	 1)	 ขั้นเตรียมการ (Preparation) หมายถึง 

ขัน้การตัง้ปญัหาหรอืคน้หาปญัหาทีแ่ทจ้รงิ ของเหตกุารณ์

นั้นคืออะไร

	 	 2)	 ขัน้วเิคราะหป์ญัหา (Analysis) หมายถงึ 

ขัน้ในการพจิารณาดวูา่มสีิง่ใดบา้งทีเ่ปน็สาเหตสุำ�คญัของ

ปัญหา หรือสิ่งใดบ้างที่ไม่ใช่สาเหตุสำ�คัญของปัญหา

 	 	 3)	 ขั้นเสนอแนวทางในการแก้ปัญหา 

(Production) หมายถงึ การหาวธิแีกป้ญัหาใหต้รงสาเหตุ

ของปัญหาแล้วออกมาในรูปของวิธีการ ผลสุดท้ายจะได้

ผลลัพธ์ออกมา

 	 	 4)	 ขัน้ตรวจสอบผล (Verification) หมายถงึ  

ขั้นในการเสนอกฎเกณฑ์เพื่อการตรวจสอบผลลัพธ์ที่ ได้

จากการเสนอวิธีแก้ปัญหา ถ้าพบว่า ผลลัพธ์นั้นไม่ได้ผล

ที่ถูกต้องก็ต้องมีการเสนอวิธีแก้ปัญหานั้นใหม่ จนกว่าจะ

ได้วิธีการที่ดีที่สุดหรือถูกต้องที่สุด

 	 	 5)	 ขัน้การนำ�ไปประยกุต์ใช ้(Reapplication) 

หมายถงึ การนำ�วธิกีารทีถ่กูตอ้งไปใช้ในโอกาสขา้งหนา้ เมื่อ

พบกับเหตุการณ์คล้ายคลึงกับปัญหาที่เคยพบเห็นมาแล้ว 

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 1.	 กลุ่มเป้าหมาย 

	 	 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้ เป็น

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนโคกค่ายโคกใหญ่- 

วิทยา ศูนย์เครือข่ายยางตลาด 2 อำ�เภอยางตลาด 

จังหวัดกาฬสินธุ์ ที่กำ�ลังเรียนอยู่ใน ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2553 จำ�นวน 27 คน 
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	 2.	 ตัวแปรที่ศึกษา 

	 	 การวิจัยครั้งนี้ ตัวแปรที่ศึกษา คือ การจัด 

การเรยีนรูต้ามแนวคดิของกลิฟอรด์ ทีม่ตีอ่ความสามารถ

ในการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง 

สมบัติของสารและการจำ�แนก 

	 3.	 รูปแบบการวิจัย

	 	 รูปแบบการวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบ

ผสมผสาน (Mixed Method) เพื่อศึกษาความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของกิลฟอร์ด เรื่อง สมบัติ 

ของสารและการจำ�แนก โดยผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัยแบบ

ผสมผสานตามแนววิธี Sequential Explanatory  

Design ของ Creswell (2002) โดยเริ่มต้นจาก การวิจัย

เชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อศึกษา

ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด ของกิลฟอร์ด และใช้ 

การวจิยัเชงิปรมิาณ เกบ็รวบรวมและวเิคราะหข์อ้มลูเพื่อ

ศึกษาความสามารถ ในการแก้ปัญหา วิเคราะห์แปลผล

ทั้งสองส่วนร่วมกัน

	 4.	 เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย 

	 	 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยัครัง้นีป้ระกอบดว้ย

	 	 1)	 เครื่องมือที่ใช้ ในการทดลอง ได้แก่

	 	 	 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัด 

การเรียนรู้ตามแนวคิดของกลิฟอร์ด เรื่อง สมบัติของ

สารและการจำ�แนก ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้ 

พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 จำ�นวน 6 แผน ใชเ้วลาในการเรยีน  

12 ชั่วโมง 

	 	 2)	 เครื่องมอืที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

ได้แก่ (1) เครื่องมือที่ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิง

คณุภาพ (Qualitative Data) (2) เครื่องมอืที่ใช้ในการเกบ็

รวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ (Quantitative Data)	 

	 	 	 (1)	 เครื่องมือที่ใช้ ในการเก็บรวบรวม

ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) 

	 	 	 	 -	 แบบบันทึกการสอนของผู้วิจัย 

และผูช้ว่ยวจิยั โดยบนัทกึผลการเรยีนรู ้ผลการแกป้ญัหา

ของนกัเรยีน ผลการทำ�กจิกรรม และปญัหาทีเ่กดิขึน้ขณะ

ทีน่กัเรยีนทำ�กจิกรรมรวมทัง้ขอ้เสนอแนะในการแกป้ญัหา

	 	 	 	 -	 แบบสัมภาษณ์นักเรียน ที่ผู้วิจัย

สรา้งขึน้ เพื่อสมัภาษณน์กัเรยีนขณะหลงัจากทำ�กจิกรรม

การแก้ปัญหา

	 	 	 	 - อนุทินหรือผลสะท้อนการเรียน

ของนักเรียน เป็นแบบบันทึกที่นักเรียนจะต้องบันทึก 

ความรู้ที่ ได้รับจากการเรียนในแต่ละชั่วโมงและบันทึก

ความคิด ความรู้สึก และข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรม

การเรียน 

	 	 	 (2) เครื่องมือที่ใช้ ในการเก็บรวบรวม

ข้อมูลเชิงปริมาณ (Quantitative Data)

	 	 	 	 -	 แบบวัดความสามารถในการแก้ 

ปัญหา เรื่อง สมบัติของสารและการจำ�แนก ตาม

กระบวนการแก้ปัญหาของกิลฟอร์ด เป็นแบบปรนัย  

4 ตัวเลือก มีทั้งหมดจำ�นวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่ง

มีความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.25 – 0.70 มีค่าอำ�นาจ 

จำ�แนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.90 ค่าความเชื่อมั่น

เท่ากับ 0.79 

	 5.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการเก็บ

รวบรวมข้อมูล ตามลำ�ดับขั้นตอนดังนี้ 

	 	 1)	 ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data)  

เครื่องมือที่ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ (1) แบบ 

บนัทกึการสอนของผูว้จิยัและผูช้ว่ยวจิยั (2) แบบสมัภาษณ ์

นกัเรยีน (3) อนทุนิหรอืผลสะทอ้น การเรยีนของนกัเรยีน  

ในการวิจัยในครั้งนี้มี ครูผู้ช่วยวิจัย 1 ท่าน โดยผู้วิจัย

และผู้ช่วยวิจัยจะเก็บข้อมูล ทั้งด้านกระบวนการของ 

การปฏิบัติและผลของการปฏิบัติ โดยผู้วิจัยดำ�เนิน  

การสอนตามแผนทีส่รา้งขึน้ จำ�นวน 6 แผน เวลา 12 ชัว่โมง  

ขณะดำ�เนินการสอนจะมีการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้ 

แบบบนัทกึการสอนบนัทกึเหตกุารณต์า่ง ๆ  ทีเ่กดิขึน้ขณะ

จัดการเรียนการสอนโดยผู้วิจัยและ ผู้ช่วยวิจัย หลังจาก 

สิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในแต่ละแผน การจัด 

การเรียนรู้จะสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยใช้แบบสัมภาษณ์ และนักเรียนบันทึก

สะท้อนผลการเรียนรู้ทุกแผน นำ�ข้อมูลที่ ได้จากแบบ

บันทึกการสอน แบบสัมภาษณ์และแบบสะท้อนผล 
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การเรียนรู้มาวิเคราะห์ สรุป ตีความและรายงานใน

ลักษณะการบรรยาย

	 	 2)	 ขอ้มลูเชงิปรมิาณ (Quantitative Data)  

เครื่องมอืที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก ่แบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง สมบัติของสาร

และการจำ�แนก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในการวิจัย

ครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้ แบบทดสอบวัด 1 ครั้ง คือ หลังเรียน

เท่านั้น และนำ�คะแนนที่ได้จากการตรวจแบบทดสอบมา

วเิคราะห์หาค่ารอ้ยละ แลว้นำ�มาเปรียบเทียบกับเกณฑท์ี่

ตั้งไว้ คือ มีนักเรียนจำ�นวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ที่ผ่าน

เกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม

	 6.	 การวิเคราะห์ข้อมูล 

	 	 ในการวิจัยครั้งนี้ข้อมูลที่นำ�มาวิเคราะห์ 

แบง่ออกเปน็ 2 ประเภท คอื ขอ้มลูเชงิคณุภาพและขอ้มลู

เชิงปริมาณ ดังนี้

	 	 1)	 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยใช้

ข้อมูลจาก (1) แบบบันทึกการสอนของผู้วิจัยและผู้ช่วย

วจิยั (2) แบบสมัภาษณน์กัเรยีน (3) อนทุนิหรอืผลสะทอ้น

การเรยีนของนกัเรยีน เพื่อให้ไดข้อ้มลูเกีย่วกบัผลการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดกระบวนการแก้ปัญหา 

ของกิลฟอร์ด ในการสร้างองค์ความรู้ของนักเรียน เพื่อ

ใช้ในการแก้ปัญหา และวิเคราะห์ ตีความ สรุปผล เพื่อ

รายงานผลการวิจัยในลักษณะการบรรยาย

	 	 2)	 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้ 

ข้อมูลจากการวิเคราะห์คะแนนจากแบบทดสอบ วัด

ความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง สมบัติของสารและ 

การจำ�แนก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยนำ�คะแนน

ที่ได้จากการตรวจแบบทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าร้อยละ

แล้วนำ�มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ มีนักเรียน

จำ�นวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ที่ผ่านเกณฑ ์ ร้อยละ 70 

ของคะแนนเต็ม

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 1.	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

กระบวนการแกป้ญัหาของกลิฟอรด์ จากการจดักจิกรรม 

การเรียนรู้ตามแนวคิดกระบวนการแก้ปัญหาของ 

กิลฟอร์ด เรื่อง สมบัติของสารและการจำ�แนก ทำ�ให้

นักเรียนส่วนใหญ่เกิดการเรียนรู้ รู้จักตั้งคำ�ถาม กำ�หนด

ประเด็นปัญหา สามารถวิเคราะห์ปัญหา และแสวงหา

วิธีการได้มาซึ่งคำ�ตอบของปัญหา สามารถตรวจสอบ

ผลที่เกิดขึ้นรวมถึงการนำ�ความรู้นั้นไปปฏิบัติในการแก้

ปัญหาได้ นักเรียนมี ความกระตือรือร้นและสนใจใน 

การเรยีน เกดิความสามคัค ีมคีวามสขุ สนกุสนาน นกัเรยีน 

มกีารแลกเปลีย่นความคดิเหน็และยอมรบัฟงัความคดิเหน็ 

ของผู้อื่นตลอดทั้งมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน  

กล้าแสดงความคิดเห็นและกล้าแสดงออกมากขึ้น  

มีการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา สอดคล้อง

กับงานวิจัยมาฮาน (1993 อ้างถึงใน ฐิตินันท์ โจณะสิทธิ์, 

2549) ไดท้ำ�การศกึษาผลการเรยีนวทิยาศาสตร์ จากการ

ใชว้ธิสีอบแบบบรรยายประกอบการอภปิรายและวธิสีอบ

แบบแก้ปัญหากับนักเรียนเกรด 9 พบว่า นักเรียน ที่ได้

รับการสอนแก้ปัญหา มีความสนใจในวิชาวิทยาศาสตร์

มากขึ้น มีความมั่นใจและเจตคติที่ดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 

มีทักษะในการแก้ปัญหาโดยเฉพาะนักเรียนชายมีความ

สามารถในการแก้ปัญหามากขึ้นและมีความสามารถใน

การนำ�ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ดี และสอดคล้องกับงาน

วจิยัของ ปราณ ีหบีแกว้ (2552) ไดศ้กึษาการพฒันาความ

สามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วทิยาศาสตร ์เรื่อง ทรพัยากรและสิง่แวดลอ้ม ของนกัเรยีน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ใชป้ญัหาเปน็ฐาน พบวา่ เปน็การจดัการเรยีนรูท้ี่ใชป้ญัหา

ในท้องถิ่นเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนอยากรู้อยากเห็น  

กระตอืรอืรน้ในการศกึษาคน้ควา้ขอ้มลู ทดลองและลงมอื

ปฏิบัติ สร้างความรู้จากกระบวนการทำ�งานกลุ่มเพื่อแก้

ปญัหาหรอืสถานการณท์ีเ่กีย่วขอ้งกบัชวีติประจำ�วนั สรปุ 

นำ�เสนอผลงานได้ด้วยตนเอง ส่งผลให้นักเรียนมีความ

เชื่อมั่น กล้าแสดงออก 

	 2.	 ความสามารถในการแก้ปัญหา จากการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดกระบวนการแก้ปัญหา 

ของกลิฟอรด์ กบัเกณฑท์ีก่ำ�หนด จากการวดัความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาของกลุ่มเป้าหมายที่เรียนจากการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดกระบวนการแก้ปัญหา 

ของกิลฟอร์ด หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เสร็จสิ้น  

พบวา่ คะแนนเตม็ 30 คะแนน และจำ�นวนนกัเรยีนทัง้หมด  
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27 คน ได้คะแนนเฉลี่ย 23.14 คะแนน ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 

77.13 ของคะแนนเตม็ นกัเรยีนไดค้ะแนนสงูกวา่ รอ้ยละ  

70 จำ�นวน 21 คน จากจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 27 คน  

คิดเป็นร้อยละ 77.78 ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด แสดง 

ให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดกระบวน 

การแก้ปัญหาของกิลฟอร์ด เรื่อง สมบัติของสารและ 

การจำ�แนก ทำ�ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ รู้จักตั้งคำ�ถาม 

กำ�หนดประเด็นปัญหาสามารถวิเคราะห์ปัญหา และ

แสวงหาวิธีการให้ได้มาซึ่งคำ�ตอบของปัญหา รวมถึง 

การนำ�ความรู้นั้นไปปฏิบัติในการแก้ปัญหาได้ เป็น 

การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน  

สง่ผลใหค้ะแนนความสามารถในการแกป้ญัหาของนกัเรยีน 

กลุ่มเป้าหมายผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนด ซึ่งสอดคล้องกับ  

ปราณี หีบแก้ว (2552) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถ

ในการแกป้ญัหาและผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ 

เรื่อง ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ของนักเรียนชั้นมัธยม- 

ศกึษาปทีี่ 3 โดยการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ แบบใชป้ญัหา

เปน็ฐาน พบวา่นกัเรยีนรอ้ยละ 80.95 ของจำ�นวนนกัเรยีน

ทั้งหมด ได้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาผ่าน

เกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย 30.05 

ของคะแนนเต็ม 40 คะแนน และสอดคล้องกับ เวียงสด  

เวียงชัย (2553) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการ

แกป้ญัหาและผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรื่อง การปกปอ้ง

รักษาธรรมชาติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดย

การจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า นักเรียน 

รอ้ยละ 72.50 มคีวามสามารถในการแกป้ญัหาผา่นเกณฑ์

คะแนนร้อยละ 70 และมีนักเรียนร้อยละ 75.50 มีผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์คะแนนร้อยละ 70 ซึ่ง 

สูงกว่าเกณฑ์เป้าหมายที่กำ�หนด

ข้อเสนอแนะ

	 1 ข้อเสนอแนะสำ�หรับครูผู้สอน

	 	 1)	 ควรให้นักเรียนมีเวลาในการคิดหาวิธี

การและตัดสินใจในการแก้ปัญหา เนื่องจากผู้วิจัยพบว่า 

นกัเรยีนแตล่ะคนใชเ้วลาในการคดิและตดัสนิใจแตกตา่งกนั 

	 	 2)	 ควรส่งเสริมให้ผู้เรียนเขียนบันทึกการ

เรียนนรู้ที่ผู้เรียนสามารถแสดงความคิดเห็น ความรู้สึก 

คำ�ถามที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้หรือคำ�ถามที่นักเรียน

สงสัยต้องการถาม เพราะจากสะท้อนผลการเรียนของ

นักเรียนทำ�ให้ครูสามารถรับรู้ความคิด ความเข้าใจ และ

ความรู้สึกของผู้เรียน ส่งผลให้ครูสามารถดูแล และ 

ส่งเสริมการเรียนของนักเรียน และสามารถปรับเปลี่ยน

และพัฒนาการจัดการเรียนรู้ ที่เหมาะสมและสอดคล้อง

กับความสนใจและความต้องการของผู้เรียน

	 2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 1)	 ควรมีการทำ�วิจัยในลักษณะเดียวกันนี้ 

โดยใชเ้นือ้หาและสาระอื่น ๆ  ทีเ่กีย่วขอ้งกบัชวีติประจำ�วนั 

ในวทิยาศาสตรห์รอืกบัระดบัชัน้อื่น ๆ  เพราะวชิาวทิยาศาสตร ์

สว่นใหญเ่ปน็วชิาทีม่เีนือ้หาเกีย่วกบัการดำ�รงชวีติประจำ�วนั 

ของผู้เรียน และสามารถบูรณาการกับวิชาอื่นได้ง่าย

	 	 2) 	ควรมกีารศกึษาทกัษะการแกป้ญัหาและ

สง่เสรมิกระบวนการคดิขัน้สงูอื่น ๆ  ของนกัเรยีนในระดบั

ต่าง ๆ ที่สอนตามกระบวนการแก้ปัญหา
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