
ว า ร ส า ร ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร์  ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา
มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ปีที่ 4 ฉบับที่ 3  กรกฎาคม - กันยายน 2553
61

การพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและความดัน ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การสอนแบบ PREDICT-OBSERVE-EXPLAIN (POE)

The Development of Scientific Concepts about Force and Pressure 

of Grade 5 Students using Predict-Observe-Explain (POE)

พนิตานันท์ วิเศษแก้ว (Phanitanan Visetkaew)* 

น้อยทิพย์ ลิ้มยิ่งเจริญ (Noytip Limyingcharoen)**

คำ�สำ�คัญ: 	 มโนมติทางวิทยาศาสตร์ การสอนแบบ Predict-Observe-Explain (POE), มโนมติที่คลาดเคลื่อน

Key words: Scientific Concepts, Predict-Observe-Explain (POE), Alternative conceptions

* 	 มหาบณัฑติ หลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ สาขาวชิาหลกัสตูรและการสอน กลุม่วชิาเฉพาะการสอนวทิยาศาสตร ์คณะศกึษาศาสตร ์ 

	 มหาวิทยาลัยขอนแก่น

**	 รองศาสตราจารย์ สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

บทคัดย่อ

 	 วัตถุประสงค์ของการวิจัยครั้งนี้เพื่อศึกษามโนมติทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและพัฒนาความเข้าใจมโนมติ

ทางวทิยาศาสตร์ เรื่อง แรงและความดนั ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 5 โดยใชก้ารสอนแบบ POE โดยใชก้ารวจิยั

เชิงสำ�รวจ การวิจัยเชิงปฏิบัติการ เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบสำ�รวจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน เป็นฉบับเดียวกัน

กับแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง แรงและความดัน โดยใช้การสอนแบบ POE จำ�นวน 

12 แผน แบบบันทึกประจำ�วันของผู้วิจัย แบบสังเกตการณ์สอนของครูผู้ช่วยวิจัย แบบสัมภาษณ์นักเรียน แบบทดสอบ

ย่อยท้ายวงจร และแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและความดัน 

	 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีมโนมติที่คลาดเคลื่อน จำ�นวน 35 มโนมติ ก่อนเรียนไม่พบนักเรียนที่มีคะแนนสูง

กว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม (  = 20.04) หลังเรียนมีนักเรียนที่มีความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่มีคะแนนสูง

กว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 17 คน (73.91%), (  = 66.22) 

Abstract

	 The purpose of this research were to study Pratomsuksa 5 Students’ scientific conceptions and to 

develop pratomsuksa 5 students’ scientific concepts in “Force and Pressure,” using POE teaching strategy. 

This research was carried out survey research, action research. There were instrument using in surveying  

the scientific concepts before studying, the same issue as the scientific concept Scale, 12 knowledge  management  

plans, science learning substance, in “Force and Pressure,” Pratomsuksa 5, using POE, the researcher’s daily 

record, the research participant’s teaching observation form, the students’ Interview form, the end-cycle 

test, and the scientific concept test in “Force and Pressure,”. 

	 The research findings found that: The students had 35 alternative conceptions , The findings of 

Scientific concept understanding development in “Force and Pressure,” found that there were no students 

with scores higher than 70% of full scores. For average score of posttest, found that 17 students, 73.91% 

of total students.
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ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2544 

มคีวามมุง่หวงัใหน้กัเรยีนเปน็มนษุยท์ีส่มบรูณท์ัง้รา่งกาย

และจิตใจ สติปัญญา ความรู้ คุณธรรมจริยธรรม และ

วัฒนธรรมในการดำ�รงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้

อย่างมีความสุข (พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ, 

2545) โดยจัดการเรียนรู้ได้ทุกโอกาสทุกสถานที ่ เพื่อให้

บรรลุเป้าหมายที่สำ�คัญของการจัดการเรียนการสอน

วทิยาศาสตร ์(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2545) จากเปา้หมาย 

ของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ดังกล่าว 

ข้างต้น สสวท. (2546) ชี้ให้เห็นว่าการที่นักเรียนจะเข้าใจ

ในหลักการและทฤษฎีพื้นฐาน ขอบเขต ธรรมชาติ และ

ข้อจำ�กัด ของวิทยาศาสตร์นั้น จะต้องเน้นการสอนให้

นักเรียนเกิดมโนมติในเรื่องนั้น ๆ ซึ่งการเรียนรู้มโนมติ

จะชว่ยพฒันานกัเรยีนใหเ้กดิความรอบรูเ้กีย่วกบักฎเกณฑ์

และเนื้อหาวิชาต่าง ๆ (วรรณทิพา รอดแรงค้า, 2540) 

และมโนมติที่มีอยู่แล้วในโครงสร้างทางสติปัญญาของ

นักเรียนเป็นปัจจัยสำ�คัญในการเรียนรู้ ใหม่ นักเรียนจะ

ต้องนำ�เอา มโนมติที่อยู่ในโครงสร้างทางสติปัญญามา

สัมพันธ์กับมโนมติที่พบหรือที่เรียน จึงจะสามารถเรียนรู้

อยา่งมคีวามหมายไดม้โนมตทิางวทิยาศาสตรเ์ปน็ความรู ้

ทางวิทยาศาสตร์ประเภทหนึ่ง ซึ่งเป็นพื้นฐานสำ�คัญต่อ

การเรยีนการสอนวทิยาศาสตร ์สสวท. (2546) โดยมโนมต ิ

ทางวทิยาศาสตร ์เกดิจากกระบวนการสรา้ง องคค์วามรู ้

ที่ได้จากการที่นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม หรือ

จากกระบวนการเรียนการสอนในโรงเรียน หรือจาก

ประสบการณต์า่ง ๆ  ทีเ่กดิขึน้ในชวีติประจำ�วนั (Pines and 

West, 1989 อ้างถึงใน นันท์นภัส ลิ้มสันติธรรม, 2546)  

ดังนั้นมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนจึงเป็น 

ความคิดของนักเรียนที่มีมาก่อน รวมเข้าด้วยกันกับ 

ความคิดของนักเรียนที่ได้รับเข้ามาในปัจจุบัน (บุปผชาติ 

ทัฬหิกรณ์ 2540, อ้างถึงใน นันท์นภัส ลิ้มสันติธรรม, 

2546) ถา้ความคดิทีม่มีากอ่นของนกัเรยีนนัน้เปน็ความคดิ 

ที่ ไม่เป็นที่ยอมรับของนักวิทยาศาสตร์หรือเป็นความรู้ที่ 

ไมถ่กูตอ้ง ไมม่เีหตผุลเพยีงพอ และปราศจากพืน้ฐานทาง

วทิยาศาสตร ์ยอ่มจะมผีลตอ่การเรยีนรูม้โนมตติอ่ไปและ

อาจนำ�ไปสู่มโนมติที่คลาดเคลื่อนได้ (Berman and etal, 

1995 อ้างถึงใน นันท์นภัส ลิ้มสันติธรรม, 2546)

 	 Ausubel (n.d., อ้างถึงใน นภาพร แถวโนนงิ้ว,  

2537) ให้ข้อเสนอแนะว่า นักเรียนมีแนวโน้มที่จะเกิด 

มโนมติที่คลาดเคลื่อนจากสิ่งที่นักเรียนได้พบ เนื่องจาก

ความรูท้ีม่อียูใ่นโครงสรา้งทางสตปิญัญาอาจจะไมถ่กูตอ้ง 

หรือคลาดเคลื่อน ซึ่งจะส่งผลต่อการเรียนรู้มโนมติใหม ่ 

ดังนั้น การเรียนรู้นักเรียนจะต้องมีประสบการณ์ หรือ 

ความรูเ้ดมิทีถ่กูตอ้ง เพื่อเชื่อมโยงกบัสิง่ใหมท่ี่ไดพ้บ นกัเรยีน 

จึงจะสามารถสร้างมโนมติใหม่ได้ 

	 จากผลการทดสอบคุณภาพทางการศึกษา

ระดับชาติโดย สำ�นักทดสอบทางการศึกษา (สทศ.) และ 

การทดสอบระดบัทอ้งถิน่ (LAS) ของนกัเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 5 ของโรงเรียนชุมชนแท่นประจัน ปีการศึกษา 

2549, 2550 และ 2551 คือ 33.56, 63.04 และ 60.94 

ตามลำ�ดับ ซึ่งไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ำ�ที่โรงเรียนกำ�หนด คือ 

ร้อยละ 65 ทั้งนี้เป็นผลมาจากนักเรียนมีความรู้ความ

เข้าใจไม่สอดคล้องกับมโนมติทางวิทยาศาสตร ์ จึงทำ�ให้

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ดังกล่าว 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจทำ�การวิจัย การพัฒนามโนมติทาง

วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและความดัน ของนักเรียนชั้น 

ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การสอนแบบ Predict- 

Observe-Explain (POE) ซึง่มุง่เนน้ให้นกัเรียนเกิดความ

เข้าใจในมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 

 	 การสร้างมโนมติใหม่ โดยการให้นักเรียนมีการ

เชื่อมโยงกบัความรูแ้ละประสบการณเ์ดมิไดน้ัน้ สอดคลอ้ง 

กับการสอนแบบ Predict-Observe-Explain [POE] 

กล่าวคือ POE เป็นวิธีสอนที่เน้นให้นักเรียนได้ทำ�นายสิ่ง

ที่ยังไม่เกิดขึ้นด้วยการใช้มโนมติเดิมมาอธิบาย ซึ่งอาจ

สอดคล้องหรือไม่สอดคล้องกับมโนมติทางวิทยาศาสตร์

ก็ ได้ จากนั้นนักเรียนจะได้พิสูจน์สิ่งที่ทำ�นายไว้ด้วย

การทดลอง การสำ�รวจตรวจสอบ หรือการสืบค้นด้วย 

วธิกีารอื่น ๆ  ดว้ยตนเอง และนกัเรยีนจะไดป้ระจกัษว์า่ คำ�

ทำ�นายนั้นสอดคล้องกับมโนมติทางวิทยาศาสตร์หรือไม่  

นักเรียนจะได้ปรับมโนมติที่คลาดเคลื่อนให้เป็นมโนมติ

ทางวทิยาศาสตร ์และใชเ้หตผุลเชงิประจกัษอ์ธบิายความ

เข้าใจที่คลาดเคลื่อนนั้นได้ และถ้าคำ�ทำ�นายสอดคล้อง

กับมโนมติทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนจะยิ่งเพิ่มพูน

ความรู้และมีความเชื่อมั่นในตนเองยิ่งขึ้น (White and  
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Gunstone, 1992; Palmar, David, 1996, EBSCO [serial 

online]) การสอนแบบ POE อาศยัหลกัการเสยีสมดลุทาง

ความคิดของนักเรียนระหว่างมโนมติเดิมกับมโนมติทาง

วิทยาศาสตร์ เมื่อนักเรียนเสียสมดุล (disequilibrium) 

นัน่คอืโครงสรา้งทางสมองไมส่ามารถปรบัใหเ้ขา้กบัสภาพ

แวดลอ้มใหมท่ำ�ใหเ้กดิความสงสยัตอ้งการจะรูต้อ่ไปโดย

การพยายามปรับขยายกรอบโครงความรู้ ความคิดเดิม

ออกไปให้รับความรู้ ใหม่ (accommodation) ขึ้นมาเพื่อ

ปรับสมดุลทางความคิดให้เกิดขึ้น (Piaget, n.d. อ้างถึง

ใน พวงทอง มีมั่งคั่ง, 2537) ซึ่งจะทำ�ให้นักเรียนเปลี่ยน 

มโนมติเดิมเป็นมโนมติทางวิทยาศาสตร์ การสอนแบบ 

POE เปนวธิกีารทีส่นบัสนนุใหนกัเรยีนได ตดัสนิใจเกีย่วกบั 

ความเขาใจที่มีอยูและอยูบนพื้นฐานของความเชื่อเดิม 

และเปนการสอนทีม่ปีระสทิธภิาพชว่ยสงเสรมิใหนกัเรยีน

ไดแสดงความคิดเห็นและอภิปรายเกี่ยวกับแนวคิดทาง

วิทยาศาสตร์อย่างเปนขั้นตอน เน้นให้นักเรียนได้คิด 

ทำ�นาย สังเกต และใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการสื่อสาร

โดยการอธิบายข้อค้นพบที่เกิดขึ้น ทำ�ให้นักเรียนคิดเป็น 

สรา้งองคค์วามรู้ได ้บนพืน้ฐานของความรู้ ประสบการณ ์

และบริบททางสังคม สิ่งแวดล้อม และประสบการณ์ที่

ได้รับ (White and Gunstone, 1992) และจะประสบ

ผลสำ�เร็จในการสร้างมโนมติทางวิทยาศาสตร์อย่างยิ่ง  

เมื่อเริม่ฝกึตัง้แตน่กัเรยีนยงัเลก็ในระดบัชัน้ประถมศกึษา  

(Palmar, David ,n.d., Springer [serial online]  

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้การสอนแบบ 

POE สามารถพัฒนามโนมติที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน

ไปสูมโนมติทางวิทยาศาสตร์ได้ (น้ำ�คาง จันเสริม, 2551) 

จากขอ้คน้พบของนกัวจิยัที่ไดก้ลา่วมาแลว้ ผูว้จิยัจงึเลอืก

การสอนแบบ POE มาใช้พัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์

สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เนื้อหา เรื่อง แรง

และความดนั โดยมคีวามเชื่อมัน่วา่ POE จะชว่ยสง่เสรมิ

สนับสนุนให้นักเรียนมีมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่สมบูรณ์ 

และเป็นนักเรียนที่มีคุณภาพยิ่งขึ้น

คำ�ถามการวิจัย

	 1. 	มโนมติทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน เรื่อง 

แรงและความดัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

มีมโนมติอะไรบ้างที่มีความคลาดเคลื่อน

	 2. 	การพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง 

แรงและความดัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

โดยใช้การสอนแบบ Predict-Observe-Explain ได้ผล

เป็นอย่างไร

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อศกึษามโนมตทิางวทิยาศาสตรก์อ่นเรยีน 

เรื่อง แรงและความดัน ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 5 โรงเรียนชุมชนแท่นประจัน สำ�นักงานเขตพื้นที่ 

การศึกษาชัยภูมิ เขต 2

	 2.	 เพื่ อพัฒนาความ เ ข้ า ใ จม โนมติ ท าง

วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและความดันของนักเรียนชั้น 

ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การสอนแบบ Predict- 

Observe-Explain (POE)

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 มโนมติทางวิทยาศาสตร์  ( sc ient i f i c  

concepts) หมายถงึ ความรูค้วามเขา้ใจของนกัเรยีนทีม่ตีอ่

สิง่ใดสิง่หนึง่ หรอืเรื่องใดเรื่องหนึง่ อนัเกดิจากขอ้เทจ็จรงิ  

หลักการและสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องแรง 

และความดัน แล้วนำ�มาประมวลเข้าด้วยกันเป็นข้อสรุป  

และสามารถอธิบายความสัมพันธ์ เชิงเหตุผลทาง

วิทยาศาสตร์ได้

	 การสอนแบบ Predict-Observe-Explain 

(POE) หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเน้น

นักเรียนเป็นสำ�คัญ เป็นการฝึกให้นักเรียนคิดทำ�นาย 

สิ่งที่จะเกิดขึ้น หรือเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นโดยใช้เหตุผล 

จากนัน้ทำ�การสงัเกต ทดลอง สบืคน้ เพื่อพสิจูนห์าคำ�ตอบ 

จากคำ�ทำ�นาย และคิดหาเหตุผลอธิบายคำ�ตอบที่ ได้  

ม ี3 ขัน้ตอน ซึง่อยู่ในขัน้สอนมรีายละเอยีดแตล่ะขัน้ ดงันี้

	 ขั้นที่ 1 Predict (P) ครูให้นักเรียนทำ�นาย หรือ

คาดคะเนคำ�ตอบจากสถานการณ์ที่ครูกำ�หนดโดยให้

เหตุผลประกอบ

	 ขั้นที่ 2 Observe (O) ครูให้นักเรียนได้ลงมือ

ปฏิบัติการสังเกต สำ�รวจ ทดลองสืบค้นหาคำ�ตอบจาก

สถานการณ์ที่กำ�หนด
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	 ขั้นที่ 3 Explain (E) ครูให้นักเรียนอธิบายผลที่

ไดจ้ากการสงัเกต สำ�รวจ ทดลอง สบืคน้จากสถานการณ์

ที่กำ�หนดโดยให้เหตุผลประกอบ

 	 มโนมติที่ คลาดเคลื่ อน (Al te rna t ive  

conceptions) หมายถึง ความรู้ความเข้าใจของนักเรียน

แต่ละบุคคลที่สร้างขึ้นจากความเชื่อ ความรู้ หรือ

ประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

สถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่ง ที่ผิดแผกแตกต่างจาก

แนวคิดที่เป็นที่ยอมรับกันในด้านวิทยาศาสตร์ ในช่วง

เวลาขณะนั้น

	 เกณฑ์การผ่าน เกณฑ์การผ่านมโนมติทาง

วทิยาศาสตร ์หมายถงึ นกัเรยีนไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 70 ของ

จำ�นวนนักเรียนทั้งหมด มีการเปลี่ยนแปลงความเข้าใจ

มโนมติที่คลาดเคลื่อน (PS+AC+NU) เป็นความเข้าใจ 

มโนมติทางวิทยาศาสตร์ (CU+PU) ร้อยละ 70 ของ

คะแนนเต็ม

 	 ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร ์หมายถึง 

คะแนนที่ไดจ้ากการตอบแบบวดัมโนมตทิางวทิยาศาสตร ์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง แรงและ 

ความดัน อยู่ในระดับความเข้าใจที่สมบูรณ ์ (Complete  

understanding : CU) และความเข้าใจที่ถูกต้อง  

แต่ไม่สมบูรณ์ (Partial understanding : PU)

	 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน หมายถึง คะแนน

ที่ ได้จากการตอบแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่องแรงและความดัน 

อยู่ในระดับความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (Partial 

understanding with specific alternative conception: 

PS) ความเขา้ใจทีค่ลาดเคลื่อน (Alternative conception: 

AC) และไม่เข้าใจ (No understanding : NU) 

 	 เกณฑ์การให้คะแนนมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 

มี 5 ระดับ (Westbrook and Marek (1991 and 1992 

อ้างถึงใน Mungsing, 1993) ดังนี้ 

	 1) ความเข้าใจที่สมบูรณ์ (Complete under-

standing : CU) หมายถึง คำ�ตอบของนักเรียนถูกและ

ใหเ้หตผุลถกูตอ้งสมบรูณ ์ครบองคป์ระกอบทีส่ำ�คญัของ

แต่ละแนวคิด = 3 คะแนน 

	 2) ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (Partial 

understanding : PU) หมายถึง คำ�ตอบของนักเรียนถูก

ต้องและให้เหตุผลถูกแต่ขาดองค์ประกอบที่สำ�คัญบาง

ส่วน = 2 คะแนน 

	 3) ความเขา้ใจทีค่ลาดเคลื่อนบางสว่น (Partial 

unders tanding wi th spec i f i c  a l ternat ive  

conception : PS) หมายถึง นักเรียนเลือกคำ�ตอบถูก 

แตใ่หเ้หตผุลไมถ่กูหรอืไมใ่หเ้หตผุล หรอืเลอืกคำ�ตอบไมถ่กู 

แต่ให้เหตุผลถูกต้องบางส่วน = 1 คะแนน 

	 4) ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน (Alternative  

conception : AC) หมายถึง คำ�ตอบของนักเรียนแสดง

ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนทั้งหมด = 0 คะแนน 

	 5) ไม่เข้าใจ (No understanding : NU) หมาย

ถงึ คำ�ตอบของนกัเรยีนไมต่รงกบัคำ�ถาม หรอืนกัเรยีนไม่

ตอบคำ�ถาม = 0 คะแนน 

วิธีดำ�เนินการวิจัย

 	 ผู้วิจัยใช้รูปแบบการวิจัยหลายรูปแบบในการ

วิจัยครั้งนี้ กล่าวคือ ตอนที่ 1 ใช้การวิจัยเชิงสำ�รวจ  

ตอนที่ 2 ใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

	 กลุม่เปา้หมาย เปน็นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่

5/2 โรงเรยีนชมุชนแทน่ประจนั สงักดัสำ�นกังานเขตพืน้ที ่

การศึกษาชัยภูมิ เขต 2 ที่กำ�ลังเรียนอยู่ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2552 จำ�นวน 23 คน 

	 ตวัแปรทีศ่กึษา ไดแ้ก ่มโนมตทิางวทิยาศาสตร์

ก่อนเรียน เรื่อง แรงและความดัน และผลของ 

การพฒันามโนมตทิางวทิยาศาสตร ์เรื่อง แรงและความดนั  

ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การสอบแบบ Predict- 

Observe-Explain (POE) การดำ�เนินการวิจัย แบ่งเป็น 

2 ตอน คือ 1) เป็นการสำ�รวจมโนมติทางวิทยาศาสตร์

ก่อนเรียน 2) เป็นการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียน โดยใช้การสอนแบบ POE ยึดแนวการวิจัย 

เชิงปฏิบัติการของ Kemmis and Mctaggart (1988) 

ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน (plan)  

ขั้นการปฏิบัติการ (act) ขั้นสังเกตการ (observe) และ

ขัน้สะท้อนการปฏิบตัิ (reflect) แบง่การสอนเปน็ 3 วงจร 

ดังแผนภาพที่ 1
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เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัยมี 3 ชนิด ซึ่งผู้วิจัย

สร้างขึ้นเอง โดยการศึกษาเนื้อหา กรอบแนวคิดทฤษฎีที่

เกี่ยวข้อง ออกแบบและทดลองเครื่องมือกับนักเรียนที่

ไมใ่ชก่ลุม่เปา้หมาย ปรบัปรงุเครื่องมอื เสนอคณะกรรมการ 

ทีป่รกึษาวทิยานพินธ์ ผูเ้ชีย่วชาญ เพื่อปรบัปรงุแก้ไขแลว้

นำ�ไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ แบบสำ�รวจมโนมติทาง

วิทยาศาสตร์ก่อนเรียน เป็นแบบปรนัยเลือกตอบ และ

ใหแ้สดงเหตผุลประกอบ จำ�นวน 30 ขอ้ เปน็ฉบบัเดยีวกนั

กบัแบบวดัมโนมตทิางวทิยาศาสตร ์มคีา่ความยากงา่ยอยู่

ระหว่าง 0.2 – 0.55 ค่าอำ�นาจจำ�แนกระหว่าง 0.2 -1.0  

ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.78 แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่ม

สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์เรื่อง แรงและความดนั โดย

ใชก้ารสอนแบบ POE จำ�นวน 12 แผน แตล่ะแผนม ี4 ขัน้ 

คือ 1) ขั้นนำ� 2) ขั้นสอน 3) ขั้นสรุป 4) ขั้นวัดผล และ 

วธิกีารสอนแบบ POE อยู่ในขัน้สอน แบบบนัทกึประจำ�วนั 

ของผู้วิจัย แบบสังเกตการสอนของครูผู้ช่วยวิจัย  

แบบสัมภาษณ์นักเรียน แบบทดสอบย่อยท้ายวงจร และ

แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและความดัน

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 	 ผูว้จิยัไดก้ระทำ�เปน็ 2 ชว่ง คอื ชว่งที ่1 เกบ็ขอ้มลู

โดยการใช้แบบสำ�รวจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน  

เรื่อง แรงและความดนั กบันกัเรยีนกลุม่เปา้หมาย จากนัน้ 

นำ�ผลจากการทดสอบมาวเิคราะหม์โนมตทิางวทิยาศาสตร์

ก่อนเรียนของนักเรียนมาแจกแจงความถี่ นำ�มาจัดกลุ่ม

ของคำ�ตอบตามเกณฑ์การให้คะแนน เพื่อจำ�แนกมโนมติ 

ทีค่ลาดเคลื่อนของนกัเรยีน และนำ�ไปเปน็ฐานในการพฒันา 

มโนมติทางวิทยาศาสตร์ต่อไป ช่วงที่ 2 เก็บข้อมูลจาก

นักเรียนกลุ่มเป้าหมายโดยใช้บันทึกประจำ�วันของผู้วิจัย 

แบบสังเกตการสอนของครูผู้ช่วยวิจัย แบบสัมภาษณ์

นักเรียน แบบทดสอบย่อยท้ายวงจร และแบบวัดมโนมติ

ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและความดัน

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 กระทำ�ทั้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณการ

วิเคราะห์เชิงคุณภาพกระทำ�โดยการตรวจสอบความ 

ถูกต้องของข้อมูลแบบสามเส้า ได้แก่ข้อมูลที่ได้จากการ

สะทอ้นผลการปฏบิตัจิากบนัทกึประจำ�วนัของผูว้จิยั แบบ

สังเกตการสอนของครูผู้ช่วยวิจัย และแบบสัมภาษณ์

นกัเรยีน นำ�มาวเิคราะหส์รา้งขอ้สรปุในรปูของความเรยีง 

ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณกระทำ�โดยการหาค่า

ร้อยละ และค่าเฉลี่ย

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

 	 การวจิยัในชว่งที ่1 ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรยีนมี

มโนมตทิีค่ลาดเคลื่อนจำ�นวน 35 มโนมติ ชว่งที ่2 ผลการ 

พัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ พบว่า  

กอ่นเรยีนไมพ่บนกัเรยีนมคีะแนนสงูกวา่ รอ้ยละ 70 ของ

คะแนนเตม็ คะแนนเฉลีย่ 20.04 หลงัเรยีนพบวา่นกัเรยีน 

17 คน คิดเป็นร้อยละ 73.91 ของนักเรียนทั้งหมด  

มีคะแนนสูงกว่า ร้อยละ 70 คะแนนเฉลี่ย 66.22 และ

คะแนนการพัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 

(CU+PU) สูงขึ้ น  และมีมโนมติที่ คลาดเคลื่ อน  

	 	 	 แผนที่ 1-4	 แผนที่ 5-7	 แผนที่ 8-12

ภาพที่ 1 วงจรการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์
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(PS+AC+NU) ลดลง โดยกอ่นเรยีนมคีะแนนความเขา้ใจ

มโนมติทางวิทยาศาสตร์ (CU+PU) เฉลี่ย 12.43 คิดเป็น

ร้อยละ 13.81 คะแนนความเข้าใจมโนมติที่คลาดเคลื่อน 

(PS+AC+NU) เฉลีย่ 7.60 คดิเปน็รอ้ยละ 8.44 หลงัเรยีน

มีคะแนนความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ (CU+PU) 

เฉลีย่ 63.29 คดิเปน็รอ้ยละ 70.32 และคะแนนความเขา้ใจ 

มโนมติที่คลาดเคลื่อน (PS+AC+NU) เฉลี่ย 2.91  

คิดเป็นร้อยละ 3.23 

	 นอกจากนีย้งัพบวา่ เนือ้หาทีน่กัเรยีนมกีารพฒันา 

ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ได้ต่ำ�ที่สุด ได้แก่ 

เนื้อหาเรื่อง ความดันอากาศและความดันของของเหลว 

และเนื้อหาเรื่อง มวลและความหนาแน่น

ข้อเสนอแนะ

	 สำ�หรับการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป 

	 1.	 สมควรนำ�มโนมติที่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์

การพัฒนาไปศึกษาวิจัยต่อไปเพื่อหาแนวทางแก้ปัญหา

ให้ชัดเจนยิ่งขึ้น เช่น มโนมติเรื่อง ความดันอากาศและ

ความดันของของเหลว และมโนมติเรื่อง มวลและ 

ความหนาแน่น

	 2.	 สมควรนำ�รูปแบบการสอนแบบ POE  

ไปสอนทกุระดบัชัน้ ในเนือ้หาวชิาวทิยาศาสตร ์กลุม่สาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อยืนยันว่าการสอนแบบ POE 

สามารถพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ได้

	 3.	 สมควรนำ�แผนการการจัดการเรียนรู้นี้ ไป

ปรับใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมายใหม่เพื่อยืนยันว่าการ

สอนแบบ POE สามารถนำ�ไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายใดก็ได้

สำ�หรับการนำ�ผลการวิจัยไปใช้ 

 	 1. 	ครผููส้อนควรใชภ้าษาในบตัรกจิกรรมทีเ่ปน็

ภาษากะทัดรัด เข้าใจง่าย

	 2. 	ครผููส้อนควรใชเ้ทคนคิวธิ ีกระตุน้ใหน้กัเรยีน 

ได้กระตือรือร้น ตั้งใจเรียน ตลอดจนการกล่าวเสริมแรง 

และการให้รางวัลเล็ก ๆ น้อย ๆ แก่นักเรียน

	 3. 	ครูผู้สอนควรคำ�นึงถึงเพศ และวัย และ

วฒุภิาวะพฒันาการทางสตปิญัญาของนกัเรยีนในการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วย

	 4. 	ในเนือ้หาที่ไมอ่าจจดัสถานการณ์ใหน้กัเรยีน

ได้ทดลองได้ เนื้อหามีความเป็นนามธรรม ครูผู้สอน

ควรให้นักเรียนได้ศึกษาจากใบความรู้ หรือให้ดูจากสื่อ  

Internet และอธบิายประกอบ เชน่ การหาความหนาแนน่

ของโลหะบริสุทธิ์
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