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บทคัดยอ

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรสําหรับวิชาฟสิกส ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 ใหนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไมตํ่ากวารอยละ 70 และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป 2) ศึกษา

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาฟสกิส ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี 5 ใหนักเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ไมตํา่กวารอยละ 70 และมจีาํนวน

นักเรียนท่ีผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส โดยใช

กระบวนการแกปญหาของ Polya รวมกับเทคนคิ KWDL โดยการวิจยัในครัง้นีเ้ปนการวิจยัเชงิทดลองขัน้ตน รปูแบบการวิจยัคือ 

One – Shot Case Study แบบกลุมเดียวทดสอบหลังเรียน กลุมเปาหมายคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสารคาม

พิทยาคม ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 จํานวน 50 คน ที่จัดแบบคละความสามารถของนักเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

ประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนการเรียนรูพื้นฐานคณิตศาสตรสําหรับวิชาฟสิกส จํานวน 5 แผน ใชเวลาสอน 15 ชั่วโมง 

2) แบบทดสอบวัดพื้นฐานคณิตศาสตรแบบปรนัย ชนิด เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาฟสิกส ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจการจัดการเรียนรูโดย

ใชรูปแบบแกปญหาของ Polya รวมกับเทคนิค KWDL แบบมาตรวัดประมาณคา จํานวน 20 ขอ วิเคราะหขอมูลโดยการหา

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคารอยละ ผลการวิจัยพบวา

1) ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรสําหรับวิชาฟสิกสของนักเรียนคิดเปนรอยละ 76.10 และมีจํานวนนักเรียนที่

ผานเกณฑคิดเปนรอยละ 84 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมดซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส คิดเปนรอยละ 69.60 และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑคิดเปนรอยละ 66.00 

ของจํานวนนักเรียนทั้งหมดซึ่งตํ่ากวาเกณฑที่กําหนดไว

3) ความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูในภาพรวมพบวามีคาเฉลี่ย 4.00 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง

คําสําคัญ: รูปแบบการแกปญหาของ Polya, ความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตร

*Corresponding author. Mobile +66 (0)83 344 3566

E-mail address: ff.for.frame@gmail.com



วารสารศึกษาศาสตร ฉบัับวิจัยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแกน
ปที่ 10 ฉบับพิเศษ ประจําเดือน กรกฎาคม - กันยายน 2559

142

Abstract

The objectives of this research were l) to study grade 11 students’ basic mathematics knowledge for using 

in physics subject based on Polya’s problem solving step together with KWDL technique in which it was expected 

that the students made a mean score of 70% or better and at least 70% of the group passed the prescribed criterion, 

2) to study the students’ learning achievement in a physics subject in which it was expected that they made a mean 

learning achievement score of 70% or better and at least 70% of the group passed the prescribed criterion and 3) 

to study the students’ satisfaction towards the learning activities based on Polya’s problem solving steps together 

with the KWDL technique. The study followed the One-Shot Case Study research procedure for data collection and 

the target group consisted of a group of competence-mixed 50 grade-11 students in Sarakam Wittayakom School 

during the second semester of the 2014 academic year. The instruments used for the study included l) 5 lesson 

plans on basic mathematics knowledge for physics subject which took 15 instructional periods to fi nish, 2) a basic 

mathematics knowledge test consisting of 20 4-choice items, 3) a learning achievement test on physics consisting 

of 20 4-choice items and 4) a 20-item questionnaire to elicit the students’ opinion about the learning activities based 

on Polya’s problem solving steps together with the KWDL technique. The collected data were analyzed by means 

of calculating arithmetic mean, standard deviation and percentage.

The fi ndings show that:

1.  The students’ made a mean score of 76.10 of the full marks on basic mathematics knowledge and 84% 

of the students passed the prescribed 70% criterion which is higher than the 70/70 prescribed criterion;

2.  The students made a mean learning achievement score of 69.60% on physics and 66.0% of the students 

passed the prescribed 70% criterion which is lower than the prescribed 70/70 criterion; and

3.  The students’ mean score on their satisfaction with the learning activities, as a whole, was at 4.00 which 

is a “moderate” level.

Keywords: Polya’s Problem Solving Steps Model, Mathematics Basic Knowledge

บทนํา

ในศตวรรษที่ 21 จะมีความเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึนทาง

ดานสังคม เศรษฐกิจและการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี

รวมท้ังการสื่อสาร พรอมกับการใชชีวิตในโลกแหงยุคดิจิทัล 

ดังนั้นผูเรียนจึงควรท่ีจะมีทักษะท่ีสามารถแสดงความคิด

สรางสรรคเพ่ือประยุกตใชความรูท่ีมีเพ่ือสรางแนวความคิด

หรือกระบวนการใหม ๆ รวมถึงสามารถใชเครื่องมือ สื่อ หรือ

เทคโนโลยีตาง ๆ ใหสามารถรวบรวมขอมูลเพื่อที่จะประเมิน

หรอืคัดเลอืกแหลงขอมลูและสงัเคราะหออกมาเพ่ือแกปญหา

นั้น ๆ อีกทั้งผูเรียนยังตองสามารถแสดงทักษะการคิดเชิง

วิพากษเพ่ือวางแผนงานวิจัยไดอยางเหมาะสม พระราช

บญัญัตกิารศกึษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542 แกไขเพ่ิมเตมิ (ฉบบัที ่2) 

พ.ศ. 2545 และฉบับท่ี 3 พ.ศ. 2553 หมวด 4 มาตรา 24          

ไดกลาวเก่ียวกับการจัดกระบวนการเรียนรูวาใหสถานศึกษา

และหนวยงานท่ีเก่ียวของดําเนินการจัดเน้ือหาสาระและ

กิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรยีน 

โดยคํานึงถึงความแตกตางระหว างบุคคล ฝ กทักษะ 

กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการ

ประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกไขปญหา รวมถึง  

จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริงฝกการ

ปฏิบัติการใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอานและเกิดการ

ใฝรูอยางตอเน่ืองจัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระ

ความรูดานตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน รวมท้ังปลูกฝง

คุณธรรม คานิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไว

ในทุกวิชาสงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ 

สภาพแวดลอม สื่อการเรียน และอํานวยความสะดวกเพื่อให

ผู เรียนเกิดการเรียนรู ทั้งนี้ผู สอนและผูเรียนอาจเรียนรู ไป

พรอมกันจากส่ือการเรียน การสอนและแหลงวิทยาการ

ประเภทตาง ๆ  และจดัการเรยีนรูใหเกดิขึน้ไดทุกเวลาสถานที่ 

มกีารประสานงานความรวมมอืกับบดิามารดา ผูปกครอง และ

บคุคลในชมุชนทกุฝายเพ่ือรวมกันพัฒนาผูเรยีนตามศกัยภาพ 

[1] จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน  
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(O - NET) รายวิชาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

ปการศึกษา 2557 พบวานักเรียนท้ังหมด  มีคะแนนเฉล่ีย 

รอยละ 30.48 [2] นั่นคือการเรียนรู ทางวิทยาศาสตรของ

นักเรียนไทยอยูในเกณฑ ตํ่ากวารอยละ 50 ซึ่งถือวาอยูใน

ระดบัตํา่มาก นอกจากนัน้ผลการทดสอบทางการศกึษาระดบั

ชาติข้ันพ้ืนฐาน (O - NET) ของนักเรียนโรงเรียนสารคาม

พิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 26 ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปที ่6 ปการศกึษา 2555 – 2556 

พบวามคีะแนนรายวิชาวิทยาศาสตรเฉลีย่รอยละ 36.95 และ 

39.10 [3] แสดงใหเหน็ถึงผลการเรยีนรูวิชาฟสกิสของนักเรยีน

โรงเรยีนสารคามพิทยาคมตํา่กวาเกณฑรอยละ 50 เชนเดยีวกัน 

จากขอมูลสงผลใหมองเห็นถึงการท่ีจะตองปรับปรุงการจัด 

การเรียนรูในรายวิชาฟสิกส

ฟสิกสเปนวิทยาศาสตรแขนงหน่ึงท่ีศึกษาเก่ียวกับ

ธรรมชาติของสิ่งไมมีชีวิตและปรากฏการณตาง ๆ รอบตัว 

โดยอาศยัการคดิหาเหตผุลและคนควาเพ่ืออธิบายลกัษณะท่ี

เปนเหตุผลทางกายภาพ และยังเปนพ้ืนฐานความรูทางดาน

วิศวกรรมและเทคโนโลยีเพ่ือนํามาพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

มนษุยท่ีจะนาํไปสูความพรอมท้ังในดานทรพัยากรทีเ่ปนปจจยั

พ้ืนฐานประการหน่ึงที่มีผลตอความเจริญกาวหนาในดาน

เศรษฐกิจและสังคมของประเทศซึ่งในพ้ืนฐานของวิชาฟสิกส

นีจ้าํเปนตองใชทกัษะกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ที่สามารถนําไปประยุกตใชในวิชาฟสิกส จากการสอบถาม 

[4] ในรายวิชาฟสิกสนั้นพบวา ผู เรียนยังไมสามารถนํา

ความรูคณิตศาสตรไปประยุกตใชในวิชาฟสิกสไดเทาที่ควร 

ทําใหสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน ซึ่งสะทอน

ถึงรปูแบบการคดิของผูเรยีน วิธีการจดัการเรยีนรู ความสามารถ

ทางดานการคิด เจตคติตอวิชาฟสิกส ดังนั้นการจัดการเรียน

การสอนจึงตองปรับกิจกรรมตาง ๆ ใหสอดคลองกับความ

พรอมของผูเรียน จําเปนตองคํานึงถึงความแตกตางของ

ผูเรยีน ซึง่เปนการสรางความพรอมดานพ้ืนฐานเดมิกอนเรยีน

จะทําใหผู เรียนนําความรูพ้ืนฐานท่ีมีอยู นั้นเชื่อมโยงกับ

ความรูใหมไดอยางตอเน่ืองและเกิดประสิทธิภาพ จากการ

สอบถามครูผูสอนน้ันพบวา ปญหาท่ีสําคัญนั้นคือนักเรียน

ขาดพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรทําใหสงผลตอการเรียนวิชา

ฟสิกสที่จําเปนตองใชคณิตศาสตรเขามาประยุกตใชดวย

เพราะคณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการแกปญหาในดานการ

วิเคราะหโจทยปญหา วาโจทยน้ันตองการทราบสิง่ใด กําหนด

สิง่ใดมาให ใชสมการใดในการแกโจทย รวมถึงการแกสมการ

ที่ใชความรู พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร ดังนั้น ผู วิจัยจึงเกิด

แนวคิดท่ีจะนํานวัตกรรมท่ีสามารถพัฒนาความรูพ้ืนฐาน

ทางคณิตศาสตร โดยหาแนวทางทีถู่กตองและเหมาะสมทีจ่ะ

ทําใหผู เรียนสามารถเขาใจวิทยาศาสตรดวยการคนควา

หาความรูดวยตนเองมากขึ้น เพื่อใหผูเรียนสามารถสรางองค

ความรูไดดวยตนเองและสามารถนําไปประยุกตใชไดท้ัง

คณิตศาสตรและวิทยาศาสตรเพ่ือใหทราบถึงหลักการ หรือ

ขัน้ตอน ท่ีจะนําไปสูการแกปญหาในการเรยีนวิชาอืน่ ๆ  ไดเชน

กนั [5] เทคนิคการสอน KWDL ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ในการ

แกโจทยปญหาคณิตศาสตร พบวา คะแนนเฉลีย่การแกโจทย

ปญหาคณิตศาสตรของนกัเรยีนหลงัเรยีนดวยเทคนิค KWDL 

กับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรทีเ่รยีนตามปกต ิแตกตาง

อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.05 และ นักเรียนพึงพอใจตอ

การสอน โดยใชเทคนิคการสอน KWDL อยูในระดับมาก [8] 

การพัฒนาผลการเรียนรูโดยจัดการเรียนรูแบบรวมมือกัน

เทคนิค STAD รวมกับเทคนิค KWDL พบวา ผลการเรียนรู

ของนักเรียนชั้นประถมปที่ 5 ท่ีจัดการเรียนรูแบบรวมมือกัน

เทคนิค STAD รวมกับเทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกวากอน

เรียน และนักเรียน พึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ

กันเทคนิค STAD รวมกับเทคนิค KWDL ระดับปานกลาง

นอกจากน้ันยังพบวา รปูแบบการแกปญหาของ Polya 

นักเรียนไดเรียนรูกระบวนการแกปญหาอีกดวย และเปนการ

ประยุกตกระบวนการทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร

รวมกัน ซึ่งสามารถนํามาปรับใชในการแกปญหา เชื่อมโยง

ระหวางความคิดทางวิทยาศาสตรและข้ันตอนความคิดของ

ผูเรียน และพบวา สามารถพัฒนาความสามารถในการแก

โจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนใหสูงข้ึนกวาเกณฑที่

กําหนด การแกโจทยปญหาของ Polya ไดเปดโอกาสให

นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง ไดพัฒนาความรูและทักษะ 

ทําใหนักเรยีนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด

ดงัน้ัน จงึทาํใหผูวิจยัสนใจท่ีจะพัฒนาความรูพ้ืนฐาน

ทางคณิตศาสตรสําหรับใชในการเรียนวิชาฟสิกส และผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน และฝกทักษะใหนักเรียน

ดําเนินกิจกรรมการเรยีนรูดวยตนเองมกีระบวนการแกปญหา

ท่ีเปนระบบ เปนลําดับข้ันตอน โดยใชการจัดการเรียนรู 

รูปแบบการแกปญหาของ Polya รวมกับเทคนิค KWDL 

เปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนใหนักเรียนไดเรียนรูกระบวนการ

แกปญหาในการคนหาคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร

ท่ีไดชวยในการแกปญหาเพ่ือหาคําตอบใหสามารถสื่อสาร

และอธิบายกับผูอืน่ได ในหนวยการเรยีนรูเรือ่ง แสงและทัศน

อปุกรณ ซึง่เปนหนวยการเรยีนรูหนึง่ในวิชาวิทยาศาสตร สาระ

เพิ่มเติม (ว 33202) ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ซึ่งเปนหนวยการ

เรียนรูท่ีนักเรียนจะไดศึกษาเปนหนวยการเรียนรูตอไป ซึ่งมี
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รูปแบบการแกปญหาที่ใหมๆที่นักเรียนจะตองเรียนรู ซึ่งจะ

ทําใหเปนแนวทางการเรียนรูในการศึกษาการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรและผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีน เพ่ือให

มีความรูความเขาใจรวมถึงทักษะกระบวนการแกปญหา

ในวิชาฟสิกสมากขึ้น และเกิดเจตคติที่ดีตอวิชาฟสิกส

วัตถุประสงคของการวิจัย

1. เพ่ือศกึษาความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรสาํหรบั

วิชาฟสิกส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ใหนักเรียน

มีคะแนนเฉลี่ยไมตํ่ากวารอยละ 70 และมีจํานวนนักเรียน

ที่ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป 

2. เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวชิาฟสกิสของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โดยใชกระบวนการแกปญหา

ของ Polya รวมกับเทคนิค KWDLใหนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย

ไมตํ่ากวารอยละ 70 และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ

รอยละ 70 ขึ้นไป 

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการ

จัดการเรียนรูวิชาฟสิกสโดยใชกระบวนการแกปญหาของ 

Polya รวมกับเทคนิค KWDL

วิธีดําเนินการวิจัย

1. รูปแบบการวิจัย 

 การวิจยัครัง้นีเ้ปนการทดลองแบบกลุมเดยีววัดผล

หลังเรียน (One-Shot Case Study)

2. กลุมเปาหมาย

 เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 50 คน 

โรงเรียนสารคามพิทยาคม อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 ท่ีกําลัง

ศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 

3. ตัวแปรที่ใชในการวิจัย

3.1 ตัวแปรตน ไดแก การจัดการเรียนรูโดยใช

รูปแบบแกปญหาของ Polya รวมกับเทคนิค KWDL

3.2 ตัวแปรตาม ไดแก

   1) ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร ของนักเรยีน 

   2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกสของ

นักเรียน

   3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการ

จดัการเรยีนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาของ Polya รวมกับ

เทคนิค KWDL 

4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 

4.1 แผนการจัดการเรียนการเรียนรู  พ้ืนฐาน

คณิตศาสตรสาํหรบัวิชาฟสิกส จาํนวน 5 แผนการจดัการเรยีน

รูใชเวลาสอนจํานวน 15 ชั่วโมง

4.2 แบบทดสอบวัดพ้ืนฐานคณิตศาสตรแบบ

ปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ

4.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวิชา

ฟสิกส ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ

4.4 แบบวัดความพึงพอใจการจัดการเรียนรู 

โดยใชรูปแบบแกปญหาของ Polya รวมกับเทคนิค KWDL 

แบบมาตรวัดประมาณคา จํานวน 20 ขอ

5.  การเก็บรวบรวมขอมูล

    ขั้นที่ 1 ระยะเตรียมตัวเก็บขอมูล

    1) ติดตอประสานงานและจดัทําหนังสือขอความ

อนุเคราะหเก็บขอมูลจากคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย

ขอนแกนไปยังผูอาํนวยการโรงเรยีนสารคามพิทยาคมเพ่ือขอ

ความอนุเคราะห และขอความรวมมือในการทําวิจัย

 2) จดัเตรยีมแผนการจดักิจกรรมการจดัการเรยีน

รูโดยใชรูปแบบแกปญหาของ Polya รวมกับเทคนิค KWDL 

    ขั้นที่ 2 ระยะจัดเก็บขอมูล 

    1) ชี้แจงวัตถุประสงคความเขาใจกับผู เรียน

เก่ียวกับบทบาทหนาท่ีของนักเรยีนในการจดักิจกรรมการเรยีน

รูโดยใชรูปแบบแกปญหาของ Polya รวมกับเทคนิค KWDL

    2) ดาํเนินจดัการเรยีนการสอนตามแบบแผนการ

วิจัย โดยใชรูปแบบแกปญหาของ Polya รวมกับเทคนิค 

KWDL เรือ่งแสงและทศันอปุกรณตามแผนการจดัการเรยีนรู 

จํานวน 5 แผนเวลา 15 ชั่วโมง โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการ

จัดการเรียนรูดวยตนเองตามตารางของโรงเรียนสารคาม

พิทยาคม ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557

    3) หลังจากการจัดการเรียนรูทั้งหมด 15 ชั่วโมง

ใหนักเรียนทําแบบทดสอบความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวัดความ

พึงพอใจท่ีไดจากใชรูปแบบแกปญหาของ Polya รวมกับ

เทคนิค KWDL เพื่อนําไปวิเคราะหผลตอไป

6. การวเิคราะหขอมลู แบงการวิเคราะหขอมลู ดงัน้ี

6.1 ผลการศึกษาความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร

สําหรับใชในวิชาฟสิกส หลังเรียนดวยรูปแบบแกปญหาของ 

Polya รวมกับเทคนิค KWDL โดยใชคาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และรอยละ นําผลที่ไดไปเทียบกับเกณฑที่ตั้งไว
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6.2 ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดวยแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิวิชาฟสิกสหลังเรียนดวยรูปแบบ

แกปญหาของ Polya รวมกับเทคนิค KWDL โดยใชคาเฉลี่ย

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และรอยละ นําผลที่ไดไปเทียบกับ

เกณฑที่ตั้งไว

6.3 สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียน

ดวยโดยใชรูปแบบแกปญหาของ Polya รวมกับเทคนิค 

KWDL โดยใชคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน นําผลที่ไดไป

เทียบกับเกณฑที่ตั้งไว

สรุปและอภิปรายผล

1.  สรุปผลการวิจัย

1.1 ผลการศกึษาความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร

สําหรับวิชาฟสิกส   ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  5 

ใหนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไมตํ่ากวารอยละ 70 และมีจํานวน

นักเรียนที่ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไปพบวา ผลสัมฤทธ์ิ

ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 5 มีนักเรียนสอบผานเกณฑทั้งหมด 42 คนโดยคิดเปน

รอยละ 84 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด และมีนักเรียนที่สอบ

ไมผานเกณฑจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 16 ของนักเรียน

ทัง้หมดและพบวา คะแนนเฉลีย่รอยละจากการทําแบบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคาเทากับ 76.1 ซึ่งผานเกณฑที่ตั้งไว

1.2 ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ฟสกิส เรือ่ง แสงและทัศนอปุกรณของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษา

ปที่ 5 ซึ่งกําหนดใหนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไมตํ่ากวารอยละ 

70 และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป แตมี

นักเรียนสอบผานเกณฑทั้งหมด 33 คนโดยคิดเปนรอยละ 66 

และมีนักเรียนที่สอบไมผานเกณฑ จํานวน 17 คน คิดเปน

รอยละ 34 จากนักเรียนทั้งหมดและคะแนนเฉลี่ยรอยละ

จากการทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคาเทากับ 69.6 

เมื่อนําไปเทียบกับเกณฑที่ใชในการแปลผลพบวาไมผาน

เกณฑที่ตั้งไว

1.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี

ตอการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ 

โดยใชกระบวนการแกปญหาของ Polya รวมกับเทคนิค 

KWDL พบวามีคาเฉลี่ยในภาพรวมเทากับ 4.00 ซึ่งอยูใน

ระดับปานกลาง 

2. อภิปรายผลการวิจัย

2.1 ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรสําหรับวิชา

ฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 5 

 การจัดการเรียนรู รูปแบบการแกปญหา

ของ Polya รวมกับเทคนคิ KWDL เปนกิจกรรมท่ีชวยใหนักเรยีน

สามารถทําความเขาใจปญหา วางแผนการแกปญหา ดําเนนิ

การแกปญหา ตรวจสอบความถูกตองของปญหา สามารถ

จัดการกับปญหาไดอยางเปนระบบ มีความคิดสรางสรรค

ที่ชวยกันนําเสนอวิธีการคิด การวางแผน การดําเนินการ

การตรวจสอบคําตอบท่ีสามารถทําใหผูอื่นเขาใจไดงายข้ึน 

มีทักษะการแลกเปล่ียนกันภายในกลุมทําใหกระบวนการ

แกปญหาเกิดขึ้นไดอยางชัดเจนซึ่งนักเรียนสามารถนําไป

ประยุกตใชในโอกาสอื่นไดตามความเหมาะสมซึ่งสอดคลอง

กับ [6] ที่เก่ียวกับการพัฒนาผลการเรียนรูเรื่องโจทยปญหา

การคูณ โดยจัดการเรียนรู แบบรวมมือกันเทคนิค STAD

รวมกับเทคนิค KWDL ผลการวิจัย พบวา ผลการเรียนรู 

ของนักเรียนชั้นประถมปที่ 5 ท่ีจัดการเรียนรูแบบรวมมือกัน

เทคนิค STAD รวมกับเทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกวา

กอนเรยีนอยางมนัียสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และนักเรยีน

พึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกันเทคนิค STAD 

รวมกับเทคนิค KWDL ระดับปานกลาง 

2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส ของ

นกัเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

 การจัดการเรียนรูรูปแบบการแกปญหาของ 

Polya รวมกับเทคนิค KWDL พบวาจากการวัดผลสัมฤทธ์ิ

ของผูเรียนที่ไมผานเกณฑนั้นมีสาเหตุเนื่องมาจาก 
  1) กลุ  ม เป  าหมายส  งผลให การ วิจั ย

คลาดเคลื่อน กลุ มเปาหมายมีคุณสมบัติหรือลักษณะ
แตกตางกันมาก 

   2) แบบแผนการทดลองขาดความเท่ียงตรง 
เชน เครื่องมือมีคาความเชื่อมั่นนอย การวางแผนการทํางาน
ไมรอบคอบ 

     (1) บรรยากาศการจดัการเรยีนการสอน
รวมถึงแผนการจัดการเรียนรู และทดลองสวนใหญนักเรียน
ไมไดลงมอืทาํดวยตนเองทาํใหนกัเรยีนขาดความกระตอืรอืรน
ในการเรียน

   (2) วิชาเรียนมีเน้ือหาท่ีมากเกินไป 
ซึง่แตละบทยังมกีฎหรอืทฤษฎีทีต่องใชการจดจาํ ทําใหผูเรยีน
ทําความเขาใจกับเน้ือหาไมทันเน่ืองจากแตละเทอมมี
ระยะเวลาที่คอนขางนอย
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     (3) นักเรียนสวนใหญขาดทักษะการ
คํานวณทางคณิตศาสตรทําใหไมชอบวิชาฟสิกสตามมาดวย
เนื่องจากวิชาฟสิกสจะตองใชคณิตศาสตรเปนเครื่องมือ
ในการทดสอบหาทฤษฎีและกฎในทางฟสิกสทั้งหลาย

จากการวัดผลสมัฤทธ์ิความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร
ถึงแมวาผูเรียนเรียนจะทําแบบทดสอบวัดความรูพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตรผานเกณฑน้ัน แตในวิชาฟสิกสยังตองใช
ความรูทางคณิตศาสตรขัน้สงูเชน แคลคลูสั ตรโีกณมติ ิซึง่อาจ
จะทําใหผู  เรียนทําแบบวัดผลสัมฤทธ์ิในรายวิชาฟสิกส
ไมผานเกณฑตามที่ตั้งไว [7] ผลการใชแบบฝกทักษะการ
คํานวณคณิตศาสตรพ้ืนฐานสําหรับฟสิกส ที่พบวา แบบฝก
ทักษะการคํานวณคณิตศาสตรพ้ืนฐานสําหรับฟสิกสมี
ประสิทธิภาพ 86.08 /85.24 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช
แบบฝกทักษะการคาํนวณคณิตศาสตรพ้ืนฐานสาํหรบัฟสกิส
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 หลังเรียนโดยใชแบบฝก
แบบฝกทักษะการคาํนวณคณิตศาสตรพ้ืนฐานสาํหรบัฟสกิส
สูงกวากอนเรียน 

2.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี

ตอการจดัการเรยีนรูวชิาฟสกิส โดยใชกระบวนการแกปญหา

ของ Polya รวมกับเทคนิค KWDL 

 การจัดการเรียนรูรูปแบบการแกปญหาของ 

Polya รวมกบัเทคนคิ KWDL เปนการจัดการเรียนรูที่นกัเรียน

สามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันภายในหองเรียน และ

เมือ่นกัเรยีนสามารถแกปญหาดวยการจดัการเรยีนรูนักเรยีน

มคีวามกระตอืรอืรนในการเรยีนมากย่ิงข้ึน [8] ภาพรวมอยูใน

ระดับปานกลาง ผลการศึกษาพบวานักเรียนมีความพึงพอใจ

ตอเรื่อง ไฟฟาสถิต ในดานรูปภาพประกอบบทเรียนนาสนใจ

และเหมาะสม รูปแบบการนําเสนอ ที่เปนการทดลองเสมือน 

เนื้อหาท่ีนําเสนอทันสมัย การเรียนรูจากการทดลองเสมือน

มีประโยชนตอการเรียนรู วิธีการบอกจุดประสงคในบทเรียน

มีความเหมาะสม 

ขอเสนอแนะ

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช
1.1 การจัดการเรียนรูรูปแบบการแกปญหาของ 

Polya รวมกับเทคนิค KWDL มีข้ันตอนและกิจกรรมที่ตอง
ใชเวลาคอนขางมากผูสอนควรปรบัเวลาในแตละขัน้ใหยืดหยุน 
ตามความเหมาะสม

1.2 ขณะทํากิจกรรมผูสอนควรใหคําแนะนําแก
นักเรียนอยางท่ัวถึง เพ่ือใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนและทํา
กิจกรรม

1.3 การทาํแบบฝกทกัษะชวยใหนกัเรยีนมคีวาม
กระตือรือรนในการเรียนมากข้ึนผูสอนควรจัดบรรยากาศ
ในหองเรียนใหเหมาะกับการฝก

1.4  การแลกเปล่ียนในระดับชั้นทําใหนักเรียน
เกิดความสนใจมากข้ึนทําใหนักเรยีนมเีจตคติท่ีดีตอการเรยีน
และการทํากิจกรรมตาง ๆ ในหองเรียน

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป   

2.1 ควรมีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูที่

เนนความสามารถในการแกปญหาใหครอบคลุมทุกเน้ือหา

เพื่อกอใหเกิดความตอเนื่องและเชื่อมโยงในรายวิชาฟสิกส

2.2 จากการวิจยันกัเรยีนไมสามารถตอบคาํถาม

ไดดเีทาทีค่วรซึง่พจิารณาจากผลการวเิคราะหขอมลูจึงควรมี

การกระตุนใหนักเรียนสามารถคิด วิเคราะหไดอยางถูกตอง

2.3  ควรมีการศึกษาตัวแปรอื่น ๆ และศึกษาผล

ของการจัดการเรียนรูที่อาจจะเกิดขึ้นได เชน การสื่อสาร

ทางวิทยาศาสตร ความสามารถในการใหเหตุผล เปนตน
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