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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน โดยการจัดการเรียนรูแบบ

ใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคแผนผังมโนทัศน ใหนักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห เฉล่ียไมนอยกวารอย

ละ 70 และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน เรื่อง การสังเคราะห

ดวยแสง ดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคแผนผังมโนทัศน ใหนักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนเฉลี่ยไมนอยกวารอยละ 70 และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไปและ 3) ศึกษาเจตคติของนักเรียนที่มีตอ

การเรียนรายวิชาชีววิทยา กลุมเปาหมายไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 27 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 

โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย กาฬสินธุ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 รูปแบบการวิจัยเปนการทดลอง

ขัน้ตน (Pre - Experimental Design) รปูแบบกลุมทดลองเดียววัดผลหลงัเรยีน (One – Shot Case Study) เครือ่งมอืท่ีใชในการ

วิจัย ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคแผนผังมโนทัศน จํานวน 5 แผนการเรียนรู ใชเวลาสอน 

12 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห 3) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 4) แบบวัดเจตคติ

ที่มีตอการเรียนรายวิชาชีววิทยา วิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและคารอยละ 

ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคแผนผังมโนทัศน มีคะแนน

การคิดวิเคราะหเฉลี่ยเทากับ 22.51 คิดเปนรอยละ 75.06 และมีจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑ 21 คน คิดเปนรอยละ 77.77 

ซึง่สงูกวาเกณฑท่ีกําหนดไว 2) นักเรยีนท่ีไดรบัการจดัการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนคิแผนผงัมโนทัศน มคีะแนน

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเฉลีย่เทากับ 23.04 คดิเปนรอยละ 76.80 และมจีาํนวนนักเรยีนทีผ่านเกณฑ 22 คน คดิเปนรอยละ 81.48 

ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวและ 3) นักเรียนมีเจตคติตอวิชาชีววิทยาโดยภาพรวมอยูในระดับมาก

คําสําคัญ: การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน, เทคนิคแผนผังมโนทัศน, การคิดวิเคราะห, เจตคติที่มีตอรายวิชาชีววิทยา
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Abstract

The objectives of this research were 1) to study grade 11 students’ analytical thinking ability by using 

Problem-Based Learning Activities together with Concept Mapping Technique so that the students made a mean 

score on analytical thinking ability of 70% of the full marks or better, and at least 70% of them passed the passing 

criterion of 70%, 2) to study the students’ learning achievement in the subject of Photosynthesis by using 

Problem-Based Learning Activities so that the students made a mean learning achievement score of 70% of the full 

marks or better, and at least 70% of them passed the passing criterion of 70% and 3) to study the students’ attitude 

towards  studying Biology. The target group consisted of 27 grade-11 students in Kanchanapisekwittayalai Kalasin 

School, under the Office of Secondary Education Educational Service Area 24, during the second semester of the 

2014 academic year. The study employed the One-Shot Case Study research procedure for data collection. 

 The instruments used in the study included l) 5 lesson plans basing on Problem-Based Learning Activities together 

with Concept Mapping Technique which took 12 instructional periods to finish, 2) an analytical thinking ability test, 

3) a learning achievement test and 4) an attitude test towards studying Biology. The collected data were analyzed 

by means of finding arithmetic mean, standard deviation and percentage.

The findings show that: 1) The students who had studied through Problem-Based Learning Activities together 

with Concept Mapping Technique made a mean score of 22.51 or 75.06% of the full marks on analytical thinking 

ability and 21 of them, or 77.77% of the group, passed the passing criterion which was higher than the prescribed 

criterion of 70%; 2) The students who had studied through Problem-Based Learning Activities together with Concept 

Mapping Technique made a mean learning achievement score of 23.04 or 76.80% of the full marks and 22 of them, 

or 81.48% of the group, passed the passing criterion which was higher than the prescribed criterion of 70%; and 

3) The students’ attitude towards studying Biology, as a whole, was at a “high positive” level.

Keywords: Problem-Based Learning (PBL), Concept Mapping Technique, Analytical thinking, Attitude

บทนํา

ปจจุบันโลกมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วท้ังทาง

ดานเศรษฐกิจ สังคม การเมืองการปกครอง วัฒนธรรม 

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยเฉพาะอยางย่ิงการพัฒนา

ทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี อนัเปนพ้ืนฐานสาํคญัในการ

พัฒนาเศรษฐกิจ ความเจริญกาวหนาของสังคม ดังน้ันจึงมี

ความจําเปนอยางย่ิงท่ีตองพัฒนาใหคนไทยทุกคนมีความ

รอบรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยเริ่มตนมุงเนนไปที่

การเตรยีมเยาวชนของชาตใิหเห็นความสาํคญัของวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยีภายใตความรูท่ีเกิดจากประสบการณจรงิ และ

สามารถนําไปประยุกตใชในการแกปญหาในชีวติประจาํวันได 

พระราชบญัญัตกิารศกึษาแหงชาต ิพุทธศกัราช 2542 

และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545 และ (ฉบับ

ที่ 3) พุทธศักราช 2553 ไดกําหนดแนวทางการจัดการเรียนรู

จากประสบการณจรงิ การฝกทักษะ กระบวนการคดิ ฝกปฏบิติั 

คดิเปน และประยุกตใชความรูในการแกปญหา กระบวนการ

จดัการศกึษาจะตองสงเสรมิใหผูเรยีนพัฒนาศกัยภาพ เพ่ือเขา

สูสงัคมแหงการเรยีนรู โดยทกัษะการเรยีนรูท่ีจาํเปนตองไดรบั

การฝกฝน ไดแก ความสามารถในการอาน การคิดวิเคราะห 

การเขียน และการสรางองคความรู ดวยตนเอง เพ่ือเปน

เครือ่งมอืการเรยีนรูอยางตอเน่ืองตลอดชวิีต [11] ซึง่สอดคลอง

กับหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 

ท่ีมุ งพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู  

เพ่ือใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ซึ่งในประการ

ท่ี 2 ไดมุงเนนใหผูเรียนมีความสามารถในการคิด ไดแก 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห คิดอยาง

สรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ และคิดอยางเปนระบบ 

โดยเฉพาะอยางย่ิงการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

เพ่ือใหผูเรยีนเกิดทกัษะทีจ่าํเปนตอการดาํรงชวิีตในสงัคมโลก 

และจําเปนอยางยิ่งท่ีสถานศึกษาตองใหความสําคัญกับการ

พัฒนาการคดิ เพ่ือใหผูเรยีนใชเปนเครือ่งมอืในการแกปญหา

อยางมีประสิทธิภาพ และเปนเครื่องมือในการเรียนรูอยาง

ตอเนื่องตลอดชีวิต 
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ป จจุ บันการจัดการศึกษาพยายามจัดการ เ รี ยนรู  ที่

เนนผูเรียนเปนสําคัญ แตในความเปนจริงพบวายังมีการ

จัดการเรียนรูที่ใหความสําคัญกับการทองจํา แตไมมีการ

ฝกฝนใหผูเรยีนไดฝกการคดิวิเคราะหอยางมเีหตผุล ซึง่พบวา

นักเรียนสวนใหญมีความสามารถสูงในดานที่เกี่ยวกับทักษะ

พ้ืนฐาน แตดานการใชความคดิอยางมเีหตผุล การแสดงออก

ทางความคิดของนักเรียนยังทําไดไมดีเทาที่ควร [4] และผล

จากการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) 

ปการศกึษา 2556 โดยภาพรวมพบวา นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษา

ปท่ี 6 มีคะแนนเฉลี่ยใน 5 สาระวิชาหลัก ไดแก ภาษาไทย 

คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา และภาษาอังกฤษ 

ไมถึงรอยละ 50 โดยเฉพาะสาระวิทยาศาสตรนักเรียนมี

คะแนนเฉลีย่เทากับ 30.48 ซึง่อยูในระดบัพอใช [9] เน่ืองจาก

ขอสอบ O-NET เปนขอสอบที่เนนการคิดวิเคราะหหาเหตุผล 

ซึ่งสวนทางกับกระบวนการเรียนการสอนของโรงเรียนท่ียัง

สอนแบบทองจํา และขอสอบของครูผูสอนเนนขอสอบแบบ

ปรนัย ทําใหนักเรียนไมคุ นเคยกับการคิดวิเคราะหสงผล

ใหทักษะทางการคิดของนักเรียนตํ่า [6]

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียน

รูวิทยาศาสตร ของโรงเรยีนกาญจนาภิเษกวิทยาลยั กาฬสินธุ 

พบวาผูเรียนมีปญหาเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียน คือ ผูเรียน

ยังขาดความมั่นใจ ไมกลาแสดงความคิดเห็นพูดคุยหรือ

อภิปราย และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนค อนข างตํ่า 

โดยเฉพาะในรายวิชาชีววิทยาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 นักเรียน

รอยละ 60 มีผลการเรียนตํ่ากวา 3.00 [7] เนื่องจากเนื้อหาที่

เรียนสวนใหญทําความเขาใจยาก โดยเฉพาะ เรื่องการ

สังเคราะหดวยแสง ซึ่งมีเน้ือหาที่เปนนามธรรม มีความ

ซบัซอน ทาํใหผูเรยีนขาดความสนใจและมคีวามกระตือรอืรน

ในการเรยีนนอย ซึง่สงผลใหผูเรยีนขาดทักษะกระบวนการคดิ

และการทาํงานรวมกัน กิจกรรมการเรยีนรูแบบใชปญหาเปน

ฐาน (Problem-Based Learning หรอื PBL) เปนรปูแบบการ

เรียนรูที่สามารถนํามาพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียน 

โดยเนนกระบวนการทํางานท่ีตองอาศัยความเขาใจและการ

แกปญหาเปนหลัก กระตุนใหนักเรียนเกิดทักษะการคิด

วิเคราะห คิดแกปญหา คิดอยางสรางสรรค เปนการเรียนการ

สอนที่เนนผู เรียนโดยแทจริงและเทคนิคแผนผังมโนทัศน 

ช วยให ผู  เรียนสรุปสิ่ งที่ ได  เรียนรู  เป นกรอบมโนทัศน  

เพ่ือเปนการแสดงความเขาใจในการเขียนตอบ และยังเปน

เครื่องมือในการเรียนรูอยางอื่น เชน การสรุปความหมาย

จากสิง่ทีเ่รยีน ทําใหเหน็ความสมัพันธของสิง่ท่ีไดเรยีนรู จดจาํ

สิง่นัน้ไดนานและคงทน [2] ผูวิจยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะนําการ

จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคแผนผัง

มโนทัศน มาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ในรายวิชา

ชวีวิทยา เรือ่งการสงัเคราะหดวยแสง เพ่ือกระตุนใหผูเรยีนเกิด

ความสนใจในการเรียน ใหผูเรียนไดนําความรูท่ีไดจากการ

ศึกษาคนความาวิเคราะห สรุป และเชื่อมโยงความสัมพันธ

ของเนื้อหาอยางเปนระบบ 

วัตถุประสงคของการวิจัย

1.  เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ดวยการจัดการเรียนรูแบบใช

ปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคแผนผังมโนทัศน ใหนักเรียน

มีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหเฉลี่ยไมนอยกวา

รอยละ 70 และมีจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑรอยละ 70 

ขึ้นไป

2.  เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง ดวยการ

จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคแผนผัง

มโนทัศน ใหนักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ย

ไมนอยกวารอยละ 70 และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ

รอยละ 70 ขึ้นไป

3.  เพ่ือศึกษาเจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 5 ที่มีตอการเรียนรายวิชาชีววิทยา 

วิธีดําเนินการวิจัย

1.  รูปแบบการวิจัย

 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยในรูปแบบการทดลอง

ข้ันตน (Pre-Experimental Research Design) แบบกลุม

เดียววัดผลหลังเรียน (One-Shot Case study)

2.  กลุมเปาหมาย

 กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย กาฬสินธุ ท่ีกําลังศึกษา

ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 จํานวน 27 คน

3.  ตัวแปรที่ศึกษา

3.1  ตัวแปรตน ไดแกการจัดการเรียนรูแบบใช

ปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคแผนผังมโนทัศน

3.2  ตัวแปรตามไดแก

 1) ความสามารถในการคิดวิเคราะหของ

นักเรียน

 2)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

 3)  เจตคตขิองนกัเรยีนท่ีมตีอการเรยีนรายวิชา

ชีววิทยา
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4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

4.1 แผนการจดัการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน

รวมกับเทคนิคแผนผังมโนทัศน เร่ืองการสังเคราะหดวยแสง 

จํานวน 5 แผนการเรียนรู ใชเวลาสอน 12 ชั่วโมง

4.2  แบบทดสอบความสามารถในการคิด

วิเคราะหแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ

4.3 แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนรายวิชา

ชีววิทยา เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง แบบปรนัยชนิดเลือก

ตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ

4.4 แบบวัดเจตคติที่มีต อการเรียนรายวิชา

ชีววิทยา เปนแบบมาตรประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับ

จํานวน 30 ขอ

5.  การเก็บรวบรวมขอมูล

5.1 ปฐมนิเทศทําความเขาใจกับผูเรียนเก่ียวกับ

จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคแผนผัง

มโนทัศน

5.2 ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู

แบบใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนคิแผนผงัมโนทัศนจาํนวน 

5 แผนการเรียนรู เวลา 12 ชั่วโมงตามที่วางแผนไว

5.3 ทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติที่มีตอรายวิชาชีววิทยา

ของนักเรียน

6.  การวิเคราะหขอมูล

6.1 นําผลการทดสอบความสามารถในการคิด

วิเคราะหของนักเรียนมาคํานวณหาคาเฉลี่ย ( ) สวนเบี่ยง

เบนมาตรฐาน (S.D.) และคารอยละ (%) แลวนําผลที่ไดมา

เทียบกับเกณฑที่กําหนดไว

6.2 นําผลทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

รายวิชาชีววิทยามาคํานวณหาคาเฉลี่ย ( ) สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) และคารอยละ (%) แลวนําผลที่ไดมาเทียบ

กับเกณฑที่กําหนดไว

6.3 นําผลการวัดเจตคติที่มีตอการเรียนรายวิชา

ชีววิทยามาคํานวณหาคาเฉลี่ย ( ) และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) แลวนําผลที่ไดมาเทียบกับเกณฑที่กําหนด

ไว ซึ่งเกณฑในการแปลผลแบงเปน 5 ระดับ ดังนี้ 

 4.50– 5.00 คือ ระดับเจตคติมากที่สุด

 3.50– 4.49 คือ ระดับเจตคติมาก

 2.50– 3.49 คือ ระดับเจตคติปานกลาง

 1.50– 2.49 คือ ระดับเจตคตินอย

 1.00– 1.49 คือ ระดับเจตคตินอยที่สุด

สรุปและอภิปรายผล

1.  ความสามารถในการคดิวิเคราะหของนักเรยีนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 5 โดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปน

ฐานรวมกับเทคนิคแผนผังมโนทัศน นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย

เทากับ 22.52 คะแนน คิดเปนรอยละ 75.06 และมีนักเรียน

ผานเกณฑจํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 77.77 ซึ่งสูงกวา

เกณฑที่กําหนดไวท้ังนี้เน่ืองมาจากการเรียนรูแบบใชปญหา

เปนฐานเปนกระบวนการการเรยีนรูท่ีใชปญหาเปนตวักระตุน

ใหผูเรียนไดต้ังสมมติฐาน และศึกษาคนควาเก่ียวกับปญหา 

จากแหลงขอมลูตาง ๆ  นําความรูท่ีไดมาอภปิรายแลกเปลีย่น

ความคิดเห็น ทําใหเกิดความรู ความเขาใจ เก่ียวกับความ

สัมพันธของปญหา ทําใหผูเรยีนเกิดการคิดวเิคราะห แยกแยะ

เพ่ือหาสวนยอยของเหตกุารณ เรือ่งราวหรอืเนือ้หา วามคีวาม

สัมพันธหรือสอดคลองกันอยางไร สงผลใหเกิดการสราง

โครงสรางทางความคิดอยางมีแบบแผน [1] [12] ไดศึกษา

ความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการ

แกปญหาวิชาเคมี เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชการจัดการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐานพบวา นักเรียนสวนใหญสามารถวิเคราะห

ความสําคัญและทําความเขาใจกับปญหา วิเคราะหความ

สัมพันธเชงิเหตุผล และวเิคราะหหลักการตาง ๆ  เก่ียวกับอตัรา

การเกิดปฏิกิริยาเคมีได โดยผลการคิดวิเคราะหมีนักเรียน

ผานเกณฑรอยละ 70 และมีความสามารถในการแกปญหา

ผานเกณฑรอยละ 70 และเทคนิคแผนผังมโนทัศน เปนการ

แสดงความคิดอยางอิสระ เชื่อมโยงความคิด การจัดลําดับ

ความสําคัญของเนื้อหา เกิดเปนการคิดที่มีแบบแผน ชวยให

ผูเรียนสรุปความรูที่ไดจากการคิดวิเคราะหและแลกเปลี่ยน

เรียนรูกันภายในกลุม ใหเปนองคความรูของกลุม และของ

ตนเอง [4] ศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหและผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระภูมิศาสตร ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชแผนผังมโนทัศน พบวานักเรียนรอย

ละ 81.25 มีความสามารถดานการคิดวิเคราะห ผานเกณฑ

รอยละ 70 และนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพ่ิมขึ้น 

ผานเกณฑรอยละ 70

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปที่ 5 โดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน

รวมกบัเทคนิคแผนผังมโนทัศน นักเรยีนมคีะแนนเฉลีย่เทากับ 

23.04 คะแนน และมีนักเรียนผานเกณฑจํานวน 22 คน 

คิดเปนรอยละ 81.48 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวทั้งนี้

เน่ืองมาจากการจดัการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เปนการ

จัดการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรค
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นิยม (Constructivist Learning Theory) โดยผูเรียนจะสราง

ความรูใหมจากการเชือ่มโยงความรูเดมิ จากการใชปญหาเปน

สิง่กระตุน หรอืนาํทางใหผูเรยีนไปแสวงหาความรู ความเขาใจ

ดวยตนเอง เพ่ือคนพบกับคาํตอบของปญหานัน้ เปนกระบวน

การหาความรูดวยตนเอง [5] และเทคนิคแผนผังมโนทัศน 

ชวยใหผูเรียนสรุปองคความรูที่ไดจากการเรียนไดงายขึ้น [4] 

การสร างแผนผังมโนทัศน  เป นการถ ายทอดความรู  

ความเขาใจท่ีเกิดจากการไดรับประสบการณ และนํามา

ประมวลผลจนไดขอสรุป โดยแสดงความสัมพันธออกมา

ในรูปของแผนภูมิ ซึ่งชวยใหผูเรียนเชื่อมโยงความรูไดดีขึ้น 

เพราะเปนการสรุปเรื่องที่ไดเรียนเปนความรูของกลุม และ

สามารถอานทบทวนใหเกิดเปนความรูของตนเอง ซึง่สงผลให

นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีขึ้น [8] แผนผังมโนทัศน

ประกอบการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและความสามารถในการนําเสนอผลงานทาง

วิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 พบวา

นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรหลังเรียน

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ 0.5 มีนักเรียนจํานวน

รอยละ 75 ของนักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตรหลังเรียนผานเกณฑรอยละ 75 ของคะแนนเต็ม

3.  เจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีตอ

การเรยีนรายวิชาชวีวิทยา โดยภาพรวมพบวานักเรยีนมเีจตคติ

ตอรายวิชาชวีวิทยามคีาเฉลีย่ เทากับ 3.72 ซึง่อยูในระดับมาก 

ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานมีแนวคิด

มาจากทฤษฎีสรางสรรคนิยม ท่ีเชื่อวาบุคคลท่ีอยูในวัยและ

มีวุฒิภาวะที่เหมาะสมจะเรียนรูจากสิ่งแวดลอมใกลตัว เพ่ือ

นาํมาจดัระบบสรางเปนองคความรูใหมและสามารถนํามาใช

ในชีวิตใหอยูในภาวะสมดุลได [5] ชวยใหผูเรียนแสวงหา

ความรูดวยตนเอง มีโอกาสแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยน

ความรูระหวางเพ่ือนในกลุมและชวยกันสรุปผลการเรียนรู 

และเทคนิคแผนผังมโนทัศนชวยใหผู เรียนลําดับข้ันตอน

ของการหาความรูไดอยางเปนระบบ ซึ่งการเรียนรูมีผลตอ

ความรูสึกของผูเรียนวามีความชอบหรือไมชอบและการเห็น

ความสาํคญัของการเรยีนรู เพราะเจตคตเิปนความรูสกึ ความ

คิดเห็น ความรูสึกชอบ หรือไมชอบ ซึ่งนักเรียนแตละคน

มีความแตกตางกัน เจตคติท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ ดานสติ

ปญญา โดยขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ การเรียนวิชาชีววิทยา

ทําใหเกิดความคิดแปลกใหม และขอที่คาเฉลี่ยนอยที่สุด คือ 

การเรียนวิชาชีววิทยาตองทองจําอยางมาก อาจเนื่องมาจาก

นักเรียนเห็นความสําคัญของการเรียนรายวิชาชีววิทยา วามี

ความจาํเปนในการสอบเพ่ือเขาศกึษาตอในระดบัทีส่งูขึน้ และ

สามารถนําความรูท่ีไดมาประยุกตใชกับการดาํรงชวิีตได [10] 

องคประกอบทางดานความรูหรอืสตปิญญา เปนเรือ่งของการ

รู ของบุคคลใดบุคคลหน่ึง อาจเปนการรับรู เก่ียวกับวัตถุ 

สิ่งของ บุคคล หรือเหตุการณตาง ๆ วาอยูในทางที่ดีหรือไมดี 

ทางบวกหรือทางลบ เจตคติที่มีคาเฉลี่ยรองลงมา คือ ดาน

พฤติกรรม โดยขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ ขาพเจามีความ

กระตือรือรนในการเรียน และต้ังใจทํางานท่ีไดรับมอบหมาย

ใหเสร็จทันตามเวลา และขอที่คาเฉลี่ยนอยที่สุด คือ ขาพเจา

รูสึกยินดีเมื่อทราบวาครูไมมาสอนหรือมีการงดการเรียนใน

บางชัว่โมง [1] การเกดิพฤติกรรมดานเจตคต ิไมวาจะเปนการ

ใหความสนใจ ดานการแสดงความรูสึก หรือการแสดงออก

ทาที หรือการแสดงออกวาชอบ มีปจจัยท่ีเก่ียวของหลาย

ประการ เชน การรับรูหรือใหความตั้งใจ การตอบสนอง การ

เห็นคุณคา การจัดระเบียบ การแสดงพฤติกรรมตามคุณคา

ที่ปรากฏ ตามคานิยมที่บุคคลนั้นนับถือ และเจตคติท่ีมีคา

เฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ ดานความรูสึก โดยขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด 

คือ ขาพเจารูสึกชอบวิชาชีววิทยาเพราะมีการทดลอง และได

หาคาํตอบดวยตนเอง และขอท่ีคาเฉลีย่นอยทีส่ดุ คอื ขาพเจา

รูสึกวาไมมีความจําเปนท่ีตองเรียนวิชาชีววิทยา อาจเน่ือง

มาจากนักเรียนมีความรูสึก หรือความคิดเห็นที่มีตอรายวิชา

ชีววิทยาแตกตางกันออกไปอาจทําใหระดับเจตคติในดานนี้

นอยที่สุด [10] ความรูสึกซึ่งถูกเราจากการรูนั้น เมื่อเกิดการ

รูส่ิงใดสิ่งหน่ึงแลว จะทําใหเกิดความรูสึกในทางท่ีดีหรือไมดี 

ถารูสกึตอสิง่หนึง่สิง่ใดในทางทีไ่มด ีกจ็ะไมชอบหรอืไมพอใจ

ในสิ่งนั้น เมื่อความรูสึกนี้เกิดข้ึนจะเปลี่ยนแปลงไดยากมาก 

แตโดยภาพรวมแลวเจตคตท้ัิง 3 ดานอยูในระดับมาก ซึง่อาจ

เปนผลมาจากประสบการณของนักเรียนหรือมีส่ิงกระตุน

ทาํใหนกัเรยีนสนใจทีจ่ะเรยีนวิชาชวีวิทยามากขึน้ [3] วิจยัเชงิ

ปฎบิตักิารในการพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปน

ฐาน วิชาชีววิทยา เรื่องเคมีพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู แบบใชปญหาเปนฐาน นักเรียนเกิดความสนใจ 

อยากรูอยากเห็น กระตือรอืรนท่ีจะเรยีนรู นําไปสูการแสวงหา

ขอมูลใหม ๆ และยังชวยใหนักเรียนฝกวิธีการแกปญหา

ท่ีเก่ียวของกับชีวิตประจําวันโดยใชกระบวนการกลุม สรุป 

นาํเสนอผลงานไดดวยตนเอง สงผลใหนักเรยีนมคีวามเชือ่มัน่

และกลาแสดงออก ทําใหนักเรียนมีเจตคติตอวิทยาศาสตร

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ (0.5)
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ขอเสนอแนะจากการวิจัย

1.  ขอเสนอแนะที่ไดจากงานวิจัย

1.1  การจดัการเรยีนรูควรทําความเขาใจในลําดับ

ขั้นตอนและวิธีการจัดการเรียนรูที่ใชรูปแบบปญหาเปนฐาน

รวมกับเทคนิคแผนผงัมโนทศัน เพ่ือใหการจัดการเรยีนรูบรรลุ

เปาหมายไดดีขึ้น

1.2 ควรเพ่ิมเวลาในการจัดการเรียนรูโดยใชรูป

แบบปญหาเปนฐาน รวมกับเทคนคิแผนผงัมโนทัศน เนือ่งจาก

ในการเขียนแผนผังมโนทัศนตองใชเวลาคอนขางมากในการ

รวบรวมขอมูลจากสมาชิกในกลุม และเพ่ือใหนักเรียนไดใช

เวลาในการคนควาและทํากิจกรรมอยางเต็มที่

2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการใชรูปแบบ

การจดักิจกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ไปใชรวมกับ

การเรียนรูรูปแบบอื่น ๆ เชน การจัดการเรียนรูแบบใชคําถาม 

หรือการแสดงบทบาทสมมติ เปนตน เพ่ือพัฒนาทักษะการ

คิดวิเคราะห

2.2  ควรมีการศึกษาความสัมพันธระหวางความ

สามารถในการคิดวิเคราะหหรือเจตคติท่ีมีตอการเรียนใน
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