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แบบจ�ำลองการเรียนการสอนตามวิธีอริยสัจโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารแบบร่วมมือ
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บทคัดย่อ

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาแบบจ�ำลองการเรียนการสอนตามวิธีอริยสัจโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสารแบบร่วมมือ 2) ศึกษาผลของการใช้แบบจ�ำลองการเรียนการสอนตามวิธีอริยสัจโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสารแบบร่วมมือ และ 3) รับรองแบบจ�ำลองการเรียนการสอนตามวิธีอริยสัจโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสารแบบร่วมมือ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ�ำนวน 40 คน ใช้เวลาในการทดลอง 12 สัปดาห์  

สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน คือ t-test Dependent พบว่า องค์ประกอบของแบบจ�ำลองการเรียนการสอนมี 5 ด้าน ได้แก่  

1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) ยุทธศาสตร์และกลยุทธ์การเรียนการสอน 4) กิจกรรมการเรียนการสอน และ 5) การวัดและ

ประเมินผล ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ความสามารถในการแก้

ปัญหาหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิติทีร่ะดบั .05  ความพึงพอใจของนกัเรยีนต่อกิจกรรมการเรยีนการสอน

อยู่ในระดับมาก และผู้ทรงคุณวุฒิรับรองคุณภาพแบบจ�ำลองการเรียนการสอนอยู่ในระดับมากที่สุด

ค�ำส�ำคัญ:  อริยสัจสี่, ไอซีที, การแก้ปัญหา

Abstract

This research aimed to; 1) to develop the instructional model of the Four Noble Truths approach using 

collaborative information and communication technology, 2) validate the instructional model of the Four Noble 

Truths approach using collaborative information and communication technology, and 3) verify the instructional 

model of the Four Noble Truths approach using collaborative information and communication technology.  

The sample included 40 7th grade students. The time of the trails was 12 weeks. T-test dependent test was employed 

for evaluating the hypothesis. The results of the study are the components of the instructional model of the Four 

Noble Truths approach using collaborative information and communication technology. They included 5 factors:  

1) principles, 2) objectives, 3) strategies and tactics for instruction, 4) instructional activities, and 5) evaluation.  
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The post-achievement of the students was significantly higher than pre-achievement at the statistical level of .05, the 

post-ability of students to solve the problems significantly was higher than the pre-ability at the statistical level .05, 

students’ satisfaction of instructional activities was at a high level, and the experts evaluated the appropriateness of 

the the instructional model of the Four Noble Truths approach using collaborative information and communication 

technology and found it to be at a highest level.

Keywords:  The Four Noble Truths, ICT, Problem-Solving. 

บทนำ�

การศึกษาเป็นหัวใจส�ำคัญที่สุด ของการพัฒนา 

ที่ย่ังยืน เป็นสิ่งท่ีเพ่ิมความสามารถของผู้น�ำ และพลเมือง

ให้สร้างแนวทางและค้นหาวิธีการแก้ปัญหาให้ดีย่ิงขึ้น  

เพ่ือให้เกิดการพัฒนาที่ย่ังยืนในอนาคต แต่สถานการณ์

ปัจจุบัน ความรู ้  ทักษะ และประสบการณ์ของมนุษย  ์

ที่มีอยู่ ยังไม่อาจแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม ปัญหาสังคม และ 

ปัญหาเศรษฐกิจของโลกได้ แม้ว่ามนุษย์จะเคยประสบ 

กับปัญหาต่างๆ และสามารถแก้ปัญหามาได้อย่างนบัไม่ถ้วน 

แต่ว่าระดบัความรนุแรงของปัญหาในยุคปัจจบุนัน้ันมขีนาดใหญ่

และกว้างขวางมากกว่า ในสภาวการณ์ที่พลเมืองของโลกจะ

ต้องเรียนรู้เพ่ือก้าวไปสู่ความย่ังยืนให้ได้ มีเพียงการศึกษา

เท่านั้นที่จะเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้และเพ่ือเป็นอนาคต 

ที่ย่ังยืน (UNESCO Education Sector, 2012) Mandela  

(1994 cited in Springer, 2012) กล่าวว่า การศึกษาเป็น

อาวุธท่ีทรงพลานุภาพมากที่สุดท่ีจะเปลี่ยนแปลงโลกน้ีได้  

UNESCO Bangkok (2012) เสนอรายงานไว้ว่า พลเมือง

วัยท�ำงานจะต้องมีความสามารถทางด้านทักษะการส่ือสาร  

ทกัษะการใช้เหตผุล  ทักษะการวเิคราะห์  ทักษะการแก้ปัญหา  

และท�ำงานร่วมกับผู้อื่นได้  

ประเทศไทยได้เริม่มกีารก�ำหนดนโยบายการศกึษาไว้

ในรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2540 ไว้ว่า ให้ประชาชนมีสิทธิและเสรี

ในการได้รับการศึกษา จึงมีการประกาศใช้พระราชบัญญัติ

การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และฉบับปรับปรุงแก้ไข   

พ.ศ. 2545 โดยก�ำหนดให้รัฐจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

ที่มีคุณภาพแก่ประชาชนคนไทยอย่างเสมอภาคเท่าเทียม

กันเป็นเวลาอย่างน้อยสิบสองปี (UNESCO Education 

Sector,  2012)  แต่ผลการประเมนิผล  พบว่า  ต้องเร่งพัฒนา  

ปรับปรุง ด้านคณุภาพนกัเรยีน คร ูคณาจารย์ และบคุลากร 

ทางการศกึษา ประสิทธิภาพการบริหารจัดการ รวมท้ังการ 

เพ่ิมโอกาสทางการศึกษา คณะรัฐมนตรีจึงได้อนุมัติให้มี

การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง (ส�ำนักงานเลขาธิการ

สภาการศึกษา, 2555) ก�ำหนดเป้าหมายให้คนไทยมีทักษะ 

ในการคิดและปฏิบัติ มีความสามารถในการแก้ปัญหา  

มี ค ว า ม คิ ด ริ เ ริ่ ม ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ แ ล ะ มี ค ว า ม ส า ม า ร ถ 

ในการสือ่สาร ส่งเสรมิการจดัการเรยีนการสอนแบบโครงงาน   

เ พ่ื อให ้ นัก เ รี ยนสามารถ เรี ยนรู ้ ด ้ วยตนเองมากขึ้ น  

สามารถคดิวิเคราะห์และแก้ปัญหาเป็น (ส�ำนกังานเลขาธิการ

สภาการศึกษา, 2555)  

จากนโยบายปฏิรูปการศึกษาน้ัน รัฐจึงส่งเสริม 

ให้จดัการศึกษาพระปรยัิติธรรม แผนกสามญัศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

ส�ำหรับพระภิกษุสามเณร ให้มีความรู้ตามมาตรการศึกษา  

และมีความรู้ความเข้าใจในหลักธรรมค�ำสอนทางพระพุทธ

ศาสนาได้อย่างถูกต้องถ่องแท้ (ส�ำนักงานพระพุทธศาสนา

แห่งชาติ, 2554) แต่พบว่ามีปัญหาอุปสรรคในการจัดการ

ศึกษาด้านการบริหารจัดการ  การจัดการเรียนการสอน  และ

การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ส�ำนักเลขาธิการมหาเถร

สมาคม, 2555) สนิท ดีเมืองซ้าย (2552) เสนอว่า ควรจัดการ

เรียนการสอนทีเ่น้นการคดิแก้ปญัหา  และการร่วมกนัท�ำงาน

เป็นกลุม่เพ่ือเพ่ิมประสทิธภิาพในการแก้ปัญหาให้แก่นกัเรยีน

วิธีการแก้ปัญหาชนิดหน่ึงคือ วิธีสอนตามข้ันตอน 

ท้ังสีข่องอรยิสจั ซึง่ สาโรช บวัศร ีเป็นบคุคลแรกท่ีเสนอการคดิ

แบบอริยสัจสี่เป็นวิธีสอนแม่บทของครูไทยในวันไหว้ครูของ

นสิติวิทยาลยัวิชาการศกึษาประสานมติร  ปีการศกึษา  2508  

(ส�ำเริง บุญเรืองรัตน์, 2547) วิธีคิดแบบอริยสัจเป็นวิธีการ 

แห่งปัญญาและจัดการปัญหาด้วยปัญญาของมนุษย ์  

(พระพรหมคุณาภรณ์, 2549) สอดคล้องกับการเรียนโดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานซึ่งเป็นรากฐานส�ำคัญส�ำหรับทักษะใหม่

ในศตวรรษท่ี 21 (Barell, 2010) ท่ีส่งเสริมนักเรียนศึกษา

ปัญหาที่มีโครงสร้างไม่ชัดเจนหรือคลุมเครือ (ill-structure)  

เพ่ือทดลองแก้ปัญหาด้วยวิธีท่ีหลากหลาย ซึง่อาจเป็นปัญหา

ในชวีติประจ�ำวัน  (Jonassen, 2010)  Lautenbacher  (1997)  

เสนอให้บรูณาการเทคโนโลยีสารสนเทศและการสือ่สารสมยั

ใหม่เข้าไปสู่กระบวนการจัดการเรียนร่วมกันเพ่ือแก้ปัญหา

ให้มีคุณภาพเพ่ิมมากข้ึน ดังน้ัน จึงได้พัฒนาแบบจ�ำลอง

การเรียนการสอนตามวิธีอริยสัจโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสารข้ึน เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียน

การสอนส�ำหรับโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา 

และสามารถประยุกต์ใช้จดัการเรยีนการสอนในโรงเรยีน หรอื

สถานศึกษาทั่วไปได้ 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1.  	 พัฒนาแบบจ�ำลองการเรียนการสอนตามวิธี

อรยิสจัโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสือ่สารแบบร่วมมอื

2.  	 ศึกษาผลของการใช ้แบบจ�ำลองการเรียน

การสอนตามวิธีอริยสัจโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและ 

การสื่อสารแบบร่วมมือ

3.  	 รับรองแบบจ�ำลองการเรียนการสอนตาม 

วิธีอริยสัจโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

แบบร่วมมือ 

วิธีดำ�เนินการวิจัย

การวิจัยที่ใช ้ในครั้ง น้ี  เป ็นการวิจัยและพัฒนา  

(Research & Development) แบ่งการวิจยั เป็น  3 ระยะ  ดังน้ี

1. 	 ระยะที ่1 เป็นข้ันตอนการพัฒนาแบบจ�ำลองการ

เรยีนการสอนตามวิธีอรยิสจัโดยใช้เทคโนโลยสีารสนเทศและ

การสื่อสารแบบร่วมมือ แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน  ดังนี้

	 ขั้นตอนท่ี 1.1 การพัฒนากรอบแนวคิดของ

แบบจ�ำลองการเรียนการสอนฯ ประกอบด้วย การทบทวน

วรรณกรรม  สมัภาษณ์ผูเ้ชีย่วชาญ  และศกึษาสภาพการเรยีน

การสอน

	 ขั้นตอนที่ 1.2  การพัฒนาแบบจ�ำลองการเรียน

การสอนฯ ประยุกต์ใช้แนวคิดของ Dick, Carey & Carey  

(2008)  แบ่งเป็น  10  ข้ันตอน  คอื  1)  ประเมนิความต้องการ

จ�ำเป็นเพ่ือก�ำหนดเป้าหมายการเรียนการสอน 2) ด�ำเนิน

การวิเคราะห์การเรียนการสอน 3) วิเคราะห์นักเรียนและ 

สิ่งแวดล้อมทางการเรียน 4) เขียนวัตถุประสงค์เชิงปฏิบัติ   

5) พัฒนาเครือ่งมอืประเมนิผล 6)  พัฒนากลยุทธ์การเรยีนการสอน 

7)  พัฒนาและเลือกสื่อการเรียนการสอน  8)  ออกแบบและ

ด�ำเนินการประเมนิผลระหว่างการเรยีน 9) ปรบัปรงุแก้ไขการ

เรียนการสอน และ 10)  ออกแบบและด�ำเนินการประเมินผล

หลังเรียน  

2. 	 ระยะที่ 2 เป็นข้ันตอนการตรวจสอบความตรง

ของแบบจ�ำลองการเรียนการสอนตามวิธีอริยสัจโดยใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสือ่สารแบบร่วมมอื แบ่งออกเป็น  

2  ขั้นตอน ดังนี้

	 ขั้นตอนที่ 2.1 การตรวจสอบความตรงภายใน 

โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ�ำนวน 7 คน ด้านแบบจ�ำลองการเรียน

การสอน จ�ำนวน 1 คน ด้านการเรียนการสอนตามวิธีอริยสัจ  

จ�ำนวน 1 คน ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  

จ�ำนวน 2 คน ด้านการเรียนแบบร่วมมือ จ�ำนวน 1 คน   

ด้านการแก้ปัญหา จ�ำนวน 1 คน และด้านวดัและประเมนิผล 

จ�ำนวน 1 คน ได้มาโดยการเจาะจง โดยเป็นผู้มีคุณวุฒิระดับ

ปริญญาเอก มีผลงานวิจัย หรือมีประสบการณ์ในสาขา 

ท่ีเก่ียวข้อง  หรอืมตี�ำแหน่งทางวิชาการระดับรองศาสตราจารย์

ข้ึนไป ประเมินคุณภาพต้นแบบแบบจ�ำลองการเรียน 

การสอนฯ ก่อนน�ำไปทดลองใช้  (Try-Out)

	 ขัน้ตอนท่ี  2.2  การตรวจสอบความตรงภายนอก  

ด�ำเนินการโดยทดสอบหาประสิทธิภาพของแบบจ�ำลอง

การเรียนการสอนฯ แบ่งเป็น 3 ขั้นตอนตามแนวคิดของ  

ชยัยงค์  พรหมวงศ์ (2556)  Gagné, Briggs & Wager  (1992)  

คือ 1) ทดสอบแบบหน่ึงต่อหน่ึง (One-to-One Testing)   

กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ�ำนวน 4 คน โรงเรียน 

วัดพระธาตุวิทยา เป็นสถานศึกษาขนาดเล็ก 2) ทดสอบแบบ

กลุม่เลก็  (Small-Group Testing)  กับนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีท่ี 1 จ�ำนวน 12 คน โรงเรียนวัดพระธาตุวิทยา และ   

3) ทดสอบแบบน�ำร ่อง (Field-Trial) กับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ�ำนวน 40 คน ในโรงเรียนวัดเขตอุดม  

โรงเรียนวัดพระธาตุบังพวน และโรงเรียนวัดโกเสยเขต   

จ�ำนวน 40 คน ซึ่งเป ็นสถานศึกษาขนาดเล็กทั้งหมด   

โ ด ย แ บ ่ ง ข้ั น ต อ น ก า ร เ รี ย น รู ้ เ ป ็ น  7  ข้ั น ต อ น  คื อ  

1) สอบก่อนเรยีน  2) ศกึษาประมวลการสอนและแผนกิจกรรม 

3) ศึกษาเน้ือหาสาระบนเว็บไซต์ 4) ท�ำกิจกรรมเด่ียวและ

กิจกรรมกลุ่ม 5) ส่งงานที่มอบหมาย 6) สรุปบทเรียน และ 

7)  สอบหลังเรียน

3.  	 ระยะท่ี  3 เป็นขัน้ตอนการรบัรองแบบจ�ำลองการ

เรยีนการสอนตามวิธีอรยิสจัโดยใช้เทคโนโลยสีารสนเทศและ

การสื่อสารแบบร่วมมือ แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้   

	 ขั้นตอนที่ 3.1 การศึกษาผลการใช้แบบจ�ำลอง

การเรียนการสอนฯ ด้วยการน�ำไปใช้จริง (Trial-Run) กับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบาลีสาธิตศึกษา 

วัดศรีสะเกษ จ�ำนวน 40 คน ซึ่งเป็นสถานศึกษาขนาดกลาง  

	 ขั้นตอนที่ 3.2 การรับรองแบบจ�ำลองการเรียน 

การสอนฯ โดยผู้ทรงคุณวุฒิ (ตามขั้นตอนที่ 2.1)

สรุปและอภิปรายผล

1.	 สรุปผลการวิจัย

	 ระยะท่ี 1 ผลการพัฒนาแบบจ�ำลองการเรียน

การสอนตามวิธีอริยสัจโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสารแบบร่วมมือ แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้
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	 1.1  ข้ันตอนที่ 1 การพัฒนากรอบแนวคิดของ

แบบจ�ำลองการเรียนการสอนฯ  มีดังนี้

		  1)  แบบจ�ำลองการเรียนการสอนฯ  

ควรมีหลักการ วัตถุประสงค ์  ผู ้สอน ผู ้ เรียน เนื้อหา  

สื่อการเรียนการสอน ทรัพยากรสนับสนุน ควรใช้ยุทธศาสตร์

และกลยุทธ์การสอนแบบร่วมมือ เทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสารสนับสนุนการเรียนการสอน เช่น Email, 

Messaging, Online Document, Social Media,  

Web-based Instruction, Search Engines ปัญหาที่ควรน�ำ

มาใช้เป็นเน้ือหา คอื ปัญหาชวีติประจ�ำวัน หรอืปัญหาวิชาการ  

		  2)  ผลการศึกษาข้อมูลการจัดการเรียน

การสอนของครู จ�ำนวน 92 คน พบว่า ความคิดเห็นของครู 

ต่อความจ�ำเป็นในการจัดการเรียนการสอนตามวิธีอริยสัจ 

โดยใช ้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารภาพรวม 

อยู่ในมาก  ( X = 3.89) 

		  3) ผลการศึกษาข้อมูลคุณลักษณะของ

นักเรียน จ�ำนวน 315 คน  พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียน 

ต่อการเรียนตามวิธีอริยสัจโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสารภาพรวมอยู่ในระดับมาก  ( X = 3.81)  	  

	 1.2  	 ขั้นตอนท่ี 2 การพัฒนาแบบจ�ำลองการ

เรยีนการสอนฯ  ม ี 5 องค์ประกอบ  คอื  หลกัการ  วัตถุประสงค์   

ยุทธศาสตร์และกลยุทธ์การเรียนการสอน กิจกรรมการเรียน

การสอน  และการวัดและประเมินผล    

2. 	 ระยะที ่2 ผลการตรวจความตรงของแบบจ�ำลอง

การเรียนการสอนตามวิธีอริยสัจโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสารแบบร่วมมือ แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน  ดังนี้

	 ขั้นตอนท่ี 1 การตรวจสอบความตรงภายใน   

ผลการประเมินความเหมาะสมก ่อนน�ำไปทดลองใช  ้

ในรอบแรกโดยผู ้ทรงคุณวุฒิ พบว ่า ความเหมาะสม 

อยู่ในระดับมากที่สุด ( X = 4.68)  

	 ขั้นตอนท่ี 2 การตรวจสอบความตรงภายนอก   

มีดังนี้

	 1.  ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพสื่อการ

เรียนการสอนตามเกณฑ์ 90/90 พบว่า ประสิทธิภาพ

ของกระบวนการ (E
1
) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E

2
)   

มีค่าเท่ากับ  89.32/90.06  เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้  

	 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่าง เรื่อง เบญจศีล เบญจธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดับ  .05

	 3.  ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน

หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนัียส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05 

	 4.  ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการ

เรียนการสอนอยู่ในระดับมาก  ( X = 4.12)  

3.  	 ระยะที่ 3 การรับรองแบบจ�ำลองการเรียนการ

สอนตามวิธีอริยสัจโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสารแบบร่วมมือ แบ่งเป็น  2 ขั้นตอน ดังนี้

	 ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาผลการใช้ (Trial-Run)   

เพื่อยืนยันคุณภาพแบบจ�ำลองการเรียนการสอนฯ  มีดังนี้    

	 1. ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพส่ือการเรียน

การสอนตามเกณฑ์ 90/90 พบว่า ประสิทธิภาพของ

กระบวนการ (E
1
) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E

2
)  

มีค่าเท่ากับ  90.35/91.11  เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้  

	 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่าง  เรื่อง  เบญจศีล  เบญจธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  

หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนัียส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05

	 3.  ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน

หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนัียส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05

	 4.  ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการ

เรียนการสอนอยู่ในระดับมาก  ( X  = 4.24)  

ขัน้ตอนที ่ 2  การรบัรองแบบจ�ำลองการเรยีนการสอน

ตามวิธีอริยสัจโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร

แบบร่วมมือ  

ผ ล ก า ร ป ร ะ เ มิ น ค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม เ พ่ื อ รั บ ร อ ง 

โดยผูท้รงคณุวุฒ ิ พบว่า  ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ  

( X = 4.71) สามารถน�ำไปใช้จัดการเรียนการสอนได้  

2.	 อภิปรายผลการวิจัย

	 2.1	 การพัฒนาแบบจ�ำลองการเรียนการสอน

ตามวิธีอริยสัจโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

แบบร่วมมอื มกีารตรวจสอบความตรงทุกขัน้ตอนของการวิจยั  

วิธีการและข้ันตอนการพัฒนาแบบจ�ำลองการเรียนการสอน

ผ่านการตรวจสอบ และปรับปรุงแก้ไขตามค�ำแนะน�ำและ 

ข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา ผู ้ทรงคุณวุฒิและ 

ผูเ้ชีย่วชาญ ผลจากการรบัรองโดยผูท้รงคุณวฒุ ิจ�ำนวน 7 คน  

ปรากฏว่า แบบจ�ำลองการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีความ

เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด ( X  = 4.72) และมีผล 

จากการน�ำแบบจ�ำลองการเรียนการสอนไปใช้ พบว่า   

1) ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพกระบวนการและผลลัพธ์  

(E
1
/E

2
) มีค่าเท่ากับ 89.32/90.06 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้   

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) ความสามารถในการ 

แก้ปัญหาของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 4) ความพึงพอใจของ
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นักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยแบบจ�ำลอง 

การเรียนการสอนฯ อยู่ในระดับมาก ( X = 4.24) อาจเป็น

เพราะว่า  ได้มกีารทบทวนวรรณกรรม  สมัภาษณ์ผูเ้ชีย่วชาญ  

และศกึษาสภาพการเรยีนการสอน  แล้วน�ำไปพัฒนาเป็นแบบ

จ�ำลองการเรยีนการสอนฯ  ท่ีมกีารตรวจสอบความตรงภายใน

โดยศกึษาความคดิเหน็ของผูท้รงคณุวุฒ ิ และตรวจสอบความ

ตรงภายนอกโดยน�ำไปทดสอบน�ำร่องกับนักเรยีนกลุม่ทดลอง

และน�ำไปใช้จรงิกับกลุม่ตวัอย่างท่ีมคีณุลกัษณะใกล้เคยีงกับ

กลุ่มทดลองตามแนวคิดของ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556)   

เพ่ือศกึษาความตรงและความมัน่ใจในการน�ำแบบจ�ำลองการ

เรียนการสอนฯ ไปใช้ในการจัดเรียนการสอนจริง และน�ำผล

การใช้แบบจ�ำลองการเรยีนการสอนฯ ไปเสนอให้ผูท้รงคณุวุฒิ

วิพากษ์และรบัรองแบบจ�ำลองการเรยีนการสอนฯ  สอดคล้อง

กับผลการวิจยัของ  วรทั  พฤกษากุลนนัท์  (2552) ระบข้ัุนตอน

การวิจัยและพัฒนาแบบจ�ำลองการเรียนการสอนไว้ว ่า   

ต้องศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง พัฒนาร่างแบบ

จ�ำลอง  ตรวจสอบคุณภาพแบบจ�ำลอง  น�ำแบบจ�ำลองไปใช้  

และประเมินเพื่อรับรองแบบจ�ำลอง 

	 2.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เบญจศีล  

เบญจธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า ประสิทธิภาพ

ของกระบวนการ (E
1
) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E

2
)  

มีค่าเท่ากับ 89.32/90.06 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้โดย

มีค่าต�่ำและสูงกว่าเกินไม่เกิน 2.5% ตามแนวคิดของ   

ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05 ทีเ่ป็นเช่นนี ้ อาจเป็นเพราะว่า  

นักเรียนได้ศึกษาเนื้อหาสาระบนเว็บไซต์อย่างละเอียด และ

ท�ำแบบฝึกหัดที่เป็นสถานการณ์ปัญหา จ�ำนวน 15 ปัญหา  

ถามให้นกัเรยีนวเิคราะห์ประเดน็ส�ำคญัของปัญหา  วิเคราะห์

หาสาเหตุของปัญหา วิเคราะห์วัตถุประสงค์ของการแก้

ปัญหา และวิเคราะห์วิธีการแก้ปัญหา สอดคล้องกับผล

การวิจัย เช่น นักเรียนต้องได้ใช้ความรู้ความเข้าใจระดับวิธี

การและระดับความคดิรวบยอดจงึจะน�ำไปไปใช้แก้ปัญหาได้  

(ชวาล แพรตักุล, 2520) กิจกรรมการเรียนการสอนตามหลัก

อรยิสจัช่วยให้นักเรยีนมคีวามรูค้วามสามารถในการออกแบบ

และด�ำเนินกิจกรรมตามหลักอริยสัจสี่ได้อย่างเป็นระบบ  

(พระครูพรหมเขต คณารักษ์, 2556)

	 2.3  ความสามารถในการแก้ปัญหาพบว่า  

ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 

มค่ีาความเชือ่มัน่ทัง้ฉบบั  (Coefficient Alpha)  เท่ากับ  0.75  

ท่ีเป็นเช่นน้ี  อาจเป็นเพราะว่า  แบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการแก้ปัญหาท่ีผู้วิจัยพัฒนาข้ึน เป็นค�ำถามข้ันน�ำไปใช้  

เป็นความสามารถในการน�ำเอาความรู้และความเข้าใจใน

เรื่องราวใดๆ ที่ตนมีไปแก้ปัญหาท่ีแปลกใหม่ท�ำนองนั้นของ

เรื่องนั้นได้ (ชวาล แพรัตกุล, 2520) การวัดความสามารถ

ในการแก้ปัญหามี 4 ประการ คือ 1) สามารถวิเคราะห์

สภาพและขอบเขตของปัญหาได้ 2) สามารถวิเคราะห์สาเหตุ

ของปัญหาได้ 3) สามารถวิเคราะห์วัตถุประสงค์ของการ

แก้ปัญหาได้ และ 4) สามารถวิเคราะห์วิธีการแก้ปัญหาได้   

โดยปรับปรุ งมาจากแบบวัดการคิดแก ้ป ัญหาของ  

พิมพ์อร สดเอีย่ม (2547)  ให้สอดคล้องกับบรบิทของการวิจยั  

เป็นข้อสอบอัตนัย จ�ำนวน 1 ข้อ ค�ำถามที่ใช้ถามนักเรียนมี

ลกัษณะถามถึงประสบการณ์ของนกัเรยีนท่ีเคยประสบปัญหาต่างๆ 

มาในอดีต นักเรียนใช้วิธีการใดแก้ปัญหา ซึ่งหลังจากการ

เรียนด้วยแบบจ�ำลองการเรียนการสอนแล้ว นักเรียนย่อมจะ

สามารถเขยีนอธิบายปัญหา สาเหตขุองปัญหา  วตัถุประสงค์

และแนวทางการแก้ไขปัญหาในอดีตได้อย่างเป็นระบบ

มากย่ิงข้ึนแล้วน�ำแบบทดสอบส่งให้ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดและ

ประเมินผล  จ�ำนวน  2  คน  เป็นผู้ตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์

การให้คะแนนแล้วหารเป็นค่าเฉล่ีย แล้วน�ำคะแนนเฉลี่ย

ภาพรวมไปแปลความหมายคะแนนและอธิบายค่าคะแนน   

รวมท้ังการเรียนเนื้อหาบนเว็บไซต์ แลกเปลี่ยนเรียนรู ้ 

ผ่านส่ือสังคมออนไลน์ และการท�ำกิจกรรมกลุ่มร่วมกันหรือ

โครงงานเพ่ือแก้ปัญหาในโรงเรียนหรือชุมชน สอดคล้องกับ

แนวคิดของ  Buasri (1980) ท่ีอธิบายหลกัการแก้ปัญหาไว้ว่า  

ร่วมมอืกันท�ำงาน รบัผดิชอบและช่วยเหลอืซึง่กัน มกีารแลกเปลีย่น

ความรู้และประสบการณ์กับเพ่ือนร่วมงาน และรู้จักรับฟัง

ความคิดเห็นของคนอื่นๆ  

2.4  	ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนอยู่ในระดับมาก ( X = 4.24) นักเรียนมีความ

เห็นว่า สามารถใช้เครื่องมือทางเทคโนโลยีสารสนเทศและ 

การสือ่สารไปสบืค้นข้อมลูผ่านเวบ็ไซต์และเข้าถึงแหล่งข้อมลู

สารสนเทศ  ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการน�ำข้อมูลสารสนเทศ 

ไปใช้ในการวางแผนและด�ำเนินการแก้ไขปัญหาตามขัน้ตอน

การเรียนการสอนตามวิ ธีอริยสัจท้ังสี่ขั้นตอนได้อย ่าง 

มปีระสทิธิภาพ  สอดคล้องกับผลการวจิยัของ  Safran  (2010)  

พบว่า การใช้สื่อสังคมออนไลน์ท�ำให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้

และท�ำงานร่วมกันได้อย่างมีประสิทธิภาพเพิ่มมากยิ่งขึ้น
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ข้อเสนอแนะ

1.  	 ควรมีการพัฒนาแบบจ�ำลองการเรียนการ

สอนเพ่ือพัฒนาการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ (Collaborative 

problem solving)  เพื่อศึกษาทักษะการท�ำงานร่วมกันอย่าง

สร้างสรรค์ และพัฒนานักเรียนให้สามารถก�ำหนดเกณฑ์

ประเมินผลและสามารถประเมินผลงานของตนได้      

2.  ควรมีการพัฒนาแบบจ�ำลองการเรียนการสอน

ผ่านระบบอืน่ๆ (Platform) เช่น เทคโนโลยีการเรียนการสอน 

ทางไกลผ่านระบบออนไลน์แบบ MOOC (Massive 

open online course) เทคโนโลยีการเรียนการสอนทาง

อิเล็กทรอนิกส์แบบร่วมมือ (Collaborative E-Learning) 

เป็นต้น   
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