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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามแนวคิด 

ของกิลฟอร์ด โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยให้นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียคิดเป็น 

ร้อยละ 75 และมนีกัเรยีนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ข้ึนไป 2) เพ่ือศกึษาความพึงพอใจของนักเรยีนท่ีมต่ีอการจดักิจกรรมการเรยีนรู้  

โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดของกิลฟอร์ด การวิจัยครั้งน้ี เป็นการวิจัยเชิงทดลองรูปแบบกลุ่มเดียวทดสอบหลังเรียน  

กลุ่มเป้าหมาย เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านดงกลาง อ�ำเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 จ�ำนวน 13 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย  

1) แผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิของกิลฟอร์ด จ�ำนวน 6 แผน 2) แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเขยีนเชงิสร้างสรรค์ 

3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรยีนท่ีมต่ีอการจดักิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิของกิลฟอร์ด สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะห์

ข้อมูลคือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและค่าร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการเขียน

เชิงสร้างสรรค์หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดของกิลฟอร์ด พบว่านักเรียนร้อยละ 92.30   

มคีะแนนความสามารถการเขยีนเชงิสร้างสรรค์ เฉลีย่ร้อยละ 86.54 ซึง่ผ่านเกณฑ์ 75/75 ตามท่ีก�ำหนดไว้ 2) ผลการศึกษาความ

พึงพอใจของนักเรยีนทีม่ต่ีอการจดักิจกรรมการเรยีนรูข้องนกัเรยีนตามแนวคดิของ  กิลฟอร์ด โดยภาพรวมมค่ีาเฉลีย่เท่ากับ 4.31 

คุณภาพระดับมาก 

ค�ำส�ำคัญ:  การเขียนเชิงสร้างสรรค์, แนวคิดของกิลฟอร์ด 

Abstract

This research study, The  Development of Creative Writing of Grade 8 Students by Guiiford according to the 

concept, by the purpose: 1) The Development of Creative Writing  expected average test score of 80 percent of 

the total score and numbers of students passing this section to be 75 percent of the total numbers of students in 

this study, 2) to study Grade 8  students, satisfaction on learning  activity management, By Guiiford according to 

the concept  score of 75 percent of the total score and numbers of students passing this section to be 75 percent 

of the total numbers of students in this study.One-Group-posttest Only Design Was administered in this study.  
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The study group consists of 13 Grade 8 students from Ban Dong Klang, Konsan district,Chaiyaphum province.  

The instruments used in this study consists of1) Six teaching based lesson plansthe Knowledge Management  

lesson plans of Guiiford according to the concept 2) the ability Test  Creative Writing 3) the students, Satisfaction 

on learning activity By Guiiford according to the concept, Statistic tools used in data analysis are arithmetic mean, 

standard deviation, percentage. The results of this study shows that 1) For the students, writing ability Creative   

by using Guiiford according to the concept, found that 92.30% of students has average score for 86.54%,passing 

the specified criterion as 75/75. For the finding of students, overall satisfaction on learning activity management 

by using Guiiford according to the concept, found that the average score of students satisfaction was 4.31,  

the quality was in “High” level

Keywords:  Creative Writing, Guiiford According to the Concept

บทนำ�

ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจ�ำชาติ เป็นสมบัต ิ

ทางวฒันธรรมอนัก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ และเสรมิสร้าง 

บุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่อง

มือในการติดต่อสื่อสารความเพ่ือสร้างความเข้าใจและ 

ความสัมพันธ์ที่ดีต ่อกัน ท�ำให้สามารถประกอบกิจธุระ 

การงาน และด�ำรงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้

อย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู ้ 

ประสบการณ์ จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพ่ือพัฒนา

ความรู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ 

ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก้าวหน้าทาง

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน�ำไปใช้ในการพัฒนา

อาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นส่ือ

ที่แสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี 

สุนทรียภาพ เป็นสมบัติของชาติที่ควรค่าแก่การเรียนรู ้  

อนุรักษ์และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป [3] 

หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศกัราช 

2551 ของกระทรวงศึกษาธิการได้ก�ำหนด ตัวชี้วัดและ 

สาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ไว้ 5 หัวข้อได้แก่ 1) การอ่าน 2) การเขียน 3) การฟัง  

การดู และ การพูด 4) หลักการใช้ภาษา และ 5) วรรณคด ี

และวรรณกรรม การก�ำหนดสาระการเรียนรู้นี้ถือเป็นสาระ

แกนกลางที่ทุกคนจะต้องเรียนและต้องสามารถใช้ทักษะ 

เชื่อมโยงสัมพันธ์กันทั้ง ฟัง พูด อ่าน เขียนได้ [3]

ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมอง 

เป็นความสามารถท่ีจะคิดได้กว้างไกลหลายทิศทางหรือ

ท่ีเรียกว่าแบบอเนกนัย (Divergent Thinking) เป็นความ

สามารถในการคิดนอกกรอบ (Lateral Thinking) เพ่ือสร้าง

แนวคิดใหม่ที่จะน�ำมาใช้แก้ปัญหาได้หลายๆ แนวคิด และ

น�ำแนวคิดเหล่าน้ีไปพัฒนาต่อเพ่ือให้สามารถใช้แก้ปัญหา 

ท่ีต้องการได้  ความคิดสร้างสรรค์ประกอบด้วยความคล่อง 

ในการคิด  ความคิด ยืดห ยุ ่ น  และความคิดแปลก  

คนท่ีมีลักษณะดังกล่าวจะต้อง เป็นคนกล้าคิด ไม่กลัวถูก

วิพากษ์วิจารณ์และมีอิสระในการคิด ความคิดสร้างสรรค ์

เป็นหัวใจส�ำคัญท่ีจะท�ำให้คนเราหาหนทางในการด�ำเนิน

ชวีติและแก้ไขปัญหาได้อย่างเหมาะสมในโลกยุคโลกาภวิตัน์ 

ด้วยวิธีการใหม่ ท้ังยังช่วยให้เด็กได้พัฒนาด้านร่างกาย 

สติปัญญา ส่งเสริมให้เด็กได้ส�ำรวจ ค้นคว้า ทดลอง  

เพ่ือสร้างสรรค์ส่ิงแปลกใหม่ เพ่ิมโอกาสความส�ำเร็จในการ

แก้ปัญหาและการท�ำสิ่งต่างๆ แทนการยึดติดรูปแบบเดิมๆ  

ซึ่งไม่ได้ช่วยให้เราก้าวไปข้างหน้าแต่อย่างใด ความคิด

สร้างสรรค์ไม่ใช่พรสวรรค์แต่อยู่ท่ีการเรียนรู ้ทักษะและ   

การฝึกฝน หากเราพัฒนาศกัยภาพของสมองในส่วนของความ

คิดสร้างสรรค์ที่มีประสิทธิภาพ เราจะพบว่าทุกๆ ปัญหามีค�ำ

ตอบดีๆ  ท่ีสามารถปฏบิตัไิด้อย่างเหมาะสมรอเราอยู่เสมอ [3]

การเขียน (writing) หมายถึง การเรียบเรียงความรู้ 

ความคิดและประสบการณ์  ต่างๆ ตลอดจนความรู้สึกนึกคิด

และจินตนาการ ออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร การเขียน 

เป็นทกัษะ การสือ่สารท่ีส�ำคญั ท่ีผูเ้รยีนจะต้องได้รบัการฝึกฝน  

ให้เกิดทักษะ เพ่ือสามารถน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้  

เน่ืองจาก การเขียนถือเป็นศิลปะการใช้ภาษาเพ่ือการ

ส่ือสารถ่ายทอดความรู้ความคิด ตลอดจนความรู้สึกและ 

อารมณ์ต่างๆ จากผู้เขียนไปยังผู้อ่าน การเขียนสร้างสรรค ์

เป็นพลังที่ท�ำให้เกิดสาระทางวิชาการซึ่งเป็นส่วนหน่ึงของ

ความมเีหตผุล (สมองซกีซ้าย) และส่วนของการคดิสร้างสรรค์ 

(สมองซีกขวา) โดยจะต้องได้รับการฝึกฝนจนเกิดทักษะ 

ซึง่นอกจากจะพัฒนาทกัษะการเขยีนแล้วยังท�ำให้ทักษะอืน่ ๆ  

พัฒนาไปด้วย การเขียนเชิงสร้างสรรค์ (Creative Writing) 

จึงหมายถึงการเรียบเรียงความรู้และประสบการณ์ท่ีเกิดจาก

ความคิดและจนิตนาการของตนเองโดยท่ีมไิด้ลอกเลียนแบบ 
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มาจากผู ้อื่น การคิดและเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นทักษะ 

ที่มีความสัมพันธ์กัน กล่าวคือเม่ือมนุษย์เกิดความคิดเชิง

สร้างสรรค์แล้วก็จะสื่อสารออกมาในลักษณะของการเขียน

เชิงสร้างสรรค์, [4] [8] และ [7]

การเขียนเชิงสร้างสรรค์นับว่าเป็นทักษะท่ีจ�ำเป็น 

ในการพัฒนาการศึกษามากทักษะหน่ึง เพราะการเขียน 

เชงิสร้างสรรค์เป็นทักษะพ้ืนฐานทีช่่วยให้เดก็ได้กล้าแสดงออก

ในการถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกนึกคิด จินตนาการ และ

ประสบการณ์ โดยเช่ือมโยงล�ำดับความคิดให้เป็นถ้อยค�ำ 

ที่สละสลวย สามารถเขียนได้หลายมุม แปลกและไม่ซ�้ำแบบ

ใครเพ่ือสือ่ความหมายให้ผูอ้ืน่ได้เข้าใจตรงกับผูเ้ขียนต้องการ

และได้ผลงานที่แปลกใหม่ไม่เหมือนใคร  

การคิดสร้างสรรค์กับการเขียนเชิงสร้างสรรค์

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ เป็นศิลปะทางภาษาผู้เขียน

จะต้องเข้าใจเรื่องการเขียนทั่วไปเป็นพ้ืนฐานและรู้ถึงที่มา

ของการที่จะเขียนให้เกิดเป็นงานเขียนเชิงสร้างสรรค์นั้นคือ 

ความคิดสร้างสรรค์ท่ีจะต้องอยู่ในตัวจึงจะสามารถสร้างงาน

เขียนเชิงสร้างสรรค์ได้ การเขียนเชิงสร้างสรรค์จึงต้องอาศัย

ความคิดสร้างสรรค์ กล่าวคือการเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็น 

ผลสะท้อนของความรู ้สึกนึกคิด ความคิดเห็น คิดริเริ่ม  

คิดยืดหยุ่น และคิดละเอียดลออ ในการสรรค์สร้างผลงาน

ออกมาให้มีความแปลกใหม่ มีคุณค่า และเป็นท่ียอมรับ   

ดังน้ันความส�ำคัญของธรรมชาติของความคิดสร้างสรรค์ 

ความหมาย องค์ประกอบและขัน้ตอนของความคดิสร้างสรรค์  

จงึเป็นสิง่ท่ีต้องกล่าวถึงในการเขยีนเชงิสร้างสรรค์เป็นอย่างย่ิง

อย่างไรก็ตามสภาพการเรียนการสอนภาษาไทย

ในปัจจุบันการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ไม่ได้รับการส่งเสริม

เท่าใดนกั ซึง่อาจเป็นเพราะว่ายังมปัีญหาและอปุสรรคอยู่มาก  

เน่ืองจากการฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

ซึ่งหมายถึงการฝึกความคิดสร้างสรรค์ แล้วถ่ายทอดออกมา

เป็นข้อความหรอืเรือ่งราวตามล�ำดับขัน้ตอนนัน้เป็นสิง่ทีท่�ำได้

ค่อนข้างยาก และในการสอนภาษาไทยท่ีผ่านมาครูผู้สอน   

ส่วนใหญ่ยังคงเน้น และยึดตนเองเป็นศูนย์กลางของการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนและยังใช้วิธีการสอนแบบเน้น 

ผลงานท่ียึดความถูกต้องของรูปแบบการเรียน ซึ่งส่ิงเหล่าน้ี 

ไม่ค่อยส่งเสริมให้ผู ้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ ดังน้ัน 

การทีจ่ะพัฒนากระบวนการเขียนในเชงิสร้างสรรค์ ต้องควบคู่

ไปกับการพัฒนากระบวนการคิดสร้างสรรค์ ทั้งนี้ก็เพราะว่า 

กระบวนการคดิสร้างสรรค์นัน้ถือเป็นกระบวนการทางความคดิ  

ทีม่คีวามส�ำคญัมากท่ีสดุต่อตวัเดก็ คอืจะท�ำให้สามารถสร้าง

ความคิด สร้างจินตนาการ โดยไม่จนต่อสถานการณ์หรือ

สภาพแวดล้อม ความคิดสร้างสรรค์เป็นพลัง ทางความคิด 

ที่ทุกคนมาแต่ก�ำเนิด หากได้รับการกระตุ ้นและพัฒนา 

อย่างต่อเน่ืองด้วยวิธีการสอนท่ีเอื้ออ�ำนวยพลังแห่งการ

สร้างสรรค์ก็จะถูกผลักดันให้เกิดข้ึนซึ่งจะเป็นผลท�ำให้เด็ก

สามารถเสนอแนวคิดท่ีอิสระมีความคิดท่ีฉีกกรอบออกไป 

และสามารถหาหนทางในการสร้างสรรค์ส่ิงท่ีแปลกๆ ใหม่ๆ

ได้นานัปการ อีกท้ังยังเป็นส่วนหน่ึงในการท่ีจะช่วยกระตุ้น

ประสิทธิภาพในการเขียนให้กับเด็ก จนมีความมั่นใจในการ

สร้างงานเขยีนเชงิสร้างสรรค์ทีม่คีณุภาพได้มากย่ิงข้ึน [7],  [5]

การจดัการเรยีนการสอนกลุม่สาระ การเรยีนรูภ้าษาไทย 

โรงเรียนบ้านดงกลาง ต.ดงกลาง อ.คอนสาร จ.ชัยภูมิ  

เป็นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาขนาดเล็ก ท่ีผ่านมา 

ยังไม่ประสบผลส�ำเร็จเท่าท่ีควร จะเห็นได้จากรายงาน 

ผลการประเมนิการทดสอบทางการศกึษาตามเกณฑ์เป้าหมาย

ทีโ่รงเรยีนก�ำหนดให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนประจ�ำปีการศกึษา 

2557 คอื ร้อยละ 75  พบว่าคะแนนวิชาภาษาไทยของนกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2  ปีการศกึษา 2557 มผีลการประเมนิเท่ากับ

ร้อยละ 68.57 ซึ่งต�่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีโรงเรียนก�ำหนด  

นอกจากนี้ผู ้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลโดยการสอบถามจากครู 

ผู้สอนในรายวิชาต่างๆ พบว่า นักเรียนขาดทักษะการคิดและ

การเขียน ไม่สามารถเขียนสื่อสารความรู้ความคิดของตนเอง

ได้อย่างสร้างสรรค์ นักเรียนส่วนมากมีปัญหาด้านการเขียน 

เช่น การเขียนบรรยาย การเขียนเล่าเรื่อง นักเรียนขาดความรู้ 

ความเข้าใจ และขาดทักษะ ในการเขียน ท�ำให้การใช้ภาษา

ไม่เหมาะสม ขาดการเชื่อมโยงความรู้ ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนในหลายวิชาอยู่ในระดับต�่ำกว่า

เกณฑ์มาตรฐานของโรงเรียน

ความคิดสร้างสรรค์ คือ ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นได้

โดยไม่มีขอบเขตจ�ำกัด บุคคลสามารถมีความคิดสร้างสรรค์

ในหลายแบบ และผลของความคิดสร้างสรรค์ที่เกิดขึ้นน้ัน 

มีมากมายไม่มีข้อจ�ำกัดเช่นกัน Torrance (1971, อ้างถึงใน  

สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์, 2544) [10] ในขณะท่ี Guilford 

(1950, อ้างถึงใน  อารี  พันธ์มณี, 2537) [6] มองว่าความคิด 

สร้างสรรค์เป็นลักษณะความคิดอเนกนัย (Divergent  

thinking) คือ ความคิด  หลายทาง หลายแง่มุม คิดกว้างไกล 

ซึ่งจะน�ำไปสู่การคิดประดิษฐ์แปลกใหม่รวมถึงการคิดค้น

พบวิธีการแก้ปัญหาได้ส�ำเร็จ และความคิดอเนกนัยท่ีว่านี้

ประกอบด้วยลักษณะความคิดริเริ่ม ความคล่องในการคิด  

ความยืดหยุ่นในการคดิและความคดิละเอยีดลออ นอกจากนี ้

ความคิดสร้างสรรค์ยังเป็นการสร้างส่ิงใหม่ท่ีแตกต่างไป

จากเดิม และใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม [2] แต่หาก
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พิจารณาความคิดสร้างสรรค์ในเชิงผลงาน (Product)   

ผลงานนั้ นต ้ อ ง เป ็ นงาน ท่ีแปลกใหม ่และมีคุณ ค ่ า  

กล่าวคอืใช้ได้โดยมคีนยอมรบั ถ้าพิจารณาในเชงิกระบวนการ 

(Process) กระบวนการคิดสร้างสรรค์ คือ การเชื่อมโยง

สิ่งของหรือความคิดท่ีมีความแตกต่างกันมากเข้าด้วยกัน 

ถ้าพิจารณาในเชิงบุคคล บุคคลนั้นจะต้องเป็นคนท่ีมีความ

แปลกเป็นตัวของตัวเอง (Originality) เป็นผู้มีความคิดคล่อง 

(Fluency) มีความยืดหยุ่น (Flexibility) และสามารถให ้

รายละเอียดในความคิด นั้นๆ ได้ (Elaboration) [10]

จากค�ำนิยามดังกล่าวข้างต้น จะเห็นได้ว่าสามารถ 

ให้ค�ำจ�ำกัดความท่ีแน่นอนตายตัวลงไปได้ แต่พอสรุปได้ว่า  

ความคิดสร้างสรรค์เป็นลักษณะของความคิดแปลกใหม่ 

ทีอ่าจเกิดจาก การคดิปรบัปรงุเปลีย่นแปลงจากความคดิเดมิ   

และเป็นความคิดท่ีเป็นประโยชน์ภายใต้ความคิดริเริ่ม  

ความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น และความคิดละเอียดลออ

จากความส�ำคัญและปัญหาดังกล่าวผู ้วิจัยจึงได้

ท�ำการศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่างๆ เพ่ือน�ำมาก�ำหนด

แนวทางในการแก้ปัญหาโดยผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนตามแนวคิดของ กิลฟอร์ด ซึ่งเป็นรูปแบบการสอน 

ทีเ่น้นให้ผูเ้รยีนได้พัฒนาความสามารถการคดิ และการเขยีน      

เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนให้ดีย่ิงขึ้น โดยข้ันตอนการจัดการ

เรียนรู ้ตามแนวคิดการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของ 

กิลฟอร์ด มีดังน้ี ข้ันที่ 1 เผชิญสิ่งเร้ากระตุ้นการคิด ขั้นที่ 2   

ฝึกคิดอย่างหลากหลายได้แก่ คิดริเริ่ม คิดคล่องแคล่ว   

คิดยืดหยุ ่นและคิดละเอียดลออ ขั้นที่  3 รวบรวมและ 

จัดระบบข้อมูล ขั้นที่ 4 ปฏิบัติการสื่อสารความคิด ข้ันท่ี 5 

น�ำเสนอผลการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งรูปแบบการสอนนี้ 

เป ็นรูปแบบที่ ผู ้ วิ จั ยน� ำแนวความคิดของ กิลฟอร ์ด 

มาล�ำดับความส�ำคัญในการพัฒนาความสามารถการ

เขียนเชิงสร้างสรรค์เพ่ือให้นักเรียนสามารถพัฒนาได้อย่าง 

มปีระสทิธิภาพ ส่งผลให้ความสามารถการเขยีนเชงิสร้างสรรค์

ของนกัเรยีนมปีระสทิธิภาพ และส่งผลให้นักเรยีนมผีลสมัฤทธ์ิ

ในสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสูงขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1.  	 เพ่ือพัฒนาความสามารถการเขียนเชงิสร้างสรรค์ 

โดยใช้เกณฑ์ 75/75

2.  	 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิด 

ของกิลฟอร์ด

วิธีดำ�เนินการวิจัย

1. 	 กลุ ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา    

ปีที่ 2 จ�ำนวน13 คนก�ำลังศึกษา ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2558 โรงเรียนบ้านดงกลาง อ�ำเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ 

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิเขต 2 

2.  	 รปูแบบการวจิยั เป็นการวิจยัเชงิทดลองท�ำการ

ทดลองกับกลุ่มทดลองเพียงกลุ่มเดียว (One-Shot Case 

Study) มีการทดสอบหลังเรียน

3.  	 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

	 3.1  ตัวแปรต้น รูปแบบการสอนตามแนวคิด

ของกิลฟอร์ด

     	3.2  	 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ 

4. เครื่องมือท่ีใช ้ในการวิจัย ประกอบด้วย  

1) แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของกิลฟอร์ด จ�ำนวน  

6 แผน 2) แบบทดสอบ วัดความสามารถด้านการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีม ี

ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของกิลฟอร์ด

5.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 5.1 	 ปฐมนเิทศนกัเรยีนให้มคีวามรูค้วามเข้าใจ

เก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของกิลฟอร์ด  

ชีแ้จ้งบทบาทของคร ูบทบาทของนกัเรยีน วิธีวดัผลประเมนิผล 

ให้นักเรียนเข้าใจ

	 5.2  	 ด�ำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตาม

แผนการจัดการเรียนรู ้ที่ผู ้ วิจัยสร้างขึ้น จ�ำนวน 6 แผน  

12 ชั่วโมง

	 5.3 	 พัฒนาความสามารถการเ ขียนเชิ ง

สร้างสรรค์จากการท�ำกิจกรรมตามใบงานในแผนการจัดการ

เรียนรู้ ที่ 1-6 น�ำข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ เพ่ืออธิบายความ

ก้าวหน้าในการพัฒนาความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์

	 5.4  	 ประเมินผลความสามารถการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ เมื่อเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ทั้ง 6 แผน

ให้นักเรียนท�ำแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเชิง

สร้างสรรค์หลังเรียน น�ำข้อมูลไปวิเคราะห์และแปลผลข้อมูล 

รายงานผล

6.	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 6.1 	 วิ เคราะห ์ข ้อมูลจากผลการทดสอบ 

ความสามารถการเรียนรู้การเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังเรียน

โดยใช้สถิติพื้นฐานคือ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และส่วนเบีย่งเบน 

มาตรฐาน โดยน�ำคะแนนมาเทียบกับเกณฑ์ ท่ีก�ำหนดคือ 



วารสารศึกษาศาสตร์ ฉบัับวิจัยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 10 ฉบับที่ 4 ประจ�ำเดือน ตุลาคม - ธันวาคม 2559

66

เกณฑ์ความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ร้อยละ 75  

และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ขึ้นไป

สรุปและอภิปรายผล

1.  	สรุปผลการวิจัย	

     	 1.1  	 การพัฒนาความสามารถการเขียนเชิง

สร้างสรรค์หลังเรียน พบว่า มี มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 34.77 

คิดเป็นร้อยละ 84.82 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก�ำหนดร้อยละ 75  

มนีกัเรยีนไม่ผ่านเกณฑ์จ�ำนวน 1 คน คดิเป็นร้อยละ 7.7 และ 

มีจ�ำนวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ 12 คน คิดเป็นร้อยละ 92.30  

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด คือ ร้อยละ 75	

      	1.2   	 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 

ทีม่ีตอ่การจัดกจิกรรมการเรียนรู้เรือ่ง การเขยีนเชงิสร้างสรรค์

โดยใช้รปูแบบการสอนตามแนวคดิของกิลฟอร์ด โดยภาพรวม

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.31 คุณภาพระดับมาก

 2. 	 อภิปรายผลการวิจัย

     	 ผลการพัฒนาความสามารถการเขียนเชิง

สร้างสรรค์หลังเรียนของนักเรียนมีคะแนนสูงสุด 38 คะแนน 

คะแนนต�่ำสุด 29 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 34.77  

คิดเป็นร้อยละ 84.82 นักเรียนทั้งหมด 13 คน ใช้เกณฑ์

การผ่านร้อยละ 75 มีนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์จ�ำนวน 1 คน  

คิดเป็นร้อยละ 7.7 และ มีจ�ำนวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ 12 คน  

คิดเป ็นร ้อยละ 92.30 ซึ่งสูงกว ่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด คือ  

ร้อยละ 75 ท้ังน้ีเนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ ตามรูปแบบการสอนตามแนวคิดของกิลฟอร์ด 

เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ ท่ี เน ้นผู ้ เรียนเป็นส�ำคัญ  

ผูเ้รยีนมส่ีวนร่วมทางร่างกาย สตปัิญญา  เปิดโอกาสให้ผูเ้รยีน

สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 

ได้ผ่านกระบวนการสร้างอย่างเป็นระบบโดยศึกษาทฤษฎี 

หลักการแนวคิดเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตาม

รูปแบบการสอนตามแนวคิดของกิลฟอร์ด ผลการวิจัย 

ที่เก่ียวข้อง ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

น�ำมาสร้างกิจกรรมโดยการวิเคราะห์เนื้อหา ก�ำหนดเนื้อหา  

ตัวชี้ วัด กิจกรรมการเรียนรู ้ การวัดผลและประเมินผล  

โดยทุกข้ันตอนผ่านการตรวจสอบและแก้ไขปรับปรุงตาม 

ข ้อ เสนอแนะจากผู ้ เชี่ ยวชาญก ่อนน�ำไปทดลองหา

ประสิทธิภาพ ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้กระตุ ้น 

ให้ผู ้เรียนอยากเรียน ด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย ได้แก่   

การสังเกต การระดมความคิด และการปฏิบัติงานกลุ ่ม 

เปิดโอกาสให้นกัเรยีนมส่ีวนร่วมในการเรยีนของตนเองมากทีส่ดุ

ท�ำให้นักเรียนกล้าคิดกล้าแสดงออกสามารถถ่ายทอดความ

คิดออกมา ข้อความ และเรื่องราว ดังท่ีประภาศรี สีหอ�ำไพ 

(2531) [12] กล่าวว่า การเขียนเป็นการสงัเคราะห์สิง่ทีเ่รยีนรูม้า  

โดยใช้ความคิดในงานเขียนของตนเองถ่ายทอดให้ผู ้อื่นรู ้  

โดยใช้ความคิดของตนกับผู้อื่น การพัฒนาความคิดจึงเป็น 

สิง่ส�ำคัญมากในกระบวนการเขียน ดงัน้ัน การเขยีนจงึมคีวาม

จ�ำเป็นอย่างย่ิงท่ีจะต้องพัฒนา ความคดิ  และการเขียนควบคู่

กันไปสอดคล้องกบัวรรณี โสมประยูร (2539) [13] ได้กล่าวว่า   

การเขียนมีความส�ำคัญย่ิงต่อการด�ำรงชีวิตของมนุษย์  

เพราะเป็นการถ่ายทอดความรู้สึก  นึกคิด และความต้องการ

ของบุคคลออกมาเป็นลายลักษณ์ หรือตัวอักษรเพ่ือสื่อ 

ความหมายให้ผู ้อื่นเข ้าใจได้ กิจกรรมแต่ละกิจกรรม  

มีครูคอยดูแลให้ความช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด เสนอแนะ 

ข้อผิดพลาด ท�ำให้ผู้เรียนทราบผลความก้าวหน้า ในการ

เรียนของตนเอง เพ่ือจะได้พัฒนาตนเอง ให้ดีขึ้นต่อไป  

ซึ่งเป็นการเสริมแรงให้นักเรียนสนใจ และตั้งใจเรียนมากข้ึน 

ด้านบรรยากาศ ในการเรียน นักเรียนได้แสดงอย่างอิสระ  

ผู้สอน มีความเป็นกันเอง นักเรียนจึงเรียนรู้อย่างมีความสุข 

ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของ  บันลือ พฤกษะวัน (2536)  

[11] กล่าวว่านักเรียนมีความเป็นอิสระในการคิดเป็นการ

เปิดใจโดยเสรี การเขียนท่ีดีน้ันต้องใช้ภาษาส่ือความหมาย

ได้อย่างถูกต้อง

นอกจากนี้  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ครั้งนี้  

นักเรียนได้เรียนรู้วิธีการเขียนตามล�ำดับจากง่ายไปหายาก 

กล่าวคือได้ฝึกเขียน การเขียนบรรยายสถานที่ การเขียน

บรรยายประสบการณ์ การเขียนบรรยายภาพ การเขียน   

เล่าเรื่องจากภาพปะติด การเขียนเรื่องจากค�ำท่ีก�ำหนดให้  

การเขียนเรื่องจากข้อความท่ีก�ำหนดให้ท�ำ ให้นักเรียน 

มีความสามารถด้าน การเขียนเป็นไปตามวัตถุประสงค์ 

ของการวิจัย ซึ่งสอดคล้องกับปทิตตา ไชยทิพย์ (2553) [1]

ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิด 

ของกิลฟอร์ด โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ 

ในระดับมาก ทั้งนี้เนื่องจาก การจัดกิจกรรมการเรียนรู  ้

ต า ม รู ป แ บ บ ก า ร ส อ น ต า ม แ น ว คิ ด ข อ ง กิ ล ฟ อ ร ์ ด  

ผู ้ เ รียนมีส ่วนร ่วมในการจัดกิจกรรมทุกข้ันตอนด ้วย

ความเป็นอิสระไม่เคร่งเครียด โดยมีครูดูแลอย่างใกล้ชิด  

ให้การเสริมแรง ท�ำให้ครูผู้สอนและนักเรียนมีปฏิสัมพันธ์

ที่ดีต่อกัน ขณะจัดกิจกรรมได้แลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน  

ท�ำให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น และสนุกสนานกับการเรียน  

ซึ่งได ้ ท้ังความรู ้และประสบการณ์ การเรียนรู ้ส ่งเสริม

ให้นักเรียนกล้าคิด กล้าแสดงออก มีความมั่นใจในการ
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พัฒนาการเขียนและสามารถเขียนเรื่องราวต่างๆ ได้ดีข้ึน  

ซึง่สอดคล้องกับงานวิจยัของวิภาฤด ีวิภาวิน (2543) [14] พบ

ว่านักเรียนไม่กล้าคิด กล้าแสดงออกครั้งแรก และกล้าคิด  

กล้าแสดงออกมากข้ึน เพราะครูให้โอกาสกับนักเรียนได้คิด

อย่างเต็มที่ ท�ำให้บรรยากาศ การเรียนมีความสนุกสนาน  

การให้ความเป็นกันเองของคร ูท�ำให้นักเรยีนสามารถถ่ายทอด

ความคิดได้อย่างอิสระเสรี นอกจากน้ีบรรยากาศการเรียน 

ที่เป็นกันเองโดยยึดผู้เรียนเป็นส�ำคัญ นักเรียนได้เรียนรู้ด้วย

การปฏิบัติ นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ท�ำให้นักเรียน

เรียนรู้ได้อย่างมีความสุข ไม่เบื่อหน่ายและไม่เคร่งเครียด 

กับการเรียน ได้มีโอกาสได้ระดมความคิดกับเพ่ือนมากข้ึน  

ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู ้ความคิดเห็นกับเพ่ือนๆ ตลอดเวลา  

ท�ำให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ซึ่งสอดคล้องกับ บันลือ พฤกษะวัน (2553) [11]

ข้อเสนอแนะ

1.	 ข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

	 1.1	 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ตามแนวคิดของ กิลฟอร์ด ท่ีท�ำให้

เกิดประสิทธิภาพดีย่ิงขึ้น ครูควรจัดสภาพแวดล้อมต่างๆ  

ให้เอื้อต่อการเรียนรู้ สร้างบรรยากาศที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้

ฝึกปฏิบัติจริงด้วยตนเอง ส่งเสริมการมีส่วนร่วมอย่างท่ัวถึง  

เพ่ือให้สามารถค้นพบความรูแ้ละสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง 

ใช้สิ่งเร้าที่กระตุ้นให้นักเรียนอยากรู้ ขณะเดียวกันครูต้อง

ให้ความสนใจ เอาใจใส่สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนอย่าง 

ใกล้ชิดกระตุ้นด้วยการจัดกิจกรรมที่ใกล้ตัวก่อน 

	 1.2 	 ใ ห ้ โ อ ก า ส แ ล ะ เ ว ล า ใ น ก า ร ฝ ึ ก ฝ น  

การที่จะฝึกให้นักเรียนเขียนได้อย่างสร้างสรรค์น้ัน ครูต้อง

ให้ความส�ำคัญต่อทักษะการคิด และการเขียนต้องใจเย็น  

มุ ่งมั่น อดทน และใช้เวลาในการฝึกฝนอย่างต่อเน่ือง  

เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้สึกเคยชิน

2.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 2.1	 ควรท�ำการวิจัยการเขียนเชิงสร้างสรรค์

ตามแนวคิดกิลฟอร์ด กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย 

กับนักเรียนระดับชั้นอื่นๆ แบบอื่นเพ่ือเปรียบเทียบความ

สามารถในการเรียนรู้และทักษะในการปฏิบัติ

	 2.2	 ควรท�ำการวิจัยการศึกษา เปรียบเทียบ

ความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ตามแนวคิดของ 

กิลฟอร์ด กับการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ปกติ หรือการเรียน 

โดยใช้รูปแบบ การสอนอื่นๆ	
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