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บทคัดยอ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูของเด็กปฐมวัย โดยใชรูปแบบกลุมการเรียนรู 

สาระการเรียนรู ธรรมชาติรอบตัว กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 โรงเรียนชุมชน

ชวนวิทยา อ.บําเหน็จณรงค จ.ชัยภูมิ จํานวน 1 หองเรียน 27 คน ใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบกลุม

การเรียนรู สาระการเรียนรูธรรมชาติรอบตัว 3 สัปดาห  สัปดาหละ 4 ครั้ง ๆ ละ 40 นาที ชวงระหวางเวลา 10.00 น. - 10.40 น. 

รวมทั้งสิ้น 12 ครั้ง จํานวน 12 กิจกรรมโดยใน 1 วัน มีกิจกรรม 1 กิจกรรม เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ แผนการจัดการ

เรียนรู สาระการเรียนรู ธรรมชาติรอบตัว หนวยกลางวันและกลางคืน หนวยตนไมและดอกไม หนวยสัตวเล้ียงของฉัน โดยใช

รปูแบบกลุมการเรยีนรู จาํนวน 12 แผน แบบทดสอบหลงัการจดักิจกรรมการเรยีนรู แบบประเมนิทักษะการทาํงานกลุมของเด็ก

ปฐมวัย  และแบบบันทึกพฤติกรรมการทํางานเปนกลุมของเด็กปฐมวัย 

ผลการวิจัยพบวา 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูของเด็กปฐมวัย สาระการเรียนรู ธรรมชาติรอบตัว 

โดยใชรูปแบบกลุมการเรียนรู พบวา มีคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถดานความรูของนักเรียนท้ังหมด 27 คน คิดเปนรอยละ 

97.96 

2.  ทกัษะการทาํงานกลุมหลงัไดทาํกิจกรรมการเรยีนรูของเด็กปฐมวยั สาระการเรยีนรู ธรรมชาติรอบตัว โดยใชรปูแบบ

กลุมการเรียนรู พบวา คะแนนดานการแบงหนาท่ีรับผิดชอบ มีคะแนนคาเฉล่ียสูงสุดคิดเปนรอยละ 88.10 คะแนนดาน

การวางแผนการทํางานรวมกัน มีคะแนนคาเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 86.57 คะแนนดานการรวมมือของสมาชิก มีคะแนนคาเฉลี่ย

ตํ่าสุดคิดเปนรอยละ 86.10 

3.  พฤติกรรมการทํางานกลุม หลังไดทํากิจกรรมการเรียนรูของเด็กปฐมวัย สาระการเรียนรู ธรรมชาติรอบตัว โดยใช

รปูแบบกลุมการเรยีนรู พบวา คะแนนดานความรบัผดิชอบ มคีะแนนคาเฉลีย่สงูสดุคดิเปนรอยละ 87.57 คะแนนดานการสือ่สาร 

มคีะแนนคาเฉลีย่คดิเปนรอยละ 84.86 คะแนนดานการรวมมอื มคีะแนนคาเฉลีย่คดิเปนรอยละ83.62 คะแนนดานการชวยเหลอื 

มีคะแนนคาเฉลี่ยตํ่าสุดคิดเปนรอยละ 81.76
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Abstract

The purpose of this research is to study the results of early childhood education on natural environment 

lessons by using group process. The study group is a class consists of 27 Anuban 2 students from Chumchon 

Chuan Wittaya School, Bamnetnarong district, Chaiyaphum province during the second semester of academic year 

2014. The length of this research is 3 weeks and the experiments are conducted 4 times per week. The experiment 

is 40 minute long and conducted during 10.00 a.m. to 10.40 a.m. There are 12 experiments in total and there is only 

1 activity per day. The instruments used in this research consists of 1) 12 lesson plans that use group process to 

teach natural environment sublet on the units of Tree&flower and My pet 2) Post-test exercises 3) Group performance 

assessment form for kindergarten students 4) Records of kindergarten students’ behaviors during group activities. 

 The results of this research shows that 

1. The test result of early childhood students in natural environment subject after receiving group process 

based learning shows that the average score of 27 students in term of knowledge is 97.96 percent of the full score. 

Therefore, a natural environment lesson for early childhood students that uses group process is an effective teaching 

strategy 

2. the average results of the three aspects of group performance tests of early childhood students in natural 

environment subject after receiving group process based learning are 88.10 percent of the full score in term of work 

distribution, 86.57 percent in term of group planning, and 86.10 percent in term of cooperation

3. the average assessment results of four aspects of group behavior tests of early childhood students in 

natural environment subject after receiving group process based learning are 87.57 percent of the full score in term 

of responsibility, 84.86 percent in term of communication skill, 83.62 percent in term of collaboration, and 81.76 

percent in term of helping behavior, which is the lowest.

Keywords: The Learning Activities Using for Early Childhood, a Learning Group  

บทนํา

การศึกษาปฐมวัยเปนกระบวนการในการจัดการ

ศึกษาเพ่ือสงเสริมเละพัฒนาเด็กที่อยู ในวัยเด็กตอนตน 

ซึ่งครอบคลุมตั้งแตวัยทารกจนถึงอายุหกป เพ่ือใหเด็กไดมี

ความเจรญิงอกงามตามธรรมชาต ิซึง่นักปรชัญา นกัจติวิทยา 

และนกัการศกึษาตางตระหนกัและเห็นตรงกันวาเดก็ปฐมวัย 

เปนวัยที่มีความเฉพาะและมีความสําคัญอยางย่ิงควรไดรับ

การอบรมเลี้ยงดู การดูแลเอาใจใส และควรไดรับการศึกษา

ใหสอดคลองตามธรรมชาติและความตองการของเดก็ในวัยนี้      

ซึ่งตองจัดการศึกษาใหมีความเฉพาะเหมาะสมและมีความ

แตกตางจากการศึกษาระดับอื่น ๆ [3]

กระทรวงศกึษาธิการไดใหความสาํคญัของการพัฒนา

ทางดานการทํางานเปนกลุม ดังจะเห็นไดในหลักสูตรการ

ศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 โดยกําหนดคุณลักษณะ          

ทีพึ่งประสงคของเดก็อายุ 3 - 6 ป คอื มคีวามรูสกึทีด่ตีอตนเอง 

และผูอื่น และอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขรูจักปรับตัว

ใหเขากับผูอื่น โดยเรียนรูจากการเลนและการทํางานรวมกัน

[2] ซึ่งตรงกับทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของอิริคสัน [6]    

กลาววาสังคมของเด็กอายุระหวาง 3-6 ป เด็กจะพยายาม

สรางเอกลักษณของตนเองสามารถแสดงความรู สึกและ

พฤติกรรมที่เหมาะกับสภาพแวดลอมตาง ๆ ได เด็กสามารถ

พัฒนาการทํางานเปนกลุมและเปนผูนําผูตามท่ีดีไดสงผล  

ทําใหความคิดและจนิตนาการและการพัฒนาทางการทํางาน

กลุมเพ่ิมข้ึนไปดวย การพัฒนาดานการทํางานเปนกลุมสาํหรบั

เด็กปฐมวัย ตองฝกใหเด็กเกิดความไววางใจในผูอื่นเมื่ออยู

รวมกันทํางานและเลนรวมกับผูอื่นได มีความรับผิดชอบ

ในการทํางานตาง ๆ รวมกับผูอื่นอยางงาย ๆ ใหเด็กเขาใจ

ขอตกลงและเกณฑตาง ๆ  ฝกใหรูจกัอดทนรอคอยใหถึงโอกาส

ของตน หัดใหเด็กรับฟงผูอื่นชมเชยผูอื่น [1] และการทํางาน

รวมกันเปนกลุม ชวยใหเด็กเรียนรูอยางพินิจพิเคราะหเมื่อ

ทํางานรวมกับคนอื่น ปฏิกิริยาโตตอบกับเพื่อน ๆ จึงมีความ

สาํคญัมาก เพราะชวยใหเกิดพัฒนาทางสงัคมและศลีธรรมจรรยา 

[5] กิจกรรมกลุมจงึชวยสงเสรมิพฤตกิรรมท้ังทางดานรางกาย

อารมณ จติใจ สงัคม สตปิญญาไปพรอมกัน การไดมสีวนรวม
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และลงมือกระทํากิจกรรมเรียนรู ดวยตนเอง มีสวนรวม

แลกเปลี่ยนประสบการณและการทํางานดวยกัน

ปญหาการทํางานเปนกลุมของเด็กปฐมวัยพบจาก 

รายงานผลการประเมินตนเอง ของโรงเรียนชุมชนชวนวิทยา  

อําเภอบําเหน็จณรงค จังหวัดชัยภูมิ พบวามาตรฐานท่ี 3 

ผูเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเอง รักการเรียน

รูและพัฒนาตนเองอยางตอเนือ่ง ตวับงชี ้ขอ 3.3 การเลนและ

ทํางานรวมกัน อยูในระดับดี แตไมถึงกับดีมาก ซึ่งผูวิจัยได

สังเกตพบวาสาเหตุสําคัญมาจากเด็กไดรับการฝกฝนและ

เอาใจใสในการปฏิบัติตามขอตกลงและการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนใหเด็กมีส วนร วมในการดําเนินการนอย 

สวนใหญเปนการจัดการโดยครูผูสอนและใหเด็กทําตามที่

ครูสั่ง ยังไมไดใหความสําคัญในดานการรวมมือกันทํางาน 

การชวยเหลอืกันในการทํางานกลุม และการสรางกระบวนการ

สื่อสารกันในการทํางานกลุม

จากเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูของเด็กปฐมวัย สาระการเรียนรู 

ธรรมชาติรอบตัว โดยใชรูปแบบกลุมการเรียนรูในดานการ

รวมมือ การชวยเหลือ ความรับผิดชอบ และการสื่อสาร 

เพ่ือใหการทํางานเปนกลุมของเด็กปฐมวัยดียิ่งขึ้น อีกท้ัง

ยังเปนแนวทางใหครูและผูสนใจเก่ียวกับการจัดการศึกษา  

เด็กปฐมวัย ใชเปนแนวทาง ในการศึกษาผลการจัดกิจกรรม

การเรียนรูของเด็กปฐมวัย สาระการเรียนรู ธรรมชาติรอบตัว 

โดยใชรูปแบบกลุมการเรียนรูตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย

เพ่ือศกึษาผลการจดักิจกรรมการเรยีนรูของเดก็ปฐมวัย 

โดยใชรปูแบบกลุมการเรยีนรู สาระการเรยีนรู ธรรมชาตริอบตวั

วิธีดําเนินการวิจัย

1.  กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนชั้น อนุบาลปท่ี 2 

ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2557 โรงเรียนชุมชนชวนวิทยา 

อ.บําเหน็จณรงค จ.ชัยภูมิ จํานวน 1 หองเรียน 27 คน

2.  รูปแบบการวิจัย การวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยเชิง

ทดลองเบื้องตน (Pre-Experimental Research) 

3.  ตัวแปรที่ใชในการวิจัย

3.1 ตัวแปรตน คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชรูปแบบกลุมการเรียนรู

3.2 ตวัแปรตาม คอื ความสามารถดานการเรยีน

รูของเด็กปฐมวัย ทักษะการทํางานกลุมของเด็กปฐมวัย และ

พฤติกรรมการทํางานเปนกลุมของเด็กปฐมวัย   

4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

4.1 แผนการจัดการเรียนรู   สาระการเรียนรู  

ธรรมชาติรอบตัว หนวย กลางวันและกลางคืน หนวยตนไม

และดอกไม หนวยสัตวเล้ียงของฉันโดยใชรูปแบบกลุมการ

เรียนรู จํานวน 12 แผน    

4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังการจัด

กิจกรรมการเรียนรู ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ สาระการเรียนรู 

ธรรมชาติรอบตัว หนวยกลางวันและกลางคืน หนวยตนไม

และดอกไม หนวยสตัวเลีย้งของฉนั โดยแบบทดสอบเปนการ

โยงภาพท่ีสมัพันธกัน 

4.3 แบบประเมินทักษะการทํางานกลุมของเด็ก

ปฐมวยั ซึง่มรีายละเอยีดดงันี ้การวางแผนการทํางานรวมกัน  

การแบงหนาท่ีรบัผิดชอบในกลุม การใหความรวมมอืของสมาชกิ  

4.4 แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุมของ  

เด็กปฐมวัย ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี ดานการรวมมือดานการ

ชวยเหลือ ดานความรับผิดชอบ ดานการสื่อสาร

  

การเก็บรวบรวมขอมูล

1.  กอนการจดักิจกรรมการเรยีนรูโดยใชรปูแบบกลุม

การเรียนรู สาระการเรียนรูธรรมชาติรอบตัวผูวิจัยไดแจง

หลักการและเหตุผลใหนักเรียนทราบ

2.  ผูวิจัยดําเนินการทดลองดวยตนเอง ระหวางจัด

กิจกรรมครูผูสอนไดทําการประเมินทักษะการทํางาน สังเกต

พฤติกรรมการทํางานกลุม และหลังจากทํากิจกรรมเสร็จสิ้น

ครูผูสอนไดใหเด็กทําแบบทดสอบหลังเรียนโดยเด็กปฐมวัย 

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบกลุมการเรียนรู 

ซึ่งทํากิจกรรมการเรียนรูในชวงกิจกรรมสรางสรรคและเสรี 

ใชเวลาในการจดักิจกรรมการเรยีนรู สาระการเรยีนรูธรรมชาติ

รอบตัว สัปดาหละ 4 ครั้ง ๆ ละ 40 นาที ชวงระหวางเวลา 

10.00 น. - 10.40 น. รวมทั้งสิ้น 12 ครั้ง จํานวน 12 กิจกรรม 

โดยใน 1 วัน มีกิจกรรม 1 กิจกรรม

3.  เมื่อดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช

รูปแบบกลุมการเรียนรู ครบ 3 สัปดาห ผูวิจัยนําผลและ

คะแนนทีไ่ดจากการจดักิจกรรมการเรยีนรูโดยใชรปูแบบกลุม

การเรียนรู ไปทําการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูป

ทางคอมพิวเตอร
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สรุปและอภิปรายผล

1.  สรุปผลการวิจัย จากการวิจัยคร้ังน้ี สรุปผลไดดังน้ี           

1.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังไดรับการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูของเดก็ปฐมวยั สาระการเรยีนรู ธรรมชาติ

รอบตวั โดยใชรปูแบบกลุมการเรยีนรู พบวา มคีาเฉลีย่คะแนน

ความสามารถดานความรูของเด็กปฐมวัย ทั้งหมด 27 คน 

คิดเปนรอยละ 97.96 

1.2 ทักษะการทํางานกลุมหลังไดทํากิจกรรม

การเรียนรูของเด็กปฐมวัย สาระการเรียนรู ธรรมชาติรอบตัว 

โดยใชรปูแบบกลุมการเรียนรู พบวา คะแนนดานการแบง

หนาท่ีรับผิดชอบ มีคะแนนคาเฉลี่ยสูงสุดคิดเปนรอยละ 

88.10 คะแนนดานการวางแผนการทํางานรวมกัน มีคะแนน

คาเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 86.57 คะแนน ดานการรวมมือ

ของสมาชิก มีคะแนนคาเฉลี่ยตํ่าสุดคิดเปน รอยละ 86.10 

1.3 พฤตกิรรมการทํางานกลุม หลงัไดทาํกิจกรรม

การเรียนรูของเด็กปฐมวัย สาระการเรียนรู ธรรมชาติรอบตัว 

โดยใชรูปแบบกลุมการเรียนรู พบวา คะแนนดานความ

รับผิดชอบ มีคะแนนคาเฉลี่ยสูงสุดคิดเปนรอยละ 87.57 

คะแนนดานการสือ่สาร มคีะแนนคาเฉลีย่คดิเปนรอยละ 84.86 

คะแนนดานการรวมมือ มีคะแนนคาเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 

83.62 คะแนนดานการชวยเหลือ มีคะแนนคาเฉล่ียต่ําสุด

คิดเปนรอยละ 81.76

2. อภิปรายผลการวิจัย 

  การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุ งหมายสําคัญของผลการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู ของเด็กปฐมวัย สาระการเรียนรู  

ธรรมชาติรอบตัว โดยใชรูปแบบกลุมการเรียนรู ดังนี้

2.1 ด านความสามารถดานการเรียนรู  เด็ก

ปฐมวัย จากการจดักิจกรรมการเรยีนรูของเดก็ปฐมวัย สาระ

การเรียนรู ธรรมชาติรอบตัว โดยใชรูปแบบกลุมการเรียนรู 

คิดเปนรอยละ 97.96 สูงกวาเกณฑที่กําหนดรอยละ 80 ทั้งนี้ 

เน่ืองจากการสอนแบบกลุมการเรียนรู มีจุดประสงคในการ

เรียนอยางชัดเจน นักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง มีการวัดผล

หลังเรียน กิจกรรมที่ใชมีความหลากหลายทั้งรูปแบบกลุม

การเรียนรูทําใหเด็กปฐมวัยไดทํากิจกรรมรวมกับผูอื่น และ

เนื้อหาในกลุมการเรียนรูสาระการเรียนรู ธรรมชาติรอบตัว 

หนวยกลางวันและกลางคืน หนวยตนไมและดอกไม หนวย

สัตวเลี้ยงของฉัน เด็กปฐมวัยไดเรียนรูทั้งรางกาย สติปญญา 

อารมณและสังคม สามารถสรางความรูและคนควาความรู

ไดดวยตนเอง สามารถนําความรูไปประยุกตใชในชีวิต

ประจําวันได 

2.2 ดานทักษะการทํางานของเด็กปฐมวัย จาก

การจัดกิจกรรมการเรียนรูของเด็กปฐมวัย สาระการเรียนรู 

ธรรมชาติรอบตัว โดยใชรปูแบบกลุมการเรยีนรู พบวา คะแนน

ดานการแบงหนาทีร่บัผดิชอบ มคีะแนนคาเฉลีย่สงูสดุคดิเปน

รอยละ 88.10 ท้ังน้ี เนือ่งจากเด็กใหความรวมมอื ชวยเหลอืกัน 

รับผิดชอบในหนาท่ีที่ตนเองไดรับมอบหมายและรับฟง

ความคิดเห็นของเพ่ือนในกลุมจนทําใหงานสําเร็จลุลวงได

ดวยด ี[4] อนุพันธ พูลเพ่ิมไดกลาววา พฤตกิรรมรวมมอืหมาย

ถึงพฤติกรรมที่แสดงออกของบุคคลอยางนอย 2 คน ชวยกัน

วางแผน แกปญหาและทํากิจกรรมหรือทํางานรวมกันอยาง

พรอมเพรียงกัน พ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันมีจุดมุ งหมาย

เดียวกันจนเกิดความสําเร็จตามเปาหมายของกลุมอยางมี

ประสิทธิภาพ

2.3 ดานพฤติกรรมการทํางานเปนกลุมของเด็ก

ปฐมวยั จํานวน 27 คน แบงกลุม กลุมละ 3-4 คน มีทั้งหมด 7 

กลุม จากการจดักิจกรรมการเรยีนรูของเดก็ปฐมวัย สาระการ

เรียนรู ธรรมชาติรอบตัว โดยใชรูปแบบกลุมการเรียนรู พบวา 

คะแนนดานความรับผิดชอบ มีคะแนนคาเฉลี่ยสูงสุดคิดเปน

รอยละ 87.57 ทัง้นี ้เน่ืองจากเดก็ไดทํากิจกรรมรวมกับเพ่ือนๆ

แลวเกิดความเหน็อกเห็นใจเพ่ือนในกลุมเดยีวกัน จงึแสดงถึง

ความมีวินัยและความรับผิดชอบในการทํางานเปนกลุ ม 

ซึ่งตรงกับทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของอิริคสัน กลาววา

สังคมของเด็กอายุระหวาง 3-6 ป เด็กจะพยายามสราง

เอกลกัษณของตนเอง สามารถแสดงความรูสกึและพฤติกรรม    

ท่ีเหมาะกับสภาพแวดลอมตางๆ ได เด็กสามารถพัฒนา

การทํางานเปนกลุมและเปนผูนํา ผูตามที่ดีได สงผลทําให

ความคดิและจนิตนาการและการพัฒนาทางการทํางานกลุม

เพ่ิมข้ึนไปดวย การพัฒนาดานการทํางานเปนกลุมสําหรบัเดก็

ปฐมวัย ตองฝกใหเด็กเกิดความไววางใจในผูอื่นเมื่ออยู

รวมกันทํางานและเลนรวมกับผูอื่นได มีความรับผิดชอบ

ในการทํางานตาง ๆ รวมกับผูอื่นอยางงาย ๆ ใหเด็กเขาใจ

ขอตกลงและเกณฑตาง ๆ  ฝกใหรูจกัอดทนรอคอยใหถึงโอกาส

ของตนหัดใหเด็กรับฟงผูอื่นชมเชยผูอื่น 

ขอเสนอแนะ

1. ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช

1.1 ผลการวิจัยครั้งน้ี ในภาพรวม นักเรียนมีผล

พฤติกรรมดานการรวมมือท่ีต่ํากวาดานอื่น ดังน้ัน ครูผูสอน

ควรจะจดักิจกรรมเกลุมเพ่ือใหเดก็ไดมกิีจกรรมการรวมมอืกัน

มากขึ้น
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1.2 ในการวัดและประเมินผลระหวางเรียนนั้น 

กระทําโดยการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ไดแก การ

แสดงออก การพูดคุยสนทนาตลอดจนการตอบคําถามของ

เด็กปฐมวัย ผูวิจัยตองเก็บรายละเอียดใหมากที่สุด เพื่อที่จะ

สามารถนําผลมาวิเคราะหเชิงคุณภาพไดอยางสมบูรณที่สุด

2.  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป

2.1 ควรมกีารศกึษาผลการจดักิจกรรมการเรยีนรู

โดยใชรูปแบบกลุมการเรียนรู สาระการเรียนรู ธรรมชาติ

รอบตัว เชน พฤติกรรมดานความรวมมือ การชวยเหลือ 

การรับผิดชอบ และการสื่อสาร

2.2 ควรมีการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู 

รูปแบบกลุมการเรียนรู ในสาระการเรียนรู และหนวยการ

เรียนรูยอย อื่น ๆ ดวย
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