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บทคัดยอ

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  

ตามแนวคดิการจดัการเรยีนรูโดยใชสมองเปนฐานใหนักเรยีนจาํนวนไมนอยกวารอยละ 70 มคีะแนนการคิดวเิคราะหผานเกณฑ

รอยละ 70 ขึ้นไป 2) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ตามแนวคิดการจัดการเรียนรูโดยใช

สมองเปนฐาน ใหนักเรียนจํานวนไมนอยกวารอยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป กลุมเปาหมาย  

เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานดอนปอแดง ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 จํานวน 16 คนการวิจัยครั้งนี้ใช

รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยแบงเปน 3 ประเภท คือ 1) เครื่องมือที่ใช

ในการทดลองปฏิบัติการ คือ แผนการจัดการเรียนรู ตามแนวคิดการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน จํานวน 9 แผนการ

เรียนรู ใชเวลา 15 ชั่วโมง 2) เครื่องมือที่ใชในการสะทอนผล ไดแก แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครูแบบสังเกตพฤติกรรม

การเรียนของนักเรียน แบบสัมภาษณนักเรียน แบบทดสอบทายวงจร 3) เครื่องมือที่ใชในการประเมินผล ไดแก แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคดิวิเคราะห แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน วเิคราะหขอมลูเชงิปรมิาณ โดยหาคาเฉลีย่ คารอยละ 

และขอมูลเชิงคุณภาพ โดยวิเคราะหเน้ือหาสรุปและรายงานผล ผลการวิจัยพบวา 1) คะแนนการคิดวิเคราะหจํานวนนักเรียน

ทั้งหมด 16 คน มีจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑ 12 คน คิดเปนรอยละ 75 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว คือ ใหนักเรียนจํานวน

ไมนอยกวารอยละ 70 มคีะแนนการคดิวิเคราะหผานเกณฑรอยละ 70 ขึน้ไป 2) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จํานวนนักเรียน

ทั้งหมด 16 คน มจีาํนวนนักเรยีนทีผ่านเกณฑ 13 คน คดิเปนรอยละ 81.25 ซึง่สงูกวาเกณฑท่ีกาํหนดไว คอื ใหนกัเรยีนจาํนวน

ไมนอยกวารอยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป
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Abstract

The purposes of the present study were 1) to develop grade 5 students’ analytical thinking ability in the S 

15101 Social Studies, Religion and Culture course by using the Brain-Based Learning so that atleast 70% of the 

student group passed the passing criterion of 70% or better and 2) to develop the students’ learning achievement 

by using the Brain-Based Learning so that 70% of the student group passed the passing criterion of 70% or better.  

The target group consisted of 16 grade-5 students in Ban Don Pordaeng School during the first semester of the 

2014 academic year. The study followed the action research procedure for data collection. The instruments used 

for the study comprised 3 categories of 1) the action tool which were 9 lesson plans taking 15 instruction hours to 

complete,  2) the  reflection  tool which consisted of a teaching behavior observation form, a student learning behavior 

observation form, a student interview form and end-of-spiral quizzes and 3) the evaluation tool which consisted of 

an analytical thinking ability test and a learning achievement test. The collected quantitative data were analyzed by 

mean and percentage, and the qualitative data were treated by content analysis and the results were reported in 

the form of descriptive report. The findings show that: 1)Twelve students, or 75% of the target group, passed the 

prescribed criterion of 70% on analytical thinking ability,and they made a mean analytical thinking ability score of 

76.90% which is higher than the prescribed criterion of 70/70. 2) Thirteen students, or 81.25% of the target group, 

passed the prescribed criterion of 70% on learning achievement, and they made a mean learning achievement 

score of 78.97% which is higher than the prescribed criterion of 70/70.  

Keywords: Analytical thinking ability, Using brain-based learning

บทนํา

ปจจุบันโลกมีความเจริญกาวหนาทางดานวิทยาการ

และเทคโนโลยีอยางรวดเร็ว สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลง

ทางดานตาง ๆ  จงึจาํเปนทีแ่ตละประเทศตองพัฒนาคณุภาพ 

และศักยภาพของคนในชาติใหมีคุณภาพ การจะพัฒนาคน

ไดต องเริ่มวางรากฐานท่ีการศึกษา จากคํากลาวท่ีว า 

“การศึกษาสรางคน คนสรางชาติ” ชี้ใหเห็นวาการศึกษาน้ัน 

มีความสําคัญอยางย่ิงในการพัฒนา ประเทศใดท่ีประชาชน

มคีวามรูสงู ยอมสงผลใหประเทศนัน้มคีวามเจรญิตามไปดวย 

[16] ดวยเห็นถึงความสําคัญของการศึกษาตอการพัฒนา

ประเทศ ดังนั้นประเทศไทยจึงไดกําหนดนโยบายปฏิรูป

การศึกษา และตราพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 

2542 และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ขึ้นเพื่อเปน

กลไกสําคัญในการยกระดับการศึกษาและพัฒนาคนไทย

ใหเปนมนษุยท่ีสมบรูณทัง้รางกาย จติใจ สตปิญญา ความรู 

และคุณธรรม ยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู

และพัฒนาตนเองได ตองไดรับการฝกฝนทักษะการเรียนรู

ที่จําเปน เพ่ือเปนเคร่ืองมือสําหรับการเรียนท่ีตอเน่ืองและ

ตลอดชวีติ อนัไดแก ความสามารถในการอาน การคดิวิเคราะห 

การเขียน และเพ่ือใหนโยบายปฏิรูปการศึกษาสามารถนําสู

การปฏิบัติใหเกิดผล กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใช

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

ข้ึนเพ่ือใหโรงเรยีนปรบัปรงุเปนหลักสูตรสถานศึกษา นําสูการ

พัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐาน การเรียนรูและ

เกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ไดแก ความสามารถในการ

สื่อสาร การคิด การแกปญหาการใชทักษะชีวิตและการใช

เทคโนโลยี สําหรับสมรรถนะดานการคิด จะมุงเนนใหผูเรียน                  

มีความสามารถทั้งดานการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห      

คิดสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดอยางเปน

ระบบ อนัจะนําไปสูการสรางองคความรู การตดัสนิใจเก่ียวกับ

ตนเองและสงัคมไดอยางเหมาะสม [13] นอกจากน้ี กระทรวง

ศึกษาธิการไดกําหนดนโยบายปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษ

ที่ 2 (พ.ศ. 2552-2561) มีเปาหมายมุงพัฒนาผูเรียนให

สามารถคิดวิเคราะห เรียนรูไดดวยตนเอง มีคุณลักษณะ

อันพึงประสงค และทักษะที่จําเปนสําหรับศตวรรษที่ 21 คือ 

ทักษะในการใชชีวิต ทักษะการคิด และการใชเทคโนโลยี

เพื่อการเรียนรู [5]

จะเห็นไดวาทักษะดานการคดิเปนเรือ่งสาํคญัทีทํ่าให

มนุษยมีคุณภาพ การคิดเปนคุณสมบัติท่ีผูเรียนควรมีควบคู

ไปกับความรู การคิดเปนจุดหมายท่ีสําคัญของการศึกษา 

เพราะการคิดเปนกลไกที่สําคัญท่ีตองใชในการเรียนรู [12] 

ผู เรียนท่ีพึงปรารถนาในอนาคตควรเปนผู เรียนท่ีมีทักษะ
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การคิดวิเคราะห  ทั้งนี้เพราะทักษะการคิดวิเคราะหเปนหัวใจ

ของการเรยีนรู ชวยใหผูเรยีนเขาถึงความรูความสามารถท่ีจะ

นําไปประยุกตใชในการดํารงชีวิตได [15] ดังน้ันการจัด

การศึกษา เพ่ือพัฒนาคนใหมีคุณภาพจึงเปนเร่ืองท่ีจําเปน

อยางยิ่ง โดยจะตองเปนการศึกษาที่สามารถพัฒนาใหเด็ก

เปนคนท่ีรูจักคิดวิเคราะห รูจักแกปญหา มีความคิดริเริ่ม

สรางสรรค รูจักการเรียนรูดวยตนเอง

แตสภาพปจจุบันคุณภาพการศึกษาของเด็กไทยยัง

ไมเปนไปตามเปาหมายและมาตรฐานการศึกษาแหงชาติ 

เห็นไดจากผลการทดสอบคุณภาพผูเรียนระดับชาติ (O-net) 

ในระยะที่ผานมา พบวา มีผลคะแนนโดยรวมคอนขางต่ํา

ในทุกกลุมสาระการเรยีนรู ทัง้น้ีอาจเนือ่งมาจากแบบทดสอบ

จะเนนทกัษะดานการคดิวเิคราะห สงัเคราะห และประเมนิคา 

ซึ่งเปนความคิดระดับสูงในขณะที่กระบวนการเรียนการสอน

ในโรงเรียนยังเปนแบบทองจํา รอยละ 80-90 ไมสงเสริมให

เกิดทกัษะกระบวนการคดิ จงึสงผลใหเดก็ไทยม ีทักษะการคดิ

ตํ่า [11] และจากรายงานผลการประเมินคุณภาพผูเรียน 
โดยสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ

การศึกษา (สมศ.) รอบที่ 3 (พ.ศ.2554-2558) ของนักเรียน

โรงเรียนบานดอนปอแดง พบวา ผลการประเมินมาตรฐาน

ผู  เรียนในมาตรฐานที่  4 ด านความสามารถในทักษะ

กระบวนการคดิ ดานการคดิวิเคราะห คดิสงัเคราะห  คดิอยาง

มีวิจารณญาณ และคิดสรางสรรค อยูในระดับคอนขางตํ่า 

และไดรับการเสนอแนะวาโรงเรียนควรพัฒนาความสามารถ

ในทักษะกระบวนการคิดรูปแบบตาง ๆ ใหมากย่ิงข้ึน [5] 

นอกจากน้ี ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนในระดับ

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียนบานดอนปอแดง (ปการ

ศึกษา 2556) กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา  และ

วัฒนธรรม ไมผานเกณฑตามที่กําหนดไว [1] จากการ

สอบถามครูผูสอน พบวา นักเรียนยังขาดทักษะดานการคิด

ในรูปแบบตาง ๆ โรงเรียนยังขาดสื่อ และนวัตกรรมใหม ๆ ที่

สงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน และ

ครผููสอนควรปรบัเปลีย่นวิธีการสอน เพ่ือฝกนกัเรยีนใหมคีวาม

สามารถในการคิดและแกปญหาตาง ๆ ได  

จากรายงานผลการพัฒนาคุณภาพผูเรียนและสภาพ

ปญหาขางตน แสดงใหเห็นวาคุณภาพนักเรียนยังไมบรรลุ

ตามเปาหมายเทาทีค่วร ดวยความตระหนกัในปญหาดังกลาว 

ผู วิจัยจึงเห็นความสําคัญของปญหาท่ีตองเรงแกไข และ

พัฒนาการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมความสามารถในการ

คิดวิเคราะหและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนใหสูงขึ้น  

จึงไดศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี ตลอดจนงานวิจัย

ท่ีเก่ียวของกับการคิดวิเคราะหและรูปแบบการสอนและ

เทคนิคการสอนในรปูแบบตาง ๆ  พบวามหีลายแนวคิด ทฤษฎี  

หลายรูปแบบการสอน ท่ีสงเสริมและพัฒนาความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหของผูเรียน รูปแบบการสอนตามแนวคิด

การจัดการเรียนรู  โดยใชสมองเปนฐาน เปนวิธีการเรียน   

การสอนอยางหน่ึงท่ีสามารถพัฒนาความรู และการคิด

ของนักเรยีน  เพราะเปนแนวคิดพ้ืนฐานการเรยีนรูท่ีเนนผูเรยีน

เปนสําคัญโดยใชกระบวนการเรียน พัฒนากระบวนการคิด

วิเคราะห การตดัสนิใจและการวางแผน  เพ่ือนําไปสูการลงมอื

ทําจริงตามหลักการของสมองกับการเรียนรู อันจะสงผลให

เซลลสมอง 100,000 ลานเซลลไดรบัการกระตุนใหทํางานและ

เกิดพัฒนาการทําใหเกิดปญญาในระดับที่สูงขึ้น และใน

การสอนแตละครั้งจะตองคํานึงถึงความคิดพ้ืนฐานตาม

หลักการของสมองกับการเรียนรู คืออารมณ เปนสวนใหญ

ในการเรียนรูทุกข้ันตอนการเรียนรูตองใชทุกสวน ท้ังการคิด 

ความรูสึกและการลงมือปฏิบัติจริงไปพรอม ๆ กันจึงเปน

การเรียนรู  ท่ีดีท่ีสุด [9] การจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายให

สอดคลองกับการทํางานของสมอง เชน การเขียนแผนผัง

ความคิด เปนการนําเอาทฤษฎีที่เก่ียวกับสมองไปใชใหเกิด

ประโยชน จําบันทึก เขาใจเน้ือหาการนําเสนอขอมูล และ

ชวยแกปญหาไดอยางเปนรูปธรรม สามารถเรียนดวยความ

สนกุสนาน และเพลดิเพลนิตอเนื่องเปนเวลานาน เน่ืองจาก 

เปนกระบวนการท่ีสอดคลองกับการทํางานของสมอง เปนการ

เรยีนรูโดยธรรมชาต ิสงผลใหนกัเรยีนไดพัฒนาความสามารถ

เต็มตามศักยภาพของตนเอง [14]

ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงเห็นวาการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูตามแนวคดิการจดัการเรยีนรูโดยใชสมอง

เปนฐาน นาจะเปนแนวทางหนึง่ทีจ่ะชวยพัฒนาความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห และผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ของนักเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ใหสูงข้ึน และสามารถนําความรูไป

ปรบัใชในการดําเนินชวิีต เปนพลเมอืงดีของประเทศชาตแิละ

สังคมโลกตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย

1. เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 ตามแนวคิด

 การจดัการเรยีนรูโดยใชสมองเปนฐาน ใหนักเรยีน

จาํนวนไมนอยกวารอยละ 70 มคีะแนน การคดิวเิคราะหผาน

เกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป

2.   เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ตามแนวคิด



วารสารศึกษาศาสตร ฉบัับวิจัยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแกน
ปที่ 10 ฉบับที่ 2 ประจําเดือน เมษายน - มิถุนายน 2559

120

การจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน ใหนักเรียน

จํานวนไมนอยกวารอยละ 70 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป

วิธีดําเนินการวิจัย

1. กลุมเปาหมาย เปนนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปท่ี 5 

โรงเรียนบานดอนปอแดง ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2557  

จํานวน 16 คน

2. รูปแบบการวิจัย เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

(Action Research) ประกอบดวยขั้นตอนดังนี้

แผนภาพ แสดงขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย แบงเปน 3 ประเภท 

ดังนี้
3.1  เครือ่งมอืท่ีใชในการทดลองปฏบิตักิาร ไดแก  

แผนการจัดการเรียนรู รายวิชา ส 5101 สังคมศึกษาศาสนา
และวัฒนธรรม สาระท่ี 2 หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และ
การดําเนินชีวิตในสังคม ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ตามแนวคิด
การจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน จํานวน 9 แผน 15  
ชั่วโมง โดยแบงเปน 3 วงจร ดังนี้

 วงจรที่ 1 แผนการจัดการเรียนรูที่  1 – 3
 วงจรที่ 2 แผนการจัดการเรียนรูที่  4 – 6 
 วงจรที่ 3 แผนการจัดการเรียนรูที่  7 - 9
3.2 เครื่องมือท่ีใชในการสะทอนผลการปฏิบัติ 

ไดแก แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู แบบสังเกต
พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน แบบสัมภาษณนักเรียน  
แบบทดสอบทายวงจร 

3.3 เคร่ืองมือท่ีใชในการประเมินประสทิธิภาพ
การจดัการเรยีนรู ไดแก  แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
คิดวิเคราะห แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

3.4 นําเครือ่งมอืทีส่รางขึน้เสนออาจารยท่ีปรกึษา 
วิทยานิพนธ  เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง และแกไขตาม
ขอเสนอแนะ หลังจากน้ันใหผู เชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน

ตรวจสอบความถูกตอง ผูวิจัยนําเครื่องมือในการวิจัยท่ีผาน
การพิจารณาตรวจสอบมาดาํเนนิการปรบัปรงุแกไขใหสมบรูณ
กอนนําไปใชกับกลุมเปาหมาย 

4. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  

 ผู วิจัยไดทําการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล

ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 ในการเก็บรวบรวมขอมูล

ดําเนินการดังนี้ 

แผนภาพ  แสดงขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล
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1.5  ขันแลกเปลียนเรียนรู้ เป็นขันทีตวัแทนของ
แต่ละกลุ่มนาํเสนอผลงาน  เพือเป็นการแลกเปลียนเรียนรู้     
การฝึกสังเกต   การฟัง  การตังคาํถาม และตอบคาํถาม 

1.6  ขันสรุปความรู้ เป็นขันทีครู และ
นักเรียนร่วมกนัสรุปเนือหาโดยใช้ Mind  Mapping 
เพือพฒันากระบวนการคิดวิธีนี จะทาํให้เกิดการสรุป
รวบยอดแ ล ะ เ ข ้า ถึ ง ค วา ม จาํ ไ ด้ดี ที สุ ด เ ป็ น ก า ร
ฝึกการเชือมโยงทางความคิด   

1.7  ขันกิจกรรมเกม (ทดสอบ) โดยให้
นักเรียนทําแบบทดสอบเป็นรายบุคคล ครู และ
นกัเรียนร่วมกนัเฉลย ใหแ้ต่ละกลุ่มหาค่าคะแนนเฉลีย   
กลุ่มใดไดค้ะแนนสูงทีสุดเป็นกลุ่มชนะเลิศ 
 2.  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร คิ ด วิ เ ค ร า ะ ห์  
หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนในการจาํแนก  
แยกแยะ การคิดพิจารณาใคร่ครวญ เกียวกับข้อมูล
หรือสถานการณ์   โดยใช้ความ รู้ความคิด และ
ประสบการณ์ของตนเองเพือตดัสินใจตอบคาํถาม
หรือแก้ปัญหา อย่างละ เอียดรอบคอบมีเหตุผล        
อนันาํไปสู่ขอ้สรุปทีสมเหตุสมผล วดัได้จากการทาํ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์  ซึ ง
เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัให้เลือกตอบ  4  ตวัเลือกจาํนวน 
30 ขอ้ โดยให้นกัเรียนจาํนวนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ   
มีคะแนนการคิดวเิคราะห์ผา่นเกณฑร้์อยละ ขึนไป  
 3. ผลสัมฤทธิ ทางการเรียน  หมายถึง  ความรู้
ความสามารถทางการเรียนรู้ซึ งไดจ้ากคะแนนการทาํ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ ทางการเรียน  ซึ งเป็น
แบบทดสอบแบบปรนัยให้เลือกตอบ 4 ตัวเลือก  
จาํนวน  ขอ้ โดยให้นักเรียนจาํนวน  ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ   มีผลสัมฤทธิ ทางการเรียนผา่นเกณฑ ์
ร้อยละ  ขึนไป 

 4.  นกัเรียน  หมายถึง นกัเรียนชันประถมศึกษาปีที   
จาํนวน    คนโรงเรียนบ้านดอนปอแดง  อาํเภอบ้านแฮด   
จงัหวดัขอนแก่น   สังกดัสาํนกังานเขตพืนทีการศึกษา
ประถมศึกษาขอนแก่น  เขต 2   ในภาคเรียนที 1  
ปีการศึกษา 2557 
 
วธีิการดําเนินการวจัิย 

1.   กลุ่มเป้าหมาย เป็นนักเรียนชันประถมศึกษา         
ปี ที   โรง เ รียนบ้านดอนปอแดง ภาคเ รียนที                     
ปีการศึกษา   จาํนวน   คน 
             .   รูปแบบการวจิยั  เป็นการวจิยัเชิงปฏิบติัการ 
(Action Research)  ประกอบดว้ยขันตอนดงันี  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพ  แสดงขันตอนการวจิยัเชิงปฏิบติัการ 
 

 3.  เครืองมือทีใชใ้นการวจิยั แบ่งเป็น    
ประเภท  ดงันี  
                    .    เ ค รื อ ง มื อ ที ใ ช้ ใ น ก า ร ท ด ล อ ง
ปฏิบัติการ ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชา        
ส  สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม สาระที  
หนา้ทีพลเมือง วฒันธรรม และการดาํเนินชีวติในสังคม  
 ชันประถมศึกษาปีที  5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้
โดยใช้สมองเป็นฐาน  จาํนวน    แผน    ชัวโมง 
โดยแบ่งเป็น  3  วงจร   ดงันี  

การวางแผนการปฏิบตัิ 
(Planning) 

การลงมือปฏิบตัิ 
(Action) 

การสะท้อนผล 
การปฏิบตัิและปรับปรุงผล 

(Reflection) 

การสงัเกตการณ์ 
(Observation) 

7 

 

 

 

วงจรที   แผนการจดัการเรียนรู้ที   –  
วงจรที   แผนการจดัการเรียนรู้ที  4 – 6  
วงจรที   แผนการจดัการเรียนรู้ที    9 
     .  เครืองมือทีใชใ้นการสะทอ้นผล 
การปฏิบติั ไดแ้ก่ แบบสังเกตพฤติกรรมการสอน 
ของครู แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 
แบบสัมภาษณ์นกัเรียน  แบบทดสอบทา้ยวงจร  
      .   เค รื อง มื อที ใช้ในกา รป ระ เ มิ น
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ ได้แก่  แบบทดสอบวดั
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์   แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธิ ทางการเรียน    
      .  นํา เครื องมือที ส ร้ า ง ขึ น เ ส น อ
อาจารย ์ทีป รึกษาวิทยานิพนธ์ เพือตรวจสอบความ
ถูกต้อง และแก้ไขตามข้อเสนอแนะ หลังจากนั นให้
ผูเ้ชียวชาญจาํนวน  3 ท่านตรวจสอบความถูกต้อง 
ผู ้วิจ ัยนําเครื องมือในการวิจัยทีผ่านการพิจารณา
ตรวจสอบมาดาํเนินการปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์
ก่อนนาํไปใชก้บักลุ่มเป้าหมาย  
 .  วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล   

ผูว้จิยัไดท้าํการทดลองและเก็บรวบรวม
ขอ้มูลในภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา 2557 ในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลดาํเนินการดงันี   

 
 
 
 
 
 
 

 

วงจรที  แผนการจดัการเรียนรู้ที   –  
เครืองมือสะท้อนผลการปฏิบตั ิ ผู้ให้ข้อมลู ระยะเวลา 
แบบสงัเกตพฤติกรรมการสอน
ของครู, การเรียนของนกัเรียน 

ผู้ช่วยวิจยั ตลอดการจดั
กิจกรรม 

แบบสมัภาษณ์นกัเรียน นกัเรียน สิ นสดุวงจรที 
แบบทดสอบท้ายวงจร นกัเรียน สิ นสดุวงจรที 

สะท้อนผลการปฏิบตัิวงจรที  และปรับปรุงกิจกรรมการจดั 
การเรียนรู้ในวงจรตอ่ไป 

 

วงจรที  แผนการจดัการเรียนรู้ที  - 
เครืองมือสะท้อนผลการปฏิบตั ิ ผู้ให้ข้อมลู ระยะเวลา 
แบบสงัเกตพฤติกรรมการสอน
ของครู, การเรียนของนกัเรียน 

ผู้ช่วยวิจยั ตลอดการจดั
กิจกรรม 

แบบสมัภาษณ์นกัเรียน นกัเรียน สิ นสดุวงจรที 
แบบทดสอบท้ายวงจร นกัเรียน สิ นสดุวงจรที 

สะท้อนผลการปฏิบตัิวงจรที และปรับปรุงกิจกรรมการจดั 
การเรียนรู้ในวงจรตอ่ไป 

 

วงจรที  แผนการจดัการเรียนรู้ที  - 
เครืองมือสะท้อนผลการปฏิบตั ิ ผู้ให้ข้อมลู ระยะเวลา 
แบบสงัเกตพฤติกรรมการสอน
ของครู, การเรียนของนกัเรียน 

ผู้ช่วยวิจยั ตลอดการจดั
กิจกรรม 

แบบสมัภาษณ์นกัเรียน นกัเรียน สิ นสดุวงจรที 
แบบทดสอบท้ายวงจร นกัเรียน สิ นสดุวงจรที 

สะท้อนผลการปฏิบตัิวงจรที   
 
 
 
 

 
แผนภาพ  แสดงขันตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

ทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห์    และ 

ทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน 

สรุปผลและรายงานผลการวิจยั 
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5. การวิเคราะหขอมูล

5.1 ขอมูลเชิงปริมาณ เปนการวิเคราะหขอมูล

ทีไ่ดจากคะแนนแบบทดสอบทายวงจร แบบทดสอบวัดความ

สามารถในการคิดวิเคราะหและคะแนนแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนนํามาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย คารอยละ 

5.2 ขอมูลเชิงคุณภาพ เปนการวิเคราะหขอมูล

ที่ไดจาก แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู แบบสังเกต

พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน แบบสัมภาษณนักเรียน  

นาํผลสะทอนจากการปฏิบตัมิารวมวิเคราะหวิจารณ และสรปุ

เปนความเรยีงเพ่ือประเมนิสภาพการณทีเ่กิดขึน้วามขีอบกพรอง 

ปญหาหรืออุปสรรคอยางไร แลวหาแนวทางแกไข ปรับปรุง

และพัฒนาใหดียิ่งขึ้น

สรุปผลการวิจัย

1. คะแนนการคิดวิเคราะหจํานวนนักเรียนทั้งหมด 

16 คน มีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ 12 คน คิดเปนรอยละ 

75.00 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว คือ ใหนักเรียนจํานวน

ไมนอยกวารอยละ 70 มีคะแนนการคิดวิเคราะหผานเกณฑ

รอยละ  70  ขึ้นไป  

2. คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จํานวนนักเรียน

ทัง้หมด 16 คน มจีาํนวนนกัเรยีนทีผ่านเกณฑ 13 คน  คดิเปน

รอยละ 81.25 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว คือ ใหนักเรียน

จํานวนไมนอยกวารอยละ70 มีคะแนนของการทําแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผานเกณฑรอยละ 70  

ขึ้นไป  

อภิปรายผลการวิจัย

1. ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห

 จากการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

ของนกัเรยีน พบวา จาํนวนนักเรยีนท้ังหมด 16 คน มีจํ านวน

นั ก เ รี ย น ท่ี ผ  า น เ ก ณ ฑ   1 2  ค น  คิดเปนรอยละ 75.00 

ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว ทั้งน้ีเปนเพราะ ผู วิจัยไดให

นักเรียนได ฝ กปฏิบั ติ กิจกรรมการเรียนรู ตามรูปแบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู 

โดยใชสมองเปนฐานอยางตอเน่ือง โดยจัดกิจกรรมเตรียม

ความพรอม กระตุนการทาํงานระหวางสมอง กับรางกายใหมี

ความสัมพันธกัน กระตุ นใหสมองมีการตื่นตัวและสราง

แรงจงูใจให เชน การใชคาํถาม เพลง รปูภาพ  คลปิวดีโีอ ฯลฯ 

เพ่ือใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงไปสู เ ร่ืองที่จะเรียนได   

และการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยคํานึงถึงความแตกตาง

ระหว างบุคคล และพัฒนาการทางสมอง เนนผูเรียนเปน

สําคัญ เปดโอกาสใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ นอกจากนี้ยังจัด

บรรยากาศท่ีเอือ้ตอการจดัการเรยีนรูดงัที ่เสงีย่ม  โตรตัน [10] 

กลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริม

ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนน้ัน ครูจะตองจัดสภาพ

แวดลอมในการเรยีนใหเอือ้ตอการเกดิทักษะการคิดวิเคราะห

และครูควรมีความเชื่อวาทักษะการคิดวิเคราะหเรียนรูได

ทั้งจากครู เพื่อน ๆ และแหลงเรียนรูตาง ๆ และแรงจูงใจเปน

จุดเริ่มตนท่ีดีของการคิดวิเคราะห การสอนเนนผูเรียนเปน

สําคัญมากกวาการเนนเฉพาะเนื้อหาตามบทเรียนผูเรียน

ควรเรยีนรูการทํางานรวมกับผูอืน่ เชนเดียวกับ พรพิไล เลศิวิชา 

และอัครภูมิ จารุภากร  [8] กลาววา การจัดการเรียนรูโดยยึด

แนวคิดการเรยีนรูโดยใชสมองเปนฐาน เปนการจดัการเรยีนรู

ทีส่อดคลองกับการทํางานของสมอง เพราะเมือ่สมองรบัรูภาพ

และเสยีงพรอมกัน จะทําใหเขาใจไดงายขึน้ และสมองเรียนรู

ไดดีเมื่อทองจํา-ทําซํ้า-ฝกทักษะ การไดลงมือทําหรือการ

ฝกฝนบอย ๆ  จะทําใหเด็กสามารถจดจาํและเกิดความชาํนาญ

ในกิจกรรมเหลาน้ัน ดังท่ีงานวิจัยของ อรวรรณ บุญสมปาน 

[7] ไดศึกษาการใชกิจกรรมการเรียนรูแบบใชสมองเปนฐาน           

เพ่ือสงเสริมความรูดานคําศัพทและความสามารถในการ

อานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน  

37 คน ผลการวิจัย พบวาความรูดานคําศัพทของนักเรียน

หลังการใชกิจกรรมการเรียนรู แบบใชสมองเปนฐานผาน

เกณฑที่กําหนดไวคือ รอยละ 50 และอยูในระดับดีมากและ

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลัง

การใชกิจกรรมการเรียนรูแบบใชสมองเปนฐาน ผานเกณฑ

ทีก่าํหนดไวคือรอยละ 50 และอยูในระดับดี   

2.  ผลการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรยีน

จากการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน พบวา 

จาํนวนนักเรยีนท้ังหมด 16 คน มจีาํนวนนกัเรยีนท่ีผานเกณฑ 

13 คน คิดเปนรอยละ 81.25 ซึง่สงูกวาเกณฑท่ีกําหนดไว ท้ังนี้

เน่ืองมาจากนักเรียนทุกคนไดรับการกระตุนกอนที่จะเรียน

ทําใหสมองมีการต่ืนตัวมีความพรอมท่ีจะเรียนและรับรู      

ส่ิงตาง ๆ นักเรียนไดรับการฝกคิด ฝกปฏิบัติกิจกรรมอยาง

ตอเนื่องตามแผนการจัดการเรียนรู ซึ่งมีการใชคําถามในการ

กระตุนผูเรียนอยางตอเนื่อง นักเรียนไดแสดงความคิดเห็น 

แลกเปลี่ยนเรียนซึ่งกันและกัน ผูวิจัยมีการเสริมแรงใหกับ

นักเรยีนอยูตลอดเวลาทําใหนักเรยีนมกํีาลงัใจ มุงเนนนักเรยีน

เปนสําคัญ สงเสริมกระบวนการคิด การแกปญหาตาง ๆ 

จึงสงผลทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
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ดังที่ อัญชลี  เฟองชูชาติ [2] กลาววาการจัดกิจกรรม   

การเรยีนรูตามแนวคดิการจดัการเรยีนรูโดยใชสมองเปนฐาน 

เปนการใชความรูความเขาใจท่ีเก่ียวของกับสมองมาเปน

เครือ่งมอืในการออกแบบกระบวนการเรยีนรู และกระบวนการ

อื่น ๆ ที่เก่ียวของเพ่ือสรางศักยภาพสูงสุดในการเรียนรู 

ของมนุษยสอดคลองกับงานวิจัยของ การุณ ชาญวิชานนท 

[3] ไดศึกษาการพัฒนาสื่อผสมตามแนวคิดการเรียนรูโดยใช

สมองเปนฐาน กลุมสาระการเรยีนรูคณิตศาสตร เรือ่ง รปูแบบ

และความสมัพนัธ ชั้นประถมศกึษาปที ่3 โรงเรียนดานขนุทด 

ผลการศึกษาพบวา ประสิทธิภาพของสื่อประสมตามแนวคิด         

การเรยีนรูโดยใชสมองเปนฐานไดคา E1/E2 เทากับ 88.33/80.11 

ซึ่งเปนไปตามท่ีกําหนด 80/80 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลงัเรยีนดวยสือ่ผสมตามแนวคดิการเรยีนรูโดยใชสมองเปน

ฐานสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01  

นักเรียนที่เรียนโดยใชสื่อผสมตามแนวคิดการเรียนรูโดยใช

สมองเปนฐานมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงูกวาเกณฑมาตรฐาน

ของโรงเรียนรอยละ 75 กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ.01  

ขอเสนอแนะ

1.  ขอเสนอแนะทั่วไป

1.1 การที่จะนํารูปแบบการจัดกิจกรรม

 การเรียนรูตามแนวคิดการจัดการเรียนรู 

โดยใชสมองเปนฐาน ควรทําการศึกษาถึงหลักการ ข้ันตอน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเขาใจ 

1.2 ผูสอนควรใชสื่อการเรียนการสอนท่ีหลาก

หลาย และมีความสอดคลองกับกิจกรรมน้ัน ๆ ใหมากที่สุด 

เพื่อเราความสนใจ และผูเรียนจะไดมีความเขาใจมากขึ้น

1.3 ในการจดัการเรยีนรูตองคํานงึถึงนักเรยีนเปน

รายบุคคล  และใหความสนใจนักเรียนที่เรียนออนจะชวยให

นกัเรยีนมกํีาลงัใจในการเรยีนรูเปดโอกาสใหนกัเรยีนไดแสดง

ความคิดเห็น

1.4 ควรมีการนําผู เรียนไปศึกษาแหลงเรียนรู 

เพ่ือเปลีย่นบรรยากาศในการเรยีนและควรจดัหารางวลัใหกบั

นักเรียนเมื่อนักเรียนตอบคําถามถูก หรือทําแบบทดสอบ

ไดคะแนนมาก เพ่ือเปนกําลังใจและเปนการกระตุ นให

นักเรียนสนใจในการรวมกิจกรรม 

2.  เสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป

2.1 ควรนํารูปแบบการสอนตามแนวคิดการ

จัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน ไปใชพัฒนากับทักษะอื่น  

เชน ทักษะการคิดแกปญหาการคิดสังเคราะห เปนตน

2.2   ควรมีการศึกษาถึงความเหมาะสมของการ

สอนตามแนวคิดการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานกับ

ระดับชั้นของผูเรียนในแตละวัย ท้ังน้ีเพ่ือใหเกิดประโยชน

สูงสุดตอการพัฒนาผูเรียนทั้งทางดานความสามารถในการ

คิดวิเคราะห และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดอยางแทจริง

เอกสารอางอิง

[1]  Academic. The result of the development  

  of the students Donpordang School Academic 

Year 2013. Khon Kaen : Khon Kaen Elementary  

Educational Service Area Office 2. 2013. (In Thai).

[2]  Fangchuchart, A. Promoting Thai writing skills 

through brain-based learning for prathomsuksa 4  

students, The Prince Royal’s College, Chiang 

Mai Province. Master thesis in Curriculum and  

Instruction, Graduate School, Chiang Mai 

University. 2009. (In Thai).

[3] Karoon Chanwichanon The development of 

multimedia based learning using brain as a base 

learning math learning the patterns and relation-

ships grade 3. Master thesis Nakhon Ratchasima 

 Rajabhat University. (In Thai).

[4] Office for National Education Standards  and 

Quality Assessment. The external assessment  

of the basic education cycle 3 (2011-2015). 

Bangkok: Office for National Education Stan-

dards and Quality Assessment. 2013. (In Thai)

[5]  Office of the Board  of Basic Education The 

roundtable policy, the Ministry of Education into  

practice .Bangkok: Office of the Board of Basic 

Education. 2013. (In Thai)

[6]  Office for the National Board  for Social and 

Economic Development. The 11 st National Plan 

for Social Economic Development (2012-2016). 

Bangkok: [MPP]. 2012. (In Thai).

[7] Boonsompan, O. The use of learning activities 

using the brain as a base to promote literacy 

vocabulary and reading ability in English of 

grade 3 students. Master thesis in Curriculum 

and Instruction, Graduate School, Chiang Mai 

University. 2009. (In Thai).



วารสารศึกษาศาสตร ฉบัับวิจัยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแกน
ปที่ 10 ฉบับที่ 2 ประจําเดือน เมษายน - มิถุนายน 2559

123

[8] Loetwicha, P. and Chruphakon, A. The 

   design of the learning process by understanding 

the brain. Bangkok :Dansuthakanphim. 2008. 

 (In Thai).

[9] Quality of Academic Institutions. Learning in  

principle the brain. Bangkok: Suvereyasun. 2006. 

(In Thai)

[10] Torat, S. “Teaching forPromotion Analytical  

skills.” Journal of Education Silpakorn University. 

67 (82), 28. 2003. (In Thai).

[11] Jitradub, S. Using O-NET is to raisie the quality 

of the education system. Retrieved December 

23, 2013 from http //www.krucenter. Net / User 

File / new /. n 213.pdf . 2011. (In Thai)

[12] Wiwatthananonth, S. Reading skills thinking. 

Bangkok: Phapphim. 2009. (In Thai)

[13 The Ministry of Education. Core Curriculum Basic 

Education 2008. Bangkok: Kurusapa Printing 

Ladphrao. 2008 (In Thai)

[14] Phanich, T. 4 MAT teaching activities in harmony 

with nature, learning of the students. Bangkok: 

Sri Lankan Sarit Wong. 2005. (In Thai)

[15 Khamanee, T. Teaching and learning knowledge 

for the learning process effective. Bangkok: 

Chulalongkorn University. 2005. (In Thai)

[16] Chiengkul, W. Education however. Journal of 

Friendly Teachers. 1 (2). First fortnight  in 

February pages 16 - 18. 2002. (In Thai).


