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บทคัดยอ 

การวิจยัครัง้นีม้วัีตถุประสงคเพ่ือ 1) การพัฒนากจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตรโดยใชรปูแบบการจดัการเรยีนรู ตามแนวคดิ

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และกระบวนการแกปญหาของโพลยาที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง การประยุกต 2 มัธยมศึกษา

ปท่ี 1 2) พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียไมนอยกวารอยละ 70 และ

นักเรียนจํานวน ไมนอยกวารอยละ 70 ของนักเรียนท้ังหมด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต้ังแตรอยละ 70 ขึ้นไป 3) ศึกษา

ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่ไดเรียนรูจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมเปาหมาย เปนนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี 1 

โรงเรยีนพระธาตหุนองสามหมืน่ อาํเภอภเูขยีว จังหวัดชัยภูมิ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 จํานวน 39 คนรูปแบบการวิจัยเปน

การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) จํานวน 3 วงจร ประกอบดวย 4 ข้ันตอน คือ 1) ขั้นการวางแผน 2) ขั้นปฏิบัติ 

3) ข้ันสังเกตการณ 4) ขั้นสะทอนการปฏิบัติ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) เครื่องมือท่ีใชในการทดลองปฏิบัติ ไดแก 

แผนการจดัการเรยีนรูโดยใชรปูแบบการจดัการเรยีนรู ตามแนวคดิทฤษฎีคอนสตรคัตวิิสต และโดยใชกระกวนการแกปญหาของ

โพลยาที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง การประยุกต 2 สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 10 แผน 2) เครื่องมือ

ที่ใชในการสะทอนผลการปฏิบัติ ไดแก แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมแบบบันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู แบบทดสอบ

ทายวงจร 3) เคร่ืองมือท่ีใชในการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรูไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง

การเรียน และแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห  เรื่อง การประยุกต 2 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

ผลการวิจัยพบวา

1. การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตรโดยใชรปูแบบการจดัการเรยีนรู ตามแนวคดิทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และ

กระบวนการแกปญหาของโพลยาทีเ่นนทักษะการคดิวิเคราะห เรือ่ง  การประยุกต 2 มธัยมศกึษาปที ่1 เปนรปูแบบการสอนประกอบ

ดวย 5 ขัน้ตอน คอื  1) ขัน้นาํเขาสูบทเรยีน เปนการแจงจุดประสงคการเรียนรู และทบทวนความรูโดยใชสื่อการสอนที่หลากหลาย 

2) ขั้นสอน ประกอบดวย (1) ข้ันเผชิญปญหาและแกปญหาเปนรายบุคคล เปนข้ันท่ีนักเรียนศึกษาสถานการณปญหาเปน

รายบคุคลตามขัน้ตอนการแกปญหาของโพลยาม ี4 ข้ันตอนคือ ขัน้ที ่1 ทาํความเขาใจปญหา นักเรียนอานโจทยและทําความเขาใจ

ปญหา โดยบอกส่ิงที่ตองการวิเคราะหและสิ่งที่เปนปญหาหรือวัตถุประสงค ข้ันที่ 2 วางแผนการแกปญหา นักเรียนวางแผน

หรือหายุทธวิธีในการแกปญหาและเลอืกยุทธวิธีแกปญหาทีม่ปีระสทิธิภาพทีส่ดุ ขัน้ท่ี 3 ดาํเนินการตามแผน นกัเรยีนแสดงวิธีหา

* Corresponding.  Tel. : +66(0)8 4788 3521

  E-mail address:  vvy_1@hotmail.com



วารสารศึกษาศาสตร ฉบัับวิจัยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแกน
ปที่ 10 ฉบับที่ 2 ประจําเดือน เมษายน - มิถุนายน 2559

112

คาํตอบท่ีไดวางแผนไว ขัน้ที ่4 มองยอนกลบั ตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุสมผลของคําตอบท่ีได (2) ข้ันระดมสมอง

ระดับกลุมยอย เปนขัน้ตอนทีนั่กเรยีนรวมกลุมและอภิปรายเพ่ือหาคาํตอบโดยใชขัน้ตอนการแกปญหาของโพลยา (3) ข้ันไตรตรอง

ระดับกลุมใหญ เปนขั้นที่นักเรียนออกมานําเสนอคําตอบหนาชั้น แสดงความคิดเห็นตามขั้นตอนการแกปญหาของโพลยา 

โดยผูวิจัยคอยกระตุนดวยคําถามและเสนอแนวทางแกปญหาที่นอกเหนือจากท่ีนักเรียนนําเสนอเพ่ือเปนทางเลือกในการ

แกปญหาของนักเรียน 3) ข้ันสรุป เปนการสรุปการเรียนรูและความเขาใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอด 4) ขั้นฝกทักษะนกัเรยีน

ฝกทกัษะจากแบบฝกทักษะท่ีมสีถานการณปญหาคลายคลึงกับสถานการณเดิม 5) ข้ันประเมนิผล ใชการสังเกตการรวมกิจกรรมใน

ชั้นเรียน การตรวจผลงาน หลังจากสิ้นสุดการเรียนในแตละแผนการจัดการเรียนรู

2. นักเรยีนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเฉลีย่คดิเปนรอยละ 73.03 และมนีกัเรยีนทีผ่านเกณฑจาํนวน 29 คน คดิเปนรอยละ 

74.36 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป

3. นักเรยีนมคีะแนนทักษะการคดิวิเคราะห จากการทําแบบวัดทักษะการคดิวิเคราะห ดงัน้ี ทักษะการจําแนก นักเรียน

มีคะแนนเฉลี่ย 3.03 คิดเปน รอยละ 75.75 ทักษะการเชื่อมโยง นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 2.85 คิดเปน รอยละ 71.25 ทักษะ

การประยุกต นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 2.64 คิดเปน รอยละ 66.00 ทักษะการจัดหมวดหมู นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 3.03 คิดเปน 

รอยละ 75.75 ทักษะการสรุปความ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 2.79 คิดเปน รอยละ 69.75 ซึ่งนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยทักษะ

การจาํแนกสงูเปนอนัดบัหน่ึงและรองลงมาเปน ทกัษะการจาํแนกทักษะการจดัหมวดหมู ทกัษะการเชือ่มโยง ทักษะการสรุปความ 

และทักษะการประยุกต ตามลําดับ

คําสําคัญ: การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร, การเรียนรูแบบคอนสตัคติวิสต, กระบวนการแกปญหาแบบโพลยา,  

 การคิดวิเคราะห, ทักษะการประยุกต

Abstract

The main purpose of this research is 1) To develop Mathematics activities that are held according to 

Constructivist Theory using Polya’s Problem Solving Processes Emphasizing Analytical Thinking Skill in applying II 

for Grade 7 students. 2) To develop the achievements in studying Mathematics in order to encourage most of the 

students to have 70 percents out of a hundred for grade point and the amount of over 70 percents of student must 

archive 70 percents of grade points. 3) To study students’ critical thinking which were acquired from Mathematics 

activities according to Constructivist Theory using Polya’s Problem Solving Processes Emphasizing Analytical Thinking 

Skill in applying II Mathayomsuksa 1 students.

The targeted group for this research are Grade7th students  fromPrathatnongsammeun School Phukhieo 

district, Chaiyaphum Province, second semester, 2014 , 39 students Research form is Action research with 3 cycles 

including 4 following processes 1) Planning process 2) Acting process 3) Observe process  4) Reflective process. 

The tools used in this research are 1) the tools which used in trying out; 10 learning plans according to 

Constructivist Theory using Polya’s Problem Solving Processes Emphasizing Analytical Thinking Skill in applying II for 

Mathayomsuksa 1 students. 2) the tools which used to show reflection of operation; track of reaction; track of learning 

results, exercises at the end of the lessons.

Results 

1. Mathematics Instructed activities development according to Constructivist Theory using Polya’s Problem 

Solving Processes Emphasizing Analytical Thinking Skill in applying II for Mathayomsuksa 1, students is the teaching 

plan consists of  1) Introduction to the lesson which informs the students the objectives and revise their knowledge 

by using learning tools. 2) Teaching process; 2.1) Facing individuals’ problems and solving them. This is the 

process that students learn to solve the problem according to Polya’s problem solving theory; (1) to understand the 

problems – students read the problem and try to understand it by telling what they need to solve and their problems 

or their objectives. (2) Planning to solve problems- students plan or find the strategies in solving problems and 
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choose one most effective strategy. (3) Make a process according to the strategy them choose (4) Check the 

answers out if they are right or wrong and if they are reasonable.  2.2) Brainstorming in small group of students – 

Students make a group and debate to find out the right answer according to Polya’s problem solving theory. 2.3) 

Considering in big group of students – students present their answer in the class, express their opinion towards 

Polya’s problem solving theory by having the researcher asking the questions and giving advise how to figure the 

problems out. 3) Summary process – to summarize student’s learning and understanding the concepts. 4) Practice 

student process – practice them from the similar exercise as the ones they have experienced. 5) Evaluation process 

– observing their participation in class activities and proving their work after finishing each learning plan.

2.  Average of students’ achievement is 73.03 percents out of a hundred and 29 of them passed the criterion 

which means it is 74.36 of the students are over the 70 percents criterion.

3.  Students’ result of analytical Thinking Skill according to the test; Classification skill – average is 3.03 or 75.75 

percents out of a hundred. Connection skill – average is 2.85 or 71.25 percents out of a hundred. Application skill 

– average is 2.64 or 66.00 percents out of a hundred. Categorization skill – average is 3.03 or 75.75 percents out of a 

hundred. Summation skill – average is 2.79 or 69.75 percents out of a hundred. The students’ average on Classification 

skill is ranked as the highest one, and Classification skill, Categorization skill, Connection skill, Summation skill and 

Application skill are consecutively ranked lower.

Keywords: The Development of Mathematics and Learning, Constructivist Cearning Model, Polya ’s Problem Solving 

 Processes, Analytical Thinking, Skills on Application. 

บทนํา

การเรียนรูตลอดชีวิต และการเรียนรูอยางตอเนื่อง

ทั้งในเรื่องการศึกษา ทักษะการทํางาน และการดําเนินชีวิต 

เพ่ือเปนภูมคิุมกันสาํคญัในการดาํรงชวิีต และปรบัตวัใหทนักับ

การเปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษที่ 21 คือจุดเนนใน

การพัฒนาคุณภาพคนไทยตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติฉบับท่ี 11 ขณะเดียวกันก็จะตองยกระดับ

การพัฒนาคุณภาพการศึกษาไทยใหไดมาตรฐานสากล 

เพ่ิมโอกาสทางการศกึษาและการเรยีนรูในรปูแบบทีห่ลากหลาย 

[1]  

การจัดการศึกษาตองเนนความสําคัญทั้งดานความรู 

คณุธรรม กระบวนการเรยีนรู และบรูณาการตามความเหมาะสม 

ในแตละระดบั  แนวทางการจดัการศกึษาจงึเนนทีผู่เรยีนเปน

สาํคญั โดยมุงเนนพัฒนาองคความรูของผูเรียนในทุก ๆ  ดาน 

ทั้งทางดานรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม เนนให

ผูเรียนสามารถคนควาความรูไดเอง คิดเปน แกปญหาเปน 

รูจักคิดวิเคราะห 

คณิตศาสตรมบีทบาทอยางย่ิงตอการพัฒนาความคดิ

ของมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค คิดอยางมี

เหตผุล เปนระบบ เปนระเบยีบ มแีบบแผน สามารถวิเคราะห

ปญหาและสถานการณไดอยางถ่ีถวนรอบคอบ สามารถคาดการณ 

วางแผน ตดัสนิใจ และแกปญหาไดอยางถูกตองและเหมาะสม 

คณิตศาสตรจึงเปนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี ศาสตรอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ และชวยพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตใหดีขึ้น สามารถอยูรวมกับผูอืน่ไดอยางมคีวามสขุ [2] 

สภาพปจจุบันการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร

ของโรงเรียนพระธาตุหนองสามหมื่น อําเภอภูเขียว จังหวัด

ชัยภูมิ  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีมัธยมศึกษา เขต 30 

จากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน วัดผล

ระดับชาติ O – NET วิชาคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

ในป 2554 ไดคะแนนเฉลี่ย 25.63 ป 2555 ไดคะแนนเฉลี่ย

รอยละ 24.09 ผลการพัฒนาเปนลบ คะแนนวัดผลระดับชาติ    

O – NET อยูในระดับตํ่ามากตํ่ากวาเกณฑท่ีโรงเรียนกําหนด

ไวท่ีรอยละ 70 โดยเฉพาะนกัเรยีนไมมทีกัษะการคดิวเิคราะห 

จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวของกับกระบวนการแก

ปญหาของ โพลยา และทักษะการคิดวิเคราะห [3] พบวา 

การสอนตามกระบวนการของ Polya เปนลักษณะการสอนที่

เปนกระบวนการแกปญหาที่ความตอเนื่องและเก่ียวเน่ือง

ทกุขัน้ตอน นกัเรยีนไดฝกคดิและหาแนวทางในการแกปญหา

ดวยตนเอง สงผลใหนักเรยีนมพัีฒนาการทางการเรยีนสงูขึน้
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จากเหตุดังกลาว ผู  วิจัยจึงสนใจท่ีจะนํารูปแบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู คณิตศาสตร โดยกระบวนการ

แกปญหาของ โพลยา ที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห มาชวย

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 เรื่องบทประยุกต 2 

วัตถุประสงคของการวิจัย

1. การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูคณติศาสตรโดยใช

รูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต 

และกระบวนการแกปญหาของโพลยาที่เนนทักษะการคิด

วิเคราะห เรื่อง  การประยุกต 2 มัธยมศึกษาปที่ 1

2. พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรให

นกัเรยีนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเฉลีย่ไมนอยกวารอยละ 70 

และนักเรียนจํานวนไมนอยกวารอยละ 70 ของนักเรียน

ทั้งหมดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป 

3. ศึกษาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีได

เรยีนรูจากการจดักิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตรตามแนวคดิ

ทฤษฎีคอนสตรคัตวิิสต และกระบวนการแกปญหาของโพลยา 

ทีเ่นนทกัษะการคดิวิเคราะห เรือ่ง การประยุกต 2 มธัยม ศึกษา

ปที่ 1 

วิธีดําเนินการวิจัย

1. ระเบียบวิธีวิจัย

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ มี 4 

ขั้นตอน คือขั้นการวางแผน (Plan) ข้ันปฏิบัติการ (Act) ข้ัน

สังเกตการณ (Observe) ขั้นสะทอนการปฏิบัติ (Reflect)

2. กลุมเปาหมาย

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาศึกษาปท่ี 1 โรงเรยีนพระธาตุ

หนองสามหมืน่ อาํเภอภูเขยีว จงัหวัดชัยภูมิสังกัดสํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 30 ภาคเรียนท่ี 2 

ปการศึกษา 2556 จํานวน 39 คน  

3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

3.1 เครื่องมือที่ใชในการปฏิบัติ ไดแก แผนการ

จดัการเรยีนรู จํานวน 10 แผน

3.2 เคร่ืองมือที่ใชในการสะทอนผลการปฏิบัติ  

ไดแก แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม แบบบันทึกผลหลัง

การจดัการเรยีนรู ใบกิจกรรม แบบฝกทักษะ และแบบทดสอบ    

ทายวงจร 

3.3 เครือ่งมอืทีใ่ชในการประเมนิประสทิธิภาพการ

จดัการเรยีนรู ไดแก แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและ

แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล
 ปฐมนิเทศผูชวยวิจยั และนักเรยีนแลวดําเนินการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูในระหวาง
ดําเนินกิจกรรมการเรียนรู มีการบันทึกขอมูลพฤติกรรม
การสอนของผูวิจยัและพฤติกรรมการเรยีนรูของนักเรยีน และ
ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

5. การวิเคราะหขอมูล
 ขอมูลเชิงปริมาณใชสถิติพ้ืนฐานและใชเกณฑ

การประเมนิทกัษะการคดิวเิคราะห  Rubrics Scoring ขอมูล
เชิงคุณภาพ นําผลการประเมินทักษะการคิดวิเคราะห 
มาวิเคราะห อภปิรายผลเปนความเรยีง และสรปุเนือ้หาเปน
ความเรยีง เพื่อใหไดแนวทางการแกไข ปรับปรุง และพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพตอไป

สรุปและอภิปรายผล

1. สรุปผลการวิจัย  
1.1  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร

ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต โดยใชกระบวนการ
แกปญหาของโพลยาท่ีเนนทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง 
การประยุกต 2 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีการจัดกิจกรรม
การเรียนรู ตามลําดับการสอน 5 ขั้น ดังนี้

1)  ขั้นนําเขาสูบทเรียน เปนขั้นที่นักเรียนจะ
ไดทราบจุดประสงคการเรียนรูในแตละชั่วโมงและทบทวน
ความรูเดมิโดยการตอบคาํถาม การเลมเกม หรอืการแขงขนั
ระหวางกลุม เปนตน 

2) ขั้นสอน
2.1) ข้ันเผชิญปญหาและแกปญหาเปน

รายบคุคล เปนขัน้ตอนทีผู่วิจยัเสนอใบความรูหรอืสถานการณ
ปญหาทีส่มัพันธกับบทเรยีนและสอดคลองกับชวิีตประจาํวนั 
เหมาะสมกับวัย และความสามารถนักเรียนท่ีจะนํามา
แกปญหาดวยตนเองในใบกิจกรรมรายบุคคล  

2.2) ข้ันระดมสมองระดับกลุมยอย เปน
ขั้นตอนท่ีผูวิจัยใหนักเรียนจับกลุมเพ่ือศึกษาหารือและสรุป
แนวคิดหาคําตอบท่ีไดศึกษาจากการศึกษาเปนรายบุคคล 
เพ่ือนําเสนอเปนแนวคิดของกลุมแตละกลุม โดยมีข้ันตอน
ในการแกปญหาทั้งหมด 4 ขั้นตอน ดังนี้

ขัน้ท่ี 1 ขัน้ทาํความเขาใจปญหา นกัเรยีน
แตละกลุมชวยกันทําความเขาใจโจทยปญหาและตอบคาํถาม
ในใบกิจกรรม

ขัน้ที ่2 ข้ันวางแผนการแกปญหา นักเรยีน
ตองชวยกันวางแผนหรือหายุทธวิธีในการแกปญหาท่ีทําให
สามารถแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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ขั้นที่ 3 ขั้นดําเนินการตามแผน นักเรียน

ประยุกตความรูจากขั้นวางแผนการแกปญหา

ขั้นที่ 4 มองยอนกลับ นักเรียนประเมิน

ความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

3) ขัน้ไตรตรองระดบักลุมใหญ เปนขัน้ทีตั่วแทน

กลุมนาํเสนอแนวทางแกไขปญหาตามข้ันตอนการแกปญหา

ของโพลยาตอทั้งชั้น อภิปรายซักถามแนวทางการแกปญหา

ของกลุมที่นําเสนอ ตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุ

สมผล ผูวิจัยนําเสนอแนวทางแกปญหาอื่นที่แตกตางจากวิธี

ที่นักเรียนเสนอ

3.1) ขั้นสรุป เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนรวม

กันอภิปรายสรุปความรูที่ไดเรียนในชั่วโมง ตามจุดประสงค

ที่ผู วิจัยนําเสนอไว และผูวิจัยชวยเสริมแนวคิด หลักการ 

ความคิดรวบยอดใหชัดเจนยิ่งขึ้น 

3.2) ขั้นฝกทักษะ เปนขั้นท่ีนักเรียนทํา

แบบฝกทักษะที่ผูวิจัยสรางขึ้น

3.3) ขัน้ประเมนิผล เปนการสงัเกตการณ

รวมกิจกรรมในชัน้เรยีน การรวมกิจกรรมในกลุมการตรวจผลงาน 

ไดแกใบกิจกรรมและแบบฝกทักษะ

1.2 นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

เฉลีย่คิดเปน 73.03 และมจีาํนวนนกัเรยีนทีผ่านเกณฑ จาํนวน 

29 คน คิดเปนรอยละ 74.36 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด 

ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว

1.3 นักเรียนท่ีไดเรียนรู จากการจัดกิจกรรม

การเรียนรู คณิตศาสตรโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู  

ตามแนวคดิ ทฤษฎีคอนสตรคัตวิิสต และกระบวนการแกปญหา

ของโพลยาทีเ่นนทกัษะการคิดวิเคราะห เรื่อง การประยุกต 2 

มีทักษะการคิดวิเคราะห ดังนี้  ทักษะการจําแนก นักเรียนมี

คะแนนเฉลีย่ 3.03 คดิเปน รอยละ 75.75 ทกัษะการเชือ่มโยง 

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 2.85 คิดเปน รอยละ 71.25 ทักษะ

การประยุกต นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 2.64 คิดเปน รอยละ 

66.00 ทักษะการจัดหมวดหมู นักเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 3.03 

คดิเปน รอยละ 75.75 ทกัษะการสรปุความ นกัเรยีนมคีะแนน

เฉลี่ย 2.79 คิดเปนรอยละ 69.75 

2.  อภิปรายผล

 จากผลการวิจยั ผูวิจยัสามารถอภิปรายผลได ดงันี้

2.1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร

ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต โดยใชกระบวนการ

แกปญหาของโพลยาที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง 

การประยุกต 2 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ตามลําดับการสอน 5 ขั้น ดังนี้

1) ขั้นนําเขาสูบทเรียน สอดคลองกับยาใจ 

พงษบริบูรณ ที่กลาววา คนเรามักสรางความหมาย ในสิ่งที่

เขาไดยินหรือไดเห็นโดยการเชื่อมโยงระหวางความรูเดิมที่มี

อยูกับประสบการณใหม ที่ไดรับ 

2) ขั้นสอน มีขั้นยอย คือ

 2.1) ข้ันเผชิญปญหาและแกปญหาเปน

รายบุคคล 

 2.2) ข้ันระดมสมองระดับกลุมยอย มี

ขั้นตอนในการแกปญหาทั้งหมด 4 ขั้นตอน คือ ขั้นทําความ

เขาใจปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ดําเนินการตามแผน 

และมองยอนกลับ 

 2.3) ขั้นไตรตรองระดับกลุมใหญ 

3)  ขั้นสรุป  

4)  ขั้นฝกทักษะ  

5) ข้ันประเมนิผล ซึง่แตละข้ันตอนสอดคลอง

กับงานวิจัยของ อําพร อินทปญญา  [5] ที่พบวา นักเรียนที่ได

รบัการจดักิจกรรม การเรยีนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัตวิิสต

ท่ีเนนทักษะการแกปญหาและการคิดวิเคราะห จะไดฝกการ

คิดสรางความรูดวยตนเอง รูจักไตรตรองปญหารวมกับผูอื่น

ในระบบกลุมไดเผชญิกับปญหา ไดลงมอืปฏบิตั ิ ไดรบัความรู 

และประสบการณใหมๆ ในการเรียน และมีพฤติกรรมที่พึง

ประสงคในทางท่ีดีข้ึนมีทักษะการแกปญหาและทักษะการ

คิดวิเคราะห สูงกวารอยละ 70 แสดงวานักเรียนมีทักษะ

การแกปญหาและการคิดวิเคราะห ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

มคีะแนนเฉลีย่รอยละ 76.07 และมจีาํนวนนักเรยีนรอยละ 72 

ของจํานวนนักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธิ์ตั้งแตรอยละ 70

2.2 นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

เฉลีย่คิดเปน 73.03 และมจีาํนวนนกัเรยีนทีผ่านเกณฑ จาํนวน 

29 คน คิดเปนรอยละ 74.36 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด 

ซึ่งเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไวสอดคลองกับผลงานวิจัย

ทีพ่บวา นกัเรยีนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงูข้ึน และนักเรยีน

จํานวนไม น อยกว าร อยละ 70 ของนักเรียนทั้ งหมด 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป

2.3 นักเรยีนท่ีศกึษาไดเรยีนรูจากการจดักิจกรรม

การเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยาท่ีเนนทักษะการ

คดิวิเคราะห เรือ่งการประยุกต 2 มทัีกษะการคิดวิเคราะห ดงัน้ี 

ทักษะการจําแนก นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 3.03  คิดเปน รอย

ละ 75.75 ทักษะการเชื่อมโยง นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 2.85 

คิดเปน ร อยละ 71.25 ทักษะการประยุกต นักเรียน

มีคะแนนเฉลี่ย 2.64 คิดเปน รอยละ 66.00 ทักษะการจัด
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หมวดหมู นกัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ 3.03 คดิเปน รอยละ 75.75 

ทักษะการสรุปความ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 2.79 คิดเปน 

รอยละ 69.75 ซึง่นักเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ทักษะการจาํแนกสงู

เปนอันดับ หนึ่ง รองลงมาเปนทักษะการจําแนกทักษะ

การจัดหมวดหมู ทักษะการเชื่อมโยง ทักษะการสรุปความ 

และทักษะการประยุกต ตามลําดับ

ขอเสนอแนะ

1.  ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนรู

1.1  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต โดยใชกระบวนการแกปญหาของ

โพลยาท่ีเนนทักษะการคิดวิเคราะหตองใชเวลาในการจัด

กิจกรรมมากกวา 1 ชั่วโมง ครูผูสอนควรยืดหยุนเวลาตาม        

ความเหมาะ

1.2 ครูควรใชเวลาในการทบทวนความรูเดิมท่ี

เก่ียวเนือ่งจากจะเปนความรูพ้ืนฐานใหนกัเรยีนไดสรางความรู

ใหมไดดวยตนเอง

1.3 ครูควรเตรียมปญหาทาทาย นาสนใจและ

กิจกรรมใหนกัเรยีนไดลงมอืปฏิบตัดิวยตนเองเพ่ือใหนักเรยีน

เกิดความสนุกสนาน

2.  ขอเสนอในการวิจัยครั้งตอไป

2.1 ควรนําแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต โดยใชกระบวนการ

แกปญหาของโพลยาท่ีเนนทักษะการคดิวิเคราะห ไปใชในสาระ

การเรยีนรูคณติศาสตรเรื่องอื่น โดยเลือกเนื้อหาที่เหมาะสม

2.2 ควรนําแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตโดยใชกระบวนการ

แกปญหาของโพลยาไปใช และเนนใหนักเรียนเกิดทักษะ

อื่น ๆ โดยเลือกทักษะที่เหมาะสม

2.3 ควรนํารูปแบบน้ีไปใชตอเนื่องกับนักเรียน

กลุ มเดิม เพ่ือศึกษาผลท่ีเกิดข้ึนในดานอื่น เชน เจตคติ 

ความคงทนในการเรียนรูของนักเรียน  
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