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บทคัดยอ

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องทัศนศาสตรเชิงเรขาคณิต 

กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ ทํานาย-สังเกต-อธิบาย (POE) กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5

โรงเรียนแกงครอวิทยา สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 30 ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2555 

จํานวน 36 คน รูปแบบการวิจัยเปนการวิจัยเชิงตีความ เครื่องมือท่ีใชประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการสอน

แบบ ทํานาย-สังเกต-อธิบาย (POE) แบบวัดมโนมติเรื่องทัศนศาสตรเชิงเรขาคณิต และการสัมภาษณนักเรียนเพ่ิมเติม 

ผลการสํารวจมโนมติของนักเรียนที่ไดรับการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ ทํานาย-สังเกต-อธิบาย (POE) พบวา 

ในแตละเรื่องที่ทําการศึกษานักเรียนมีมโนมติสอดคลองกับมโนมติทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงข้ึนกวากอนเรียน

คําสําคัญ: การพัฒนามโนมติ, ทัศนศาสตรเชิงเรขาคณิต, การทํานาย-สังเกต-อธิบาย 

Abstract

The purpose of this research was aimed to study and compare scientifi c concept on geometrical optics of 

students those learned through predict-observe-explain (POE) approach. The target was 36 grade 11th students of  

Kaengkhrowittaya School, Offi ce of Academic Area 30, those studied in the fi rst semester of academic year 2012 

(May to September 2012). The research was conducted with interpreting design. The research tools were POE 

lesson plans, conceptual evaluation on geometrical optics and informal interview. The focused topics in optics 

included light motions, refl ection and refraction of light. The result of conceptual survey performed that the conceptual 

understanding of the students after participating the POE activities were converging to scientifi c explanations for 

all topics.
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บทนํา

การจัดการกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย  

เพ่ือใหนกัเรยีนไดใชศกัยภาพสงูสดุในการเรยีนรูและนักเรยีน

สามารถใชความรูท่ีไดไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนในชีวิต

ประจาํวัน  ดงัน้ัน รปูแบบการสอนแบบ POE ตามแนวคดิของ 

White and Gunstone [6] เปนรูปแบบการจัดการเรียนรู

ตามแนวคอนสตรคัตวิิสต โดยท่ีผูเรยีนสามารถสรางความรูใหม  

โดยอาศัยความรูจากประสบการณเดิมและการปฏิสัมพันธ

กับบุคคลอืน่ ซึง่ความรูทีไ่ดนกัเรยีนจะสรางขึน้ดวยตวันักเรยีน

เองทาํใหนกัเรยีนไดแสดงแนวคดิของตนเองออกมาอยางเปน

ขั้นตอนและเปนการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนความสําคัญ

ของธรรมชาติวิทยาศาสตรที่วานักเรียนไดฝกทํางานอยาง

นักวิทยาศาสตร ซึ่งวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบ POE 

เปนวิธีการทีม่ปีระสทิธิภาพที่จะสงเสริมใหนักเรียน ไดแสดง

ความคิดเห็น และอภิปรายเกี่ยวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร 

เปนขั้นตอนการนําเสนอสถานการณและใหนักเรียนทํานาย

วาจะเกิดอะไรขึ้นถามีการเปลี่ยนแปลง หลังจากนักเรียน

ทํานายแลวก็ใหนักเรียนสังเกตการณดังกลาว โดยนักเรียน

จะตองลงมือทดลอง สังเกต หรือหาวิธีพิสูจนเพ่ือหาคําตอบ  

จากสถานการณท่ีครูสรางข้ึน หลังจากน้ันก็ใหนักเรียนบอก

สิง่ท่ีนักเรยีนสงัเกตไดจากการสบืเสาะหาความรูดวยนักเรยีน

เอง และขั้นตอนสุดทาย คือนักเรียนจะตองอธิบายถึง

ความแตกตางระหวางสิ่งท่ีไดมาจากการทํานายและสังเกต

หรือผลการทดลองท่ีได ซึ่งจากวิธีการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนโดยวิธี POE ดังกลาวเปนการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนที่เนนความสําคัญของธรรมชาติวิทยาศาสตรท่ีวา

นักเรียนไดฝกการทํางานอยางนักวิทยาศาสตรที่สงเสริม

ใหนักเรียนเปนผูสรางความรูดวย ตัวของนักเรียน โดยอาศัย

ความรู พื้นฐานจากประสบการณของตนในการสืบเสาะ

หาความรู ซึ่งเปนไปตามความมุงหวังของการเรยีนการสอน

วิทยาศาสตรของประเทศไทยและเปนไปตามแนวคดิของทฤษฎี

คอนสตรคัตวิสิต  เพ่ือศกึษามโนมตวิทิยาศาสตร ของนักเรยีน

หลังจากที่ไดเรียนโดยใชรูปแบบการสอบแบบ ทํานาย – 

สังเกต – อธิบาย POE วานักเรียนมีมโนมติในเรื่องท่ีสอน

อยางไร โดยใหนักเรียนแสดงออกมาดวยคําพูด การเขียน

บรรยาย หรือวาดภาพประกอบคําบรรยาย

สภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส

ในบทเรียนเรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปที ่5 โรงเรยีนแกงครอวิทยา  จงัหวัดชยัภูม ิพบวา

นักเรียนมีมโนมติท่ีหลายหลายเก่ียวกับ บทเรียนยอย 

เรือ่ง ทศันศาสตรเชงิเรขาคณติ ไดแกหัวขอเรือ่ง การเคลือ่นท่ี

ของแสง การสะทอนแสง การหกัเหของแสง ทําใหนกัเรยีนไม

สามารถนํามโนมติท่ีถูกตองไปอธิบายเหตุการณในชีวิต

ประจําวัน หรือปรากฏการณตาง ๆ ซึ่งบางครั้งสิ่งที่นักเรียน

รับรูมานั้นเปนสิ่งที่ผิด การท่ีนักเรียนมีมโนมติเดิมที่หลาก

หลายหรอืชอบยึดตดิกับมโนมตเิดมิทีต่นเขาใจ ทาํใหนกัเรยีน 

เกิดการเรยีนรูท่ี ไมประสบผลสาํเรจ็ตามท่ีคาดหวงัไว จากการ

ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาฟสิกสของนักเรียน  

โรงเรียนแกงครอ วิทยา ภาคเรียนท่ี1/2552 และ 2/2552 

พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีคะแนนเฉลี่ย 

65.47 และ 67.34 ตามลําดับ [1] ซึ่งระดับผลการเรียน

ในรายวิชาฟสิกส  ยังตํ่ากวาเกณฑมาตรฐานและการประกัน

คุณภาพการศึกษาที่กําหนดไว คือ 2.75 หรือ มีคะแนน

รอยละ 67.5 คะแนน ผูวจิยัไดสัมภาษณนักเรยีนและครผููสอน  

พบวา เนื้อหาวิชาฟสิกส ประสบปญหามากอีกเรื่องหนึ่งก็คือ  

เรื่อง ทัศนศาสตรเชิงเรขาคณิต ซึ่งเปนเน้ือหาสวนหนึ่งใน

เรือ่งแสงและทศันอปุกรณ ทีเ่ขาใจยากและนกัเรยีนมมีโนมติ

ทางเลือกในเรื่อง ทัศนศาสตรเชิงเรขาคณิต โดยปจจัยสําคัญ

ท่ีเก่ียวของเกิดจาก ผูสอน ผูเรียน และการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของ เชน งานวิจัย

ของ เสงีย่ม  ชางเกวียน [5] และ วัชระ  พรกึษาลา [3] พบวา 

นักเรียนยังมีความเขาใจ มโนมติท่ีคลาดเคลื่อนจากมโนมติ

ของนักวิทยาศาสตร เชน นักเรียนเขาใจวาท่ีผิวสะทอน

ราบเทานั้น กฎการสะทอนแสงจึงจะเปนจริงที่ผิวสะทอนราบ

มุมตกกระทบนอยกวามุมสะทอน ภาพที่เกิดจากกระจกนูน

จะเป นภาพจริงและภาพท่ีเกิดจากกระจกเว าจะเป น

ภาพเสมือนเสมอ ซึ่งจากตัวอยางท่ีกลาวมา แสดงใหเห็นวา

นักเรียนมีความเขาใจมโนมติเรื่องแสงคลาดเคล่ือนจาก

มโนมติทางวิทยาศาสตรอยูมาก การที่นักเรียนมีความเขาใจ

มโนมติท่ีคลาดเคลื่อนจากมโนมติของนักวิทยาศาสตรน้ัน 

ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่ไมประสบผลสําเร็จตามท่ีคาด

หวังไว  คาํไพย  พานุส ี[2] ไดศกึษามโนมติทางเลอืก เรือ่งแสง

และการเกิดภาพของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปท่ี 2 บนพ้ืนฐาน

ของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต โดยใชวิธีการทํานาย – สังเกต – 

อธิบาย (POE) พบวา กอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยวิธี

ทาํนาย – สงัเกต – อธิบาย (POE) นักเรยีนมมีโนมตทิางเลอืก 

เรื่องการสะทอนของแสง 4 กลุ ม เรื่องการเกิดภาพจาก

กระจกเงาราบ 3 กลุม  เรือ่ง การเกิดภาพบนกระจกเวา 3  กลุม  

เรื่องการเกิดภาพบนกระจกนูน 3 กลุม เรื่องการ หักเห

ของแสง 5 กลุม เรื่องการเกิดภาพบนเลนสเวา 3 กลุม และ

เรือ่ง การเกดิภาพบนเลนสนนู 3 กลุม และหลังจากจัดกิจกรรม
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การเรียนการสอนเพ่ือพัฒนามโนมติทางเลือกดวยวิธีทํานาย 

– สังเกต – อธิบาย (POE) แลว พบวานักเรียนมากกวา 

รอยละ 80 ไดพัฒนามโนมตทิางเลอืกไปสูมโนมตทิางวิทยาศาสตร

ของสถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี [4]

จากสภาพปญหาการจัดการเรียการสอนในรายวิชา

ฟสิกส เรื่อง ทัศนศาสตรเชิงเรขาคณิต ดังกลาว ผูวิจัยไดเล็ง

เหน็ถึงประโยชนจากรปูแบบการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน

ดวยกิจกรรมการเรยีนรูแบบ ทํานาย – สงัเกต – อธิบาย (POE) 

วาสามารถทําใหนกัเรยีนมมีโนมตท่ีิดข้ึีน เนือ่งจากเปนวิธีการ

สอนที่เนนใหนักเรียนเปนผู สรางองคความรู ดวยตนเอง

จากพ้ืนฐานของความรูและประสบการณเดิมของนักเรียน 

จะเห็นไดวาการจดัการเรยีนการสอนวิชาฟสกิส โดยใชวิธีการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ ทํานาย – สังเกต – อธิบาย (POE) 

เปนการสงเสริมการเรียนฟสิกสใหผูเรียน ไดเรียนรูอยางมี

ความหมาย เปนขั้นตอน ซึ่งสอดคลองกับชีวิตประจําวัน

และสัมพันธกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร อีกทั้งชวยให

นักเรียนเขาใจมโนมติในวิชาฟสิกส ดังน้ัน การวิจัยในครั้งน้ี 

จึงใชการกิจกรรมการเรียนรูแบบ ทํานาย – สังเกต – อธิบาย 

(POE) เพ่ือสงเสรมิมโนมตทิางวทิยาศาสตร เรือ่ง ทัศนศาสตร

เชิงเรขาคณิต ของนักเรียน

วัตถุประสงคของการวิจัย

เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร 

เรือ่ง ทศันศาสตรเชงิเรขาคณิต กอนและหลงั การจัดกิจกรรม

การเรยีนรูแบบ  ทาํนาย - สงัเกต- อธิบาย (POE) ของนักเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนแกงครอวิทยา อําเภอแกงครอ 

จังหวัดชัยภูมิ สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 30

วิธีดําเนินการวิจัย

1. รูปแบบการวิจัย

การวิจัยคร้ังนี้ใชกรอบแนวคิดของกระบวนทัศน

การวิจัยเชิงตีความ (Interpretable Paradigm) การวิจัย

เชิงตีความมุงท่ีจะสืบคนเพ่ืออธิบายและตีความพฤติกรรม

ของมนุษยบนพ้ืนฐานของการจัดกระทําตามธรรมชาติ 
หรือตามสภาพจริงท่ีเปนอยู (Natural Setting) การวิจัยคร้ังน้ี
มีวัตถุประสงค เ พ่ือศึกษาและเปรียบเทียบมโนมติทาง
วิทยาศาสตร เรื่อง ทัศนศาสตรเชิงเรขาคณิต กอนและหลัง
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ ทํานาย - สังเกต - อธิบาย  
(POE) บนพื้นฐานของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

2. กลุมเปาหมาย
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/5 โรงเรียนแกงครอ

วิทยา อําเภอแกงครอ จังหวัดชัยภูมิ สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 30 ซ่ึงกําลังอยูในภาคเรียนท่ี 1 
ปการศึกษา 2555 จํานวน  36  คน

3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
3.1 แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตรเร่ืองทัศนศาสตร

เชิงเรขาคณิตแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร เร่ืองทัศนศาสตร
เชิงเรขาคณิต ท่ีสรางขึ ้นเพ่ือวัดมโนมติท้ังกอนเรียนและหลัง
จากจัดกิจกรรม การเรียนการสอนแบบ ทํานาย-อธิบาย-
สังเกต (POE) รูปแบบของการวัดเปนแบบอัตนัยเขียนตอบ
จํานวน 4 ขอ วัดมโนมติ 3 มโนมติ ไดแกหัวขอเร่ือง 
การเคลื่อนที่ของแสง การสะทอนของแสง การหักเหของแสง  

3.2 แผนการจัดกิจกรรม POE แผนการจัดกิจกรรม 
POE เรื่องทัศนศาสตรเชิงเรขาคณิต เปนแผนที่สรางข้ึน 
เพ่ือพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนโดยออกแบบ
จากมโนมติกอนเรียนท่ีนักเรียนเขียนตอบแบบวัดมโนมติกอน
เรียนของนักเรียนจํานวน 3 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง

3.3 การสมัภาษณเพ่ิมเตมิ การสมัภาษณ (inter-
view) เพ่ิมเติม เปนการสัมภาษณไมเปนทางการ (informal 
interview) คือ ไมมีรูปแบบหรือพิธีการตามข้ันตอนของ
การสัมภาษณชัดเจน ซึ่งในการศึกษาครั้งน้ีจะเปนการ
สัมภาษณแบบเจาะลึก (in-depth interview) เปนรายบุคคล
เพื่อใหไดขอมูลที่เปนทั้งปรากฏการณ การกระทํา ความรูสึก
นึกคิดและเหตุผล คําอธิบายตอเหตุการณหรือการกระทํา
ตาง ๆ ของนักเรียนในการทํากิจกรรม โดยผูวิจัยจะทําหนาที่
เปนผูคอยปอนคําถามและสรางบรรยากาศในการสนทนา
ใหนักเรียนมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น นอกจากนี้
ในการสนทนากลุมจะมกีารสมัภาษณแบบเจาะลกึ (in-depth 
interview) เปนรายบุคคล เพ่ือใหไดขอมูลท่ีเปนท้ังปรากฏการณ 
การกระทํา ความรูสึกนึกคิด และเหตุผลคําอธิบายตอ
เหตุการณ หรือการกระทําตาง ๆ ของนักเรียนแตละคน

4. การเก็บรวบรวม
4.1 ปฐมนิเทศนักเรียน ใหความรูความเขาใจ

ในรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชวิธี การสอนแบบ ทํานาย-
อธิบาย-สังเกต (POE)

4.2 ทดสอบนักเรียนกอนเรียน โดยใชแบบวัด
มโนมติทางวิทยาศาสตร วิชาฟสิกส เรื่องทัศนศาสตรเชิง
เรขาคณิต จํานวน 4  ขอ ใชเวลา 1 ช่ัวโมง 

4.3 ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู
โดยใชวิธี ทํานาย-อธิบาย-สังเกต (POE) วิชาฟสิกส เรื่อง
ทัศนศาสตรเชิงเรขาคณิต ตามแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 
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3 แผน ใชเวลาในการสอนแผนละ 2 ชั่วโมง รวม 6 ชั่วโมง 
ในปการศึกษา 1/2555 จํานวน 1 กลุม 36 คน

4.4 ทดสอบนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน
โดยใชแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร  วิชาฟสิกส  เ
รื่องทัศนศาสตรเชิงเรขาคณิต จํานวน 4  ขอ ใชเวลา 1 ชั่วโมง 

4.5 การสัมภาษณนักเรียนเพ่ิมเติม เปนการ
สมัภาษณแบบไมกําหนดโครงสราง ซ่ึงเปนการสัมภาษณนกัเรยีน
เพ่ิมเติมโดยทําการสัมภาษณทั้งกอนเรียนและหลังเรียน 
เพ่ือนํามาวิเคราะหมโนมติเร่ืองทัศนศาสตรเชิงเรขาคณิต  
ประเด็นคําถามใหนักเรียนอธิบายความคิดของตนเองให
กระจาง ชัดเจนย่ิงข้ึนเทานั้น ซ่ึงในการตอบคําถามนักเรียน
มีอิสระในการตอบคําถามของผูสัมภาษณ และผูสัมภาษณ
ตองไมตัดสินวาถูกหรือผิดเพียงแตใชคําถามเพ่ือกระตุน
ใหนักเรยีนแสดงความเขาใจความคดิของตนเองอยางชดัเจน
ท่ีสุด ในที่น้ีผูวิจัยจะเริ่มตนบทสัมภาษณดวยการทักทายกับ
นักเรียนเพ่ือใหนักเรียนเพ่ือใหนักเรียนเกิดความรูสึกวา                 
ผูสัมภาษณมีความเปนกันเอง ทําใหนักเรียนกลาที่จะตอบ
คาํถาม หลงัจากนัน้จงึเริม่การสมัภาษณเพ่ือคนหาความเขาใจ
มโนมติ เร่ืองทัศนศาสตรเชิงเรขาคณิต ของนักเรียน โดยมี
ขั้นตอนการเตรียมการสัมภาษณดังนี้   

1)  ศึ กษา เ ก่ียว กับวิ ธี การสัมภาษณและ
การสัมภาษณประเภทกึ่งโครงสราง

2)    กําหนดกรอบเน้ือหาของการสัมภาษณ 
โดยศึกษาจากเอกสารท่ีเก่ียวของกับมโนมติทางวิทยาศาสตร 
เรื่องทัศนศาสตรเชิงเรขาคณิต 

3) ตั้ ง ป ร ะ เ ด็ น คํ า ถ า ม ใ น ก า ร สั ม ภ า ษ ณ  
ตามกรอบเนื้อหาท่ีกําหนดไวซ่ึงเปนประเด็นเก่ียวกับมโนมติ
เรื่องทัศนศาสตรเชิงเรขาคณิต จํานวน 3  มโนมติ

4) นําประเด็นคําถามท่ีไดไปใชจริงเพ่ือเก็บ
รวบรวมขอมูล

5. การวิเคราะหขอมูล
5.1 วิเคราะหคําตอบของนักเรียนเปนรายขอ

จากแบบวัดมโนมติเร่ืองทัศนศาสตรเชิงเรขาคณิต โดยอาน
คําตอบของนักเรียนแลวจัดแบงคําตอบเปนกลุม ๆ ตาม
ลักษณะของคําตอบจากน้ันนับคาความถ่ีและหารอยละ
ของจํานวนในแตละกลุมคําตอบ

5.2 วิเคราะหมโนมตกิอนเรยีนจากการสมัภาษณ

นักเรียนเพ่ิมเติมในแตละกลุมคําตอบที่จัดกลุมไดในขอ 1 

เพ่ือใหไดแนวคิดของนักเรียนในแตละกลุมกระจาง ชัดเจน

ย่ิงข้ึน จากนั้นนํากลุมมโนมติที่วิเคราะหไดไปใหผูเชี่ยวชาญ

จํานวน 3 ทาน ลงความเห็นตอการวิเคราะหมโนมติเก่ียวกับ

เร่ืองทัศนศาสตรเชิงเรขาคณิต ของผูวิจัยวาเห็นดวยหรือไม

กับการตีความหมายและจําแนกแนวคิดของผูวิจัย

5.3 วิเคราะหการพัฒนามโนมติกอนเรียนของ

นักเรียนไปสูมโนมติทางวิทยาศาสตรโดยทําการจัดกลุม

มโนมติของนักเรียนหลังเรียนท่ีไดจากแบบวัดมโนมติ เร่ือง

ทัศนศาสตรเชิงเรขาคณิตและการสัมภาษณนักเรียนเพ่ิมเติม

หลังเรียน แลวอภิปรายมโนมติกอนเรียนเหลาน้ันเทียบกับ

มโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องทัศนศาสตรเชิงเรขาคณิต

สรุปการวิจัย

1. ผลการวิเคราะหขอมลูจากการทําแบบวัดมโนมติ

เรื่องการเคลื่อนท่ีของแสง และการสัมภาษณนักเรียนแบบ

ไมมีโครงสร างเพ่ิมเติม พบว านักเรียนมีมโนมติเรื่อง

การเคลื่อนที่ของแสง ดังนี้ 1) มโนมติเรื่อง การเคลื่อนที่ของ

แสงจากการสาํรวจมโนมตกิอนเรยีนเรือ่งการเคลือ่นท่ีของแสง 

พบวานักเรียนมีมโนมติ จํานวน 2 กลุมแนวความคิดดังนี้ 

กลุมมโนมติท่ี 1 แสงสามารถเคล่ือนท่ีโคงและไหลเหมือน

ของเหลวไดกลุ มมโนมติท่ี 2 แสงเคลื่อนท่ีเปนเสนตรง 

2) มโนมติเรื่อง การสะทอนของแสงจากการสํารวจมโนมติ

กอนเรียนเรื่องการสะทอนของแสง พบวานักเรียนมีมโนมติ 

จํานวน 2 กลุมแนวความคิดดังน้ี  กลุมมโนมติท่ี 1 วัตถุท่ี

ทึบแสงและมีผิวมันวาวเทาน้ันท่ีเกิดการสะทอนของแสงได 

โดยมุมตกกระทบและมุมสะทอนไมเทากัน กลุมมโนมติที่ 2 

วัตถุท่ีทึบแสงและมีผิวมันวาวเทาน้ันท่ีเกิดการสะทอน

ของแสงได   โดยมุมตกกระทบและมุมสะทอนเท ากัน 

3) มโนมติเรื่อง การหักเหของแสงจากการสํารวจมโนมติ

กอนเรียนเรื่องการหักเหของแสง พบวานักเรียนมีมโนมติ 

จํานวน 3 กลุมแนวความคิดดังน้ี กลุมมโนมติท่ี 1 แสง

เคล่ือนท่ีผานตัวกลางตางกัน ทําใหความถ่ีแสงเปล่ียนไป 

จึงเกิดการหักเหของแสง กลุมมโนมติที่ 2 แรงดันของอากาศ

และนํา้ตางกัน จงึทําใหเกดิการหกัเหของแสงกลุมมโนมติที ่3 

แสงเคล่ือนท่ีผานตัวกลางท่ีมคีวามหนาแนนตางกัน ทําใหเกิด

การหกัเหของแสง

2. การพัฒนามโนมต ิเรือ่ง ทศันศาสตรเชงิเรขาคณิต 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือสํารวจมโนมติกอนเรียน

และพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนในสวน

การพัฒนามโนมติผูวจิยันําเสนอสถานการณ ดังน้ี 1) กิจกรรม

และสถานการณท่ีพัฒนามโนมติ เรื่องทัศนศาสตรเชิง

เรขาคณิต จากมโนมติกอนเรียนผู วิจัยไดนํามาเปนฐาน

ในการออกแบบกิจกรรมการเรยีนแบบ POE โดยกิจกรรมทีใ่ช

ในการพัฒนามโนมติวิทยาศาสตร เรื่อง ทัศนศาสตรเชิง

เรขาคณิต 2) ผลการพัฒนามโนมติเรื่องทัศนศาสตรเชิง
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เรขาคณิต หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวย

กิจกรรมการเรียนรูแบบ POE เรื่องทัศนศาสตรเชิงเรขาคณิต 
ปรากฏวานักเรียนไดพัฒนามโนมติกอนเรียนไปสูมโนมติ
วิทยาศาสตร ดังจะนําเสนอตอไปนี้ 1) มโนมติเรื่องการ
เคลื่อนท่ีของแสง หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวย
กิจกรรมการเรียนรูแบบ POE พบวานักเรียนมโนมติทาง
วิทยาศาสตรเพ่ิมขึ้นกลาวคือ มีมโนมติกอนเรียนจํานวน 
2 กลุม เมื่อจัดกิจกรรมมีมโนมติหลังเรียนจํานวน 1 กลุม คือ 
แสงเคลื่อนที่เปนเสนตรง แสดงสมบัติเปนคลื่น ไมอาศัย
ตัวกลางในการเคลื่อนท่ี 2) มโนมติเรื่องการสะทอนของแสง 
กอนเรียนนักเรียนมโนมติจํานวน 2 กลุม เมื่อจัดกิจกรรมมี
มโนมตหิลงัเรยีนจาํนวน 1 กลุม คือ แสงเกดิการสะทอนกับวตัถุ
ทกุชนิด โดยมมุตกกระทบเทากับมุมสะทอน 3) มโนมติเรื่อง
การหักเหของแสง กอนเรยีนนกัเรยีนมมีโนมตจิาํนวน  3 กลุม 
เมื่อจัดกิจกรรมมีมโนมติหลังเรียนจํานวน 1 กลุ ม คือ 
แสงเคลื่อนที่ผานตัวกลางที่มีความหนาแนนตางกัน ทําให
อัตราเร็วของแสงเปลี่ยนไป ทิศทางของแสงจึงเปลี่ยนไป 
แสงท่ีเคลือ่นท่ีทางจากตวักลางท่ีมคีวามหนาแนนนอยกวาไป
ยังตัวกลางที่มีตัวกลางที่มีความหนาแนนมากกวา แสงจะ
หักเหเขาหาเสนแนวปกติ และถาแสงเคลื่อนที่จากตัวกลาง
ที่มีความหนาแนนมากกวาไปยังตัวกลางท่ีมีความหนาแนน
นอยกวา แสงจะหักเหออกจากเสนปกติ จากผลการสํารวจ
มโนมติของนักเรียนท่ีไดรับการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรู
แบบ ทํานาย-สังเกต-อธิบาย (POE) พบวา ในแตละเรื่อง
ที่ทําการศึกษา นักเรียนมีมโนมติสอดคลองกับมโนมติทาง
วิทยาศาสตร

อภิปรายผล

1.  มโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง การเคลื่อนที่
ของแสงเมือ่ทาํการเปรยีบเทียบมโนมต ิกอนเรยีนและมโนมติ
หลังเรียนจากแบบวัดมโนมติและการสัมภาษณเพ่ิมเติม 
พบวานกัเรยีนมมีโนมตทิางวทิยาศาสตรเพ่ิมข้ึน และจากการ
วิเคราะหการจัดกิจกรรมหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชวิธีการสอนแบบ ทํานาย-สังเกต-อธิบาย 
(POE) ไปแลว นักเรียนมีมโนมติทางวิทยาศาสตรเพ่ิมข้ึน 
ทีนํ่าไปสูมโนมตทิางวิทยาศาสตรของนักวิทยาศาสตรท่ีไดรบั
การเชื่อถือเรื่องการเคลื่อนที่ของแสง มากขึ้นโดยนักเรียนมี
มโนมติทางวิทยาศาสตรท่ีว าแสงเคลื่อนที่เปนเสนตรง 
แสดงสมบัติเปนคลื่น ไมอาศัยตัวกลางในการเคลื่อนซึ่ง
สอดคลองกับมโนมติทางวิทยาศาสตรและเปนการยืนยนัได
วาวิธีการสอนแบบ ทํานาย-สงัเกต-อธิบาย (POE) ดังกลาว
มีผลตอการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ี

แสดงออกมาไดตรงตามมโนมติทางวิทยาศาสตรของนัก
วทิยาศาสตรที่ไดรับการเชื่อถือในทางที่ดีขึ้น    

2. มโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง การสะทอนของ
แสงเมื่อทําการเปรียบเทียบมโนมติกอนเรียนและมโนมติ
หลังเรียนจากแบบสอบถามมโนมติแบบปลายเปดและการ
สัมภาษณเพ่ิมเติม พบวานักเรียนมีมโนมติทางวิทยาศาสตร
เพ่ิมขึน้และ จากการวิเคราะหการจดักิจกรรมหลงัจากการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีการสอน แบบ ทํานาย-
สังเกต-อธิบาย (POE) ไปแลว นักเรยีนมมีโนมติทางวิทยาศาสตร
เพ่ิมขึน้ท่ีนําไปสูมโนมติทางวทิยาศาสตรของนักวิทยาศาสตร
ท่ีไดรับการเชื่อถือเรื่องการสะทอนของแสงมากข้ึน โดย
นักเรียนมีมโนมติทางวิทยาศาสตรท่ีวาแสงเกิดการสะทอน
กับวัตถุทุกชนิด โดยมมุตกกระทบเทากับมมุสะทอน ซึง่จะเปน
ไปตามกฎการสะทอน สอดคลองกับมโนมติทางวทิยาศาสตร
และเปนการยืนยันไดวาวิธีการดังกลาวมีผลตอการพัฒนา
มโนมตทิางวิทยาศาสตรของนกัเรยีนทีแ่สดงออกมาไดตรงตาม
มโนมติทางวิทยาศาสตรของนักวทิยาศาสตร ท่ีไดรบัการเชือ่ถือ
ในทางทีด่ขีึน้    

3. มโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง การหักเหของแสง 
เมือ่ทําการเปรยีบเทยีบมโนมตกิอนเรยีนและมโนมติหลงัเรยีน
จากแบบสอบถามมโนมติแบบปลายเปดและการสัมภาษณ
เพ่ิมเติม พบวานักเรยีนมมีโนมติทางวทิยาศาสตรเพ่ิมข้ึนและ
จากการวิเคราะหการจัดกิจกรรมหลังจากการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยใชวิธีการสอนแบบ  ทํานาย-สังเกต-
อธิบาย (POE) ไปแลว นักเรียนมีมโนมติทางวิทยาศาสตร
เพ่ิมขึน้ท่ีนําไปสูมโนมติทางวทิยาศาสตรของนักวิทยาศาสตร
ทีไ่ดรบัการเชือ่ถือเรือ่งการหกัเหของแสงมากข้ึน โดยนกัเรยีน
มีมโนมติทางวิทยาศาสตรท่ีวา การหักเหของแสงจะเกิดข้ึน
เมือ่แสงเคลือ่นทีผ่านตวักลางท่ีมคีวามหนาแนนตางกัน ทําให
อัตราเร็วของแสงเปลี่ยนไป ทิศทางของแสงจึงเปลี่ยนไป 
แสงท่ีเคลือ่นท่ีทางจากตัวกลางท่ีมคีวามหนาแนนนอยกวาไป
ยังตัวกลางท่ีมีตัวกลางท่ีมีความหนาแนนมากกวา แสงจะ
หักเหเขาหาเสนแนวปกติ และถาแสงเคลื่อนที่จากตัวกลาง
ท่ีมีความหนาแนนมากกวาไปยังตัวกลางท่ีมีความหนาแนน
นอยกวา แสงจะหักเหออกจากเสนปกติ เมื่อจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบทํานาย-สังเกต-อธิบาย (POE) แลว
 และเมื่อนักเรียนไดนําเสนอผลการทดลองและความคิดเห็น
สงผลใหนักเรียนทุกคนมีมโนมติทางวิทยาศาสตรเพิ่มขึ้น
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ขอเสนอแนะ

1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวจัิย ไปใช
ครูควรศึกษามโนมติของนักเรียนกอนสอน และเมื่อ

พบวานักเรียนมีมโนมติอยางไรแลว ครูผูสอนควรนํามโนมติ
ทีไ่ดจากการสาํรวจมาออกแบบและสรางแผนการจดัการเรยีน
รูแบบ POE ทีป่ระกอบดวยสถานการณตาง ๆ  เพ่ือใหนักเรยีน
ไดเรียนรูตามขั้นตอนของวิธี POE  

2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป
2.1 ควรศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ POE ในวิชาฟสิกส
เนื้อหาอื่น ๆ เพ่ือเปนพ้ืนฐานความรูในการพัฒนาการเรียนรู
ของนักเรียนตอไป

2.2 ควรศึกษามโนมติใดมโนมติหน่ึงขนาดยอย
ลงไปและสรางสถานการณจํานวนนอยลงเพ่ือจะไดศึกษา
และพัฒนาความเขาใจ มโนมตินั้น ๆ อยางแทจริง
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