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บทคัดยอ

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปา (CIPPA Model) 

เรื่องเกษตรอินทรีย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทํางาน และ

คุณลักษณะอันพึงประสงค กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/2 โรงเรียนนางิ้ววิทยาสรรค อําเภอเขาสวนกวาง 

จังหวัดขอนแกน สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดขอนแกน ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 จํานวน 23 คน 

รูปแบบการวิจัยเปนการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุมเดียว  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรู โดยใชรูปแบบ

การสอนแบบซปิปา จาํนวน 8 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน จาํนวน 30 ขอ 3) แบบประเมนิทกัษะกระบวนการ

ทาํงาน และ 4) แบบประเมนิคณุลกัษณะอนัพึงประสงค วิเคราะหขอมลูโดยใชคาเฉลีย่ (X) สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) และ

คารอยละ (%) ผลการวิจัย พบวา นักเรียนทุกคนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทํางานและคุณลักษณะ

อันพึงประสงค ผานเกณฑที่ตั้งไว 

คําสําคัญ: รูปแบบการสอนแบบซิปปา, เกษตรอินทรีย, ทักษะกระบวนการทํางาน, คุณลักษณะอันพึงประสงค

Abstract

The objective of this research was to study the results of using CIPPA Model Learning Activity on Organic 

Agriculture for Grade 11 student. The results were focus on students’ learning achievement, w ork process skills, 

and desirable characteristics. The target group were 23 

Grade 11/2 students of Na - Ngiew Witthayasan school. One shot case study was used in this study. The 

research instruments were: 1) the 8 lesson plans of CIPPA Model; 2) the 30 items of the Learning achievement test; 

3) the work process skills evaluation form; and 4) the desirable characteristics evaluation form. Analysis of research 

data used mean (X), standard deviation (S.D.) and percentage (%). The findings showed that all students gained 

the score of learning achievement, work process skills, and desirable characteristics higher than the set criterion. 
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บทนํา

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และ

ท่ีแกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 ไดกําหนดไวใน 

หมวด 1 บทท่ัวไป มาตรา 9 การจัดระบบ โครงสราง และ

กระบวนการจดัการศกึษา ขอ 2 การกระจายอาํนาจไปสูเขต

พ้ืนทีก่ารศกึษา สถานศกึษา และองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 

และขอ 6 การมสีวนรวมของบคุคล ครอบครวั ชมุชน องคการ

ชุมชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน เอกชน องคกรเอกชน 

องคกรวิชาชพี สถาบนัศาสนา สถานประกอบการ และสถาบนั

สังคมอื่นและหมวด 4 แนวการจัดการศึกษา มาตรา 22  

การจดัการศกึษาตองยึดหลกัวาผูเรยีนทกุคนมคีวามสามารถ

เรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญ

ทีส่ดุ กระบวนการจดัการศกึษาตองสงเสรมิใหผูเรยีนสามารถ

พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ และมาตรา 24 

กลาวถึงการจัดกระบวนการเรียนรู ใหสถานศึกษาและหนวย

งานท่ีเก่ียวข องดําเนินการในเรื่องการจัดเนื้อหาสาระ

และกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของ

ผูเรยีนโดยคาํนงึถึงความแตกตางระหวางบคุคล เพ่ือใหผูเรยีน

สามารถฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ

สถานการณและการประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกันและ

แกไขปญหา และจดักิจกรรมใหผูเรยีนไดเรยีนรูจากประสบการณ

จริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน รักการอาน และเกิดการ

ใฝรูอยางตอเนื่อง จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระ

ความรูดานตาง ๆ อยางไดสดัสวนสมดลุกัน  ปลูกฝงคุณธรรม

คานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา 

รวมท้ังการสงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ 

สภาพแวดลอมสื่อการเรียน และอํานวยความสะดวกเพ่ือให

ผูเรยีนเกิดการเรยีนรูและมคีวามรอบรู [1] หลกัสตูรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เปนหลักสูตร

การศึกษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ซึ่งเปนการจัดกิจกรรมการ

เรยีนรูท่ีเปดโอกาสใหผูเรยีนมบีทบาทสาํคญัในการเรยีนทาํให

ผูเรยีนตืน่ตวัอยางรอบดานทัง้ดานรางกาย  สตปิญญา สงัคม 

และอารมณ ซึ่งทั้ง 4 ดาน นี้มีความสัมพันธตอกันและกัน  

และสงผลตอการเรียนรูของผูเรียน [3] โดยหลักสูตรมีจุด

มุ งหมาย เพ่ือใหผู เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม มีความรู  

มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีความรักชาติ มีจิตสํานึก

ในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย นอกจากน้ี

หลักสูตรยังไดกําหนดสมรรถนะสําคัญของผูเรียนไว 5 ดาน 

คอื ความสามารถในการสือ่สาร การคิด การแกปญหา การใช

ทักษะชีวิต และการใชเทคโนโลยี และระบุคุณลักษณะ

อันพึงประสงค ไดแก รักชาติ ศาสน กษัตริย ซ่ือสัตยสุจริต 

มีวินัย ใฝเรยีนรู อยูอยางพอเพียง มุงมัน่ในการทาํงาน รกัความ

เปนไทย และมจีติสาธารณะไวดวย [4] 

กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชพีและเทคโนโลยีเปน 

1 ใน 8 กลุมสาระการเรียนรู มีจุดมุงหมายเพ่ือใหผูเรียน

มีความรู ความสามารถมีทักษะในการทํางานอยางประหยัด 

ปลอดภัย กาวทนัเทคโนโลยี เหน็แนวทางในการประกอบอาชพี 

สามารถดํารงชวิีตอยูในสงัคมไดอยางพอเพียงและมคีวามสขุ 

โดยหลกัสตูรไดแบงสาระการเรยีนรูเปน 4 สาระยอย คือ สาระ

ที่ 1 การดํารงชีวิตและครอบครัว สาระที่ 2 การออกแบบและ

เทคโนโลยี สาระที่ 3 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

และสาระที่ 4 การอาชีพ ซึ่งในสาระที่ 1 นั้นเปนสาระที่ผูเรียน

ไดเรยีนรูการทํางานในชวีติประจาํวัน ชวยเหลอืตนเอง ครอบครวั 

และสังคม ไมทําลายสิ่งแวดลอม เนนการปฏิบัติจริงจนเกิด

ความมั่นใจและภูมิใจในผลสําเร็จของงาน เพ่ือใหพบความ

สามารถ ความถนัด และความสนใจของตนเอง โดยอาศัย

ทกัษะกระบวนการทาํงานทกัษะการจดัการ ทกัษะกระบวนการ

แกปญหาทักษะกระบวนการทํางานรวมกัน และทักษะ

การแสวงหาความรู [2] ซึ่งรายวิชาท่ีผูเรียนจะไดเรียนใน

สาระการเรยีนรูนีค้อื วิชางานเกษตร เปนรายวชิาทีต่องเรยีนรู

ทัง้ทฤษฎีและปฏิบตั ิตองใชทักษะกระบวนการทาํงานในการ

เรียนรู และทํากิจกรรม สงเสริมใหนักเรียนมีคุณลักษณะ

อันพึงประสงค ในเรื่องความมีวินัยและความมุงมั่นในการ

ทํางาน  เพื่อใหทํางานสําเร็จตามที่กําหนดไว

พ้ืนที่สวนใหญของตําบลนางิ้ว อําเภอเขาสวนกวาง 

จงัหวัดขอนแกน เปนพ้ืนทีส่าํหรบัทาํการเกษตร พืชเศรษฐกิจ

ทีน่ยิมปลกูมากทีส่ดุ ไดแก ออย ทัง้นีเ้พราะตาํบลนางิว้ตัง้อยู

ใกลโรงงานน้ําตาลถึงสองแหงดวยกัน คือที่อําเภอนํ้าพอง 

จังหวัดขอนแกน และอําเภอกุมภวาป จังหวัดอุดรธานี 

ลกัษณะการทาํการเกษตรของทีน่ี ่จะทําแบบปลกูพืชชนดิเดยีว

ซํ้า ๆ กันในพ้ืนท่ีเดิม และใชสารเคมีจํานวนมาก เพ่ือใหได

ผลผลิตท่ีดี ซึ่งเปนสวนหน่ึงท่ีสงผลใหประเทศไทยนําเขา

สารเคมีเปนจํานวนมาก ดังรายงานขาวท่ีพบวาประเทศไทย

มสีถิตินําเขายาฆาแมลงเปนอนัดับ 5 ของโลก นําเขายาฆาหญา 

เปนอันดับ 4 ของโลก ทั้งที่มีพื้นที่การเกษตรเปนลําดับที่ 48 

ของโลก และกลุมประเทศสหภาพยุโรปประกาศไมไววางใจ

สินคาเกษตรจากประเทศไทยหลายชนิด [5] สารเคมีที่ใช

กําจัดศัตรูพืชสวนหน่ึง จะตกคางในผลผลิตทางการเกษตร 

ซึ่งไมสามารถลางออกไดดวยนํ้าหรือทําลายดวยความรอน

จากการหุงตม ดังน้ันอาหารที่มีสารเคมีตกคางจึงทําใหไม

ปลอดภยัตอผูบรโิภค นอกจากน้ันหนวยงานราชการท่ีเก่ียวของ

ก็ไมสามารถกํากับและควบคุมการใชสารเคมีทําใหสารเคมี
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สงผลกระทบตอตวัเกษตรกร สิง่แวดลอม และมผีลตอสขุภาพ

ใน 2 ลกัษณะ คืออาการเฉยีบพลนั และอาการพิษสะสม [6] 

ดังน้ัน หนวยงานที่เก่ียวของจึงควรสงเสริมใหเกษตรกรทํา

การเกษตรแบบปลอดสารพิษ หรอืเกษตรแบบอนิทรยี เพ่ือให

ไดผลผลิตท่ีดีมีคุณภาพ ปลอดสารพิษ เกษตรกรลดการใช

สารเคมีไปเรื่อย ๆ จนไมตองใชสารเคมีอีกตอไป

โรงเรยีนนางิว้วิทยาสรรค  ตาํบลนางิว้ อําเภอเขาสวนกวาง  

จังหวัดขอนแกน สังกัด องคการบริหารสวนจังหวัดขอนแกน 

เปนโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาขนาดกลาง จัดกิจกรรม

การเรียนการสอนวิชาในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยีโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ ซึ่งการจัดการเรียน

การสอนวิชาเกษตรพ้ืนฐาน ไดจัดการเรียนการสอนโดยใช

หนังสอืประกอบการเรยีนทีม่เีนือ้หาพ้ืนฐานทัว่ไป จากรายงาน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนประจําปการศึกษา 2555 ในกลุม

สาระการเรยีนรูการงานอาชพีและเทคโนโลยี ชัน้มธัยมศกึษา

ปที ่5 โรงเรยีนนางิว้วิทยาสรรค  พบวา ผลการเรยีนอยูในระดบั 

2.91 ซึ่งถือวาอยูในระดับปานกลาง นักเรียนขาดทักษะใน

การทํางานท่ีเป นกระบวนการ คือ การวิเคราะหงาน 

การวางแผนการทาํงาน การปฏบิตังิาน และการประเมนิผลงาน 

ตามท่ีหลักสูตรกลุ มสาระการเรียนรู การงานอาชีพและ

เทคโนโลยีกําหนดไว นอกจากนัน้นกัเรยีนยังขาดความมวิีนัย

และความมุงมั่นในการทํางานซึ่งเปน 2 ใน 8 คุณลักษณะ

อันพึงประสงคท่ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

ไดกําหนดไว

รูปแบบการสอนแบบซิปปา (CIPPA Model) เปน

รูปแบบการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ใหผูเรียนเปน

ผูสรางความรูดวยตนเอง (Construction of Knowledge: C) 

มกีารปฏิสมัพันธกับเพ่ือน คร ูบคุคลอ่ืน ๆ  และสิง่แวดลอมรอบตวั 

(Interaction: I) โดยใชทักษะกระบวนการตาง ๆ (Process 

Skills: P) ในการสรางความรู เพ่ือชวยใหผูเรียนไดพัฒนา

ทักษะกระบวนการและเรียนรูสาระในแงมุมท่ีกวางขึ้น ซึ่งจะ

เกิดขึ้นไดหากผูเรียนอยูในสภาพความพรอมในการรับรูและ

การเรียนรู มีประสาทการรับรูท่ีตื่นตัว ไมเฉื่อยชา และสิ่งที่

สามารถทําใหผู เรียนอยูในสภาพดังกลาวไดก็คือ การให

ผูเรียนมีการเคลื่อนไหวทางกาย (Physical Participation: P) 

อยางเหมาะสมดวยการทาํกิจกรรม ท่ีหลากหลาย จงึสามารถ

ทาํใหผูเรยีนเรยีนรูอยางมคีวามหมาย  มคีวามเขาใจ ซึง่ความ

ลึกซึ้งและคงทนของความรูจะมากเพียงใดนั้นตองอาศัย

การถายโอนการเรียนรู หากผูเรียนมีการนําความรูน้ันไป

ประยุกตใช (Application: A) ในสถานการณที่หลากหลาย

ความรูนั้นก็จะเปนประโยชนและมีความหมายมากข้ึน [3] 

ดวยแนวคิดดังกลาว จึงเกิดแบบแผน “CIPPA” ขึ้น ซึ่งผูสอน
สามารถนําแนวคิดท้ัง 5 ดังกลาวไปใชในการจัดกิจกรรม
การเรยีนการสอนโดยยึดผูเรยีนเปนศูนยกลางใหมีคุณภาพได 
โดยมีขั้นตอนดังนี้ 1) การทบทวนความรูเดิม 2) การแสวงหา
ความรูใหม 3) การศึกษาทําความเขาใจขอมูลและเชื่อมโยง
ความรูใหมกับความรูเดิม 4) การแลกเปลี่ยนความรูความ
เขาใจกับกลุม 5) การสรปุและจดัระเบยีบความรู 6) การปฏิบตัิ 
และ/หรือการแสดงผลงาน และ7) การประยุกตใชความรู 
การเรยีนการสอนตามหลกัการของ CIPPA Model  ท้ัง 7 ขัน้ตอน
นี ้ในแตละขัน้ตอนจะมกิีจกรรมท่ีใชแนวคิดหลกัการหลายแนวคดิ
รวมอยูในกิจกรรมเดยีวกัน อยางไรก็ตามในการจดัทําแผนการ
จัดการเรียนรูสามารถปรับข้ันตอนการสอนใหเหมาะสมกับ
ระยะเวลาที่ใชสอน และเหมาะสมกับลักษณะของรายวิชา
หรือจะใชครบทั้ง 7 ข้ันตอนก็ได แตตองมีองคประกอบครบ
ตามรูปแบบการสอน คือตองมี CIPPA [7]

จากขอมูลขางตนผูวิจัยจึงสนใจใชรูปแบบการสอน
แบบซิปปา (CIPPA Model) ในการจัดการเรียนการสอน
ในรายวิชางานเกษตรพ้ืนฐานเรือ่งเกษตรอนิทรยี ซึ่งนาจะทําให
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มทีกัษะกระบวนการทาํงาน 
และมคีณุลกัษณะอนัพึงประสงคท่ีดีตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย

เพ่ือศกึษาผลการจดักิจกรรมการเรยีนรูโดยใชรปูแบบ
การสอนแบบซิปปา (CIPPA Model) เรื่องเกษตรอินทรีย 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ในดานผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทํางาน และคุณลักษณะ
อนัพึงประสงค โดยนกัเรยีนทกุคนตองผานเกณฑการประเมนิ
ในระดับ 2 ขึ้นไป

วิธีดําเนินการวิจัย

รูปแบบการวิจัยท่ีใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนการวิจัย
เชิงทดลองแบบกลุมทดลองกลุมเดียว

กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/2 
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนนางิ้ววิทยาสรรค 
จํานวน 23 คน

ตัวแปรที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย
ตวัแปรตน (Independent variable) คอื การจดักิจกรรม

การเรยีนรูโดยใชรปูแบบการสอนแบบซปิปา (CIPPA Model) 
และตัวแปรตาม (Dependent variable) ไดแก ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนรายวิชางานเกษตรพ้ืนฐานเรื่องเกษตรอินทรีย  
ทักษะกระบวนการทํางาน และคุณลักษณะอันพึงประสงค 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

1. เครือ่งมอืท่ีใชในการทดลองประกอบดวย แผนการ

จัดการเรียนรู โดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปา (CIPPA 

Model) เรื่อง เกษตรอินทรีย จํานวน 8 แผน (16 ชั่วโมง) 

โดยกิจกรรมการเรยีนการสอนแบบ CIPPA ประกอบดวย 6 ข้ัน 

คือ ขั้นที่ 1 ทบทวนความรูเดิม ขั้นที่ 2 แสวงหาความรูใหม 

ขั้นที่ 3 ศึกษาทําความเขาใจความรูใหม ดวยการเชื่อมโยง

ความรูใหมกับความรูเดมิ และการแลกเปลีย่นความรูความ

เขาใจกับกลุม ขั้นที่ 4 สรุปและจัดระเบียบความรู ขั้นที่ 5 

ปฏบัิต ิและ / หรอืการแสดงผลงาน และขัน้ท่ี 6 ประยุกตใชความรู 

2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบ

ดวย 1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัย 4 

ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ตามแนวคิดของบลูม และผาน

การประเมินจากผูเชี่ยวชาญ พบวาคาความสอดคลองของ

ขอสอบกับวตัถุประสงค เทากับ 1 คาความยากงายอยูระหวาง 

0.31 – 0.79 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.23 – 0.74 2) 

แบบประเมนิทกัษะกระบวนการทํางาน ประกอบดวย การวิเคราะห

งาน การวางแผนการทาํงานการปฏิบตังิาน และการประเมนิผล

งานและแบบประเมนิคณุลกัษณะอนัพึงประสงค โดยประเมนิ 

2 ประเด็น คือ ความมีวัยในการทํางาน ความมุงมั่นใน

การทํางาน ซึ่งกําหนดเกณฑการประเมินของแบบประเมิน

ทักษะกระบวนการทํางานและคุณลักษณะ อันพึงประสงค 

เปน 3 ระดับ คือ ดี พอใช และปรับปรุง

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้

1. ปฐมนิเทศนกัเรยีนโดยใชเอกสารและการอภิปราย 

เพ่ือทําความเขาใจเก่ียวกับข้ันตอนในการจดักิจกรรมการเรยีนรู

2.  ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู ที่ 1-8 

เรื่องเกษตรอินทรีย วิชางานเกษตรพ้ืนฐานโดยใชรูปแบบ

การสอนแบบซิปปา (CIPPA Model) 

2.1 แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 และ 6 เปนแผนที่

นักเรียนมีการปฏิบัติผูวิจัยเก็บขอมูลนอกเวลาเรียนเพิ่มเติม 

2.2   ประเมนิทกัษะกระบวนการทาํงานของนกัเรยีน 

ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 4, 6 และ 8

2.3   ประเมนิคณุลกัษณะอนัพึงประสงคของนักเรยีน

ในเรือ่งความมวิีนยัในการทํางานในทุกแผนการจดัการเรยีนรู 

และประเมนิความมุงมัน่ในการทํางานในแผนการจดัการเรยีนรู

ที่ 3, 4 และ 6 

2.4   บันทึกหลังสอนทุกแผนหลังจัดกิจกรรมการ

เรียนรู เรื่อง เกษตรอินทรีย

3. ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังส้ินสุด

การสอนแผนสดุทายผานไปแลว 1 สปัดาห  ใชเวลา 1 ชัว่โมง 

การวิเคราะหขอมูล 

ใชสถิติคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และรอยละ

ในการวิเคราะหขอมูล

สรุปผลการวิจัย

1. นักเรียนไดคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ย

คดิเปนรอยละ 83.13 และมจีาํนวนนักเรยีนผานเกณฑ 23 คน 

คิดเปนรอยละ 100 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเปนไป

ตามเกณฑที่กําหนดไว

2.  นักเรยีนมคีะแนนทักษะกระบวนการทํางานเฉลีย่ 

2.71 และมีจํานวนนักเรียนผานเกณฑ 23 คน คิดเปนรอยละ 

100 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด ซึ่งเปนไปตามเกณฑท่ี

กําหนดไว

3. นักเรียนมีคะแนนคุณลักษณะอันพึงประสงค

เฉลี่ย 2.83 และมีจํานวนนักเรียนผานเกณฑ 23 คน คิดเปน

รอยละ 100 ของจาํนวนนักเรยีนทัง้หมด ซึง่เปนไปตามเกณฑ

ที่กําหนดไว

อภิปรายผลการวิจัย

จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบ

การสอนแบบซิปปา (CIPPA) พบวา นักเรียนทุกคนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผานเกณฑท่ีกําหนดซึ่งเปนไปตามที่ 

ทิศนา  แขมมณี [7] กลาวไววารูปแบบการสอนแบบซิปปา 

(CIPPA Model) เปนการพัฒนาผู เรียนใหเกิดความรู  

ความเขาใจในเรื่องท่ีเรียนอยางแทจริง โดยนักเรียนสราง

ความรูดวยตนเอง (C : Construction of Knowledge) 

โดยอาศยัความรวมมอืจากกลุม (I : Interaction) ผูเรียนได

เรียนรูทักษะกระบวนการตางๆ (P : Process Skills) ผูเรยีนมี

สวนรวมในการเรียนรูมากที่สุด (P : Physical Participation) 

ผูเรียนนําความรูท่ีไดไปใชใหเปนประโยชนในชีวิตประจําวัน 

(A : Application) และยังชวยพฒันาทกัษะกระบวนการตาง ๆ  

เชน กระบวนการคดิ กระบวนการกลุม กระบวนการปฏสิมัพันธ

ทางสงัคม และกระบวนการแสวงหาความรู และจากนอกจากน้ี

ผูวิจยัไดจดัประสบการณและจดัการเรยีนการสอนท่ีเนนผูเรยีน

เปนสําคัญ ใชกิจกรรมและสื่อการสอนท่ีหลากหลายไดแก 
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ใบความรู คลปิวีดโีอ คลปิโฆษณา ตวัอยางพืช การสาธิตการ

ทํานํ้าหมักชีวภาพ การสาธิตการปลูกพืชแบบอินทรีย 

ในกระถาง ตวัอยางปุยชนดิตาง ๆ  เปนการกระตุนใหนกัเรยีน

ไดมสีวนรวมในการทํากิจกรรมอยางทัว่ถึงและมากทีส่ดุ และ

เปนรูปแบบการสอนที่นักเรียนตองมีสวนรวมทั้งทางรางกาย 

อารมณ สงัคมและสตปิญญา นอกจากน้ีนักเรยีนยังไดคนควา

ขอมลูทาํความเขาใจกับขอมลูท่ีไดมาจากหนังสอืในหองสมดุ 

อินเตอรเน็ต เว็บไซดตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่เรียนแลว

สามารถนาํเสนอขอมลูตอกลุม อภิปรายขอมลูรบัฟงความคดิ

เห็นของสมาชิกในกลุม สรุปขอมูลไดอยางเปนระบบทํางาน

รวมกับผูอื่นมีปฏิสัมพันธท่ีดีตอกันทั้งภายในกลุม ระหวาง

กลุม ครูผูสอนและชุมชน ทุกคนมีบทบาทหนาที่ที่ชัดเจนได

แสดงความรูความสามารถและช่ืนชมในผลงาน ชิน้งาน ลงมอื

ปฏิบัติจริงมีความสุขกับการทํางาน เก็บรวบรวมขอมูล

วิเคราะหขอมูลสรุปขอมูล นําเสนอขอมูลไดอยางนาสนใจ 

และสามารถประยุกตใชความรู ไปใชกับการเรียนวิชาอื่น

ท่ีมีสวนเก่ียวของและนําไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวันได 

ในสวนเนื้อหาเรื่องเกษตรอินทรียเปนเร่ืองท่ีใกลตัวและ

เก่ียวของกับการดําเนินชีวิตของนักเรียนและบริบทของ

ทองถ่ิน ทําใหนักเรียนเกิดความสนใจและตั้งใจเรียนรูเพราะ

เห็นถึงประโยชนท่ีจะสามารถนําไปปรับใชในการดําเนินชีวิต

หรือนําไปประยุกตใชกับรายวิชาอื่นไดในบางเนื้อหา ไดแก 

ธาตอุาหารพืช การวัดผลและประเมนิผลนัน้ มกีารวัดผลและ

ประเมินผลตามสภาพจริง โดยผูสอนเปลี่ยนบทบาทจากการ

เปนผูถายทอดความรูมาเปนผูวางแผน จัดการ ชี้แนะ และ

อํานวยความสะดวกใหกับผู เรียน วัดผลและประเมินผล

ตามสภาพจริงที่เกิดข้ึนและบริบทของสถานที่จัดกิจกรรม

การเรียนการสอน ผูวิจัยสามารถใหคําแนะนํา สอดแทรก 

สงเสรมิไดตลอดเวลาในการทาํกิจกรรมการเรยีนการสอนเพ่ือ

ใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจในเร่ืองท่ีเรียนและปฏิบัติ 

สงผลใหคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนจะไมมี

ความแตกตางกันมากอยูเปนกลุมกลาง ๆ  ไมมใีครไดคะแนน

เต็มและไมมีใครสอบตก แสดงใหเห็นวาการวัดผลและ

ประเมินผลตามสภาพจริงทําใหทําใหคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนผานเกณฑที่กําหนดไว  

การทีท่กัษะกระบวนการทํางานของนกัเรยีน ผานเกณฑ

ในระดับ 2 ขึ้นไป ซึ่งเปนไปตามเกณฑทีกํ่าหนดไวทุกแผน

การจดัการเรยีนรูและมกีารพฒันาการขึ้นตามลําดับทุกกลุม 

อาจจะเนื่องมาจากผูวิจัยไดช้ีแจงแนวปฏิบัติ วัตถุประสงค

ในแตละครั้งที่ทําการสอน ใหคําแนะนําในขณะที่สอนและ

เมื่อสอนเสร็จไดสะทอนผลใหนักเรียนทราบ นักเรียนแตละ

กลุมไดพยายามพัฒนาตัวเองและกระตุนสมาชิกในกลุม

เพ่ือใหสามารถทํางานไดโดยนักเรียนเกิดทักษะกระบวนการ

ทํางาน คือ นักเรียนสามารถวิเคราะหงาน โดยแจกแจงงาน

ท่ีจะทําอยางชัดเจน เลือกเครื่องมือและอุปกรณไดถูกตอง

เหมาะสมกับงาน มีขั้นตอนการปฏิบัติงานที่ชัดเจน  สามารถ

วางแผนการทาํงาน โดยวางแผนการทํางานใหเหมาะสมกับงาน  

แบงหนาท่ีกันอยางชัดเจน สามารถปฏิบัติงาน โดยทํางาน

ตามขั้นตอนที่วางไว ขยัน ซื่อสัตย มีน้ําใจ ตรวจสอบผล

การทํางานเปนระยะ ๆ และสามารถประเมิน ผลงาน 

โดยประเมินผลงาน ท้ังการวางแผนกอนการทํางาน ขณะ

ปฏิบัติงานและเมื่อทํางานเสร็จ ซึ่งนักเรียนแบงหนาที่

การทํางานไดอยางเหมาะสม เลอืกวัสดอุปุกรณในการทาํงาน 

ไดอยางเหมาะสมกับงาน มีการจัดเก็บเครื่องมือหลังเสร็จสิ้น

การปฏิบัติงานทุกกลุม วางแผนงานและปฏิบัติตามแผนงาน

ไดเปนอยางดีถึงแมในชวงแรก (แผนท่ี 4) นักเรียนทุกกลุม

จะทําไมไดตรงตามแผนท่ีวางไว เพราะมีอุปสรรคในเรื่อง

ของสภาพอากาศท่ีหนาวมากกวาปกติทําใหเมล็ดพืชไมงอก 

ไกปาที่เลี้ยงแบบปลอยในโรงเรียนมาทําลายพืชที่ปลูก

ในกระถาง นักเรยีนไดปรกึษาผูวิจยัและไดชวยกันหาแนวทาง

แกไขปญหาและไดขอสรุปวา ลอมรั้วดวยตาขายเพื่อปองกัน

ไกเขาไปทําลายพืชและกระถางท่ีไมเกิดก็ปลูกใหมเพ่ือจะได

สามารถทํากิจกรรมน้ี ใหประสบผลสําเร็จ นักเรียนไดเก็บ

รวบรวมขอมลู สรปุขอมลูและนําเสนอขอมลูไดอยางเปนระบบ 

การท่ีคุณลักษณะอันพึงประสงคในเรื่องความมีวินัย

และความมุ งมั่นในการทํางานของนักเรียนผานเกณฑ

ในระดับ 2 ขึ้นไปซึ่งเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไวทุกแผน

การจัดการเรียนรูและ มีพัฒนาการดีขึ้น อาจจะเนื่องมาจาก

ในการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคนั้นนักเรียน

มีสวนรวมในการสรางแนวปฏิบัติในการปฏิบัติตนในขณะท่ี

เรียนในรายวิชานี้และสรางความเขาใจใหตรงกัน ในราย

ละเอียดของการประเมิน ทําใหนักเรียนสามารถคอยพัฒนา

ตนเองจากพฤติกรรมที่เขาเรียนชา ไมรับผิดชอบงาน ไมให

ความรวมมอืในการทํางาน แลวไดรบัการสะทอนผลจากผูวิจยั

ทนัทใีนพฤตกิรรมท่ีนักเรยีนไดแสดงออกมาวาเปนพฤตกิรรม

ไมเหมาะสม รวมท้ังเพ่ือนภายในกลุมชวยกันกระตุนกันและกัน  

เพ่ือชวยเพ่ือน ทําใหนักเรยีนมพัีฒนาการพฤติกรรมใหมคีวาม

เหมาะสมและดขีึน้เรือ่ย ๆ  ตามเกณฑท่ีกําหนดไวแลวมคีวาม

สุขกับการทํางาน พยายามชวยเหลือกันแกไขปญญาท่ีเกิดขึน้

ในระหวางเรยีน หรอืนอกเวลาเรยีน ซึง่เปนผลจากการประเมนิ

ตามสภาพจรงิท่ีผูวิจยัไดนํามาใชในการประเมนิ คือการสงัเกต 

สอบถาม และสะทอนใหกับนักเรยีนท้ังรายบคุคล กลุม และ
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หองเรียน ทําใหนักเรียนมีการพัฒนาการในพฤติกรรมท่ีดีขึ้น

ตามลาํดบัแสดงใหเหน็วานักเรยีนมคีณุลกัษณะอนัพึงประสงค

ในเรื่องความมีวินัยและความมุงมั่นในการทํางานเปนไป

ตามทีห่ลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขึน้พ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 

กําหนดไว 

จากการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคของ

นักเรียนทั้ง 2 คุณลักษณะแมทุกคนจะผานเกณฑแตก็พบวา 

มีนักเรียน เลขที่ 3, 4, 5, 6 และ 8 มีคะแนนนอยที่สุดในเรื่อง

ความมวีนัิยในการทาํงาน เพราะพฤตกิรรมทีนั่กเรยีนเปนกอน

การเรยีนเรือ่งเกษตรอนิทรยี นกัเรยีนเขาหองเรยีนชา ชอบนอน

ในหองเรยีน (เลขที ่6) ไมสงงานและสงงานชา ไมใหความรวม

มือในการทํางานกลุม หลังจากท่ีเรียนเรื่องเกษตรอินทรีย 

โดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปา (CIPPA Model) แลว

นักเรียนทั้ง 5 คน มีพัฒนาการความมีวินัยในการทํางานขึ้น

ทุก ๆ ครั้งที่มีการจัดการเรียนการสอน

ความมุงมั่นในการทํางาน  ไดประเมินรายบุคคลแลว

นําคะแนนมาหาคาเฉลี่ยเปนคะแนนกลุม ทําใหนักเรียน

ในกลุมที่ 5 มีคะแนนนอยที่สุด ซึ่งมีนักเรียนเลขท่ี 8 เปน

สมาชิกในกลุมดวย โดยนักเรียนคนนี้มีพฤติกรรมขาดเรียน

บอย ไมทํางานสง สงงานชา ไมคอยใหความรวมมือกับ

สมาชิกในกลุมเมื่อไดรับมอบหมายงานเปนกลุม เมื่อจัด

กิจกรรม การเรียนการสอนเรื่องเกษตรอินทรีย โดยใชรูปแบบ

การสอนแบบซิปปา (CIPPA Model) นักเรียนมีพัฒนาการ

ทีด่ขีึน้มาก  โดยมสีมาชกิในกลุมคอยชวยเหลอื กระตุน ทาํให

นักเรียนมีสวนรวมในการทํางาน รับผิดชอบงานท่ีไดรับ

มอบหมาย มีความสุขกับการทํางานมากขึ้น โดยผูวิจัยคอย

ใหกําลังใจ ชื่นชม เปนบางโอกาส ซึ่งเปนไปตามท่ี ทิศนา  

แขมมณี กลาวไว คือ นักเรียนมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น

และสิ่งแวดลอม

เมื่อพิจารณาถึงสมรรถนะทั้ง 5 ตามหลักสูตรแกน

กลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 พบวา จากการ

จดัการเรยีนการสอนโดยใชรปูแบบการสอนแบบซปิปา (CIPPA 

Model) เรื่องเกษตรอินทรียแลวนักเรียนมีความสามารถ

ในการสื่อสาร คือ นักเรียนมีการถายทอดขอมูลท่ีไดศึกษา

มาใหเพ่ือนในกลุมไดรับทราบและเกิดการอภิปรายในขอมูล

นั้น นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นไดอยางเต็มท่ี 

สามารถเลือกรับหรือไมรับขอมูลนั้นไดดวยหลักเหตุผลและ

ความถูกตอง  นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหา คือ 

เมื่อเกิดปญหาขึ้นในข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการปลูกผัก

ในกระถาง คอื ผกับุงไมงอก ไดคนหาสาเหตวุาทาํไมถึงไมงอก 

ก็ไดพบวา ดนิท่ีใชปลกูมสีวนผสมของดนิมากเกินไปทําใหดิน

แขง็ไมมคีวามรวนซุย จึงไดผสมใบไมแหงและปุยคอกเพ่ิม 

แลวปลูกใหมทําใหผักบุงงอกได และไกปาเขามาคุยเขี่ย

กระถางทําใหผักบุงในกระถางเสียหาย นักเรียนก็ไดชวยกัน

ลอมบริเวณท่ีปลูกผักดวยตาขาย ก็สามารถปองกันไกปาได 

และนักเรียนมีความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความ

สามารถในการนํากระบวนการตาง ๆ  ไปใชในการดาํเนนิชวิีต

ประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเน่ือง 

การทํางาน และการอยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริม

ความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและ

ความขัดแยงตาง ๆ อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกับ

การเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม และการรูจัก

หลีกเลี่ยงพฤติกรรม ไมพึงประสงคที่สงผลกระทบตอตนเอง

และผูอื่น

ขอเสนอแนะ

1. ผูวิจัยควรติดตามผลการประยุกตความรูไปใช

ในชวิีตประจาํวันในเรือ่งเกษตรอนิทรยี รายวิชาเกษตรพ้ืนฐาน 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี

2. ควรจดักิจกรรมใหมคีวามเหมาะสมกับบรบิทและ

เน้ือหาทีส่อน เวลาทีใ่ชในการจดักิจกรรมตองมคีวามยืดหยุน

ใหเหมาะสมกับกิจกรรม เตรียมความพรอมในการจัดประสบการณ 

เตรียมสื่อใหเพียงพอและมีความหลากหลาย นาสนใจและ

จัดบรรยากาศใหเหมาะสมกับกิจกรรม บันทึกพฤติกรรมนักเรียน

ตามความเปนจรงิเพ่ือนําขอมลูมาชวยเหลือนักเรยีนไดถูกตอง 

ครูแสดงบทบาทเปนผูแนะนํา กํากับดูแลใหนักเรียนดําเนิน

กิจกรรมใหบรรลุตามแผน
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