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การวิจัยในคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษาสภาพการใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 

ของกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา โรงเรียนเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน

เขต 1 กลุมเปาหมายคือครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษาในโรงเรียนเอกชนท่ี สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่

ประถมศึกษาขอนแกน เขต 1 จํานวนทั้งสิ้น 35 คน เครื่องมือท่ีใชในการทําวิจยัประกอบดวย แบบสอบถามท่ีสอบถามเก่ียวกับ

สภาพการใชหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ของกลุมสาระการเรยีนรูสุขศึกษาและพลศึกษา โรงเรยีน

เอกชน สงักัดสาํนักงานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษาประถมศกึษาขอนแกนเขต 1 เปนแบบตรวจสอบรายการ สอบถามความคิดเห็นสภาพ

การใชหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ของกลุมสาระการเรยีนรูสุขศึกษาและพลศึกษา โรงเรยีนเอกชน 

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกนเขต 1 จํานวน 40 ขอ วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย

สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย พบวา สภาพการใชหลักสูตรโดยภาพรวมมีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา

มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากทุกดานโดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยคือ ดานการเตรียมการสอน ดานการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนและดานการใชสื่อการเรียนการสอนประเภทวัสดุอุปกรณตามลําดับ ยกเวนดานการวัดและประเมินผล

มีสภาพการใชหลักสูตรในระดับมากที่สุด
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Abstract

This study aimed to study on the state of implementation of The Basic Education Core Curriculum B.E. 2551 

(A.D. 2008) in health and physical education in private schools under Khon Kaen primary educational service area 

offi ce 1. Target group was 35 teachers who taught health and physical education in private schools under Khon 

Kaen primary educational service area offi ce 1. Research instrument was the check list questionnaire of the state 

of implementation of The Basic Education Core Curriculum B.E. 2551 (A.D. 2008) in health and physical education 

in private schools under Khon Kaen primary educational service area offi ce 1. The questionnaire including 40 items 

which analyzed using mean and standard deviation.     

Results found that: The state of curriculum implementation generally was at high level and considering of 

each part found that the implementation was at high level in all parts. Considering by the descending of mean level 

instructional preparation was at high level then following by instructional activities, instruction using materials, except 

evaluation and assessment that was implemented at the highest level.

Keywords: Environmental Health and Physical Education Curriculum

บทนํา
การนําหลักสูตรไปใชนับว ามีความสําคัญท่ีสุด 

เน่ืองจากเปนขั้นตอนของการนําหลักสูตรไปสู การปฏิบัติ 
เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายของหลักสูตรท่ี กําหนดไวอยางมี
ประสทิธิภาพ [9] ซึง่เกีย่วของกับบคุลากรหลายฝาย ท่ีจะตอง
ใหความรวมมือซึ่งกันและกันที่สําคัญคือ ผูบริหารและครู
ผูสอน เพราะจะตองเปนผูนาํหลกัสตูรไปปฏิบตัจิรงิในโรงเรยีน
ผูบริหาร

โรงเรียนจะตองมีความรูความเขาใจในเรื่องหลักสูตร
อยางถองแทควบคุมสภาพการเรียนการสอนใหเปนไปตาม
แนวทางทีห่ลกัสตูรกําหนดไว โดยตองจดับรกิารอาํนวยความ
ตาง ๆ ที่จะทําใหการเรียนการสอนของครูเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพ สวนครูผู สอนตองวิเคราะหจุดหมายของ
หลกัสตูร ความมุงหมายของการสอนวชิาตาง ๆ  ของการสอน
แตละเรื่อง โดยคํานึงถึงความแตกตางความตองการจําเปน
วาเด็กจะตองเรียนรู อะไร ควรมีทักษะและคุณลักษณะท่ี
พึงประสงคอะไรบางซึ่งครูจะตองพิจารณาโครงการสอน
และแผนการสอนประกอบ [7] ปจจัยที่สําคัญที่เปนสวนหนึ่ง
ของการใชหลักสูตรใหประสบความสําเร็จ คือการดําเนินการ
วางแผนใหมีการสงเสริมและสนับสนุนอยางมีประสิทธิภาพ 
ดังน้ันผูท่ีมีสวนเก่ียวของท่ีสําคัญ ในการนําหลักสูตรไปใช
ในโรงเรยีนไดแก ผูบรหิารและครผููสอนจะตองมกีารวางแผน
การนําหลักสูตรไปใชรวมกัน จึงจะทําใหการใชหลักสูตร
ในโรงเรียนบรรลุผลสําเร็จตามจุดมุงหมายไดจากหลักสูตร
ที่ผานมาเปนหลักสูตรที่กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใช
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ในโรงเรียน
นํารองและโรงเรียนเครือขาย ตั้งแตปการศึกษา 2545 และ

ใชในโรงเรียนทั่วไปตั้งแตปการศึกษา 2546 เปนตน 

สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน รวมถึง

หนวยงานตาง ๆ ท่ีรับผิดชอบโดยตรงและมีสวนเก่ียวของ

ในการใชหลกัสตูร ไดตดิตามและประเมนิผลการใชหลักสูตร

เปนระยะอยางตอเน่ืองพบวา หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2544 มีจุดดีหลายประการ เชน หลักสูตรชวย

สงเสรมิการกระจายอาํนาจการศกึษาทาํใหทองถ่ินและสถาน

ศึกษามีสวนรวมและมบีทบาทสาํคญัในการพัฒนาหลกัสตูร

ใหสอดคลองกับความตองการของตนเอง มแีนวคดิและหลกัการ 

การสงเสริมการพัฒนาผูเรียนแบบองครวมอยางชัดเจน 

อยางไรก็ตาม ผลการศึกษาดังกลาวไดสะทอนใหเห็นถึง

ประเด็นท่ีเปนปญหาความไมชัดเจนของหลักสูตรหลาย

ประการ ท้ังในสวนของเอกสารหลักสูตร กระบวนการ

นําหลักสูตรสูการปฏิบัติ และผลที่เกิดจากการใชหลักสูตร 

ไดแกปญหาความสับสนของผูปฏิบัติในระดับสถานศึกษา 

ในการพัฒนาหลกัสตูรสถานศึกษา สถานศึกษาสวนใหญกําหนด

สาระและผลการเรียนรูท่ีคาดหวังไวมาก ทําใหเกิดปญหา

หลักสูตรไมแนน การวัดและประเมินผลไมสะทอนมาตรฐาน 

สงผลตอปญหาการจดัทาํเอกสารหลกัฐานทางการศกึษาและ

เทียบโอนผลการเรียน รวมท้ังปญหาคุณภาพของผูเรียน

ในดานความรู   ทักษะความสามารถและคุณลักษณะที่

พึงประสงคซึ่งยังไมเปนท่ีนาพอใจจึงเกิดการทบทวนเพ่ือ

ปรับปรุงแกไขปญหาที่เกิดขึ้นอยางเปนระบบ และพัฒนาไป

สูหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

เพ่ือใหสามารถนําไปสูการปฏิบัติไดอยางเหมาะสมและ

มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น
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ในสวนของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 เปนหลักสูตรที่มีความเหมาะสม ชัดเจน 

ทั้งเปาหมายของหลักสูตรในการพัฒนาคุณภาพผู เรียน 

และกระบวนการนาํหลกัสตูรไปสูการปฏบิตัใินระดบัเขตพ้ืนที่

การศึกษาและสถานศึกษา โดยไดมีการกําหนดวิสัยทัศน 

จุดหมาย สมรรถนะสําคัญของผูเรียน คุณลักษณะอันพึง

ประสงค มาตรฐานการเรยีนรูและตัวชีวั้ดท่ีชดัเจน เพ่ือใชเปน

ทศิทางในการจดัทําหลกัสตูร การเรยีนการสอนในแตละระดบั 

และเปดโอกาสใหสถานศึกษาเพ่ิมเติมเวลาเรียนไดตาม

ความพรอมและจุดเนน อีกท้ังไดปรับกระบวนการวัดและ

ประเมินผลผูเรียน เกณฑการจบการศึกษาแตละระดับและ

เอกสารแสดงหลักฐานทางการศึกษาใหมีความสอดคลอง

กับมาตรฐานการเรยีนรู และมคีวามชดัเจนตอการนําไปปฏบิติั 

[2] 

สุขศึกษาและพลศึกษาเปนการศึกษา ดานสุขภาพ

ทีม่เีปาหมายเพ่ือการดํารงสขุภาพ การสรางเสรมิสขุภาพและ

การพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคคล ครอบครัว และชุมชน

ใหย่ังยนืและมุงเนนใหผูเรยีนเกิดความสามารถในการพัฒนา

พฤติกรรมสุขภาพจนมีวิถีชีวิต ท่ีมีสุขภาพดี โดยให มีท้ัง

ความรู ความเขาใจ ทักษะหรอืกระบวนการคุณธรรม จรยิธรรม 

และคานิยมตามแนวการจัดการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2552 

และตามจุดมุ งหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 ที่ตองการใหมีสุขภาพกายและสุขภาพจิต

ที่ดี มีสุขนิสัยและรักการออกกําลังกาย[2]

กลุมสาระสุขศึกษาและพลศึกษาก็เปนหนึ่งในกลุม

สาระที่จะตองปรับเปลี่ยนใหทันกับยุคสมัยผูวิจัยจึงมีความ

สนใจท่ีจะศกึษาสภาพการดาํเนินงานวา เมือ่นําหลกัสตูรแกน

กลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ของกลุมสาระ

การเรียนรู สุขศึกษาและพลศึกษา โรงเรียนเอกชน สังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแกนเขต 1 

จาํนวน 28 โรงเรยีนในระยะหน่ึง ครผููสอน มวิีธีการดาํเนนิงาน

อยางไร ประสบปญหาและอุปสรรคมากนอยเพียงใด ในการ

ใชหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

อนัจะนําไปสูการปรบัปรงุแกไข และในการปรบัปรงุหลกัสตูร

ในโอกาสตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย

เพื่อศึกษาสภาพการใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ของกลุ มสาระการเรียนรู 

สุขศึกษาและพลศึกษา โรงเรียนเอกชน สังกัดสํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกนเขต 1 

วิธีดําเนินการวิจัย

1. กลุมเปาหมาย

กลุมเปาหมายทีใ่ชในการวิจยัเปน ครผููสอนกลุมสาระ

การเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษาในโรงเรียนเอกชนท่ีสังกัด

สาํนักงานเขตพ้ืนท่ีประถมศกึษาขอนแกน เขต 1 จํานวน 28 

โรงเรียน

2. รูปแบบการวิจัย

การวิจัยครั้งน้ีใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงสํารวจ (Survey 

Research) เพ่ือศึกษาสภาพการใชหลักสูตรแกนกลางการ

ศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ของกลุมสาระการเรียนรู

สุขศึกษาและพลศึกษา โรงเรียนเอกชน สังกัดสํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกนเขต 1

3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

เครื่องมือท่ีใชในเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งน้ีเปน

แบบสอบถามท่ีสอบถามเก่ียวกับสภาพการใชหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ของกลุม

สาระการเรยีนรู สขุศกึษาและพลศกึษา โรงเรยีนเอกชน สงักัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแกนเขต 1 

แยกเปน 4 ดาน คอื 1) การเตรยีมการสอน 2) การจดักิจกรรม

การเรยีนรู 3) การใชสือ่การสอนประเภทวัสดอุปุกรณ 4) การวัด

และประเมินผลของ [4] 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล

ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้

4.1 ผูวิจัยทําหนังสือขออนุญาตจัดเก็บรวบรวม

ขอมูลจากคณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน ถึง 

ผูอํานวยการโรงเรียนเพ่ือขออนุญาตใชแบบสอบถามในการ

เก็บรวบรวมขอมูล

4.2 ผูวิจยัทําการเก็บขอมลูกับครผููสอนสขุศกึษา

และพลศึกษา โรงเรียนเอกชนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษาประถมศกึษาขอนแกนเขต 1 ในการวิจยัครัง้น้ีผูวิจยั

ใชแบบสอบถามท้ังสิ้น 35 ชุด โดยคัดเลือกใหเทากับกลุม

เปาหมายจํานวนทั้งสิ้น 28 โรงเรียน

5.  การวิเคราะหขอมูล

การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งน้ีโดยใชสถิติ

พ้ืนฐานมาวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามโดยใช

โปรแกรมคอมพิวเตอร SPSS for Windows โดยมีขั้นตอน

ในการวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี้

5.1 นําแบบสอบถามท้ังหมดมาตรวจสอบความ

ถูกตองของแตละฉบับ 

5.2 ขอมูลเก่ียวกับสภาพการใชหลักสูตรแกน

กลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ของกลุมสาระ



วารสารศึกษาศาสตร ฉบัับวิจัยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแกน
ปที่ 10 ฉบับที่ 1 ประจําเดือน มกราคม - มีนาคม 2559

37

การเรียนรู สุขศึกษาและพลศึกษา โรงเรียนเอกชน สังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแกนเขต 1 

วิเคราะหโดยการหาคาเฉลี่ย  (X ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) แลวนํามาเสนอในรูปแบบตารางประกอบคําอธิบาย 

โดยกําหนดเกณฑในการแปลความหมายของคะแนนออก

เปนชวง ๆ ดังนี้

4.50 – 5.00   หมายความวา สภาพการใชอยูในระดบั 

มากที่สุด

3.50 – 4.49   หมายความวา  สภาพการใชอยูในระดับ 

มาก

2.50 – 3.49   หมายความวา  สภาพการใชอยูในระดับ 

ปานกลาง 

1.50 – 2.49   หมายความวา สภาพการใชอยูในระดบั 

นอย

1.00 – 1.49   หมายความวา สภาพการใชอยูในระดบั 

นอยที่สุด

สรุปและอภิปรายผล

1. สรปุผลการวจิยั  จากการดาํเนนิการวิจยัสรปุผล

การวิจัยไดดังนี้ สภาพการใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ของกลุ มสาระการเรียนรู 

สุขศึกษาและพลศึกษา โรงเรียนเอกชน สังกัดสํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต 1 พบวาโดยรวม

อยูในระดับมาก สวนรายดาน ตามความเห็นของครูผูสอน

สขุศกึษาและพลศกึษา คอื การวัดและประเมนิผล อยูในระดบั

มากท่ีสดุ ถัดมาคอืการเตรยีมการสอน และการใชสือ่การเรยีน

การสอนประเภทวัสดุอุปกรณ ตามลําดับ

2.  อภิปรายผล  

2.1 ดานการเตรียมการสอน มีสภาพการใช

โดยรวมอยู ในระดบัมาก (X=4.24) (S.D.= 0.73) ในรายดาน

พบวาจุดประสงคการเรียนรูท่ีใชเขียนแผนการจัดการเรียนรู

พิจารณาจากความตองการของนักเรียนและประโยชน

ที่นักเรียนจะไดรับ มีคา (X=4.63) (S.D.=0.73) อยูในระดับ

มากทีส่ดุ ทีเ่ปนเชนน้ีสามารถอธิบายไดวาผูสอนเลง็เห็นความ

สําคัญของผู เรียนโดยพิจารณาความตองการของผู เรียน

เปนหลกัทาํใหการออกแบบกิจกรรมการเรยีนการสอนเปนไป

ดวยความสนุกสนานเพราะเปนสิ่งที่ผูเรียนชอบหรือตองการ 

รองลงมาคือ วิธีการท่ีใชในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู

โดยศึกษาจากเอกสารดวยตนเอง ศึกษาจากคูมือครู (X

=4.60) (S.D.=0.60) อยูในระดบัมากทีส่ดุทีเ่ปนเชนนีส้ามารถ

อธิบายไดวาครูผูสอนสวนมากมีการเตรียมการสอนและจัด

ทําแผนการสอนโดยศึกษาดวยตนเองและจากคูมือครูท่ีทาง

โรงเรียนจัดทําไว ในดานท่ีนอยท่ีสุดคือ วิธีการท่ีใชในการ

จัดทําแผนการจัดการเรียนรู   โดยได รับการอบรมกับ

หนวยงานภายนอกหรอืศกึษานิเทศก (X=3.66), (S.D.=0.72) 

อยูในระดับมาก ท่ีเปนเชนนี้อธิบายไดวา ผูสอนสวนมาก

ขาดการฝกอบรมกับหนวยงานภายนอกตาง ๆ ทั้งน้ีอาจจะ

เน่ืองมาจากภาระงานการสอนงานตาง ๆ  ทีท่างโรงเรยีนมอบหมาย 

หรืออาจจะขาดแคลนงบประมาณในการจัดอบรม ซึ่งทาง

สํานักงาน เขตพ้ืนท่ีควรใหความสําคัญในจุดน้ีเพราะการที่

ผูสอนมคีวามเขาใจในหลกัสตูรก็จะสามารถสรางแผนการสอน

ท่ีเหมาะสมกับผูเรียนได ทําใหผูเรียนเกิดการพัฒนาท้ังดาน 

รางกาย จติใจ อารมณ  ไดอยางสมวัยเปนไปตามทศิทางของ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 

ซึง่สอดคลองกับงานวิจยัของ อดุมพร ภหูลักถ่ิน [10] ท่ีไดศกึษา

สภาพและปญหาการใชหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน

เอกชนสังกัดสํานักงาน เขตพ้ืนที่การศึกษากาฬสินธุ เขต 2 

ไดกลาววา ครผููสอนจะตองเขาใจหลกัการ วิสยัทศัน จดุมุงหมาย

ของหลักสูตรความตองการของผูเรียน วิธีการจัดการเรียนรู 

การวัดและประเมินผลผูเรียน ซึ่งครูผู สอนจะตองศึกษา

รายละเอยีด โดยการนําสาระมาแจกแจงเนื้อหาในแตละชวง

ชั้นและนําไปสูการจัดการเรียนการสอนในแตละกลุมสาระ

การเรียนรู   เ พ่ือยกระดับการศึกษาใหมีประสิทธิภาพ

อยางแทจรงิและสอดคลองกับงานวจิยัของ  รชัรนิ  พุงพวง [8] 

ท่ีไดศึกษา สภาพและปญหาการใชหลักสูตรการศึกษาขั้น

พ้ืนฐานพุทธศักราช 2544 ของครูผูสอนกลุมสาระสุขศึกษา

และพลศกึษา ในโรงเรยีนสงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษา

อางทอง ไดกลาววา โรงเรียนสงครูผูสอนกลุมสาระสุขศึกษา

และพลศึกษาเขารบัการอบรม เพ่ือใหครมูคีวามรูและความสามารถ

นํามาพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ

2.2 ดาน การจดักิจกรรมการเรยีนการสอนมสีภาพ

การใชโดยรวมอยูในระดับมาก (X=4.22) (S.D.= 0.70) 

ในรายดานพบวา ครูจัดการเรียนรู โดยใชรูปแบบและวิธีการ

ที่หลากหลาย (X=4.91) (S.D.= 0.66) อยูในระดับมากที่สุด 

ท่ีเปนเชนน้ีสามารถอธิบายไดวา ผูสอนมีการใชเทคนิคและ

รูปแบบวิธีการสอนท่ีหลากหลายเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู

สูงสุดจึงจําเปนตองมีรูปแบบวิธีการสอนท่ีหลากหลายแตก

ตางกันไปตามสถานการณเน่ืองจากผูเรยีนมหีลายระดับไมวา

จะเปน ระดับ เกง กลาง ออน จึงจําเปนตองมีเทคนิควิธีการ

สอนเพ่ือจะสามารถทําใหผูเรยีนเกิดการเรยีนรูและสนกุไปกับ

การเรียน รองลงมาคือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละครั้ง

เปดโอกาสใหผูเรียนเรียนตามความสนใจความถนัดและ

ความสามารถ (X=4.54) (S.D.= 0.85) อยูในระดับมากที่สุด 
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ท่ีเปนเชนนี้สามารถอธิบายไดวา ผูสอนเนนใหผูเรียนเปน

สาํคญั เนนใหงานและภาระหนาทีใ่หเดก็มสีวนคดิดวยตนเอง 

ในการทํากิจกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและ

ความสามารถสวนบุคคลที่จะเกิดขึ้นเพราะผูเรียนไดเรียน

ในสิ่งที่ตนชอบและถนัด ในดานที่นอยที่สุดคือ ครูใชการวิจัย

เปนสวนหนึง่ของกระบวนการจดัการเรยีนรู (X=3.14) (S.D.= 

0.55) อยูในระดบัปานกลาง ทีเ่ปนเชนน้ีสามารถอธิบายไดวา 

ผูสอนสวนมากเปนอตัราจางซึง่การเขามาทาํงานอาจจะทําได

ไมนานก็ลาออกทําใหการเรียนการสอนติดขัด ในดานการใช

วิจัยก็เปนสวนหน่ึงในการพัฒนาการเรียนการสอนซึ่งผูสอน

ไมคอยใหความสําคัญมากเทาที่ควรเปนไปไดวาภาระงาน

ตางๆ ที่ทางโรงเรียนมอบหมายใหมีเยอะและการใชวิจัย

เปนสวนหนึง่ของกระบวนการจดัการเรยีนรูจาํเปนท่ีจะตองใช

ระยะเวลายาวนานและมงีบประมาณทีต่องใชซึง่ทางโรงเรยีน

ก็ไมไดมงีบประมาณในสวนน้ีรองรบัซึง่สอดคลองกับงานวิจยั

ของ โกละเม็ด วรรณพิมพ [3] ไดศึกษาความคิดเห็นของ

บุคลากรทางการศึกษาตอสภาพและปญหาการใชหลักสูตร

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2544 ของสถานศึกษาใน

อําเภอหนองเรือ สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาขอนแกน 

เขต 5 และรายงานการวิจยัของ นวลลออ พลรกัษา [6] ไดวิจยั

สภาพการใชหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนนํารองและ

โรงเรียนเครือขาย สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

ขอนแกน ท้ังนีอ้าจเปนเพราะโรงเรยีนยังมกีารวิจยัในชัน้เรยีน

ไมครบทุกกลุมสาระการเรียนรู นําเอาแหลงการเรียนรูท่ีอยู

ภายในโรงเรียนและภายนอกโรงเรียน รวมท้ังภูมิปญญา

ทองถ่ินมาใชในกิจกรรมการเรียนการสอนนอยเกินไปโดยมี

ปญหาสาํคญัอยู 3 อนัดบัแรกคอื ขาดการนาํกระบวนการทาง

วิจัยมาใชในการจัดการเรียนการสอน ใชแหลงการเรียนรู

ทั้งภายในและภายนอกและภูมิปญญาทองถ่ินมาใชในการ

จัดการเรียนการสอนซ่ึงปญหาดังกลาวคือครูขาดทักษะ

เก่ียวกับการวิจยั จงึจาํเปนตองไดรบัการอบรม สมัมนาเก่ียวกับ

การวจิยัในชัน้เรยีนและไดรบัความชวยเหลอืจากผูเชีย่วชาญ

ดานการวิจัย

2.3 ดานการใชสือ่การเรยีนการสอนประเภทวสัดุ 

อุปกรณมีสภาพการใชโดยรวมอยูในระดับมาก (X=4.06) 

(S.D.= 0.71) ในรายดาน พบวา สื่อประเภทวัสดุอุปกรณที่ใช

เปนสื่อเทคโนโลยีท่ีทันสมัย (X=4.54) (S.D.= 0.65) อยูใน

ระดบัมากทีส่ดุ ท่ีเปนเชนน้ีสามารถอธิบายไดวา ผูสอนมคีวาม

สามารถในการหา หรือจัดทํา สื่ออุปกรณที่ทันสมัยเหมาะสม

กับสถานการณในปจจุบันที่ตองมีการปรับเปลี่ยนขอมูลให

ทนัสมยัอยูตลอดเวลา ผูสอนสวนมากรูจกัเทคโนโลยีเปนอยาง

ดีและสามารถใชไดอยางมีประสิทธิภาพอาจจะเปนไปไดวา

ผูสอนสวนมากติดตามขาวสารเทคโนโลยีอยูสมํา่เสมอ รองลง

มาคอืการตดัสนิใจเลอืกใชสือ่ การเรยีนการสอนประเภทวัสดุ

อุปกรณประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามสภาพผูเรียน

และตามกิจกรรม (X=4.49) (S.D.= 0.78) อยูในระดับมาก 

ที่เปนเชนนี้สามารถอธิบายไดวา ผูสอนไดเล็งเห็นถึงความ

สาํคญัของผูเรยีนเปนหลกัรูจกัเลอืกใชสือ่การสอนท่ีเหมาะสม

กับผูเรียนและเหมาะสมกับกิจกรรมในชั่วโมงนั้น ๆ ในดาน

ท่ีนอยท่ีสุดคือ ส่ือประเภทวัสดุอปุกรณท่ีใชมาจากการจดัสรร

ของฝายงบประมาณโรงเรียน (X=3.31) (S.D.= 0.47) ที่เปน

เชนนี้สามารถอธิบายไดวา ผูสอนมีการจัดทําหรือจัดหาสื่อ

การสอนประเภทวัสด ุอปุกรณ ดวยตนเอง หรอืใชงบประมาณ

สวนตัว ซึ่งทางโรงเรียนอาจจะมีงบใหในสวนน้ีนอยหรือ

อาจจะเพียงสนับสนุนอุปกรณพ้ืนฐานตางๆ ใหเชน กรรไกร 

เชือก กาว กระดาษ แตสิ่งที่ผูสอนตองเตรียมในการจัดทําสื่อ

การสอนตาง ๆ  มงีบประมาณในการจดัทําส่ือการสอนในสวน

น้ีมากกว า ท่ีโรงเรียนจัดหาให จึงทําให  ผู สอนต องใช 

งบประมาณ สวนตัวของตนในการจัดซื้อหรือจัดทําสื่อ

การสอนประเภทวสัด ุอปุกรณ หรอืใชวัสดท่ีุหาไดตามทองถ่ิน 

ซึง่สอดคลองกับงานวิจยัของ ชชูาต ิรกัอู [5] ทีไ่ดศกึษาปญหา

การใชหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนประถมศึกษาสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสุพรรณบุรี เขต 2 ไดกลาววา

โรงเรียนจัดสื่อวัสดุอุปกรณ และเอกสารคูมือไมเพียงพอสื่อ

อุปกรณการสอนเกาไมทันสมัยและไมสนองความตองการ

ของผู   เรียนอยางแทจริงท้ังนี้อาจเปนเพราะหน วยงาน

ตนสังกัดจัดสรรงบประมาณใหนอยไมจัดสรร สื่อ เทคโนโลยี

ทันสมัยใหโรงเรียนเพื่อใชในการจัดกจิกรรม การเรยีนการสอน

ประกอบกับโรงเรยีนสวนใหญ่อยูในชมุชนท่ียากจนจงึไมสามารถ

ระดมเงนิและทรพัยากรมาจดัซือ้จดัหาส่ือเทคโนโลยีทันสมยัได

2.4 ดานการวัดและประเมินผล มีสภาพการใช

หลักสูตรโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (X=4.50) (S.D.= 

0.68) ในรายดานพบวาหลังจากการวัดประเมินผลมีการ

สะทอนผลใหผูเรียนทราบ (X=4.83) (S.D.=0.38) ที่เปนเชน

นี้สามารถอธิบายไดวา ผูสอนเห็นความสําคัญของผูเรียนทุก

ครั้งหลังจากท่ีมีการวัดและประเมินผลก็จะสะทองผลให

ผูเรยีนไดทราบเพ่ือการพัฒนาและปรบัปรงุองคความรู ทกัษะ

ของผูเรยีนตอไป รองลงมาคอื มวิีธีการใชการวัดและประเมนิ

ท่ีหลากหลายตามความเหมาะสมเชนประเมินจากชิ้นงาน/

ภาระงาน การทดสอบ การสงัเกตพฤตกิรรม การสอบปากเปลา 

การพูดคยุ (X=4.74) (S.D.= 0.65) ท่ีเปนเชนนีส้ามารถอธิบาย

ไดวา ผูสอนสวนมากมคีวามรูความเขาใจเกีย่วกับการวัดและ
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ประเมนิผลมกีารใชรปูแบบทีห่ลากหลายเหมาะสมกับชิน้งาน 

หรอื กิจกรรม ในดานทีน่อยทีส่ดุคอื จดุมุงหมายในการวดัและ

ประเมินผลเพ่ือตัดสินผลการเรียน (X=4.26) (S.D.= 0.70) 

ท่ีเปนเชนนีส้ามารถอธิบายไดวา ผูสอนสวนมาก มจีดุมุงหมาย

ในการวัดและประเมินใช จุดมุ  งหมายเป นตัว ตัดสิน

การพัฒนาการของผูเรียน การวัดและประเมินผลสวนมาก

มกีารประเมนิผลตามสภาพจรงิ ควรมกีารวัดและประเมนิผล

กอนเรียน ระหวางและหลังเรียนเพ่ือจะไดทราบวาผูเรียน

มีความรูมากนอยเพียงใดเพ่ือที่จะไดหาแนวทางปรับปรุง

และนําผลไปพัฒนาผูเรยีนซึง่สอดคลองกับงานวิจัยของรชัรนิ  

พุงพวง [8] ที่ไดศึกษา สภาพและปญหาการใชหลักสูตร

การศกึษาขัน้พ้ืนฐานพุทธศกัราช 2544 ของครผููสอนกลุมสาระ

สุขศึกษาและพลศึกษาในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาอางทอง ไดกลาววา ครูผูสอนกลุมสาระสุขศึกษา

และพลศึกษาประเมินพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน

ตามสภาพจริงและสอดคลองกับระเบียบวิธีการวัดและ

ประเมนิผลตามแนวหลกัสตูรการศกึษาขัน้พ้ืนฐานพุทธศักราช 

2544 แสดงใหเหน็วาการประเมนิผลการเรยีนการสอนใหเกดิ

ผลสมัฤทธ์ิ อยางแทจรงิควรประเมนิผลตามแนวของหลกัสตูร

ทีกํ่าหนดไว ซึง่สอดคลองกับกรมวชิาการกระทรวงศกึษาธิการ

[2] การวัดและประเมนิผลการเรยีนรู เปนกระบวนการทีผู่สอน

พัฒนาคุณภาพของผูเรยีน ใหเกิดการเรยีนรูอยางเตม็ศักยภาพ

ตามหลกัสตูร

ขอเสนอแนะ

1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช

1.1  การเตรยีมการสอน ครผููสอนควรมกีารอบรม

ใหความรู  เ พ่ิมเติมเก่ียวกับหลักสูตรแกนกลาง 2551 

เพ่ือความเขาใจทีถู่กตองและครคูวรเตรยีมการสอนทุกชัว่โมง

1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูควร

จัดการสอนโดยใชเทคนิควิธีการที่หลากหลายคลอบคลุมจุด

ประสงคในเรือ่งทีเ่รยีนและใหผูเรยีนเกิดความสนใจและมกีาร

นวัตกรรมตาง ๆ เขามาชวย โดยเนนใหผูเรียนเปนสําคัญ

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป

2.1 ควรศึกษาความคิดเห็นขอบุคลาการอื่น ๆ 

ทีเ่ก่ียวของกับการใชหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 เพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุงการเรียน

การสอนใหมีคุณภาพตอไป

2.2 ควรมกีารเปรยีบเทยีบสภาพการใชหลกัสตูร

กับกลุมตัวอยางอื่น ๆ เชน โรงเรียนขนาดใหญ ขนาดเล็ก 

โรงเรียนของรัฐบาล
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