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บทคัดย่อ

การวิจยัครัง้น้ีมวัีตถปุระสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาความสามารถในการคิดเชงิอนาคตของนักเรยีน ชัน้มธัยมศกึษา

ปีท่ี 6 โดยใช้รปูแบบการสอนซกัค้านร่วมกับเทคนิคการพยากรณ์ โดยให้นักเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ไม่น้อยกว่าร้อยละ 

70 และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป และ 2) พัฒนาคุณลักษณะนักคิดเชิงอนาคตของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอนซักค้านร่วมกับเทคนิคการพยากรณ์ โดย

ให้มีจ�ำนวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีคุณลักษณะนักคิดเชิงอนาคตอยู่ในระดับค่อนข้างสูงขึ้นไป กลุ่มเป้า

หมายได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรียนเมืองพญาแลวิทยา จังหวัดชัยภูมิ สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 30 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 จ�ำนวน 45 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งออก

เป็น 3 ประเภท คอื 1)  เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการปฏิบตักิารวจิยั ประกอบด้วย แผนการจดัการเรยีนรู ้โดยใช้รปูแบบการ

สอนซกัค้านร่วมกับเทคนิคการพยากรณ์ จ�ำนวน 8 แผนการจดัการเรยีนรู ้เวลา 16 ชัว่โมง 2) เครือ่งมอืทีใ่ช้สะท้อน

ผลการปฏิบัติการวิจัย ได้แก่ (1) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนการสอนของครู (2) แบบบันทึกความคิดเห็นของ

นกัเรยีน (3) แบบบนัทึกผลการจดั   การเรยีนรู ้(4) แบบสมัภาษณ์นกัเรยีนเก่ียวกับกิจกรรมการเรยีนการสอน และ 

(5) แบบทดสอบความสามารถในการคดิเชงิอนาคตท้ายวงจร และ 3) เครือ่งมอืท่ีใช้ประเมนิผลการวจิยั ประกอบ

ด้วย (1) แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคตซึ่งเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ 

และ (2) แบบวัดคุณลักษณะนักคิดเชิงอนาคตซึ่งเป็นแบบมาตรวัดประเมินค่า 4 ระดับ จ�ำนวน 30 ข้อ วิเคราะห์

ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้ค่าสถิติพื้นฐาน คือ ค่าเฉลี่ย (Χ ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าร้อยละ (%)  

ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis)
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ผลการวิจยัพบว่า 1) นกัเรยีนมคีะแนนความสามารถในการคดิเชงิอนาคตเฉลีย่เท่ากับ 21.40 ของคะแนน

เตม็ คดิเป็นร้อยละ 71.33 และมจี�ำนวนนกัเรยีนทีผ่่านเกณฑ์ 37 คน คดิเป็นร้อยละ 82.22 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ทีก่�ำหนด

ไว้ และ 2) นกัเรยีนท่ีได้รบัการจดัการเรยีนรู ้โดยใช้รปูแบบการสอนซกัค้านร่วมกับเทคนิคการพยากรณ์จ�ำนวน 45 

คน คิดเป็นร้อยละ 100 มีคุณลักษณะนักคิดเชิงอนาคตอยู่ในระดับค่อนข้างสูงขึ้นไป ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้

ค�ำส�ำคัญ :  การคิดเชิงอนาคต คุณลักษณะนักคิดเชิงอนาคต รูปแบบการสอนซักค้าน เทคนิคการพยากรณ์

Abstract

The purposes of this research were 1) to develop futuristic thinking ability of Grade 12 students 

using Jurisprudential Model with Forecasting Techniques, which the students had average scores 

at least 70 percent, and there was the number of students passing the criteria of 70 percent over. 2) 

To develop futuristic thinker characteristics of Grade 12 students provided by Jurisprudential Model 

with Forecasting Techniques, which the students had average scores at least 70 percent, having 

futuristic thinker ability characteristics at high level. The target group used in this research included 45 

Grade 12 students of Mueang Phayalae Wittaya School, Chaiyaphum Province, under The Secondary 

Educational Service Area Office 30, semester 1, academic year 2014. The instruments used in this 

research categorized into 3 categories which were; 1) 8 lesson plans using Jurisprudential Model with 

Forecasting Techniques for 16 hour, 2) research reflection tools included (1) observation forms, (2) 

student opinion records, (3) instruction records, (4) student interviewing records about learning activities, 

and (5) post-test futuristic thinker ability. 3) Evaluation tools included (1) futuristic thinking ability test in 

multiple choice for 30 items, and (2) futuristic thinker characteristics measured by using rating scale 

with 4 levels for 30 items. Quantitative data analysis was analyzed by fundamental statistics included 

mean (Χ ), standard deviation (S.D.), and percentage (%). Qualitative data analysis was analyzed by 

using content analysis.

The findings were found that: 1) The students had average scores of futuristic thinking ability 

for 21.40, accounted for 71.33 percent and there were 37 students passing the criteria accounting for 

82.22 percent, which was higher than defined criteria. 2) 45 students provided by Jurisprudential Model 

with Forecasting Techniques, accounted for 100 percent, had futuristic thinker characteristics at high 

level, which was higher than defined criteria.

keywords :  futuristic  thinking.  futurist thinker characteristics. jurisprudential  modelforecasting   

techniques
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บทน�ำ

สภาพสงัคมในปัจจบุนัมกีารเปลีย่นแปลงภาย

ใต้กระแสโลกาภิวัตน์ อันเป็นผลสืบเน่ืองจากความ

เจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ซึ่งสังคมไทยได้รับผลก

ระทบต่อเน่ืองทั้งในรูปแบบการเปลี่ยนแปลงท่ีดีและ

ในรูปของปัญหาต่างๆ ที่ตามมามากมาย การศึกษา

เป็นกลไกที่จะท�ำให้บุคคลท่ัวไปได้รับความรู้และ

เข้าใจในวิถีการด�ำเนินชีวิตได้ดีย่ิงขึ้น พร้อมทั้งท�ำให้

เข้าใจสภาพสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไปตามกระแส          

โลกาภิวัตน์และสามารถด�ำรงชีวิตภายใต้กระแสการ

เปลี่ยนแปลงข้างต้นได้ ในขณะเดียวกันแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555 

- 2559) ซึ่งได้ชี้ให้เห็นถึงความจ�ำเป็นในการปรับ

เปลี่ยนจุดเน้น มุ่งพัฒนาคุณภาพคนไทยทุกช่วงวัย 

สอดแทรกการพัฒนาคนด้วยกระบวนการเรียนรู้ท่ี

เสริมสร้างวัฒนธรรมการเกื้อกูล พัฒนาทักษะให้คนมี

การเรยีนรูต่้อเนือ่งตลอดชวิีต [13] ซึง่แนวทางดงักล่าว

นั่นได้สอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ

ในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษ  

ที ่21 โดยมุง่ส่งเสรมิผูเ้รยีนมคีณุธรรม รกัความเป็นไทย  

ให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์ สร้างสรรค์ มีทักษะด้าน

เทคโนโลยี สามารถท�ำงานร่วมกับผู้อื่นและอยู่ร่วม

กับผู้อื่นในสังคมโลกได้อย่างสันติ [1] สอดคล้องกับ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2551 ที่มุ ่งเน้นผู ้เรียนเป็นส�ำคัญบนพ้ืนฐานความ

เชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู ้และพัฒนาตนเองได้

เต็มตามศักยภาพในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งเน้นให้ผู ้เรียนมี

สมรรถนะท่ีส�ำคัญ คือ มีความสามารถในการสื่อสาร 

มีความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง  

เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร มีความสามารถในการ

คดิวิเคราะห์ การคดิสงัเคราะห์ การคดิอย่างสร้างสรรค์ 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดอย่างเป็น

ระบบ มีความสามารถในการแก้ไขปัญหาบนพ้ืน

ฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ  

มีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพ มีความสามารถใน

การใช้ทักษะชีวิตและมีทักษะทางเทคโนโลยี เพ่ือการ

พัฒนาตนเองและสังคมในด้านการเรียนรู้ ทักษะการ

ส่ือสาร การท�ำงาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

ถูกต้องเหมาะสมและมีคุณธรรม [2] ซึ่งสอดคล้อง

กับการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต

ท่ีเป็นความสามารถในการคาดการณ์เหตุการณ์ท่ีมี

แนวโน้มอาจจะเกิดขึ้นในอนาคตอย่างเป็นระบบและ 

มเีหตผุล สามารถน�ำสิง่ท่ีคาดการณ์นัน้มาใช้ประโยชน์

ได้อย่างเหมาะสม โดยผู้เรียนสามารถแสวงหาทาง

เลือกท่ีเหมาะสมและตัดสินใจเลือกกระท�ำที่เหมาะ

สมหรอืหลกีเลีย่งการกระท�ำ ไม่ถกูต้องได้อย่างเหมาะสม 

ประกอบกับคุณลักษณะนักคิดเชิงอนาคตน้ันเป็น

พฤติกรรมหรือลักษณะเฉพาะของนักเรียนในการคาด

การณ์แนวโน้มที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตได้อย่าง

ชัดเจนเป็นระบบ มีเหตุผลและสามารถน�ำสิ่งท่ีคาด

การณ์น้ันมาใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสมในการ

ด�ำเนินชีวิตในอนาคตท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอด

เวลา

จ า ก ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า ว ง ก า ร ศึ ก ษ า ทั้ ง ใ น

ประเทศไทยและต่างประเทศได้ค้นพบว่า ผู้เรียนมี

กระบวนการเรียนรู ้ท่ีไม่ต่ืนตัวขาดการใช้ความคิด 

ขาดการปฏิบัติ ขาดการเชื่อมโยงกับชีวิตจริงและการ

เรียนรู้ไม่เป็นองค์รวม นอกจากน้ียังขาดการฝึกฝน

ทักษะกระบวนการอันเป็นเครื่องมือส�ำคัญในการ 

เรยีนรู ้[7] ประกอบกับผลการประเมนิคณุภาพภายนอก

สถานศึกษา (พ.ศ. 2549 - 2553) โดยส�ำนักงาน

รับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา 

แห่งชาต ิ(สมศ.) พบว่า มาตรฐานด้านผูเ้รยีนส่วนใหญ่

ของประเทศที่ต้องเร่งพัฒนาที่สุด คือ มาตรฐานที่ 4  

ผู ้ เ รียนมีความสามารถในการคิดวิ เคราะห ์ คิด

สังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ คิด

ไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน์ [14] นอกจากนี้ผลจากการ

สงัเกตสภาพการจดัการเรยีนการสอนในกลุม่สาระการ

เรยีนรูส้งัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมของโรงเรยีน

เมืองพญาแลวิทยาของผู้วิจัย พบว่า ครูผู้สอนยังเน้น
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ใช้รูปแบบการสอนแบบบรรยาย เนื่องจากครูผู้สอน

ขาดเทคนิคการสอนที่ดี ขาดการใช้สื่อการสอนและ

ยังด�ำเนินการสอนตามหนงัสอืแบบเรยีนหรอืสอนตาม

คู่มือครู ประกอบกับครูมีภาระงานที่ได้รับมอบหมาย

มากขึน้ซึง่สอดคล้องกับโกวิท ประวาลพฤกษ์ [3] กล่าว

ว่า กระบวนการจดัการเรยีนรูข้องครเูน้นการบอกความ

รู้มากกว่าเน้นส่งเสริมให้นักเรียนเกิดคุณลักษณะใน

แสวงหาความรู้และการพัฒนาทักษะการคิด 

จากสภาพปัญหาดงักล่าวนวัตกรรมอย่างหน่ึง

ที่จะพัฒนาการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา

ให้ผู้เรียนรู้จักคิดเพ่ือเผชิญปัญหาและแก้ไขปัญหาที่

อาจเกิดขึ้นกับตนทั้งในปัจจุบันและอนาคต โดยรูป

แบบการสอนซักค้าน นี้จะช่วยผู้เรียนจะเกิดความ

กระจ่างในความคิดของตนเองเก่ียวกับค่านิยมและ

เกิดความเข้าใจในตนเอง รวมทั้งผู ้สอนได้เรียนรู ้

และเข้าใจความคิดของผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนมีการ

มองโลกในแง่มุมกว้างขึ้นและเทคนิค การพยากรณ์  

ยังเป็นเทคนิคการสอนท่ีช่วยให้ผู้เรียนเกิดทักษะการ

คิดอย่างเป็นระบบและต่อเน่ืองมีเหตุผล สามารถน�ำ

ข้อมลูจากอดตี ปัจจบุนัมาคาดการณ์แนวโน้มหรอืคาด

คะเนเหตกุารณ์ทีจ่ะเกิดขึน้ในอนาคต อนัเป็นแนวทาง

ให้ผูเ้รยีนสามารถแสวงหาทางเลอืกและตดัสนิใจเลอืก

กระท�ำหรอืหลกีเลีย่งการกระท�ำได้อย่างถูกต้องเหมาะ

สมและเป็นไปได้ในอนาคต อกีท้ังยังช่วยให้ผูเ้รยีนกล้า

แสดงความคิดเห็น มีความกระตือรือร้นที่จะแสดงผล

งานและแลกเปลีย่นความคดิเห็นกับสมาชกิในชัน้เรยีน

และยังเป็นกระบวนการเรยีนรูแ้บบการพยากรณ์ท่ีช่วย

เพิ่มทักษะการพยากรณ์มากกว่าความรู้ [15]

ด้วยเหตุน้ีผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะ น�ำรูป

แบบการสอนซักค้านร่วมกับเทคนิค การพยากรณ์

มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ซึ่งเป็นก

ลุ่มสาระการเรียนรู้ที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก�ำหนดให้เป็นกลุ่ม

สาระพ้ืนฐานทีผู่เ้รยีนต้องเรยีนตัง้แต่ชัน้ประถมศกึษาปี

ที ่1 จนถึงชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ศาสตร์สาขาต่าง ๆ  หลาย

แขนงมีลักษณะเป็นพหุวิทยาการมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมี

ความรู้ ความเข้าใจการด�ำรงชีวิตของมนุษย์ท้ังใน

ฐานะปัจเจกบคุคลและการอยู่ร่วมกันในของคนสงัคม  

การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากร

ทีม่อียู่อย่างจ�ำกัด เข้าใจถึงการพัฒนาเปลีย่นแลงตาม

ยุคสมยักาลเวลาตามเหตปัุจจยัต่างๆ เกดิความเข้าใจ

ในตนเองและผู้อื่นมีความอดทน อดกลั้น ยอมรับใน

ความแตกต่าง และมีคุณธรรม สามารถน�ำความรู้ไป

ปรับใช้ในการด�ำเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศ

ชาติและสังคมโลก[2] เพ่ือพัฒนาความคิดอย่างเป็น

ระบบ รูจ้กัวธีิการวางแผนส�ำหรบัอนาคตส�ำหรบัผูเ้รยีน

เพ่ือเป็นพลเมอืงดีต่อไปท้ังในปัจจบุนัและอนาคตและ

น�ำผลการวจิยัไปปรบัปรงุการเรยีนการสอนในรายวิชา 

สังคมศึกษาในระดับมัธยมศึกษาต่อไป อีกทั้งเป็นการ

เผยแพร่นวัตกรรมการสอนด้วยรูปแบบการสอน 

ซักค้านและเทคนิคการพยากรณ์ให้เป็นท่ีรู้จักอย่าง

กว้างขวาง

วัตถุประสงค์การวิจัย

1. เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดเชิง

อนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้รูป

แบบการสอนซกัค้านร่วมกับเทคนคิ การพยากรณ์ โดย

ให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และ 

มีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป

2. เพ่ือพัฒนาคุณลักษณะนักคิดเชิงอนาคต

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับ การจัดการ

เรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอนซักค้านร่วมกับเทคนิค

การพยากรณ์ โดยให้มีจ�ำนวนนักเรียนไม่น้อยกว่า 

ร้อยละ 70 มคุีณลกัษณะนักคิดเชงิอนาคตอยู่ในระดับ

ค่อนข้างสูงขึ้นไป

นิยามศัพท์เฉพาะ

1.  ความสามารถในการคิดเชิงอนาคต 

หมายถึง การคาดการณ์เหตุการณ์ที่มีแนวโน้มอาจ

จะเกิดขึ้นในอนาคตอย่างเป็นระบบและ มีเหตุผล 

สามารถน�ำส่ิงท่ีคาดการณ์น้ันมาใช้ประโยชน์ได้อย่าง

เหมาะสม ซึง่ผูเ้รยีนสามารถแสวงหาทางเลอืกท่ีเหมาะ

สมและตดัสนิใจเลอืกกระท�ำท่ีเหมาะสมหรอืหลกีเลีย่ง
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การกระท�ำ ไม่ถูกต้องได้อย่างเหมาะสม อีกทั้งยังกล้า

ที่จะแสดงความคิดเห็น และมีความกระตือรือร้นท่ีจะ

แสดงผลงานของตนเอง เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

กับผูอ้ืน่ในชัน้เรยีนได้ ซึง่ได้จากการสงัเคราะห์เอกสาร

และงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการคิดเชิงอนาคต พบว่า  

มีองค์ประกอบท่ีส�ำคัญ 5 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านหลัก

ความสัมพันธ์เชิงเหตุผล 2) ด้านหลักความต่อเน่ือง  

3) ด้านหลักการเปรียบเทียบ 4) ด้านหลักดุลยภาพ 

และ 5) ด้านหลักจินตนาการ ซึ่งความสามารถในการ

คิดเชิงอนาคตของนักเรียนวัดได้โดยแบบวัดความ

สามารถในการคิดเชิงอนาคตซ่ึงเป็นแบบปรนัยชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ

2.  คุณลักษณะนักคิดเชิงอนาคต หมาย

ถึง พฤติกรรมหรือลักษณะเฉพาะของนักเรียน  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในการคาดการณ์แนวโน้มท่ี

อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตได้อย่างชัดเจน เป็นระบบ 

มีเหตุผลและสามารถน�ำสิ่งที่คาดการณ์น้ันมาใช้

ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม โดยผู้เรียนมีคุณลักษณะ

นักคิดเชิงอนาคตในระดับค่อนข้างสูงขึ้นไป ซึ่งผู้วิจัย

ได้ท�ำการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง

กับคณุลกัษณะนักคดิเชงิอนาคต พบว่า มอีงค์ประกอบ

ที่ส�ำคัญ 6 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการมองการณ์ไกล  

2) ด้านการรวบรวมข้อมูลรอบด้านก่อนตัดสินใจ  

3) ด ้านการมองเห็นความสัมพันธ ์ของสรรพสิ่ง  

4) ด้านการยอมรับความเปลี่ยนแปลง 5) ด้านการ

ก�ำหนดอนาคตที่ต้องการด้วยตนเอง และ 6) ด้าน

การมองทุกสิ่งในด้านบวก ซึ่งคุณลักษณะนักคิดเชิง

อนาคตของนักเรียนวัดได้โดยแบบวัดคุณลักษณะนัก

คดิเชงิอนาคตซึง่เป็นแบบมาตรวัดประเมนิค่า 4 ระดบั 

คือ จริง ค่อนข้างจริง จริงบางครั้ง และไม่จริง ซึ่งมีทั้ง

ข้อความเชิงบวกและเชิงลบ จ�ำนวน 30 ข้อ

3.  รูปแบบการสอนซักค้านร่วมกับเทคนิค 

การพยากรณ์ หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู ้ตาม

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน ซัก

ค้านร่วมกับเทคนิคการพยากรณ์ที่ผู ้ วิจัยสร้างข้ึน  

เป็นกิจกรรมการเรียนรู ้ที่ผู ้วิจัยจะน�ำเสนอประเด็น

ปัญหาความขดัแย้งของสงัคมแล้วเปิดโอกาสให้ผูเ้รยีน

ได้ใช้กระบวนการคิดและการแสดงความคิดอย่างมี

เหตุผลและแสดงจุดยืนของตน โดยผู้วิจัยเป็นผู้ช่วย

เหลือในการทดสอบจุดยืนด้วยการใช้ค�ำถามซักค้าน

และเทคนิคการพยากรณ์ ซึง่จะช่วยให้ผูเ้รยีนย้อนกลบั

ไปตรวจสอบหรือพิจารณาจุดยืนของตน และช่วยให้ 

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้วิธีการให้เหตุผลท่ีถูกต้องและ

เหมาะสม โดยใช้วิธีการคาดการณ์อนาคตอย่างมี

ระบบ เพ่ือศึกษาแนวโน้มของเหตุการณ์และปัญหาท่ี

จะเกิดขึน้ในอนาคต ซึง่ใช้ข้อมลูในอดตีและปัจจบุนัใน

การคาดการณ์ในอนาคต ซึง่ผูวิ้จยัได้สงัเคราะห์รปูแบบ

การสอน ซกัค้านร่วมกับเทคนคิการพยากรณ์ สามารถ

ก�ำหนดขั้นของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ ได้แก่  

1) ขั้นที่ 1 เสนอกรณีปัญหา 2) ขั้นที่ 2 ผู้เรียนแสดง

จุดยืนของตนเอง 3) ข้ันท่ี 3 ผู้สอนซักค้านจุดยืนของ 

ผูเ้รยีน 4) ขัน้ท่ี 4 ผูเ้รยีนทบทวนจดุยนืของตนเอง และ 

5) ขั้นที่ 5 ผู้เรียนตรวจสอบและยืนยันจุดยืนใหม่/เก่า

ของตนอีกครั้ง

วิธีด�ำเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการซึ่งมี

วิธีด�ำเนินการวิจัย ดังนี้

1. กลุม่เป้าหมาย ทีใ่ช้ในการวจิยั เป็นนักเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรียนเมือง พญาแลวิทยา 

จังหวัดชัยภูมิ สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 30 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 

จ�ำนวน 45 คน

2.  รปูแบบการวจัิย ในการด�ำเนินการวจิยัใน

ครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) 

ในชั้นเรียนตามแนวคิด Kemmis & McTaggart 

(1992, อ้างถึงใน คงศักดิ์ ธาตุทอง, [4]) โดยผู้วิจัย

ได้ด�ำเนินการวิจัยตามวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

PAOR ได้แก่ 1) ขั้นการวางแผน 2) ขั้นการปฏิบัติการ  

3) ขั้นการสังเกตการณ์ และ 4) ขั้นการสะท้อนผลการ

ปฏิบัติ [4] ในการด�ำเนินงานการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

จากวงจรทั้ง 4 ขั้นตอน เป็นแนวทางในการปฏิบัติการ

ซ�้ำตามวงจร วิเคราะห์ วางแผน สะท้อนผลอภิปราย

ร่วมกันและปรบัปรงุพัฒนาให้มปีระสิทธิภาพเพ่ิมมาก
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ขึ้นเหมาะสมกับการน�ำไปใช้พัฒนาการเรียนการสอน

เพราะเป็นการวิจัยเพื่อใช้แก้ปัญหาและพัฒนา

3.  ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่ 1) ตัวแปรต้น คือ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซักค้านร่วม

กับเทคนิคการพยากรณ์ และ 2) ตัวแปรตามได้แก่ 

ความสามารถในการคิดเชิงอนาคตของนักเรียน และ

คุณลักษณะนักคิดเชิงอนาคตของนักเรียน

4.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งออกเป็น 

3 ประเภท คือ 1) เครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติการวิจัย 

ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบ การสอน

ซกัค้านร่วมกับเทคนคิการพยากรณ์ จ�ำนวน 8 แผนการ

จดัการเรยีนรู ้เวลา 16 ชัว่โมง 2) เครือ่งมอืท่ีใช้สะท้อน

ผลการปฏิบตักิารวิจยั ได้แก่ (1) แบบสงัเกตพฤตกิรรม

การเรียนการสอนของครู (2) แบบบันทึกความคิด

เห็นของนักเรียน (3) แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้  

(4) แบบสัมภาษณ์นักเรียนเก่ียวกับกิจกรรมการเรียน

การสอน และ (5) แบบทดสอบความสามารถในการ

คดิเชงิอนาคตท้ายวงจร และ 3) เครือ่งมอืทีใ่ช้ประเมนิ

ผลการวิจัย ได้แก่ (1) แบบวัดความสามารถในการ

คิดเชิงอนาคตซึ่งเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัว

เลือก จ�ำนวน 30 ข้อ และ (2) แบบวัดคุณลักษณะนัก

คดิเชงิอนาคตซึง่เป็นแบบมาตรวัดประเมนิค่า 4 ระดบั 

จ�ำนวน 30 ข้อ

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในภาค

เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 เก็บข้อมูลจากคะแนน

แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคตท้ายวงจร  

แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต และ

แบบวัดคุณลักษณะนักคิดเชิงอนาคต สะท้อนผลการ

ปฏิบตัจิากแบบสงัเกตพฤตกิรรมของครขูองผูช่้วยวิจยั  

แบบบันทึกผลการจัด การเรียนรู้ แบบบันทึกความ

คิดเห็น และแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็น ผลงานของ

นักเรียน เพื่อปรับปรุงแก้ไขการเรียนการสอน

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู ้วิจัยด�ำเนินการวิเคราะห์

ข้อมูลจากแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต 

แล้วน�ำไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีก�ำหนด คือให้มี

จ�ำนวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ท่ีผ่านเกณฑ์ 

ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม ส�ำหรบัแบบวัดคณุลกัษณะ

นักคิดเชิงอนาคต แล้วน�ำไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ี

ก�ำหนด คือให้มีจ�ำนวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 

มีคุณลักษณะนักคิดเชิงอนาคตอยู่ในระดับค่อนข้าง

สูงขึ้นไป ส่วนข้อมูลท่ีใช้ในการสะท้อนผลการเรียนรู้

ของนักเรียน ผู้วิจัยได้น�ำเสนอโดยการเขียนเป็นความ

เรียงในแต่ละวงจร

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

1.  สรุปผลการวิจัย

1) ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิง

อนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน

เมืองพญาแลวิทยา โดยใช้รูปแบบการสอนซักค้าน

ร่วมกับเทคนิคการพยากรณ์ พบว่า นักเรียนมีคะแนน

เฉลี่ยเท่ากับ 21.40 คิดเป็นร้อยละ 71.33 ของคะแนน

เตม็ และมจี�ำนวนนักเรยีนท่ีผ่านเกณฑ์ 37 คน คดิเป็น 

ร้อยละ 82.22 ของจ�ำนวนนักเรียนท้ังหมด ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 

2)  ผลการพัฒนาคุณลักษณะนักคิดเชิง

อนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน

เมืองพญาแลวิทยา ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้

รูปแบบการสอนซักค้านร่วมกับเทคนิค การพยากรณ์ 

พบว่า นักเรียนจ�ำนวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 100  

มคีณุลกัษณะนักคดิเชงิอนาคตอยู่ในระดบัค่อนข้างสงู

ขึ้นไป ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่     ก�ำหนดไว้

2.  อภิปรายผลการวิจัย

1) ความสามารถในการคิดเชิงอนาคตของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเมืองพญาแล

วิทยา โดยใช้รูปแบบการสอนซักค้านร่วมกับเทคนิค

การพยากรณ์นักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิง

อนาคตท่ีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 21.40 คิดเป็นร้อยละ 

71.33 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์

จ�ำนวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 82.22 ของจ�ำนวน

นักเรียนท้ังหมดซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก�ำหนดไว้ ทั้งนี้ 

เน่ืองมาจากรูปแบบการสอนซักค้านช่วยให้ผู ้เรียน 
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ได้ฝึกการวเิคราะห์ การแก้ปัญหาผูเ้รยีนได้แสดงความ

คิดเห็นต่อประเด็นปัญหา โดยเฉพาะในส่วนที่มีความ

ขดัแย้งของการปฏิบตัตินทีด่ตีามหลกัศาสนาเพ่ือให้ได้

แนวปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องดีงามทั้งต่อตนเองและ

สังคมปัจจุบันและอนาคต [12] นอกจากนี้เทคนิคการ

พยากรณ์ยังเป็นเทคนิคที่เน้นการสร้างเรื่องราวเก่ียว

กับอนาคตที่อาจจะเกิดข้ึนจากโครงเร่ืองท่ีมีเหตุและ

ผลชัดเจน โดยให้พิจารณาถึงปัจจัยความไม่แน่นอน 

(Uncertainties) ทีอ่าจจะเกิดข้ึนได้โดยไม่คาดฝันและ

มีผลกระทบสูงต่อเรื่องน้ันๆ เพ่ือให้เห็นภาพอนาคตที่

เป็นไปได้ นอกจากความพยายามพัฒนา[5] นอกจาก

นีผู้วิ้จยัยังได้น�ำใบกิจกรรมกลุม่เสรมิความสามารถใน

การคิดเชิงอนาคตในแผน การจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น 

ซึ่งช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนคาดการณ์อนาคตได้อย่างมี

เหตผุล โดยการอาศัยข้อมลูจากอดตี ปัจจบุนั และช่วย

ให้นักเรียนเป็นบุคคลท่ีพร้อมส�ำหรับการปรับตัวและ           

การตดัสนิใจในอนาคตได้อย่างเหมาะสม ซึง่สอดคล้อง

กับผลการวิจัยของ McClelland & Winter [17]  

ได้ท�ำการศกึษาเปรยีบเทยีบความสามารถในการคาด

การณ์เกี่ยวกับอนาคตกับพฤติกรรมการตอบสนองต่อ

สถานการณ์ทีแ่ตกต่างกันออกไป พบว่า ความสามารถ

ในการคาดการณ์เก่ียวกับอนาคตมคีวามส�ำคญัต่อการ

ท�ำนายพฤติกรรมของบุคคลเมื่ออยู่ในสถานการณ์ที่

แตกต่างกันออกไป [17] และสอดคล้องกับ วรรณรดา 

คนเที่ยง [10] ได้ท�ำการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วน

ร่วมกระบวนการสร้างความคดิและด�ำเนนิชวิีตในฐาน

ของความพอเพียงด้วยกระบวนการเรยีนรูแ้บบซกัค้าน 

โรงเรยีนไผทอดุมศกึษา พบว่า กระบวนการเรยีนรูแ้บบ

ซักค้าน สามารถพัฒนาทักษะความคิดของนักเรียน

ให้คิดอย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ ละเอียดรอบคอบ 

โดยที่นักเรียนสามารถแสดงความคิด แสดงจุดยืนบน 

พ้ืนฐานของข้อมูลเหตุและผล เข้าใจหลักการ ด�ำเนิน

ชีวิตในพ้ืนฐานของความพอเพียง สามารถพัฒนา

ทักษะความคิดของนักเรียนให้คิดอย่างมีเหตุผล 

สร้างสรรค์ ละเอียดรอบคอบเกิดการเรียนรู ้แบบมี

ส่วนร่วมระหว่างครูและนักเรียน [10] นอกจากนี้ยัง

สอดคล้องกับผลวิจัยของ  ฐิติมา อินทวงษ์ [6] ได้

ท�ำการศึกษากระบวนการพัฒนาการคิดเชิงอนาคต

ของนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี พบว่า คุณลักษณะนักคิดเชิงอนาคต

โดยรวมของนักเรียนอยู่ในระดับค่อนข้างสูง จากการ

วัดคุณลักษณะนักคิดเชิงอนาคตหลังร่วมกิจกรรม

นักเรียนมีคุณลักษณะนักคิดเชิงอนาคตโดยรวมและ

แบบแยกรายด้าน ในด้านการมองการณ์ไกล ด้าน

การรวบรวมข้อมลูรอบด้านก่อนตดัสนิใจ ด้านการมอง

เห็นความสัมพันธ์ของสรรพส่ิง ด้านการยอมรับความ

เปลี่ยนแปลง ด้านการก�ำหนดอนาคตที่ต้องการด้วย

ตนเอง และด้านการมองทุกสิ่งในแง่บวก สูงกว่าก่อน

ร่วมกิจกรรมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01[6]

2) คุณลักษณะนักคิดเชิงอนาคตของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเมืองพญาแลวิทยาที่ได้

รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบ การสอนซักค้าน

ร่วมกับเทคนิคการพยากรณ์ นักเรียนจ�ำนวนนักเรียน

ที่ผ่านเกณฑ์ 45 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ของจ�ำนวน

นักเรียนท้ังหมดและมีคุณลักษณะนักคิดเชิงอนาคต

อยู่ในระดับค่อนข้างสูงข้ึนไป ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ท่ีก�ำหนด

ไว้ ทั้งนี้เนื่องจากมารูปแบบการสอนซักค้าน ช่วยให้ผู้

เรียนจะเกิดความกระจ่างในความคิดของตนเองเก่ียว

กับค่านยิมและเกิดความเข้าใจในตนเอง รวมทัง้ผูส้อน

ได้เรยีนรูแ้ละเข้าใจความคิดของผูเ้รยีน ช่วยให้ผูเ้รยีนมี

การมองโลกในแง่มมุกว้างข้ึน นอกจากน้ียังช่วยพัฒนา

ความสามารถในการตัดสินใจของผู้เรียนด้วย[8] และ

ส�ำหรับเทคนิคการพยากรณ์ ยังเป็นกระบวนการ

เรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้เรียนคิดอย่างเป็นระบบต่อเน่ืองและ 

มีเหตุผล โดยอาศัยข้อมูลในอดีต ปัจจุบันและการ

คาดคะเนเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้น เพ่ือช่วยให้มองเห็น

ผลกระทบทีจ่ะเกิดขึน้ในอนาคต ซึง่จะเป็นแนวทางใน  

การตัดสินใจท่ีจะเลือกกระท�ำหรือหลีกเล่ียงการกระ

ท�ำ [5] ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของอัมราลักษณ์   

ไชยวงค์ษา [16] ได้ศึกษาคุณลักษณะนักคิดเชิง

อนาคตของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 จงัหวัดล�ำพูน 

ตามแนวคิดของ  เวห์เมเออร์ พบว่า 1) นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 จังหวัดล�ำพูน มีคุณลักษณะนักคิด

เชงิอนาคตอยู่ในระดบัสงู 2) ค่าสัมประสิทธ์ิสหสมัพันธ์
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พหุคณูของตวัแปรด้านตวันักเรยีน ด้านครอบครวั และ

ด้านสภาพแวดล้อมกับคุณลักษณะนักคิดเชิงอนาคต

มีค่าเท่ากับ .75 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

ซึ่งส่งผลร่วมกันคิดเป็นร้อยละ 56.90 3) ค่าน�้ำหนัก

ความส�ำคญัของตวัแปรด้านตวันักเรยีน ด้านครอบครวั

และด้านสภาพแวดล้อมส่งผลต่อคุณลักษณะนักคิด

เชิงอนาคต อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ตัวแปรท่ีส่งผลอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

และ 4) ตัวแปรที่มีคุณลักษณะนักคิดเชิงอนาคตแตก

ต่างกัน อย่างมนัียส�ำคญั ทางสถิตท่ีิระดบั .01[16] และ

ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ นพวรรณ ค�ำอาษา 

[9] ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยบางประการ

ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะ นักคิดเชิงอนาคตของนักเรียน

ช่วงชัน้ท่ี 3 โรงเรยีนในสหวิทยาเขตเบญจสริ ิพบว่า ค่า

สหสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยแต่ละด้านกับคุณลักษณะ

นักคิดเชิงอนาคตโดยรวมมีค่าเท่ากับ .63 สามารถ

อธิบายร่วมกันได้ 39 % ค่าน�้ำหนักความส�ำคัญของ

ปัจจัยที่ส่งผลสูงสุดสามอันดับแรกต่อคุณลักษณะ

นักคิดเชิงอนาคตโดยรวมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ .01คือ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์การรับรู้ข่าวสารและ

บรรยากาศในห้องเรยีนซึง่มค่ีาเท่ากับ .29 .18 และ .17 

ตามล�ำดับ [9] และนอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการ

วิจัยของ วิมลรัตน์ วันดี [11] ได้ท�ำการวิเคราะห์องค์

ประกอบคุณลักษณะนักคิดเชิงอนาคตของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการ

ศกึษาเชยีงรายเขต 4 พบว่า องค์ประกอบคุณลกัษณะ

นักคิดเชิงอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

ประกอบด้วย 7 องค์ประกอบ คอื ด้านการรบัรูข่้าวสาร 

ด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ด้านการควบคุมตนเอง ด้าน

ความเชือ่มัน่ในตนเอง ด้านการรบัรูค้วามสามารถของ

ตนเอง ด้านการก�ำหนดอนาคตที่ต้องการด้วยตนเอง

และด้านการเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนตัดสินใจ [11]

ข้อเสนอแนะ

1.  ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวจิยัไปใช้

	 1)   ควรให้นักเรียนได้เปลี่ยนกลุ่มทุกครั้ง

ในการด�ำเนินกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือส่งเสริม

ให้ผู้เรียนได้พัฒนาการท�ำงานร่วมกับผู้อื่นและมีการ

สับเปลี่ยนหน้าที่กันภายในกลุ่ม รวมทั้งผู้เสนอผลงาน

หน้าชั้นเรียน เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนได้เรียน

รูก้ารเป็นผูน้�ำ ผูต้ามและเป็นการส่งเสรมิความกล้าใน

การแสดงความคิดเห็นต่อกลุ่มเพื่อนและชุมชนต่อไป

	 2) ควรเปิดโอกาสให้นกัเรยีนได้แลกเปลีย่น

เรียนรู ้ และมีปฏิสัมพันธ์มากข้ึนในระหว่างด�ำเนิน

กิจกรรมการเรียนการสอน

2.  ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 1) ควรมกีารศึกษาตวัแปรต่างๆ เช่น ความ

สามารถในการแก้ปัญหา การคดิอย่างมเีหตผุล การใช้

เหตุผล การคิดวิเคราะห์ เป็นต้น

	 2) ควรมีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการคิด

เชิงอนาคตระหว่างนักเรียนในเขตเมืองและเขตชนบท  

เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงอนาคตของนักเรียน

กิตติกรรมประกาศ

	 การวิจัยครั้งน้ีส�ำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดีด้วย

ความกรุณาของ รองศาสตราจารย์ ดร.สิทธิพล  

อาจอินทร์ ที่กรุณาให้ค�ำปรึกษา ข้อเสนอแนะ ตลอด

จนให้ก�ำลังใจมาโดยตลอด ผู ้วิจัยซาบซึ้งในความ

กรุณาของท่านอาจารย์ และขอกราบขอบพระคุณ 

เป็นอย่างสูง กราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

ดร .อั งคณา ตุงคะสมิต  ผู ้ ช ่ วยศาสตราจารย ์  

ดร.ปรณิ ทนันชัยบุตร ดร.แสงสุรีย์ ดวงค�ำน้อย และ  

ดร.จตภูุม ิเขตจตัรุสั ท่ีกรณุาให้ค�ำแนะน�ำแก้ไขงานวิจยั 

ฉบับนี้ ให ้มีคุณค ่ าและถูกต ้องสมบู รณ ์ ย่ิ งขึ้ น  

สดุท้ายนีข้อขอบพระคณุบณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยั

ขอนแก่น ท่ีให้ทุนอุดหนุนและส่งเสริมการท�ำวิจัยใน

ครั้งนี้
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